POSUDEK

bakalarské prace Lucie Dvorackové

na téma:,,PFinos aktivit s vyuzitim koni pro déti se specifickymi potFebami*.

Predlozena prace byla vypracovana v rozsahu 57 stran, véetné piiloh. Je rozdélena na ¢ast
teoretickou a praktickou.

V uvodu prace nas autorka seznamuje s diivody, které ji vedly k vybéru tématu. Stanovuje
si cile pro c¢ast teoretickou i praktickou. Pfinos ptedklddané bakaldiské prace spatiuji ve
vytvoteni pisemnych podkladl a zpracovani ¢asti metodiky, aktualné vyuzivané konkrétnim
sdruzenim, samotnou autorkou. Autorka ma stdle moznost sledovat vyuzivani této pisemné
formy v konkrétnim sdruzeni, mize metodiku dale pomahat zaznamenavat a dopliiovat pod
odbornym vedenim. Ptredklada v praci také nové navrhy vlastnich her a aktivit. Cela prace
prispiva k moznosti seznamit se s prilbéhem a pfinosem hiporehabilitace.

Cast teoreticka je rozd&lena do 5 kapitol. Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Za
obsahem je vhodné umistény ptehled zkratek s vysvétlivkami.

Cilem teoretické casti je predstavit hiporehabilitaci jako soucast zooterapie, popsat metodu
aktivit s vyuzitim koni a ukazat moznosti vyuziti u déti se specifickymi potiebami.

V 1.kapitole ,,Animoterapie* nalezneme historii, zakladni definice, vymezeni zdkladnich
pojmt i pfipomenuti nejcastéji vyuzivanych domécich mazlickli. Autorka se podrobné vénuje
divodim pro vybér koni ke spolupraci pfi terapiich a jejich bio-psycho-socialnimu piinosu.
Odbornou terminologii studentka uziva v souladu s nejnovéj$imi zménami.Vse je strucné a
srozumitelné.

V kapitole 2.,,Hiporehabilitace a jeji podobory“ je struéné¢ a vystizné pfiblizena nova
terminologie Ceské hiporehabilitaéni spole¢nosti a struéné a vystizné piedstaveni jednotlivych
podobort hiporehabilitace. Autorka zde upozorfiuje na aktudlné pouZivanou terminologii
z roku 2010/2011.

Ve 3.kapitole je v€novana zvySena pozornost aktivitdm s vyuZzitim koni. Nalezneme zde
vymezeni cilové skupiny, kontraindikace, sloZeni realiza¢niho tymu, vybér a ptipravu koné 1
jednotlivé techniky prace.

Kapitola 4. se vénuje charakterizovani skupin déti se specifickymi potfebami a
podrobnéj§imu rozboru diagndz a poruch uvadénych v praktické ¢asti prace.

V 5.kapitole se autorka snazi strucné ptiblizit moznost vyuziti aktivit s vyuzitim koni ve
waldorfské pedagogice.

Cast praktickou tvoii 2 hlavni kapitoly. Kapitoly na sebe téZ logicky navazuji. Cilem
praktické ¢asti bylo zaméfit se na kvalitativni vyzkum, tykajici se pfinosu aktivit s vyuzitim
koni u déti se specifickymi potiebami.

Autorka zde provadi hodnoceni pfinosu aktivit s vyuzitim koni u 7 déti se specifickymi
potifebami. Pfinosné je to, Ze autorka déti sledovala intenzivné po dobu 7 mésicii a popisuje a
vyhodnocuje pribéh jednotlivych lekci a pozitivni vliv na skupinu i na jednotlivé déti. Pouzila
metodu pozorovani a u 3 déti, rozdilnych diagndz vytvotila pripadové studie.

Charakteristiku pozorované skupiny autorka uvadi v pfehledné tabulce na str.26.



Sdruzeni SRAZ predstavuje na str.27 a je vidét, ze v prub&hu své nékolikaleté praxe zde
autorka nacerpala velké mnozstvi informaci, které zde vhodnou, zajimavou a piehlednou
formou prezentuje. Diilezita je kapitola 6.5.2, kde autorka predstavuje realiza¢ni tym Sdruzeni
SRAZ.

Vlastni vyzkum je piedstaven na str.29. Nalezneme zde popis lekci s vhodnymi odkazy na
ilustrativni fotografie z ptilohy, hodnoceni pfinosu aktivit (AVK) pro jednotlivé déti, pro
vztah mezi détmi, détmi a konimi, détmi a asistenty, cvi€iteli, terapeuty, systém odménovani
déti, nutnost vyzadovani dodrzovani pravidel, udrzeni pozornosti. Na str.31 nalezneme shrnuti
pfinosu.

Od str.38 nasleduje predstaveni metodiky AVK. V popisu metodiky je obecna struktura
lekce, zasady pro realizaci lekci, ¢lenéni lekci, ,,inspiromat her*“a dalsi.

V zaveéru je zhodnoceno splnéni cild, které autorka splnila a stru¢né hodnoceni vyzkumu.
Pfipomenuti opomijené dulezitosti terapeuta i koni a postiehti ziskanych v pribéhu tvorby
bakalaiské prace. Autorka se chce na vypracovavani metodiky ve Sruzeni SRAZ i nadale
podilet.

V priloze je ptedstaveno sdruzeni SRAZ a ptiloZena fotodokumentace dopliujici text.

Po jazykové strance je prace na velmi dobré urovni, nalezneme zde pouze nékolik
drobnych pieklept. Graficka uprava prace je téz na dobré urovni.

Dostupnych zdroji informaci bylo pouzito vhodnym zpisobem. Prace s literaturou, citace,
zpracovani a vyhodnoceni ziskanych informaci i nejnovéjsich poznatki je na vyborné tirovni.

V hodnoceni musim vyzdvihnout pfinos prace pro praxi, osobni zaujeti tématem,
samostatnost pii vypracovavani, orientaci v problematice, literatufe, vhodné vyuZiti osobnich
zkuSenosti a kontaktii, stru¢né, prehledné, vystizné a srozumitelné formulace a zajimavé a
promyslené zpracovani.Vhodné by bylo zaradit vic tabulek ¢i grafy a vic vlastnich komentafi.

Pro hodnoceni prace navrhuji klasifikacni stupen vyborné.
Praci doporucuji k obhajobé.

~ror

Otéazky: Ma Sdruzeni SRAZ 1 prazdninovy provoz a v ¢em spociva? Mate moznost 1 nadéle
sledovat vybranych 7 déti?

Kdo se v pfislusném zafizeni konim vénuje nejvice?

Muzete predstavit nékterou z her pro déti, souvisejici s AVK

Vypracovala:
Mgr. Lenka Chittussiova
V Praze dne 10.8.2011



