Posudek vedouciho na bakalaFskou praci Anny Supéikové ,Esteticko-hapticka
stimulace u déti s ADHD*.

Téma bakalarské prace bylo vhodné zvolené, jednd se o oblast, jiz se absolventi oboru
socialni pedagogika zabyvaji a s niz ma autorka dostatek vlastnich zkuSenosti. ZuZeni tématu
bylo rovnéz vhodné, protoze umoznuje hlubsi analyzu dané problematiky.

Z formalniho hlediska splituje prace obvyklé pozadavky, jeji rozsah je dokonce vétsi, coz ale
nepusobi nijak ruSivé. Jde o obvyklym zpilisobem pojatou préci, ktera je clenéna na
teoretickou Cast a cast shrnujici vlastni zkuSenosti s pouzitim uvedené metodiky u déti
s ADHD, resp. s dalSimi pfidruZzenymi potiZzemi.

Teoreticky uvod obsahuje zakladni informace o syndromu ADHD, autorka o ném pojednava
opravdu zesiroka, véetné historického vyvoje pojeti daného problému. Je uzitecné, ze uvadi i
charakteristiku jednotlivych pojmt, vcetné dalSich alternativ, které byly v rtizném obdobi
pouzivany. V logickém sledu zatazuje i informaci o pfi¢inadch poruch pozornosti, o jejich
diagnostikovani a metodach napravy. Text je formulovan srozumitelné, obcas se sice vloudi
néjaka mensi nepfesnost, ale zdsadnéjsi chyby v ném nejsou. Dopliujici kapitoly vénované
hyperkinetické poruSe a lehké mozkové dysfunkci jsou mozna zbyte¢né, stacilo by
ptislusnymi informacemi doplnit kapitolu pojednavajici o historii pfistupu k podobnym
potizim.

Druhé cast teoretick¢ého Uvodu je vénovana metod¢, konkrétné vyuziti vytvarné cinnosti
k terapii déti s hyperaktivitou a poruchami pozornosti. Uvedeni charakteristik arteterapie a
artefiletiky a jejich rozdill lze povaZovat za ucelné, protoze rozdilné je i jejich pojeti a cile.
Text ptislusnych kapitol je logickym zpisobem c¢lenén a srozumitelné formulovan.Informace
0 moznosti vyuziti esteticko-haptické stimulace je jiz sm&fovana k nasledujici praktické ¢asti.

Prakticka ¢ast vhodné zac¢ind vymezenim cilii a vychodisek prace. Autorka zde vyuziva svych
zkuSenosti, které ziskala v praci s t€émito détmi. Nejde o vyzkum v pravém slova smyslu, ale o
vyuziti diive ziskanych poznatkii. Autorka zde analyzuje dva programy jichz se i¢astni, a to
program 5Pa program Kompas. Poznatky s praci v programu 5P prezentuje ve form¢ dost
nestandardni kasuistiky problémové divky. Popis problému i jednotlivych fazi vyvoje klientky
je jasny a srozumitelny. Autorka je zjevné dobrou pozorovatelkou, ktera méa dostatek znalosti
a umi je pouzit. Popis skupiny a vyvoje jednotlivych déti, resp. vztahit mezi nimi je rovnéz
zajimavy a sv€d¢i o znalosti dané problematiky.

V zavéru autorka vcelku kriticky uvazuje o moZznostech pouziti zvolené metody i o jejich
limitech, a je dobré, Ze v jejim postoji prevazuje spiS optimisticky pfistup. Bude ho v dalSim
profesnim Zivoté potfebovat.

Celkové 1ze zhodnotit tuto bakalatfskou praci jako zdafilou, s drobné&jSimi nepfesnostmi. Mira
porozuméni dané problematiky a schopnost aplikovat ziskané znalosti v praxi je ovSem

zna¢na. Vzhledem k tomu doporucuji praci k obhajobé. Navrzena klasifikace: vyborné.

V Praze dne 27. 8. 2011 Prof. PhDr. RNDr. M. Vagnerova, CSc.





