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Anotace:
Tématem mé diplomové prace je Uc€innost probac¢niho dohledu v sankénim systému trestni
justice. Moji snahou je zmapovat, zda a jakym zplsobem probacni dohled napomaha snizit
riziko recidivy krimindlniho jednani pachatelii. Prace je rozdélena na cast teoretickou a Cast
praktickou. V teoretické Casti se zabyvam ucelem a smyslem probacniho dohledu a
moznostmi jeho vyuziti. Popisuji jednotlivé opatieni, v souvislosti s nimiz se mizeme setkat
s uloZzenim proba¢niho dohledu. Pojednavam také o probacnim dohledu nad mladistvym,
ktery mé sva specifika. V neposledni fad¢ se vénuji samotnému priabéhu probac¢niho dohledu
a srovnani alternativnich sankci s trestem odnéti svobody. Nechybi zde statistiky ulozené¢ho
probac¢niho dohledu v poslednich letech.
Praktickd ¢ast je do zna¢né miry ovlivnéna mou studentskou praxi v Proba¢ni a mediaéni
sluzbé. Pomoci vyzkumné sondy jsem se dotaznikovou formou pokusila zmapovat pohled
pracovniki Probac¢ni a mediacni sluzby a socidlnich kuratorG pro mladistvé i dospélé na
problematiku probacniho dohledu, zjistovala jsem propojenost spoluprace téchto subjektt a
jejich ndhled na smysl a ucel dohledu.
Dale v praktické casti pfedkladam kasuistiky klientlh Probacni a mediaéni sluzby, jimz byl
ulozen probacni dohled. Popisuji zde jejich situaci, spachany trestny ¢in, uloZzenou sankci,
pribéh jejich spoluprace s Proba¢ni a mediacni sluzbou a mapuji zde jejich rizika i ptilezitosti
pro dalsi Zivot.
V zavéru pak nabizim shrnuti praktické ¢asti i celé diplomové prace, pficemz se zamétuji na

momenty, které povazuji pro svou praci za stézejni.
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podminéné odsouzeni, parole, obvinény, obzalovany, odsouzeny, mladistvy, trest odnéti

svobody, resocializace



Annotation:

The theme of my diploma thesis is the efficiency of the probation supervision of the system of
justice. My aim is to inform wheather and in which way the probation supervision helps to
reduce the risk of crime’s relapse.

This diploma thesis is divided into two parts. The first one is theoretical whereas the second
one is practical.

In the theoretical paragraph I explain the aims and reasons of probation supervision. The wide
scope of taking advantages of this care is also mentioned. I describe all activities connected
with the above. The pecularities of youngters’s probation supervision are pointe dout, as well.
Last but not least I inform about the course of the probation supervision and try to compare
alternative sanctions to the imprisonment. A statistic survey of probation supervision in last
few years makes a part of my thesis, too.

The second part of my thesis is based on my practice in the centre of probation and mediation
care. I mention the results of my research among the members of the working team in the
above organisation and social worker’s for youngsters and adults. I inform about their points
of view of this care and connected probléme and thein cooperation.

The next paragraph show the way of life of several clients of probation and mediation care. |
inform about their situation, crime, punishment and cooperation with the above centre. Their
chances in their next life and their rehabilitation are also mentioned. In the end of my diploma
thesis I try to draw conclusions regarding probation supervision and to point out my

statements.

Key words:

Probation and mediation care, probation supervision, restorative justice, alternative sanctions,

suspended sentence, parole, defendant, accused, convicted, teen, imprisonment, rehabilitation
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1. Uvod

Pro svou diplomovou praci jsem zvolila téma ,,U&innost probacniho dohledu
v sankénim systému trestni justice z hlediska prevence recidivy“. Proba¢ni dohled nema
v Ceské republice zatim dlouhou tradici, proto jsem se rozhodla zmapovat, jaky vyznam vnesl
tento relativné novy prvek do trestni justice, jak se osv€d€uje v praxi, pii kterych sankcich a
opatfenich je nejvice vyuzivan a jakou zkuSenost s nim maji odbornici z praxe. Uinnost
proba¢niho dohledu mapuji pfedevsim z hlediska prevence recidivy, tedy zjistuji, jakym
zptisobem sméfuji odbornici pfi praci s klienty, kterym byl uloZen proba¢ni dohled, ke

snizovani rizika recidivy .

V teoretické casti nejprve seznamim cCtenatfe se zékladnim pojmoslovim, s ¢innosti
probacni a mediacni sluzby, popisi ucel a smysl proba¢niho dohledu a budu se vénovat také
specifikiim proba¢niho dohledu u mladistvych. V dalSich kapitolach se zaméfim na jednotlivé
sankce a opatfeni, v jejichz ramci je probacni dohled ukladdn. Pojedndm o pravech a
povinnostech proba¢niho ufednika i odsouzené¢ho vrédmci dohledu, popiSi, jak probacni
dohled probihd. V neposledni fad€ porovnam alternativni tresty s odnétim svobody, zamyslim
se nad vyhodami alternativnich tresti pro spolecnost, obét i pro samotného pachatele.
V zavéru teoretické Casti pfedlozim nékolik statistik, souvisejicich s vykonem probacniho

dohledu.

Prakticka cast se skladd ze dvou slozek. Prvni sloZzkou je dotaznikovad sonda, kde
pomoci dotaznikového Setfeni zjiSt'uji nazory probacnich ufednikd a socidlnich kuratort na
problematiku proba¢niho dohledu, zajima mne jejich postoj k samotnému institutu, k sankcim
a opatfenim, v rdmci nichz je ukladan, mapuji jejich zkuSenost se spolupraci s jinymi subjekty
a predev§im mne zajima, v ¢em spatfuji ucinnost proba¢niho dohledu, a zda dle jejich nazoru

snizuje probac¢ni dohled riziko recidivy.

Druhou slozku praktické c¢asti tvoii kasuistiky, které jsem zpracovala na zikladé
poznatkii zmé odborné praxe v Probacni a mediacni sluzbé, stfedisko Praha. Se vSemi
klienty, jejichZ ptib¢h jsem do své prace zahrnula, jsem se osobné setkala béhem konzultaci,
na které dochazeli vramci uloZeného proba¢niho dohledu. Na zdklad¢ ucasti na téchto

konzultacich, studia spisové dokumentace a odbornych informaci od probacnich ufednik
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jsem zpracovala kasuistiky, zmapovala jsem u kazdého klienta jeho rizika a pfileZitosti a na
jejich zakladé jsem nastinila mozné feSeni situace. V zédvérecném shrnuti hodnotim, zda jsem

dosahla v praktické ¢asti svych cilu.

V zavére¢né kapitole shrnuji teoretickou i praktickou c¢ast své diplomové prace,
zamyslim se nad nejdilezitéj$imi momenty, s nimiZ jsem se b&hem zpracovavani své prace
setkala a rekapituluji, zda se mi podafilo svou praci napsat tak, jak jsem si v vodu

ptedsevzala a zda prace splnila sviyj ucel.
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II. Teoreticka ¢ast

1. Probacéni dohled, jeho vvznam a vyuziti

1.1.Zakladni pojmy

Probacni dohled — pojem probace pochazi z latinského ,,probare = zkouSet — pachatel
dostava ,,druhou éanci“l, ma moznost na svobod¢ dokézat, ze se bude jiz chovat vhodnym
zpiisobem a Zit fadnym Zivotem. Probaci se rozumi predevsim dohled proba¢niho ufednika.
Zakotveni probace v zakoné - § 2, odst. 1 zdkona o Probac¢ni a mediacni sluzbé - ,,Probaci se
rozumi organizovani a vykondvani dohledu nad obvinénym, obZalovanym nebo odsouzenym,
kontrola vykonu trestii nespojenych s odnétim svobody, vcietné uloZenych povinnosti a
omezeni, sledovani chovani odsouzeného ve zkusebni dobé podmineného propusteni z VTOS,
dale individualni pomoc obvinénému a piisobeni na néj, aby vedl radny Zivot, vyhovel soudem
nebo statnim zdstupcem ulozenym podminkdam, a tim doslo k obnové narusenych pravnich a
spolecenskych vztahir®

Probacéni dohled je zakotven také v § 49 — 51 zékona ¢. 40/2009 Sb, Trestniho zakoniku. Je
zde vymezen pojem a ucel dohledu, povinnosti pachatele, povinnosti a opravnéni probac¢niho
ufednika.

Institut probace ma historické kofeny v anglosaském pravu, jeho podstatou je konstruktivni
metoda prevychovy odsouzeného a pozitivni piisobeni na néj, které je zalozeno na pomoci,
podpofe a kontrole. Probace vznikla jako reakce na odplatnou funkci trestu a na jednostranny

pohled na pachatele trestné ¢innosti.

Probacni a mediacni slutba Ceské republiky (dile jen PMS CR) — statni instituce
vykonavajici ukony probace a mediace ve vécech projednadvanych v trestnim ftizeni.

Zakotvena v zakoné ¢. 257/2000 Sb. o Probac¢ni a media¢ni sluzbé.

Probacni ¢innosti — mezi probacni Cinnosti patii zejména zajiSténi vykonu a organizace
proba¢niho Ufednika u uloZenych alternativnich tresti a opatfeni (podminéné odsouzeni

s dohledem, trest obecné prospé&Snych praci, podminéné propuSténi z vykonu trestu

! Stern, P., Oufednitkova, L., Doubravova, D.: Probace a mediace. Portal, Praha 2010, str. 71
? §2 zakona &.257/2000 Sb. o proba¢ni a mediaéni sluzbé
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s dohledem, zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce a dalsi). Ve své
diplomové préaci se budu zabyvat podrobnéji vSemi témito sankcemi, kde jsou probacéni
¢innosti vykonavany. Probace jako alternativa k trestu odnéti svobody vznikla v poloving 19.
stoleti v USA. Za zakladatele probace a také prvniho proba¢niho tfednika je povazovan
obuvnik z Bostonu John Augustus. Jeho probacni ¢innost spocivala v tom, Ze platil soudu
kauce za pachatele trestnych ¢inli a poskytoval jim pracii finan¢ni podporu ptedtim, nez byli
rozsudkem odsouzeni. Soudu ptedkladal zpravy o pachatelich, k nimZ pfipojoval navrh, aby
soud misto nepodminéného trestu odnéti svobody uloZzil pachateli mirnéjsi pokutu a ndhradu
soudnich vyloh.

V Evropé se probace vyvinula z podminéného odsouzeni (Belgie a Francie — 19. stoleti).
Rozdil mezi probaci, kterd vznikla v USA a evropskym podminénym odsouzenim spocival
zejména v tom, Ze pii podminéném odsouzeni v evropském pojeti byl odsouzeny ponechdn na
svobodé bez kontroly a soud se o jeho chovani zac¢al zajimat az v okamziku, kdy ve zkuSebni
dob& spachal trestny ¢in. Hlavnim nastrojem piisobeni na podminéné odsouzené¢ho byla
hrozba vykonu podminéné odlozeného trestu odnéti svobody v piipadé€, Ze se opct dopusti
trestného Cinu. Oproti tomu podminéné odsouzeni v angloamerickém pravu bylo spojeno

s dohledem vykonavanym specializovanym organem.

Obvinénd osoba — osoba, na niZ bylo vzneseno obvinéni (PCR) — piipravné fizeni
ObZalovand osoba — osoba, na niz byla podana Zaloba (SZ) — ptipravné fizeni

Odsouzend osoba — po vyroku soudu o vin¢ a trestu — vykonavaci fizeni

Poskozend osoba — osoba, jiz byla trestnym ¢inem zplsobena ujma, obét’ trestného ¢inu
Presumpce neviny - do doby, nez soud vynese rozsudek — vyrok o vin¢ a trestu — hledi se na
osobu jako na nevinnou

Alternativni trest — trest nespojeny s odnétim svobody; obecnou tUpravu téchto sankci
nalezneme v zédkoné €. 40/2009 Sb., Trestnim zakoniku, jejich vykon pak v zdkoné ¢.
141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestnim fadu)

Restorativni justice — odCinéni Ujmy, naprava pachatele, hledani alternativ k trestu odnéti
svobody (opakem je justice retributivni = odplatnd, kdy se naopak prosazuje trest odnéti
svobody)

Mladistvy — § 2, odst.1, pism.c) ZSM - v trestnim pravu osoba ve véku 15-18 let

Provinéni — § 6, odst.1 ZSM - trestny ¢in spachany mladistvym

Opatieni, kterd Ize mladistvému uloZit — § 10 ZSM - ochrannd, vychovnd, trestni (u

mladistvych se nepouziva pojem ,.trest, ale ,,opatfeni)
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Ucel opatieni - § 9 ZSM - Utelem opatieni vii¢i mladistvému je predeviim vytvoreni
podminek pro socidlni a duSevni rozvoj mladistvého se zfetelem k jim dosazenému stupni
rozumového a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinné vychové a prostiedi
mladistvého, z né¢hoz pochézi, i jeho ochrana pted skodlivymi vlivy a pfedchazeni dal§imu
pachani provinéni

Uéinnost probaéniho dohledu — vymezeni pojmu pro téely této diplomové prace: Gi¢innost je
chapana ve smyslu uZziteCnost, pfinos; netestuji zde tzv. ,tvrdou, statisticky doloZenou
ucinnost. Popisuji moznosti, kde je probacni dohled vyuzivan, pti¢emz v praktické c¢asti
sleduji vnimani a hodnoceni tohoto institutu odborniky, ktefi proba¢ni dohled vyuZzivaji a
povazuji jej za uZzitecny

Trestny cin — protipravni Cin, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky
uvedené v takovém zakong. Dé&li se na preéin a zloin. >

Preciny — vSechny nedbalostni trestné ¢iny a také timysIné trestné Ciny, za jejichZ spachéani
mize byt dle trestniho zakoniku uloZen trest s horni hranici trestni sazby do 5 let

Zlociny — vsechny trestné Ciny, které nejsou podle trestniho zékoniku pteciny (zlo¢iny s horni

sazbou nad 10 let nazyvame zvlast’ zavaznymi zlo¢in
y y y

1.2.Pravni zakotveni v legislativé CR

Probaéni dohled je zakotven v t&chto pravnich predpisech Ceské republiky:

«  Zakon & 257/2000 Sb. - Zakon o probaéni a mediaéni sluzbé& (dale PMS CR)

» Zékon €. 40/2009 Sb. - Trestni zdkonik (déale TZ)

« Zakon ¢&. 141/1961 Sb. — Zakon o trestnim ¥izeni soudnim (Trestni ¥ad, dale TR)
e Zakon ¢. 218/2003 Sb. - Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze (dale ZSM)

e Zékon €. 456/2009 Sb. - Zakon o domacim vézeni

e Zékon ¢. 293/2003 Sb. - Zakon o vykonu vazby

e Zékon ¢. 169/1999 Sb. - Zakon o vykonu trestu odnéti svobody

3§ 13 a 14 zak. &. 40/2009 Sb., Trestniho zakoniku
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1.2.1. Mezindrodni dokumenty

Vedle pravnich piedpisti Ceské republiky je nutné také zminit dokumenty mezinarodni,
nebot’ probacni ¢innosti maji své koteny v zahranici.
K vyznamnym mezindrodnim dokumentiim, které ovliviiuji rozvoj a ¢innost Probacni a
mediacni sluzby, vykon probac¢nich ¢innosti a alternativnich trestd patii pfedev§im dokumenty
Rady Evropy. Tyto dokumenty vytvéfeji stabilni mantinely trestni politiky, nebot’ doporuceni
RE jsou zavazné pro vSech 47 ¢lenskych zemi. Je vSak nutno pfipustit, Ze jejich implementace

a vykonatelnost doporuceni je ¢asto velmi obtizna.

Nejvyznamnéjsi dokumenty Rady Evropy jsou:

a) Doporuceni Rady Evropy ¢.R (92) 16 o trestech a opatienich realizovanych ve

spolecenstvich

Toto doporuceni predstavuje Evropska pravidla v oblasti komunitnich sankci a opatfeni.
Obsahuje preambuli a 90 pravidel. Lze je povazovat za souhrn doporuceni pro Clenské staty
k zavadéni novych legislativnich opatifeni v trestni politice. Upravuji se zde sankce a opatieni,
béhem nichz pachatel zlstdvd na svobod€. Jsou zde zahrnuty i omezeni svobody

odsouzeného, kterd vyplyvaji z povahy uloZzenych podminek ¢i povinnosti.

Pravidla apeluji také na to, aby nedochdzelo pii vykonu alternativnich trestii k naruSeni
lidskych prav pachatele. Uplatiiovani sankci nesmi byt zneuzivano. Pti ukladani sankci musi
existovat naprosta nestrannost a nezaujatost. Cilem ukladani alternativnich trsti ma byt snaha
vytvofit u pachatele smysl pro zodpovédnost vii¢i komunité¢ i vi¢i konkrétni obé&ti. Dle
pravidel se také nevyzaduje souhlas pachatele s alternativnim trestem. Je vSak tfeba pted
udélenim trestu zjistit, zda ma pachatel pro jeho vykon podminky a zda 1ze vykonani trestu od
néj oCekavat. Je zakazéna jakdkoliv diskriminace. Alternativni trest, jeho obsah, charakter i

metody nesmi ohrozit soukromi ¢i diistojnost pachatele.
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b) Doporuceni Rady Evropy ¢.R (99) 19 k mediaci v trestnich vécech

Doporuceni bylo ptijato dne 15.9.1999. Zakladem je ,,uznani legitimniho zajmu obéti mit
siln€j$i hlas v jednani tykajicich se nasledki trestnych ¢inli na nich spachanych, komunikovat

s pachatelem a ziskat omluvu a odskodnéni.*

Definice mediace dle Doporuceni: ,Jakykoliv proces, kterym je obéti a pachateli
umozneno, pokud k tomu daji svobodné souhlas, aktivne se podilet na reseni zdlezZitosti

vyplyvajicich z trestného cinu za pomoci treti nestranné strany (prostrednika).

Doporuceni obsahuje zdkladni zadsady mediace, mezi néz patii predevS§im zéasada, ze obé
strany musi dat k mediaci svobodné souhlas. Konzultace jsou divérné. Medidtor sdéli
organiim ¢innym vV trestnim fizeni vysledek mediace, tedy zda strany dospé€ly k dohod¢ a

pokud ano, jaka jejich dohoda je.

Pravidla upravuji také ¢innost trestni justice ve vztahu k mediaci. DileZité je, aby strany
byly pouceny o svych pravech, disledcich rozhodnuti, dale aby k mediaci daly souhlas, a aby

nebyly k Zddnému kroku nuceny.

Z dal$ich mezinarodnich dokumentt 1ze uvést nasledujici:

c) Evropska konvence Rady Evropy o dohledu nad podminéné odsouzenymi nebo
podminéné propusténymi pachateli (1964)

d) Rezoluce €. 6 o alternativnich opatfenich v trestnich vécech VI. Kongresu OSN o
prevenci zlofinnosti a zachazeni s pachateli

e) Rezoluce ¢. 16 o alternativich trestu odnéti svobody a o spolecenské reintegraci
pachateli VII. Kongresu OSN o sniZeni poctu véziii,

f) smérnice Rady Evropy ¢. R (65) 1 o odkladu trestu, probaci a dalSich opatienich
nahrazujicich trest odnéti svobody,

g)Smérnice ¢. R (76) 10 k alternativnim opatienim namisto uvéznéni,

h)Smérnice ¢. R (70) 1 k praktické organizaci opatfeni dohledu a pomoci podminéné
odsouzenym nebo podminéné propusténym.

i) usneseni (65) 1 o odloZeni vykonu trestu, probaci a jinych alternativach trestu odnéti

svobody
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j) usneseni (70) 1 o praktické organizaci opatieni pro dohled na naslednou péci o
podminéné odsouzené nebo podminéné propusténé pachatele

k) usneseni (76) 10 o nékterych alternativnich trestnich opatienich k trestim odnéti
svobody

1) doporuceni €. R (92) 17 tykajici se sjednocovani pri rozhodovani o trestech

m) doporuceni €. R (97) 12 o personalu zajiSt'ujicim sankce a opatieni

n) doporuceni ¢ R (99) 22 tykajici se preplnénosti véznic a ristu vézenské populace

0) doporuceni Rec (2000) 22 o zlepSeni provadéni Evropskych pravidel alternativnich
sankci a opatieni

p) Doporuceni Rec(2006)2 o Evropskych vézenskych pravidlech

Mezinarodni dokumenty tvkajici se mladistvych pachatelﬁ:4

a)Doporuceni Rec(2000)20 on the role of early psychosocial intervention in the

prevention of criminality - dokument se vztahuje k yyuZiti casné psychosocidalni intervence
v prevenci kriminality. Reaguje na nartst kriminality mlddeze v postkomunistickych zemich,
kdy se zvysila nasilnd kriminalita a objevily se i nové podoby trestné Cinnosti mladeze.
Doporuceni proto apeluje na €lenské staty, aby Urady ve spolupraci s policii a neziskovymi
organizacemi vypracovaly programy psychosocidlni intervence v prevenci kriminality,nebot’
je dilezit¢ s mladistvymi pachateli efektivné pracovat tak, aby se v dospélosti jiz trestné
¢innosti nedopoustéli. Programy vSak musi respektovat soukromi a integritu déti i rodin,
zasahovat pfiméfené a bez jakékoliv diskriminace a stigmatizace.

b)Rec(2003)20 concerning new ways of dealing with juvenile delinquency and the role of
juvenile justice — vztahuje se k novym moznostem zachdzeni s delikvenci mladeze a role
soudnictvi ve vécech mladeze, zdGraznéni multidisciplindrniho pfistupu vici mladistvym a
mladym lidem do 21 let. Dlraz na vyuzivani alternativnich trestll a opatfeni. Trest odnéti
svobody v co nejmensi mife. Zdliraznén je také vyznam podpory rodiny mladistvého. Cilem
tohoto doporuceni je prevence kriminality, sniZzeni recidivy, reintegrace pachatele a
uspokojeni potieb obéti.’

¢)Rec(2008)11 on the European Rules for juvenile offenders subject to sanctions or

measures - Evropskd pravidla pro mladistvé pachatele, kterym byly uloZeny sankce ¢i

opatfeni. Toto doporuceni je velmi precizné propracované a obsahuje konkrétni ukoly, ¢imz

usnadiiuje zapracovani pravidel do pravnich piedpisi jednotlivych zemi. Pravidla zahrnuji

* Zdroj: Valkova, H. — Trestni pravo mladeZe v evropské perspektivé aneb jak dal?, in Vanduchova, Horék, 2011
> Zdroj: Valkova, H. — Trestni pravo mladeZe v evropské perspektivé aneb jak dal?, in Vanduchova, Hotak 2011
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ambulantni 1 stacionarni formy prace s mladistvym, pficemz obsahuji 1 konkrétni pravidla pro
ptipad, Ze je mladistvy stacionarn¢ umistén, tedy se vztahuji i na trest odnéti svobody i na
vSechna ochrannd a vychovna opatfeni. Upraveny jsou konkrétni principy a formy prace

s umisténymi mladistvymi.

Struktura pravidel je nasledujici: °
1. Zakladni principy, pusobnost a definice (Pravidla 1-22)
1. Ambulantni sankce a opatreni (Pravidla 23-48)
111. Odnéti svobody (Pravidla 49-119)
1V. Pravni poradenstvi a pomoc (Pravidla 120)
V. VyFizovani stiznosti, inspekce a kontrola (Pravidla 121-126)
VI. Persondl (Pravidla 127-134)
VII. Evaluace, vyzkum, prace s médii a verejnosti (Pravidla 135-141)
VIII. Aktualizace pravidel (Pravidlo 142)

d)Guidelines of the Committee of Ministers of the Council of Europe on child friendly

justice - Smérnice k soudnictvi prdtelskému vici détem — Tato smérnice byla pfijata

Vyborem ministrit Rady Evropy 17. 11. 2010. Tyké se mimo jiné i trestni politiky. Za dité€ je
dle této smérnice povazovan kazdy jedinec, ktery nedosahl véku 18 let. Smérnice sleduje, aby

byly pfijaty zasady, obsah a formy justice ptatelské vici détskym a dospivajicim pachatelim.

Cilem vSech vySe uvedenych dokumentt je doporucit ¢lenskym statim Rady Evropy, jak
se vyporadat s kriminalitou mladeze. Doporuceni se shoduji na tom, ze trest odnéti svobody
by mél byt u mladistvych vyuzivan jen ve zcela vyjimecnych piipadech, kdyz uz selhaly
vSechny ostatni néstroje. Diraz je kladen na alternativni tresty a opatfeni. Evropska pravidla
pro mladistvé pachatele hovoii nejen o tom, Ze trest odnéti svobody by mé&l byt vyuzivéan jen
v krajnim pftipadé, ale upravuje i pravidla v pfipad¢, Ze mladistvi skute¢né umisténi byt musi.
V pravidle ¢.10 hovoti také napf. o tom, Ze vykon vazby mé byt nahrazen alternativni
moznosti, pokud to lze. A zéroven v pravidle ¢.17 doporucuje, aby s mladymi dospélymi do
21 let bylo zachazeno jako s mladistvym, je-li to mozné. Otazky, které nejsou upraveny
v Evropskych pravidlech pro mladistvé, jsou feSeny s odkazem na Doporuceni Rec(2006)2 o

Evropskych vézeniskych pravidlech a na Doporuceni R(92)16 o trestech a opatienich

¢ Zdroj: Valkova, H. — Trestni pravo mladeZe v evropské perspektivé aneb jak dal?, in Vanduchova, Hotak, 2011
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realizovanych ve spolecenstvich, které byly zminény vySe, mezi zdkladnimi dokumenty pro

dospélé pachatele trestné ¢innosti.
1.3. Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky

Probacni a mediacni sluzba Ceské republiky (dale PMS CR) je statni instituce,
vykondvajici ukony probace a mediace. Vznikla na zadkladé¢ zdkona ¢. 257/2000 Sb. o
Probac¢ni a media¢ni sluzb&. PMS CR je organizaéni slozkou statu, neni pravnickou osobou,

jedné jménem statu v rozsahu své ptisobnosti.

Zakladnim poslanim PMS CR je Usili o zprostfedkovani uc¢inného a spolecensky
prospésného feSeni nasledkd spojenych s trestnou ¢innosti a soucasné organizuje a zajistuje
efektivni a diistojny vykon alternativnich trestll a opatfeni s dirazem na ochranu spole¢nosti,

zajmy poskozenych a prevenci kriminality’.

Probac¢ni a mediacni sluzba ve svém usili smétuje k cili, jimz je integrace pachatele,

participace poSkozeného a ochrana spolecnosti.

Integrace pachatele — zaclenéni obvineného resp. pachatele do Zivota spolecnosti bez dalsiho
porusovani zakonii. Integrace je proces, ktery sméruje k obnoveni respektu obvinéného k

pravnimu stavu spolecnosti, jeho uplatnéni a seberealizaci.

Participace poSkozeného — zapojeni poskozeného do , procesu” vlastniho odskodnéni, o

obnoveni  jeho  pocitu  bezpeci, integrity a  duvery  ve  spravedinost.

Ochrana spolec¢nosti — Probacni a mediacni sluzba prispiva k ochrané spolecnosti ucinnym
reSenim konfliktnich a rizikovych stavii spojenych s trestnim rizenim a efektivnim zajisténim

. v ’ . , o v 8
realizace ulozenych alternativnich trestu a opatieni

7 - S ’
Zdroj: www.pmscr.cz — poslani a cile

8 . S ’
Zdroj: www.pmscr.cz — poslani a cile
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Cinnost PMS CR

PMS CR provadi tikony probace a mediace, pfipadné plni dal§i ukony v trestnim
fizeni a vykondvéa opravnéni vymezena v trestné pravnich predpisech. Vytvaii ptredpoklady
k tomu, aby véc mohla byt ve vhodnych ptipadech projednana v nékterém ze zvlastnich druhti
trestniho fizeni, aby mohl byt uloZen a vykondn alternativni trest ¢i nahrazena vazba. K tomu
sméfuje PMS CR tak, ze obvinénému poskytuje odborné vedeni a pomoc, sleduje i kontroluje
jeho chovani a spolupracuje s rodinou, dal$imi osobami a institucemi v okoli klienta s cilem,

aby v budoucnu vedl fadny Zivot.

K probacénim a mediaénim ¢innostem patri predevSim:

a) obstaravani podkladi k osob€ obvinéného, zjistovani jeho rodinného a socialniho zdzemi
b) vytvareni podminek pro rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani nebo pro
schvaleni narovnani, projednani a uzavieni dohody mezi obvinénym a poSkozenym o nahradé
Skody ¢i pro dal$i postupy a tresty nespojené s odnétim svobody

c¢) vykon dohledu nad chovanim obvinéného v ptipad¢ ndhrady vazby dohledem

d) vykon dohledu nad chovanim obvinéného ¢i odsouzeného ve zkuSebni dobé, pokud mu byl
ulozen dohled, kontrola vykonu alternativnich trest

e) sledovani a kontrola chovani odsouzeného v pribéhu zkuSebni doby pifi podminéném
propusténi z vykonu trestu s dohledem

f) sledovéani vykonu ochrannych opatteni

g) pomoc pfi odstraniovani nasledkt trestného ¢inu poskozenym a dot¢enym osobam

h) zvlastni péce o mladistvé obvinéné ¢i odsouzené a osoby blizké véku mladistvych —
koordinace socialnich a terapeutickych programi prace s obvinénymi ¢i odsouzenymi
mladistvymi (napf. pomoc pfi problému s uzivanim drog)

1) prevence trestné ¢innosti

j) policie a statni zastupitelstvi vyrozumiva PMS CR o vécech vhodnych k mediaci

k) PMS CR opatiuje informace a poznatky o osob& pachatele i o stanoviscich poskozeného,

které jsou vyznamna pro rozhodnuti v trestni véci
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Probace a mediace

V ramci probace sméfuje PMS k zajisténi efektivniho vykonu alternativnich tresti a
opatieni spojenych s ulozenim dohledu. Mediaci se rozumi pro u¢ely PMS CR mimosoudni
zprostifedkovani za ucelem narovnani sporli, mezi obvinénym a poSkozenym, je to snaha vést
ucastniky konfliktu ke spolecnému konsenzu a kompromisu. Mediace je vzdy dobrovolna,
musi s ni souhlasit obé¢ strany.. U zvIast’ zavaznych trestnych ¢inil nelze povazovat mediaci za
vhodnou, nebot’ konfrontace ob¢ti s pachatelem je velmi ndrocnd, zejména pro obét se jedné o

citové velmi silnou a traumatizujici zaleZitost.

Probaé¢ni a mediaéni sluzba je v Ceské republice velmi vyznamnym institutem
na poli trestni justice. NiZe uvadim tabulku s pocty nové evidovanych pripadi

Probac¢ni a mediacni sluzby od roku 2005 do roku 2009.

Nové 2005 2006 2007 2008 2009
evidované
pripady
PMS CR

Celkem 26338 24885 27648 25465 25851

evidovano

Z toho TC 3780 3817 4553 4111 4116

mladeze

Tabulka ¢.1
Zdroj: PMS CR — statisticka rocenka za rok 2009

Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky ma své stiediska na Girovni okresi. Jejich
piislusnost se fidi pfislusnosti soudu (v ptipravném fizeni ptislusnosti statniho zastupitelstvi).
Stiediska jsou ¢lenéna na odd¢€leni dle zamétfeni — napt. oddéleni pro mladistvé, odd€leni pro
uzivatele omamnych a psychotropnich latek, oddé€leni pro vykon obecné prospésnych praci
atd. Sidlem PMS CR je hlavni mésto Praha. Ustfednim organem pro probaci a mediaci je
ministerstvo spravedlnosti. V ¢ele PMS CR stoji feditel, ktery je opravnén jednat jménem této
instituce ve vSech zaleZitostech a zastupovat ji navenek. Reditel PMS CR je jmenovan i

odvolavan ministrem spravedInosti.
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Spoluprice PMS CR s jinymi subjekty

Proba¢ni a mediaéni sluzba CR spolupracuje s organy socidlniho zabezpe&eni, $kolami a
Skolskymi zafizenimi, s registrovanymi cirkvemi a nabozenskymi spolecenstvimi, zdjmovymi
sdruzenimi ob¢anii, nadacemi a dal$imi institucemi, které sleduji humanitni cile. Dale tizce
spolupracuje s organy socidlné pravni ochrany déti a s orgény, které posyktuji davky pomoci
v hmotné nouzi obCaniim spolecensky nepiizptisobenym, zpravidla tedy se socidlnimi odbory
ufadl obci s rozSifenou pisobnosti. Samoziejmé spolupracuji s organy ¢innymi v trestnim
fizeni, s véznicemi a v neposledni fad€ také s nestatnimi organizacemi, které se orientuji na
socialni praci vtrestni justici. Probacni a media¢ni sluzba také rozviji spolupréci

s mezinarodnimi organizacemi na poli trestni justice a socialnich sluzeb.

V piipravném fizeni spolupracuje PMS CR v ramci jednotlivych piipadi s Policii Ceské
republiky (dile PCR) a Statnim zastupitelstvim (dale SZ) , ve vykonavacim fizeni pak
spolupracuje se soudem. Spoluprace klienta s PMS mize byt dobrovolna (pfedevSim
v piipravném fizeni), anebo povinna - z rozhodnuti SZ ¢i soudu. Bezproblémova spoluprace
klienta s PMS CR miize pozitivné ovlivnit dalsi rozhodovani statniho zastupitelstvi a soudu,
muze vést k uloZeni alternativniho trestu, k vyroku o osvédceni se ve zkuSebni dobég, v

ptipravném fizeni i k upusténi od potrestani.

Ve vykonavacim Fizeni zajistuje PMS CR kontrolu a vykon alternativnich tresti (domaci
vézeni, obecné prospésné prace, zakaz vstupu na kulturni, sportovni a jiné spolecenské akce),
déle vykonava dohled nad podminéné¢ odsouzenymi, kterym byl uloZen probac¢ni dohled, nad
podminéné propusténymi z vykonu trestu s dohledem (parole) a nad osobami, jimz bylo
upusténo od potrestani s dohledem. PMS CR pracuje také s mladistvymi, jimz byl uloZen

probacni dohled jako druh vychovného opatieni.
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1.4. Probaéni dohled — obecna charakteristika

Probac¢ni dohled probihé jako pravidelny osobni kontakt obvinéného nebo odsouzeného s
7 r v ’ ;N ’ . 9 7 5
probacnim pracovnikem (probacni pracovnik = ufednik nebo asistent’), spoluprace pii
vytvareni a realizaci proba¢niho programu ve zkuSebni dobé a kontrola dodrZzovéani podminek

uloZenych klientovi soudem nebo vyplyvajicich ze zakona.'

Proba¢ni dohled v sobé obsahuje prvky kontroly i podpory.
* Kontrola — dodrzovani podminek zkusSebni doby, které soudce ¢i statni zastupce
naridil

* Podpora — podpora klienta a pomoc k vedeni fadného zivota

Probac¢ni dohled muze byt uloZzen mladistvému i dospélému, v pfipravném i vykondvacim

Fizeni, a to v nasledujicich pfipadech:

- podminéné upusténi od potrestani
- podminéné odsouzeni
- podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

- nahrada vazby dohledem

Vedle vyse uvedenych moznosti proba¢niho dohledu v pravém smyslu slova zajistuje
Probacni a mediacni sluzba ¢eské republiky vykon a kontrolu alternativnich trestii, proto o
nich v této diplomové praci rovnéz pojednavam, i kdyz se nejedné ptimo o vykon dohledu, ale

spiSe o zajisténi kontroly a vykonu samotné sankce.

Ucel dohledu — dohled piispiva k tomu, Ze klient bude schopen vést sviij Zivot bez dalsiho
konfliktu se zakonem. Proba¢ni pracovnik poméha klientovi s hledanim a udrZenim si prace, s
vyhledanim odbornika na 1écbu zévislosti, s feSenim ndhrady Skody, kterou klient svym ¢inem
zpusobil. Klient je probacnim pracovnikem veden k piijeti odpovédnosti za své chovéni a k

hledani teSeni nasledkl trestné Cinnosti. V ramci dohledu probacni pracovnik oslovi i

? Probaéni asistent a probaéni ufednik — kvalifikaéni pozadavky specifikovany v zakoné &. 257/2000 Sb. o
probacni a mediacni sluzbé
'%°§ 49 zakona &. 40/2009 Sb., Trestniho zdkoniku

23



poskozeného — mozZnost spoluprace s pachatelem, osobni setkani, konfrontace trestného ¢inu,
dohoda o népravé Skody apod.

Dulezitym prvkem dohledu je pomoc ke zméné chovani klienta tak, aby nedoslo k opakovani

trestné Cinnosti, tedy krecidivé. Tim je zéaroven zvySena ochrana spoleCnosti pred

kriminalitou.

Dohled provadi probacni Gfednik ¢i probacni asistent (dale jen probacni pracovnik) ze
stiediska PMS CR v misté bydlisté klienta. Zaklada se spis, ve kterém se vedou zaznamy o
jednotlivych konzultacich a o celkovém pribéhu dohledu. Jednou za ptl roku vypracovava
probacni pracovnik zpravu o prubéhu dohledu k soudu (v pfipad¢ ndhrady vazby dohledem je
zprava zasilana i statnimu zastupitelstvi). Klient je se zpravami vzdy seznamen. Na konci
zkuSebni doby je soudu zasildna tzv. zave€rena zprava, ktera je vyznamnym podkladem pro

rozhodnuti o osvédceni ¢i neosvédcCeni se klienta ve zkuSebni dobé.

1.5.Vyznam restorativni justice

Na rozdil od retributivni justice, jejimz hlavnim smyslem byla odplata, tedy potrestani
pachatele, usiluje restorativni justice predev§im o od¢inéni jeho tGjmy vici obéti a
spolecnosti a prijeti opatieni smérujicich ke sniZeni rizika recidivy. Restorativni justice

hleda alternativy viici trestu odnéti svobody.

Restorativni justice stavi na nasledujicich principech a hodnotach:

- respekt — je nezbytné jej projevovat vici obétem, ale i vii¢i pachatelim

- odpovédnost — restorativni justice uci pachatele nést odpovédnost za spachany €in a
vede jej k motivaci k obnové narusenych vztahti

- dialog — feseni konfliktu mezi pachatelem, obéti a dalSimi dotéenymi osobami formou
konstruktivniho dialogu

- participace — aktivni zapojeni vSech ucastniki trestného cinu a jejich blizkych.
Piedevsim na lidech, kterych se trestny €in tyka, totiz zavisi vyfeSeni jeho nasledki.

- vyvazenost — hleda se feSeni pfijatelné pro vSechny strany, cilem je nalézt opét
rovnovahu v komunité

- dobrovolnost — zadny z Gi€astnikil nesmi byt nucen k participaci
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pospolitost — snaha o zapojeni ¢lenti komunity, kde obét’ a pachatel ziji, nebot’ trestny

¢in nelze vnimat jako soukromou zalezitost jeho aktéri

- individualita — restorativni proces podporuje ve vzajemné pospolitosti rozdilnost i
individualitu kazdého z nas''
Programy restorativni justice vychazeji ze zakladnich p¥edpokladi:'?

- odezva na trestny ¢in ma napravit co nejvice ijmy, kterou utrpéla obét’

- pachatelé maji byt vedeni pochopeni toho, Ze jejich chovéani neni pfijatelné a Ze ma
pro obét’ a pro spolecenstvi konkrétni nasledky

- pachatelé maji pfijmout odpovédnost za své ¢iny

- obéti maji mit moznost vyjadfit své potfeby a byt Gcastni rozhodovani o zplsobu

nahrady Skody

- spolecnost ma k tomuto procesu piispivat a byt za n€j odpovédna

"Stern, P., Oufednikova, L., Doubravova, L.: Probace a mediflce. Portal, Praha 2010. Str.34
12 Handbook on Restorative Justice Programs OSN, 2006, in Stern 2010, str.34
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2. Sankce, v ramci nichz je probacni dohled vyuzZivan

Obvinéna &i odsouzena osoba se miize stat klientem Probaéni a mediaéni sluzby Ceské
republiky v pfipravném fizeni i v fizeni vykondvacim. V ptipravném fizeni se jedna pievazné
o dobrovolnou spolupréci (s vyjimkou ndhrady vazby dohledem), ve vykonavacim je pak
zpravidla probaéni dohled nafizen soudné. Dobrovolné miize pozadat o spolupraci PMS CR
ve vykonavacim fizeni v piipadé, Ze se nachazi ve vykonu trestu odnéti svobody a pfipravuje

se podat Zadost o podminéné propusténi.

2.1. Probacni dohled v pripravném rizeni

Ve fazi pfed rozhodnutim, tedy v pfipravném fizeni, pracuje Proba¢ni a mediacni
sluzba Ceské republiky predev§im s dobrovolnymi klienty.
Klientem se stane obvinény tak, e stiedisko PMS CR kontaktuje bud’ sam, nebo jej
kontaktuje obhéjce obvinéného. Muze se také stat, Ze podnét na zahajeni spoluprace je podan
ze strany organu ¢inného v trestnim fizeni, tedy naptiklad policie, statniho zastupce, soudce.
Vyjimkou, kdy neni spoluprace v ptfipravném tizeni dobrovolna, je ndhrada vazby dohledem.

Zde je probacni dohled natizen a pro klienta se stava povinnym.

2.1.1. Nahrada vazby dohledem
Obvinéna osoba smi byt vzata do vazby pouze ze tfi zakonnych divodu, které jsou stanoveny

v § 67 zakona ¢. 141/1961 Sb., trestniho fadu:

,,Obvinény smi byt vzat do vazby jen tehdy, jestlize z jeho jednani nebo dalsich konkrétnich
skutecnosti vyplyva divodna obava:
a) ze uprchne nebo se bude skryvat, aby se vyhnul trestnimu stihani ¢i trestu, zejména
nelze-li jeho totoznost hned zjistit, nema-li stalé bydlisté nebo hrozi-li mu vysoky trest
b) ze bude piisobit na dosud nevyslechnuté svédky nebo spoluobvinéné nebo jinak marit
objasnovani skutecnosti zavaznych pro trestni stihani
¢) ze bude opakovat trestnu cinnost, pro niz je stihan, dokond trestny cin, o ktery se
pokusil nebo vykond trestny ¢in, ktery pripravoval nebo kterym hrozil“!’

Ptitom musi dosud zjisténé skute¢nosti nasvédcovat tomu, Ze dany trestny ¢in spachal

dotycny obvinény a ucelu vazby nelze dosdhnout jinym zptisobem.

13§ 67 zakona ¢&. 141/1961 Sb.
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Pokud je obvinény ve vazbé z divodu uvedeného pod pismenem a) ¢i c), je mozno
pfijmout ndhradu vazby zérukou, dohledem ¢i slibem. Tato moznost je upravena v § 73
zakona €. 141/1961 Sb., trestniho fadu. O nahrad¢ vazby rozhodne soud.

§ 73, pism. c¢) uvadi, Ze ndhrada vazby dohledem je mozna v ptipadé€, Ze s ohledem na
osobu obvinéného a povahu projednavaného piipadu lze Gcelu vazby timto zplsobem
dosahnout. Probac¢ni dohled je pro obvinéného povinny, musi se dostavovat k pravidelnym
konzultacim k probacnimu ufednikovi a podrobit se dal$im omezenim ¢i povinnostem,
které jsou mu stanoveny. Misto bydli§té smi obvinény ménit jen se souhlasem probacniho

pracovnika. Neplni-li obvinény podminky dohledu, rozhodne soud o vazbé.

2.1.2. Odklony v trestnim iizeni

Odklony od trestnim fizeni jsou tak zvanymi procesné pravnimi alternativami a jsou
vymezeny v trestnim fadu, v § 307 a nasl. V Ceské republice existuji dva typy odkloni, a to:

- podminéné zastaveni trestniho stihani

- _narovnani

Odklony jsou mozné jen v piipravném fizeni a v fizeni pfed soudem. Pro odklon je potieba
splnit nasledujici podminky:

1. spachany trestny ¢in nesmi mit horni hranici trestni sazby vyssi nez 5 let (pfecin)

2. obvinény nebo obzalovany musi s odklonem souhlasit

3. pachatel se k ¢inu pfiznal a pfijima odpovédnost za to, co udélal

4. nahrada Skody (u narovnani také sloZeni ¢astky k obecné prospéSnym tceltim)

5. v ptipad€ narovnani musi souhlasit i poskozeny

U podminéného zastaveni trestniho stihani se nahradou Skody rozumi pouze néhrada
prokazatelné¢ ujmy, nelze vymdhat nic navic. U narovnani se hledi na Skodu ze S§ir$iho
pohledu, tedy ptihlizi se i1 k otdzce moralni ujmy, stradani atd. Pachatel ma u narovnéani dale
povinnost uhradit ¢astku k obecné prospéSnym ucelim, kterou zasild konkrétnimu adresatovi
prostiednictvim statniho zastupitelstvi. Nejméné 50% z Céstky uréené pro obecné prospésné

ucely se poukazuje na penézitou pomoc obétem trestné ¢innosti.
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V ptipadé podminéného zastaveni trestniho stihdni je moznost stanovit zkusebni dobu, a to
v délce 6 mésici az 2 roky. V této dobé se sleduje, zda pachatel plni povinnost, kterou
ptislibil, a zda se nedopustil jiné trestné Cinnosti. Pokud se pachatel ve zkuSebni dobé

neosvedEi, trestni fizeni pokracuje.

2.2. Probacni dohled ve vykonavacim Fizeni

V nésledujici kapitole se budu podrobné zabyvat sankcemi, v jejichZz ramci miize byt
nafizen probacni dohled. Budu se vénovat i sankcim, kdy neni uloZen probacni dohled
v pravém smyslu slova, ale probacni ¢innost je zde uplatiiovana (napf. zajiSténi kontroly

vykonu domdciho vézeni).

2.2.1.Podminéné odsouzeni s dohledem

Podminéné odsouzeni je mozné ulozit u trestd kratSich nez 18 mésict. Soud dle svého
uvazeni mize ulozit k tomuto trestu probacni dohled, a to po celou dobu zkuSebni doby.
ZkuSebni doba miize byt stanovena v délce 1 rok az 5 let. Zakotveni podminéného odsouzeni
nalezneme v § 81 a ndsl. Trestniho zdkoniku, podminéné odsouzeni s dohledem (resp.

podminény odklad vykonu trestu odnéti svobody s dohledem) nalezneme v § 84 TZ.

V § 85 TZ jsou pak ustanoveni tykajici se zkuSebni doby i pfiméfenych omezeni a
povinnosti, které mize soud k dohledu ulozit. Tato sankce je spolu s podminénym upusténim
od potrestani s dohledem ucinnéd od 1.1.1998, saha tedy jest¢ do doby, kdy v nasi republice
neexistoval zakon o Proba¢ni a mediacni sluzbé. Rozsah a intenzitu dohledu zprvu urcoval
soud. Chybé&la konkrétni Gprava v zakong. Pfesné vymezeni dohledu vzniklo v Ceské
republice az v souvislosti s pfijetim zédkona ¢.257/2000 Sb. o Proba¢ni a mediacni sluzbé.
Utinnosti nabyl tento zakon 1.1.2001. Samotné podminéné odsouzeni (bez dohledu) je viak
mnohem stari, byla to prvni a po dlouhou dobu jedina alternativni sankce v Ceskoslovenské

republice.
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Dohled za¢al byt vykonavan Probaéni a media¢ni sluzbou CR dle tipravy v tomto zakoné a
byl zapracovéan i do trestniho zdkona. Od této doby se tedy probacnim dohledem rozumi
pravidelny osobni kontakt pachatele s probacnim ufednikem, spoluprace pii vytvafeni a
realizaci proba¢niho programu ve zkusebni dobé a kontrola dodrZzovani podminek uloZzenych
pachateli soudem nebo vyplyvajicich ze zdkona. K dohledu je mozno ulozit také piimétené
povinnosti ¢i omezeni, které¢ je odsouzeny povinen plnit ¢i strpét. Jedna-li se o pachatele,
ktery je ve véku blizkém véku mladistvych, mize mu byt vedle ulozenych povinnosti a
omezeni (Ci také samostatn¢) ulozeno nékteré z vychovnych opatteni dle zakona ¢.218/2003

Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze.

Vykon dohledu nad podminéné odsouzenym je zakotven v § 330a zak. ¢. 141/1961 Sb.,
trestniho fadu. Soud po pravni moci rozsudku povéii probacniho ufednika v misté bydlisté ¢i
pracoviSté odsouzeného, aby sledoval jeho chovéani a dodrzovani stanovenych povinnosti a
omezeni. Pfi vykonu dohledu jiz nelze ukladat odsouzenému jiné povinnosti, nez ktera
stanovil soud v rozsudku. Probacni a mediacni sluzba do situace muize vstoupit i v piipade
podminéného odsouzeni, kde nebyl ustanoven dohled, a to v pfipad¢, kdy soud uzna za nutné,
aby bylo kontrolovano chovani odsouzeného ze strany PMS CR. V tomto piipadé soud opdt
povéti probacniho pracovnika, pficemz pracovnik zasila soudu pravidelné zpravy o

odsouzeném, a to v intervalu, ktery si soud urci.

2.2.2.Podminéné upusténi od potrestani s dohledem

Tato varianta, ktera je zakotvena v § 48 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zédkoniku. Jeho
vykon je pak upraven v § 356 trestniho fadu. Pii vysloveni podminéného upusténi od
potrestani miize byt ustanoven dohled. ZkuSebni doba ¢ini maximélné jeden rok. Vedle
podminéného upusténi od potrestdni mohou byt pachateli nafizeny soudem povinnosti ¢i
omezeni, eventuelné pak vychovné opatieni podle zdkona o ZSM, pokud se jedna o pachatele

ve véku blizkém veéku mladistvého.
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K povinnostem a omezenim, které Ize soudem uloZit, patfi zejména: '

1. podrobit se vycviku pro ziskani vhodné pracovni kvalifikace

2. podrobit se vhodnému programu socidlniho vycviku a prevychovy

3. podrobit se léceni zavislosti na ndavykovych latkach, které neni ochrannym lécenim
podle TZ

4. podrobit se vhodnym programiim psychologického poradenstvi

5. zdrzet se navstev nevhodného prostredi, sportovnich, kulturnich a jinych

spolecenskych akci a styku s urcitymi osobami

6. zdrzet se neopravneénych zasahii do prav nebo pravem chranénych zajmu jinych osob
7. zdrzet se hazardnich her, hrani na hracich pristrojich a sazek

8. zdrzet se pozivani alkoholickych napojii nebo jinych navykovych latek

9. uhradit dluzné vyzivné nebo jinou dluznou castku

10. verejné se osobné omluvit poskozenému nebo

11.  poskytnout poskozenému primerené zadostiucineni

Pokud Zije pachatel ve zkuSebni dobé fadnym Zivotem, plni podminky dohledu i ulozené
povinnosti i omezeni, rozhodne soud o jeho osvédceni. V opaéném piipadé rozhodne soud o
ulozeni trestu, coz lze jiz béhem zkuSebni doby. Pokud soud nerozhodne o osvédceni
pachatele do jednoho roku po skonceni zkuSebni doby, a to bez zavinéni pachatele, ma se za

to, 7e se osvéd¢il. °  Na pachatele, ktery se osvédgil, se hledi, jako by nikdy nebyl odsouzen.

2.2.3.Podminéné propusténi 7 vvkonu trestu 7 dohledem (parole)

Pojem parole je odvozeno od francouzského ,je donn ma parole® = davam své slovo'®.
V praxi to znamena, Ze pachatel je propustény z véznice dfive, neZ mu vyprsi stanovend délka
trestu, ale slibi, Ze se na svobod¢ podrobi podminkam, které mu stanovi soud. O podminéném
propusténi rozhoduje soud, a to na zakladé zadosti samotného odsouzeného ¢i na zdkladé
zadosti teditele véznice. Do roku 2009 platilo, ze podminéné propusténi bylo mozné po
odpykani - trestu, u zavaznych trestnych ¢inti po odpykéni 2/3 trestu. Podle nového trestniho

zakoniku, ucinného od 1.1.2010 vSak plati, ze osoba odsouzena za precin mize byt podminéné

14§ 48 zakona &. 40/2009 Sb., Trestniho zdkoniku
15§ 48, odst. 7 zak. €. 40/2009 Sb., Trestniho zakoniku
16 A. Matouskova in Stern, 2010, str. 103
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propusténa 1 pred uplynutim poloviny trestu, pokud svym vzornym chovanim a plnénim

povinnosti dokazala, e dalsiho trestu odnéti svobody neni tieba. '’

V nékterych zemich rozhoduje o podminéném propusténi vedeni véznice, nebot” odbornici
ve véznici maji o odsouzeném nejvice informaci a jsou schopni posoudit, zda je mozné
pachatele propustit jiz na svobodu. U nas rozhoduje soud, pfi¢emz vé€znice mu poskytne

komplexni hodnoceni odsouzeného s doporucujicim ¢i nedoporucujicim posudkem.

Odsouzeny ma zaroven moznost navazat spolupraci Probacni a mediaéni sluzbou, a to
nejpozdéji tfi mésice pred terminem podminéného propusténi. Pracovnik PMS navstivi klienta
ve véznici a zahdji s nim spoluprici, konzultuje s nim situaci a pomahd mu s pfipravou na
propusténi. Probacni a mediacni sluzba rovnéz pise posudky na osobu odsouzeného k soudu.
Soud pak zpravidla k této zpravé piihlizi pfi rozhodovani o samotném podminéném propusténi.
Je-1i Zadosti odsouzeného vyhovéno, miize mu byt ulozen dohled probaéniho tfednika, a to po
celou dobu zkuSebni doby. Ta muze ¢init jeden rok az sedm let — podle zdvaznosti spachaného
¢inu a osobnosti pachatele. Propustény je pak povinen dostavit se do Strediska Probacni a

mediacni sluzby v ramci svého okresu a navazat spolupraci.

Cilem prace s podminéné propusténou osobou je pomoci mu piekonat prekazky spojené
s navratem na svobodu, pomoci mu najit bydleni ¢i zaméstndni, znovunalézt ¢i upevnit jeho
socialni vazby (pfedevSim rodinné) a zarovenn kontrolovat jeho zpusob Zivota, pravidelnymi
konzultacemi sledovat, zda nepokracuje v pachani trestné ¢innosti ¢i se k tomu svym zivotnim
stylem neblizi. Pracovnik PMS pak pravideln¢ piSe zpravy k soudu o prubéhu dohledu, a
v zavéru zkusSebni doby piSe zavérecnou zpravu, ve které shrnuje spolupréci s klientem a
navrhuje vyrok o osvédceni ¢i neosvédceni se klienta ve zkuSebni dobé. Kdykoliv béhem
zkuSebni doby nebo na jejim konci pfi konstatovani neosvédceni se, vraci se odsouzeny zpét

do vykonu trestu, kde si odpyka zbytek ptivodné vymeétené doby.

Vyznam institutu podminéného propusténi je spatfovan zejména v tom, Ze se zkracuje
doba odsouzeného za miiZzemi, tim se zmenSuje dopad vézenského prostredi na jeho osobnost,
zaroven je mu ddna Sance vratit se do bézného Zivota, zacit pracovat a tim od¢init rychleji a

efektivnéji jmu, kterou zpusobil spdchanym trestnym Cinem, pfestava byt izolovan od své

17°§ 88, odst. 2 zakona &. 40/2009 Sb., Trestniho zdkoniku
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rodiny a blizkych. Je mozné propustit odsouzeného i bez ulozeni dohledu, to je vSak feSeni
pon¢kud nestastné, nebot’ ¢lovéku v tomto ptipad¢é chybi podpora a pomoc PMS, a zaroven i
jeji kontrola. Nikdo tedy pak jiz nepodporuje klienta v jeho fadném Zzivoté, nepomlze mu
ptekonat predev§im prvotni néstrahy pfi navratu do bézného Zivota — disledkem toho je, Ze
klient sdm cCasto situaci nezvladne, dochézi k tzv. ,,Soku ze svobody®, kdy propusténa osoba
nezvladne tlak, kterému je vystaven, a ze zoufalstvi pacha dalsi trestnou ¢innost, protoze nema

kam jit a nedokaZze se na svobod¢ chovat a pohybovat.

Propustény je ve velmi tézké situaci i co se tyCe hledani zaméstnani — vétSina
zaméstnavatell vyzaduje Cisty trestni rejstiik, beztthonnost. Toto je problém, které trapi
propusténé osoby mnoho let. Proba¢ni a media¢ni sluzba je vtomto piipadé schopna
spolupracovat s klientem 1 s riznymi zaméstnavateli, proto dokaze klientim uleh¢it i tuto

situaci.
Problémt, s nimiz se propustény potyka, je cela skala, at’ uz jde o problémy zdravotni,
rodinné, socialni, ekonomické.... Je nad jeho sily, aby je sam zvladl. Role Proba¢ni a mediacni

sluzby je v tomto ptipad¢ obrovska a zcela zdsadni.

Postup pri spolupraci odsouzeného s PMS:

Spoluprace zaina tim, Ze odsouzeny vyplni zadost, tzv. podnét k zahdjeni spoluprace.
Vychazi z dobrovolné iniciativy odsouzeného. Pracovnik PMS poté klienta ve véznici navstivi
a provede s nim Uvodni rozhovor. Vézenskd sluzba poskytuje Probaéni a mediacni sluzbé
informace ze spisu odsouzeného, o jeho trestné Cinnosti (i o kriminalni minulosti), o
kontaktech s rodinou a blizkymi b&hem vykonu trestu, o samotném prib¢hu vykonu trestu, jak
se pachatel chova, jak plni program zachézeni apod. Zaroven je pracovnik PMS informovén o
obsahu programu zachéazeni — tedy k jakému cili smétuje prace s konkrétnim odsouzenym, jaké
jsou jeho potieby. Pracovnik béhem tvodniho rozhovoru seznami klienta stim, jak bude

spoluprace probihat, jaké budou jeji principy.
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Pokud se na vzajemné spolupraci dohodnou, sestavi pracovnik plan spoluprace, ktery

zahrnuje:
1)  zjistovani pottebnych informaci
2) rozhovory sodsouzenym, pracovniky véznice, rodinou a blizkymi osobami
odsouzeného
3) navstévu pracovnika PMS v misté budouciho bydlisté ¢i zaméstnani odsouzeného
4)  navazani kontaktu s poskozenymi ¢i pozistalymi po obétech trestného ¢inu
5) predjednéni moznosti zatfazeni odsouzeného do specializovaného programu nebo sluzby

(napft. v souvislosti s bydlenim v azylovém domé, do rekvalifika¢niho programu....)

S odsouzenym ve véznici spolupracuje pracovnik ze stiediska PMS, které je mistné

ptislusné k dané véznici. Po propusténi pak pii stanoveni dohledu klient spolupracuje se

sttediskem PMS, které je mistné piislusné jeho bydlisti. Pracovnik pted propusténim na

zakladé splnéni planu ptipravi podklady pro rozhodnuti soudu.

Je-li odsouzeny propustén a je mu ustanoven dohled, hlasi se na stfedisko PMS v misté

jeho bydlisté, kde zacind dalsi spoluprace. Pracovnik, ktery pfipravoval odsouzeného na

propusténi, preda spisovou dokumentaci pracovnikovi, ktery propusténého piebird, s tim, ze

mu sdéli informace, které jsou pro spolupraci PMS s propusténym dtilezité. O ulozeni dohledu

se PMS dozvi tim zpisobem, Ze mu tuto zpravu dé na védomi véznice.

Po tvodni konzultaci PMS s klientem je stanoven plan dohledu, jehoZ soucasti je osobni

kontakt mezi pracovnikem a klientem. Jeho intenzita je stanovena podle nasledujicich kritérii:

2)

3)

o324

zaCit a kontakty PMS s klientem jsou cast&jSi a intenzivnéjsi. Je potieba dbat vétsi
kontroly.

délka pobytu ve vézeni — vét§i pozornost je vénovana tém, kteti se vraci po delsi dobé
(t). po 2,5 letech a vice). Pro tyto osoby je navrat na svobodu slozit¢j$i nez pro
propusténé z trestli kratkodobych.

krimindlni minulost pachatele — u recidivistli je na misté intenzivnéj$i vykon dohledu,

stejné jako u prvovéznénych, kteti byli odsouzeni pro zavaznou trestnou ¢innost
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4) soudem ulozend povinnost ¢i omezeni — pii rozhodnuti o podminéném propusténi mize
soud také uloZit povinnost ¢i omezeni. V téchto ptipadech musi pracovnik PMS zajistit
také vykon téchto opatieni a pravidelné se zabyvat tim, zda a jakym zpisobem je

propustény plni.

Parolove rady

Pti posuzovani zadosti o podminéné propusténi je tieba prihlédnout také k typu pachatele a
druhu spachané trestné Cinnosti. Pfedevsim je pak nutné posoudit, zda se odsouzeny ve vézeni
choval takovym zpiisobem, Ze lze pfedpokladat, Ze po propusténi povede fadny Zivot bez

dal$iho porusovani zdkona.

Probacni a mediacni sluzba mize odmitnout spolupraci s odsouzenym pted propusténim, a
to zejména v piipadé, kdy se jedna o pachatele zdvazné umyslné nasilné trestné ¢innosti nebo o
recidivisty. Témto pachateliim se snizuje i Sance na podminéné propusténi, nebot’ jejich pobyt

na svobod¢ je pro spolecnost obzvlast nebezpecny.

Pokud je spoluprace odsouzeného s PMS zahajena, stoji pak soud casto pted nelehkym
ukolem, kdy posuzuje zpravy o odsouzeném, které mu predklada véznice, a zpravy, které mu
predklada PMS. Nékdy se nazor t&chto dvou instituci rozchazi. Z tohoto diivodu jsou v Ceské
republice nové zavedeny tzv. Parolové rady, v nichZ spolupracuji odbornici z Vézeniské sluzby
a odbornici z Proba¢ni a mediacni sluzby. Cilem je ucinit komplexni profil pachatele

s jednotnym stanoviskem, zda je pro ného podminéné propusténi vhodné ¢i nikoliv.

2.2.4. Obecné prospésné prdace

Trest obecné prospésnych praci je upraven v § 62 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku.
Jeho vykon je pak vymezen v § 335 a nésl. zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestniho fadu. Pfi vykonu
obecné prospeSnych praci neni sice ustanoven probacni dohled v pravém smyslu slova,
nicméné PMS CR zajistuje vykon a kontrolu plnéni tohoto trestu, proto o ném rovnéz
pojednavam. Proba¢ni dohled pak miiZze byt ustanoven v piipadé, Ze je prodlouzena lhiita

k plnéni trestu OPP.
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Soud miize uloZit trest obecné prospéSnych praci (ddle OPP) v ptipadé, ze se pachatel
dopustil precinu, tedy jakéhokoliv trestného c¢inu nedbalostniho nebo trestného ¢inu
umyslného, kde horni hranice trestni sazby nepfevySuje 5 let. Mize byt ulozen bud’
samostatné nebo spolu s jinym alternativnim trestem (nikoliv vSak s trestem odnéti svobody).
K trestu mohou byt také uloZeny povinnosti ¢i omezeni, jejichZ ucelem je, aby odsouzeny
vedl fadny zivot. RovnéZ je pachateli zpravidla uloZeno, aby nahradil Skodu, kterou zptsobil
trestnou ¢innosti. Smyslem vykonu trestu obecné prospé$nych praci je vytvoreni néjakého
uzite¢ného vysledku, ktery musi slouzit SirSimu okruhu lidi. Jde tedy o uspokojovéani
obecného zajmu. '® Trest OPP umoziiuje také odsouzenému vykonat trest na svobodg, a to
spoleCensky prospéSnym zplisobem, pficemz nejsou naruseny jeho rodinné vztahy ani

Iy 19
pracovni zivot.

Trest obecné prospeSnych praci spociva vtom, Ze odsouzeny je povinen odpracovat
stanoveny pocet hodin, a to ve svém volném Case a bez naroku na odménu. Vymeéra trestu
muze Cinit 50 az 300 hodin. Rozhoduje-li soud o ulozeni OPP, je tfeba piihlédnout ke
zdravotnimu stavu pachatele. Neni-li zdravotné zplsobily k tomu, aby prace vykonaval, nelze
tento trest ulozit. PfihliZi se 1 ke stanovisku pachatele k samotnému trestu. Nékteti pachatelé

jej odmitaji a pfijmou radéji odnéti svobody.

Pokud soud obecné prospésné prace ulozi, je odsouzeny povinen vykonat je do jednoho
roku ode dne, kdy soud vykon tohoto trestu nafidil. Soud zasild opis vykonatelné¢ho
rozhodnuti proba¢nimu pracovnikovi. Probaéni pracovnik poda soudu navrh na misto a druh
prace. Soud pak o druhu i mist¢ vykonu OPP rozhodne. Prace jsou vykonavany v obvodu
okresniho soudu, v némz odsouzeny bydli. Pfi tom se usiluje o to, aby misto vykonu OPP

bylo co nejblize k bydlisti odsouzeného.

Vykon OPP kontroluje probacni pracovnik, ktery zaroven zajiStuje ve spolupraci
s instituci, pro niz bude odsouzeny pracovat, prubéh praci, den nastupu, pracovni dobu atd. Je-
li nutné zménit druh ¢i misto vykonu obecné prospésnych praci, rozhoduje o tom soud na
navrh odsouzeného nebo probacniho pracovnika. Jestlize se odsouzeny vyhyba vykonu tohoto
trestu, mize byt jiz béhem doty¢ného roku pfeménén na trest nepodminény. Stejné tak se

pfeméni po skonceni lhity k vykonédni trestu i hodiny, které nebyly odpracovany. Jedna

'8 Kuchta, Valkova a kol. , 2005
1 Matousek, Kroftova, 2003
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neodpracovand hodina znamena jeden den vykonu trestu odnéti svobody. Vyjime¢né Ize lhitu
k vykonani OPP prodlouzit, a to aZz o 6 mésict. V tomto ptipadé mize soud také ustanovit

. o 20
odsouzenému probacni dohled™".

Pokud je trest OPP vykondn nebo je od néj pravomocné upusténo, hledi se na pachatele,
jako by nebyl odsouzen. O dokonceni vykonu OPP informuje proba¢ni pracovnik neprodlené
soud. Kupusténi od zbytku trestu OPP muze dojit v pfipadé¢ zmény zdravotniho stavu

odsouzeného.

Proba¢ni a mediacni sluzba vede ve své evidenci seznam instituci, pro které je mozné
pracovat v ramci OPP i seznam konkrétnich druhti préace. Instituce sdéluji sttedisku Proba¢ni
a mediacni sluzby své pozadavky a také zmény v téchto pozadavcich. Mezi druhy prace,
které jsou vykonavany v ramci OPP patii pfedev§im Cinnost ve prospéch statnich instituci
(0fadl, Skolskych zafizeni....), zahradnické a tklidové prace pro obec, udrzba komunikaci

apod. Zakladni podminkou je vZdy obecné prospésnost prace.

V zapadnich zemich ma trest obecné prospéSnych praci dlouholetou tradici, u nas byl
zakotven az v novele trestniho zakona ze dne 29.6.1995, s u¢innosti od 1.1.1996. U tohoto
trestu je riziko naduzivani ¢i nevhodného ukladani. Je potieba individudlné posuzovat
vhodnost tohoto trestu pro konkrétni osobu. Napftiklad ¢loveék, ktery je recidivistou a navic
nikdy nepracoval, tudiZ nemd vytvoreny Zadné pracovni navyky, tento trest pravdépodobné

nikdy nevykona.

2.2.5. Domdci vézeni

Domaci vézeni je nové trestni opatfeni od 1.1.2010. Jeho Upravu nalezneme v § 60
Trestniho zakoniku, ale také v samostatném zakoné ¢. 456/2009 Sb. o domacim vézeni. Muze
byt ulozeno u tr.¢inl, které jsou hodnoceny jako pie€iny, tj. horni hranice trestni sazby

nepievysuje 5 let. Domaci vézeni Ize uloZit dospélym i mladistvym.

08 65, odst. 3, pism.a) zak. &. 40/2009 Sb., Trestniho zédkoniku
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Odsouzeny se musi ve stanovenych hodinach zdrZovat ve svém obydli (20:00 — 05:00 hod.
v pracovnich dnech, celé dny pracovniho volna) a poskytnout potiebnou soucinnost pfi
vykonu kontroly. Tuto kontrolu provadi pracovnik PMS, event. za pouziti elektronického
kontrolniho systému (zatim v Ceské republice nezavedeno). Vykon i kontrola této sankce se
tidi zakonem o kontrole vykonu trestu domaciho vézeni’'. Smyslem doméciho vézeni je
sniZeni nékladl za vykon trestu, které se pohybuji ve vysi cca 100 K¢ na jednoho obvinéného
denng, kdezto néklady na vykon doméciho vézeni jsou ve vy3i 300 K& na den®” . Odsouzeny

je povinen umoznit proba¢nimu tiednikovi vstup do mista vykonu trestu.

Vykon trestu domaciho vézeni je upraven v § 334a a nasl. Zakona €. 141/1961 Sb.,
trestniho fadu. Jakmile se rozhodnuti o uloZeni trestu domaciho vézeni stane vykonatelnym,
zaSle soud odsouzenému nafizeni, v némz je uren pocatek a misto vykonu trestu. Trest
domacih vézeni je vykondvan v misté, kde ma odsouzeny trvalé bydlisté nebo v misté, kde se
zdrzuje. Ptihlizi se pfitom k jeho rodinnym a socidlnim pomértim, a také k jeho zaméstnani.

Trest je upraven tak, aby byla umoznéna doprava odsouzeného do mista zaméstnani.

Od vykonu trestu domaciho vé€zeni miize byt upusténo, a to v ptipadé, kdy odsouzeny ma
byt vydan do ciziny ¢i do jiného statu Evropské unie na zikladé evropského zatykaciho
rozkazu, ma-li byt vyhostén nebo onemocnél-li nevylécitelnou Zivotu nebezpecnou nemoci ¢i
nemoci dusevni. > Trest doméciho vézeni miize byt také odloZen ¢&i prerusen, a to do doby,
nez pro preruseni ¢i odloZeni pominou divody. Béhem vykonu trestu muize dojit také ke
zmén€ mista vykonu trestu, a to na navrh odsouzeného, probacniho Ufednika ¢i statniho
zastupce, ale 1 bez ndvrhu. Musi byt k tomu zavazné diivody. O této zméné rozhodne soud.
Nedodrzovani podminek doméciho vézeni je povinen probacni pracovnik oznamit neprodlené

soudu, ktery trest nafidil. Tento soud pak rozhodne o trestu odnéti svobody.

21 Zakon &. 456/2009 Sb. o kontrole vykonu trestu doméciho vézeni
*2 https://www.pmscr.cz/aktuality/domaci-vezeni-si-na-morave-odpykava-38-veznu-zatim
2§ 334f zakona &. 141/1961, o soudnim Fizeni trestnim
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2.2.6. Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

Tato sankce je upravena v § 77 a 78 Trestniho zdkoniku. Jde rovnéZ o novou alternativni
sankci, u¢innou od 1.1.2010. MlzZe byt uloZena az na 10 let, pokud se pachatel dopustil
umyslného trestného ¢inu (mladistvy provinéni) v souvislosti s navstévou takové akce. Tuto

sankci Ize uloZit jako samostatny trest nebo vedle jiného trestu.

Odsouzeny je povinen spolupracovat s probaénim ufednikem, postupovat podle
proba¢niho planu, vykondvat stanovené programy socidlniho vycviku a pfevychovy,
poradenské programy, a to zpisobem, ktery stanovi probacni tfednik. Trest spo¢iva v tom, ze
se odsouzeny nesmi zucastnit pfesné¢ uréenych akci (napf. fotbalovych zapasii, hudebnich
koncertti). Kontrola dodrZzovani zédkazu je velmi slozitd. Je proto nezbytné, aby fungovala
spoluprace mezi PMS CR, Policii Ceské republiky a organizatory akci, na néZ nema byt
odsouzeny vpustén. Probacni Ufednik informuje pravidelné soud o pribéhu vykonu tohoto

trestu.

2.2.7. Ochrannda opatieni

Ochranné opatieni jsou upravena v § 98 a nasl. zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zékoniku.
Mezi ochranna opatfeni pro dospé€lé pachatele patii ochranné 1é¢eni, zabezpeCovaci detence a

zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty.
Proba¢ni dohled mize byt ulozen v pfipadé¢ ochranného 1éCeni, pokud je toto léceni
ukonceno, ale je potfeba vykonavat kontrolu nad chovanim odsouzeného, aby nespachal dalsi

trestny ¢in. Tento dohled miZe byt ustanoven na dobu jednoho az péti let.

U ostatnich samostatné uloZenych ochrannych opatfeni pro dospélé se probacni dohled

nevyuziva.
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3. Probacni dohled nad mladistvym

3.1. Specifika probac¢niho dohledu nad mladistvym

Obecné zakotveni nalezneme v § 16, odst.1 zakona ¢. 218/2003 Sb. — ,,dohledem probacniho
pracovnika nad mladistvym se rozumi pravidelné sledovani chovani mladistvého v jeho rodiné
a zpiisobu vychovného piisobeni rodicii na néj, kontrola dodrzovani uloZeného probacniho
programu a vychovnych povinnosti a omezeni uloZenych mladistvému soudem pro mladez a v
pripravném Fizeni stdtnim zdstupcem nebo vyplvajicich ze zdakona a jeho pozitivni vedeni

vy , .. , 24
probacnim urednikem k Zivotu v souladu se zakonem *

Uéel dohledu nad mladistvym:

A) sledovani a kontrola chovani mladistvého, zamétena na zajiSténi ochrany spole¢nosti a
snizeni moznosti opakovani trestné ¢innosti

B) odborné vedeni a pomoc mladistvému s cilem zajistit, aby v budoucnu vedl fadny Zivot

Probacéni dohled mladistvému lze ulozit v ptipravném fizeni, ve vykondvacim fizeni nebo

jako vychovné opatfeni, a to v néasledujicich ptipadech:

* Néhrada vazby dohledem

* Podminéné zastaveni trestniho stihani s dohledem

* Narovnani

* Podminéné upusténi od uloZeni trestniho opatieni s dohledem
* Podminéné odsouzeni s dohledem

*  Obecné prospesné prace

* Domaci vézeni

» Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

» Kombinace alternativnich trestii

e Podminéné odsouzeni s dohledem

8 16, odst.1 zakona &. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o0 zméné nékterych zakont (o soudnictvi ve vécech mladeze)
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* Podminéné propusténi z vykonu trestu s dohledem

* Vychovné opatfeni — dohled proba¢niho ufednika, probacni program, vychovné
povinnosti, vychovnd omezeni

* Ochranné opatieni — ochranné vychova (neni-li ji mozné ihned po nafizeni vykonat, je

stanoven mladistvému probac¢ni dohled)

U mladistvého se pracuje i s jeho rodinou, s institucemi, které klient navstévuje, s 1€kafi, s
OSPOD, s nestatnimi neziskovymi organizacemi (nizkoprahové kluby, centra pro drogovée
zavislé apod.)

Vykon dohledu proba¢niho Ufednika nad mladistvym je zakotven v § 80 zdkona o soudnictvi
ve vécech mladeze. Dohled natfidi pfedseda sendtu soudu pro mladez, v piipravném fizeni
statni zastupce. Vykonava jej probacni a mediacni sluzba, kterd je mistné pfislusna dle mista
pobytu mladistvého (kde bydli nebo se zdrzuje). Probacni pracovnik je oprdvnén navstévovat
mladistvého v ramci dohledu nejen v misté bydlisté, ale 1 na pracovisti ¢i ve Skole. Pfi
poruseni podminek dohledu vyrozumi probaéni pracovnik soud pro mladez (v pripravném
fizeni statniho zastupce). Probac¢ni Ufednik je rovnéz opravnén udélit mladistvému vystrahu
v piipadé méné zavazného poruseni podminek dohledu. Béhem jednoho roku miize udélit

maximalné dvé vystrahy.

O pribéhu dohledu zpracovava probacni pracovnik pravidelné zpravy (zpravidla po Sesti
mésicich) a pfedklada je soudu pro mladez ¢i v pfipravném fizeni statnimu zastupci. Probaéni

dohled muze byt uloZen i nezletilému mladSimu 15 let, ktery se dopustil ¢inu jinak trestného.

Dité do 15 let neni trestné odpovédné, miize mu byt tedy ulozeno pouze jedno z nésledujicich
opatieni, jejichz ucelem je, aby vedly k jeho napravé:

a) vychovnou povinnost

b) vychovné omezeni

c) zafazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného

programu ve stfedisku vychovné péce,
d) dohled probac¢niho tfednika
e) ochrannou vychovu (Ize ulozit pouze ditéti, které spachalo trestni ¢in, za ktery mize

byt dle trestniho zakoniku uloZen vyjimeény trest)>

3§ 93 zakona &. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze
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Opatieni je uklddano za ucelem vychovného pisobeni na dit€, pficemz se sleduje i
preventivni G€inek opatfeni. Soud rozhoduje o uloZeni rozsudkem. Pokud je ditéti mladSimu
15 let ustanoven probacni dohled, navstévuje probacni Gfednik dit¢ v misté¢ bydlisté a ve

skole.

3.2. Probacni dohled nad mladistvym v pripravném Fizeni

V ptipravném fizeni — spoluprace Probaéni a mediaéni sluzby se SZ a PCR, snaha predejit
nepodminénému odsouzeni ¢i zmirnit hrozici opatfeni. Lze dospét i k Giplnému odklonu -
podminéné zastaveni trestniho stihani s dohledem ¢i narovnéani. V ptipadé zahdjeni trestniho
fizeni s mladistvym je Probacni a mediac¢ni sluzba vzdy o této véci orgdnem c¢innym
v trestnim Fizeni informovana. U dospélych tomu tak neni, tam je spoluprace s PMS CR

v pfipravném fizeni pouze z iniciativy odsouzeného.

Néahrada vazby dohledem — mladistvi ziistdvaji ve vazb€ jen pii zvlast zavaznych

ptipadech. PMS v ptipravném fizeni sleduje chovani pachatele a jeho postoj ke spdchanému
¢inu, pracuje s jeho rodinou, shromazd’uje tdaje o jeho zajmech, traveni volného casu,
socialnich a rodinnych pomérech, pomahd mu pfi piekonavani obtiznych situaci, usiluje o

jeho zapojeni do spolecnosti, vyhodnocuje jeho rizika pro dalsi zivot a recidivu.

Pti bezproblémové spolupraci klienta s PMS a SZ muize dojit ke zmirnéni trestu nebo k
podminénému upusténi od uloZeni trestniho opatfeni, k uloZeni podminéného trestu odnéti

svobody, obecné prospésnych praci nebo jiného alternativniho trestu.

3.3. Probacni dohled nad mladistvym ve vykonavacim rizeni

Ve vykonavacim fizeni spolupracuje odsouzeny s probacnim ufednikem pii uloZenych
alternativnich sankcich nebo pfi podmineéném propusténi z vykonu trestu (dale VT)
s dohledem.
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Alternativni sankce:

* Podminéné odsouzeni s dohledem

* Podminéné upusténi od ulozeni trestniho opatfeni s dohledem
* Podminéné propusténi z vykonu trestu s dohledem

*  Obecné prospesné prace

* Domaci vézeni — nové od 1.1.2010

» Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce —nové od 1.1.2010

3.3.1 Trestni opatieni

a) Podminéné odsouzeni mladistvého s dohledem (§33 ZSM)

Podminéné odsouzeni mladistvého s dohledem probacniho ufednika je velmi Casto uzivané
opatfeni u mladistvych. Neziidka se uklddd 1 opakované. Diivodem je snaha predejit
negativnim vlivim vykonu trestu odnéti svobody. Lze jej ulozit tehdy, kdyz horni sazba

trestu odnéti svobody neptevysuje 3 roky, a to na zkuSebni dobu 1-3 roky.

Probac¢ni pracovnik pracuje s mladistvym odsouzenym ve zkuSebni dob¢, poskytuje mu
podporu 1 kontrolu. Mladistvy je povinen akceptovat probac¢ni pldn. Probacni pracovnik na
konci zkuSebni doby zpracovava zpravu pro soud, zda se mladistvy ve zkusebni dobé osveédcil

¢ine. V pripad€ neosvédceni je trest soudem preménén na nepodminény.

Vedle podminéného odsouzeni mize soud ulozit mladistvému i pfiméfend omezeni a

povinnosti smétujici k tomu, aby vedl fadny Zivot

b) Podminéné upusténi od uloZeni trestniho opatieni s dohledem (§ 14, odst.3, pism. b

ZSM)

Tuto moznost Ize mladistvého ulozit v nasledujicich ptipadech:

1) dopusti-li se provinéni, u nichz horni hranice trestni sazby neptesahuje 5 let, mladistvy
spachani lituje a projevuje uc¢innou snahu po naprave
2) lze-li pfedpokladat, ze vzhledem k povaze spachaného ¢inu a dosavadniho Zivota

mladistvého jiz projednani véci pred soudem pro mladeZ povede k jeho naprave
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- dopustil-li se ¢inu z neznalosti pravnich piedpist, kterd je vzhledem k jeho véku,
rozumove vyspélosti a prostiedi v némz zije, omluvitelna

- pfijme-li soud zaruku na nédpravu mladistvého

ZkuSebni doba mlZe byt stanovena az na 1 rok, pfiCemz zarovein miZe byt stanoveno

vychovné ¢i ochranné opatieni.

¢) Podminéné propusténi mladistvého s dohledem (parole) § 78 ZSM

Mladistvy ve vykonu trestu miiZze pted podminénym propusténim (dale PP) sam pozadat o
spolupraci s PMS - nejpozdéji 3 mésice pred terminem PP. Mladistvy miize byt podmine¢né
propustén i pred uplynutim zdkonem stanovené doby vykonu trestu, tj. pfed uplynutim 2
nebo 2/3 trestu. Probacni pracovnik spolupracuje s mladistvym ve vykonu trestu, zpracovava
podklady pro soud — zjiStuje socialni vazby klienta, zda méa po navratu na svobodu kam jit,

zda bude mit zaméstnani apod. Podéva k soudu stanovisko, zda doporucuje PP ¢i nikoliv.

Probac¢ni pracovnik mlze mit jiny ndzor na situaci mladistvého i na jeho osobnost, nez
pracovnici Vézeiské sluzby. V poslednich letech snaha o spolupraci PMS a VS CR, vznikaji
tzv. parolové rady — zde se obé€ strany dohodnou na stanovisku pro soud, aby posudky nebyly

rozporuplné (zatim probihaji pilotni projekty v né€kolika v&znicich).

Ve véznici maji mladistvi zvlstni podminky. Ugelem je co nejvice snizit negativni vliv
vézenského prostfedi na odsouzeného mladistvého. Mladistvy naptiklad nesmi byt na cele s
dospélymi pachateli, ma povoleny cCastéjsi navstévy, dbd se na jeho vzdélani a rozvoj
pracovnich navykua apod. Soud pfi podmine¢ném propusténi miiZze a nemusi proba¢ni dohled
ulozit, velmi ¢asto je vSak dohled ukladan, nebot’ pro mladistvého je to moznost byt nadéale na
svobodé veden a kontrolovan tak, aby zil fddnym Zivotem a vyvaroval se dal§iho pachani

trestné ¢innosti.

Je-1i dohled ulozen, dochézi klient do PMS na pravidelné¢ konzultace, po skonceni
zkuSebni doby vypracovava PMS zpravu pro soud, zda se klient osvédcil. Cilem je zkratit
dobu, kdy mladistvy pobyva ve vykonu trestu odnéti svobody, zmirnit tak negativni disledky
pobytu ve vézeni, dat mu Sanci osvédcCit se v Zivoté na svobod¢ a poskytnout mu pfitom

podporu, pomoc i kontrolu.
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d) Obecné prospésné prace (§ 62 TZ)

Mladistvému smi byt uloZen trest OPP, a to maximalné ve vysi poloviny horni sazby, ktera
plati pro dospélé pachatele podle trestniho zakoniku (dospéli od 1.1.2010 max. 300 hodin,
mladistvi max. 150 hodin). PMS dohliZi na vykon tohoto trestu a zaroven na vedeni fadného
zivota mladistvého. Po odpracovani hodin informuje PMS soud, vypracovava zavérecnou
zpravu, v niz hodnoti splnéni uloZenych praci a fadny zivot mladistvého. Pii nesplnéni trestu
OPP se trest méni na nepodminény trest odnéti svobody (1 neodpracovana hodina = 1 den

VTOS).

Obecné prospésné prace vykondva mladistvy ve svém volném case, bez nidroku na
odménu, prace slouzi k obecné prospéSnym ucelim — udrzba vetejnych prostranstvi a budov,
uklid, prace ve prospéch vetfejnych instituci. Mladistvy musi byt k vykonu trestu OPP

zdravotné zplsobily. Po odpracovani hodin se na ného hledi, jako by nebyl odsouzen

Kromé klasického trestu obecné prospéSnych praci muize byt mladistvému uloZeno
vychovné opatfeni, v jehoz ramci bude povinen podrobit se probacnimu programu, ktery bude
obsahovat obecné prospésné Cinnosti. Vedle trestu OPP miize byt mladistvému ulozeno

jakékoliv vychovné opatieni podle ZSM.

e) Domaci vézeni - § 60 TZ

f) Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce - § 77 a 78 TZ
BliZe o téchto dvou sankcich bylo pojednano v kapitole ¢.2. Podminky pro mladistvé jsou

u obou téchto sankci stejné jako u dospélych. Specifikem vSak je, Ze mladistvym lze k tomuto

trestu soudné uloZit i vychovné opatieni (napi. probacni dohled ¢i probacni program).

3.3.2. Vychovné opati‘eni

Vychovna opatieni podle § 15 a nasl. ZSM:

Ukladaji se pii upusténi od trestniho opatfeni nebo podminéném upusténi od trestniho
opatfeni, mohou byt uloZeny i vedle uloZzeného trestniho nebo ochranného opatieni. Lze je

ulozit nejdéle na dobu soucasné stanovené zkusebni doby u podminéného odsouzeni.
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Jsou — li uklddany samostatné nebo vedle jiného ochranného ¢i trestniho opatieni, lze je
ulozit nejdéle na dobu tfi let. Mohou se uloZit jiz v prib&hu piipravného fizeni , a to za

souhlasu mladistvého. Ucelem vychovnych opatieni je usmériiovani zivota mladistvého.

Druhy vychovnych opatieni:

1. Dohled probacniho uiednika

Ustanoveni nalezneme v § 16 zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze. Dohledem
rozumime pravidelné sledovani chovani mladistvého v jeho rodiné a zpiisobu vychovného
plusobeni rodi¢i na néj, kontrola dodrzovani uloZeného probacniho programu a
vychovnych povinnosti a omezeni uloZenych soudem nebo statnim zastupcem. Uéelem je
sledovani a kontrola chovani mladistvého, ochrana spolecnosti, snizeni rizika recidivy,

odborné vedeni a pomoc mladistvému s cilem zajistit, aby vedl fadny Zivot.

Mladistvy je povinen s proba¢nim tUfednikem pracovat, a to zptisobem, ktery mu tento
pracovnik stanovi na zdklad¢é probacniho pldnu. Probacni Gfednik stanovi mladistvému
Ihiity, v nich je povinen se dostavovat do stiediska PMS CR. Lhiity jsou sestavovany
individudlng, podle toho, jak dand situace vyzaduje. Pfihlizi se k rodinnym a socidlnim
pomérim mladistvého, k zivotni situaci, vniz se nachdzi a k prostfedi, vnémz se
pohybuje. Mladistvy je dale povinen informovat probacniho pracovnika o vSech
dialezitych skutecnostech, které se tykaji jeho osoby a situace, ptedevSim o svém bydlisti,
studiu, zamé&stnani, dodrzovani povinnosti a omezeni, které mu byly uloZeny atd. Zaroven

je mladistvy povinen umoznit proba¢nimu ufednikovi vstup do svého obydli.

2. Probacni program

Zakotven v § 17 zédkona o soudnictvi ve vécech mladeze. Mezi probacni programy patii
pfedevsim program soc. vycviku, terapeuticky program, program psychologického
poradenstvi, vzdélavaci, rekvalifikaéni program ¢i jiny vhodny program k rozvijeni soc.
dovednosti a osobnosti mladistvého, s cilem, aby se mladistvy vyhnul chovéni, které by
bylo v rozporu se zdkonem a k podpofe jeho vhodného soc. zdzemi a urovnani vztahu

mezi nim a poskozenym. Soucasti je ur€ita mira omezeni.
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Soud uloZi proba¢ni program mladistvému v t&chto piipadech: *°

a) jestlize je vhodny vzhledem k potrebam mladistvého a zajmum spolecnosti

b) jestlize je mu poskytnuta dostatecna moznost seznamit se s obsahem probacniho
programu

c) jestlize mladistvy souhlasi se svou ucasti na ném
Dohled nad vykonem proba¢niho programu vykonava probacni ufednik. Po skonceni
probacniho programu informuje tfednik neprodlené soud o pribéhu i vysledku programu.

Seznam probac¢nich programt vede Ministerstvo spravedlnosti.

3. Vychovné povinnosti

Ustanoveni v § 18 zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze. Soud pro mladez ¢i statni
zéstupce mize uloZit vychovnou povinnost, kterou mladistvému stanovi, aby zejména: >’
a) bydlel s rodicem nebo jinym dospélym, ktery je odpovédny za jeho vychovu

b) jednordzoveé nebo ve splatkach zaplatil primérenou financni castku, kterou zaroven
urci, na penézitou pomoc obétem trestné cinnosti — tato povinnost se urci v pripade, Ze
mladistvy ma moznost zaplatit tuto castku z penez, s nimiz smi sam nakladat

¢) vykonal bezplatné ve volném case spolecensky prospésnou cinnost urcitého druhu — smi
byt ulozeno pouze tak, aby nebyla narusena jeho priprava na budouci povolani nebo
vwkon zaméstnani

d) usiloval o vyrovnani s poskozenym

e) nahradil dle svych sil Skodu zpusobenou provinenim nebo jinak prispel k odstranéni
nasledku provineni

f) podrobil se léceni zavislosti na navykovych latkach,které neni ochrannym lécenim nebo
zabezpecovaci detenci podle trestniho zakoniku

g) podrobil se ve svém volném case vhodnému programu socidalnimu vycviku,
psychologickému poradenstvi, terapeutickému programu, vzdelavacimu, rekvalifikacnimu
nebo jinému programu k rozvijeni socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého, ktery
neni probacnim programem

Pti ukladani vychovné povinnosti se ptihliZi ke zdravotnimu stavu mladistvého.

268 17 zakona &. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze
27§ 18 zakona &. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze
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4. Vychovnda omezeni

Vychovna omezeni jsou zakotvena v § 19 zdkona o soudnictvi ve vécech mlédeze. Mohou
byt nafizeny soudem nebo statnim zastupcem. Omezeni spocivaji predevSim v tom, aby
mladistvy nenavs$tévoval urcité akce ¢i zafizeni, nestykal se surCitymi osobami,
nezdrzoval se na urcitém misté, neuzival navykové latky, netcastnil se hazardnich her,
neménil misto pobytu a zaméstndni bez ohlaSeni PMS. Stejné jako u vychovnych
povinnosti zde plati, Ze omezenimi nesmi byt naruSena piiprava mladistvého na budouci

povolani, dochazka do Skoly a plnéni Skolnich povinnosti ¢i vykon zaméstnani.

5. Napomenuti s vystrahou

Ustanoveni nalezneme v § 20 zakona o soudnictvi ve vécech mladdeze. Napomenutim
s vystrahou rozumime diirazné vytknuti protipravnosti spachaného ¢inu a upozornéni na

mozné nasledky. Udé&luje jej soud pro mladez nebo v piipravném fizeni statni zastupce.

3.3.3. Ochrannd opatieni

Mezi ochranné opatieni, ktera lze ulozit mladistvému, patfi:*®
- ochranné léceni
- zabezpecCovaci detence
- zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty

- ochrannd vychova

Ochrannou vychovu lze ulozit pouze mladistvému, a to v pfipadé, ze o vychovu
mladistvého neni fadn€ postarano a nedostatek ve vychové nelze odstranit v roding, v niz Zije,
dale pokud vychova byla zanedbana, pokud prostfedi, v némz mladistvy zije, neposkytuje

zaruku nalezité vychovy nebo pokud nepostacuje ulozeni vychovnych opatteni.

Ochranné vychova muze trvat, dokud to vyzaduje jeji ucel, tedy do 18. roku, lze ji vSak i

prodlouzit do 19 let, pokud je to v z&jmu mladistvého.

Neni —li mozné, aby ochrannd vychova byla po nafizeni hned vykonéana, je nafizen

mezitim dohled proba¢niho ufednika.

28 r 4 : ’ v I v
§ 21 a nasl. zakona o soudnictvi ve vécech mladeze
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4. Pribéh probacniho dohledu

Pti uloZeni probac¢niho dohledu stanovi soud zarovenn délku zkuSebni doby. Spoluprace
s proba¢nim pracovnikem je pro klienta povinnd, a to az do skonceni stanovené zkusSebni
doby. Tim, jak se odsouzeny v dob¢ dohledu chova, vyrazné ovlivituje rozhodnuti soudu o

osvédéeni ¢1 neosveéddeni se ve zkuSebni dobé.

Dohled dava pachateli trestného ¢inu moZnost pohybu na svobodég, pfi¢emz ma moZnost
prokazat, Zze bude nadale Zit fddnym Zivotem, napravi Skodu zplsobenou trestnou ¢innosti a
od¢ini tak Gjmu vic¢i obéti i spoleCnosti. Probacni dohled mé tedy vést k resocializaci
pachatele. Probacni pracovnik mu pfitom poskytuje podporu a pomoc, ale zaroveil nad nim

vykonava i1 kontrolu.

Probacni dohled ma stanovenv prubéh, ktery 1ze rozdélit do nasledujicich bodu:

1) Uvodni konzultace — pracovnik se seznamuje s klientem, ujasiiuji si pravidla, pracovnik

informuje klienta o jeho povinnostech a prib¢hu dohledu

2) Sestaveni probac¢niho plianu — stanovuji se cile dohledu a jednotlivé kroky, jimiz se k cili

bude sméfovat.
Plan probacniho dohledu zpracovava pracovnik s klientem na uvodni konzultaci.
Probacni pracovnik na uvodni konzultaci:

a) mapuje klientovy silné a slabé stranky - pfileZitosti a rizika

Prilezitosti = na cem je u klienta mozné stavét, v cem je jeho silnd stranka (napft. fungujici a
stabilni rodina, Zivotni partner, kladny vztah k préci, studium, snaha nahradit 4jmu...)

Rizika = ¢im je klient ohroZen, kde jsou jeho slabiny (napf. nekvalitni rodinné zazemi,
chybéjici pracovni navyky, zavislosti...)

Rizika i prilezitosti je potfeba podchytit, nebot’ tvoii zaklad probac¢niho planu, je to jadro
prace s klientem — o co se opfit, ceho se vyvarovat. Na zdklad¢ rizik a pfileZitosti je pak
mozné vytycit cil, k némuz bude probac¢ni prace sméfovat a vytvofit kroky, jimiz bude cile

dosazeno.
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b) vypracovavad anamnézu — rodinnou, socialni, kriminalni

c) stanovi spolu s klientem cil, jehoZz chtéji dosdhnout a definuji jednotlivé kroky - napf.

vyvarovat se trestné ¢innosti, nahradit 4jmu zptsobenou trestnym ¢inem, chodit pravidelné
do Skoly(mladistvy), prihlasit se na tfad prace, aktivné¢ hledat zaméstnani, vytidit si
doklady, zlepSovat rodinné vztahy, apod.

Program se hodnoti a aktualizuje cca 1x za 3 mésice. Probacni pracovnik spolu s klientem
reflektuje dosavadni spolupréci a realizované kroky k dosazeni cil.

V pritbéhu dohledu vypracovéava zpravy o jednotlivych konzultacich.

3)Pravidelné konzultace — klient je povinen dostavovat se k pravidelnym konzultacim,

jejichz terminy stanovi probacni Ufednik. Na zdkladé fadné omluvy lze dohodnout nahradni
termin. Neni-1i dohled ze strany klienta fadné€ plnén, informuje proba¢ni pracovnik neprodlené
ptislusny soud, ktery pak miZe rozhodnout o neplnéni podminek dohledu a o nasledné sankci
(zpravidla pfeména na nepodminény trest).

4)Hodnoceni priubéZzného plnéni programu — plnéni programu se hodnoti 1x za 3 mésice,

pracovnik s klientem shrnuje uplynulé casové obdobi a spole¢né se zamysleji nad tim, co se
podarilo a co je naopak potieba jesté zlepSovat

S)Pravidelné zpravy k soudu — zpravy k soudu posiléd probacni ufednik pravidelné dvakrat

do roka, soucasti zpravy je hodnoceni prace s klientem, zprava o plnéni jeho probacniho
programu, zda klient vede fadny Zivot a jaké kroky €ini k napravé svého trestniho jednani.
Hodnoti se i pravidelné dochazeni na konzultace. Klient dostdvd zpravu k nahlédnuti a
podpisu. Kopii zpravy dostavaji i zakonni zastupci mladistvého.

6)Navstéva v obydli klienta — probacni pracovnik je oprdvnén ucinit navstévu v obydli

klienta a zkontrolovat tim, zda vede fadny zZivot

7)Spoluprace s rodinou — probacni pracovnik spolupracuje srodinou klienta, rodinna

anamnéza je velmi dilezitd pro pribéh dohledu (jak rodina Zije, jaké ma klient zdzemi a vzory
od ¢lent rodiny, zda je rodina Uplné ¢i neuplna...). Pokud rodina ochotna ke spolupraci je,
pak je to samoziejmé ptinosem pro celkovy pribéh dohledu.

8)Zavéreéna zprava ksoudu (SZ) - obsahuje hodnoceni celého prubéhu dohledu a

doporuceni PMS, jakym zptisobem by mél soud rozhodnout — zda se klient ve zkuSebni dobé
osvedcil ¢i nikoliv. Klient dostava zpravu k nahlédnuti a podpisu.

9)Rozhodnuti soudu o osvédéeni/neosvédceni klienta ve zkuSebni dobé — zavérecna zprava

o vykonu dohledu je velmi dilezitym podkladem pro toto soudni rozhodnuti
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4.1. Povinnosti odsouzeného v ramci dohledu

Zakladni povinnosti odsouzeného je dodrzovat podminky plynouci ze stanoveného planu
proba¢niho dohledu, dochazeni na konzultace pravidelné a vcas, dle ulozenych lhit — pii
stanoveni lhit probacni Gfednik pfihlédne k pomérim odsouzeného, k jeho zivotni situaci v

dobé¢ vykonu dohledu i k prostiedi v némz zije.

Dalsi povinnosti odsouzeného je umoznit probacnimu tiednikovi vstoupit do svého obydli,
informovat probacniho ufednika o svém pobytu, zaméstnani, dodrzovani uloZenych
vychovnych omezeni nebo povinnosti a jinych dulezitych okolnostech pro vykon dohledu

uréenych probacnim tfednikem.

V ramci probac¢niho dohledu mohou byt odsouzenému soudem nebo statnim zastupcem
ulozeny i riizné pfiméfené povinnosti ¢i piimétend omezeni, které musi klient rovnéz plnit.

» Povinnosti — odsouzeny musi néco strpét, napt. zapojeni do protidrogového programu,
terapeutickému vycviku, nahrada Skody poskozenému, u mladistvého bydleni s
rodicem nebo jinym dospélym, ktery je zodpovédny za jeho vychovu apod.

* Omezeni — odsouzeny se musi néeho zdrzet, napt. zdkaz navstévy heren, zakaz
vyskytovat se na ur€itych rizikovych mistech, zdkaz styku s urcitymi lidmi, zakaz

uzivani navykovych latek

4.2. Prava a povinnosti probac¢niho urednika

Prava a povinnosti proba¢niho ufednika jsou zakotveny v §7 zdkona o Proba¢ni a media¢ni

sluzbé a v § 51 Trestniho zakoniku.

Zakladni prava a povinnosti jsou pfedeviim nasleduijici: %

1) - tfednik PMS CR je povinen Fidit se zakony, predpisy a pokyny soudcti, musi postupovat
odpovédné, respektovat a chranit lidska prava a svobody, distojnost ¢lovéka a vyvarovat se

jednani, které by mohlo vést ke zmareni ucelu trestniho fizeni nebo vzbuzovalo pochybnosti o

%% § 7 zdkona o Probaéni a mediaéni sluzb& Ceské republiky
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jeho objektivité a nestrannosti. Pfi nedodrzeni téchto povinnosti mulze soudce C¢i statni

zastupce véc probacnimu Gfednikovi odejmout.

2) - ufednik PMS CR je opravnén zjist'ovat stanovisko obvinéného k podminénému zastaveni
trestniho stihani, k uloZeni trestu obecné prospéSnych praci nebo k ulozeni jiného trestu
nespojen¢ho s odnétim svobody, a pokud jde o schvdleni narovnani, zjiStovat stanovisko

obvinéného i poskozeného

3) - porusi-li obvinény podminky, povinnosti ¢i omezeni, stanovené v ramci dohledu,

informuje o tom probaéni pracovnik piisluSny soud nebo SZ
4) - urednik PMS CR ma pravo v mezich plisobnosti nahlizet do trestnich spisti vedenych u
soudu, statniho zastupitelstvi a Policie Ceské republiky, ¢init si z nich vypisky a poznamky a

pofizovat si kopie spist a jejich ¢asti

Odst. 5) - tfednik PMS CR nesmi v téZe véci provadét tikony probace a mediace

§ 51 Trestniho zakoniku:

., Probacni urednik je povinen vykondvat dohled nad pachatelem v souladu s vytvorenym
probacnim planem, byt mu napomocen v jeho ndlezitostech a plnit pokyny soudu smérujici
k vvkonu dohledu a k tomu, aby pachatel vedl radny Zivot. Probacni urednik je povinen
probacni plan pravidelné aktualizovat s prihlédnutim k vysledkiim dohledu a k osobnim,

Lo o ‘o 30
rodinnym a jinym pomérum pachatele".

Probacni urednik v ramci vvkonu dohledu:

* vykonavé kontrolu plnéni soudem ulozenych povinnosti a omezeni a vedeni fadného
zivota klientem
* motivuje a vede klienta k feSeni ndsledku trestné Cinnosti, pfedevsim v oblasti vztahu s

poskozenym

39851, odst. 1 zakona &.40/2009 Sb., Trestniho zakoniku
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poskytuje individudlni pomoc klientovi, zprostfedkovavad mu dal§i odborné sluzby v
souvislosti s feSenim jeho aktudlni Zivotni situace

informuje klienta o krocich, které v ramci kontroly jeho chovéni a zplsobu Zivota
podnikne

informuje bez zbytecného odkladu pfislusSny soud o poruSeni podminek pribéhu
dohledu ze strany klienta

vede konzultace s klientem, vyhotovuje z nich pisemny zdznam, vypracovava nejméné
Ix za 6 mésict zpravu pro soud ¢i pro statni zastupitelstvi o pribéhu dohledu
seznamuje klienta s obsahem zprav o prubehu dohledu

opatfuje dalsi pottebné informace o klientovi z jinych zdrojii — o téchto skute¢nostech

klienta informuje

4.3. Sankce plynouci z nedodrzeni podminek dohledu

Pti nedodrzovéni pravidel stanovenych v probacnim programu PMS posila zpravu k soudu

s negativnim hodnocenim a stanoviskem, soud pak rozhodne o ulozeni sankce za nedodrZeni

podminek dohledu.

podminéné odsouzeni — pfeména na trest nepodminény

podminéné propusténi z VT — zbytek trestu nepodminéné

nesplnéni trestu Obecné prospéSnych praci — pfeména na nepodminény trest odnéti
svobody — kazdé neodpracovand hodina =1 den nepodminéné

nedodrZeni trestu doméciho vézeni — pfemeéna na nepodminény trest odnéti svobody
podminéné upusténi od potrestani — soud rozhodne o trestu rozsudkem

domaci vézeni — soud rozhodne o trestu odnéti svobody
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5. Prinos probacni ¢innosti v praxi

5.1. VysledKky statistickych analyz uc¢innosti alternativnich tresti

s proba¢nim dohledem a trestii nepodminénych

Statistika nové evidovanych piipadii Proba¢ni a media¢ni sluzby v letech 2005-2009:

Nové
evidované
pripady
PMS CR

2005 %

2006 %

2007

% 2008

%

2009

%

Celkem

evidovano

26338

24885

100%

27648

100%

25465

100%

25851

100%

Z toho TC

mladeze

3780

14,4%

3817

15,3%

4553

16,5%

4111

16,1%

4416

17,3%

Z toho TC
spojena

s drogami

828

712

2,9%

692

2,5%

657

2,6%

531

2,1%

Z toho TC
spojena s

extrémismem

79

46

0,2% 55

0,2%

0,2%

40

0,2%

Tabulka ¢.2

Zdroj: PMS CR — statistickd rocenka z let 2005 — 2009

Podil ptipadt evidovanych v pfipravném a vykondvacim fizeni na celkovém poctu

evidovanych ptipadi:

Rok Celkem Ptipravné Piipravné Vykonavaci | Vykonavaci
evidovano fizeni a fizeni | fizeniv % fizeni fizeni v %
pred soudem
2005 26338 5847 22,2% 20491 77,8%
2006 24885 5169 20,8% 19716 79,2%
2007 27648 5802 21% 21846 79%
2008 25645 5092 20% 20373 80%
2009 25851 5312 20,5% 20539 79,5%
Tabulka ¢.3

Zdroj: PMS CR — statistickd rocenka z let 2005-2009
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Statistické analyza dospé&lych klientt PMS CR:

Podil ptipadt evidovanych v pfipravném a vykondvacim fizeni na celkovém poctu

evidovanych ptipadl dospélych:

Dospéli Celkem Ptipravné | Pfipravné | Vykonavaci | Vykonavaci
evidovano | fizenia fizeni v % | fizeni fizeni v %
fizeni pted
soudem
2005 22558 4017 17,8% 18541 82,2%
2006 21068 3332 15,8% 17736 84,2%
2007 23095 3518 15,2% 19578 84,8%
2008 21354 3058 14,3% 18296 85,7%
2009 21435 3019 14,1% 18416 85,9%
Tabulka ¢.4

Zdroj: PMS CR - statistickd rocenka z let 2005-2009

Vykonavaci fizeni u dospélych — nejvétsi podil zabird agenda obecné prospéSnych praci dale

pak ¢innost probace, tedy pfedevsim v ramci podminéného odsouzeni a podminéného

propusténi s dohledem.

Rok Obecné Obecné Parole Parole
prospésné prospésné - Pocet - Podil v %
prace - Pocet prace - Podil v
%
2005 13803 74,4 3978 21,5
2006 13170 74,3 3820 21,5
2007 14038 71,7 4752 24,1
2008 12870 70,3 4647 25,4
2009 12951 70,3 4708 25,6
Tabulka ¢.5

Zdroj: PMS CR — statisticka rocenka z let 2005-2009
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Agenda nezletilych déti a mladistvych:

Nezletily = do 15 let
Mladistvy = 15-18 let

Nezletili + | celkem Ptipravné | Pfipravné | Vykonavaci | Vykonavaci
mladistvi fizeni + fizeniv % | fizeni fizeni v %
fizeni pred
soudem
2005 3780 1830 48,4 1950 51,6
2006 3817 1837 48,1 1980 51,9
2007 4553 2285 50,2 2268 49,8
2008 4111 2034 49,5 2077 50,5
2009 4416 2293 51,9 2123 48,1
Tabulka ¢.6

Zdroj: PMS CR — statistickd rocenka z let 2005-2009

Podminéné propusténi s dohledem v letech 2002-2006:

Pocty podminéné propusténych rozdeluji podle jednotlivych typli véznic a podle pohlavi

propusténych odsouzenych. Zvlast uvadim mladistvé.

Typ véznice 2002 2003 2004 2005 2006
muZzi/Zeny muZzi/Zzeny muZzi/Zeny muzi/zeny muzi/zeny

Typ A - 44/2 43/0 66/4 111/5 190/4

dohled

Typ B — 446/11 329/26 353/27 374/22 436/21

dozor

Typ C— 145/5 114/10 106/7 96/4 117/6

ostraha

Typ D — 8/0 5/0 14/0 11/0 12/0

zvySena

ostraha

Mladistvi 7/0 4/0 7/0 9/0 7/1

Muzi/Zeny 650/18 495/36 546/38 601/31 762/32
celkem 668 531 584 632 794

Tabulka ¢.7

Zdroj: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Praha 2008
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Celkovy pocet podminéné propusténych v letech 2001-2006 a z toho podet stanovenych

dohledu ( v ¢islech i1 v procentech):

rok Osoby Podminéné | Podminéné | Podminéné | Podminéné | Celkem Z toho
odsouzené | propuSténi | propusténé | propusténi | propusténé | podminéné | dohled
muzi Zeny mladistvi mladistvé | propusténi
chlapci divky
2001 14737 4007 190 66 1 4264 0
2002 12829 4110 178 60 1 4349 668
15,4%
2003 13868 2965 139 36 0 3140 531
16,9%
2004 15074 3326 163 51 1 3541 584
16,5%
2005 16077 3445 191 61 1 3698 632
17,1%
2006 16179 3726 197 47 1 3971 794
19,9 %
Tabulka ¢.8

Zdroj: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008
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5.2. Vyhody alternativnich sankci proti nepodminénému trestu odnéti

svobody

Vyhody trestl, které lze vykonat na svobodé¢, proti vykonu trestu odnéti svobody ve véznici
jsou nesporné. Pfedev§im u mladistvych je trest odnéti svobody ukladan jen ve skutecné
zavaznych piipadech, kdy nelze jiz vyuzit zadné jiné opatfeni. Pfednosti maji vSak

alternativni tresty 1 u dospé€lych pachateli.

Piedev$im se jednd o nésledujici aspekty:

* odsouzeny zlistava ve svém socidlnim prosttedi (rodina, ptatelé, soc. vazby)

* je zabranéno negativnim vliviim vézenského prostiedi, pfedevsim efektu prizonizace,
kdy dochézi k tomu, ze vézenské prostiedi se stava pro odsouzeného domovem
(odsouzeny ve vézeni si zvykne na zivot za mfizemi, coZ je pro jeho dalsi zivot vysoce
nebezpecné)

» aktivni prace s odsouzenym, vedeni k zodpovédnosti a ndpraveé Skody

» kontrola nad zpiisobem Zivota odsouzeného — skola, zaméstnani, volny ¢as, rizikové
chovani

* vySe uvedené body maji za komplexné vést ke zmirflovani rizika recidivy

* odsouzeny ma moznost pracovat, zit fadnym Zivotem a od¢init tak ujmu zptisobenou
trestnym ¢inem, a to jak viici obéti, tak viici spolecnosti

» poskytnuti podpory odsouzenému pfi prekonavani slozité zivotni situace souvisejici se

spachanym trestnym ¢inem

5.3. Probacni programy

Probaéni programy jsou nedilnou souéasti systému alternativnich tresti. Ucast na téchto
programech miize byt soudem ¢i statnim zastupcem ulozena jako konkrétni povinnost, mtize
byt také vychovnym opatfenim pro mladistvého, ale zaroven se probac¢niho programu mohou
obvinéni a odsouzeni ucastnit i dobrovolng. Probaéni programy zajistuje PMS CR ve
spolupraci jinymi subjekty, které pak samotny projekt realizuji jako tzv. externi
poskytovatel¢. Cilem probacnich programi je pfedevSim resocializace, ziskavani novych
dovednosti a znalosti, osvojeni nekriminalnich vzorcl chovani, pochopeni podstaty a

diisledkt trestného ¢inu a prevence recidivy.
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V pribéhu programu pracovnici efektivné piisobi na zaclenéni pachatele do socidlniho
prostiedi a obnoveni jeho sociadlnich vztahl. Proba¢nich a resocializacnich programi se
mohou zucastnit nejen obvinéni a odsouzeni na svobodé¢, ale také osoby véznéné, nebot’ tyto

programy se rozvijeji i v ramci vykonu trestu odnéti svobody ve véznicich.

Probac¢ni programy musi byt v souladu s akreditacnimi standardy probacnich programd.
Tyto standardy jsou analogické se standardy kvality socidlnich sluzeb. K jednotlivym
standardim jsou pfifazena méfitelnd a ovéfitelnd kritéria. Standardy jsou rozdéleny do tii
oblasti, a to:

a) proces poskytovani sluzby

b) persondlni zajisténi

c) ekonomické a materialni zabezpeceni

Ministerstvo spravedlnosti ma tzv. akreditacni systém, ktery obsahuje dva zékladni prvky:
- akreditaci

- inspekci

Akreditace znamena udéleni opravnéni k poskytovani sluzby, kterou musi kazdy
poskytovatel ziskat. K udéleni je potieba dodrzeni danych podminek a doloZeni potfebné

dokumentace. Udé€lena akreditace je pak platna po 3 roky.

Inspekei rozumime pravidelné profesiondlni hodnoceni poskytovanych sluzeb. Vzdélavani
hodnotitelii garantuje PMS CR. Probaéni programy jsou dotovany ze statniho rozpoétu Ceské
republiky. Poskytovatelé jsou pak povinni ptedlozit vyuctovani a zpravu o realizaci programu.
Tyto dokumenty shromazd'uje feditelstvi PMS CR, nasledné je vyhodnocuje a predklada

Radg¢ pro probaci a mediaci.

Obsah proba¢niho programu je zpravidla zaméfen na zvySovani odpovednosti, rozvoj
samostatnosti, socidlnich dovednosti, osvojeni pracovnich ndvyki, posilovani schopnosti
sebeovladani, adaptaci na zatéz, zvySovani sebevédomi a schopnost sebevyjadfovani,
schopnost naslouchat a vnimat pocity druhych, zvladani béZnych povinnosti, respektovani
spoleCenskych norem, jedndni s Gifady, hospodatfeni s financemi, organizace volného casu,
néahled na trestnou ¢innost a pfijeti odpovédnosti za spachany ¢in.

Setkani v ramci proba¢niho dohledu probihaji individuélni ¢i skupinovou formou.
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Pfiklady konkrétnich probaénich programu:

Pravo na kazdy den — zaméfen na posilovani pravniho védomi mladistvych obvinénych
Projekt Ziskej zaméstnani (ZZ) — cilem je zvysit Sanci osob podminéné propusténych nebo
odsouzenych uplatnit se na trhu prace

Projekt Sance — fesi problematiku navratu z vykonu trestu odnéti svobody do spole¢nosti a
uplatnéni na trhu prace

REP — program resocializace mladych obvinénych nebo odsouzenych (pro mladistvé)

Mentor — zaméfen na praci s romskymi pachateli trestné ¢innosti

5.4. Prace s obéti trestného ¢inu v ramci probacni ¢innosti

Poskozen4 osoba se miiZe stat klientem Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky vzdy,
pokud s tim souhlasi. Spoluprace je mozna v pritbéhu celého trestniho fizeni. Pracovnici PMS
CR poskytuji obdtem zakladni psychosocialni pomoc, sdéluji jim informace, které jsou
dilezité pro pribéh trestniho fizeni. Zaroven doporucuji obétem sluzby, které jsou dostupné

v jejich regionu.

Velmi vyznamnou ¢innosti PMS CR v souvislosti s poskozenymi je mediace. Konfrontace
pachatele s obéti je velmi vyznamnym momentem. Musi byt vSak dobrovolnd. Pro obét’ je
velmi dilezité, aby ji byla poskytnuta pomoc, a aby s ni odbornici komunikovali. Je to osoba,
které byla zplisobena Gjma, nelze ji tedy opomijet, méla by vzdy mit pfilezitost se k véci
vyjadiit a dockat se podpory i porozuméni. Prace s obéti je realizovana ve spolupraci

v

s riznymi nestatnimi organizacemi, z nichZ nejznamé;jsi je Bily kruh bezpeci.

Ob&t ma v trestnim fizeni sva prava, mezi néz predevdim patii:*'
a) pravo na informace
b) prévo na ochranu
C) pravo na pomoc a pravni zastoupeni
d) pravo na kompenzaci

€) pravo na aktivni ucast v trestnim fizeni

3 Zdroj: Vitousova, 2010, str. 14 - 28
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III. PRAKTICKA CAST

1. Stanoveni cilii praktické ¢asti

Prakticka ¢ast je rozdélena na dvé Casti. Prvni ¢ast tvofi vyzkumnd sonda, druhou cast
kasuistiky. Vyzkumna sonda mapuje nézory odbornikli, ktefi se s proba¢nim dohledem
nejblize setkavaji, tedy pracovnikii Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky a socialnich
kuratort. V kasuistikach popisi piipady klientd, kterym byl natizen proba¢ni dohled a plni jej

v soucinnosti s PMS.

Cilem praktické ¢asti je ovéfit v praxi Ucel probacniho dohledu, zmapovat, zda je dohled
ucinny, zda je vniman jako prvek snizujici recidivu a jak je probacni dohled uplatiiovan
v pfimé praci s klientem. U&innost pojimam opét ve smyslu uZiteénost a p¥inos, tedy mapuiji,

do jaké miry a ve kterych ptipadech je probacni dohled dle nazoru odbornikl uZite¢ny.
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2. Vyzkumna sonda do problematiky ucinnosti probacniho
dohledu z pohledu pracovniki Probaéni a mediaéni sluzby CR a

socialnich kuratoru

2.1. Pouzité metody sbéru dat a zpiisob vybéru respondentii

V ramci vyzkumné sondy jsem oslovila 20 socidlnich kurator ( ztoho 10 kuratord pro
dospélé a 10 kuratordi pro mladez) a 20 zaméstnancit PMS CR. Odborniky jsem vybrala
nahodnym vybérem z elektronické databaze napii¢ celou Ceskou republikou (socialni odbory

obecnich tfadi, stiediska PMS CR). Metodou vyzkumu je dotaznik.

V dotazniku respondenti odpovidaji na otazky tykajici se prace s mladistvymi a dospélymi
pachateli v rdmci probacniho dohledu, v ¢em spatiuji ptfinos tohoto institutu, kde jsou jeho
slabiny, jak hodnoti odbornici smysl proba¢niho dohledu pro klienty, pro instituce i pro
spole¢nost. Celkem je respondentlim polozeno 13 otazek. U vétSiny z nich jsou nabidnuty
pfesné varianty odpovédi, u péti otdzek maji vSak respondenti moznost vyjadrit sviij nazor i
mimo ramec nabizenych variant. Respondenti zaskrtavaji u osmi otdzek pouze jednu moznost

odpovédi, u péti otdzek maji moznost zaSkrtnout vice odpovédi.

Pracovnici Probac¢ni a mediac¢ni sluzby Ceské republiky a socidlni kurédtofi pracuji
s klienty po propusténi nebo v ramci alternativnich trestl. Proto se domnivam, Ze pravé tito
odbornici  jsou schopni velmi kvalitn€ posoudit ze svého pohledu v praxi Uc€innost

probac¢niho dohledu.

Hlavnim cilem mého Setfeni je zjiSténi, zda odbornici povazuji probaéni dohled za
prinosny a v jakém smyslu, a zda dle jejich ndzoru probac¢ni dohled zmirnuje riziko
recidivy. Tedy zda klient, ktery je podroben proba¢nimu dohledu, se vraci méné ¢asto za

mriZe, neZ klient, ktery se proba¢nimu dohledu nepodrobil.
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2.2. Hypotézy

Hypotéza ¢.1 — Nejméné 50% oslovenych odborniki hodnoti probaéni dohled jako piinosny

pro pachatele trestné ¢innosti i pro spole¢nost

Hypotéza ¢.2 — 50% oslovenych odbornikti potvrdi, ze proba¢ni dohled snizuje riziko recidivy

Hypotéza ¢.3 — 70% oslovenych odbornikii povazuje podminéné propusténi s proba¢nim

dohledem za U¢inné;jsi z hlediska prevence recidivy nez bézné podminéné propusténi

Hypotéza ¢4 — 90% oslovenych odbornikii uvadi, ze alternativni sankce s probacnim

dohledem je vhodné&jsi trestni opatieni pro mladistvé nez vykon trestu odnéti svobody

2.3. Sbér dat, prezentace vysledku a ovéieni hypotéz

2.3.1. Sbér dat

Sbér dat probihal na jafe roku 2011, a to elektronickou formou, kdy jsem pozadala
respondenty o vyplnéni dotazniku. Navratnost byla touto cestou dobra a velmi rychla. Sbér
dat trval 14 dni. K dotazniku byl pfidan privodni dopis, ve kterém jsem se respondenttim
pfedstavila, vysvétlila jim ucel Setfeni a pozadala je o vyplnéni dotazniku. V zavéru
pravodniho dopisu bylo mé podékovani.

Respondenti byli vybrani z fad probacnich asistentli ¢i Gfednikli a ze socidlnich kuratord.
Celkem se ztcastnilo:

20 probacnich tfednikii/asistentii

20 socialnich kuratort (z toho 10 kuratorti pro mladistvé a 10 kuratort pro dospélé)

Dotaznik obsahuje 13 otdzek.
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2.3.2. Prezentace vysledkii

Otazka ¢.1 se pta na instituci, v niz odbornik vykonava svou ¢innost. 20 respondentil
tedy oznacilo moznost probacni uiednik/asistent (dale proba¢ni pracovnik), 20 respondent
pak socidlni kurator pro dospélé ¢i mladistvé (dale socialni kurétor). Do téchto dvou skupin

jsou rozdéleny odpovédi respondenttl.

Otazka ¢. 2 znéla ,,Je dle Vaseho nazoru institut proba¢niho dohledu piinosny?

Pracovnici méli 4 varianty odpovédi. Mohli zvolit jednu z variant. Vysledek byl takovy, Ze
zatimco vétSina probac¢nich ufednikid povazuje probacni dohled za pfinosny pro vSechny typy
pachateld, spolecnost i obét’, socialni kuratofi naopak hodnoti tento institut jako pfinosny
pouze pro nekteré typy pachatelii. Nikdo zrespondentii nehodnoti probacni dohled jako

pfinosny pouze pro mladistvé ¢i dokonce jako zcela nepiinosny.

Je dle VaSeho ndzoru Probacni pracovnici Socidlni kuratori
institut probacniho dohledu

DFinosny?

a) ano, je pfinosny pro 17 4
vSechny typy pachateld, pro
spoleCnost 1 pro  obéti

trestného ¢inu

b) ano, je pfinosny, ale pouze 3 16
pro nékteré typy pachatelt
(prvotrestani, méné zavazna

tr. ¢innost...)

c) ano, je ptinosny, ale pouze 0 0

pro mladistvé

d) ne, sluzba je nadbytecna 0 0

Tabulka ¢.9

Otazka ¢. 3 — ,,Pokud je dle VaSeho nazoru institut probacniho dohledu pfinosny,
miuZete prosim uvést, v em Kkonkrétné spatiujete jeho prinos?“ Zde méli respondenti
moznost oznacit vice odpovédi, pfi¢emz nejcastéji oznaCovali moznost b) ,,moznost napravy

nasledkti trestného ¢inu“ (20 probacnich pracovnikli a 18 socidlnich kurdtori). Proba¢ni
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pracovnici také dale uvadéli variantu h) moZnost participace obéti. Casto oznaovanou
variantou u obou skupin respondentl je také g) pomoc pii navratu odsouzeného do bézného
zivota. Jako prvek snizujici prevenci recidivy hodnoti probac¢ni dohled 12 probacnich
pracovnikl a 10 socialnich kuratori. Respondenti méli i moznost uvést oteviené jiny ndzor.
To vyuzil jeden zrespondentll (socidlni kurator) a uvedl, Ze spatifuje pfinos institutu
proba¢niho dohledu v tom, Ze diky proba¢nimu dohledu se sniZzuje zadluZenost vuci statu

v souvislosti s vykonem trestu.

V éem konkrétné spatiujete Probacni pracovnici Socidalni kuratori

P¥inos probacéniho dohledu:

a) kontrola chovani 14 6
odsouzeného
b) moznost napravy nasledka 20 18

trestného ¢inu

c) prevence nezaddouciho 11 16

vlivu vézeni

d) pachatel neni vytrzen ze 12 8

svého socialniho prostredi

e) uvolnéni kapacity véznic 6 14
f) prevence recidivy 12 10
g) pomoc pfi navratu 13 16

odsouzeného do bézného

Zivota

h) moznost participace obéti 18 11
1) jiny  pfinos....uved’te 0 1
prosim....

Tabulka ¢.10

Otazka ¢.4 — ,,V ¢em naopak spatrujete slabiny probaéniho dohledu?“ Respondenti opét
dostali moZnost oznacit vice odpovédi a také piileZitost vyjadfit svlij ndzor. Tentokrat

moznost vlastniho ndzoru vyuZili 3 respondenti z fad probac¢nich pracovnikil. Dva z nich
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uvedli jako slabinu pfetizenost pracovnikli, jeden zminil absenci dal§ich povinnosti

k uloZenému dohledu (napfiklad povinnost uhradit Skodu). Tim se podle nazoru tohoto

respondenta sniZzuje Sance na fadné vedeni klienta k fddnému Zivotu — neexistuje zpiisob, jak

pohledavku vymoci. Kdyz klient nemusi, ¢asto nezaplati.

Nejcasteji oznacovanou variantou u obou skupin respondentl byla varianta c) konrola chovani

pachatele neni moznad 24 hodin denné. Na druhém misté¢ pak varianta e) nedostatecné

propojeni PMS CR s ostatnimi subjekty pracujicimi s pachateli trestné ¢innosti a nejednotny

nazor na pachatele.

V éem naopak spatiujete
slabiny probacniho

dohledu?

Probacni pracovnici

Socidalni kuratori

a) zUstane-li pachatel na
svobodé, mize dale pachat

tr.¢innost

b) pachatel neni dostate¢né
potrestan, kdyz zlstavd na

svobodé

c¢) kontrola chovani pachatele
na svobod¢ neni mozna 24

hodin denné

12

14

d) pachatel mé& zaznam
v trestnim rejstiiku a ma tedy
omezenou moznost sehnat

zamestnani

e) nedostatecné propojeni
PMS CR s ostatnimi subjekty
pracujicimi s pachateli
tr.¢innosti, nejednotny nazor

na pachatele

13

f) jiné slabiny.... uvedte

prosim...

Tabulka ¢.11
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Otazka ¢. 5 — ,,Jak hodnotite vzijemnou spolupraci s ostatnimi subjekty, které se
podileji na praci s pachateli trestnych ¢ini?“ Tato otazka nabizela tfi moznosti odpovédi,
respondenti vybirali jednu znich. Vysledek dopadl u obou skupin podobné, ptiblizné
polovina hodnoti spolupraci jako kvalitni, polovina jako nedostacujici. Jeden probacéni

ufednik poukdzal na nedostatek spolupracujicich subjektti v regionu.

Jak hodnotite vzidjemnou Probacni pracovnici Socidalni kuratori
spoluprdci s ostatnimi
subjekty, které se podileji na

praci s pachateli trestnych

cinn?

a) spoluprace je kvalitni 9 9
b) spolupréce je 10 11
nedostacujici

c) témét nebo vibec nejsme 1 0
s ostatnimi subjekty

propojeni (uved'te prosim,

z jakého diivodu)

Tabulka ¢.12

Otazka €.6 - ,,Je dle Vaseho nazoru probacni dohled piinosem pro mladistvé i dospélé
pachatele?“ Zde se velmi liSily odpovédi socialnich kuratort a odpovédi probacnich
pracovnikl. Zatimco probacni pracovnici uvedli v 18 ptipadech, ze probacni dohled je
pfinosny u mladistvych 1 dospélych u vSech typl trestné cinnosti, socidlni kuratofi se
ptiklangji spiSe k varianté, ze je probacni dohled pfinosny pouze u méné zdvazné trestné

¢innosti a 7 z nich uvadi, ze pouze u mladistvych.

Je dle VaSeho ndzoru Probacni pracovnici Socidlni kuratori
probacni dohled piinosem
pro mladistvé i dospélé

pachatele?

a) ano, u vSech typl trestné 18 1

¢innosti
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b) ano, ale pouze u méné 2 12

zavazné trestné ¢innosti

c) pouze pro mladistvé — u 0 3

vSech typt trestné ¢innosti

d) pouze pro mladistvé — u 0 4
méné zavazné trestné

¢innosti

e) pouze pro dospélé — u 0 0

vSech typt trestné ¢innosti

f) pouze pro dospélée — u 0 0
méné zavazné trestné

¢innosti

g) proba¢ni dohled je zcela 0 0
nepiinosny

Tabulka ¢.13

Otazka ¢€.7 — ,,Domnivate se, Ze proba¢ni dohled miiZe zmirnit riziko recidivy?*“ U této
otazky probacni Ufednici odpoveédéli az na jednu vyjimku jednoznacné ,,ano“, pouze jeden
respondent se domnivd, ze probacni dohled recidivu nesnizuje. U socialnich kurdtori byly
nazory na sniZzovani recidivy u jednotlivych skupin pachatelli velmi rtiznorodé, zadny z nich

vSak neoznacil variantu, Ze probacni dohled recidivu nesniZuje.

Domnivate se, Ze probacni Probacni pracovnici Socidlni kurdtoii

dohled miiZe zmirnit riziko

recidivy?
a) ano 19 8
b) jen u pachateli méné 0 7

zavazné tr.¢innosti

¢) jen u mladistvych 0 5
d) ne, probacni dohled dle 1 0
mého nézoru riziko recidivy

nezmiriuje

Tabulka ¢.14
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Otazka €. 8 — ,,Povazujete za vhodnéjsi trestni opatieni pro mladistvého nepodminény

trest odnéti svobody nebo alternativni sankci s proba¢nim dohledem?* U této otazky

jednoznacéné vSichni respondenti z obou skupin zvolili variantu b), tedy alternativni sankci

s probac¢nim dohledem.

PovaZujete za  vhodnéjsi Probacni pracovnici Socidlni kuratori
trestni opatieni pro

mladistvého nepodminény

trest odnéti svobody nebo

alternativni sankci

s probacnim dohledem?

a) nepodminény trest 0 0
b) alternativni sankce 20 20
s proba¢nim dohledem

c) podminény trest bez 0 0
probac¢niho dohledu

Tabulka ¢.15

Otazka ¢. 9 —,, V jakém pripadé by mél byt mladistvy dle Vaseho nazoru nepodminéné

odsouzen?“ U této otazky se respondenti z obou skupin shodovali, nejcastéji zaskrtavali

odpovéd’ a) zavazny trestny ¢in a odpovéd c) recidiva. M¢li moZnost zaSkrtnout vice

odpovédi. Dva respondenti z fad probacnich pracovnikl vyuzili moznosti vyjadfit svlij ndzor

a uvedli, Ze nepodminény trest je piijatelny tehdy, pokud selhaly vSechny ostatni nastroje

k napravé mladistvého.
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V jakém piipadé by mél byt Probacni pracovnici Socidlni kuratori
mladistvy dle VaSeho nazoru

nepodminéné odsouzen?

a) zavazny trestny ¢in 14 13
b) jakykoliv tr.¢in (bez 0 0
moznosti alternativni sankce)

¢) recidiva 12 7
d) v Zadném piipade 0 0
e) jiny  nazor....uvedte 2 0
prosim...

Tabulka ¢.16

Otazka ¢.10 — ,, V pripadé kterych sankci Vy osobné povaZujete probacni dohled za
prinosny?“ Zde méli respondenti moznost oznacit vice odpovédi a l1ze konstatovat, ze obé
skupiny respondentli povazovaly za dulezité vSechny typy alternativnich sankci, nejvice pak
uvadeéli podminéné odsouzeni a podminéné propusténi, velmi casto zminované bylo i doméaci
vézeni. Proba¢ni pracovnici velmi ¢asto oznacovali i variantu f) jiné alternativni sankce.

Nejméné€ oznacovanou variantou byla moznost f) odklon, narovnani.

V piipadé kterych sankci Vy Probacni pracovnici Socidlni kurdtoii

osobné povaZujete probacni

dohled za pFinosny?

a) podminéné odsouzeni 20 19
b) podminéné propusténi 20 17
¢) domaci vézeni 16 16
d) obecné prospésné prace 15 9
e) nahrada vazby dohledem 16 7
f) jiné alternativni tresty 17 11

(zékaz vstupu atd.)

g) odklon, narovnani 9 2

Tabulka ¢.17
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Otiazka ¢. 11 — Domnivate se, Ze je vramci podminéného propusténi vhodnéjsi
podminéné propusténi s dohledem ¢i bez dohledu? Na tuto otdzku vSichni respondenti

odpovédéli variantou a), tedy podminéné propusténi s dohledem.

Domnivite se, Ze je v ramci Probacni pracovnici Socidlni kuratori
podminéného  propusténi
vhodnéjsi 7 hlediska

prevence recidivy:

a) podminéné propusténi 20 20
s proba¢nim dohledem (tzv.

parole)

b) podminéné propusténi bez 0 0

probac¢niho dohledu

Tabulka ¢.18

Otazka ¢.12 — ,,Maji Vasi klienti zdjem vyuZivat dobrovolné sluZeb, které poskytuje
PMS CR?% Na tuto otazku odpovidali probacni ufednici variantou ,,ano, ¢asto* ¢i ,,ano,
ziidka®“. U socidlnich kuratorti se objevily odpovédi ,,ano, zfidka™“ a ,.spiSe ne®, jeden
respondent uvedl variantu d), tedy, Ze klienti vyuZivaji sluzeb PMS pouze tehdy, je-li jim

nafizena soudné.

Maji  va$i klienti zdjem Probacni pracovnici Socidalni kuratori
vyuZivat dobrovolné sluZeb,

které poskytuje PMS CR?

a) ano, ¢asto 11 0
b) ano, zfidka 9 9
c) spiSe ne 0 10
d) ne, wvyuzivaji ji jen 0 1

v pfipad¢, Ze je jim nafizena

soudné

Tabulka ¢.19
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Otazka ¢.13 — ,,Jaké jsou dle VaSeho nazoru priciny recidivy u pachateli, jimz byl

ustanoven probacni dohled?“ Respondenti méli moznost oznacit vice odpovédi. Odpovédi

byly velmi rozmanité, nejvice se objevovala u obou skupin respondentti moznost a) financni

problémy odsouzenych, moznost ¢) neochota zménit zplisob Zivota a moznost g) drogova,

alkoholova ¢i jind zavislost. Kuratofi také Casto zmiflovali negativni rodinné a socialni

prostiedi. Dva probacni ufednici vyuzili moZnosti vyuzit sviij ndzor pod pismenem j) a

shodné uvedli jako pficinu recidivy kumulaci vS§ech uvedenych moznosti.

Jaké jsou dle VaSeho ndzoru Probacni pracovnici Socidlni kuratori
PFi¢iny recidivy u pachateli,

jimZ byl ustanoven probacni

dohled?

a) finan¢ni problémy 14 14
odsouzenych

b) ztizend moznost najit 12 13
zamestnani v souvislosti  se

zaznamem v TR

c) neochota zmenit zplsob 18 15
Zivota

d) negativni rodinné a socialni 4 15
prostiedi

e) nedostatek resocializac¢nich 3 1
programi

f) negativni pristup k plnéni 4 3
podminek dohledu

g) drogova, alkoholova ¢i jina 15 12
zavislost

h) Spatna spoluprace subjektd 4 2
podilejicich se na ulozeni a

vykonu dohledu

i) dohled je pouze formalni, 0 4
nebot’ pracovniki PMS CR je

nedostatek

j) jiné pficiny...uved’te prosim 2 0

Tabulka ¢.20

71




2.3.3. Ovéieni hypotéz

Ovéreni hypotézy ¢.1 — ..Nejméné 50% oslovenvch odbornikia hodnoti probac¢ni dohled

jako prinosnv pro pachatele trestné ¢innosti i pro spole¢nost*

Tato hypotéza se mi potvrdila, nebot’ 21 respondenti, tedy 52,5% oznacilo, Ze probaéni
dohled povazuji za pfinosny pro pachatele trestné¢ Cinnosti i pro spole¢nost. Tento ndzor
sdileli pfedevsim pracovnici PMS CR (17), socialni kurétofi pak v niz§im poétu (4).

3 pracovnici PMS CR sdélili, Ze proba¢ni dohled je piinosny pouze pro nékteré typy
pachateld. K tomuto ndzoru se ptiklonila ptevazna vétSina socidlnich kuratorti (16).
Nikdo neoznacil proba¢ni dohled jako zcela neptinosny ¢i pfinosny pouze pro mladistvé. (viz

tabulka ¢.9)

Ovéreni hypotézy ¢.2 — ..Nejméné 60% oslovenvch odborniki potvrdi, Ze probacni

dohled sniZuje riziko recidivy

Hypotézu se mi podafilo vyzkumnou sondou potvrdit, nebot’ 39 respondentt, tedy 98%
uvedlo, Ze probacni dohled snizuje riziko recidivy. Z téchto 39 respondentl jich 27 uvedlo
variantu, ze probacni dohled riziko recidivy jednoznacné snizuje, 7 uvedlo variantu ,,jen u
pachateld mén¢ zavazné Cinnosti“ a 5 respondentii se domniva, Ze proba¢ni dohled snizuje

riziko recidivy pouze u mladistvych pachatelt. (viz tabulka ¢.14)

Ovéreni hypotézy ¢.3 — 70% oslovenvch odborniku povaZuje podminéné propusténi

s proba¢nim dohledem za ucinnéjSi z hlediska prevence recidivy nezZ béZzné podminéné

propusténi

V tomto piipad¢ se hypotéza potvrdila bezpochyby, nebot’ vSech 40 respondentl, tedy

100% povazuje z hlediska prevence recidivy za vhodnéjsi institut podminéného propusténi

s probac¢nim dohledem nez bézné podminéné propusteni. (viz tabulka €.18)
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Ovéreni hypotézy ¢.4 - 90% oslovenych odborniku uvadi, Ze alternativni sankce

s probacnim dohledem je vhodnéjsi trestni opatieni pro mladistvé nez vvkon trestu

odnéti svobody

Vsech 40 respondenttl, tedy 100%, se shodlo na nazoru, Ze alternativni trest je vhodnéjsi
formou trestniho opatieni pro mladistvé nez VTOS. Hypotéza se tedy potvrdila. Zadny
z respondentll rovnéZ neoznacil moznost, Ze nejvhodnéj$im opatfenim je podminény trest bez
dohledu probacniho pracovnika. (viz tabulka ¢.15)

Do vykonu trestu odnéti svobody by dle ndzoru odbornikii méli byt mladistvi umistovani az
v pfipadé¢ velmi zavaznych trestnych c¢indl, recidivy ¢i pokud jiz selhaly vSechny ostatni

nastroje (viz tabulka ¢.16).
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3.Kasuistiky klient s proba¢nim dohledem

V této casti své prace predkladam kasuistiky klientli probacni a media¢ni sluzby, kterym
byl uloZen probacni dohled. Kasuistik je celkem 10, ztoho 6 mladistvych a 4 dospéli
pachatelé.

Pii zpracovavani kasuistik jsem se zamérila pfedevSim na nésledujici body:

a) osobni anamnéza klienta

b) rodinnd a socidlni anamnéza - rodinné a socialni poméry, z nichz odsouzeny pochazi
-soucasna zivotni situace (rodina, partner/ka, bydleni,
zaméstnani, studium, socialni kontakty....)

c¢) kriminalni anamnéza (povaha spachaného ¢inu, recidiva, vyse ulozeného trestu...)

e) spoluprace klienta s PMS (dochidzeni na konzultace, plnéni probacniho programu,

dodrzovani povinnosti spojenych s vykonem dohledu)

f) zhodnocent rizik a pfileZitosti

g) nastin dal$iho feSeni problému

3.1. Mladistvy Daniel

Charakteristika pripadu

Mladistvému Danielovi je 17 let, pochazi z netplné rodiny — Zije pouze s matkou, rodice
se rozvedli, kdyz mu byly 3 roky. Otce si Daniel témét nepamatuje, neni s nim od rané¢ho
détstvi v Zzadném kontaktu. Daniel nema Zadné sourozence. Matka na jeho vychovu nestaci,
Daniel ma od svych 14 let vychovné problémy, toula se, experimentuje s drogami, ¢asto byl
feSen ve Skole a na oddé¢leni socidlné pravni ochrany déti kurdtorem pro mladez kvili

zaSkolactvi.
Mladistvému Danielovi byl soudné stanoven dohled proba¢niho tfednika v souvislosti se

spachanim trestného €inu, pfiCemz jeho stihani bylo podminéné zastaveno se zkuSebni dobou

1 roku. Trestného ¢inu se Daniel dopustil ve spolupachatelstvi, jednalo se o trestnou ¢innost
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majetkového charakteru (vykradeni motorového vozidla). Neprokdzalo se vSak, Ze by se

Daniel na kradezi podilel, byl u ni pouze ptitomen.

Soud probéhl 15.03.2010. ZkuSebni lhiita tedy 15.03. 2011 vyprsela a soud nyni rozhodne,
zda se mladistvy osvéd¢il ¢i nikoliv. Vedle proba¢niho dohledu byla mladistvému Danielovi
uloZena 1 povinnost terapeutického programu Stiediska vychovné péce Klicov. Mladistvy byl
od Cervna 2009 v péci kuratorti pro mladez, a to z divoda kéazenskych problému ve Skole a
experimentovani s drogami. Klient spolupracuje 1 s organizaci Stifep, kterda zajistuje

volnocasové aktivity pro mladez. V listopadu 2010 doslo k zlepSeni chovani mladistvého.

V ramci probacniho dohledu dochdzel mladistvy na pravidelné konzultace. U jedné z nich
jsem byla pfitomna. V den této konzultace koncila klientovi zkuSebni doba, predmétem
konzultace bylo tedy zhodnoceni dohledu, informace o zpracovavani zavére¢né zpravy pro
soud, a vneposledni fadé¢ probacni Ufednice hovofila s klientem o nutnosti hledat si
zaméstnani, event. se pokusit evidovat se na tfad¢ prace. Klient byl pfesvédcen o tom, ze ho
v zadném zaméstndni nepfijmou, protoze ma zadznam v rejstitku trestd. Podle svych slov
netusil, ze pfi podminéném zastaveni zistava trestny rejstiik ¢isty. Probac¢ni ufednice jej vSak

na tuto skutecnost vicekrat upozoriiovala.

Klient dle svych slov v souc¢asné dobé nebere a ani nechce brat drogy, pry z ,.huleni*
zhubnul, nedélaji mu drogy dobie. Navic prodélal tézké prijmovité onemocnéni, které vsak

nelécil.

Rizika:

- zneuzivani drog

- kamaradi ¢i parta, kteti by jej mohli opét stdhnout do drog a nezfizeného zivota

- problém najit si zaméstnani — v ptipad¢, Ze zistane klient bez prace, hrozi pfili§ volného

casu (nuda — kamaradi — drogy), finan¢ni potize
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PrileZitosti:
- dochézi na konzultace pravidelné, ve stanoveny ¢as

- uvédomuje si Skodlivost uzivani drog

- spolupracuje s SVP a organizaci Stiep, uvédomuje si zdvaznost situace a snazi se ji fesit

Moznosti FeSeni situace:

- pokracovani v terapeutickém programu Stiediska vychovné péce

- najit stdlé zaméstnani, event. formou rekvalifikacnich kurzl ¢i dalSiho vzd€lavani
zvysit kvalifikaci

- zdrzet se zneuzivani navykovych latek

- spoluprace s organizaci Stfep ¢i jinymi podobnymi institucemi, které se zabyvaji
volnocasovymi aktivitami mladeze — lze zde ziskat nové pfatele i nové zajmy,

spoluprace s dobrovolniky

3.2. Mladistvy Kamil

Charakteristika pripadu

Mladistvy klient se dopustil nasilného trestného ¢inu, kdy ve spolupachatelstvi s partou
ptepadli divku, klient ji chytil za vlasy a vytrhl ji chomac¢ vlast. Nasledné s dvéma dalSimi
chlapci napadl kamarada poskozené — zkopali jej a zbili, zplsobili mu tézka zranéni, musel
byt prevezen na ARO, mél t€Zkd poranéni hlavy, pozdéji 1écen na nésledky i v PL Bohnice,
progndza byla nejista, nakonec se stav oproti ocekavani 1ékatti vyrazné zlepsil. Klient byl vzat
do vazby, pozd¢ji propustén na kauci 50 000 K¢, kterou slozil jeho otec. Nahradou vazby byl

soudem stanoven probacni dohled.

Doma bydli mladistvy s rodi¢i a tfemi sourozenci. Jeho vzdélani je zakladni, neni vyucen.
Otec projevuje o syna zna¢ny zdjem, aktivné se zajima o to, zda syn dochézi do PMS. Rodina
je Uplnd a lze fici, ze je funk¢ni a bezproblémova. Kamilovi sourozenci nemaji vyrazné

problémy s chovanim, maji vSak slabSi Skolni prospéch. Kamiliiv otec pracuje jako
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automechanik, matka je prodavacka. Kamil je ze sourozenci nejstar§i (16 let). Klient
spolupracuje fadn€. Snazi se vést spofadany zivot, najit si praci, nepachat trestnou ¢innost.
Pracuje brigadné&, snazi se najit i zaméstnani na HPP. V prosinci 2010 probéhl soud, klient
odsouzen ke 30 mésicim nepodminéné. V piipadé¢ podminecného propusténi z vykonu trestu

bude opét mozna spoluprace s PMS.

Rizika:

- parta kamaradi

- drogy

- dal$i pachani trestné cinnosti (drogy, nasili)

- degradace osobnosti ve vykonu trestu

- problémy po propusténi z vykonu trestu — navrat do bézného zivota, hledani

zaméestnani

PrileZitosti:

- pusobi dojmem slusného clovéka — to mu mulze usnadnit situaci pifi hledani
zaméstnani, bydleni apod.

- neni-li pod vlivem drog, je jeho chovani bezproblémové

- snaha najit si zamé&stnani, fesit svou situaci

- silné zdzemi v rodiné

Moznosti FeSeni situace:

- soudni ustanoveni dohledu PMS po podmine¢ném propusténi z vykonu trestu

- hledani zamé&stnani po propusténi z vykonu trestu

- vramci vykonu trestu moznost pracovat, slusné chovani — motiva¢ni prvky k PP
- vychovné plisobeni na klienta v ramci VT

- udrZeni kontaktu klienta s rodinou béhem VT a po propusténi navrat ke svym blizkym
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3.3. Nezletila Monika

Charakteristika pripadu:

Klientka se dopustila dvou loupeznych ptepadeni. Tuto <cinnost pachala spolu
s kamaradkou. Pod pohrizkami ukradly pfepadenym mobilni telefony. V soucasné dobé je
Monice 15 let, trestnou ¢innost ale zacala pachat jeste pfed dovrSenim 15 let.
V minulosti méla problém i se Sikanovanim mladsich a slabSich spoluzakd.

Nikterak neprojevuje nad svym chovanim litost.

Problémova situace je i v rodiné klientky — existuji pochybnosti o vychovném plisobeni
rodi¢ii na dceru. Je potieba komunikovat nejen s klientkou, ale i s rodi¢i. Proba¢ni Gfednik je
v tomto piipad€ nezbytny, nebot bez podpory a kontroly by klientka nebyla schopna vést
fadny zivot. Je nutno ji vést a usmérnovat. Rodice jsou rozvedeni. Celkem jsou v roding Ctyti
déti, z toho jedno je v péci otce. Klientka 1 dalsi dva sourozenci jsou v péci matky, ktera je
v plném invalidnim dchodu. S otcem se klientka pfili§ nestyka. Nezletild nema Zadnou napln

volného ¢asu, nic ji piili§ nebavi. Koufi, obcas pije alkohol.

Matka si na dceru stéZuje, ze ji neposloucha, nevi kde a s kym travi volny cas. Jeji
kamaradky jsou rovnéz vychovné problémové. Matka se boji, aby nezletila nedopadla jako
absence, které jsou sice omluvené, ale omluvenky byvaji smyslené (u l¢kate simuluje

nezletila nemoc).

Me¢éla moZnost navstévovat aktivity tzv. Otevieného klubu — ptestala tam chodit, nebavi ji
to tam. Skolni prospéch ma pomérné dobry, chodi p&kné oblékana. Matka se snazi marné

presvedcit klientku k néjakému zdjmovému krouzku — nic ji nebavi.

U této klientky jsem byla rovnéz pifitomna jedné z konzultaci. Dostavila se po delsi dobg,
po opakované vyzveé probacniho ufednika. Nepfinesla potvrzeni o nemoci. Hovoftila o tom, ze
v soucasné dob¢ bydli s matkou v penzionu, ale matka nemad penize na placeni ndjemného pro

vice osob, proto se bude muset klientka odstehovat k sestte ¢i k otci.
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Nezletila je upozornéna na to, Ze nedodrzuje podminky dohledu — nedostavuje se ke
konzultacim pravideln€, nesnazi se feSit svou situaci. Budou ustanovena nova
pravidla.Klientce byla doporu¢ena moznost spolupracovat s organizaci LATA — tuto nezletila
nevyuzila, sice si domluvila s dobrovolnici schiizku, ale nedostavila se. Nevidi v této

spolupraci tdajné zadny smysl.

Spolupracuje pouze s mentorkou, kterd se vSak odstéhovala a za klientkou dojizdi, coz je
pro ni zna¢na zatéZz a tato spoluprace bude muset byt ukoncena. Lze doporucit novou
mentorku, to jiz klientka pfili§ nevitd. Klientka by byla rada, kdyby pro ni vSe jiz skoncilo.
To vSak nelze, nebot’ se zatim nikterak neosvédcila, nikam se neposunula. Nezletild se
obhajuje tim, Ze dé€la co miZze — dochéazi na detox na testy na drogy. Ty jsou vSak pozitivni —

klientka toto popira, probacni Gfednice si to v§ak nechala zjistit.

Rizika:

- dalSi pachani trestné ¢innosti, zejména v disledku nudy a absence zajmi

- rizikovi kamaradi, parta

- zneuzivani drog

- zaSkolactvi

- konec spoluprice s mentorkou — tato spolupriace byla pro klientku pfinosnou a
uzite¢nou

- nedostateéné vychovné plisobeni ze strany rodiny, Spatny vzor u star§ich sourozencti

PrileZitosti:

- klientka je ke svému problému velmi laxni, pfili§ se ji nechce situaci feSit, je obtizné zde
najit body, o néz by se dalo opfit. Pozitivem je urcité¢ spoluprace s mentorkou, kterd vSak
bohuzel kon¢i. Je to pravdépodobné jedina profesiondlka, s niz je klientka ochotna sdilet své
problémy. Za silnou stranku lze povazovat jeji vztah k hygiené a k hezkému obleceni, stejné
tak 1 dobry prospéch ve Skole, ktery by vbudoucnu mohl umoznit klientce doplnit si

kvalifikaci pro odpovidajici zaméstnani.
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Moznosti FeSeni situace:

spoluprace s rodinou klientky
- motivace klientky k volnoasovym aktivitam a zajmim
- najit zaméstnani, event. zvysit kvalifikaci
- spoluprace s neziskovymi organizacemi
- pomoci klientce vytvofit hodnoty, dat jejimu Zivotu smysl — dobrovolnicka ¢innost
- zdrzeni se zneuzivani navykovych latek

- v krajnim pfipad¢ nafizeni Gstavni vychovy

3.4. Mladistvy Roman

Charakteristika pripadu:

Mladistvy klient je obzalovany, ze v dobé od unora 2009 do prosince 2010 na jednom
z prazskych sidlist prodaval a daval spoluzikiim na ZS marihuanu ve formé susené rostliny ¢
ve formé jointu. Jeho trestny ¢in je nedovolend vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich

latek. Drogy poskytoval osobam mladsim 18 let.

Ke spachanému trestnému Cinu se z vEtsi Casti doznadva, pripousti, ze jiz od léta 2006
shanél marihuanu nejprve pro sebe, pozdé¢ji 1 pro své kamarady ze ZS. S kamarady se na

marihuanu skladali. On jako jediny védél, kde ji sehnat.

Dle znalcii z oboru zdravotnictvi (détské psychiatrie a psychologie), ktefi zkoumali
duSevni stav obvinéného, dosahoval v dobé spachani trestného ¢inu rozumové i mravni
vyspelosti dostateéné k tomu, aby mohl rozpoznat spolecenskou nebezpecnost svého jednani a
své jednani ovladat. Netrpi Zadnou duSevni chorobou. Klientova osobnost se vyviji

disharmonicky. Na drogéach neni zavisly, ale dlouhodobé je zneuZziva.

Rozpoznavaci 1 ovladaci schopnosti ma zachovény. Jeho osobnost je adolescentni a

nezrald. Mohou se u ng projevovat rizné projevy spolecenské neadaptace, experimenty
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s chovanim. V zatéZzovych situacich ¢i pod vlivem navykovych latek mlze dochézet ke
zkratovému odbrzdénému chovani. Intelekt klienta je podprimérny. Moznost resocializace je
prizniva. Mentalné se nachdzi v mezich normy. V soucasné dobé studuje v Motole s stfedni
odborné ucilisté¢ dopravni. S Probacni a media¢ni sluzbou spolupracuje v piipravném fizeni a

¢eké na rozhodnuti soudu.
Rizika:
- zneuzivani drog
- experimenty s tvrdSimi drogami, vznik zavislosti
- zmény chovani pod vlivem drog
- disharmonicka osobnost
Prilezitosti:
- tadné studuje

- pfiznivd moZnost resocializace

- vsoucasné dobé se jiz nedopousti trestné ¢innosti

Moznosti FeSeni situace:

- zdrZet se zneuzivani, vyroby i drzeni drog

- studovat fadné Skolu, pozdé&ji nalézt vhodné zaméstnani
- psychologicka péce, psychoterapie, event. psychiatrie

- spoluprace s NNO — volny Cas

- dusledny vychovny ptistup
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3.5. Mladistvy Pavel

Charakteristika pripadu:

Mladistvy je podmine¢né odsouzen s dohledem za trestny ¢in vydirani. Jeho ¢in spocival
v tom, Ze nutil dopisem manzelku vedouciho obchodu, aby mu pfinesla 50.000 K¢ a mec
z jejich prodejny, v opacném piipadé to bude ,Spatné pro manzela i obchod“. Manzelka
vedouciho nahlasila véc PCR. Klient si na smluvené misto pro véci skuteéné piisel, zde byl
zadrZen policii. Byl odsouzen ke 3 mésiciim, vykon trestu podmine¢né odloZen se zkuSebni

dobou 1 rok. K podminénému odsuzeni mu byl ustanoven dohled proba¢niho tifednika.

Jiz od roku 2008 byl klient v evidenci OSPOD pro cCasté absence ve Skole (Skola zadala
OSPOD o prosetfeni podminek v roding). Za jedno Skolni pololeti mél 200 neomluvenych
hodin.

Klient Zije pouze s otcem, ktery pracuje v Ustfedni vojenské nemocnici jako pomocna sila.
Zila snimi babicka, ktera vSak zemiela v Fijnu 2008. Matka opustila rodinu v dobg, kdy
klientovi bylo 5 let. O syna se nestara, nezajima, pouze plati vyzivné. Zije s piitelem, je
v invalidnim diichodu, nemtze na syna platit moc. Syn si k matce pro penize 1x mési¢né

jezdi. Obcas si popovidaji venku pfed domem, ale do bytu jej matka nezve.

Spoluprace OSPOD s klientem a jeho otcem neni pfili§ dobra. Kuratorka pro mladez se
marné snazi, aby klient dokonc¢il povinnou $kolni dochdzku. Odbor $kolstvi na Gfad€ méstské
¢asti udelil otci v ramcei prestupkového tizeni napomenuti. Ke zlepSeni ale nedoslo, tak podal
odbor Skolstvi podnét k trestnimu stihani otce za ohrozovani mravni vychovy. Policie ptipad
vratila zpét jako prestupek. V dubnu 2009 nabidnuta moZznost denniho stacionafe pro klienta.

Otec vsak tuto moznost odmitl. Nechtél dat synovi penize na dojizdéni.
Misto toho prestoupil klient od kvétna 2009 na jinou ZS v misté bydlisté, ale i zde mnoho

absenci, a to 1 presto, ze se Skola zachovala ke klientovi velmi vstficné, feditelka mu platila 1

obédy. Nemohl byt ani klasifikovan, mél ve 2.pololeti 356 neomluvenych hodin.
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Kuratorka zadala v této dobé¢ klientovu oSetfujici 1ékarku, aby mu vystavila doporuceni
k psychiatrickému vySetfeni. Dle vySetfeni je Martin sluSny chlapec, jehoZz vychovu otec
nezvlada. Pokud si nedodé&la formou kurzu ZS, navrhne se mu vychovné zafizeni.Do kurzu
mél nastoupit v zati 2009, ale neucinil tak. Kurdtorce napsal vyhriizny dopis, v némz bylo
uvedeno, Ze je na ut€ku az do svych 18 let, a at’ nikdo neobtézuje jeho otce. Dopis piedan
policii a feSen jako prestupek. Poté piipad prevzala jind kurdtorka a podala navrh na
pfedbézné opatfeni — na svéteni klienta do péce diagnostického ustavu — soudem zamitnuto,

ale probéhlo jednani o natizeni vychovného opatieni.

Klient s otcem v té dobé nezvedali telefony, neotevirali dvete, negovali jakykoliv pokus o
kontakt. Klient rad ¢te, doma nemaji televizi, ale maji spoustu knih. Mladistvy rad spi, je
samotaf, chodivd sam do stromovky, je na samotu zvykly, nema pratele, jen par znamych

v misté byvalého bydlisté. Nechce se ni¢im vyucit ani studovat — nebavi ho to.

Prvni jednani ve stfedisku PMS CR s probacni tiednici prob&hlo v kvétnu 2010. Jednani o
ustavni vychové u soudu odroceno za ucelem zpracovani znaleckého posudku. Klientovi byly
probacni ufednici uloZzeny ukoly v rdmci proba¢niho planu, predevSim nahlasit se na UP, feSit

trvaly pobyt, spolupracovat s kuratorkou, zvazovat ucilisté a dorovnat zdravotni pojisténi.

Na dalsi konzultace se klient dostavoval pravidelné. Probacni Gfednice navstivila i byt
klienta a jeho otce. Byt byl Cisty, hygiena dodrZovéana, nabytek starSi, klidna atmosféra bez
napéti. Otec si nasel ptitelkyni. Vztah mezi klientem a otcovou pftitelkyni komplikovany.
Klient nema zajmy. Obcas zajde do byvalé Skoly na pocitac. Otec pije pfilezitostné alkohol,
zejména po vyplaté Dilezité pro dalsi vyvoj klienta je dokonéeni ZS, eventuelnd dalsi
kvalifikace.

Asocidlni chovani vychézi z disharmonické osobnosti. Rodi¢e nevzbuzuji u syna respekt.
Nutny je dohled PMS i kuratora nad vychovou. V zati 2010 dalsi konzultace. Bytova situace
nezménéna, klient neni v evidenci UP ani neplati zdravotni pojisténi. Mezi klientem a otcem
komunika¢ni problémy. Rozporuplné vypovédi otce a syna. PMS doporucuje natizeni Gistavni
vychovy. Klient mél udajné ptitelkyni svého otce ukrast z penéZenky 8000 K¢ v hotovosti.
Policie véc zastavila pro nedostatek dikazt. 11. zafi 2010 soud rozhodl o nafizeni Gstavni
vychovy. Pravni moc nabylo toto rozhodnuti na konci prosince. Zacatkem ledna realizace

pfevozu klienta do Ustavni péce.

83



Rizika:

- komplikovany vztah s obéma rodici

- zniCeni divéry mezi klientem a otcem v souvislosti s idajnym trestnym ¢inem vici
otcové pritelkyni a naslednému uloZzeni Gstavni vychovy

- ztrata zdzemi a socialnich jistot

- dopady prostiedi istavni vychovy na osobnost klienta
PrileZitosti:
- nebylo dokézano, zda klient otcovu pfitelkyni skute¢né okradl. Klient je introvertni samotar,

na jeho situaci se z velké Casti podepsalo rodinné prostiedi. V piipadé, Ze si klient bude

schopen vytvoftit pro sebe odpovidajici zdzemi, mohl by v budoucnu zit fadny zivot.

Moznosti FeSeni:

- vychovné plisobeni v ramci ustavni vychovy

- dokongeni ZS a nasledn& vyuceni &i zvyseni kvalifikace formou kurzu, uplatnéni se na
trhu préace

- hledani novych pratel, zajmt

- vytvafeni zivotnich hodnot

- spoluprace s rodinou klienta, znovuobnoveni vztahti

- psychologické péce o klienta
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3.6. Mladistvy Milan

Charakteristika pripadu:

Klient byl poprvé souzen jako nezletily za provinéni kradeze. Nemohl byt kvili svému
véku odsouzen, ale byl mu ustanoven dohled. Nezletily u soudu vinu popiral, jednalo se o
kradeZ mobilniho telefonu — nezletily tvrdil, Ze mobil nasel. Soud uvéfil poskozenému, vina
byla nezletilému prokazana, protoZe se pohyboval ve skupiné osob, které pachaly trestnou
¢innost. Nezletily si u soudu uvédomil Skodlivosti svého Zivota, zejména styk s nékterymi
kamarady. Cht&l dokon&it ZS a vyuéit se. Ob¢as se u ného projevovalo zakolactvi. Nyni ma

JiZ na situaci vytvoren nahled a je si sam védom toho, Ze jeho chovani bylo Spatné.

Soudce byl pii projedndvani véci presvédCen, Ze si nezletily vzal z jednani ponauceni a

povede dal fadny zivot. V budoucnu miize byt dohled zruSen.

Zpocatku se mladistvy dostavoval na konzultace s matkou. Jiz pfi prvni konzultaci byl
velmi unaveny, uvedl, Ze chodi spat v 01:00 v noci, matka byla roz¢arovana ze soudniho
jednéni, byla pfesvédcena o synoveé neviné. Kratce po soudnim jednani klient nastoupil 3
mésicni pobyt v PL Bohnice. Matka chtéla védét, ¢im jsou zpisobeny jeho zkraty v chovani.
Klienta nabadaji jeho starS$i kamaradi ke kradezim, fikaji mu, Ze se mu jako nezletilému

nemuze nic stat.

Pozdéji matka vazné onemocnéla rakovinou prsu. Klient prefazen do zvlastni skoly, opét
neomluvené absence. Stihan za kradez détského kocarku. Obava z tstavni péce. Klienta bavi

box. Matka je proti, protoZe je to surovy sport.

Na konci roku 2008 podala MC Praha 2 podnét na vychovné opatieni z diivodi absenci ve
Skole a kazenskych probléml.. Matka se nebranila, byla jiz bezradna. Cely podzim 2008
nechodil klient do Skoly. V ramci konzultaci byl klient opakované upozoriiovan na nutnost

chodit do skoly.

V lednu 2009 usneseni soudu za loupez (s kamarddem pfinutil noZem jiného clovéka vydat

mobil. Poskozeny chtél, aby mu mladistvy jeho telefon vydal. Klient ho udefil pésti do
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obli¢eje a vyhroZoval nozem). V bfeznu 2009 nafizena ustavni vychova. Z tstavni vychovy

klient neustale utikal.

V fijnu 2009 vzat do vazby do véznice Pankrac pro vySe zminény tr. ¢in loupeZe a pro utck
z diagnostického ustavu. Odsouzen k 1 roku, trest podminéné odloZen na 2 roky, ustanoven
dohled. Z diagnostického ustavu byl klient v prosinci 2009 premistén do détského domova

v Naceradci, odkud opét po peti mésicich utekl.

Po ukonceni povinné Skolni dochazky v 1ét¢ 2010 premistén do vychovného ustavu pro
mladeZz v Hostinném, kde mé¢l nastoupit k vyuceni. Odtud opét opakované utikal. Dohled

PMS neplnil. Nedochazel do PMS, protoze se bal navraceni do ustavni vychovy.

l.ledna 2011 klient ptevezen do zachytného zatfizeni v Praze, odkud opét utekl. V tnoru
2011 zadrzen policii na prazskych Vinohradech, pfevezen do Trutnova a vyslychan kvili

podezieni z pachdni trestné ¢innosti. Poté opét prevezen do vychovného ustavu Hostinné.

Po dvou dnech se klient opét pokusil utéci, vypadl zokna ve 2.patfe, letecky byl
transportovan do nemocnice v Hradci Kralové. V ohroZeni Zivota nebyl, ale musel se

pohybovat na invalidnim voziku. Se souhlasem OSPOD byl pievezen k doléceni k matce.

Je drogové zavisly. Ustavni vychova neplni svilij ucel, protoZe z ni klient neustéle utika.
Neni realnd ani moZnost jeho vyuceni v ramci vychovného ustavu, protoZe klient je od zafi

2010 zletily.

Klient ani jeho matka se nedostavili do PMS od léta 2010. Posledni zprava je telefonat od
matky z 30.8., v némz sd¢€luje, Ze je se synem na prazdninach, a dostavi se 4.9. Tento den se
vsak bez omluvy nedostavili a od té doby se jiz nikterak neozvali.

PMS vypracovala zavére¢nou zpravu o neplnéni dohledu.

Rizika:

- drogy
- utéky z tstavni vychovy
- naprosté nerespektovani autorit

- pachani trestné ¢innosti — nasilné i majetkové
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PiileZitosti:

- vzhledem k tomu, Ze klient nema v rodin¢ vzor, ktery by jej motivoval a posiloval, ale
naopak je matkou podporovan v zahal¢ivém zivoté, je velmi t€zké najit piilezitosti

- zlepSeni situace muZe nastat v okamziku, kdy si klient najde partnerku, kterd by mu
byla pozitivnim vzorem, motivovala by jej k faddnému Zivotu (vzhledem k tomu, Ze se
ale klient pohybuje v pochybné spolecnosti, nelze pfili§ doufat, ze si najde ptitelkyni,
ktera mu bude moci byt vzorem)

- nebude-li mozné najit prilezitosti na svobod¢, bude nutné fesit situaci represivnég, tedy

trestem odnéti svobody

Mozné reSeni situace:

- vzhledem k dosazeni zletilosti klienta neni jiz mozna Ustavni vychova. V ptipadé
dalsiho selhani bude nutné uloZzeni VTOS. Zde by mohlo dojit k ndpravé osobnosti
klienta, nebude zde moZnost Gt€ku, bude nucen abstinovat. DulezZity je jeho kontakt
s matkou, udrZeni téchto vazeb, vytvoreni si stabilniho zazemi.

- Nutnosti je absolvovani odvykaciho programu drogové zavislosti

- Psychologicka ¢i psychiatrickd péce

- Hledani zamé&stnani, zvySovani kvalifikace

3.7. Odsouzena Tereza

Tereza je dospéld klientka Proba¢ni a mediacni sluzby, vroce 2008 byla podminéné
odsouzena za poSkozovani cizi véci, a to se zkuSebni dobou 4 roky. Neosvédci-li se, ¢eka ji
petilety trest odnéti svobody. Tereza mé za sebou velmi tézkou minulost. Narodila se do
romské rodiny, ktera ji vSak hned po narozeni dala k adopci. Biologickou rodinu poznala
Tereza aZz pted dvéma lety, kdy se zacala zajimat o svou minulost, o své kofeny. Zjistila, Ze

ey

ma dalsi tfi sourozence, ktefi vyrostli v plivodni rodiné, ptfi¢emz vSichni ziji delikventnim
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zpusobem zivota. Maji problémy s trestnou CcCinnosti 1 sdrogami. Tereza nenavézala
s biologickou rodinou kladny vztah. Sice se ob¢as navstévuji, ale citova vazba zde chybi.

Tereza se navic v zddném piipad¢ neciti byt Romkou, odmitéd pravidla romské subkultury.

Tereza vyrostla v adoptivni roding, kterd ji vedla k fddnému Zivotu, zlom vSak nastal
v dobé, kdy bylo Tereze 13 let. Zemftela jeji adoptivni matka, k niz méla Tereza velmi blizky
vztah. Od té¢ doby zacala mit Tereza postupné vychovné problémy, utikala z domu, chodila za
Skolu, postupné se piidaly drogy. V 17 letech byla Tereza umisténa do vychovného ustavu,
kde pobyvala do své zletilosti. Drzela se party, s niZ pachala trestnou ¢innost. Ve 24 letech
byla odsouzena za poSkozovéni cizi véci, jehoz se dopustila ve spolupachatelstvi, kdyz se
parta pokusila vykrast obchod se znackovym oblecenim. Ke kradezi nedoslo, nebot” byli
zlodéji zav€as zaznamendni primyslovou kamerou a zadrzeni policii, byli vSak souzeni za
rozsahlé poSkozeni cizi véci (vyloha, vypli dvefi, zafizeni obchodu). Tereza byla odsouzena
podminéné, byl ji ustanoven probaéni dohled. Vedle dohledu ji byla uloZena
protitoxikomanickd lé¢ba. Trestny Cin se stal v dobé, kdy Tereza byla pod vlivem drog a

cilem kradeze mélo byt ziskani pen¢z na nakup omamnych latek.

V ramci dohledu, ktery Tereza svédomité dodrzuje, je vedena k tomu, aby vedla fadny
zivot a drzela se stranou negativniho prostfedi party. Tereza jiz druhy rok nebere drogy,
podrobila se tstavni a nasledné i ambulantni 1é¢bé. Odsouzend se dlouhodobé¢ Zivi natdcenim
pornografickych filmli. V soucasnosti chce vSak sviij Zivot zménit, rada by pracovala jako
servirka, nebot’ je v tomto oboru vyucena a je piesvédcena, Ze by ji tato prace bavila. Je ji 27
klidn€jSim zivotem,najit si stalého partnera a zaloZit rodinu. V souCasné dobé zadného
partnera nema, nebot’ muZi se dési jejitho zpisobu vydélavani penéz. M4 tedy spiSe nahodilé

zZnamosti.

Ve spolupraci se statnimi institucemi usiluje o to, aby ji byly do péstounské péce svétreny
déti jeji biologické sestry, kterd se o své déti dlouhodob€ nemiize starat, a jsou proto umistény
v ustavni vychove. Jak sama Tereza tikd, citi to tak, Ze je to détem dluzna, nebot’ ona sama

dostala Sanci vyrist v fadné rodiné.

Tereza Zije se svym adoptivnim otcem v rodinném domku ve stfednich Cechach, jejich

vztah je vSak siln€ naruSen klient€inym zplisobem Zivota. Tereza ma k otci negativni vztah za
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to, Ze si kratce po smrti matky pfivedl novou partnerku. Témét s otcem nekomunikuje, jsou ve

sporu kvili domku, otec se snazi docilit toho, aby se Tereza z domu odstéhovala.

Cilem probacniho dohledu je ptesvédcit Terezu, aby si nasla fddné zaméstnani, zila
spofadanym Zzivotem, urovnala svlj spor s otcem a nadile se nedopoustéla dalsi trestné
¢innosti. Tereza se pravidelné dostavuje ke konzultacim, je bezkonfliktni, citi se osam¢la,
potfebuje podporu instituci. Na zivotni situaci ma rozumny nahled, chtéla by jiz zit

bezproblémové, bez drog a trestné &innosti. Skodu zpiisobenou trestnym &inem jiz uhradila.

Rizika:
- drogy a trestna ¢innost pod vlivem drog
- pornografie
- negativni vliv zndmych
- spory s otcem
- absence kladnych rodinnych 1 partnerskych vazeb, v soucasné¢ dobé zaporny vztah

k biologické i adoptivni rodiné, partner zadny

PrileZzitosti:
- zivotni nahled, snaha o Zivot bez drog, trestné ¢innosti 1 bez pornografie
- vyuceni v oboru servirka, moznost ziskat zaméstnani
- dobry zdravotni stav i chut’ pracovat
- svéfeni sestfinych déti do pestounské péce, zména zivotnich hodnot

- splaceny dluh viici spolecnosti

Mozné reSeni situace:

- poskytnout odsouzené podporu pii hleddni zaméstnani, odradit ji od pornoprimyslu
- v soucinnosti se statnimi organy pomoci pii svéteni déti do péstounské péce

- mediace s otcem, naprava vztahll a urovnani sporu

- pomoc pii hledani nového bydleni v ptfipadé nevydafeného smiru s otcem

- podpora posileni vztahu s biologickou rodinou
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3.8. Odsouzeny Ales

Ales je 34 lety klient Proba¢ni a mediacni sluzby Ceské republiky, byl mu ustanoven
probacni dohled v souvislosti s podminénym propusténim z vykonu trestu odnéti svobody.
Ales byl odsouzen pravomocné v bieznu 2007 za timyslné ublizeni na zdravi, kterého se
dopustil ve spolupachatelstvi. Byl to jeho prvni trest odnéti svobody, piedtim byl vSak jiz

jedenkrat podminén€ odsouzen pro trestny ¢in podvodu.

Do vykonu trestu nastoupil pan Ales v zati 2007, podminéné propustén byl v listopadu
2008. Po celou dobu ve vykonu trestu se slusn¢ choval, snazil se splacet svlij dluh vici
spolecnosti, svého ¢inu hluboce litoval a snazil se jej vSemi silami od¢init. Podal si podnét
k zahajeni spoluprace s Probacni a mediacni sluzbou, chtél byt brzy propustén, aby mohl
pracovat a odCinit tak svlij ¢in, a zaroven chtél dokéazat, ze na svobod¢ bude Zzit faddnym a
bezithonnym Zivotem. Probacni uiednice jej navstivila ve véznici, hovofila s odsouzenym i
s odborniky z v€znice, pozadala o vyjadieni také jeho partnerku a matku, které na n& Cekaly
na svobodé. Na zakladé vSech zjiSténych skutecnosti napsala zpravu, v niz doporucila

podminéné propusténi s proba¢nim dohledem.

Soud Zadosti odsouzeného vyhovél, pan Ale§ byl propustén na zkuSebni dobu 4 let. Po
celou dobu zkusSebni doby je podroben probacnimu dohledu, ktery pan Ale§ dodrzuje,
pravidelné se dostavuje ke konzultacim a plni plan proba¢niho dohledu. Cilem préce s timto
klientem od pocatku bylo pfedevs§im nalezeni vhodného zaméstnani a setrvani v ném, aby pan
Ales 7il spofadanym Zivotem a ze svého vydélku pravidelné hradil pohledavku vii¢i statu,
resp. vii€i obéti trestného ¢inu. Nejprve pracoval pan Ale§ v dotovaném zaméstnani, ktery mu
poskytla za soucinnosti PMS prazska meéstska Cast, v niz pan Ales zije. Po tfech mésicich

ziskal zaméstnani u bezpecnostni agentury.

Od propusténi vysttidal tento klient jiz 4 zamé&stnani, avSak pracuje intenzivné, bez vétsich
prestdvek na ufadé prace. Stale pracuje u bezpeCnostnich agentur, je to pro néj vhodné
zamestnani, nebot’ se zde negativné piihlizi spise k trestné ¢innosti majetkového charakteru.
Zaroven ma AleS pouze zakladni vzdélani, nemiZe tedy potencidlnim zaméstnavatelim
nabidnout odbornou kvalifikaci, ¢imz je hledani zaméstnani u n¢ho zna¢né ztizen. Dluh vici
spole¢nosti ma v soucasné dobé¢ jiz témet splacen. Do konce zkusebni doby mu zbyva jeden

rok. Zije s matkou na prazském sidliiti v byté, ktery spolecné splaceji do osobniho vlastnictvi.
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S ptitelkyni se rozesli kratce po jeho propusténi z VT. V soucasné dobé Zadnou jinou
partnerku nema. Pfi propousténi z vykonu trestu byla pro néj obrovskd vyhoda, Ze mél u
matky zajisténé bydleni, nebot’ praveé bydleni je velkym problémem pro mnoho propusténych,

a ¢asto je to bohuzel i divod, pro¢ se dostavaji zpét do vézeni.

Probacni Gfednik v rdmci dohledu se snazi motivovat pana AleSe k udrzeni zaméstnani, ke
splaceni dluhu a také hypotéky, aby mél nadéle zajisténé bydleni. V neposledni tadé
konzultuje s AleSem zpiisob jeho Zivota, aby se zdrzel vlivu ,,pfatel”, ktefi na néj negativné
plsobi. Ales je velmi submisivni a snadno ovlivnitelny. Proto se v minulosti jiz dvakrat pravé
vlivem nevhodnych ptatel pfipletl k pachani trestné ¢innosti. Na situaci md vSak nahled,
vykonem trestu je poucen a je presvédcen, ze se jiz nikdy zadného krimindlniho jednéni

nedopusti.

Rizika:

- submisivita a snadnd ovlivnitelnost

- negativni vliv zndmych

- ztrita zaméstnani — znamenalo by to neschopnost splacet pohledavku v souvislosti
s trestnym ¢inem a také hypotéku

- absence zivotni partnerky

PiileZitosti:

- chut’ a ochota vykonavat jakoukoliv préci
- bydleni

- rodinné zdzemi u matky

- odmitani alkoholu a navykovych latek

Mozné reSeni situace:

- predev§im udrzeni zaméstnani a zachovani schopnosti splacet pohledavku viici statu a
hypotéku

- podpora kladného vztahu k matce (matka je mu vyraznou Zivotni oporou)

- podpora klientova nahledu na situaci, umocnovani pocitu, Ze zndmi jej ovliviiovali

negativnim zptisobem
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- psychologickd pomoc s jeho submisivitou a neschopnosti odmitnout, kdyz mu nckdo

piikaze, co ma udélat

3.9. Odsouzena Markéta

Markété je 38 let a je podminén€ propusténa z vykonu trestu z dohledem. Odsouzena byla
na jafe roku 2006 za trestny ¢in vyroby a distribuce omamnych a psychotropnich latek.
Dostala 4 roky nepodminéné. Ve véznici Svétld nad Sazavou po celou dobu vykonu trestu
pracovala, byla zafazena k vykonu uklidovych praci. Po dvou letech byla podminéné
propusténa, sama béhem vykonu trestu pozadala o spolupraci Probacni a mediacni sluzbu

Ceské republiky. Soud ji ulozil podminku v délce 5 let a stanovil ji probaéni dohled.

Markéta ma tii déti ve véku 9,11 a 13 let. Déti jsou umistény ve vychovném tustavu, nebot’
dcera i oba synové maji velmi problémové chovéani, jsou tézko zvladatelné v bézném détském
domové. Z tohoto diivodu musely byt soudné prefazeny do vychovného tstavu. Otec déti je
dlouhodobé rovnéz ve vykonu trestu, a to za opakovanou rozsdhlou majetkovou trestnou
¢innost. Ve vykonu trestu je jiz pon€kolikaté. Pani Markéta neudrzuje s otcem déti jiz zadny
kontakt. Déti otce navstévuji jednou mési¢né ve vézeni za doprovodu pracovnikii vychovného

ustavu.

Pani Markéta nemd vyfeSenu bytovou otazku, nemd ani stdlé zaméstnani. S Probacni a
mediacni sluzbou sice spolupracuje aktivne a na konzultace chodi celkem pravidelné, ale stale
neni v jejich silach vyfesit Zivotni situaci, v niz se nachazi. Zije v soucasné dobé u své
kamaradky, nebot’ pfitel, s nimZ zila v pronajatém byté, ji psychicky i fyzicky tyral. Pani
Markéta ma okruh zndmych z drogového prostiedi, ktery na ni velmi negativné pulsobi.
Piestoze pani Markéta o sobé tvrdi, Ze zddné drogy jiz ddvno nebere, piisobi n¢kdy pri
konzultacich dojmem, jako by byla pod vlivem psychotropnich latek. Velmi ji trapi také
situace kolem déti, rada by je méla v péci, ma k nim silny citovy vztah, ale jelikoZ neni

schopna upravit si socialni poméry, nemohou ji byt déti v zaddném ptipadée svéfeny.

Pani Markéta ma silnou oporu ve své matce, kterd sice také nepracuje a zije pouze z davek
hmotné nouze, ale bydleni zajisténé ma a pani Markéta za ni mize kdykoliv pfijit, ma zde
zazemi, nalezne zde i pochopeni a pomoc. Bydlet spolecné s matkou vSak klientka nechce.

Boji se, Ze by spole¢né souziti pfineslo problémy.
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Cilem probacniho planu prace s pani Markétou je pomoci ji sehnat stalé zaméstnani, nebot’
si pfivydelava stale bez pracovni smlouvy, bez jistoty, Ze vydélané penize skute¢né dostane.
V soucasné dob¢ pracuje bez smlouvy jako uklizecka ¢inzovnich domii, majitel firmy ji zatim
plati pravidelné, je to vSak jen doCasnd prace. Pani Markéta potiebuje jisty a pravidelny
pfijem. Déle je dilezité naucit klientku zodpovédnosti a spolehlivosti, nebot’ Casto chodi
pozdé, ob¢as na konzultaci zapomene, do vSech ¢innosti musi byt postrkovana a musi ji byt

nékolikrat opakovano, co a jak mé ud¢lat.

Rizika:

- drogy — zneuzivani, vyroba, distribuce

- negativni vliv znamych z drogového prostiedi

- odcizeni s détmi, které ptichdzeji do obdobi dospivani
- absence Zivotniho partnera

- absence stalého zamé&stnani

- nespolehlivost, nedochvilnost

PiileZitosti:
- klientka se nebrani vykonavat témét jakékoliv zaméstnani
- déti jako motivace k upraveé pomért tak, aby mohly byt matce opét svéteny do péce

- opora v matce, moznost 1 bydleni u matky

Moznosti FeSeni situace:

- pomoc pii hledéani stabilniho zaméstnani s pracovni smlouvou

- pomoc pii shanéni bydleni (ubytovna, podnéjem)

- spoluprace s OSPOD a vychovnym ustavem pii podpoie posilovani vztahu mezi matkou a
détmi

- motivace k vedeni fadného Zivota, bez abuzu drog
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3.10. Odsouzena Jitka

Pani Jitka je rovnéz klientkou Probaéni a media¢ni sluzby Ceské republiky, je ji 41 let a
probacni dohled ji byl ustanoven v souvislosti s podminénym odsouzenim za trestny ¢in
neplaceni vyzivovaci povinnosti vi¢i svym dvéma nezletilym détem, které ma v péci otec
déti. Vzhledem k tomu, Ze pani Jitka byla dosud bezthonna, byl ji uloZen trest podminény.
Zaroven ji tak byla ddna Sance pracovat, vydé¢lat penize a dluzné vyzivné splatit. Odsouzena
byla v roce 2008, a to ke dvéma letim se zkuSebni dobou tii roky. Pfed odsouzenim pracovala
pani Jitka spiSe brigddné&, otci nepfiznavala svlij skute¢ny pfijem, snazila se pfispivat na déti
co nejméne. Neméla na situaci nahled, domnivala se, Ze otec penize pouziva pro své ucely.
Neptesvedcily ji ani socidlni pracovnice OSPOD, které ji vysvétlovaly, Ze penize skutecné

potiebuji déti, aby mohly byt zajiStény jejich potieby.

AZ po odsouzeni pani Jitka situaci pifehodnotila a dospéla k zavéru, Ze vyzivné musi
pravidelné hradit a zaroven doplatit vSe, co dluzi. Zacala i vice nav§tévovat déti, vytvaret si
k nim znova vztah, ktery byl naruSen v raném détstvi obou déti, kdy pani Jitka odesSla od
rodiny za jinym partnerem. Détem je nyni 13 a 9 let, obé maji k matce sice kladny vztah, rady
si s ni popovidaji, ale siln€jsi citova vazba tam schazi. Pfedev§im pak déti postradaji daveru
vaci matce, védi, Zze jim v zivoté velmi ublizila. Pani Jitka se snazi nyni ze vSech sil situaci

napravit, je to jeden z hlavnich boda proba¢niho planu.

Se svym partnerem se pani Jitka rozesla jiz pred dvéma lety, v sou¢asné dobé ma Jitka
nového partnera, ktery Zije fadnym zivotem a chodi do stalého zaméstnani. Postoje i chovani
Jitky se od té doby stale zlepSuji. Byvaly partner nepracoval, pil ve zvySené mite alkohol,
nem¢él rad Jit€iny déti a nabadal ji k tomu, aby neplatila vyzivné. Soucasny partner ma na
Jitku pozitivni vliv, zaroven se zlepSily vztahy pani Jitky k jejim rodictm, ktefi s ni

dlouhodobé méli problematicky vztah pravé kvili tomu, Ze opustila své déti a manzela.

Probacni ufednice se snazi vést Jitku cestou, kterou nyni sama nakrocila se svym novym
partnerem — tedy mit fadné zaméstnani, pravidelné platit vyzivné a splatit dluznou castku,
prohlubovat vztah k détem a a postupné ziskat jejich ztracenou divéru, udrzet si vztah se

svym soucasnym partnerem a se svymi rodi¢i. Probacni dohled kon¢i pani Jitce na podzim
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roku 2011 a zda se, Ze bude mozné konstatovat, Ze se pani Jitka skutecné osvédcila a jeji
zivotni situace se vyrazné¢ zménila k lepSimu. Pani Jitka je jeden z pfimych piikladl toho, Ze
probacni dohled je v mnoha ptipadech vyrazné¢ vhodnégjsi nez vykon trestu odnéti svobody.
Tam by neméla pani Jitka moznost chodit do stdlého zaméstnani, najit si fddného partnera,
ktery ji pomize zménit postoj k zivotu, a nemohla by ani posilovat svlij vztah k détem.
Zaroven by ji chybéla podpora i pomoc proba¢niho Ufednika v dobé, kdy by se zacala

pohybovat opét na svobodé (samoziejmée s vyjimkou parole).

Rizika:
- ztrata partnera a op&tovna rezignace na zivotni hodnoty
- nedoplaceni dluzné ¢astky — pfeména trestu na nepodminény

- odcizeni déti

PiileZitosti:
- klientka vyviji snahu o zlepSeni vztahu k détem i k jejim rodi¢im
- 1épe komunikuje i s otcem déti, jsou schopni se jiz v mnoha vécech dohodnout
- splaci dluzné vyzivné a pravidelné plati i souc¢asné vyzivné
- ma stalé zamé&stnani jiz vice neZ rok (pomocna sila v kuchyni)
- ma snahu o celkové zlepSeni svého Zivota, je motivovdna probacnim ufednikem 1

svym partnerem

Mozna ieSeni situace:

- doplaceni dluzné pohledavky a nadale pravidelné placeni vyzivného

- spoluprace s OSPOD a psychology na prohlubovani vztahu k détem a znovunalezeni
ztracené divéry

- motivace klientky k vedeni fadného zivota, udrZzeni zaméstndni a vztahu k détem,

rodi¢im i partnerovi
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4. Shrnuti praktické ¢asti, dosazeni cili

Cilem praktické ¢asti mé diplomové prace bylo ovéfeni ucinnosti, resp. uZzite¢nosti
probac¢niho dohledu v praxi. Pokusila jsem se o to z pohledu odbornych pracovniki 1 klientd.
Probacni pracovniky a socialni kuratory jsem oslovila s dotazniky, pomoci nichZ jsem v ramci
vyzkumné sondy mapovala jejich ndzor na institut probacniho dohledu, jeho vyznam a pfinos,
nazor na probac¢ni dohled jako nastroj ke sniZeni rizika recidivy a u n€kterych otazek jsem jim
nechala i otevienou moznost vyjadfit jejich vlastni nazor. Ten byl pro mne velkym piinosem,
nebot’ roz§ifil mé poznatky o institutu proba¢niho dohledu a obohatil mne o nazor odborniki,
ktefi plsobi piimo vtéto oblasti a maji tedy ke zkoumané problematice nejblize.
V samostatné kapitole jsem prezentovala vysledky vyzkumu a ovétfeni hypotéz. Podafilo se
mi potvrdit hypotézy, které jsem si stanovila. Domnivadm se, Ze ve vyzkumné sondé jsem

doséahla svého cile.

Praktickou ¢ast diplomové prace déle tvoii kasuistiky klientd Proba¢ni a mediacni
sluzby Ceské republiky, které jsem pracovala v dobé, kdy jsem vykonavala svou odbornou
praxi v PMS CR. Ziskala jsem zde cenné informace a poznatky od probaénich pracovnikl,
sezndmila jsem se s pfimou praci s klienty PMS a byla jsem pfitomna mnoha konzultacim.
Proto jsem méla nasledné dostatek materidlii k tomu, abych zpracovala kasuistiky pro svou
diplomovou préci. Odbornou praxi jsem vykonavala pfedev§im na oddéleni pro mladistvé,
proto je Sest predloZenych kasuistik zkouma prav€ mladistvé pachatele. Zbyvajici Ctyfi
kasuistiky jsou ptipadové studie dospélych pachateli trestné Cinnosti. Ke kazdé z kasuistik
jsem uvedla rizika a pfilezitosti klientl a také moZnost feSeni jejich situace. VEtfim, Ze 1 tento
cil mé praktické ¢asti, kdy jsem se snazila predstavit konkrétni piipady realizace proba¢niho

dohledu u klientd, byl naplnén.
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IV. Zavér

Ve své diplomové praci jsem se zamétila na problematiku ucinnosti proba¢niho dohledu
v sank¢énim systému trestni justice z hlediska prevence recidivy, pficemz pojem tc¢innost jsem
vnimala ve smyslu uziteCnost a pifinos tohoto institutu. Zkoumat tvrda statistickd data
ucinnosti by bylo velmi problematické, nebot’ v soucasné dob¢ jesté nelze presné potvrdit, zda
probacni dohled statisticky snizuje recidivu, ¢i nikoliv. Lze v8ak popsat moznosti, kde je
probacni dohled vyuzivén, jaky je jeho piinos, ke kterym skupindm klientli sméfuje a jaké
jsou jeho piednosti oproti klasickému trestu odnéti svobody. V tomto smyslu jsem tedy pojala
teoretickou cast. Popsala jsem nejen alternativni sankce, kde je vykonavan piimo dohled
v pravém smyslu slova, ale také alternativni sankce, u nichZz Proba¢ni a mediacni sluzba
Ceské republiky zajistuje vykon a kontrolu. Zjistila jsem, ze PMS CR ma skute¢né Sirokou
plsobnost a jeji vyznam na poli trestni justice je nezpochybnitelny. Probacni dohled je

bezesporu ptinosny a uzite¢ny pro mladistvé i dospélé pachatele.

V ¢Casti praktické jsem pak mapovala nazor na ucinnost, resp. uzitecnost probacniho
dohledu z pohledu osob, které se stimto institutem nejblize setkavaji, tedy s probacnimi
pracovniky a socidlnimi kuratory. Pfesvédcila jsem se, Ze ob¢€ skupiny respondentli povazuji
probac¢ni dohled za velmi piinosny a hodnoti jej jako prvek snizujici recidivu. V systému
trestni justice je probacni dohled velmi vyznamnym institutem, jehoZ uloZenim lze u mnoha
lidi odvratit negativni disledky pobytu ve vézeni, ktery by je ¢ekal, kdyby probacni dohled
neexistoval. Je vSak jisté, Ze u zavaznych trestnych ¢intl, a zejména pfi recidive, je nutné jiz
piistoupit 1 k samotnému vykonu trestu. Je vSak mnoho pachatelii, ktefi se trestné Cinnosti
dopusti skute¢né jen jednordzové a neni to trestna ¢innost zdvazného charakteru. Pro né je
probacni dohled tim nejvhodnéj$im zpiisobem, jak umoznit pachateli Zit fddnym Zivotem,
napravit Ujmu, kterou zplsobil, vyhnout se negativnim vlivim vézeni a pasobenim
probac¢niho pracovnika formou kontroly a pomoci snizit riziko jeho recidivujiciho chovani.
Z dotaznikového Setfeni jsem zjistila, ze probacni ufednici jsou velmi pfetizeni, bylo by proto
vhodné do budoucna rozsitit personélni zajiSténi. Zaroven bych doporucila, aby byly vSechny
alternativni sankce spojeny s dohledem, tedy i obecné prospésné prace a domaci vézeni. PMS
CR kontroluje vykon t&chto sankci, bylo by vsak jisté lepsi, kdyby mohla byt odsouzenym i
pfi vykonu téchto trestii poskytnuta podpora a také stanoveny urcité povinnosti spojené
s plnénim probacéniho planu. Zvysila by se tak Sance odsouzeného na vedeni fadného Zivota

v budoucnu.
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Dale jsem zkoumala uZite€nost probacniho dohledu tim zpisobem, Ze jsem zpracovala
kasuistiky klientli, jimz byl proba¢ni dohled soudné nafizen a v soucasné dobé jsou mu tito
odsouzeni podrobeni. U kasuistik jsem zménila jména i Casovd data, aby nedoSlo
k identifikaci respondentti. Do budoucna doporucuji stale castéjsi ukladani probacniho
dohledu mladistvym i1 dospélym, nebot’ systematickym vedenim, které poskytuje probacni
dohled, ziskavaji tito lidé ptilezitost osvojit si socidlni i pracovni navyky, jsou vedeni k Zivotu
bez krimindlniho chovéani. Tim se mize do budoucna velmi snizit jejich recidiva. Za nest’astné
feSeni povazuji naptiklad podminéné propusténi bez dohledu, kdy je propusténa osoba
ponechana na svobod¢ bez pomoci i kontroly. Domnivam se, Ze by bylo vhodné vypracovat
vyzkum, ktery by ukézal, zda podminéné propusténi s dohledem vykazuji nizsi recidivu nez
osoby, které¢ byly podminéné propustény bez dohledu. Pfi mém Setfeni odpovédeli vSichni
respondenti bez vyjimky, Ze podminéné propusténi s dohledem povazuji z hlediska prevence
recidivy za vhodnéj$i nez bé€zné podminéné propusténi. Opét zde vSak narazim na vySe
popsany problém s personalnim zajisténim této agendy. Jsem piesvédéena o tom, ze PMS CR
by si zaslouzila vétsi financni podporu ze strany statu, aby mohla v $ir§im rozsahu fungovat a
zamestnat vice odbornikti. Tim by mohl byt striktnéji kontrolovan i vykon trestu domaciho
vézeni, pficemz by tento trest mohl byt spojen i s dohledem. Pro intenzivngjsi a kvalitnéjsi
praci s klientem by bylo rovnéZz vhodné vétsi propojeni a intenzivnéjsi spoluprace mezi

jednotlivymi subjekty, které pracuji v oblasti trestni justice.

Zaverem bych chtéla sdélit, ze si velmi vazim odborné praxe, kterd mi byla umoZnéna
v ramci mého studia v Probacni a mediacni sluzbé Ceské republiky, nebot’ jsem zde ziskala
mnoho cennych zkuSenosti a znalosti, a zdroven jsem zde obdrZela mnoho cennych podklada

pro psani mé diplomové prace.

98



Seznam odborné literatury:

CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P.: Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii. Grada, Praha
2007. ISBN-13: 978-80-247-2014-2

FISCHER, S.: Socialni patologie. Grada Publishers, Praha 2009. ISBN 978-80-247-2781-3
HALA, J.: Bolest a nadéje vézeni. Triton, Praha 2007. ISBN 978-80-7387-013-3
KAISER, G.: Kriminologie. C.H.Beck, Praha 1994. ISBN 807-17-90-028

KUCHTA J., VALKOVA, H.: Ziklady kriminologie a trestni politiky. C.H. Beck, Praha
2005. ISBN-10: 80-7179-813-4

MATOUSEK, O. a kol.: Socidlni sluzby. Portal, Praha 2007, ISBN 978-80-7367-310-9

MATOUSEK, O., KOLACKOVA, J., KODYMOVA, P. a kol.: Socidlni prace v praxi. Portal,
Praha 2010, ISBN 978-80-7367-818-0

MATOUSEK, O., KROFTOVA, A.: MlddeZ a delikvence. Portal, Praha 2003, ISBN 80-
7178-771-X

MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A.: MlddeZ a delikvence. Portal, Praha 2011. ISBN 978-
80-7367-825-8

NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J. a kol.: Kriminologie. ASPI, a.s. 2008. ISBN 978-80-7357-
376-8a

RIEGER, Z.: Navrat k rodinée a domii. Portal, Praha 2009. ISBN 978-80-7367-544-8

STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D.: Probace a mediace. Portal, Praha
2010, ISBN 978-80-7367-757-2

VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro pomdhajici profese. Portal, Praha 2008. ISBN 978-
80-7367-414-4

99



VANDUCHOVA, M., HORAK, I Na kiizovatkach prava.
C.H.Beck, Praha 2011, ISBN 978-80-7400-388-2

VITOUSOVA, P.: Pomoc obétem kriminality v hlavnim mésté Praze. Bily kruh bezpeéi, o.s.
2010

ZBORNIK F., KOTULAN P., ROZUM J., Trestni soudnictvi nad mladistvyymi v CR a

v zahranici. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 1996

Internetové zdroje:
www.amcr.cz — internetové stranky Asociace mediatorti Ceské republiky
WWW.pmscr.cz — internetové stranky Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky

Statistické rofenky Probacni a mediani sluzby zlet 2005-2009 [online] dostupné z:

https://www.pmscr.cz/ke-stazeni/

www.radaevropy.cz
WWW.vscr.cz — internetové stranky Vézenské sluzby Ceské republiky

ROZUM, J., KOTULAN, P., TOMASEK, J.: Uginnost dohledu u osob podminéné
propusténych. Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Praha 2008. ISBN 978-80-7338-
073-1 [online] dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/348.pdf

Pravni predpisy:

Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti v platném znéni

Zakon €. 257/2000 Sb. o Probac¢ni a mediacni sluzbé v platném znéni

Zakon €. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim v platném znéni

100


https://www.pmscr.cz/ke-stazeni/
http://www.vscr.cz/
http://www.cbvk.cz/tinweb/k6.cgi?ST=03&SID=00077395A6&L=00&KOD=04&PZ=10&JAK=L&KDE=019&RET=Institut+pro+kriminologii+a+soci%A0ln%A1+prevenci
http://www.amcr.cz/
http://www.pmscr.cz/
https://www.pmscr.cz/ke-stazeni/
http://www.vscr.cz/
http://www.ok.cz/iksp/docs/348.pdf

Zakon €. 40/2009 Sb. trestni zakonik v platném znéni

Zakon €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody v platném znéni

Zakon €. 293/1993 Sb. o vykonu vazby v platném znéni

Zakon ¢. 129/2008 Sb. o vykonu zabezpeCovaci detence a o zméné nekterych souvisejicich

zakonu

Zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze v platném znéni

v

Zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych

zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich v platném znéni

Zakon €. 456/2009 Sb. o kontrole vykonu trestu doméciho vézeni

Rec(2008)11 on the European Rules for juvenile offenders subject to sanctions or measures —

Evropska pravidla pro zachazeni s mladistvymi pachateli

Rec(2003)20 concerning new ways of dealing with juvenile delinquency and the role of

juvenile justice

Rec(2006)2 o Evropskych vézenskych pravidlech

R(92)16 o Evropskych pravidlech o trestech a opatienich realizovanych ve spolec¢enstvich

R (99) 19 k mediaci v trestnich vécech

101



PRILOHY

102



PRILOHA ¢&.1

DOTAZNIK

U¢innost proba¢niho dohledu v sankénim systému trestni justice

Dobry den,

Jjmenuji se Jana Polachova a jsem studentkou navazujictho magisterského studia Katedry
socialni prace na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Obracim se na Vis
s prosbou o vyplnéni dotazniku, ktery se vztahuje k problematice ucinnosti probacniho
dohledu v sankcnim systému trestni justice. Dotaznik je anonymni a jeho vysledky budou
pouzity vyhradné pro studijni ucely spojené s psanim mé diplomové prace.

Vase odpovédi jsou pro mne obrovskym prinosem a obohacenim. Velmi si vazim Vaseho casu
a predem deékuji za Vasi ochotu dotaznik vyplnit.

1. Zatrhnéte prosim, zda pracujete:
a) v PMS CR jako probaéni tfednik/asistent
b) na OSPOD jako kuréator pro mladistvé
c¢) na OSPOD jako kurétor pro dospélé

2. Je dle Vaseho nazoru institut probac¢niho dohledu pfinosny?

a) ano, je ptinosny pro vSechny typy pachatelll, pro spolecnost i pro obéti trestného ¢inu

b) ano, je ptinosny, ale pouze pro n¢které typy pachateli (prvotrestani, méné zavazna
trestna ¢innost)

c) ano, je pfinosny, ale pouze pro mladistvé

d) ne, sluzba je nadbyte¢na

3. Pokud je dle Vaseho nazoru institut proba¢niho dohledu prinosny, miiZete prosim
uvést, v ¢em konkrétné spatiujete jeho piinos: (miiZete oznacit i vice odpovédi)

a) kontrola chovani odsouzené¢ho

b) mozZnost napravy nasledki trestného ¢inu

c) prevence nezadouciho vlivu vézeni

d) pachatel neni vytrZzen ze svého socialniho prostfedi

e) uvolnéni kapacity véznic

f) prevence recidivy

g) pomoc pii ndvratu odsouzeného do bézného zivota (v piipadé parole)
h) moznost participace obéti

1) jiny pfinos —uvedte prosim...........cooeveviiiiiiiiniiiiiinen...

4. 'V ¢em naopak spatrujete slabiny probacniho dohledu? (miiZete oznacdit i vice
odpovédi)
a. zlstane-li pachatel ve svém prostiedi, mlize dale pachat trestnou ¢innost

b. pachatel neni dostate¢né potrestan, kdyz zlistava na svobodé
c. kontrola chovani pachatele na svobod¢ neni mozna 24 hodin denné
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6.

pachatel ma zdznam v trestnim rejstiiku a ma tedy omezenou moznost sehnat
si zam¢stnani

nedostateéné propojeni PMS CR s ostatnimi subjekty pracujicimi s pachateli
trestné ¢innosti, nejednotny nazor na pachatele

jiné slabiny- uved’te prosim......

Jak hodnotite vzajemnou spolupraci s ostatnimi subjekty, které se podileji na
praci s pachateli trestnych ¢ina?

a.

spoluprace je kvalitni

spolupréce je nedostacujici

téméf nebo viibec nejsme s ostatnimi subjekty propojeni (uved’te prosim,

z jakého

AOVOAU). ..o

Je dle VaSeho nazoru probacni dohled piinosem pro mladistvé i dospélé
pachatele?

e N

ano, u vSech typt trestné ¢innosti

ano, ale pouze u mén¢ zavazné trestné ¢innosti

pouze pro mladistvé — u vSech typt trestné ¢innosti
pouze pro mladistvé — u mén¢ zavazné trestné ¢innosti
pouze pro dospélé — u vSech typt trestné ¢innosti
pouze pro dospélé — u méné zdvazné trestné Cinnosti
probacni dohled je zcela nepiinosny

Domnivite se, Ze proba¢ni dohled muZe zmirnit riziko recidivy?

aoc oe

ano

jen u pachatell méné zadvazné trestné ¢innosti

jen u mladistvych

ne, probacni dohled dle mého nazoru riziko recidivy nezmirniuje

PovaZujete za vhodnéjsi trestni opatfeni pro mladistvého nepodminény trest
odnéti svobody nebo alternativni sankci s proba¢nim dohledem?

a.

b.

nepodminény trest
alternativni sankce s proba¢nim dohledem (v¢etné¢ podminéného odsouzeni s
dohledem)

podminény trest bez probac¢niho dohledu

V jakém pripadé by mél byt mladistvy dle vaseho nazoru nepodminéné
odsouzen? (miiZete oznacit vice odpovédi)

a.
b.
C.

zavazny trestny ¢in
jakykoliv trestny ¢in (bez moZnosti alternativni sankce)
recidiva
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d.

€.

v zadném piipadé
jiny nazor.... Uvedte
0 L0153 10

10. V pripadé kterych sankci Vy osobné povaZujete probacni dohled za prinosny?
(miiZete oznacit vice odpovédi)

a
b
C.
d.
e
f.
g

podminéné odsouzeni

podminéné propusténi

domaci vézeni

obecné prospésné prace

nahrada vazby dohledem

jiné alternativni tresty (zakaz vstupu na kult., sport. a spole¢. akce....)
odklon, narovnani

11. Domnivate se, Ze je v ramci podminéného propusténi vhodnéjsi z hlediska
prevence recidivy:

a.

b.

podminéné propusténi s proba¢nim dohledem (tzv. parole)
podminéné propusténi bez dohledu

12. Maji vasi klienti zajem vyuZivat dobrovolné sluZeb, které poskytuje PMS CR?

aoe o

Ano, Casto

Ano, ziidka

SpiSe ne

ne, vyuzivaji ji jen v pfipadé, Ze je jim nafizena soudné

13. Jaké jsou dle VaSeho nazoru priciny recidivy u pachateli, jimZ byl ustanoven
probacni dohled? (miiZete oznacit vice odpovédi)

T EE e ae o

finan¢ni problémy odsouzenych

ztizend moZnost najit zaméstnani v souvislosti se zdznamem v TR
neochota zménit zplsob zivota

negativni rodinné a socialni prostiedi

nedostatek resocializacnich programt

negativni piistup k plnéni podminek dohledu

drogova, alkoholova ¢i jina zavislost

Spatné spoluprace subjektii podilejicich se na ulozeni a vykonu dohledu
dohled je pouze formalni, nebot’ zamé&stnancti PMS CR je nedostatek
Jiné pHciny —uved’te Prosim........co.eveiiiiiiiiiiiiiee e

Velmi Vam dékuji za Vas cas a ochotu pvi vyplnéni mého dotazniku.

105



Souhlasim s tim, aby moje diplomova prace byla pijéovana ke studijnim uéelim. Zadam, aby
citace byly uvadény zpisobem uzivanym ve védeckych pracich a aby se vyptjcovatelé fadné
zapsali do pfilozeného seznamu.

V Praze dne......ouuenne e

Potadové | Jméno Ctenare ¢. ISIC karty | Bydlisté Datum
¢islo
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