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ÚVOD 

 

Téma té to  práce  bylo  vybráno  na  zák ladě  mého ročního  pobytu  

v  schöns tat t ském cent ru  v  bavorském Mnichově.  V důs ledku tohoto 

pobytu  mám k  Schöns ta t t skému hnut í  ve l ice  pozi t ivn í  vz tah  a  t éma 

d ip lomové práce  j sem s i  zvol i l a ,  abych  pomohla  rozší ř i t  povědomí   

o  Schönsta t tském hnut í  a  j eho  spi r i tual i t ě .   

Tato diplomová práce si vytkla za cíl sys temat icky předs tav i t  Schöns ta t tské 

hnut í  a  j eho  spi r i tua l i tu .   

 V úvodní  kapi to le  se  zaměř ím na  vysvět len í  po jmů sp i r i tua l i t a   a  

sp i r i tuá ln í  t eo logie,  dá le  se  budu věnovat  spi r i tual i t ě  j ako  konkré tn í  

rea l izac i  našeho prož ívání   vz tahu k  Bohu.   

Druhá kapi to la  bude  věnována h i s tori i  Schönsta t tského hnut í  na  

zák ladě  ž ivotopisu  zakladate le  P .  J .  Kenten icha .  

Ve t ře t í  čás t i  se  zaměř ím na rozmani tou  s t ruk turu Schöns ta t t ského 

hnut í .   

Č tvr tá ,  h lavní  čás t  má za  c í l  p ředs tavi t  h lavní  p i l í ře  schöns ta t tské 

sp i r i tua l i ty.  Záměrem té to  kapi to ly bude rovněž  ukázat  p ropojenos t  ž ivo ta 

zak ladate le  a  schöns ta t tské  spi r i tua l i t y.  Na závěr  t éto  čás t i  bude 

pojednáno o  významu schönsta t t ské  spi r i tua l i t y v  kontex tu  výzev  Druhého  

vat ikánského konci lu  a  př ínosu pro  c í rkev .    

V závěrečné ,  pá té  čás t i   p ředs tav ím h is tor i i  a  působení   

Schöns tat t ského hnut í  v  České  republ ice .   
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1       OBECNÝ POJEM KŘESŤANSKÉ SPIRITUALITY 

 

V úvodu,  než   se  budeme věnovat  hlavnímu tématu  dip lomové práce ,   

se  pokus íme př ib l íž i t  po jem sp i r i tual i ta  a  sp i r i tuá lní  t eo logie .  Spi r i tuá lní  

t eo logie  j e  "vědecká  teo logická   d i scip l ína ,  k terá  na  základě  b ibl ického  

Z jevení  a  kva l i f i kované křesťanské  zkušenos t i  sys temat icky  s tuduje 

s jednocení  č lověka  s  Bohem v  Jež í š i  Kr i s tu ,  k  němuž  docház í  působením 

Ducha sva tého  v  dě j inách  c írkve  a  světa  a  l idskou  spoluprací  a  popisu je 

j eho  organický  rozvoj  od  počátku  až  po  dosažení  svatos t i  se  zohledněním 

rozmani tos t i  a  neopakovate lnost i  j ednot l i vých  ces t" .1 Od tak to  chápaného 

pojmu spi r i tua l i t y j ako  vědního  oboru  je  t řeba  odl i š i t  sp i r i tua l i tu  j ako 

konkré tn í  rea l izac i  našeho  prožívání  vz tahu  k  Bohu.  Takto  chápaným 

pojmem sp i r i tua l i t y se  bude  zabývat  nás leduj ící  kapi to la .   

 

 

1 .1  Pojem sp i r i tua l i t y  

Dnes  so tva  ex is tu je  rozhovor  o  ví ře ,  náboženská  kniha  či  analýza  

současné  c í rkevní  s i tuace ,  k terá  by se  obeš la  bez  s lova  "sp i r i tua l i t a"  a  

j eho  odvozenin.  I  když  původní  smys l  s lova  spi r i tua l i t a  (duchovní  forma 

ž ivota)  j e  ne jmenším společným jmenovate lem každého už i t í  j azyka ,  

souvis í   s  o tázkou co  zde  a  dnes  znamená duchovní .  J e  to  např .  opačný 

pojem k  tomu,  co  je  hmotné ,  např íklad  ke  světu  konkré tn í  mater iá lní  

zkušenos t i ,  to  znamená opačná  s t ránka  rea l i t y?    

 

 

1 .1 .1  První  vymezení   

 J ak bylo  j i ž  výše  uvedeno,  po jem spi r i tua l i t a  označuje  ž i tý zák ladní  

pos to j  vydanos t i  č lověka  Bohu a  j eho věci .  P ro to  j e  pojem sp i r i tua l i t y 

mnohotvárnou  vel ičinou  jako  je  ž ivo t  sám a  j ako je  i  mnohovrs tevnatos t  

možných  vz tahů  k Bohu.   

Lat inský kořen  s lova  „spi r i tua l i t a“ ,  sp i r i tual i tas ,  se  snaží  

p ře t lumoči t  řecké  subs tan t ivum pro  ducha ,  pneuma ,  a  k  němu př í s lušné 

                                                 
1 Definice P.V. KOHUTA, Úvod do spirituální teologie, schéma 15, http://ktf.cuni.cz/~kohut/,  z 1. 5. 2005. 
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ad jek t ivum pneumat ikos ,  j ak  se  ob jevuj í  v  novozákonních  pavlovských  

l i s tech .2 

P ro  Pavla  j e  "duch" (pneuma)  p ro t ik ladem "tě la"  ( řec .  sarx ;  l a t .  

caro ) ,  a  "duchovn í"  (pneumat ikos)  j e  nadřazeno  " tě lesnému"3 ( řec .  

sark ikos ;  l a t .  carnal i s ) ,  nebo  "duševnímu"  ( řec .  psychikos ;  l a t .  animal i s ) ,  

a le  významně pro  pozdějš í  vývoj ,  ne j sou  pos taveny do  pro t ik ladu  s  

" tě lem" nebo  tě lesným,  an i  s  "hmotou".  P ro  Pavla  j e  "duchovní"  osoba  

j edno  ce l i s tvé  byt í ,  j e l ikož  ž ivot  j e  ř í zen  a  veden nebo  ovl ivňován  

Duchem Bož ím.   Pro t ik lad ( rozpor)  podle  Pavla  není  mez i  ne tě lesným a  

tě lesným nebo mez i  nehmotným a  hmotným,  a le  mez i  dvěma způsoby 

ž ivota .  Toto  tě lo  a  t a to  duše  může podobně jako duch být  duchovní ,  

j es t l i že  j e  vedeno duchem a  jehož  duch ,  mínění  nebo vůle  mohou být  

t ě lesné ,  j es t l iže  odporu j í  Duchu.  Člověk  obdařený Duchem (např ík lad  1 

Kor  2 ,14-15)  není  někdo,  kdo  se  odvrac í  od  hmotné  skutečnos t i ,  a le  sp íše 

t en ,  v  němž  s íd l í  Duch  Bož í .4 Duch  Bož í  s jednocuje ,  p ro tože  je  

duchem Bož ím;  posvěcuje   

(2  Kor  1 ,22) ,  p ro tože  je  Duchem Boha nejvýš  svatého .  Veškerá  č innos t  

Ducha má za  c í l  p ř ivés t  člověka  k Bohu,  uvést  ho do spojen í  s  n ím a  do 

posvátných  h lubin  „ ta jemství  Božích“  (1  Kor  2 ,10n) .  Jed ině  v  Duchu 

poznáváme Kri s ta  a  vyznáváme,  že  J ež í š  j e  Pán  (1  Kor  12 ,3) .5 Abs t rak tn í  

l a t inské subs tan t ivum spi r i tua l i tas  (spir i tua l i t a ,  duchovnost )  kont ras tu j íc í  

s  ad jek t ivem sp i r i tua l i s   (duchovní ) ,  se  ve  skutečnos t i  ob jev i lo  t eprve 

v  5 .  s tole t í .  J eden l i s t ,  j ehož  au tors tv í  se  kdys i  p ř ip isovalo  svatému 

Jeronýmovi ,  nabádá  č tenáře ,  aby svým jednáním děla l  pokroky ve  

„spi r i tual i t ě“  (u t  in  sp i r i tua l i t a te  prof ic ias ) .  A právě  v  tomto  kontex tu  ž i t í  

v  s í l e  Ducha svatého  se  s tá le  odráž í  zák ladní  t eo logie  pavlovských  l i s tů .6  

  P ř i j e t í  pojmu sp i r i tua l i t a  neznamená jen  na  základě  děj in  pojmu 

vyt lačení  j iných  termínů ,  a le  t aké  posunut í  t ěž i š tě ,  k teré  chápe  

uskutečňování  v í ry j ako  ž ivot  v  Duchu.  Pro to   znamená sp i r i tua l i t a  více  

                                                 
2 P. SHELDRAKE, Co je spiritualita?. In: Teologický sborník, 4/99, s. 9.  
3 Srov. Gal 3,3; 5,13; 5,16-25; 1 Kor 3,1-3; Řím 7,14 - 8, 14. 
4 W. H. PRINCIPE, Spirituality, Christian. In: M. DOWNEY (ed.), The New Dictionary of Catholic Spirituality, 
The Liturgical Press Collegeville, Minnesota, 1993, s. 931.  
5 G. JASQUES, Duch u sv. Pavla. In: J. DUPLACY, A. GEORGE,  P. GRELOG, L. DUFOUR,  J. GUILLET, 
M. LACAN, Slovník biblické teologie, Řím: Velehrad - Křesťanská akademie, 1981, s. 95.  
6 P. SHELDRAKE, Co je spiritualita?. In: Teologický sborník 4/99, s.10.  



 9 

než  zbožnos t ,  k terá  obecně  vyjadřu je  subjekt ivní  s t ránku  nábožens tví .  

S tav í  se  na  roveň  s  n i te rnost í  a  bývá  opat řována  s i lně  individual i s t i ckou  a  

sp i r i tua l i s t i ckou  známkou.  Spi r i tua l i tu  ne lze  zaměňovat  s  re l igios i tou ,  

pomocí  n íž  se  charak ter izu je  po t řeba  a  schopnos t  č lověka  navazovat  

ně jakým způsobem vz tah  s  vyšš í  ins tancí . 7  

 
 
1 .1 .2     Křesťanský ž ivot  j ako  ž ivot  z  Bož ího  Ducha  

 J ak  už  bylo  zmíněno výše ,  k řesťanský ž ivot  j e  veden  Duchem 

Bož ím.  Podle  ce lé  bib l ické  t rad ice  se  č lověk  se tkává  s  Bož ím Duchem 

v  prvních okamžic ích ,  kdy zakouš í  Bož í  vo lání .  J eho působením člověk 

prož ívá  své  povolán í  j ako  osobní  hodnotu  a  j ed inečnou nezas tupi te lnou  

zkušenos t .  Působení  Bož ího  Ducha proniká  do  oblas t i  l idského  vědomí   

a  vn ímání ,  což  Bib le  vyj adřu je  če tnými   smys lovými  metaforami :  ruka 

(as i  200x  ve  S tarém zákoně) ,  holubice  (Mk 1 ,10;  Lk  3 ,22) ,  oheň  

(Sk  2 ,3) ,  voda  (Jan  7 ,38 ;  Zj  22 ,1) ,  v í t r  (Sk 2 ,2) .8 P ř i j e t í  Ducha závis í  

zce la  podsta tně  na  v í ře  a  kř tu ,  k terý  j ako  svátos t  v í ry  souhrnně  zas tupuje  

v í ru  a  obrácení  ( s rov .1  Kor  6 ,11) .  Duch  č in í  z  t ě la  chrám (s rov .  1  Kor 

6 ,19) ;  dosvědčuje  z jevení  (  1  Kor  12 ,7);  daru je  j ednotu   

(1  Kor  12 ,13) ,  ž ivo t  (2  Kor  3 ,6) ,  svobodu (2  Kor  3 ,17) ,   v í ru  (  2  Kor 

4 ,13) ,  spo lečenstv í  (2  Kor  13 ,13) ,  l ásku ,  rados t ,  pokoj  (Gal  5 ,22) ,  

moudrost  a  porozumění  (Kol  1 ,9) ,  posvěcení  a  svatos t  (2  Tes  2 ,13) ,  s í lu  a  

rozvážnos t   (2  Tim 1 ,7) ,  znovuzrození  a  obnovu (Ti t  3 ,5) ,  osv ícení  (Žid  

3 ,4) ,  p ravdu (1  J an 4 ,6)a  s lávu  (  1  Pet r  4 ,14) .  Tento  Duch má charak ter  

daru  “prvot in“  (Řím 8 ,23) ,  p rvního  podí lu  na  spáse   (2  Kor  1 ,22)  a  

dědic tv í  (Ef  1 ,14) .9 

Tento  dar  Ducha nelze  oddělovat  od ž ivo ta  z  něho .  Mí t  Ducha 

znamená zároveň  v  něm a  z  něho  ž í t .  Tato  výzva  proniká   a  u tvář í  původní  

křesťanské  vědomí :  Řím 12 ,11;  Ef  4 ,  23 ;  Ef  4 ,30 ;  1  Tes  5 ,19 .  Péče  o 

Ducha je  zák ladní  skutečnos t í  k řesťanského ž ivota .  Tento  Duch je  

předevš ím  Duchem Ježí še  Kr i s ta ,  "Duchem vzkří šen í",  k terý př ináš í  

                                                 
7 Ch.  SCHÜTZ, Christliche Spiritualität. In: Ch. SCHÜTZ (ed.), Praktisches Lexikon der Spiritualität, Verlag 
Herder Freiburg im  Breisgau, 1988, s. 1179. 
8 J. BROŽ, Duch svatý - Princip duchovního života podle biblických pramenů, MKR Communio 4/2005, s.358.  
9 Ch. SCHÜTZ, Christliche Spiritualität. In: Praktisches Lexikon der Spiritualität,   s. 1172. 
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záz rak  probuzení  a  dokončení  ce lého  s tvoření  ( s rov .  Řím 18-30) .  Zjevení  

a  sdělen í  Ducha j sou  podle  b ib l ických  výroků  zcela  ve  s lužbě  Bohu a  j eho  

p lánů  s  č lověkem.10 

 

 

1 .1 .3      Co  je  t edy sp i r i tua l i t a?   

 Sp i r i tua l i tu  lze  chápat  j ako  s távání  se  p lně  č lověkem.  Toto  "s távání  

se  p lně  č lověkem" př i tom znamená speci f ický teo logický pojem,  j enž  

ne lze  oddělovat  od  an t ropologie ,  f i losof ie  a  humani tních  věd .  Úkol  

uskutečňovat  se  j ako  č lověk je  l idem s tanoven  už  ve  s tvořen í ,  j e  darem 

l idského byt í .  Bůh nes tvoři l  ho tový svět ,  a le  svět  k terý se  uskutečňuje 

j ako  s tvoření .  Svět  j e  j ako  s tvoření  za ložen  v  daruj íc í  se  l ásce  Boha a  

na lézá  svůj  c í l  v  č lověku;  pouze  on je  schopen  př i jmout  l ásku  jako 

takovou a  odpovědět  na  n i .  Lidské  byt í ,  uskutečňování  l idského  jed ince 

jako  č lověka ,  nebo  l idský ž ivot  ne j sou  možné bez  základního  ano  ke  světu 

j ako  ke  s tvořen í .  Toto  ano  je  na  zák ladě  sdělen í  Ducha h luboce  duchovní  

( s rov .  Gen 2 ,7) .  Byl  to  J ež íš ,  kdo  světu  a  č lověku vrá t i l  j e j i ch  určení  

odpovídaj íc í  s tvořen í .  Skrze  Kr i s ta ,  úp lného  č lověka ,  se  ukazuje  úkol  

uskutečňování  se  č lověka  ve  speci f icky kr i s to logickém svět le .  J ež í š  

Kr i s tus  j e  zdař i l ým konceptem č lověka ,  k terý odpovídá  záměru  S tvoř i te le .  

Tato  úvaha  p lně  odpovídá  na  o tázku co  je  sp i r i tua l i t a .  J ež í š  Kr i s tus  

j ed inečným způsobem a  konkré tně  vyjádř i l ,  co  znamená uskutečňování  

č lověka  (s rov .  Gaudium et  spes  41) .11 

A člověk  podle  svých  schopnos t í ,  podle  svého  konkrétn ího  způsobu 

ž ivota  uskutečňuje  syntézu  ce lého  Kr i s tova  ta jemstv í  vytvořeného pod  

v l ivem Ducha svatého  tak ,  že  uspořádává  jeho  jednot l ivé  prvky kolem 

konkré tn ího  s tavebního  pr inc ipu ,  j enž  pak  charak ter izuje  j eho  ce lkový 

pro jev  a  j eho  sp i r i tua l i tu .12    

 

1.2   Vz tahy jednot l ivých  sp i r i tua l i t  v  rámci  ka tol ické  c í rkve  

                                                 
10 Tamtéž, s. 1173.  
11 Tamtéž, s. 1175. 
12 P. V. KOHUT,  Spiritualita. In: S. DE FIORES a T. GOFFI, Slovník Spirituality, Karmelitánské 
nakladatelství Kostelní Vydří, 1999, s. 906.   
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Spi r i tua l i t a  j e  mnohotvárná  vel ič ina ,  j ako  je  ž ivo t  sám,  a  každý sám 

s i  u tvář í  v  rámci  svých  možnos t í  v las tn í  vz tah  k  Bohu.  Pro to v  rámci  

ka to l ické  c í rkve  ex is tu je  ve lké  množs tví  "sp i r i tua l i t " .  C í rkev  je  mnohos t í  

sp i r i tua l i t .  J inými  s lovy lze  ř í c i ,  že  c í rkev  je  t ě lo  a  j ednot l ivé  sp i r i tua l i t y 

j sou  je j ími  údy.  Pro jevy jednot l ivých  údů  musí  být  usměrňovány tak ,  aby 

byl y smys luplné  a  už i tečné  pro  ce lek .  Nejedná  se  o  chaot ické  

nahromadění  l ibovolných  prvků ,  nýbrž  o  propojení  j ednot l ivých  ž ivotn ích 

hodnot .  Každá konkré tn í  sp i r i tua l i t a  mus í  obsahovat  j enom to ,  co  je  v  

souladu  s  křesťanskou naukou.  J ednot l ivé  sp i r i tua l i t y ne j sou  preferencí  

skupiny nebo  jednoho č lověka ,  k terý na  sebe  naváže  urč i tou  skupinu,  a le  

c í l evědomým působením Ducha svatého .13 V c í rkv i  ex i s tuje  ve lké 

množs tví  sp i r i tua l i t ,  j e l ikož  č lověk  není  schopen  prožívat  a  ž í t  ce lé  

bohats tví  Kr i s tova ta jemstv í .  P ro to  s i  j ednot l ivé  sp i r i tua l i ty vybí ra j í  

u rč i té  aspekty z  Kr i s tova  ž ivota  a  podle n ich  se  snaž í  ž í t .    

Rozmani tos t  k řesťanské  sp i r i tua l i t y má svůj  původ v  samotných  

křesťanských  sp i sech .  J iž  samotná  evangel ia   p ředs tavuj í  č tyř i  od l i šné 

př í s tupy k  J ež í šovi ,  j eho  ž ivotu  a  učení :  Markův důraz  na  př icházej íc í  

k rá lovs tví  Boží ,  dosahuj íc í  j eho  vyvrcholen í  v  Kr is tově  u t rpení  a  smrt i ;  

Matoušovy duchovní  zá jmy a  j eho  p rezentace  křesťanského ž ivota  ve 

vyzývaj íc ím kázání  na  hoře ;  Lukášova pozornost  k  Bož ímu souci tu  

pro jevenému skrze  J ež í še;  J anova pozornos t  k  J ež íš i  j ako  Bož ímu s lovu 

zvoucímu k  důvěře  v  něj  a  skrývaj íc í  ž ivo t  i  Ducha.  Každá duchovní  

t rad ice  nebo  škola us i luje  o  svůj  vznik  na  základě  jediného  evangel ia  

J ež í še Kr i s ta ,  a le  k lade  důraz  ( j ako jednot l iví  evangel i s té)  na  urč i té  

s t ránky evangel ia  v  učení ,  rea l izac i  a  způsobu vyjádřen í . 14  

Každá  sp i r i tua l i t a  má v  ka tol ické  c í rkv i  konkré tn í  mís to   

a  všechny sp i r i tua l i t y tvoř í  ce lek ,  t j .  c í rkev .  Nelze ,  aby jedno  

společens tví ,  j edna  "sp i r i tua l i t a"  v  c í rkv i  byla  nadřazena  nad  j inou ,  nebo 

aby dané  společens tv í  bylo  uzavřeným "ghet tem" vůči  okoln ímu světu  č i  

ce lku  c í rkve .  Každé společens tví  má své  místo ,  j e l ikož  je  j edním z  údů 

c í rkve .   

                                                 
13 Tamtéž, s. 907.  
14 W. H. PRINCIPE, Spirituality, Christian. In: M. DOWNEY (ed.), The New Dictionary of Catholic 
Spirituality,  s. 931.  
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1 .3        Dělen í  sp i r i tua l i t  

Exis tuje  nepřeberné  množs tví  dě len í  sp i r i tua l i t .  V této  prác i  j e  

dů lež i té  se  zmíni t  o  rozdělení  spi r i tua l i t  podle  ž ivo tních  s tavů   

a  sp i r i tua l i t ě  zdola  a  shora .   

 

 
1 .3 .1     Spi r i tua l i t y ž ivotn ích s tavů   

Téma ž ivotních  s tavů  má ve  20 .  s to le t í  s t á le  rostoucí  význam. 

Pojmem ž ivotn í  s tav  se  rozumí vnějš í ,  v las tní  a  s tá lý způsob  byt í  a  

konání ;  s tá lost  j e  společným prvkem všech  ž ivotn ích  s tavů,  v las tn í  způsob 

byt í  a  konání  pak  tvoř í  charak ter i s t i cký a  d i ferenciační  p rvek  jednot l ivých  

s tavů  v  j iném s lova  smys lu  (s tav  mi los t i ,  s t av  hř íchu  apod. ) .15  

V kato l ické  c í rkv i  se  roz l išu je  k las ická  t ro j ice  ž ivo tních  s tavů:  

k ler ikové ,  řeholn íc i  a  l a ic i .   

Toto  k las ické  rozdělen í ,  k teré  j e  dnes  běžně  použ íváno ,  není   

v  dě j inách  c í rkve  vůbec  tak  samozře jmé.  V prvotn ím křesťanském 

společens tví  nebyly s t r ik tně  vymezeny s t yl y ž ivo ta  j ednot l ivých  s tavů .  

J ako  první  " ins t i tuce"  j e  kromě pozvolna  se  u tváře j íc ího  h ierarch ického 

kněžstv í  uváděno  společens tví  vdov  a  panen ,  k teré  se  svým způsobem 

ž ivota  l i š i l y od  os ta tn ích .   

Ale  až  o  mnišs tví  se  mluví  j ako  o  a l te rnat ivě  běžného c í rkevního 

ž ivota .  Pozděj i  se  vůči  t é to  skupině prosazuje  s tav  b iskupů jako  s tav 

"dokonale j š í " .  S tav la iků se  prosazuje  pos tupně a  je  chápán  po  dlouhá 

s ta le t í  j en j ako  jakýs i  "zbytek"  těch ,  k teř í  ne j sou  nos i te l i  s lužebného 

kněžstv í  a  nepat ř í  k  řeholn ímu s tavu .  Tím byl ,  bohužel ,  v  dě j inách  c í rkve 

ten to  s tav  vymezován  pouze  negat ivně jako  „zbytkový“ a  tud íž  podř ízený 

os ta tn ím dvěma.  Ke změně chápání  tohoto  s tavu  dochází  až  v  předkonci lní  

době .   

 J ednot l ivé  s tavy nevznikaj í  v  j ednom  časovém období ,  a le  v  rámci  

nemálo  vzdálených  období  a  na  zák ladě  nes te jných  měř í tek  (c í rkevní  

                                                 
15 P. V. KOHUT, Spiritualita. In: S. DE FIORES a T. GOFFI, Slovník spirituality, s. 908.  
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munus  a  řeholní  zasvěcení ) .  P ro to  i  v  hi s tor i i  c í rkve  byly j ednot l ivé  s tavy 

odl i šně  a  nesprávně  chápány.   

Rovněž  je  ve lmi  s lož i té  hovoř i t  o  spir i tua l i t ě  j ednot l ivých  s tavů ,  

j e l ikož  pokud hovoř íme např ík lad  o sp i r i tua l i t ě  kněží ,  nemůžeme tu to 

skupinu  charak ter izovat  výhradně jen  na  zák ladě  kněžského svěcení ,  když  

do  tohoto  sboru  pat ř í  j ak  kněží  ve farn ích  pas toracích ,  t ak  i  t řeba 

duchovní  v  armádě,  uč i te lé ,  vychovate lé  nebo  profesoř i  a  s te jný problém 

bychom měl i  u  charak ter i s t ik  řeholn íků a  l a iků .  Nezbývá  tedy kons ta tovat ,  

že  mluvení  o  spi r i tua l i t ách  jednot l ivých  ž ivotních  s tavů  zůs tává  spí še  na 

teore t ické  úrovni .  Exis tu j í  a le  zák ladní  charak ter i s t iky jednot l ivých  

ž ivotn ích s tavů:  

a)  Spiri tual i ta  la iků:   

 Základní  s tavební  prvek ,  k terý j e  společný i  dvěma os ta tn ím 

ž ivotn ím s tavům,  je  křes tn í  mi lost ,  nesoucí  v  sobě  jak  křes tn í  

zasvěcení ,  t ak  všeobecné  kněžs tv í .  Druhým t ypickým prvkem je 

sekulárn í  ráz .   

b)  Spiri tual i ta  řeholníků:   

 Základním prvkem je  nové ,  od  kř tu  od l i šné  zasvěcení ,  vyjádřené  

obvykle  formou s l ibu  č i s to ty,  chudoby a  pos lušnos t i .  Dalš í  p rvek  je  

ž ivot  ve společens tv í  -  komuni tě .  Tře t ím prvkem  je vymezení  

daného společens tv í  vůči  j iným společens tvím -  zaměření  

společens tví  -  char ismatem.   

c)  Spiri tual i ta  k ler iků:   

 J e j ím základem je  kněžské ,  uč i te l ské  a  pas týřské  pos lán í .  Druhým 

základním rysem je  sborovost .  Toto  společens tv í  j e  j inak  prož íváno 

b i skupy,  k teř í  na  zák ladě  svěcení  pa t ř í  k  sboru  b i skupů,  a  j inak  

sborem kněž í ,  k teř í  ve  farnos tech  zastupuj í  svého b i skupa.  Rovněž  i  

j áhnové tvoř í  v las tn í  sbor .  Tře t ím prvkem je  osobní  vz tah  k  Bohu. 

Možná to  zní  až  ex t rémně,  že  by kněz  neměl  mít  osobní  vz tah  k 

Bohu,  a le  kněžská  funkce  nemůže nahradi t  osobní  modl i tbu.  

Nebezpečí  se  skrývá  v  tom,  že  vykonávání  kněžského poslán í  pohl t í  

osobní  ž ivo t .16  

                                                 
16 Tamtéž, s. 908-910.  
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1.3 .2     Spi r i tua l i t a  zdola  a  shora   

 V děj inách  sp i r i tua l i t y ex i s tuj í  dva  proudy rozdělen í  spi r i tua l i t y:  

sp i r i tua l i t a  shora  a  sp i r i tua l i t a  zdola .   

a)  Spi r i tua l i t a  shora  vycház í  z  c í lových  předs tav  a  ideá lů ,  k teré  s i  

s tanovíme.  Odpovídá  l idské  touze  s távat  se  s tá le  lepš ím.  J e 

sp i r i tua l i tou  ideálů j akým by měl  a  ch tě l  č lověk být ,  j aký má být  

křesťan ,  co  křesťan  mus í  č in i t .  Spi r i tua l i t a  shora  má j iž  vymezený c í l  

a   č lověk  se  k  tomuto  c í l i  má dosta t .  S to j í  vě t š inou  na  začátku 

duchovního  ž ivota ,  kdy s i  č lověk  s tanoví  ideá ly,  k teré  chce  napln i t ,  

a le  u  každého př i jde  j ednou okamžik,  kdy mus í  sp i r i tua l i tu  shora 

spoj i t  se  sp i r i tua l i tou  zdola ,  p ro tože z j i s t í ,  že  každý č lověk  ž i je  

rovněž  v  reá lném světě ,  k terý mus í  b rá t  vážně .  Nebezpečí  sp i r i tua l i t y 

shora  spočívá  v  tom,  že  k  Bohu dojdeme v las tn í  s i lou ,  a le  č lověk  

Boha v las tn í  s i lou  dosáhnout  nemůže a  j e  to  j en  Boží  mi lost ,  k terá  j e j  

může proměni t .   

b )  Spi r i tua l i t a  zdola  je  sp i r i tual i tou  osobního  vz tahu  k  Bohu.  Zas tává 

názor ,  že  Bůh k nám nemluví  j en  pros t řednic tvím c í rkve ,  a le  

pros t řednic tvím našeho  konkré tního  ž ivota ,  p rost řednictv ím c i tů ,  

myš lenek ,  nemocí ,  vášn í .  Základ  sp i r i tua l i ty zdola s to j í  na   

j ednoduché myš lence:  pokud chceš  poznat  Boha,  musíš  poznat  ne jprve 

sám sebe .  Čas to  se  se tká  n i terně  s   Bohem  č lověk ,  k terý s i  sáh l  "na  

dno".  J iž  Bib le  mluví  o  l idech ,  k teř í  z  h lub in  svého  ni t ra  vo la j í  

k  Bohu,  např ík lad  Pet r ,  když  Jež í še  zapře l  "vyšel  ven  a  hořce  se  

rozplakal"  (Mt 26 ,75) .  Možná ten to Petrův  př íběh  ukazuje  to ,  že  Boha 

nedosáhneme c tnos t í  a  askez í ,  nýbrž  uznáním své  vlas tn í  bezmocnost i  

a  t eprve  potom z ískáme c i t  p ro  to ,  j ak  k  nám Bůh v  našem ž ivotě ,  

skrze  c i t y,  vášně ,  skrze  náš  ž ivo t ,  p romlouvá.17   

 
Obě sp i r i tua l i t y,  shora  i  zdola ,  ne jsou ve  skutečnos t i  a l te rnat ivami ,  

l ze  j e  charak ter izovat  j ako  doplňuj íc í  se  pro t ik lady.   

 

                                                 
17 A. GRÜN, M.DUFNER,  Spiritualita zdola. Překročit svůj vlastní stín, Karmelitánské nakladatelství, Kostelní 
Vydří, 2002. 
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1 .  4       Vznik  jednot l ivých   sp i r i tua l i t  

 Každé  řeholn í  společens tv í  a  t aké  ins t i tut  zasvěceného ž ivota   má 

své  konkré tn í  zaměření .  P ř i  charak ter i s t i ce  j ednot l ivých  společens tví  j e  

vždy důlež i té  post ihnout  j eho  konkré tn í   p rvky:  char i sma daného 

společens tví  (zak ladate le ,  j eho  následovníků  a  ce lého  inst i tu tu) ,  

kanonickou formu,  přev ládaj íc í  zaměření  a  t eo logické  důrazy.  

a )  Každá řeholní  sp i r i tua l i t a  má své  poslán í ,  u rč i té  char i sma,  k teré  j í  

bylo  dáno  skrze  Ducha svatého .  Tento  dar  Ducha svatého  je  dán 

konkré tn ím osobám pro  dobro  c í rkve .  Adresá tem je  nejprve  zakladate l   

daného společenství ,  k terý své  pos lání  nechápe  jako  vytvoření  nové 

sp i r i tua l i ty,  a le  j ako  odpověď na  konkré tn í  podněty Ducha svatého .  

Druhou e tapou  vzniku  sp i r i tua l i t y j e  okamžik ,  kdy t ímto  konkré tn ím 

pos lán ím začínaj í  ž í t  j iné  osoby.  Tře t í  období  zač íná  vě t š inou  s  

druhou generac í  č lenů  inst i tu tu .   

b )  Důlež i t ým momentem pro  nově rodíc í  se  sp i r i tua l i tu  j e  uznání  

c í rkevními  au tori t ami .18 V tomto právním úkonu jde  také o tom,  aby 

byl a  of ic iá lně  c í rkv í  uznána  char ismata  daného společens tv í .19 

Součás t í  schválení  j e  i  s t anovení  kanonické  formy daného  

společens tví .  V rámci  dě j in  cí rkve maj í  j ednot l ivá  s ta le t í  své  

" typ ické"  kanonické  formy (např ík lad  s tarověk  mnišstv í ,  s t ředověk 

žebravé  řády,  novověk  kongregace ,  současná  doba c í rkevní  hnut í ) .   

c )  Každé řeholní  společens tv í  má své  zaměření .  J ak  už  bylo  zmíněno 

výše ,  c í rkev  je  p lura l i tou  spi r i tua l i t ,  p ro tože  nejsme s  to  prož ívat  ce lé  

Kr i s tovo bohats tv í .   Každé řeholn í  společens tv í  j e  ze  své  pods ta ty 

společens tvím kontempla t ivn ím.20 "J ednot l iví  č lenové se  skrze  s l iby 

evangel i jn ích  rad  zce la  zasvěcuj í  Bohu,  t ak  aby k  jeho  c t i ,  k  rozvoj i  

c í rkve  a  ke  spáse  světa ,  z  nového a  zv láš tního  důvodu oddáni ,  

dosahoval i  dokonalé  l ásky ve  s lužbě božímu krá lovs tv í  a  p ředem 

zvěs toval i  nebeskou s lávu  a  s ta l i  se  v  c í rkv i  j e j ím jasným 

předobrazem."21 Avšak  v  konkré tn í  rea l izac i  v las tního  povolán í  se 

                                                 
18 Kodex Kanonického práva, Zvon – České katolické nakladatelství, Praha 1994, kán. 579, s. 267.   
19 Tamtéž, kán. 576, s. 267.   
20 Z lat. contemplatio - patření na něco, nazírání.  
21 Kodex Kanonického práva, kán. 573, s. 265.  
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řeholn í  i  j im podobné ins t i tu ty dě l í  na  kontempla t ivn í ,  č inné  a  někdy 

také  ins t i tu ty smíšeného ž ivota .  To  je  dáno  konkré tn ím modelem 

ž ivota ,  který j e  naznačuje  zák ladní  l i s t ina  nebo  s tanovy. 22  

 
 
 
1 .5   20 .  s tole t í  -  l a ické  sp i r i tua l i t y 

J ak  j i ž  bylo  zmíněno,  má každá  doba své  , , t yp ické“  kanonické 

formy.  Pro  sp i r i tua l i tu  20 .  s tole t í  j e  charak ter i s t i cký rozvoj  c í rkevních 

hnut í  rozví je j í c ích  la ický prvek  v  c í rkv i ,  j eho  sp i r i tua l i tu  a  snaha  o   vě t š í  

zapojení  c í rkve  do řešen í  ak tuálních  problémů světa .   

P řed  Druhým vat ikánským konci lem byla  l a ická  sp i r i tua l i t a  v  ka to l ické 

c í rkv i  podporována skupinami  Katol ické  akce  (Cathol ic  Act ion) ,  mez i  

n imiž  lze  uvés t  Young Chr i s t i an  Workers  ( Joci s ts )  –  Mladí  křesťanš t í  

dě ln íc i  v  Belgi i  a  Franci i ,  Legion  of  Mary –  Mar i ina  legie  v  Irsku ,  the  

Grai l  Movement  –  Hnut í  Grá lu v  Holandsku ,  the Cursi l lo  movement  –  

Hnut í  Curs i l lo  ve  Španělsku a  Lat inské  Americe .  V období  mez i  1 .  a  2 .  

svě tovou válkou reprezentovaly sociá ln í  reformu a  paci f ismus  communal  

mys t ic i sm –  společný mys t ic i smus  hnut í  kato l ických  děln íků  ve  Spojených  

s tá tech  a  rad ikální  evangel i jn í  snahy,  j ak  to  ukazuje  hnut í  dě ln ických  

kněž í  v  Belgi i  a  Franci i .23 

 J edním z  důs ledků  2 .  svě tové  války pro  křesťanské  cí rkve  Západu  

bylo ,  že  se  po  válce  ob jev i ly nové  formy náboženských  komuni t .   

V základu  byla  touha  po  h lubš ím odevzdání  se  Kr i s tu  ve  svět le  vá lečných  

hrůz ,  dá le  pociťovaná pot řeba  pracovat  p ro  mír  a  smířen í ,  t aké  h ledání 

nových  ces t  j ak  s louž i t  Bohu v tomto  světě  a  j ak  uzdravovat  rozdělení  

mez i  l idmi ,  ze jména mezi  l idmi  v  c í rkv ích .  S i lně  se  to  pro jev i lo  právě  v 

Německu.  Dalš í  v l iv  na  š í řen í  t ěch to  nových  náboženských  komuni t  měl  

vývoj  psychologie  a  ros toucí  vědomí  ind ividuálního  růs tu .  Vše  vedlo  k  

vě t š í  o tevřenos t i  a  f l ex ib i l i t ě ,  začaly se  budovat  mos ty mez i  kler iky a  

l a iky,  l idmi  v  cí rkv i  a  l idmi  mimo cí rkev ,  mezi  muži  a  ženami .24 

                                                 
22 Tamtéž, kán. 587, s. 269.   
23 R. WOODS, History of Spirituality, Christian (Catholic). . In: M. DOWNEY (ed.), The New Dictionary of 
Catholic Spirituality, s. 945. 
24A. PRIDDIS, Communities Old and New. In: Ch. JONES, G. WAINWRIGH, E. ARNOLD, SJ (editors), The 
Study of Spirituality, SPCK, London 1992, s. 573-575. 
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K tomuto  přemostěn í  da l  podnět  i  Druhý vat ikánský konci l  ve  svém 

dokumentu  Aposto l icam Actuosi ta tem -  dekre tu  o  apoš to lá tu  l a iků,  který 

vyzývá ke  z in ten t ivnění  apoš to l ské  č innos t i  Bož ího  l idu .    

 20 .  s to le t í  můžeme tedy charak ter izovat  rozvojem cí rkevních  hnut í ,  

k terá  pos i lu j í  l a ický prvek  v  c í rkv i  a  rozvojem sekulárn ích  ins t i tu tů  s  

n imi  provázaných .  Této  charak ter i s t i ce odpovídá  i  vzn ik  Schöns tat t ského 

hnut í .   

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

2  SCHÖNSTATTSKÉ HNUTÍ 

 

 Po  úvodní  kapi to le ,  k terá  pojednávala  t eore t icky o  sp i r i tua l i t ě  j ako 

takové,  p ře jděme nyní  k  h lavnímu tématu  té to  magis terské  práce  –  

Schöns tat t skému hnut í  a  j eho  sp i r i tua l i t ě .   Tato  čás t  bude  rozdělena  do  

č tyř  kap i to l  –  hi s tor ická  čás t ,  s t ruk tura  Schöns tat t ského hnut í ,  sp i r i tua l i t a  

Schöns tat t ského  hnut í  a   Schönsta t t ské  hnut í  v  České  republ ice .   

 

 

2 .1   His tor ie  hnut í   

P ro  každé  dí lo  j sou důlež i té  dě j iny jeho  vzniku.  Křesťanské  děj iny 

napomáhaj í  a  spoluvytváře j í  náš  vz tah  k  Bohu t ím způsobem,  že 

zaznamenávaj í  a  udržuj í  v  pamět i  j eho  zv láš tn í  skutky a  zásahy  do  našeho 

osobního  ž ivota ,  do l idských  děj in .   
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Každá společnost  zasvěceného ž ivota ,25 č i  sekulárn í  ins t i tut26  

peč l ivě  s tuduj í  dě j iny svého  vývoje ,  j e l ikož  ukazuj í  konkré tn í  s tezku 

Bož ího  pozvání  a  způsob ,  j akým je j ich  zak ladatel  na  to to  Bož í  pozvání  

reagoval .  Nejdůlež i tě j š í  momenty,  k teré  t yto  děj iny u tváře ly,  s i  znovu 

 a  znovu př ipomínaj í  a  znovu prož ívaj í ,  aby s i  s tá le  uvědomoval i  základ ,  

na  k terém je j ich  ž ivo t  s toj í .   

 Chceme- l i  dobře  pochopi t  spi r i tua l i tu  Schöns ta t t ského  hnut í ,  j e  

t řeba  seznámi t  se s  j eho  hi s tori í  podrobněj i .  Hlavními  prameny se  

s ta ly kn ihy In  se inem Herzen  e in  Feuer , 27 Říkaj í  mu o tec  a  200 o tázek  o 

Schöns tat tu .   

2.1 .1  Co znamená Schöns ta t t?  

Schöns tat t ,  malá  vesn ička  nedaleko  Koblenze ,  pa t ř i l  k  Val lendaru  

nad  Rýnem.   

V h i s tori i  Schönsta t t ského  hnut í  hovoř íme o  "s tarém Schöns ta t tu"   

a  "novém Schöns t ta tu" .  O „s tarém Schöns ta t tu“  hovoř íme v  souvis lost i  

s  h i s tor i í  t ýkaj íc í  se  za ložení  ženského augus t in iánského k láš tera  ve  12.  

s to le t í .  V of ic iá lních  dokumentech  se  př i  za ložení  k láš tera  hovoř í  o  

" jednom pěkném mís tě" ,28 dnešn ím Schöns ta t tu  u  Val lendaru .  Po  úpadku 

řeholn ího  ž ivota  ve  14 .  s to let í  bylo  opats tví  v  roce  1436 def in i t ivně 

rozpuštěno .  Dalš í  ránu  zasadi la  opuštěnému opats tv í  t ř i ce t i l e tá  vá lka 

(1618-1648) ,  kdy byl  s  výj imkou dvou západních  věží  s tarodávný kos te l  i  

s  opats tvím komple tně  zn ičen  švédskými  vojsky.  Zbytky zůs ta ly l eže t  

l adem až  do  19 .  s to le t í ,  kdy se  s ta l  maj i t e lem těchto  pozemků j i s t ý pan  

Dorsanmagen.  Na  začátku  20 .  s to le t í  t en to  pozemek odkoupi l  řád  

pa l lo t t inů .    

 Vznik  kaple  sv .  Michaela ,  k terá  se  nacházela  na  k láš tern ím 

hřb i tově ,  se  da tuje  min imálně  až  do  roku  1319.  Byla  pravděpodobně také 

                                                 
25 „Řeholní společnosti: slovo "řehole" pochází z latinského slova "regula" (tj. pravidlo, které pro život      
v klášteře stanovovali zakladatelé řádů). Řeholní společnosti, tj. takové, v nichž členové skládají veřejné sliby 
(doživotní nebo dočasné), které se po vypršení stanovené doby obnovují, a současně vedou společný bratrský 
život.“-  In: Kodex kanonického práva, kán. 573 – 606, s. 265-275.   
26 Sekulární společnosti, tj takové, v nichž členové žijí zásadně ve světě (buď sami nebo každý ve své rodině   
nebo i společně - podle stanov) a přijímají život podle tří evangelních rad formou "posvátných závazků".  
Členové neskládají veřejné řeholní sliby.  
Kodex Kanonického práva, kán. 710 – 730, s. 329-335.    
27 „Oheň v jeho srdci“. 
28 Ze staré němčiny  "eyene schoene statt". 
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zn ičena  švédskými  vojsky v  roce  1633.  V roce  1681 byla  obnovena na  

s tarých  základech .  V roce  1901 i  ona  přeš la  do  majetku  pal lo t inů .   

V roce  1914 se  z  n í  s ta la  první  schöns ta t t ská  svatyňka a  hrá la  

dů lež i tou ro l i  p ř i  vzn iku  Schöns tat t ského  hnut í .   

 Počátek  "nového Schöns ta t tu"  se  da tuje  od  roku  1901,  kdy ten to  

k láš ter  odkoupi l ,  j ak  bylo  zmíněno,  řád pa l lo t t inů.29  

 

 

2 .1 .2    Zakladate l  a  h i s torie  hnut í   

Schöns tat t ské  hnut í  j e  novodobé hnut í ,  k teré  vznik lo  na  počátku  20 .  

s to le t í .  S  ohledem na  nedávnou dobu vzniku  se  pods tatná  čás t  dosavadní  

h i s torie  hnut í  p řekrývá  se  ž ivo tem a  působením jeho zakladate le .   

             

2.1 .2 .1  Děts tv í  Jose fa  Kentenicha   

Děts tv í  Josefa  Kenten icha  mělo velký  v l iv  na  vznik  

Schöns tat t ského hnut í .   

Narodi l  se  18 .  l i s topadu  1885 v  Gymnichu  u  Kölnu .  J iž  od  mal ička 

vyrůs ta l  u  svých  prarodičů ,  j e l ikož  jeho  matka  Kathar ina  (1861-1939)  se  o  

něho  nemohla  s tarat .  Josef  byl  nemanželské  d í tě  a  ce lá  s taros t  o  rod inu  a 

domácnos t  zůsta la  na  j eho  matce .  Kathar ina  se  ž iv i la  j ako  pomocnice  v  

domácnos t i .  Nějaký čas  se  s tara la  i  o  domácnos t  svého  bra t ra  ve 

S t rassburgu ,  p rotože  jeho  žena  zemřela .  Zde  navš těvoval   malý Josef   půl  

roku  školu .  J e l ikož  jeho  matka  s tá le  v íce  z j i šťovala ,  že  na výchovu svého 

syna  nes tač í ,  na  zák ladě  doporučení  svého  zpovědníka  pátera  Augus ta  

Savels ,  da la  syna  v  roce  1894 do  s i ro tč ince  Sv .  Vincence   v  Oberhausenu .  

Zde zůs ta l  Josef  až  do  roku  1899.  

 Tento  okamžik  hra je  ve l ice  dů lež i tou  ro l i  v  dě j inách  ce lého  

Schöns tat t ského  hnut í .  J eho  matka  v den ,  kdy ho  musela  př ivés t  do 

s i ro tč ince ,  zasvět i la  Panně Mar i i .  Darovala  j í  svůj  p ř ívěšek  v  podobě 

kř ížku ,  k terý sama dos ta la  k  prvnímu svatému př i j ímání ,  a  zasvět i l a  svého 

syna  Matce  Bož í .  Josef ,  i  když  mu nebylo  ješ tě  an i  devě t  l e t ,  c í t i l  s í lu  

t é to  s i tuace ,  a  v  pozdějš ích  le tech  se  mnohokrá t  zmiňuje ,  že  t en to 

                                                 
29  J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, Nakladatelství Sypták, Brno 2004, s. 121-122.  
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okamžik  považuje  za  j eden  z  rozhodných  okamžiků  ve svém vztahu  k 

Panně Mar i i .   

Když  s lav i l  své  s t ř íb rné  kněžské  jubi leum,  sám řek l  v  promluvě:  

„Moje  výchova byl a  j en  d í lem Panny Mar ie .  Žádný č lověk  neměl  na  mne 

v l iv ,  který by mě  h luboce  vni t řně  zasahoval .  Od mého devátého  roku  mne 

ona  osobně formovala  a  u tváře la“ . 30  V necelých  č t rnáct i  l e tech ,  23 .  zář í  

roku  1899,  ho  farář  Savels  zavezl  do  Ehrenbre i t s te inu  

u  Koblenze ,  do  malého  semináře  pa l lo t t inů .  V tomto  seminář i  se  

vzdělával i  budoucí  mis ionář i  p ro  Kamerun .   

Josef  po  pět i  l e tech  ukonči l  gymnas ium.  V roce  1904 vs toupi l  do 

novic iá tu  pa l lot t inů  v  Limburgu .  Tam také  s t ráv i l  všechny zbylé  roky 

svého  s tud ia .   

I  když  měl  ve l iké  nadání ,  nebyl  u  některých  profesorů  tol ik  

ob l íben .  V zář í  roku  1909 měl  s lož i t  věčné  s l iby a  v  nás leduj íc ím roce  být  

vysvěcen  na  kněze .  O každém seminar is tov i  musela  rozhodnout  provinční 

rada ,  zda  bude připuš těn  k  věčným s l ibům a  posléze  vysvěcen .  Tato  

provinční  rada  měla pě t  č lenů .  V př ípadě  Josefa  byl i  t ř i  č lenové pro t i  j eho 

př ipuš tění .  Josef   byl  vysvěcen  na  kněze  až  o  rok  pozděj i ,  8 .  července 

roku  1910.  

 

 
2.1 .2 .2    Nové  působení  Jose fa  Kenten icha   

  Bohužel  Josefův zdravotn í  s tav  nebyl  t ak  dobrý,  aby se  mohl  s tát  

mis ionářem v  Kamerunu,  a  t ak  byl  pos lán  jako  uči te l  l a t inského  jazyka  do  

Ehrenbre i t s te inu .  Mladý kněz  byl  nadán  pedagogickými  schopnos tmi  a  

vyučoval  ve l ice  za j ímavě a  na  tehdejš í  dobu  pedagogicky vyspěle .  J iž  v  

t é to  době  začala  vznikat  pozdějš í   schöns ta t tská  pedagogika .   

V roce  1912 o tevře l i  pa l lot t ini  nové gymnáz ium ve  Val lendaru .  

Val lendar  j e  malé  měs tečko  nedaleko  Koblenze .  P rav idla  zde  byla   

v  podsta tně  př ísnějš í  než  v  Ehrenbre i t s te inu.   Žáci  na   tv rdost  začal i  

reagovat  vzdorem. Zmizela  veškerá  důvěra  k  vychovate lům,  a  t i  s i  

uvědomil i ,  že  se  j im s i tuace  zač íná  vymykat  z  rukou.  Předs tavení  v idě l i  

ne j rozumnějš í  řešení  v  ustanovení  spi r i tuá la .  P rovinciá l  pater  Kolb  mys le l  
                                                 
30 E. URIBURU,  Říkají mu Otec, Česká provincie Schönstattských sester Mariiných,  Praha 1997, s. 20.     
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okamži tě  na  mladého kněze  Josefa  Kenten icha ,  a le  t en  se  osvědči l  j ako 

dobrý uči te l  v  Ehrenbre i t s teinu ,  odkud ho  nechtě l  odvola t .  Jmenoval  t edy 

j iného  kněze ,  a le  t en  se  po  někol ika  t ýdnech  psychicky zhrout i l .   Nakonec  

se  provinciá l  pa ter  Kolb  vrá t i l  ke  své  první  vo lbě  a  pověř i l  vedením 

ús tavu  sedmadvacet i l e tého  kněze  Josefa .  

Ke svému zvolení  p řednes l  Josef  Kenten ich  řeč ,  k terá  j e  pozděj i  v  

dě j inách  Schöns ta t tu  nazývána jako  "Předzakládací  l i s t ina" .  J e  v  ní  tot iž  

už  náčr t  velkého  c í le  Schönsta t tského  hnut í :  výchova "nového č lověka" v 

"nové společnos t i " .31  

Otec  Kenten ich  se  od  začátku  snaž i l  vychovávat  osobnos t i  schopné 

opravdové svobody.   

2.1 .2 .3  Vznik  mariánské  druž iny    

Pater  Kenten ich  pot řeboval  žáky s jednot i t  v  ně jaké  organizaci ,  aby 

upla tn i l i  svou  in icia t ivu  a  schopnost i .  Usoudi l ,  že  by jeho  předs tavě 

nejv íce  vyhovovala  organizace  ve  smys lu  "mar iánských  d ruž in" .  Bohužel  

t a to  myš lenka  nenalez la u  představených  odezvu .  Až  v  roce   1914 dal i  

p ředs tavení  souhlas  k  založení  mar iánské  družiny.  Odpor  a le  bohužel  

nebyl  j en  ze  s t rany předs tavených .  Chlapci ,  k teř í  se  zúčastňoval i  se tkání ,  

se  se tkával i  s  posměchem os ta tn ích .  Založení  mar iánské  druž iny se  

uskutečni lo  19 .  dubna roku  1914.   

V areá lu  školy se  nacházela  j i ž  výše  zmiňovaná malá hřb i tovní  

kap l ička  zasvěcená archandělu  Michaelovi ,  k terá  t ehdy s louži la  j ako 

sk lad iš tě  zahradního  náčin í .  Pater  Kenten ich  požádal  p rovinciá la  Michaela 

Kolba ,  aby ta to  kapl ička  byla  opravena  a  s louž i la  novému mar iánskému 

společens tví .  V červnu  roku  1914 j i  dos ta lo  mar iánské společens tví  k  

d i spoz ic i .   

V roce  1915 koupi l  p rofesor  Huggle ,  uč i te l  gymnáz ia ,   

v  an t ikvar iá tu  ve  Fre iburgu  mar iánský obraz  od  mal í ře   Luigi  Cros io 

(1835-1915) ,  který ch tě l  věnovat  kongregaci .   

 V tomto  období  če t l  pa ter  Kenten ich  knihu  o  vzniku  "co l loquium 

Marianum" v   Ingols tad tu .  J ezu i ta  J akob  Rem (1546-1618)  zde  za loži l  

p rvní  mar iánské  společens tv í  na  německé půdě.  Se  svými  s tudenty,  k teř í   

                                                 
31 E. URIBURU, Říkají mu Otec,s. 37.  
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byl i  vě t š inou  š lech t ického  původu,  vytvoř i l  v  roce  1595 hnut í ,  j ež  se 

snaž i lo  o  prohloubení  křesťanského ž ivota .  Toto  společens tv í  uc t íva lo  pod 

t i tulem "Mater  t e r  admirab i l i s"  kopi i  mar iánského obrazu "Salus  Populi  

Romani" ,  j ehož  originál  se  nacház í  v  ř ímské baz i l i ce  Santa  Mar ia 

Maggiore .   Schönsta t t ským s tudentům se  ta to  myš lenka  vel ice  l íb i la .  

Svému mar iánskému obrazu  zvol i l i  t i tu l  Mater  t e r  admirab i l is  a  p ř ida l i  k  

němu př ívlas tek  "Schöns ta t t ská" ,   a  b rzy j e j  k rá tce  přezdíval i  "MTA".32  

2.1 .2 .4   Vznik  dí la   

 Na konci  července  roku  1914 vyhlás i lo  Rakousko  válku  Srbsku  

a  nás ledovalo  vyhlášení  vá lky Německa  Rusku a  pozděj i  Franci i .  P ropukla 

1 .  svě tová  válka .  

Na začátku  ř í jna  se  s tudent i  v rá t i l i  z  p rázdnin  a  mar iánská  druž ina 

zaháj i l a  svou  č innos t .  P řednáška ,  k terou  měl  o tec  Kenten ich  př i  t é to  

př í l ež i tos t i ,  18.  ř í jna  roku  1914,  j e  dodnes  v  schöns ta t t ských  

společens tvích  nazývána "Zakládací  l i s t inou" schönsta t t ského d í la .  

Chlapci  zde  také  společně  vykonal i  úmluvu lásky s  Pannou Mar i í .  

Smyslem té to  úmluvy bylo  nabídnout  své  ús i l í  a  svůj  ž ivo t  Panně Mar i i .  

Toto  da tum se  da tu je  j ako  založení  Schöns ta t tského  hnut í .   

 

 

2.1 .2 .5    1 .  Svě tová  vá lka   

 Na konci  roku  1915 bylo  s tá le  v íce  s tarš ích  s tudentů  povoláváno do  

války.  Pater  Kenten ich  se  snaž i l  s  n imi  být  s tá le  ve  spojen í ,  j e l ikož  s i  byl  

p lně  vědom toho ,  jak  lehké  je  opust i t  ideá ly.   Nejdř íve  byl  s  ch lapci  v  

kontak tu pros t řednic tv ím osobních  dopisů ,  a le  pos tupně vznikl  podnět  k  

vydávání   časopisu pod  t i tulem "Mater  t e r  admirab i l i s" .  Časopis  se   s tal  

p ros t ředkem,  k terým se  rozš í ř i l  způsob  ž ivota Schönsta t tského 

společens tví  mimo něj .   

                                                 
32 „Matka Třikrát Obdivuhodná má více významů: za prvé slovo "třikrát" (latinsky ter) označuje superlativ 

sahající až za hranice jakéhokoliv počtu (ne pouze jednou, ani dvakrát, ale třikrát Obdivuhodná).  Za druhé, 

latinský výraz admirabilis (obdivuhodná),  říká, že Maria je někým, na jehož pomoc se můžeme spoléhat, 

s  jehož pomocí můžeme počítat. Obdivuhodná jako dcera Otce, Matka Syna a nevěsta Ducha svatého. Maria je 

obdivuhodná ve své víře, naději a lásce“;   

N. JONATHAN, 200 otázek o Schönstattu, s. 16. 



 23 

Od roku  1915 začíná  mar iánská  druž ina  používat  výraz  "kapi tál  

mi los t í " .33  

 

 
2.1 .2 .6   Schönsta t t   jako  o f ic iá lní  hnut í  pa l lot t inů   

 Na konci  vá lky P .  Kenten ich  s tá le  více  přemýšle l  o  budoucnos t i  

s tudentského  domu a  s tá le  se rozš i řu j íc í  kongregaci .  P ř icházelo  k  němu 

vzrůsta j íc í  množství  l id í ,  aby pro  ně  konal  p řednášky.   

V červenci  roku  1919,  po pět i  l e tech  ex is tence  mar iánské  družiny,  se  

Schöns tat t  s t a l  o f ic iá lně  hnut ím pal lo t t inů .  Dne 18 .  července  1919   

p ř idě l i l i  pa l lo t ini  P .  Kenten ichovi  úkol  p racovat  pro  nové hnut í  na  p lný 

úvazek .  20.  s rpna  roku  1919 byl  uč iněn  první  krok  př i  se tkání   

v  Hörde  (b l ízko  Dor tmundu) .  Vrcholným bodem tohoto  se tkání  bylo  

za ložení  Apoš tol ského  svazu  a  ustanovení  p rvních organizačních  prvků .   

Druhým krokem,  k terý byl  uč iněn  o  rok  pozděj i  20 .  s rpna   1920 ,  

bylo  za ložení   Apoš to lské  l igy.  Cí lem l igy bylo  umožni t  č lenstv í  co 

největ š ímu množs tví  ka to l íků  ze  všech  společenských i  c í rkevních  vrs tev .  

Poprvé  bylo  už i to  výrazu  "Apoš to l ské Schönsta t tské  hnut í " ,  j ehož  název 

označoval  všechny ty,  k teř í  pa t ř i l i  k  Schöns ta t tu  uzavřením úmluvy lásky 

s  Pannou Mar i í .   

Roku 1921 generá ln í  p ředs tavený pal lo t t inů  Card i  schvalu je 

Apoš to lské  schöns ta t t ské  hnut í  j ako  součás t  d í la  Vincenta  Pal lot t iho .   

 

 

2.1 .2 .7  Ženy  v  Schöns ta t t ském hnut í   

 P .  Joseph  Kentenich  se  duchovnímu vedení  žen  z  počátku  zce la 

vědomě nevěnoval .  Nechtě l  p ř i jmout  vedení  žen  do  svého  pěta t ř icá tého 

roku .  Aby mohl  zaujmout  vůči  ženám pos to j  o tce ,  po t řeboval  dos ta tečnou 

l idskou  z ra los t .  Z jeho  vzpomínek:  "V roce  1920/21 př i š ly do  hnut í  t aké 

ženy.  S lečna  B. ,  uč i te lka  z  Falcka ,  něco  o  Schöns ta t tě  s lyše la  a  napsala  

nám,  zda  mohou být  p ř i j a ty i  ženy.  Tehdy j sme byl i  j eš tě  mladá 

společnos t  navzájem těsně spojená… Přednášky,  k teré  j sem v té  době 

konal  p ro  ses t ry v  Engersu ,  mi  byly př ípravou pro  pas torac i  žen.  

                                                 
33 O Pojmu „kapitál milostí“ bude pojednáno v kapitole, která je věnována spiritualitě Schönstattského hnutí.  
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Odpověděl  j sem slečně  B. ,  že  může spolupracovat  v  l ize… Ženy se  t ehdy 

zúčas tni l y přednášek  pro  bohos lovce ."34  

P rvní  ženou,  která  se  s ta la  č lenkou hnut í ,  byla  Ger t raud  von  Bul l ion 

(1891-1930) ,  ona  s lečna  B. ,  o  k teré  se  P .  Kenten ich zmiňuje   

i  ve  svých  vzpomínkách  v iz .  výše .  Ger t raud  von  Bul l ion  byla  zdravotní  

ses t ra ,  k terá  se o  Schöns ta t tu  dozvěděla ,  když  s louž i la  v  1 .  svě tové válce .  

Na je j í  na léhání  P .  Kenten ich  zakládá   8 .  p ros ince  roku  1920 první  

ženskou větev .  Ger t raud  von Bul l ion  a  j e j í  ses t řen ice  Mar ie  Chr i s tmann 

byl y prvními  č lenkami  a  hned  tohoto  dne  vykonaly ve  svatyňce  úmluvu 

lásky -  zasvěcení  Matce  Tř ikrá t  Obdivuhodné.   

V  l ednu  roku 1925 se  da lš í  t ř i  d ívky rozhodly zasvět i t  svůj  ž ivot  novému 

hnut í .   

Počet  žadate lek  vz ros t l  nato l ik ,  že  P .  Kenten ich  dosta l  povolen í  od 

vedení  pa l lot inů ,  že  může za loži t  "Schöns ta t ské  Mari iny ses t ry" .   

1 .  ř í jna  1926 byla  jmenována první  p ředs tavená  té to  společnos t i ,  a  t ak 

of ic iá lně  vznikl  ins t i tut  Mar i iných  ses t er .  Deset  le t  po  za ložení  Mar i iných  

ses ter  č í t a lo  to to  hnut í  bezmála  739  č lenek ,  a  v  roce  1946 s toupl  počet  na 

1357.  V le tech  1998 bylo  Mar i iných  ses ter  na  ce lém světě  bezmála  2700.   

Za  dvacet  l e t ,  roku  1948,  p ř i j a la  c í rkev  Mar i iny ses t ry  j ako  jeden  z  

prvních  sekulárn ích ins t i tutů .  

V mezidobí  mez i  1 .  a  2 .  svě tovou válkou  vznik lo v  roce  1931 

Schöns tat t ské  hnut í  mladých  d ívek .35 Tyto  d ívky pozděj i  za lož i l y  

v  roce  1938 "Frauen  von  Schönsta t t "  -  Schönsta t tské  ženy.  Chtě ly ž í t  ve 

světě  s  Bohem a  s  Mar i í .  Dnes  j e  to  j iž  sekulární  ins t i tu t  s  cca  470 

č lenkami .  Pos tupně  vznikaly i  da l š í  sdružení :  Ins t i tu t  Schöns ta t tských  

paní ,  Apošto l ský svaz ,  Liga  žen ,  Dívčí  mládež  a  Svaz  matek .   

 

 
2.1 .2 .8   Nástup  Hi t lera   

 Dne 31 .  l edna  roku 1933 se  s tává  ř í šským kancléřem Adol f  Hi t le r .  

Tato  skutečnost  byl a  př íč inou  mnoha pol i t i ckých  změn.  Před  rokem 1933 

zauj ímaly c í rkevní  kruhy pro t i  nac ionáln ímu social i smu zcela  j asný boj .  

                                                 
34 E. URIBURU, Říkají mu Otec, s.59.    
35 Schönstatt-Mädchenjugend 
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Jezui ta  Fr iedr ich  Muckerman varoval  j iž  v  roce  1921 před  velmi  

rozš í řeným nedorozuměním,  které  s t ranu  Adol fa  Hi t lera  pokládalo  pouze 

za  po l i t i cké  hnut í ,  a  ne  za  hnut í  svě tonázorové   

a  pseudonáboženské;  p roroctv í  o  Tře t í  ř í š i  a  h lásané  vykoupení  světa 

germánskou rasou  a  krv í  nazval  herez í  20 .  s tole t í .36 

 

 

 

2 .1 .2 .8 .1   Pos toj  nac i s tů  k  nábožens tví  a  c í rkv i  -  konkurence   

 Adol f  Hi t le r  po uchopení  moci  zaháj i l  zce la  j inou  pol i t iku.  Boj  

vyhlás i l  j enom anarchismu a  komunismu.  Dokonce  i  zas tavi l  agi tac i  p ro t i  

p ronás ledování  křesťanů .  Ani  mnoho kato l íků  se  nedokázalo  or ien tovat  v  

novém rež imu,  aby poznalo  jeho  základní  myš lenku.  Hi t le r  dokonce  v  

červenci  roku  1933 uzavře l  se   Svatou  s to l ic í  konkordáty.  Zpočátku  se  an i  

c í rkevní  hodnos tář i  nedokázal i  o r ientovat ,  co  j e  zák ladní  myš lenkou 

nového rež imu.   

J ak  Hit le r  vše  doopravdy zamýšle l ,  ukázaly  p ředevš ím záznamy 

jeho  rozmluv  u   s to lu  a  deníky osob  z  j eho  nejb l iž š ího okol í .  Nebylo  

pochyb,  že  j iž  od mládí  byl  p ln  nenávis t i  ke křesťanstv í  a  ch tě l  ho zn ič i t .  

Vs t ř ícné  kroky k  náboženstv í  měly vés t  j en  k  tomu,  aby co  největ š í  počet  

osob  vol i l  j eho  s t ranu .  V ř í š i  měl  mít  oprávnění  k  ex i s tenci  j en  ar i jský 

Herrenmensch ,  k terého  a le  mus í  ne jprve  vychovat .  Křesťans tv í  bylo  pro  

Hi t le ra  pokračování  ž idovstv í  a  podle  toho  se  t aké  začal  chovat .  

Konkordáty byl y s tá le  porušovány.   

Jub i le jn í  rok  1939 př ines l  mnoho obt íž í .  Byl  zos t řený dozor 

naci s t i ckých  orgánů .   Ges tapo  provedlo domovní  prohl ídky v  Schönsta t tě  

a  j e j i ch  výs ledkem bylo  za tčení  některých  kněž í .  Dále  se  Schöns ta t t  

po týkal  s  nepochopením některých  svých  myš lenek  vysokými  c í rkevními  

kruhy.  Např .  p roblém př ináše la  schönsta t t ská  myš lenka  př í tomnost i  Panny 

Mar ie  ve  svatyňce  a  úmluva lásky s  n í .  Němečt í  c í rkevní  p ředstavení  

pos la l i  p ř ípad  Schöns ta t t  do  Říma  

                                                 
36 A. FRANZEN, Malé církevní dějiny,  Zvon – České katolické nakladatelství, Praha 1992, s. 270.  
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k  tehdejš ímu "Posvátnému off iciu" .  V dopise 18 .  ř í jna 1939,  k terý j e  

nazýván  "Druhou zakládaj íc í  l i s t inou",  shrnul  o tec  Kenten ich  odpověď na 

vyvs távaj íc í  námi tky c í rkevních  předs tav i te lů .   

Koncem 30 .  l e t  byl  o tec  Kenten ich  nejžádanějš ím exerc i tá torem v 

Německu.  Dne14.  zář í  1941  měl  zaháj i t  exerc ic ie ,  a le  př i š l i  p ro  něj  

p ř í s lušn íc i  ges tapa .  Po někol ika  s lovech  dosta l  p ředvolac í  rozkaz ,  aby se  

dos tav i l  na  ges tapo  do  Koblenze .   Upozorn i l  j e ,  že  právě  zaháj i l  exerc ic ie ,  

a  že  by jeho  odchod  vzbudi l  pozornos t .  P ro to  se   měl   na  ges tapo  dos tavi t  

až   20 .  zář í  po  jej i ch  ukončení .    

 

 

2 .1 .2 .9  Uvěznění  P .  Kenten icha a  j eho  roky  v  koncentračním táboře   

Pater  Kenten ich  byl  20 .  zář í  1941  uvězněn  a  obviněn z  pro t i s tátní  

č innos t i  a  z  pos toje  pro t i  nac ionálně  socia l i s t i ckému světovému názoru .  

P rvní  č tyř i  t ýdny s t ráv i l  na  samotce .   S íd lo  ges tapa  bylo   

v   bývalé  bance  a  za tčení  byl i  uvězněni  v  býval ých  t rezorech ,  kde  mohl  

č lověk  jen  s tá t .  Psychický teror  vězňů  byl  ve lký.  Minimáln í  vě t rán í ,  z ima,  

v lhkost ,  s t á lé  s tán í  působi lo  na  vězně  ve lkým psychickým t lakem.  Po 

někol ika  dnech  pobytu  se  vězeň  psychicky zhrout i l  a  pak  s i  s  ním mohl i  

dě la t ,  co  ch tě l i .  Otec  Kenten ich  byl  po  č tyřech  týdnech  vyveden  a  d íky 

své  v í ře  nebyl  duševně z lomen.  Pro  propuš těn í  ze  samotky byl  dán ,  na  své  

výs lovné přán í ,  rovněž  na samotku .  Pozděj i  mu  byla  př idě lena  j iná  ce la ,  

kde  byl  spolu  s  pa terem Alber tem Eisem,37 j edním se  svých 

spolupracovníků .  Ges tapo  s i  s l ibovalo ,  že  d íky psychickému t rýznění  bude 

o tec  Kenten ich  pro jevovat  p ř ízeň  novému rež imu.  To  se  j im a le  nepovedlo 

a  začal i  o tc i  Kentenichovi  vyhrožovat  koncent račním táborem.  Na začátku 

ledna  roku  1942 byl  podroben  důkladnému lékařskému vyšet řen í ,  j ehož  

výs ledek  byl  znám j iž  p ředem:  schopen  koncent račního  tábora .  Někteř í  

č lenové ch tě l i  zamez i t ,  aby se  o tec  Kenten ich  dos ta l  do  koncent račního 

tábora ,  j e l ikož  s  j eho  zdravotn ím stavem to  znamenalo j i s tou  smrt .  Otec 

Kenten ich  měl  požádat  o  druhé  lékařské  vyšet řen í .  Nás ledovaly dny 
                                                 
37 Albert Eise, narozen 7. listopadu roku 1896 v Oeffingen patří mezi zakládající generaci Schönstattského 
hnutí. Po vysvěcení na kněze  byl v semináři pallottinů ve Freisingu a od roku 1931 byl spolupracovníkem otce 
Kentenicha. V roce 1941 byl transportován do Dachau, kde s ním byl ještě několik měsíců společně.  Umírá 3. 
zaří roku 1942 na tyfus. Pohřben je v Schönstattě vedle zakládající kapličky.  
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ve lkých  bojů ,  zda  má znovu podepsat  žádost  o  vyše t řen í ,  anebo  má j í t  do 

Dachau ,  j es t l iže  není  j i s té ,  že  se  od tamtud  někdy vrá t í .  J eho  rozhodnut í  

po  hodinách  a  dnech  modl i teb  mu př ines lo  k l id  a  svému spolupracovníku 

pateru  Manningenovi  p í še :  "Die  Antwor t  vers tehe  b i t t e  aus  dem Glauben  

an  d ie  Real i t ä t  der  Übernatur  und  d ie  Schicksa l sverwobenhei t  der  Gl ieder  

unserer  Fami l ie“ .38 

  

 

2.1 .2 .10   Uvěznění  pa tera  Kenten icha  v koncentračním táboře  Dachau 

13.  b řezna  roku  1942 byl  p řevezen  Josef  Kenten ich  do 

koncent račního  tábora  v  Dachau .  Zde  byl i  shromážděni  vš ichni  za tčení  

kněž í  a  bylo  zde  mnoho kněž í ,  k teř í  pa t ř i l i  k  schönsta t t skému hnut í :   

P .  Alber t  E ise  (umírá  3 .9 .1942 koncent račním táboře) ,  P .  Josef  Fi scher ,  

kap lan  Heinz  Dresbach ,  farář  Josef  Böhr ,  kap lan  Hans  Rindermann,  v ikář  

Heinr ich  König (zemřel  v  koncent račním táboře   2 .8 .1942) a  d iakon   Kar l  

Leisner ,  k terý byl  v  roce  1944 vysvěcen  na  kněze  a  12 .  s rpna  roku  1945 

na  nás ledky pobytu  v  koncent račním táboře  umírá .  23 .  června  roku  1966 

byl  b lahořečen  papežem Janem Pavlem I I .    

Ani  v  Dachau  nezůs ta l  pa ter  Kenten ich  nečinný.  Pos tupně navázal  

kontak ty s  j inými  schöns ta tskými  kněž ími .  Ve svém bloku  každý večer  

dával  povzbuzení  os ta tn ím.  V koncent račním táboře se  rovněž  snaži l  řeš i t  

ex t rémní  s i tuace ,  kdy vět š ina  l id í  t rpě la  h ladem.  Ve vrcholné  nouzi  se 

vš ichni ,  k teř í  ně jak pat ř i l i  k  schöns ta tskému hnut í ,  zasvět i l i  Panně Mar i i  

a  2 .  června  1942 j i  p rohlás i l i  za  "Královnu tábora"  a  "Matku  ch leba" .   

Otec  Kenten ich  s tá le  vyví je l  in tenzivní  č innost  a  podporoval  os ta tní .   

Pos tupně byl  odvolán  zákaz  posí lán í  ba l íků  s  po t ravinami  a  byl  zvýšen  

př ídě l  j íd la .   

Díky neutuchaj íc í  ak t iv i tě  o tce  Kentenicha ,  se  s ta l  16 .  červen  roku  

1942 důlež i t ým mezníkem v h i s tor i i  Schöns ta t t ského  hnut í .  Bylo  za loženo 

Dí lo  rodin  a  Ins t i tu t  Mar i iných  bra t ř í .    

Každý veče r  přednášel  malým skupinkám kněží  a  l aiků .  Na konci  

vá lky mělo  přes  120   osob  z  koncent račního  tábora  nějakým způsobem 

                                                 
38 Odpověď chápej prosím podle víry v realitu nadpřirozenosti a na základě osudové propojenosti členů naší 
rodiny.  



 28 

kontak t  se   Schönsta t t ským hnut ím,  ačkol iv  to  bylo  ve lmi  př í sně  zakázáno 

a  t res táno .   

Dne 30 .  ř í jna  roku  1944,  k  30 .  výročí  za ložení  Schöns ta t t ského 

společens tví ,  se  kněž í  z  různých  národnos t í  shromáždi l i  ko lem zakladate le  

a  za lož i l i  " In ternacionáln í  Schöns ta t t" .  V Dachau  bylo  mnoho kněží  

různých  národů ,  k teř í  se  c í t i l i  být  os loveni  myš lenkami  patera 

Kenten icha .39  

 

 

2.1 .2 .11 .   P ísemné kontakty  pa tera  Kenten icha  s  okoln ím svě tem 

 Otec  Kenten ich  kromě promluv  a  osobních  se tkání  s  kněž ími  

v  Dachau ,  udržoval  neus tá le  p í semný s tyk  se  Schöns ta t tem.  Snaži l  se  

ne jdř íve  of iciá ln í  ces tou ,  a le  pozděj i ,  kdy byl y jeho  dopisy zabaveny 

mladé  uči te lce  Lot te  Holubarsové40,  k terá  byla  č lenkou Ins t i tu tu  

schöns ta t t ských  paní ,  byly všechny dopisy pos í lány přes  ges tapo  

v  Koblenci .  Pa ter  Kenten ich  musel  t edy naj í t  ne legáln í  ces tu ,  k terá  byla  

pro  něj  a  p ro  jeho  spolupracovníky velmi  nebezpečná.  Díky svému 

př idě len í  k  dez infekčnímu komandu a  úkolu   š i t í  a  spravování  podhlavníků 

a  s lamníků ,  n ikdy nemohl  opust i t  t ábor .  Ale  i l egáln í  kontak ty,  k teré  měl i  

j eho  př íznivci ,  mu vždy umožni ly,  že  se  dopisy dos távaly k  adresá tům.  

Toto  nepředstav i telné  r iz iko  mu nebráni lo ,  aby s tyky přeruš i l .  Pozděj i  

nemohl   zvládat  množstv í  korespondence ,  p ro to  mu  pomáhal i   dva  čas to  i  

t ř i  kněž í .   

Zvládat  t akové množstv í  poš ty bylo  pos tupně nemožné,  a le  

problémy,  s  n imiž  se  na  o tce  Kenten icha  l idé  obracel i ,  byly čas to  

podobné.  P ro to se rozhodl ,  že  nebude na  běžné o tázky odpovídat  

j ednot l ivě ,  ale  vypracuje  úvahu,  která  bude  pro všechny.  Vše  psa l  ve 

verš ích ,  aby zmírn i l  nebezpečí .  Z těch to dopisů  byla  s ložena  báseň   

                                                 
39 Myšlenky Internacionálního Schönstattu shrnuje modlitba vzniklá k této příležitosti. Modlitba bude uvedena 
v příloze.  
40 Lotte Holubars, narozena 12. listopadu roku 1893, poznala Schönstattské hnutí na začátku 20. století. V době, 
kdy se chopili moci nacisté, šla díky svému špatnému zdravotnímu stavu do předčasného důchodu a přestěhovala 
se do Schönstattu. Byla mezi prvními členkami "Frauen von Schönstatt" - Schönstattských žen. Několik měsíců 
po zatčení otce Kentenicha byla také transportována do koncentračního tábora Ravensbrück, kde na podzim roku 
1944 umírá.  
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o  5870 s lokách ,  kde  vysvět lu je  ne j různějš í  p roblémy rázu  teo logického,  

f i losof ického,  pedagogického a  j e  věnována předs taveným Mari iných  

ses ter  a  nazvána  "Hi r tensp iegel" . 41 Od dubna do  června  roku  1944 

nadik toval  kn ihu "Mar iánská  sp i r i tua l i t a  nás t roje" ,  k terá  se  s ta la  

zák ladním dí lem schöns ta t t ské  spi r i tua l i t y.   

2.1 .2 .12  První  poválečná  lé ta  a  zahraničn í  ces ty   

Otci   Kenten ichovi  bylo  skoro  60  le t ,  když  byl  p ropuštěn 

z  koncent račního  tábora  a  20 .  května  roku  1945 př ichází  znovu po  v íce  j ak  

t řech  le tech  do  Schöns ta t tu .  Pobyt  v  Dachau  mu př ines l  řadu  nových  

podnětů .  J ako  prior i tu  s i  k lad l  dva  úkoly:  zakotv i t  pevně mezinárodní  

d í lo ,  které  vznik lo  18 .10 .1944 v  Dachau ,  a  vybudovat  ce lé  s í t ě  f i l i á ln ích 

svatyněk .   

Bylo  rovněž  důlež i té ,  aby byl  Schöns ta t t  uznán  jak  německou 

b i skupskou konferencí  t ak  i  papežem.  Vyces tování  z  poválečného 

Německa nebylo  jednoduché.  Díky kontak tům,  k teré  měl  s  bývalým 

sekre tářem Giovannim Bat t i s tou  Montinim,  pozdějš ím papežem Pavlem VI. ,   

z í skal  va t ikánský pas .   

Poválečná  lé ta  byla  pro  o tce  Kenten icha  ve  znamení  s tá lého 

ces tování .  Začátkem roku  1947 odj íždí  do  Švýcarska  a  od tud  do  Říma,  kde 

chce  s jednat  audienci  u  svatého  Otce ,  k terá  byl a  s tanovena na  14 .  b řezen .  

Otec  Kenten ich  zde  přednes l  svou žádost  o  vyjasnění  p roblémů se 

z ř ízen ím Mari iných  ses ter .  Dva dny před  audiencí ,  byla  vydána kons t i tuce 

"Provida  mater  Eccles ia"  a   p roblémy byl y vyřešeny.   

 Pa ter  Kenten ich  navš t ívi t  někol ikrá t   J i žn í  Ameriku  -    Braz í l i i ,  

Uruquay42,  Argent inu  a   Chi le .  J ižní  Amerika  byla  d íky mental i tě  

t amějš ích  l idí  l epš ím výchoz ím bodem pro  rozvoj  "organického  myš len í" .  

T ímto výrazem zamýšle l  ce l i s tvé  myš len í ,  k teré  j e  otevřeno  pro  symbol iku 

a  ž ivo tn í  p rocesy.  Vysvět len ím tohoto te rmínu  se  budeme věnovat  v  čás t i  

o  sp i r i tua l i t ě .   

                                                 
41 Zrcadlo pastýře. 
42 Zde byla první filiální svatyňka, která byla ve světě vybudována v roce 1943. 
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První  kont inent ,  do  k terého  posí lá  Mar i iny ses t ry,  byl a  J ižn í  

Amerika .  Mar i iny ses t ry zde  během t ř í  l e t  navš t ív i l  t ř ik rá t .   Dále  navš t ív i l  

Afr iku  i  Spojené  s táty.  

Do Evropy se  vrá t i l  až   v  roce  1950,  aby se  22 .  l edna   zúčas tni l  

sva tořečení  zakladate le  své  řeholní  společnos t i  Vincence  Pal lo t t iho .   

 

 

 

2 .1 .2 .13  Viz i tace  a  pohled   c írkve  na  Schöns ta t t ské  hnut í  

Schöns tat t ské  hnut í  začalo  mí t  v  Německu pot íže .  Objev i ly s e  h lasy,  

k teré  mluvi ly nega t ivně  pro t i  hnut í  a  j eho  zakladate l i .  To ,  co  nejv íce 

vadi lo ,  byly zv láš tn í  myš lenky,  na  j e j i chž  základě  hnut í  s tá lo ,  osobní  

výrazy schöns ta t t ské  sp i r i tual i ty.  P ro to  byl  podán  návrh ,  aby se  

uskutečni la  b i skupská  v iz i tace .  Ta  proběhla  ve  dnech   19 . -28 .  února  roku 

1949 a  vedl  j i  svě t íc í  b i skup  Artur  Michael  Landgraf ,  k terý rovněž  

vypracoval  závěrečnou zprávu  vcelku pozi t ivn ího  charak teru .  Bylo  zde  

př ipojeno  někol ik  poznámek,  na  k teré  měl  o tec  Kenten ich  odpovědět .  V 

době,  kdy v iz i tace  probíhala ,  se  pa ter  Kenten ich  zdržoval  v  J ižní  

Americe ,  a  p ro to  mu sem byla  doručena ,  aby se  k  n í  vyjádř i l .  Otec  

Kenten ich  odpověděl  na  o tázky rozsáhlou  s tudi í ,  k terá  měla  přes  200  

s t ro jových   s t ran  a  nazval  j i  Epis to la  per longa ,  t zn .  "velmi  d louhý dopis" .  

Odpověď psa l  v  průběhu t řech  měs íců.  P rvní  čás t ,  k terou  dokonči l  31 .  

května  roku  1949,  odevzdal  Panně Mar i i  v  malé  schönstat t ské  svatyňce  

v  Bel lav i s ta  v  Sant iagu  de  Chi le .  

Hlavním tématem otázek ,  k teré  byl y k ladeny,  byla  ro le  pa tera 

Kenten icha  v  Schöns ta t tském hnut í .  Viz i tá toř i  měl i  obavu  z  př í l i šného 

v l ivu  jeho  osoby a  zda  není  vazba  jednot l ivých  č lenů  na  něj   p řehnaná a  

nadměrně  velká ,  vě tš í  než  upoután í  na  Pannu Mar i i  č i  na  svatyňku.  

  Pa ter  Kenten ich  zde  v iděl  mental i tu  t ehdejš ího  světa ,  a  ve lmi  

des t rukt ivn í  mental i tu ,  která  podkopávala  zdravou ví ru ,  naděj i  a  l ásku  -  tu  

k terou   P .  Kentenich    nazývá „mechanis t i ckým myšlen ím“.  Chtěl  na  to to  

nebezpečí  upozorni t  c í rkevní  p ředstav i te le ,  

a  p ro to  se věnoval  tomuto tématu ve  své  odpovědi .  Vel ice  s i  uvědomoval ,  

že  se  pohybuje  na  " tenkém ledu",  a  že  bude  vypadat  j ako  nevděčník ,  k terý 
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na  vcelku  pozi t ivn í  závěr  v iz i tace  obhaju je  prvky,  k teré  maj í  být  z  hnut í  

ods t raněny č i  omezeny.  Ale  právě  t yto  prvky považoval  za  dů lež i té  p ro 

zabránění  mechanis t i ckému myšlen í . 43  

Po  odes lán í  dopisu  měly událos t i  rychlý spád .  J eho odpověď 

rozpouta la  bouři  nevole .  Dopisem biskupského úřadu v  Treví ru  v  červenci  

roku  1949 byl  vydán  zákaz  už ívat  celou  řadu  výrazů ,  které  byl y pro  

schöns ta t t ský s lovník  běžné .  V dubnu roku  1950 byla  zas lána  b i skupským 

viz i tá torem obší rná  zpráva  do Říma a  zároveň  žádos t  o  v iz i tac i  

Schöns tat t ského hnut í  apošto lskou  s tol ic í .  Tato  v iz i tace  proběhla  roku 

1951 a  byla  vedeny jezu i tou  paterem Sebas t ianem Trompem,  profesorem 

na  univerz i tě  v  Římě.  Pateru  Kenten ichovi  bylo  doporučeno ,  aby se  na  

nějakou  dobu vzdál i l  dobrovolně  od  svého  d í la .  Pokud to to  rozhodnut í  

neudělá  dobrovolně,  j eho  odchod bude navždy a  do  Schöns ta t tu  se  j iž  

n ikdy nevrá t í .  J ak  každý pochopí ,  to to  rozhodnut í  bylo  nejzávažnějš ím 

rozhodnut ím v  ž ivotě  pa tera  Kenten icha .  J ak  poznat ,  co  od  něj  Bůh žádá.  

Odloučení  od  d í la ,  k terému dal  vše .  P ros t řednic tv ím svého  generá ln ího 

předs taveného patera  Turowského pater  Kenten ich  odpověděl ,  že  se  od 

svého  d í la  dobrovolně  neodloučí ,  a le  pokud mu to  bude nař ízeno ,  p ř íkazu 

upos lechne.   

Nás ledně  byl  pa ter  Kenten ich  zbaven úřadu  generá ln ího  řed i te le  

| Ins t i tu tu  Mar i iných  ses ter  a  da l š ím dekre tem mu byl  zakázán  pobyt   

v  Schönsta t tě  a  bylo  mu př ikázáno  opus t i t  Evropu.  Dne 27 .  ř í jna  roku 

1951 se  roz louči l  se  Schönsta t tem.   

 

 

2.1 .2 .14  Rozvoj  Schöns ta t t ského  hnut í  během exi lu  pa tera Kenten icha   

I  po  dobu ex i lu  patera  Kenten icha  pokračoval  rozvoj   

Schöns tat t ského hnut í  dále .  Velké  ús i l í  bylo  vynakládáno ,  aby se  o tec  

Kenten ich  mohl  vrá t i t  zpět .  Hlavními  úkoly hnut í  bylo  v í ce  speci f ikovat  

h louběj i  schöns ta t tskou  spi r i tua l i tu .  Byl i  rovněž  speci f ikovány základní  

kontak tní   body  hnut í .  Hlava  -  P .  Kenten ich ,  S rdce  -  Matka  Tř ikrá t  

                                                 
43 Více bude věnováno  mechanistickému myšlení v kapitole o spiritualitě Schönstattského hnutí.  
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Obdivuhodná,  Domov -  Svatyňka. 44 F i l i áln í  sva tyňky  s tá le  v íce  z í skávaly 

na  důlež i tos t i  -  v  těch  le tech  bylo  pos taveno  ce lkem 33 nových  f i l i á ln ích 

svatyněk ,  Schöns ta t t ské  hnut í  se  rozší ř i lo  po  ce lém světě .  Během ex i lu  

o tce  Kenten ich  pokračovala  rovněž  apoš to l ská  v iz i tace  z  Říma,  k terá  byla  

vyžádána německým episkopátem v  le tech  1951-1953.  Říká  se ,  že  na 

psacím s to le  papeže  P ia  XII .  l eže lo  rozhodnut í  o  z rušení  všech 

schöns ta t t ských  společens tv í ,  a le  papež  je  nepodepsal  a  v  roce  1953 

překvapivě  ukonči l  v iz i t ac i .   

Dalš í  p roblém,  který Schöns ta t t ské  hnut í   muselo  řeš i t ,  byl  vz tah  

k  pa l lot inům.  Schöns ta t t  byl  s tá le  brán  jako  pokračování  d í la  Vincence 

Pal lot t iho  a  o tec  Kenten ich  náleže l  k  tomuto  hnut í .  Schöns ta t t  byl  novým 

hnut ím nezávis lým na  pal lo t inech .  Vlas tn ím založením hnut í  byla  úmluva 

lásky s  Pannou Mar i í  uzavřená  18 .  ř í jna  roku  1914.  Pater  Kenten ich 

zamýšle l  vytvoř i t  jednot l ivé  ins t i tu ty,  k teré  by byly na  sobě   v  podsta tě  

nezávis lé .  P roces  osamosta tnění  Schöns ta t tu  probíhal  ve  dvou rovinách:  

"d ip lomat ické"  a  "hero ické" .  P rvní  rov ina  byla  na  báz i  p rávní  druhou 

nazval  o tec  Kentenich  "ces tou  hrdins tv í"  a  měla  pro  něj  vě t š í  význam. 

Modl i tby,  půs t  a  obět i  měly vypros i t ,  aby sám Bůh zasáhl  do  událos t í ,  aby 

vše  bylo  podle  j eho  p lánu .  Na konci  roku  1962 byla  před ložena žádost  

papež i  J anu  XXIII . ,  aby byla  zá lež i tos t  Schönsta t tu  vyňa ta  z  pravomoci  

Posvátného  Off ic ia  a  předána  Kongregaci  p ro  řeholn íky a  sekulárn í  

ins t i tu ty.  Měl  být  vypracován  nový s ta tu t  d í la  a  na  začátku  roku  1963 

k  tomu dal  papež  souhlas .  Bohužel  papež  Jan  XXIII .  v  červnu  zemřel .  

Papež  Pavel  VI.  pokračoval  v  zá lež i tos t i  Schöns ta t tu   v  započatém dí le  

svého  předchůdce  a  přesun  au tor i ty byl  uskutečněn .  Josef  Höffner ,  

t ehdejš í  b i skup  z  Müns teru ,   byl  jmenován  "cus tos  e t  modera tor" 

Schöns tat t ského  dí la  a  Mons .  Wi lhelm Wiss ing,  řed i te l  ka to l ické 

kanceláře  v  Bonnu,  j eho  as i s ten tem.  Rovněž  pater  Hi lar io  Albers ,  t ehdejš í  

                                                 
44 Představa "kontaktních bodů" pochází z oblasti třífázového elektrického proudu, kde určitý proud může 

proudit, pouze když dva hroty vidličky mají kontakt se zdrojem, ale úplné proudění elektrické energie -vyžaduje, 

aby všechny tři hroty měly kontakt s odpovídající části ve zdroji;  

N. JONATHAN, 200 otázek o Schönstattu, s. 13.  
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provinciá l  dominikánů ,  byl  jmenován  novým viz i tá torem Schöns tat t ského 

hnut í .  P ř i  zasedání  německé b i skupské  konference  17 . -19 .  února  roku  

1964 bylo  jednomys lně  rozhodnuto  o  samosta tnos t i   Schönsta t tu .    

V ř í jnu 1964 př i  s lavení  z la tého  jub i lea  za ložení  Schöns ta t t ského 

d í la  (18 .10 .1914 -  1964)  bylo  of ic iá lně  oznámeno,  že  papež  Pavel  VI.  

rozhodl  o  oddělen í  Schöns tat t ského d í la  od  pal lot t inů .  

  V červnu  roku  1965 byla  za ložena  samosta tná komuni ta  

schöns ta t t ských  kněž í ,  tzv .  Schönsta t t  Pa t res .   

 

 

2.1 .2 .15  Exi l  otce  Kenten icha   

Otec  Kenten ich  př i j í ždí  21.  června  roku  1952 do  USA do  Mi lwaukee  

ve  s tá tě  Wiscons in.  Místem jeho  ex i lu  byl  dům provincie  pa l lot t inů.45 

Bylo  mu v   t é  době  66  le t .  Ani  t ady nezahále l .  Nás leduj íc í  l é ta  t rávi l  

psan ím,  korespondencí  č i  duchovním doprovázením rodin .  Pozděj i  mu 

byla  svěřena  kaplanská  č innos t  p ro  německé kato l íky ž i j í c í  v  Mi lwaukee  a 

okol í .  I  když  jeho  s i tuace  byla  zahalena  napros tou  tmou,  nevěděl ,  j es t l i  se  

j eš tě  někdy do  Evropy a  do  Schöns ta t tu  vrá t í ,  důvěřoval  bezmezně,  že  se 

Panna Mar ia  oslav í .  Exi l  patera  Kenten icha  t rva l  ce lých  14  le t .   

 

 
2.1 .2 .16  Návrat    

 13 .  zář í  roku  1965 v  17:30  hodin  mu byl  t e lefonicky doručen  

te legram:  "Jménem otce  generá le  nep rodleně  př i j e t  do  Říma!"  14 .  l e t  

up lynulo  ode  dne ,  kdy musel  opus t i t   Německo a  Evropu.   Když  se  o  č tyř i  

dny pozděj i  dos tav i l  do  Říma,  n ikdo  nevěděl ,  kdo  ten to  te legram zas la l .  

Vypadalo  to ,  že  se  bude  muset  znovu vrá t i t  do  USA.  V té  době  probíhalo v  

Římě  č tvr té ,  pos lední  období  zasedání   Druhého vat ikánského  konci lu .   

                                                 
45 Město Milwaukee leží na břehu Michiganského jezera v nevelké vzdálenosti od Chicaga. Má něco přes 

700 000 obyvatel, ponejvíce Severoameričanů, Němců a Poláků. Jsou zde známé strojařské závody Allis 

Chalmers a pivovary, a pokud jde o školství, je zde  Markétina univerzita  řízená jezuity. Zde bylo sídlo jedné z 

pallottinských provincií.  
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20 .  ř í jna  na  p lenárn í  schůz i  kardinálů  Posvátného  Offic ia  bylo  

původní  rozhodnut í  p ro t i  o tc i  Kentenichovi  z rušeno .  Otec  se  do  USA 

vrá t i t  nemusí .  J eho př ípad  byl  p ředán  Kongregaci  p ro  řehole  a  svět ské 

ins t i tu ty.  22 .  ř í jna  papež  Pavel  VI.  rozhodnut í  kard inálů  potvrd i l .  Pa ter  

Kenten ich  dos tal  tuto  zprávu  ten týž  den ,  a le  o  14  le t  pozděj i ,  kdy musel  

odej í t  do  vyhnans tv í .  22 .  p rosince  př i j a l  o tce  Kenten icha  papež  Pavel   

VI. ,  k terý mu velmi  poděkoval  za  to ,  co  pro  c í rkev  učin i l  a  P  Kentenich 

s l ibi l ,  že  Schöns ta t t  bude  pomáhat  uskutečňovat  pos lán í  Druhého 

vat ikánského konci lu .    

 Po  audienci  od j íždí  24 .  p ros ince  do Schönsta t tu ,  aby zde  mohl  

s louž i t  po  to l ika  le tech  půlnoční  mši  svatou .   

 

 

2.1 .2 .17  Na ces tě  k  Otc i   

 Otec  Kenten ich  ješ tě  necelé  t ř i  roky s t ráv i l  v  Schönsta t tu .  Ani   

V pokroči lém věku nepolev i lo  j eho  pracovní  vypět í .   P řednášky,  dopisy,  

osobní  se tkání ,  exerc ic ie .  Na základě  posel s tví ,  k teré  př ines l    

Druhý vat ikánský konci l ,  chtě l  navázat  spojení  se  všemi  německými 

b i skupy.  V únoru  1966 j im napsal  dopis ,  kdy j im nabíz í  pomoc ce lého 

Schöns tat t ského hnut í .  V pokonci ln í  době  nebylo  v  módě mluvi t  o  Panně 

Mar i i ,  mar iánská  úcta  byla  považována za  přež i tek .  Opro t i  tomu o tec 

Kenten ich  mluvi l  o  ve lkém poslán í  Panny Mar ie  pro  dnešní  dobu.  Z 

vděčnos t i ,  co  pro  něj  uč in i la ,  navrhl ,  aby se  k  t i tu lu  Třikrá t  podivuhodná 

Matka ,  Krá lovna schöns ta t t ská  př ipojeno  "S ieger in" ,  a  byl a  t edy nazývána 

"Dreimal  wunderbare  Mut ter ,  Königin und  S ieger in  von  Schöns ta t t "  v  

češ t ině  "Tř ikrá t  Podivuhodná Matka ,  v í tězná  Královna Schöns ta t t ská" .  

  

 Bohužel  se  j eho  zdravotn í  s tav  s tá le  zhoršoval .  Nemohl  se  t edy an i  

zúčas tni t  s lavnos tn ího  posvěcení  adoračního  koste la  zasvěceného 

Nejsvětě j š í  Tro j ici ,  k terý vybudovaly ses t ry,  na  zák ladě  s l ibu  daného 

v  průběhu 2 .  světové  války,  že  pokud se  o tec  Kentenich  vrá t í  

z  koncent račního  tábora  Dachau ,  pos tav í ,  j ako  poděkování ,  kos te l .  

S lavnostn í  posvěcení  se  konalo  9 .  června  roku   1968.  15 .  zář í  roku  1968,  

na  svátek  Sedmiboles tné  Panny Mar ie  s louž i l  o tec  Kentenich  svou  první  
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mši  svatou  v  novém adoračním kos te le .  Po  je j ím ukončení  padl  v  sakr i s t i i  

a  zemřel .  Byl  pohřben  v  bývalé  sakr i s t i i  v  koste le  Nejsvětě j š í  Troj ice .   

 

 

3 .  STRUKTURA SCHÖNSTATTSKÉHO HNUTÍ 

 

J ak  je  j iž  z ře jmé z  kapi to ly o  h i s tor i i  Schöns ta t t ského  hnut í ,  

v  průběhu děj in  vznikaly j ednot l ivé  s ložky hnut í .  Schöns ta t t ské  d í lo  j e  

t edy jed inečným mnohotvárným útvarem,  k terý můžeme rozděl i t  následně:   

1 .  sekulárn í  ins t i tu ty ( Ins t i tu t )  

2 .  apoš tol ské  svazy (Bund)  

3 .  apoš tol ská  l iga   (Liga)  

4 .  poutn í  hnut í  (Schöns ta t t  Wal l fahr t )  

 

 J ednot l ivé  ins t i tu ty j sou  na  sobě  zcela  nezávis lé .  J ed iné ,  co  je  

s jednocuje ,  j e  společná  úmluva lásky s  Matkou  Tř ikrá t  Obdivuhodnou,   

„Dreimal  Wunderbaren  Mut ter  von  Schöns ta t t“ ,  dá le  společný zakladate l  

o tec  Kenten ich ,  k terý za loži l  spo lečnou sp i r i tua l i tu ,  j ež  před  č leny k lade  

t ř i  zák ladní  c í l e :  

 

1 )    Utvářen í  nového č lověka  v  novém společens tví .  

2 )    Záchrana  a  obnova spásonosného pos lán í  západního  světa .  

3 )  Napomáhat  vytvoření  „Apoš to l ské  světové  konfederace“  v  rámci  

ka to l ické  c í rkve .  

 

Po  prakt ické  s t ránce  můžeme způsob organizace  Schöns ta t t ského  hnut í  

vn ímat  ze  dvou pohledů:  

1)  podle  ž ivotn ího  s tavu  č lenů ,46 

2 )  podle  mí ry zapojen í  č lenů .47 

 

 Podle  ž ivotn ího  s tavu  č lenů  se  organizace  hnut í  děl í  na  muže,  ženy,  

manželské  páry a  duchovní  osoby.  Schöns ta t tské  hnut í  k lade  důraz  na 

                                                 
46 Srov. v kapitole 1.3.1 Spirituality životních stavů.  
47 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s.110.  



 36 

rozví jen í  osobnost i  a  v í ry,  k terému se  d le  f i losof ie  tohoto  hnut í  ne j lépe 

dař í  s  osobami  s tejného  ž ivotn ího  s tavu ,  s te jného  povolání .  Výj imku tvoř í  

t zv .  poutní  hnut í ,  kde  důraz  na  formaci  osobnost i  ne jde  do  takové 

h loubky.   

 Organizace  podle  mí ry zapojen í  j ednot l ivých  č lenů  ukazuje  j iný 

pohled ,  j ak  jednot l iv í  č lenové mohou pat ř i t  k  Schöns ta t tu .  Č lověk  může 

pat ř i t  j en  k  poutn ímu hnut í  a  j ednou za  čas  navš t ívi t  ně jakou 

schöns ta t t skou  kapl ičku ,  nebo  může být   zač leněn  do  s t ruk tury 

Schöns tat t ského hnut í  naplno  v j edné z  prvních  t řech  výše  uvedených  

kategor i í  hnut í .48  

 

 

3.1       Schöns ta t tské  poutn í  hnut í  

 Po  2 .  svě tové  válce vznikaly po  ce lém světě  svatyňky,  k teré  věrně  

napodobovaly zak ládaj íc í  kapl ičku  v  Schöns ta t tě .  J ednot l iv í  věř íc í ,  k teř í  

uc t íva l i  Pannu Mar i i  Schöns tat t skou ,  pu toval i  k  t ěmto kapl ičkám a  

uzaví ra l i ,  nebo  obnovoval i  úmluvu lásky s  Pannou Mar i í ,  nebo  se  k  n í  j en 

modl i l i .   

Schöns tat t ské  poutní  hnut í  j e  ne j š i rš ím hnut ím schöns ta t tské  rod iny.  

J eho  č lenem je  každý,  kdo  má nějaký vz tah  k  Schöns ta t t skému hnut í .  

Poutníc i  se  of ic iá lně  nezavazuj í  k  žádnému s l ibu  a  nemusí  být  an i  č leny 

nějaké  schöns ta t t ské  skupiny.   

 Na úrovni  poutních  hnut í  ex is tu j í  různé  skupiny,  j ako  je  např .  

apoš to lá t  nemocných ,  hnut í  putování  svatyněk ,  schöns ta t t ské  růžencové 

hnut í .   

 

 

3 .2        Apošto l ská  l iga  

 Apoš to lskou  l igu  založi l  v  roce  1920 otec  Kenten ich  pro  t y,  k teř í  se  

necí t i l i  povolán i  p ř ímo do apoš to l ského  svazu  (Bund) ,  ale  zároveň  chtě l i   

nab ídnout  své  schopnos t i  tomuto  hnut í .  Od počátku  byla  l iga  rozdělena  

podle  pohlaví  a  s tav  u  j ednot l ivých  č l enů .  Exis tu je  t edy společens tví  p ro 

                                                 
48 Tamtéž, s. 110.  
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kněze ,  muže,  ženy,  matky,  rod iny,  neprovdané ženy,  nemocné.  Na rozdí l  

od  Schöns tat t ského poutn ího  hnut í  je  zde  spojen í  v íce  zdůrazněno.  

J ednot l iv í  č lenové se  snaž í  p ř i j ímat  c í l e  Schönsta t tu  za  své ,  a  ž i j í  

schöns ta t t skou sp i r i tua l i tu  podle  svých  možnost í  a  ž ivo tn ího  s tavu .  Ke 

vs tupu  do  l igy docház í  uzavřením úmluvy lásky.  Člens tv í  v  l ize  j e  dvoj í :  

1 )  spolupracovníc i   

2 )  č lenové 

 Spolupracovníc i   uzaví ra j í  úmluvu lásky s  Pannou Mar i í  a  j sou 

př ipraveni  nap lňovat  základní  pos lání  l igy,  k terým je :  

-  p ř í l ež i tos tný apoš to lá t ,  

-  všeobecný zá jem a  růs t  v  schöns tat t ské  sp i r i tua l i t ě ,   

-  kontakt  se  společens tv ím l igy:   zprav id la  skrze účas t  v  schönsta t t ské  

l igové  skupině  a  ne jméně jednou za  rok  skrze  účas t  na  j edné l igové  akci .49  

 „Členem“  l igy se  č lověk  s tává ,  pokud c í t í  in tenz ivnějš í  povolán í  na 

ž ivotě  l igy.  Ti to  č lenové na  sebe  berou  vět š inou  vět š í  závazky,  j ako  je  

např .  vedoucí  okruhu  l igy apod .   

„Členové“  l igy se  zavazuj í  zejména k :   

-   t rva lému apoš to látu  v  souladu  se  svým životn ím s tavem,  

-   t rva lé snaze  o  svatos t  za pomoci  výchovných  nás t ro jů  hnut í ,  k terými  

j sou:  osobní  ideá l ,  par t i cu lare  examen,  denní  duchovní  pořádek  

s  p í semnou kont ro lou ,  měs íční  zpráva  adresovaná pokud možno s tá lému 

duchovnímu průvodci ,  

-  závazné  účas t i  na  společens tv í  l igy:  pokud je  to  možné,  t ak  v  rámci  

l igové  skupiny,  na  ak t iv i tách  organizovaných  d iecézní  vě tví  l igy,  

v  okruhu  vedoucích nebo  č lenů  -  do té  mí ry,  do  jaké  je  to  možné.50 

 Liga  obvykle  působní  v  rámci  d iecéze  a  má být  nápomocna mís tn ímu 

b iskupovi  a  hnut í .  Pokud je  l iga  v  daném mís tě  malá ,  může být  

organizována na  regionáln í  ú rovni .  Č lenové a  spolupracovníc i  vytváře j í  v  

rámci  l igy mís tn í  l igovou větev ,  do níž  ná lež í  osoby s te jného  ž ivotn ího 

s tavu  a  j edné  l igové  větve .  Místn í  l igová  větev  vždy vol í  na t ř i  roky svého  

d iecézního  vedoucího .  

                                                 
49 Tamtéž, s. 111.  
50 Tamtéž, s. 112.   
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 V rámci  Apoš tol ské  l igy pracuje  Schöns ta t tská  d ívčí  a  ch lapecká 

mládež  a  tvoří  dvě  oddělené  formy l igy.  Tato  dvě  odvětv í  j sou  na  sobě 

zce la  nezávis lá  a  maj í  svá  vlas tní  vedení .   

 Schöns tat t skou  chlapeckou mládež  za lož i l  v  roce  1914 otec  

Kenten ich  a  sdružuje  ch lapce  všech věkových  kategor i í .  Schöns ta t t ská 

d ívčí  mládež  byla  za ložena  v  roce  1931 a  rovněž  sdružuje  d ívky všech  

věkových  kategor i í .   

 

 

3 .  3       Apošto l ský svaz   

 Apoš to lský svaz  byl  za ložen  v  s rpnu  roku  1919.  Zpočátku ex is toval  

j en  Apoš tol ský svaz  pro  muže,  a le  brzy vznik ly svazy p ro  kněze ,  ženy,  

rod iny.  Apoš to l ský svaz  sp í še  působí  na  rovni  re lat ivně  „volněj š ího“ 

sdružení  křesťanských  věř íc ích . 51 Úkolem jednot l ivých  č l enů  je  pracovat  

j ak  pro  místn í  c í rkev ,  t ak   i  p ro  hnut í .  Exis tuje  pě t  t ypů  svazů:  svaz  rodin,  

svaz  matek ,  svaz  mužů,  svaz  žen  a  svaz  kněž í .  Každý z  n ich má svou  

v las tn í  s t rukturu .  Např ík lad  v  rámci  svazu  rodin  působí  t zv .  kurzy tvořené  

t řemi  až  šes t i  rodinami  sous t ředěnými  kolem společného kurzovního 

ideálu .52 Č lenové Apoš to lského  svazu  ž i j í  ve  světě  a  spojuje  j e  t rva lý a  

un iverzá ln í  duch  apoš to látu  v  souladu  s  ž ivo tním stavem.  Naplňování 

evangeln ích  rad  pat ř í  výrazně  do  je j i ch  sp i r i tua l i ty.  Č lenem daného 

Apoš to lského  svazu  se  čekate l  s tává po  uskutečnění  kandidatury a  po  

vykonání  zasvěcení  Matce  Tř ikrá t  Obdivuhodné.   

Každý Apoš to l ský svaz  je  zce la  autonomní .  Vazba jednot l ivých  

č lenů  ke  svazu  je  s i lně jš í  než  u  l igy,  a le  není  vázána  žádným cí rkevně 

právním svazkem jako  u  sekulárn ích  inst i tutů .   

 

 

3 .4        Sekulárn í  ins t i tu ty  

 Otec  Kenten ich  s i  uvědomoval ,  že  rozptýlené  společens tv í  po  ce lém 

světě  po t řebuje  mí t  h luboký základ ,  aby č lenové mohl i  ž í t  ideá ly,  k teré  

to to  společenstv í  hlásá .  Založ i l  p roto tzv .  svazy,  společens tv í .  Pozděj i  

                                                 
51 Srov. Kodex kanonického práva, kán. 298-329, s, 129-141.   
52 http://www.familienbund.net/, z 15. 8. 2006.  
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t yto  svazy dos ta ly  pos tupně s ta tus  sekulárn ích  inst i tu tů .  J edná  se  o  

ins t i tu ty Schöns ta t t ských  d iecézních  kněz í  (1945) ,  Schöns ta t t  Pa t res  

(1965) ,  Schöns tat tských  Mar i iných  ses ter  (1926) ,  Ins t i tut  Paní  ze 

Schöns tat tu  (1946) ,  ins t i tut  Mari iných  bra t ř í  (1942) ,  ins t i tu t  

Schöns tat t ských  rodin  (1968) .  P rvních pět  bylo  c í rkv í  schváleno  buď na 

d iecézní ,  nebo  papežské  úrovni .  In s t i tu t  rod in ,  k terý j e  určen  pro  

Schöns tat t ské  manželské  páry,   s t á le  čeká  na  of ic iá ln í  schválen í  c í rkv í .53 

 I  když  j sou  na  sobě  jednot l ivé  sekulárn í  ins t i tuty zce la  nezávis lé   

a  každý má svou  v las tn í  hi s tor i i  a  své  t rad ice ,  maj í  někol ik  společných  

prvků .  J edná  se  o  abso lvování  novic iá tu ,  po  k terém jeho  absolvent  uzaví rá  

smlouvu se  svým společens tv ím,  v  n íž  se  j ak  jednot l ivec ,  t ak  daný ins t i tut  

zavazuj í  k  vzájemné věrnos t i .  Tato  smlouva,  nebo- l i  kont rak t ,  j e  obdobou  

s l ibů  v  j iných  řeholn ích  komuni tách ,  a le  j e  záměrně za ložena  na  vzájemné 

smlouvě jako je  např .  v  zaměs tnání .  J ednot l iví  č lenové tu to smlouvu 

uzaví ra j í  opakovaně minimálně  na  dobu pět i  l e t  a   konečná  zasvěcovací  

smlouva je  rozš í řena  na  dobu neomezenou.    

 

 

3 .4 .1     Obecně  o  sekulárn ích  ins t i tu tech   

 Sekulárn í  ins t i tu ty ve lmi  d louho nepodléhaly obecnému řeholn ímu 

právu .  Až  12 .  2 .  1947  byla  papežem Piem XII .  vydána kons t i tuce  Provida 

Mater  Eccles ia ,  k terá  se  t ýkala  vzniku  sekulárn ích  ins t i tu tů .  V 12 .  3 .  1948 

v  motu  propr io  prima fe l ic i t e r  t entýž  papež   objasni l  dokt r iná lní  zásady 

týkaj íc í  se  svět ských  ins t i tutů .   Na základě  těch to  dokumentů  Kongregace  

pro  řehole  dne  19 .  3 .  1948  vydala  ins t rukci  Cum Sanct i t i ss imus,  ve  k teré 

vysvět lu je   něk teré  právně- teo logické  aspekty té to  nové  formy ž ivota .54  

 
 
 

3 .4 .1 .1  Charakter i s t i ka  sekulárního  ins t i tu tu  

                                                 
53 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 114-115.  
54 B.W. ZUBERT, Řeholní právo, Matice Cyrilometodějská s.r.o., Olomouc 1996, s. 336. 
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 Sekulárn í  ins t i tut  můžeme charak ter izovat  j ako  , , apoš tolá t  ve  světě 

a  j akoby ze  s t rany světa .“55  V c í rkevním právu  se  sekulárn ím 

společnos tem věnuje  kán .  710  -  730 .  

Každý sekulárn í  ins t i tut  lze   charak ter izovat  t řemi  nespornými  prvky:  

1)  Životem jednot l ivých  č lenů  podle  evangeln ích  rad .  Ex is tu j í  různé 

formy  a  způsoby rea l izace  evangeln ích  rad ,  podobně jako  v  řeholn ím 

ž ivotě .  Z tohoto  důvodu je  každý ins t i tu t ,  podle  předpisů kán .  598  -  

601 ,  povinen  ve  vlas tn ích  s tanovách urč i t  posvátné  závazky,  skrze  

k teré  se  př i j ímaj í  evangeln í  rady.   

2 )  Životem ve  světě .  Světskost  j e  podle  kanonis tů  nesporným  pods ta tným 

prvkem světských  ins t i tu tů .  Ins t i tu t  s i  mus í  zachovat  svůj  zv láš tn í  a  

v las tn í  svě tský charak ter .  Světskos t  se  t aké  vyznačuje  t ím,  že  daní  

č lenové nemaj í  j ednotný oblek  na  způsob  hábi tu ,  nebo  př i je t ím nového 

jména,  j ak  je  tomu čas to  v  řeholních  ins t i tu tech .   

 

3 )  P ř í s lušnost  k  ins t i tu tu  -  č lenem světského  inst i tutu  se  do tyčný č lověk  

s tává   s ložením s l ibů  nebo  j iných  posvátných  závazků.  Někdy se  t yto  

s l iby podobaj í  až  řeholn ím s l ibům.   

 

 Ale  ve  s t ručnost i  l ze  ř í ci ,  že  h lavními  a   pods tatnými  znaky 

sekulárn ích  ins t i tu tů  j e  "svět skost"  a  ž ivo t  podle  evangeln ích  rad .   

 Způsobu ž ivota v  sekulárn ích  ins t i tutech   se  v   Kodexu kanonického 

práva  věnuj í  kánony 714  -  716 .   Kánon 714  znovu zmiňuje ,  že  č lenové 

svět ských  ins t i tu tů  j sou  povinni  vés t  ž ivo t  v  obvyklých  podmínkách  světa.  

S tanovy daných  ins t i tutů  určuj í ,  zda  vedou ž ivot  o  samotě  nebo  ve  své  

rod ině  (ne  v  manžels tv í ,  p ro tože  to  by bylo  v  rozporu  s  evangeln ím s l ibem 

či s to ty)  anebo  ve  společnos t i  b ra t rského  ž ivota .   

 
 
3 .4 .2  Charakter i s t ika  j ednot l ivých  sekulárn ích  ins t i tutů  v  Schöns ta t tském 

hnut í   

                                                 
55 Tamtéž, str. 337.  
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Jak  už  bylo  zmíněno výše  Schöns ta t t ské  hnut í  má celkem šest   

sekulárn ích  inst i tu tů ,  k teré  maj í  v las tn í  s t ruk turu .  V dal š ích 

„podkapi tolách“  budou jednot l ivé  sekulárn í  ins t i tu ty charak ter izovány.   

  

 

3.4 .2 .1  Sekulární  ins t i tu t  Schöns tat t ských  Mari iných  ses ter   

 Mar i iny ses t ry se  řad í  mez i  p rvní  sekulárn í  ins t i tu t  v  Německu.  Otec  

Kenten ich  za lož i l  ženskou čás t  Schönsta t t ského  hnut í   v  roce  1926 a  20 .  

května  roku  1948 byl y ses t ry uznány c í rkv í  j ako  sekulárn í  ins t i tu t  a   j sou 

považovány za  nejs tarš í  sekulárn í  ins t i tu t  Schönsta t tského hnut í .  V roce  

1976 se  dos ta lo  společens tv í  uznání  j ako  ins t i tutu  papežského práva .   

 Úkolem Mari iných  ses ter  j e  ž í t  ž ivo t  ve  světě  podle  obrazu  Matky 

Bož í .   V současné době ses t ry působí   na  všech  kont inentech ,   ve  29  

zemích  světa .   

 Mar i iny ses t r y p racuj í  ve  školách ,  nemocnic ích ,  soc iá ln ích 

zař ízen ích .  J ednot l ivé   ses t ry rovněž  pracuj í  v   nej různějš ích  „světských“  

povolán ích ,  aby svým povolán ím posvěcovaly svět  zevni t ř .56   

 

 

3.4 .2 .2   Ins t i tu t  Paní  ze  Schönsta t tu  

 Č lenky sekulárn ího  ins t i tu tu  Paní  ze  Schöns ta t tu  se  snaž í  nap lňovat  

evangel i jn í  rady př ímo ve  světě př i  svém civi ln ím povolán í .  Snaž í  se 

z tě lesňovat  obraz  Panny Mar ie  upros t řed  světa  a  t ím být  k  d i spoz ic i  svě tu ,  

c í rkv i ,  hnut í .  

Ins t i tu t  vznikl  v  roce  1946 a  od  roku  1977 je  uznán jako sekulární  

ins t i tu t .  V současnos t i  působí  cca  ve  20 zemích ce lého  světa .   

 

3.4 .2 .3  Ins t i tu t  Mari iných  bratř í   

 Otec  Kenten ich ,  spolu  s  rakouským právníkem Dr .  Eduardem 

Pesendorfem,  za lož i l  t ento  ins t i tu t  16 .  června  roku 1942 v  táboře 

v  koncent račním Dachau .  Mar i in i  b ra t ř i  se  věnuj í  apoš to lá tu  mez i  muž i  a  

                                                 
56 Srov. Lumen Gentium 31. In: Dokumenty II. vatikánského koncilu, Zvon – české katolické nakladatelství, 
Praha, 1995, s. 68.  
 www.schoenstatt.cz, z 18. 8. 2006.  
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dosp ívaj íc ími  ch lapci .  Ži j í  podle  evangel i jn ích  rad  chudoby,  č i s to ty a  

pos lušnos t i .  Č lens tv í  v  ins t i tutu  může být  dvoj í :  in tern í  nebo  ex tern í .  V 

in tern ím společenstv í  Mar i ini  b ra t ř i  ž i j í  společný ž ivot  v  komuni tě .  

Extern í  b ra t ř i  ž i j í  ind iv iduálně  po  ce lém světě  a  snaží  se  naplňovat  ducha 

apoš to lá tu  v  l a ickém povolán í .  Vid í  svůj  vzor  v  ž ivo tě   svého  č lena  z  

Chi le  Mar ia  Hi r iar ta  (1931-1964) .  Nyn í  us i lu j í  o  j eho  b lahořečení .   

 Ins t i tu t  Mar i iných  b ra t ř í  byl  v  roce  1993 uznán  cí rkv í  j ako  sekulárn í  

ins t i tu t .  Na ce lém světě  má ten to  ins t i tu t  cca  40  č lenů  a ž i j í  v  Evropě  

nebo  v  J ižní  Americe . 57  

 

 

3.4 .2 .4  Ins t i tu t  Schöns ta t t ských  d iecézn ích  kněž í   

 Pa ter  Kenten ich  za lož i l  t ento  ins t i tu t  po  té ,  co  se  vrá t i l   

z  koncent račního  tábora  Dachau ,  18 .  ř í jna  roku  1945.  In s t i tu t  vznik l  ze 

svazu  Schöns tat t ských  kněž í  a  Schöns tat t ské  l igy kněž í .  Č lenové ins t i tu tu  

j sou  d iecézními  kněž ími ,  k teré  oslovi la  Schönsta t tská  sp i r i tu ra l i t a .  

Ins t i tu t  má cca  200 č lenů  a  j e  rozš í řen  cca  v  18  zemích  ce lého  světa .  J ako 

sekulárn í  ins t i tut  byl  c í rkv í  uznán  14 .  března  roku 1989.   

 

 

3.4 .2 .5  Ins t i tu t  Schöns ta t t  Patres   

 J i ž  od  počátku  vzniku  Schöns ta t tského  hnut í  bylo  o tc i  Kenten ichovi 

j asné ,  že  d í lo  po t řebuje  kněžské  společens tv í ,  k teré  mu bude k  di spoz ic i .  

Mnoho le t  byl  p řesvědčen ,  že  to to  pos lán í  p řevezmou palo t t in i ,  a le  po 

oddělen í  Schönsta t tu  od  palo t t inů ,   18 .  června  roku 1965,  byl  za ložen 

ins t i tu t  Schönsta t t  Pa t res .  Ins t i tu t   dos ta l  24 .  června  1988 papežské 

uznání .  4 .  července1988 byl y  s tanovy  aprobovány ad  exper imentum a  

konečná  aprobace  nás ledovala   22 .  února  1994.58  

 V ins t i tu tu  Schöns ta t t  Pa t res ,  na  rozdí l  od  Schöns ta t tských  

d iecézních  kněž í ,  ž i j í  kněž í  společně  a  angažuj í  se  pro  ž ivo t  hnut í .  Mezi  

                                                 
57 D. M. KULLER, Schönstatt-Institut Marienbrüder. In: H. BRANTZEN, H. KING, L. Penners, G. POLLAK, 
H. SCHLOSSER, J. SCHMIEDL, P. WOLF, Schönstatt Lexikon,  Patris Verlag, Vallendar-Schönstatt 1996, s. 
356.  
58 A. STRADA, Schönstatt-Patres. In: Schönstatt Lexikon, s. 360-362.  
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je j i ch  c í le  pa t ř í  být  s tá le  k  di spoz ic i  svou kněžskou s lužbou 

Schöns tat t skému hnut í .   

 

 

3.4 .2 .6  Ins t i tu t  Schöns ta t t ských  rodin   

Ins t i tu t  byl  za ložen  v  koncent račním táboře  v  Dachau  16 .  června  

1942.  Spolu  se Svazem rodin a  Ligou  rodin  jde  ins t i tu tu  Schöns tat t ských  

rodin  o to ,  aby byl  p řenesen  do  ž ivota  křesťanský manželský a  rod inný 

ideál .  Úkolem ins t i tu tu  j e  t edy výchova  rod in ,  k teré  budou vyzařovat  

rados t  z  toho ,  že  ž i j í  j ako  rod ina ,  do  n íž  mohou vstoupi t  i  d ruz í .  C í lem 

ins t i tu tu  j e  výchova  manželů  „zevni t ř“ .   

  Ins t i tu t  schöns tat tských  rodin   j e  mez inárodní  společnos t í ,  k terá 

ž i j e  ve   smys lu  schöns ta t t ské   sp i r i tua l i t y a  v  duchu evangeln ích  rad  

(ap l ikovaných  na   manžels tv í   a  rodinu) .  Tvoř í  j i  „kurzy“ ,  což  j sou  pevná 

společens tví   rod in ,  k teré   spoju je  pos lán í ,  t zn .  společně  nalezený a  

formulovaný  ideá l .  Tato  kurzovní   spo lečens tv í  pak  vytváře j í  „of ic iáln í   

spo lečnos t“ ,   k terá  má cent rum a  vedení  v  Schöns ta t tě .   Vedení  

společnos t i  tvoř í  j edna  předs tavená  rodina  a  č t yř i   rod iny  pomocné.  J ako  

duchovní  as i s tent  j e  t rva le  k  di spoz ic i  kněz .59  

Ten ,  kdo  se  chce  s tá t  č lenem ins t i tu tu ,  mus í  sp lni t  následuj íc í  p rav idla :  

-  p la tně  uzavřené   ř ímskokato l ické  manžels tv í ,  

-  věková hran ice  do 35  le t ,  

-  být  schopen  ž ivota  ve  společens tví ,   

-  být  duševně zdravý,   

-  dodržet  p ředmanželskou  č i s to tu .    

4  SPIRITUALITA SCHÖNSTATTSKÉHO HNUTÍ 

 Původ a  ce lá  spi r i tua l i t a  Schönsta t t ského  hnut í  j sou  neodděl i t e lně  

sp ja ty s  h lubokým a  jed inečným vz tahem k  Panně Mar i i .  Hnut í  se  řad í  

mez i  hnut í  mar iánská ,  p ro to  bude vhodné v  úvodu té to  kapi to ly 

př ipomenout  některá  h led iska ,  j ež  mohou napomoci  k  formování  vz tahu 

současného č lověka k  Panně Mar i i .    

 

 

                                                 
59 www.schoenstatt.cz, z 13. 7. 2006.  
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4 .1       Zmínka o  Matce  Bož í  v  P í smu 

V tex tech  Nového zákona s ice  na lezneme pojednání  o  J ež í šově 

matce  ve l ice  z ř ídka,  a le  přes to  z  n ich lze  mnohé čerpat .  Významné pasáže 

j sou  v  Lukášově evangel iu  v  1 .  a  2 .  kap i to le  a   rovněž  v  Matoušovi  v  1 .  a  

2 .  kap i to le ,  kde  se  pojednává o  J ež í šově  dět s tv í .   

Dále  se  o  Mar i i  hovoř í  na  dvou místech  u  Marka  a  na  para le ln ích 

mís tech  v  Lukášově   a  Matoušově evangel iu  (Mk 3 ,31-35;  s rov .  Mt 12 ,46-

50;  Lk  8 ,19-21;  11-27-28;  Mk 6 ,3) .  Dva př íběhy nalezneme také  v  J anově 

evangel iu  (J an  2 ,1-12;  19 ,  26-27) .60  

Všechny uvedené ú ryvky poskytu j í  podněty pro  úvahy nad  ú lohou 

Panny Mar ie  v  dě j inách  spásy a  j e j ím významem pro  ž ivot  křesťana .  

V rámci  schöns ta t tské  sp i r i tua l i t y j e   ve lký význam p ř ip i sován  scéně,  

v  n íž  se  ve  výše  zmíněném úryvku Janova evangel ia  Jež í š  napos ledy 

obrac í  na  svou  matku  a  os lovuje  j i  ženo ,  ukazuje  na  J ana  a  ř íká  j í  o  něm: 

„Hle ,  tvů j  syn“ .  J emu naopak  ř íká :  „Hle ,  tvá  matka .“  Vzájemný d ia log  

matky a  syna  poukazuje  na  to ,  že  mateřs tv í  nemůže zůs tat  j en  pro  sebe ,  

a le  má vždy znovu darovat  ž ivo t .61  

Apoš to lské  l i s t y j sou  ješ tě  s t ř íz l ivě j š í :  j ed iná  zmínka je   v  l i s tě  

Gala t ským (Gal  4 ,4)  a  Skutky apoš to lů  zmiňuj í  Mar i i  t aké  jen  jednou 

(1 ,14) .  J ak  můžeme s ledovat ,  novozákonní  autoř i  hovoř í  o  Mar i i  ve l ice  

málo ,  a le  to  neznamená,  že zde  nemá Mar ia  své  místo .  J iž  Starý zákon 

př ipravoval  Mar i ino vyvolen í  Bohem v  děj inách  spásy (s rov .  Gn 39 ,4;   

2  Sam 15 ,  25-26;  Gn 33 ,12-17;  6 ,8) .  Bůh s i  vyvol i l  Mar i i ,  aby se  s ta la  

matkou  Mesiáše  očekávaného ž idovským národem.  Mar ia  svým „ f ia t“  

odpověděla  na  spasi te lný p lán  a  právě  novozákonní  autoři  vyvyšuj í  j e j í  

mateřskou  funkci .  V Lukášově evangel iu  můžeme v idět ,  že  Bůh má 

v  Mar i i  za l íbení  a  povolává  j i ,  s t ejně  j ako  s tarozákonní  Bohem vyvolené  

Abraháma (Gn 17-18) ,  Mojž í še  (Ex  3 ,  1 -12;  4 ,  1 -17) ,  Samsona (Sd 13 ,  3 -

22) ,  Samuela  (1  Sam 3 ,  1 ,18)  a  Gedeona (Sd  6 ,12-24) .  Rovněž  Mar i ino  

pos lán í  bylo  př ipravováno pos láním svatých  žen .  Na počátku  je  Eva;  

                                                 
60 S. DE FIORES, Maria. In: S. DE FIORES a T. GOFFI, Slovník spirituality, s. 488. 
61 J. GAILLOT, A. GOMBAULT,  P. DE LOCHT, Ein Katechismus, der Freiheit atmet, Küsnacht: Edition K. 
Haller, 2004, s.174-175;  Z této scény vycházejí podněty pro schönstattskou úmluvu lásky;  srov.  J. NIEHAUS, 
200 otázek o Schönstattu, s. 51.  
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navzdory své  nepos lušnost i  dostává  př í s l ib  po tomstva ,  které  zv í těz í  nad 

z lým duchem,  a  t aké  s l ib ,  že   bude  matkou  všech  ž ivých .  V s í l e  tohoto  

př i s l íbení  Sára  počne  syna  i  p řes  své  s tář í .  P ro t i  všemu l idskému 

očekávání  Bůh vol í  to ,  co j e  považováno za bezmocné a  s labé ,  aby ukázal ,  

že  j e  věrný tomu,  co  př i s l íb i l :  Annu,  Samuelovu  matku,  Deboru ,  Rút ,  

Jud i tu ,  Ester  a  mnohé dal š í  ženy. 62  

Na Mar i ino  „ f ia t“  v  b ib l i  ukazuj í  dva  výrazy „s lužebnice  Pána“   

(Lk  1 ,38) ,  kdy se  Mar ia  svým svolen ím zapojuje  do  Bož ího  p lánu   

a  „požehnaná ty mez i  ženami“  (Lk 1 ,28) .  Lukáš  zde  naznačuje  ne jen  je j í  

p řednos t  mez i  ženami ,  a le  rovněž  je j í  spásonosné  pos lán í .   

 

 

4 .1 .2     Mar ia  v  dokumentech  Druhého vat ikánského konci lu   

 Mari i  j e  věnována 8 .  kap i to la  věroučné  kons t i tuce  o  c í rkv i  Lumen 

Gent ium.  Tato  kapi to la  nese  název:  „Blahos lavená  Panna Mar ia ,  Matka 

Bož í ,  v  t a jemstv í  Kr i s ta  a  c í rkve“ .  Snahou této  kapi toly j e  p ředs tav i t  

Mar i i  j ako  tu ,   k terá  j e  pevně spojena  s  Kr i s tovou c í rkv í .  Ta ,  k terá  z rodi la  

světu  Život ,  j e  zároveň  matkou  Kri s ta ,  a le  j e  i  spojena se  všemi  l idmi  

v  Adamově potomstvu .63 Lumen Gent ium komentuje  Mar i ino vyvolen í  j i ž  

v  průběhu děj in  spásy.  Poukazuje  na  př ípravu  Mar i ina  vyvolen í  Bohem 

ve  S tarém zákoně.  Snaží  se  zdůrazňovat  Mar i inu v í ru a  j e j í  mateřs tví ,  

k teré  vedou až  k  samému kř íž i  ( s rov .  J an  19 ,26-27) .  Mar ia  j e  zde 

předs tavována jako  ta ,  skrze  n íž  se  j ed iný pros t ředník  mez i  Bohem a  l idmi  

z rodi l  a  nakonec  vydal  sám sebe  jako  výkupnou oběť za  všechny.  To  ona 

se  s ta la  pokornou s lužebnic í  a  j e j í  mateřs tv í  t rvá  neus tále  od  okamžiku 

je j ího  souhlasu ,  až  do  věčného dovršení  spásy všech  vyvolených . 64 I  když  

Mar ia  byla  vzata  do  nebe ,  neopus t i l a  t y,  k teř í  j sou  neus tá le  na  ces tě  a  

s tá le  se  za  ně  př imlouvá.   

Pos lední  čás t  t é to  kapi to ly j e  věnována mar iánské  úctě .  Mar ia  j e  

uc t ívána  jako  „Bohorodička“  od  nej s tarš ích  křesťanských  dob  a  l idé  ze  

všech  kul tur  v  každé  době se  k  n í  mohou u t íka t .  Druhý va t ikánský konci l  

                                                 
62  Katechismus katolické církve, Karmelitánské nakladatelství, Kostelní Vydří, 2002, s.489.  
63  Lumen Gentium čl. 53. In: Dokumenty II. vatikánského koncilu, s. 89. 
64 Tamtéž, čl. 62, s. 93.  
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nezapomíná  an i  na  uc t ívání  Panny Mar ie  v  l i tu rgi i .  Dokument  o  posvátné 

l i tu rgi i  Sacrosanctum Conci l ium  zdůrazňuje ,  aby v  průběhu  l i tu rgického  

roku  byla  c í rkv í  Panna Mar ia  uc t ívána .   

 

 

4 .1 .3     Mar ia  v  ž ivo tě  křesťana   

Smyslem mar iánské  úcty není  „zbožšťovat“  Pannu Mar i i .  Mar ia 

sama je  spojena  s  d í lem vykoupení  a  po j í tkem mez i  č lověkem a  Jež íšem 

Kris tem.  Ona je  plná  Ducha svatého  a  chce  se  pro  č lověka s távat  zdrojem 

tohoto  Ducha,  aby s  n ím a  z  ně j  č lověk  začal  skutečně  ž í t  ( s rov .  Mt  1 ,20;  

Lk  1 ,35) .  Mar ia  j e  křesťankou podle  obrazu svého syna  a  Bož ím 

mis t rovským dí lem.  J e  s tále  o tevřena  působení  Ducha svatého ,  čímž 

vyzývá ke  s tá lé  o tevřenos t i  k  tomuto Duchu a  sous t ředění  se  na  něj .  

P ros t řednic tv ím Marie  můžeme jako  jed inci  i  j ako  společens tv í  pociťovat ,  

že  j e  Bůh b l ízký a  př í tomný,  že  j e  o tcem a  že  není  abs t rak tn ím pojmem. 

Je j í  mís to  v  ž ivo tě  křesťana  a  c í rkve  může zmírňovat  ins t i tuční  a  

byrokra t ickou  neci t l ivos t  ve  smys lu  o tevřenos t i  pro  mateřskou 

shovívavos t .  Mar i in  ž ivo t  a  j eho  různé  událos t i  i  rozhodování  byl  s tá le  

pod  v l ivem Ducha,  a  t ak  je  Mar ia  vzorem i  char i smat ického  ž ivota .  I  ona  

osobně proži la  a  z tvárňovala  křes t  v  Duchu svatém (s rov .  Sk  1 ,5 .14 ;  Lk   

1 ,35) .  Č lověk ,  muž i  žena ,  který chce  ž í t  ž ivo t  nás ledování  J ež í še  Kr is ta ,  

se  t ak  od n í  může uči t  h louběj i  a  č i s tě j i  věř i t ,  roz l išovat  duchy,  pozorněj i  

nas louchat  Bož ímu s lovu a  být  c i t l ivý pro  podněty Ducha.  V tomto smys lu 

se  Mar ia  může s távat  matkou  pro  takového křesťana  (srov .  J an  – pod 

kř ížem) .65    

 

 
 
4 .2  Schöns tat t ská  sp i r i tua l i t a  

J iž  výše  bylo  naznačeno ,  že  v  schöns ta t t ské  spi r i tua l i t ě  má 

významné mís to  Panna Mar ia .  Vl iv  na  to  měl  osobní  a  h luboký vz tah 

zakladate le  hnut í  k  Panně Mar i i ,  j ehož  kořeny sahaj í  do  jeho  dět s tví .66 

                                                 
65  E. VELLA, Duch svatý – Pramen života, Karmelitánské nakladatelství, Praha 2006, s. 64.  
66  Srov. v kapitole historie Schönstattského hnutí.  
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Mar ia  byla  pro  něj  dokonalým obrazem „nového č lověka“ ,  k terý př ivádí  

č lověka  ke  Kr i s tu  a  prohlubuje  j eho  vz tah  k  němu.  Tento  vroucí  vz tah 

malého  Josefa  a  pozděj i  otce  Kentenicha  se  promí t l  do schöns tat t ské 

sp i r i tua l i ty a  do  ce lého  Schöns ta t t ského  hnut í .   

        P ř i  pojednávání  o  schönsta t t ské  sp i r i tua l i tě  se  mus íme věnovat  j e j ím 

t řem rozměrům.  Tak  j i  to t iž   o tec  Kenten ich  vnímal ,  když  o  n í  hovoř i l  

j ako  o  „ t roj rozměrné“  sp i r i tua l i t ě ,  za  j ej íž  t ř i  rozměry považoval :  

a )  sp i r i tual i tu  úmluvy (Bündnis f römmigkei t ) ,  

b )  sp i r i tua l i tu  nást ro je  (Werkzeugsfrömmigkei t ) ,  

c )  sp i r i tual i tu  všedního  dne  (Werktagshei l igkei t ) .67 

 

 

 4 .2 .1    Spi r i tua l i t a  úmluvy  

  Sp i r i tua l i t a  úmluvy tvoř í  zák lad  schöns ta t t ské  sp i r i tua l i t y.  Lze  ř íc i ,  

že  z  n í  p ramení  následuj íc í  dva  rozměry,  t j .  sp i r i tua l i t a  nás t ro je   

a  sp i r i tua l i t a  všedního  dne .  Ve spi r i tua l i t ě  úmluvy jde  o  konkré tní  

zasvěcení  se  Panně Mar i i  úmluvou lásky (Liebesbündnis ) .  Toto  zasvěcení  

se  Panně Mar i i  s toj í  na  počátku  ce lého  Schöns ta t t ského  hnut í ,  když  se  18 .  

ř í jna  roku  1914  skupinka  s tudentů ,  k terou  vedl  o tec  Kenten ich ,  zasvět i l a  

Panně Mar i i .68 Tato  mar iánská  úmluva má za  úkol  p rohlubovat  vz tah  k 

Bohu u  osoby,  k terá  se  t ak to zasvět i l a .  J e  to  konkré tn í  ak t ,  kdy se  

konkré tn í  osoba  v  konkré tn í  s i tuac i  rozhodne darovat  svůj  ž ivo t  skrze 

Mar i i  Bohu.  Mar ia  se  t ak  s tává  průvodkyní ,  vychovate lkou  v  osobním 

ž ivotě  tohoto  člověka .  Můžeme rovněž  hovoři t  o  osobní  pedagogice  

úmluvy.  Uzavřením úmluvy lásky s  Pannou Mar i í  j í  nab íz íme svůj  osobní  

ž ivot  –  se  vš ím,  co  j sme a  co  máme.  Každá jednot l ivá úmluva odráž í  

o r igina l i tu  každé  osoby.  Spi r i tua l i t a  úmluvy vytvář í  konkré tn í  vz tah  mez i  

Mar i í  a  č lověkem,   k terý úmluvu uzaví rá .  Mar ia  se  má tedy s tá t  p ro 

každého př í t elkyní ,  p růvodkyní ,  j akou  byl a  pro  o tce  Kenten icha .  

Spi r i tua l i t ě  úmluvy budeme rozumět  správně  jen  tehdy,  když  budeme  

a lespoň  t rochu  znát  ž ivot  o tce  Kenten icha  a  z  něho  pochopíme jeho  vz tah 

k  Mar i i .  J eho  vz tahu  k  Mar i i  nesmíme rozumět  j en  z  psychologického  

                                                 
67 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 65.  
68 Srov. v kapitole historie Schönstattského hnutí.  
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h led iska ,  j e l ikož  má h luboký teo logický a  duchovní  zák lad .  Spi r i tua l i t a  

úmluvy se  zak ládá  na  smlouvě,  úmluvě mez i  č lověkem a Pannou Mar i í .  

Insp i rac i  k  uzaví rán í  t akovéto  smlouvy čerpá  z  významu pojmu smlouvy,  

úmluvy pro  ce lé  k řesťans tv í  j ako  takové.  J iž  ve  Starém zákoně Bůh 

uzaví rá  úmluvu s  vyvoleným národem (s rov .  Ex  24) .  Vztahy mez i  Bož ím 

l idem a  Bohem j sou vyjádřeny pojmem smlouvy.  Bůh se  zavazuje  nejprve  

př í sahou,  že  bude  zachovávat  smlouvu a  to  samé očekává  od  vyvoleného 

národa .   Na prvním mís tě  s to j í  však vždy Bůh,  k terý svoj í  ak t ivi tou 

č lověka  ve  své  lásce  předcház í .   

Obdobně tedy vn ímá Schöns ta t tské hnut í  úmluvu lásky jako  

obous t rannou smlouvu mezi  č lověkem a Pannou Mar i í ,  do  které  obě  s t rany 

vs tupuj í  svobodně a z  l ásky. 69     Schöns tat t ské  hnut í  t ak  rozví j í  

h i s tor ickou  křesťanskou zkušenos t  vz tahu  mezi  č lověkem a  Pannou Mar i í  

za loženého na  Mis t rově  odkazu  milovanému učedníkovi :  , ,Ženo ,  h le  tvů j  

syn . . .  h le  tvá  matka!“  (J an  19 ,26-27) .   P ro jevy tohoto  vz tahu  se  ze jména v 

ka to l ickém pros t řed í  v  průběhu děj in  vyvinuly také  do  forem urč i tého 

zasvěcení ,  např .  území ,  národů,  společens tv í ,  osob.   

P .  Kenten ich charak ter izoval  mar iánské  zasvěcení  j ako  úplnou   

a  vzájemnou výměnu s rdcí ,  dober  a  zá jmů.  Skrze  tu to  výměnu ros te  č lověk 

v  lásce ,  ve   svém celkovém duchovním ž ivotě  a  ve  schopnos t i  p lni t  své  

pos lán í .  Podle  ka to l ické  zkušenost i  se  Mar ia  pro jevi la  j ako  vynikaj íc í  

par tner  zasvěcení ,  vedoucí  j ednot l ivce  i  národy,  společens tv í  a  generace  k  

h lubš í  v roucnost i  l ásky a  k  oddanos t i  Kr i s tu  a  Troj jed inému Bohu. 70 

 

  

4.2 .1 .1  St ruktura  úmluvy  lásky   

  Každou smlouvu tvoř í  ne jméně dvě  s t rany,  k teré  se  scházej í  za 

účelem vzájemné dohody,  úmluvy.  V úmluvě lásky jde  rovněž   

o  obous t rannou smlouvu mezi  Pannou Mar i í  a  č lověkem,  k terý chce  tu to  

úmluvu lásky uzavř í t .  Můžeme  hovoř i t  o  vzájemnost i  úmluvy lásky.  

V úmluvě lásky jde  z  obou s t ran  o  vědomé a   obous t ranné  obdarování  a  

                                                 
69 Nejedná se o contractus biliteralis onerosus (spornou smlouvu „nutící“ Marii, aby oceňovala naše modlitby a 
oběti), ale spíše o contractus biliteralis gratuitus, tedy o smlouvu, do které vstupují obě strany svobodně. 
 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 51.  
70 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 50.  
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př i j e t í  toho druhého,  a le  zároveň z řeknut í  se  sama sebe  pro  toho druhého.  

Otec  Kenten ich  hovoř í  o  výměně s rdcí  a  výměně dober .   “Herzens-und 

Güteraus tausch“ .71  

Schöns tat t ské  hnut í   čas to  použ ívá   c i t á t :  „Nic  bez  tebe,  n ic  bez  

nás .“  J edná  se  zde o  vzájemné  p ropojen í  „pozemského“ a  „nebeského“.  

„Nic  bez  tebe“  znamená,  že  Panna Mar ia  j e  vždy př í tomná v  schöns tat t ské 

svatyňce ,  o  j e j ímž  významu pro  ce lé  hnut í  bude  pojednáno n íže ,  a  „nic  

bez  nás“  vyj adřu je  nezbytnos t  naš í  spolupráce  na  podmínkách ,  k terým se  

č lověk  zavázal  v  úmluvě lásky. 72 Úmluva lásky s to j í  na   vzájemnos t i  a  

h loubce  vz tahu ,  p ro tože  pro  každého  j e  dů lež i té ,  aby k  někomu pat ř i l ,  

aby mohl  být  u  někoho s tá le  „dí tě tem“,  aby zaž íval  l ásku.   

Otec  Kenten ich  ve  svých  d í lech  popisu je  různé  formy lásky:  l áska  

d í tě te ,  sourozenecká  nebo  bra t rská láska ,  l áska  manželů  apod .  Také 

úmluva lásky v  sobě  skrývá  různé  druhy lásky.  Hovoř í  h lavně  o dvou 

l idských  pos to j ích :  dě t ském (Kind)  a  snoubeneckém,  nebol i  par tnerském 

(Braut ) .   Dětský,  na  rozdí l  od  par tnerského ,  zdůrazňuje  sp í še  závis los t .  

Par tnerský se  značí  sp í še   rovnost í  a  rozdí lnos t í .  Otec  Kenten ich 

zdůrazňuje  obě  formy,  k teré  se  v  ž ivo tě  každého č lověka  navzájem 

doplňuj í  a  p ronikaj í .73 Dětský pos to j  chápe  sp í še  v  tom smyslu ,  že  j sme 

dětmi  Božími  (s rov .  Mt  18 ,3) .  Rád  zdůrazňoval ,  že  „být  j ako  d í tě“  v  sobě  

zahrnuje  ob jekt ivní  rea l i tu  toho,  že  j sme Bož ími  dětmi ,  j e l ikož  Bůh 

č lověka  ve  své  lásce  a  svobodě s tvoř i l ,  a  p ros t řednic tv ím Kris tova 

vykupi te l ského  dí la  j sme se  j imi  skutečně  s ta l i .  Z pos to je  objek t ivn í  

rea l i t y vycház í   pos to j  důvěry a  p lné  a  svobodné spoléhání  se  na  Boží  

vů l i ,  k terý měla  i  sama Panna Mar ia .    

Ze  vzájemnos t i  úmluvy lásky  vycház í  t aké  požadavky,  k teré   se  

oba   par tneř i  „zavazuj í“   p lni t .  Zde  se  j edná  o  výlučný prvek  

schöns ta t t ské  sp i r i tua l i t y.  Otec  Kenten ich  t yto  požadavky shrnul  do  “šest i  

p ř í s l ibů  a  šes t i  požadavků“. 74  

Šes t  Mar i iných  př í s l ibů  v schönsta t t ské  úmluvě lásky:   

                                                 
71 H. KING, Marianische Bundesspiritualität, Patris Verlag, Vallendar-Schönstatt, 1994, s. 89.   
72 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 55. 
73 H. KING, Marianische Bundesspiritualität, s. 91.  
74 Zakládající listina obsahuje prvky tradiční úmluvy. V říjnu roku 1963 měl otec Kentenich v Milwaukee 
promluvu k manželským párům, kde tyto požadavky shrnul.   
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1 .  „Bude mi  dě la t  rados t ,  když  budu přebývat  mez i  vámi   

2 .  a  rozdělovat  dary a  mi los t i  v  hojnost i . “  

3 .  „Odsud budu př i tahovat  mladis tvá  s rdce  k  sobě .“  

4 .  „Budu je  vychovávat ,   

5 .  aby se  s ta la  už i tečnými  nás t ro j i  

6 .  v  mých rukou.“   

 

Na druhé  s t raně  Panna Mar ia  žádá  své  smluvní  par tnery:   

1 .   Dokažte  ne jprve svými  skutky,  že  mne opravdu milu jete .“  

2 .  „Zvětše te  své  ús i l í  na  ne jvyšš í  mí ru .“  

3 .  „Toto  posvěcování  od  vás  žádám.“  

4 .  „Horl ivě  mi  př ináše j te  p ř í spěvky do  kapi tá lu  mi los t i . “  

5 .  „P lňte  své  povinnos t i  co nejvěrněj i .“  

6 .  „Modle te  se .“ 75 

 

 

P ř í s l iby a  požadavky,  k teré  s i  obě  s t rany dávaj í ,  j sou  i  p ro  toho ,  kdo 

nezná  Schöns ta t t ské  hnut í ,  s rozumite lné .  J e  po t řeba  s i   j en  vysvět l i t  

význam pojmu kapi tá l  mi lost i ,  j e l ikož  schöns ta t tský s lovník  použ ívá  ten to 

výraz  ve lmi  čas to .  Kapi tá l  milost i  tvoř í  v  schöns ta t t ské  sp i r i tua l i t ě  

duchovní  zák lad .  Lidský par tner  v   něm  nabíz í  Mar i i  svou  snahu  o  zbožný 

ž ivot ,  askez i ,  apoš to lá t   a  dává  j í  to  vše  k  d i spozic i  s  p rosbou,  aby s tá le  

působi la  v  Schöns tat tu ,  podle  s lov  zakládaj íc í  l i s t iny.  „Př ináše j te  mi  pi lně  

p ř í spěvky do  kapi tá lu  mi lost i :  . . .Pak  se  ráda  us íd l ím mez i  Vámi  a  budu 

bohatě  rozdělovat  dary a  mi los t i…“  Pojem kapi tá l  mi los t i  s i  hnutí  

vypůjč i lo  z  f inančnic tv í ,  kde  každý podnikate l ,  aby mohl  podnikat ,  mus í  

mí t  u rči t ý kapi tá l .  V schöns ta t t ské  sp ir i tua l i t ě  se  hovoř í  o  kapi tá lu ,  k terý 

může Panně Mar i i  p ř inés t  každý č lověk .  V tomto  s lova  smys lu  není  

myš len  hmotný,  a le  mravní  kapi tá l ,  k terý j e  p řed ložen  Mar i i ,  aby ho  ona  

použi la  pro  duchovní  obnovu světa  v  Kr i s tu .  Teologické  základy tohoto 

př í s tupu  můžeme naléz t  j iž  v  novozákonním l i s tě  Koloským 1 ,  24 :  „Proto 

se  raduj i ,  že  nyní  t rp ím za  vás  a  to ,  co  zbývá do  míry u t rpení  Kr i s tových ,  

                                                 
75 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 55. 
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doplňuj i  svým ut rpením za  jeho  tě lo ,  to  j es t  c í rkev .“ V Katechismu 

kato l ické  c í rkve  je  t en to  názor   podložen  v  odstavcích  945  -  948  

(pojednání  o  společens tv í  svatých) ,  2634  –  2636 (pojednání  o  př ímluvné 

modl i tbě) ,   2006  -  2011  (pojednání  o  zás luze) .    

 

 

4.2 .1 .2  Duchovní  ž ivo t  a  úmluva lásky   

Dalš ím k l íčovým s lovem schönsta t t ské  úmluvy lásky je  

„dokonalost“  v  úmluvě lásky,  nebo- l i  j e j í  s t á lé  prohlubování .  

P rohlubování  úmluvy lásky souvis í  s  duchovním ž ivotem.  Uzavření  

úmluvy lásky nen í  j ednorázovým k rokem,  a le  j e  to  s tá lý proces  

prohlubování  a  růs tu .  Na počátku  s to j í  l áska ,  která  zač íná  dobrým 

úmyslem s tá le  zachovávat  úmluvu lásky a  v  úmluvě lásky také  růs t .  Zcela  

se  odevzdat  Matce  Bož í  do  je j í ch  rukou.  Mar ia  se  odevzdává č lověku p lně 

a  zá lež í  j en  na  něm,  zda  on  se  j í  ce lý daru je .  Dokonalý vz tah  se  vždy 

prohlubuje  v  rozhovoru .  V náboženském kontex tu  nazýváme ten to  

rozhovor  modl i tbou.  Otec  Kenten ich  hovoř í  o  někol ika  s tupních  modl i tby.   

Nejdř íve  se  j edná o  ús tn í  modl i tbu (das  mündl iche  Gebet ) .  Dalš ím 

s tupněm je  ref lex ivně  roz j ímavá modl i tba  ( ref lex iv  be t rach tende  Gebet ) ,  

po tom  modli tba  s rdce  (Herzensgebet ) ,  dá le  modl i tba  j ednoduchost i  č i   

p ros to ty (Gebet  der  Einfachhei t )   nebo z ískaného „naz í rání“  (erworbenen  

Beschauung)  a  konečně  modl i tba  „v l i t ého“  naz í rán í   (e ingegossene  

Beschauung) . 76   

  Díky modl i tbě ,  duchovnímu ž ivotu  vz tah  roste  a  prohlubuje  se .  

Schöns tat t ská  sp i r i tua l i t a  hovoř í  o  čtyřech  s tupních  úmluvy l ásky:   

a )  úmluva lásky,   

b )  blanko plná  moc,   

c )  inscr ip t io ,   

d )  zasvěcení  ve  smys lu  Josefa  Engl inga .   

 

 

a) Úmluva  lásky   

                                                 
76 H. KING, Marianische Bundesspiritualität, s. 38-39; srov. Katechismus katolické církve, s. 657-661. 
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Prvním stupněm je  samotná  úmluva lásky.  Otec  Kentenich 

poukazoval  s tá le  na  to ,  že  úmluva lásky na  prvním s tupni  po t řebuje  s tá lé  

prohlubování ,  h lavně  v  modl i tbě .  Ale  také  t ím,  že  č lověk  bude děla t  malé 

„duchovní“  dary,  obět i ,  bez  toho ,  že  to  mus í  děla t .   

 

b )  B ianko  p lná  moc  

Dalš ím krokem v  růs tu  úmluvy lásky je  odevzdání  se formou 

„b ianko p lné  moci“ .  Vzájemná láska ,  hlavně  ze  s t rany č lověka ,  ros te   

a  č lověk  je  schopen s  p lnou  důvěrou   se   odevzdat  do  rukou Mar ie  a  skrze 

n i  Bohu.77  

S lovní  vyjádřen í  „bianko p lná  moc“ vycház í  opět  z  f inančnic tv í   

a  o tec  Kenten ich  ho  převzal  z  j ednoho č lánku  jezu i ty Petera  Lipper ta . 78 

Vyjádřením „bianko p lné  moci“  se  mys l í  podepsání  šeku  bez  udání 

konkré tn í  čás tky a  p lná  důvěra   v  č lověka ,  k terému ten to  šek  dáváme,  že 

neudá nesmyslnou  čás tku .  V schönsta t t ském s lovníku je  míněno  p lné 

odevzdání  se  Matce Bož í  a  j e j ím p lánům.  Odevzdání  se  formou „b ianko 

p lné  moci“  j e  p ro o tce  Kentenicha   podsta tným základem svatos t i .  J e  

úp lnou shodou s  Bož í  vů l í ,  j ako  měla např .   Panna Mar ia ,  kdy svým „ f ia t“  

s tvrd i la ,  že  s i  p ře je  to ,  co  chce  Bůh a  p lně  se  mu odevzdala   

( s rov .  Lk  1 ,38) .  

 

c)  Inscr ip t io  

Pojem inscr ipt io  se  t ěsně  vztahuje  k  b lanku  p lné  moci .  J edná  se   

o  nabyt í  souladu  s  Bož í  vů l í ,  aby doš lo  k  h lubš ímu s jednocení  s rdc í  mezi  

oběma par tnery úmluvy lásky (zde  je  to  chápáno h lavně  ze  s t rany 

č lověka) .  Pojem inscr ip t io  vycház í  z  Augus t inova  obrazu def in ice  l ásky 

„"inscr ip t io  cordi s  in  cor" ,  což  znamená vepsání  j ednoho s rdce  do 

druhého.   Inscr ip t io  nevyjadřu je  žádný vět š í  s tupeň vydanos t i  Bohu než  

b lanko  p lná  moc,  nýbrž  s louž í  j ako  pros t ředek  prak t ikování  b lanko p lné 

moci  v  konkré tní  s i tuac i .  Jedná  se  o  p lné  odevzdání  se  Bohu i  p řes  

                                                 
77 Blanko plné moci má své počátky v roce 1939, kdy začala 2. světová válka a  nacisté rozpoutali ve své vlastní 
zemi velké pronásledování. Na znamení ochoty zcela vše svěřit Panně Marii učinil Schönstatt akt, který se 
nazývá „odevzdání bianko plné moci  Matce Třikrát Obdivuhodné“. Schönstatt „přepsal“ na Pannu Marii úplně 
všechno, včetně velmi nejisté budoucnosti. Mělo záležet na ní, aby provedla své dílo temnotou, ať už má Bůh 
v plánu jakékoliv vítězství. 
78 http://www.kath.de/schoenstatt/s_info/lexikon_blankovollmacht.htm, z 3. 8. 2006.  
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všechny kř íže  a  u t rpení ,  k teré  č lověk  ze  své  pods ta ty odmí tá  a  brán í  se 

j im.  Tento  pos toj  předs tavuje  vysoký s tupeň  odevzdanos t i ,  l ásky a  v í ry.  

Zasvěcení  formou inscr ip t io  vzniklo ,  když  o tec  Kenten ich   vn ímal  s tá le  se 

s tupňuj íc í   nebezpečí  naci smu.  V roce  1941 v iděl  j ako   důlež i té  dá t  pokyn 

bezpodmínečné  důvěře  formou inscr ipt io .  Šlo  mu hlavně o  duchovní  a  

psychologickou př ípravu  hnut í  p ro  budoucí  ut rpení .  On sám pods toupi l  

své  inscr ip t io  20 .  l edna  1942,   kdy odmí t l  využ í t  př í l ež i tos t i ,  aby byl  d íky 

svému zdravotnímu s tavu  shledán  nezpůsobi lým k  pobytu  v  koncent račním 

táboře . 79  

 

 

d )  Zasvěcení  ve  smys lu  Josefa Engl inga 

Pos lední  s tupeň  úmluvy lásky je  vědomé a  dobrovolné nabídnut í  

svého  ž ivota  Bohu.  Vzájemný vz tah  ješ tě  v íce  ros te .  J edná se  o  pos lední  a  

ne jh lubší  s tupeň ,  k terý může láska obsahovat .  J edná se  o  speciá ln í  formu 

zasvěcení  „ inscr ipt io“ .  Schönsta t tská  sp i r i tua l i t a  t ímto  s tupněm nazývá  

zasvěcení  ve  smys lu  Josefa  Engl inga  (1898 –  1918) ,  k terý byl  č lenem 

zakládaj íc í  generace  a  nabíd l  svůj  ž ivo t  Panně Mar i i  na  úmysl  

Schöns tat t ského hnut í .  Josef  Engl ing padl  4 .  ř í jna roku  1918 v  1 .  svě tové 

válce .  

Nakonec  můžeme ř íc i ,  že  ne  každý č lověk ,  možná  skoro  n ikdo,  

p ro jde  všemi  s tupni  úmluvy lásky.  Obraz  s tupeň  je  v  tomto  př ípadě  

 i  zaváděj íc í .80 Úmluva lásky má vés t  č lověka ,  aby se  z  něho  pos tupně 

s tával  nový č lověk .  P .  Kentenich  popsal  nového č lověka  tak to :  „Nový 

č lověk  je  au tonomní  a  oduševnělá  osobnost ,  k terá neuhýbá před  

rozhodováním,  k terá  ř íd í  svůj  v las tní  ž ivot ,  a  j e j íž  svoboda je  zakotvena 

uvni t ř .  Nový č lověk  se  vyhýbá jak  s t rnu lému ot ročení  vněj š ím formám, 

tak  neomezenému unášení  ž ivotem. Chápe,  že  j eho  au tonomie  není  

abso lu tní ,  a le  závis lá  na  Bohu.  J eho  kompasem je  Tro j jed iný Bůh a  on  

                                                 
79 Srov. v kapitole historie Schönstattského hnutí; http://www.kath.de/schoenstatt/s_info/lexikon_inscriptio, z 3. 
8. 2006.  
80 H. KING, Marianische Bundesspiritualität, s. 41.  
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nechává  Nejsvětě j š í  Tro j ici ,  aby vedl a  každý krok  jeho  vývoje .“(1959,  

J aká  je  moje  f i lozofie  výchovy) . 81   

Ideá l  nového č lověka  je  rovněž  podložen  bib l icky (s rov .  Ef  4 ,24 ;  

Kol  3 ,10) .  „Nové“  je  s tá le  chápáno k  pro t ikladu  ke  „s tarému“.  Pavel  

chápal  k řesťany jako  nové s tvoření  k  pro t ik ladu  k  nekřesťanům 

(s rov .  Gal  6 ,15) .  Usi lování  křesťanů  o přeměnu v  nového člověka  bylo ,  j e  

a  bude   úkolem křesťanů  po  ce lé  dě j iny. 82   

S  úmluvou lásky a  duchovním ž ivotem souvis í  p lná  důvěra  v  Boha,  

v  schöns tat t ské  sp i r i tua l i t ě  nazývána v í rou  v  Bož í  p roz ře telnos t .  J edná  se 

o  p lnou  důvěru  v  Bož í  péči .  Nejedná  se  o  to ,  že  č lověk  nečinně  př ih l íž í  a  

čeká  na  to ,  co  pro  něj  Bůh př iprav í ,  a le  h ledá  v  každodenním ž ivotě  j eho 

vůl i .   

 

  
4.2 .1 .3  Úmluva  lásky  a  první  zakládaj ící  l i s t ina   

Za první  zak ládaj íc í  l i s t inu  Schönsta t t ského  hnut í  j e  považována 

promluva o tce  Kenten icha  18 .  ř í jna  roku  1914 k  ch lapcům,  kdy nabíd l i  

Panně Mar i i ,  aby př i š la  p řebývat  do  je j i ch  kapl ičky a  vytvo ř i la  s i  zde  svůj  

p ř íbytek . 83  Zároveň  se  zde  zasvět i l i  Panně Mar i i  j ako  Matce  Tř ikrát  

Obdivuhodné a  nabíd l i  se  j í  j ako  je j í  nás t ro je .  Toto zasvěcení  dos ta lo  

pozděj i  v  němčině  název  Liebesbündnis ,  česky pře loženo  úmluva lásky.   

     Pod  s lovem „Liebesbündnis“  schöns ta t t ská  sp i r i tua l i t a  v  užš ím s lova 

smys lu  rozumí  zasvěcení  ch lapců  18 .  ř í jna  roku  1914 Panně Mar i i  j ako 

Matce  Tř ikrá t  Obdivuhodné.  V š i rš ím s lova  smys lu   j e  úmluva lásky 

základ  schönsta t tské  sp i r i tua l i t y,  k terou  uzaví rá  každý č len 

Schöns tat t ského hnut í .  

Schöns tat t ské  hnut í  čerpá  ze  t řech  zakládaj íc ích  l is t in  a  j edné  

předzakládaj íc í  l i s t iny.  P ředzakládací   l i s t inou  se  rozumí přednáška  o tce 

Kenten icha   27 .   ř í jna  1912.   P rvní   zak ládaj íc í  l is t ina  j e  da tovaná  k  18 .  

ř í jnu  1914,  druhá  k  18 .  ř í jnu   1939  a  t ře t í  j e  z  18 .  ř í jna  1944.  Poslední   

byl a  přednesena  v  koncent račním táboře  Dachau .  V  n í  j e  ukončeno 

                                                 
81 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 27. 
82 H. SCHLOSSER, Neuer Mensch. In: Schönstatt-Lexikon, s. 281.  
83 První zakládající listina bude uvedena v příloze. 
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zak ládání  Schöns ta t t ského  hnut í .  Za  nutný  dodatek   k  " l i s t ině"   z  18 .  10 .  

1944  j sou  pokládány přednášky z  24 .  9 .  a  z  8 .  12 .  1944 .  

 

 

4 .2 .1 .4   Úmluva  lásky ,   Schöns tat t ská  sva tyňka  a  první  zakládaj íc í  l i s t ina   

Úmluva lásky je  s i tuovaná  mís tně .  Za  mís to  j e j ího  vzniku  je  

považována kapl ička 84 umís těná  v  objek tu  gymnáz ia  ve  Val l endaru 85,  kde 

ch lapci  uzavře l i  úmluvu lásky s  Pannou Mar i í .  P ros lov,  k terý př i  t é to  

př í l ež i tos t i  měl  otec  Kenten ich ,  se  nazývá První  zak ládaj íc í  l i s t inou.86  

Otec  Kenten ich  pozoroval  ž ivot  okolo  kapl ičky a  z j i s t i l ,  že  je  

skutečně  místem mi los t i ,  kde  přebývá Panna  Mar ia .  Pozděj i  byla  

schöns ta t t ská  kapl ička  nazývána svatyňkou (Hei l igtum) .  Život  svatyňky 

zcela  závis í  na  úmluvě lásky a  un ikátn í  způsob  schönsta t tského  zasvěcení  

Panně Mar i i  j e  od  svatyňky a  j e j í ch  mi los t í  neodděl i t e lný.  Každá úmluva 

lásky,  ať  se  dě je  kdekol iv ,  j e  spojena  s  původní   sva tyňkou ve  Val lendaru .  

Na základě  té to  událos t i ,  k terá  se  s ta la  18 .  ř í jna  1914,  vznikly po  ce lém 

světě  s tejné  schönsta t t ské svatyňky ( f i l i á ln í  sva tyňky) .  Z tohoto důvodu  

hovoř íme o  původní  svatyňce  jako  o  „základní“  (Ur-Hei l igtum) .  Na rozdí l  

od  j iných  mar iánských  poutn ích  mís t  nedoš lo v  schöns ta t t ské  svatyňce  

k  žádnému z jevení  č i  mimořádnému úkazu .  Hovoř í  se  zde  sp í še  o  t řech  

mi los tech ,  které  zde poutník  může zakus i t :   

1 )  milos t  domova,   

2 )  milos t  vni t řní  p roměny,  

3)  milos t  apošto lské  p lodnos t i  č i  horl ivos t i .   

Poutníc i ,  k teř í  pu tuj í  do jakékol iv  f i l i á ln í  sva tyňky po  ce lém světě,  

se  d íky tomu,  že  svatyňky j sou  s te jné ,  vždy c í t í  j ako  doma.  Nadpř i rozená 

př í tomnos t  Panny Mar ie  dává  každému poutn íkovi  p rož i tek  domova,  

p ř i j e t í .  Záži tek  mi los t i  domova,  l ásky a  př i j e t í  vede  č lověka  k  vni t řní  

p roměně,  k terá  vrchol í  v  milos t i  apoštol ské  p lodnost i  č i  hor l ivost i .87  

 

 

                                                 
84 Foto schönstattské kapličky bude uvedeno v příloze.  
85 Srov. v kapitole historie Schönstattského hnutí. 
86 Srov. v kapitole  Úmluva lásky a první zakládající listina. 
87 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 40. 
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4 .2 .2 .   Sp i r i tua l i t a  nás t ro je88  

Spi r i tua l i t a  nást ro je  j e  druhým základním rozměrem schöns ta t t ské 

sp i r i tua l i ty. 89 V průběhu vývoje  Schöns ta t tského  hnut í   se  s ta la  

sp i r i tua l i t a  nást ro je   j ednou ze  zák ladních  d imenz í  schöns ta t tské 

sp i r i tua l i ty a  or iginá ln í  spi r i tua l i tou  apoš to lského  ž ivota .   Sp i r i tua l i t a  

nás t ro je  bere  vážně  č lověka  jako  spolupracovníka  a  Bož ího  par tnera .  Je  

za ložena  na  par tnerském spolupůsobení  a  spoluvytvářen í  s tvořen í  (s rov .  

Gen 1 ,28) .   

  Za  výchoz í  bod  spi r i tua l i t y nás t ro je  j e  považována  p rávě  teo logie  

s tvořen í .  Všechno na  nebi  i  na  zemi  je  s tvořeno  Bohem (s rov .  Gen 1-2) .  

Č lověk  je  svobodně s tvořen   Bohem jako  jeho  věrný ob raz ,   j ako  Bož í  

par tner .  Bůh zůs tává  s tá le  v  ce lém s tvoření .  Č lověku je  darována  země,  

aby  nad  n í  v ládnul  a  podmani l  s i  j i .  S tává  se nás t ro jem Bož ím v  Božím 

s tvořením.   

  Za  základ  sp i r i tual i t y nás t ro je  můžeme považovat  bib l ické  vys lán í  

různých  l id í  Bohem.  Bůh pos í lá  vyvolené  k  os ta tním se  svým posel s tv ím.  

Oni  j sou  vys lán i  j ednat  a  mluvi t  v  jeho  jménu.  Sám Jež í š  vys la l  své  

učedníky a  sám se  s ta l  Božím vys lancem (s rov .  J an  17) .  I  Pavel  chápal  

svůj  ž ivo t  j ako  poslán í  od Pána ,  aby obracel  všechny ná rody (s rov .  Řím 

1 ,5) .   

 Sp i r i tua l i t a  nás t roje  převzala  své  pojmenování  odvozením od 

Lukášových  Skutků  apoš to lů:  „Jdi ,  neboť  on je  mým nás t ro jem,  k terý j sem 

s i  zvol i l ,  aby nes l  mé jméno národům i  k rá lům a  synům iz rae l ským.“  (Sk  

9 ,15)  Teologické  kořeny a  zák lady sp i r i tua l i t y nás t ro je  j sou tedy 

odvozeny h lavně  z  b ib l ických  tex tů .   

Sp i r i tua l i t a  nás t roje ,  j ak  už  bylo  výše  zmíněno,  j e  chápána  jako  

apoš to lská .  Člověk ,  po  vzoru  Jež í še ,  Mar ie  a  da l š ích  bib l ických  osob ,  

nab ídne  sebe  samého Bohu a  s tává  se  Bož ím  nást ro jem na  zemi .  Důlež i té  

j e ,  aby č lověk  byl  s tá le  na laděn  na  „Boží  v lnu“  a  právě  v  tomto  bodě  

docház í  ke  spojen í  sp i r i tua l i t y nás t ro je  s  p rak t ickou v í rou  v  Boží  

p roz ře te lnos t ,  skrze h ledání  Bož í  vůle .  

                                                 
88 V této kapitole bude čerpáno z knih Schönstatt Lexikon a 200 otázek o Schönstattu. 
89 V době, kdy byl otec Kentenich uvězněn v koncentračním táboře Dachau, k tomuto tématu nadiktoval 
podrobné studie pod názvem „ Marianische Werkzeugsfrömmigkeit“ (1944). 
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 P ro  o tce  Kenten icha  nebyla  Mar ia  j en  dokonalým vzorem člověka ,  

nýbrž  také  tou ,  která  se  s ta la  nás t ro jem Bož ím.   Byla   a  j e  matkou  nejen 

Jež í š i ,  a le  každému č lověku,   až  do konce  věků   ( s rov .  J an 19 ,26-27) .  

Pohled  cí rkve  na  Mar i i ,  j ako  dokonalý vzor  č lověka ,  na lezneme ve 

Věroučné kons t i tuc i  o  c í rkv i  Lumen Gent ium v  ods tavcích  62-65 .   

 

 

4.2 .2 .1  Osobní  ideál   

Se sp i r i tua l i tou nást ro je  úzce  souvis í  osobní  ideá l .  V schöns ta t tské  

sp i r i tua l i t ě  se  osobním ideálem rozumí  pos lání ,  k teré  má od  Boha každý 

č lověk .  J edná  se  o  rozpoznání  v las tní  or igina l i t y,  vzh ledem k  jed inečnos t i  

každého č lověka  a  pos i lnění  sebedůvěry.   

 Schöns tat t ské  hnut í  roz l i šu je  t ř i  def inice  osobního  ideálu:  

1 .  Defin ice  f i lozof ická:  „Jedinečná Boží  myš lenka  mě samotného,  

k terou  o mně Bůh má od  věčnost i .“   Tato  def in ice  se  nazývá  

f i lozof ická ,  p ro tože ref lek tu je  metafyz ické  spojen í  mez i  Bohem 

a  mnou.   

2 .  Defin ice  teo logická:  „Způsob,  jakým j sem jed inečným projevem 

Kris tova  př íkladu .“ Nazývá se  t eo logická ,  p ro tože  předpokládá  

mou sounálež i tost  s  Kr i s tem a  mou spoluprác i  na  d í le  spásy.   

3.  Defin ice  psychologická:  „Základní   t íhnut í  a  při rozenost  mé 

duše  (k teré ,  pokud  j sou správným způsobem rozv í jeny ,  nás  

uváděj í  do  p lné  svobody Bož ích  dět í .“  Psychologická  de f in ice 

se  zaměřuje  na  skutečné  vni t řn í  rysy duše;  namísto  pohledu  na  

ideál  „ shora“  se na  něj  d ívá  „zdola“ ,  „zevni t ř“  mne 

samotného .90  

 

Otec  Kenten ich  hovoř í  o  t řech  základních  pot řebách  osobního  ideálu 

č lověka:   

1)   po t řeba  ce l i s tvos t i  a  harmonie  v las tn í  osobnos t i ,  

2 )  pot řeba   zdravého organického  vývoje  osobnost i ,   

                                                 
90 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 98.  
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3)  pot řeba  zachování  v las tn í  zdravé  ident i t y pro t i  negat ivn ím 

tendencím okol í .91   

 

Po jem osobní  ideá l  v  Schöns tat t ském hnut í  vznikal  pos tupně.  Otec 

Kenten ich  vycházel  ze  své  pedagogické  a  výchovné praxe .  J eho vysvět len í  

respektu je ,  j ak  teo logické ,  t ak  i  psychologické  aspekty duševního  vývoje  

č lověka .  Vzhledem k  psychologicko-pedagogické  d imenzi  osobního  ideálu 

j sou  směrodatné  subjek t ivn í  p ředpoklady osobnos t i ,  k teré  urču j í  vývoj  

tohoto sebezdokonalování .    

Otec  Kenten ich  roz l i šu je  dva  t ypy l id í :  emocionáln í  a  ref lex ivní  

(emot ionale  und  ref lex ive  Menschen) .  Pozděj i  j eš tě  t en to  př í s tup  rozš í ř i l  

o  t ypologi i  h lavních  vášn í  č lověka .  Na jedné  s t raně s to j í   touha  po  uznání  

od  druhých  a  pýcha  a  na  druhé  s t raně   touha  po  vydanos t i  a  smys lovos t i .   

Každý č lověk  má sk lon  v různé  míře  k  j edné  nebo druhé d imenz i .  Podle 

dnešního  použ i t í  v  psychologi i  koresponduje  ona  touha  po  vydanos t i  

s  osobnos t í ,  j ež  je  za ložena  pr imárně  emocionálně ,  zahrnuje  c i tové  

ind ividuální  a  sociá ln í  pot řeby (smys lovos t  ve  smyslu  senz i t ivní ,  resp .  

senz ib i lní ) ,  j e  zaměřena  personálně  a  nakloněna  in tui t ivně-ce los tn ímu 

ž ivotu .92  

Z psychologického  h led iska  je  osobní  ideá l  u rčován   komplexem 

osobních  hodnot ,  k teré  j sou  dány nej en  Bohem,  a le  i  okol ím č lověka .  

Hodnoty l id í  j sou určovány  povolán ím,  rodinami ,  ze  k terých   pocház í ,   

spo lečnos t í .   

Dosažení  osobního ideálu  j e  ce lož ivotní  p roces .  K rozvinut í  

osobního  ideálu  př isp ívá  sám člověk ,  a le  k  j eho  plnému rozvinut í  může 

doj í t  j en  z  mi lost i  Bož í .  Člověk  může pociťovat  napět í  mez i  poznáním 

osobního  ideálu  a  jeho  rea l izac í ,  a  p rávě  pro  překonání  tohoto  napět í  j e  

zapot řeb í  Bož í  milos t .   

J akým způsobem člověk  může naj í t  svůj  osobní  ideál?  S  tou to 

o tázkou souvis í  j iž  výše  zmíněná  ví ra  v  Bož í  p roz ře te lnos t .  Akt ivní  

h ledání  J eho  vůle  vede  k  „vys topování“  ces ty,  k terou  pro  každého Bůh 

př iprav i l .  P ři  h ledání  osobního  ideálu  j e  dů lež i té ,  aby č lověk  poznal  sám 

                                                 
91 E. FRÖMBGEN, Persönliches Ideal. In: H. BRANTZEN (Hrsg.), Schönstatt Lexikon, s. 306.  
92 Tamtéž, s. 309.  
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sebe ,  svůj  t emperament ,  své  s i lné  a  s labé  s t ránky a  s  t ímto  sebepoznáním 

předs toupi l  p řed  Boha a  nabíd l  se  mu.   

Pa ter  Kenten ich  nazývá osobní  ideá l  neznámým „x“ ,  k teré  h ledaj í  

modern í  ku l turn í  badate lé .  Se lek t ivní  čás t i  j e j i ch  poznatků  nalézáme 

v  různých  prak t ikách  a  t eor i í ch  s  c í l em z lepšení  kval i t y ž ivo ta  a  komplexu  

Já .  Nabídkou „ t rhu“  se  s távaj í  psychodynamické  a  eso ter ické  

nabídky k  seberea l izac i .  K  tomu rovněž  př icház í  s t ře tnu t í  č lověka 

s  různými  druhy medi tac í  a  ku l tur .  Do 60 .  l e t  20 .  s tole t í  bylo  h ledání  sebe  

sama omezeno jen na  období  puber ty,  a le  d íky p lura l i s t i cké  a  mobi lní  

společnos t i ,  k terá  se  s tá le  mění  a  člověk  se  j í  musí  uč i t  př izpůsobovat ,  se  

proces  sebepoznávání  č lověka  uskutečňuje  po  ce lý ž ivo t .  Chyběj íc í  

povědomí o  sobě  sama vede  pos tupně k psychologickým nemocem.   

J ak  ž í t  svůj  osobní  ideá l?  V Schöns ta t t ském hnut í  j e  běžnou prax í  

obnovovat  každý den  svůj  osobní  ideá l ,  t zn .  každý den  rozví je t  osobní  

prvky svých  předsevzet í ,  svého  sebezdokonalování ,  svého  naladění  se  „na 

Bož í  v lnu“ .  Pos tupem času  č lověk  č ím dál  t ím v íce  začne nahl íže t  j iným 

pohledem do svého  s rdce  a  s ledovat  Bož í  vů l i .   

Učení  o  osobním ideálu  a  s  t ím i  souvise j ící  pedagogika  ideálu  

neodděl i t e lně  pa t ř í  k  vn i t řní  s t ruk tuře  Schöns tat t ského hnut í .  Postupným 

vývojem se  vytvoř i la  dokonale  zpracovaná pedagogika Schöns tat t ského 

hnut í .   

 

 
4.2 .2 .2  Schöns ta t tská  pedagogika  

Cí lem této  , ,podkapi to lky“  není  seznámi t  č tenáře  

s  komple tn í  pedagogikou  Schöns tat t ského  hnut í ,  t a  by s i  zas louž i la  

samosta tnou  d iplomovou prác i ,  a le  j e  dobré  se  o  n í  a lespoň  v  krá tkost i  

zmíni t ,  j e l ikož  úzce  souvis í  se  spi r i tua l i tou nás t roje  a   i  s  os ta tními  

dvěma rozměry schöns ta t tské  spi r i tual i t y.   

Otec  Kenten ich  nechtě l ,  aby se  schöns ta t tská  pedagogika  s ta la   

pedagogikou  teor ie ,   a le  aby byla  pedagogikou  ž ivota .  J e  zde  v idi te lné  

úzké  propojen í  mez i  pedagogikou ,  psychologi í  a  re l igioz i tou ,  mezi  

duchovní  péčí  a  výchovou.  Zásadním c í lem je  v idě t  č lověka  jako  bytos t  

s tvořenou  podle  obrazu  Troj jed iného Boha  a  z  toho p lynoucí  výchova 
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podle  „Božího  obrazu“ ,  která  musí  vz í t  na  vědomí charak ter i s t i cké  znaky 

Bož ího  dí tě te ,  j ež  je  povoláno  k or igina l i t ě  a  ind iv idual i t ě . 93  

Druhým zásadním znakem je obraz  vychovate le ,  k terý vycház í  

z  obrazu  t ř í  Božských  osob .  Otec ,  k terý p lodí  veškerý ž ivo t ,  j e   vzorem 

pro  „otcovstv í“  i  „mateřs tv í“ .  Otec Kenten ich  hovoř i l  o  „kněžském 

otcovs tví“  a  „kněžském mateřs tví“ ,  což  znamená nejen o tcovská  

a  mateřská  s tarost l ivos t ,  a le  i  „kněžská s lužba“  pro  ty,  o  k teré  vychovate l  

pečuje .  Syn  je  vzorem pro  s lužbu  druhým a  Duch svatý,  j enž  vycház í  j ako 

vzájemná láska   Otce  i  Syna,  j e  p ro  vychovate le  vzorem k  sebeodevzdání  

se  druhým.   

 

Základními  dvěmi  kameny schöns ta t t ské  pedagogiky j sou:  

-  l áska  a   

-  svoboda.   

Koresponduj í  s  ne jdůlež i tě j š ími  hodnotami  v  Bož ím plánu.  Bůh je  l áska  a  

s tvoř i l  nás ,  abychom ho  mi loval i .  Abychom ho  mohl i  mi lovat  v  p lnos t i ,  

po t řebujeme dorůs t  do  p lnos t i  „ svobody dět í  Bož ích“ (Řím 8 ,21) .94 

Schöns tat t ská  pedagogika  je  za ložena na  svobodě,  l ásce ,   sebepoznání ,  

apod . ,  aby u tváře la  nového č lověka ,  j enž  je  schopen milovat  ne jen  Boha,  

a le  i  své  b l ižní .  Otec  Kenten ich  zdůrazňoval   pě t  zák ladních  bodů 

schöns ta t t ské  pedagogiky,  k teré  s to j í  na  t ěch to  dvou základních  kamenech  

schöns ta t t ské  pedagogiky.  J sou  j imi :   

-  pedagogika  vazeb ,  

-  pedagogika  pohybu ve  smys lu  růs tu ,   

-  pedagogika  úmluvy,   

-  pedagogika  důvěry,   

-  pedagogika  ideálu .95  

 

Nyní  j en  ve  s t ručnos t i  zmíníme je j i ch charak ter i s t iku.   

 

 

                                                 
93 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 72.  
94 Tamtéž, s. 73.  
95 Tamtéž, s. 75.  
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a)  Pedagogika  vazeb   

Moderní  č lověk  proplouvá ž ivotem a  n ikde  pořádně nezapus tí  

„kořeny“ své  duše .  Neumí  vytvoř i t  pevné vazby s  druhými  a  an i  se  

samotným Bohem.  A právě  pedagogika  vazeb  se  snaží  nauči t  č lověka  

vytvoř i t  zdravé  a  s tab i ln í  vazby s  Bohem a  b l ižními.   

 

b)  Pedagogika  pohybu ve  smys lu  růstu  

Pedagogika  pohybu  vnímá výchovu jako  dynamický proces  růs tu ,  

pohybu a  ž ivo ta .  Us i lu je  o  př i rozený,  rozumový a  nadpř i rozený růs t  

každého č lověka .  Věnuje  se  ce lému č lověku.   

C í lem není  povrchní  u tvářen í  č lověka,  a le   p ropojení  všech  úrovní  j eho 

ž ivota  (př i rozený,  rozumový,  nadpř i rozený) .  Jde  j í  o  u tvářen í  ce lé  

osobnost i ,  k teré  vycház í  zevni t ř .   

Zákoni tos t i  tohoto  růs tu :   

    1 .  pomalu ,   

2 .  zevni t ř ,   

3 .  ve všech  čás tech  zároveň ,  a le  n ikol iv  ve  s te jné  míře ,   

4 .  z  jednoho organického  ce lku  do  druhého organického  ce lku ,   

5 .  s  per iod icky opakuj íc ími  se  fázemi rozpuku (období ,  kdy docház í  

k  prudkému rozkvětu  a  znatelnému rozvoj i ) .96   

 

c)   Pedagogika  úmluvy   

  Schöns tat t ská  pedagogika  úmluvy se  snaž í  p rohlubovat  a  podporovat  

vz tahy,  j ak  k  l idem,  tak  i  k  Bohu.   Aby byla  t a to  výchova účinná ,  musí  

každý č lověk  vyrůs t  ze  základní  zkušenos t i   vazeb  ke  konkré tn í  

zkušenos t i ,  osobních  závazků  –  ke  zkušenos t i  úmluvy.  Základ  té to  

pedagogiky tvoř í  v las tn í  zkušenos t  Schöns tat t ského  hnut í ,  k terou  je  

úmluva lásky.  Úmluva lásky pomáhá mnohým k  pochopení  vni t řního 

ta jemství  pot řebného pro  všechny osobní  závazky.   

 

d)  Pedagogika  důvěry   

                                                 
96 Tamtéž, s. 85.  
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Cí lem schönsta t t ské  výchovy je   u tváře t  č lověka  zevni t ř .  Aby 

„vychovate l“  mohl  proniknout  do  s rdce  „vychovávaného“,  j e  k  tomu 

důlež i tá  důvěra .  Tato  důvěra  s to j í  na  důvěře  č lověka  k  Bohu a  ke  svému 

b l ižn ímu.   

P ro  pedagogiku  důvěry j sou  charak ter i s t i cké  dvě  metody:   

-  výchova pomocí  překonávání  p řekážek a  rozví jen í  zodpovědnos t i ,   

-  rozví jen í  pos toje  „být  p řed  Bohem jako  d í tě“ .   

 

Výchova pomocí  překonávání  p řekážek a  rozví jen í  zodpovědnos t i  s toj í  na 

pr inc ipu  toho ,  že  „vychovate l“  pro jevuje   „vychovávanému“ důvěru  t ím 

způsobem,  že  mu dává   t akové úkoly,  k teré  po  něm vyžaduj í ,  aby pronik l  

h louběj i  dovni t ř  sebe  samotného ,  aby mohl  růst .  97 

Pos toj  dě ts tví  j e  rovněž  součás t í  pedagogiky důvěry.  Zkušenos t  důvěry 

č lověka  na  l idské  úrovni  pomáhá k  vě tš í  důvěře  Bohu.   S  pos to jem děts tví  

souvis í  i  v í ra  v  Boží  p roz ře te lnost ,  k teré  byl a  věnována čás t  výše .   

 

e)   Pedagogika  ideálů   

Pedagogika  ideálů  využ ívá  teologi i  povolán í  k řesťana  k or iginá ln í  

ident i t ě  a  or iginá lnímu poslán í ,  k teré  Bůh př ipravuje  pro  každého č lověka 

a  každé  společens tví .  

 P .  Kentenich  rád  ř íkával :   

„Staň te  se  t ím,  č ím máte  být !“  

„Dej te  mi  poznat  svou  velkou  myš lenku!“ 98 

Ideá l  má jak  objek t ivní ,  t ak  subjek t ivn í  charak ter .  Ex is tu je  např ík lad 

urč i t ý ob jek t ivn í  ideá l  kněžs tv í ,  j ak  má osobnost  kněze  vypadat ,  a le  zá lež í  

na  subjek t iv i tě  každého,  které  dary č i  omezení  má.  Otec  Kenten ich 

př ipomínal ,  že  j e  vel ice  dů lež i té  rozví jet  subjekt ivní  s t ránku  ideálu .  J edná 

se  o  subjekt ivní  charak ter ,  osobní  povolán í  každého č lověka .  Tato 

subjek t ivn í  s t ránka  má velmi  úzké  propojen í  s  osobním ideálem,  k terému 

byla  věnována pozornos t  výše .    

 S  pedagogikou  ideálů  souvis í  „princ ip  vzorových  př ípadů“.  Výrazem 

„vzorový př ípad“  označujeme konkré tn ího  č lověka ,  společens tví  č i  

                                                 
97 Tamtéž, s. 93.  
98 Tamtéž, s. 96.  
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událos t ,  k teré  nás  tak  ř íka j íc  z  „první  ruky“  zasvěcuj í  h louběj i ,  např íklad 

s  danou sp i r i tua l i tou .  Člověk  v íce  pochopí  h loubku dané  sp i r i tua l i ty od  

druhých ,  než  např íklad  vyčte  z  kn ihy.   

 

 

4 .2 .3  Svatost  všedního  dne  (Werktagshei l igkei t )    

Svatost   všedního  dne  (Werktagshei l igkei t )  j e  vedle  úmluvy lásky a  

sp i r i tua l i ty nás t ro je  t ře t í  základní  d imenz í  schönsta t t ské  sp i r i tua l i ty.  Má  

napomáhat  č lověku k  svatos t i  a  dokonalos t i .99 J e  chápána  jako  „všední  

sp i r i tua l i t a“  a  není  redukována jen na  „splnění“  neděln í  povinnos t i .  P .  

Kenten ich  ch tě l  p rávě  sp i r i tua l i tou všedního  dne  propoj i t  ž ivot  z  v í ry a  

každodenní  všední  ž ivot ,  a  t ím uskutečňovat  ideá l  „nového č lověka“.100  

Uvědomoval  s i  p rávě  někdy špatné  chápání  po jmu svatos t i .  „Svatého“  

někteř í  chápou jako  zachmuřelého  č lověka ,  k terý ce l é  dny bdí  na  

modl i tbách .  Ano,  v  dě j inách  byl i  někdy svat í  t ak to chápáni ,  a le  právě 

v  dnešní  době  je  jako  ideál  svatos t i  chápán  č lověk  rados tný,  k terý j e  

zároveň  obrácen  k  Bohu a  k  l idem.   

Otec  Kenten ich  hovoř i l  o  důlež i tost i  sva tost i  všedního dne  od 

prvopočátku  Schönsta t t ského hnut í .  J iž   P ředzakládaj íc í  l i s t ina  ukazuje  na 

společný c í l  spo lečens tv í .101 Ve 30 .  l e tech  byl y psány různé  s tudie ,  k teré 

se  věnovaly svatos t i  všedního  dne ,  např ík lad   Alexander  Menningen  

v  roce  1936 předs tav i l  v  knize  „Erz iehungs lehre  Schöns ta t ts“  Josefa 

Engl inga  jako  osobnos t ,  k terá  usi lovala  o  propojenos t  všedního ž ivota 

s  duchovním.  Josef  Engl ing umírá  v  1 .  svě tové  válce .102 V roce  1937 byla 

od  Annet te  Nai l l i s  napsána  kniha  „Werktagshei l igkei t“ .   

  Svatost  všedního  dne  znamená propoj i t   každodenní  ž ivo t  s  Bohem. 

„Boha h ledat ,  Boha naj í t ,  Boha mi lovat  ve  všech  věcech ,  l idech ,  

                                                 
99 Srov. Katechismus katolické církve, s. 389, 499; Gaudium et spes čl. 33-34. In: Dokumenty II. vatikánského 
koncilu, s. 208.   
100 Srov. v kapitole historie Schönstattského hnutí. 
101 Chceme  se  učit  sami  sebe  vychovávat  pod  ochranou  P.  Marie v pevné, svobodné, kněžské charaktery.  
Rozvedení a  provedení této zásady nás  bude zaměstnávat po celý  rok. Dnes vám k tomu podám jen několik       
vysvětlivek.  My se chceme učit.  Nejen jenom vy, nýbrž i já. Chceme  se od sebe navzájem učit. Neboť nikdy se 
nepřestaneme učit, zvláště ne v umění sebevýchovy, jež je přece činem, dílem, prací našeho celého života.  
Chceme se učit,  ne jen teoreticky: tak a  tak se to musí dělat,  tak je to správné, tak je to pěkné, pro mne za mne 
třeba i nutné. 
102 Srov. v kapitole historie Schönstattského hnutí. 
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událos tech .“103 Začí t  např .   ranním zasvěcením 104,  obnovou každodenního 

ž ivotn ího  ideálu105 a  během dne propojovat  své  všední  povinnosti  

mimořádným způsobem nebo jako  „p lnění  povinnos t í  svého  ž ivotn ího 

s tavu  co  nejdokonale j i  z  úp lné  lásky k  Bohu“. 106 P .  Kenten ich  formuloval  

def in ic i  svatos t i  všedního  dne  v  roce  1932:  

„Svatos t  všedního  dne  je  harmonie  mez i  bezvýhradným a  upř ímným 

př i lnu t ím k  Bohu,  k  prác i  a  k  b l ižn ímu ve  všech  podmínkách  ž ivota ;  j e  to  

harmonie ,  která  Boha těš í . “107  

  Podle  ideá lu  „svatos t i  všedního dne“  bychom měl i  svůj  ž ivo t ,  p rác i  

i  pos lán í  spojovat  s  Bohem,  a  to  t akovými  formami ,  k teré  j sou  pro 

konkré tn ího  č lověka  nejpř iměřenějš í .  Lumen Gent ium vyzývá všechny 

křesťany k  povolán í  ke  svatost i .108 Ve sp i r i tua l i t ě  všedního  dne  jsou 

konkre t izovány různé  aspekty schöns ta t t ské  sp i r i tual i t y.  Nemůžeme tedy  

od  sebe  s t r ik tně  oddělovat  j iž  výše  zmiňované  t ř i  d imenze  schöns ta t t ské  

sp i r i tua l i ty,  j e l ikož  spolu neodděl i te lně  souvis í  a  dá se  i  ř í c i ,  že 

schöns ta t t ská  sp i r i tua l i t a  se  uskutečňuje  v  ús i l í  o  každodenní  svatost ,  o  

u tvářen í  nového č lověka .    

 

 

4 .2 .3 .1  Modl i tba  a  roz j ímání   

J ak  už  bylo  zmíněno výše ,  každodenní  ž ivo t  má být  ús i l ím  

o  svatost .  J e  t edy důlež i té ,  aby byl  ž ivo t  s tále  propojen s  Bož ím Duchem. 

S  t ím souvis í  i  každodenní  duchovní  ž ivot .  Hnut í  nepředepisu je  žádnou 

konkré tn í  formu modl i tby109 č i  modl i tební  formy.   P .  Kenten ich 

doporučoval  urč i tou metodu schöns ta t t ského  rozj ímání .   Občas  j i  nazýval  

s tavěním žebř íku  Bož í  prozře te lnos t i .  J indy j i  zase  označoval  j ako 

vychutnávání  Božích  mi lost í .  Způsob  tohoto  roz j ímání  j e  ve l ice 

                                                 
103 „Gott suchen, Gott finden, Gott lieben in allen Dingen, Menschen und Ereignissen.“ -  Ignác z Loyoly; H. 
BRANTZEN, Werktagsheiligkeit. In: H. BRANTZEN (Hrsg.), Schönstatt Lexikon, s. 429.  
104 Ranní zasvěcení většinou probíhá modlitbou: „Maria, Matko má, Královno, tobě se úplně obětuji. Na důkaz 
své oddanosti zasvěcuji ti dnes své oči, své uši, svá ústa, své srdce, sebe sama  docela. Protože náležím tobě, 
dobrá Matko, chraň , vychovávej a používej mě. Jsem tvé dítě a tvé vlastnictví.“  
105 Srov. V kapitole 4.2.2.1 Osobní ideál.  
106 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 66.  
107 Tamtéž, s. 66.  
108 Lumen Gentium čl. 32. In: Dokumenty II. vatikánského koncilu, s. 69.  
109 Základní specificky Schönstattské modlitby budou uvedeny v příloze.  
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jednoduchý.  Každý den  pro j í t  uplynulých  24  hodin  nebo  událos t i ,  k teré  se 

s ta ly:  Co mi  t yto  událos t i  ř íka j í?  J ak  j sem na  ně  reagoval?  J e  dů lež i té ,  

aby t yto  událos t i  p ronik ly do  n i t ra  duše ,  do   ce lé  osoby.  Pak  h ledat  

„výhodný bod  Bož í  p roz ře te lnos t i“  a  p tá t  se :  „Bože ,  co  mi  chceš  ř í c i? “ .   

 Druhým krokem je  obrácení  mys l i  do  budoucna,   na da l š ích  24 

hodin .  P tá t  se :  „Bože ,  co  chceš  dnes  skrze  mne uskutečni t?“110  Nabídnout  

se  Bohu.  Tato  nabídka  souvis í  j iž  se  zmiňovanou v í rou  v  Boží  

p roz ře te lnos t  a  zasvěcením formou inscr ip t io .   

 Schöns tat t ské  hnut í  vždy rozví je lo  h lubokou euchar i s t i ckou 

zbožnost .  Není  t edy d ivu ,  že   sekulárn í  ins t i tu t  Schönsta t t ských  Mar i iných  

ses ter ,  t ak  i   Schöns ta t t  Pa t res ,  maj í  své  adoru j íc í  č leny,  p ro  k teré  j e  

adorace  h lavním c í lem apoš tolá tu .   

 

 

4 .2 .3 .2 .Organické  a  mechanis t i cké  myš len í   

S  ús i l ím o posvěcování  všedního dne souvis í  to ,  j ak j ej  j edinec  

prož ívá .  Na jeho  prož ívání  má významný v l iv ,  j ak  se  daný j ed inec  o  sobě 

a  světě  ko lem sebe  nauči l  p řemýšle t .  Této  ob las t i  se  t ýkaj í  myš lenky o tce  

Kenten icha  o  organickém a  mechanis t i ckém myšlen í .  J iž  ve  30 .  l e tech  

kr i t izoval  o tec  Kenten ich  způsob  myš len í  v  modern í  době .  Nazýval  ho  

mechanis t i ckým,  nebo- l i  separa t is t ickým myšlen ím.  Mechanis t i cké 

myš len í  j e  t en  t yp  myš len í ,  k terý se  p ř i  své  analyt ické  č innos t i  zpravid la 

oddělu je  od ce lkového kontex tu ,  od  vzájemných souvis los t í  a  syntézy.  Má  

tendenci  uvažovat  o  l idských  bytos tech ,  osobních  vztaz ích  a  organických  

skutečnos tech  analyt ickým,  neosobním způsobem,  tedy s te jně  j ako  se 

uvažuje  napřík lad  o  s t ro j ích .  P roto  je  t en to  způsob myš len í  nazýván  

mechanis t i ckým.  P .  Kenten ich  poukázal  na  č tyř i  h lavní  ob las t i  tohoto 

umělého  oddělování  a  i zolování :  

1 .  Oddělování  myš lenek  od  ž ivota ,   

2 .  oddělování  Boha jako  prvopř íč iny od  druhopř íč in ,111 

3 .  oddělování  ž ivo tních  procesů ,  k teré  pa tř í  k  sobě ,   

                                                 
110 Tamtéž, s. 68.  
111 Druhopříčinami se rozumí všechny stvořené bytosti, věci a přírodní síly, které se označují výrazem „příčiny“, 
protože pomáhají utvářet svět a dějiny. Tyto příčiny jsou „druhotné“, protože byly stvořeny Bohem.  
Srov. Katechismus katolické církve, s. 306-308.  
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4 .  oddělování  myš lenek ,  k teré  pa t ř í  k  sobě. 112  

Č lověk  je  s tvořen  v  záv is los t i  na  věcech ,  l idech ,  pro to  o  něm 

nemůžeme přemýšle t   i zo lovaně ,  mimo kontex t  rod iny,  p řá te l ,  osobních 

vz tahů.  J en  v souvis lostech  poznáme jeho  podsta tu .  Ale mechanis t i cké 

myš len í  t ímto  způsobem „uvažuje“ .  Č lověka  nevid í  ve  všech  

souvis lostech ,  ve  vz taz ích .  Nás ledky mechanis t i ckého  myš len í  ov l ivňuje 

organismus  vazeb dvěma  způsoby:   

1 .  Je  ce lkově s lepé  k  významu vazeb  nebo  se  spokoju je  pouze  s  j e j i ch 

minimáln í  ref lex í ,  a le  právě  t yto  vazby nás  č in í  l idmi .  Nevid í  žádný 

už i tek  v  pěs tování  vz tahů,  a  to  i  v  pěstování  vz tahů  s  Pannou Mar i í  

a  se  svatými  („Vždyť  mohu j í t  p ř ímo k  Bohu!“)  a  p ř icház í  t ím o 

bohats tví  mnoha způsobů,  kterými  můžeme př i s tupovat  k  Bohu.   

2 .  Mechanis t i cké  myš len í  umenšuje  a  n ič í  hodnoty a  obět i ,  k teré  j sou 

zapot řeb í  p ro  to ,  aby vazby zapus t i l y kořeny a  ros t l y.   

 

P ro t ikladem mechanis t i ckého  myš len í  j e  organické  myš len í .  

Označuje  zdravý způsob  myš len í ,  k teré  respektu je  ž ivo t  j ako  organismus ,  

to  znamená v ž ivém kontex tu  vazeb  a vz tahů .  Na mís to  oddělování  spojuje 

t y aspekty ž ivo ta ,  které  spolu  souvise j í :   

1 .  myšlenky a  ž ivo t ,   

2 .  Boha,  Prvotní  p ř íč inu  (Prvopř íčinu)  a  všechny druhopř íč iny,   

3 .  ž ivotn í  p rocesy,  k te ré  pa t ř í  k  sobě ,   

4 .  myšlenky,  k teré  pa t ř í  k  sobě .113 

 

Organické  myš len í  vytvář í  s yntézu  a  dává  do  souvis los t í .  Nes tav í  

u rč i té  skutečnos t i  mechanicky pro t i  sobě  (např .  Boha  pro t i  svě tu ,  v í ru 

pro t i  rozumu,  J ež íše  pro t i  c í rkvi  apod . ) ,  a le  h ledá mezi  t ím vzájemné 

souvis lost i .  Otec  Kenten ich  zdůrazňoval ,  že  „uzdravení“  nezálež í  j en  na 

změně myš len í ,  a le  i  na  správnos t i  o rganické  lásky a  organického  ž ivota .  

Život  podle  svatost i  všedního  dne  je  harmonické  spojen í :  s  Bohem,  se 

s tvořen ím,  s  věcmi .   

                                                 
112 J.NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 78.  
113 Tamtéž, s. 80.  
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Shrneme- l i  ce lou sp i r i tua l i tu  Schöns ta t tského  hnut í ,  můžeme 

vnímat ,  že  ve  svém osobi tém př í s tupu  postupuje  od č lověka ,  j eho 

or iginal i t y a  po t řeb  směrem k  Bohu.  Tím naplňuje  znaky sp i r i tua l i t y 

zdola ,  o  n íž  bylo  pojednáno výše  v  kapi to le  věnované obecné  sp i r i tua l i t ě .                                         

 

 

4 .2 .4  Význam schöns ta t t ské  sp i r i tua l i t y v  kontex tu  výzev             

                                  Druhého vat ikánského konci lu  

 

Každá sp i r i tua l i t a  s i  h ledá  konkré tn í  mís to  v  ce lku  c í rkve .  J ak  lze 

pochopi t  z  dě j in  Schöns ta t tského  hnut í ,  ces ta  ke  schválen í  tohoto  hnut í  

nebyla  j ednoduchá.  Otec  Kenten ich  se  musel  od  hnut í  dokonce  i  od louči t ,  

aby bylo  možné ukázat ,  zda  to to  hnut í  př ináš í  plody i  bez  j eho  působení .  

 J iž  od  konce  40 .  le t  20 .  s to let í  P .  Kenten ich  hovoř i l  o  „c í rkvi  na 

novém břehu“ nebo o  „c í rkvi  na  nejnovějš ím břehu  časů“ .  Byla  to  narážka  

na  úp lně  novou éru  a  t aké  na  řadu  úkolů ,  k terým bude muset  c í rkev  če l i t  

p ř i  svém úsi l ím o  evangel izac i  svě ta .  Cí rkev  se  má „s tá t  duš í“  světa  a  to  se 

s ta lo  ve lmi  ak tuáln í  p rávě  po  skončení  Druhého vat ikánského konci lu .  

Konci l  se  obrac í  ke všem křesťanům,  aby vylož i l ,  j ak  chápe  př í tomnos t  a  

působení  c í rkve  v dnešním světě .  Uvědomuje  s i ,  že  úzkos t  l id í  naší  doby,  

zv láš tě  chudých  a  všech ,  k teř í  ně jak  t rp í ,  j e  i  rados t í  a  naděj í ,  smutkem a 

úzkos t í  Kr i s tových  učedníků .114 C í rkev  má s louž i t  konkré tn ímu č lověku,  

t en to  úkol  l ež í  j ednak  na  c í rkv i  j ako  ce lku ,  a le  t aké  na  konkré tn ím 

jednot l ivc i ,  k terý j e  „údem Kris tovým“ (s rov  1 .  Kor  12 ,12) .  C í rkev  však 

právě  dnes  ve lmi  po t řebuje  „ l idi  č inu“ ,  k teř í  maj í  odvahu vydat  se  do  

neznáma a  př inést  z  výzkumné výpravy granátové  jab lko,  h rozny a  f íky 

(s rov .  Nm 13,23) . 115  

Otec  Kenten ich ,  j ako  kdyby předvídal ,  uvědomoval  s i  j iž  na  počátku  

zakládání  Schönsta t tu   dů lež i tos t  apoš to lá tu .  P ro to  zakládá  „Apoš tol ský 

svaz“  a  „Apoš tol skou  l igu“ .  Obě formy se  s jednot i ly pod  názvem 

„Apošto l ské  Schöns ta t tské  hnut í .  Snahou tohoto  hnut í  bylo  a  j e  

nábožensko-mravní  obnova c í rkve  a  světa  v  každé  oblast i  l idského ž ivota .  

                                                 
114 Gaudium et spes čl. 1-2. In: Dokumenty II. vatikánského koncilu, s. 183.  
115 B. SECONDIN, Nová hnutí v církvi, Karmelitánské nakladatelství Kostelní vydří, 1999, s. 98.  
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J í t  za  konkré tním č lověkem,  v  konkrétn í  s i tuac i ,  na  konkré tn ím místě  a  

nenás i lnou formou ho  obeznámi t  s  Kr is tovým posel s tvím a  zprost ředkovat  

mu Kri s tovu  milos t . 116 Aby se  č lověk  s ta l  dobrým „apoš to lem“,  h lasa telem 

evangel ia ,  toho  může dosáhnout  j en d íky ucelené  výchově.  Výchova  

k  apoš tolá tu  předpokládá  ucelené  obecně  l idské  vzdělán í ,  p ř izpůsobené 

v lohám každého jednot l ivce .  P ředevš ím se  však  mus í  la ik  nauči t  p lni t  

pos lán í  Kr is ta  a  c í rkve  t ím,  že  ž i j e  z  v í ry v  božské  ta jemství  s tvořen í  a  

vykoupení  a  j e  veden  Duchem svatým,  k terý ož ivuje  Bož í  l id  a  pobíz í  

všechny,  aby mi loval i  Boha  Otce  a  v  něm svět  a  l id i .  Takovou výchovu je  

nu tno  považovat  za  zák lad  a  podmínku každého p lodného apoš tolá tu .117  

Každé  hnut í  č i  skupina  má urč i tou  formu výchovy svých  č lenů ,  na  zák ladě  

char i smat ,  k terá  j í  byl a  dána  skrze  Ducha svatého .  Biskup  P lot t i  p í še:  „Je 

nu tné  rozví je t  skutečnou c í rkevní  sp i r i tua l i tu ,  v  níž  může každé  char i sma 

nabídnout  něco  speciá ln ího ,  an iž  by směřovalo  k  po t lačení  j iných  

char i smat  nebo  se  pro jevovalo  jako  jej i ch  pro t iklad .  Žádné char i sma není  

t ak  speci f ické ,  aby se  bohatá  t rad ice c í rkve  z redukovala  pouze  na  tu to  

j ed inou  hodnotu…“118  

Schöns tat t ské hnut í  p rávě  na   výchovu svých  č lenů  klade  velký 

důraz .  Na základě  p ropracovaného výchovného ús i l í ,  o  k terém bylo  

pohovořeno  j iž  v  kapi to le  o  pedagogice  Schönsta t t ského .  hnut í ,  p ř ipravuje 

své  č leny k  apoš to l skému poslán í  a  sebevýchově.  Otec  Kenten ich  s i  

uvědomoval ,  že  pokud se  č lověk  nebude snaž i t  s távat  se  „novým 

člověkem“,  nemůže dobře  apoš tol sky působi t ,  a  t ímto směrem směřoval  

veškerou  svou  činnos t .  J eho  c í lem byla  záchrana  a  obnova spásonosného 

pos lán í  západního  světa . 119 Měl  v iz í ,  k terou  se  snaž i l  uskutečni t .  J ednalo se 

o  vytvoření  „Apoš to l ské  světové  konfederace“ .  Ta  označuje  konfederac i  

všech  apoš tol ských  s i l  v  rámci  ka to l ické  c í rkve .  Tento  koncept  pochází  od  

sv .  Vincenta  Pal lo t t iho ,  který us i loval   

o  překonání  mal icherné  a  úzkoprsé  r iva l i ty mez i  mnoha řády a  

kongregacemi  v  touze  nahradi t  j i  duchem spolupráce  a  vzájemné podpory.  

J edním z  předpokládaných  úkolů  takové organizace  by mohla  být  pomoc 

                                                 
116 Dekret o apoštolátu laiků čl. 8. In: Dokumenty II. vatikánského koncilu, , s. 393. 
117 Tamtéž, 29, s. 409.  
118 B. SECONDIN, Nová hnutí v církvi, s. 106.  
119 Otec Kentenich nazýval západní křesťanství tzv. okcidentem. 



 69 

př i  p řekonávání  napět í  a  an tagonismů mez i  různými  apoš to l skými  

skupinami .  Bohužel  t a to  j eho  v ize  se  nikdy neuskutečni la . 120  

Hlavním c í lem Schöns tat t ského  hnut í  j e  apoš to lá t .  Svoj í  

p ropracovanou sp i r i tua l i tou  us i lu je  o  u tvářen í  k řesťanských  osobnos t í ,  

k teré  maj í  h luboký vz tah  z  Bohem a  rozhodly se  podle  svých  schopnos t í  j í t  

na   Bož í  vin ic i  ( srov .  CHL 2) .  Hnut í  neurčuje  svým členům konkré tní  

apoš to lá t ,  a le  vyb íz í ,  aby byl i  „upros t řed   svě ta“ .  I  rozhodnut í  o tce 

Kenten icha ,  o  tom, že  schönsta t t ské  komuni ty zasvěceného ž ivota  budou 

sekulárn ími  ins t i tu ty,  tomu nasvědčuje .  Život ,  t ady a  t eď ,  upros t řed l idí  

dnešn í  doby a  ne  za  zdmi  k láš tera .   Schöns ta t t ská  spi r i tua l i t a  vychází  

ze  všedního  ž ivota ,  a  p ro to  může oslovi t  každého,  i  když  není  č lenem 

tohoto hnut í .  Důraz  na  každodenní  ž ivot ,   na  h luboký  osobní  vz tah s  Mar i í  

a  d íky n í  s  Bohem utvář í  každého jednot l ivce .  V té to  sp i r i tua l i t ě ,  j ako 

v  každé  j iné ,  j e  dů lež i té ,  aby každý poznal  sebe  sama a  apl ikoval  konkré tn í  

duchovní  prost ředky v  souladu  s  v las tn ím temperamentem a  svými  

speci f ickými  k lady i  zápory.  Cí lem sp ir i tua l i t y o tce  Kenten icha  bylo ,  aby 

každý zakus i l  t en  j ed inečný vz tah ,  j ako  on  sám,  s  Mar i í  a  s  Bohem a  na  

zák ladě  jeho  byl  p roměněn,  a  t ím i  pos i lněn  k apoš to lá tu .  Tento  osobní  

vz tah  s  Mar i í  má mí t  p ro  každého uzdravuj íc í  rozměr .  I  když  j sme 

o  sp i r i tua l i t ě  zdola nehovoř i l i  j ako  o j ednoznačné   a l t ernat ivě ,  můžeme 

Schöns tat t ské hnut í  p rávě  sem zařad i t .  Nejdř íve  poznej  sám sebe  a  pak 

můžeš  poznat  Boha.   Snaha  o  svatos t ,  v í ra  v  Bož í  p roz řete lnos t ,  s t ávání  se  

novým člověkem to  má být  úkol  každého křesťana ,  ne jen  toho ,  k terý pa t ř í  

k  hnut í .  Posynodní  apoš to lský l i s t  Chr i s t i f ide les  la ic i  hovoř í  j asně:   

Povolání  l a iků  ke  svatos t i  vyžaduje ,  aby ž ivot  podle  Ducha nacházel  výraz  

předevš ím v je j i ch zač lenění  do  časných  skutečnos t í  a  v  j e j i ch účas t i  na 

pozemských  č innos tech .  Apošto l  nás  znovu vybíz í :  "Všechno,  cokol i  

mluví te  nebo  dělá te ,  č iň te  ve  jménu Pána  Jež í še  a  skrze  něho  děkuj te  Bohu 

Otc i"  (Kol  3 ,17) .  Konci l  obrac í  apošto lova  s lova  k la ikům a  výs lovně 

prohlašu je :  "Ani  rod inné  s taros t i ,  an i  j iné  světské  zá lež i tos t i  nemaj í  zůs ta t  

vně  duchovního  ž ivota ."  A synodní  o tcové  řek l i :  "J ednota  ž ivota  l a iků  má 

rozhoduj íc í  význam.  Musej í  se  posvěcovat  ve  svém každodenním 

                                                 
120 J. NIEHAUS, 200 otázek o Schönstattu, s. 31. 
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pracovním a  společenském ž ivotě .  Aby sp ln i l i  své  povolán í ,  mus í  l a ici  

chápat  své  každodenní  konání  j ako  možnost  spojení  s  Bohem a  p lnění  j eho 

vůle ,  j akož  i  j ako  s lužbu  druhým l idem,  aby je  vedl i  v  Kr i s tu  ke  

společens tví  s  Bohem." 121 

Schöns tat t ská  spi r i tua l i t a  p ramení  z  osobního  vz tahu k  Mar i i .  Ze  

zasvěcení ,  z  nab ídnut í  svých  schopnos t í ,  dovednos t í  Mar i i .  J e  ucelenou  a 

novou spi r i tua l i tou ,  a le  zároveň  vycház í  z  každodenního  ž ivota ,  a  p ro to  s i  

z  n í  každý křesťan  může vzí t  něco ,  co  ho  os loví ,  i  když  není  č lenem hnut í .   

T i ,  k teř í  se  rozhodnou a  př i jmou úmluvu lásky za  svou ,  a  dobrovolně 

se  zasvět í  Panně Mar i i ,  vče tně  rozměrů  apoš to lá tu ,  sebevýchovy,  l ásky 

k  c í rkv i ,  sva tost i  všedního  dne ,  ví ry v  Bož í  p roz ře te lnos t  j sou  př ipraveni  

pomáhat  Panně Mar i i  v  dosažení  c í lů ,  k teré  uskutečňuje jménem svého  

syna .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5       SCHÖNSTATTSKÉ HNUTÍ V ČR  

 

Počátky působení  Schöns tat t ského  hnut í  na  území  dnešní  České 

republ iky sahaj í  do  roku  1939 d íky kontaktům hradeckých  s tudentů 

teo logie , 122 a le  j eho  významnějš í  rozkvět  můžeme pozorovat  ze jména od 

konce  80 .  l e t  20 .  s to le t í .   

                                                 
121 Jan Pavel II, Christifideles laici čl. 17,  Zvon – české katolické nakladatelství, Praha, 1990, s.  29.  
122 Jednalo se o Petra Štěpánka a Albína Bachla.  
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Těsně  před  vypuknut ím druhé  světové války s i  v  s rpnu  roku  1939 

zvol i l a  skupinka  bohos lovců,  k terá  poznala  hnut í ,  za  své  h lavní  s íd lo 

kapl ičku  v  Rokol i .  Malá  zapomenutá  kapl ička  se  s ta la  mís tem,  kde  právě 

v  roce  1939 prvních  sedm kněž í   uzavřelo  úmluvu lásky s  Pannou Mar i í ,  a  

začal  zde  probíhat  h luboký duchovní  ž ivo t .  Bylo  vytvořeno  cent rum hnut í  

v  Čechách . 123 Postupně se  rozví je ly j ednot l ivé  s ložky a  v  roce  1941 

odcház í  do  Německa první  česká  dívka,  aby se  s ta la  č lenkou sekulárního 

ins t i tu tu  Mar i iných  ses ter  a  po  válce  j i ch  bylo  j iž  devět .  Působení  t ěchto 

ses ter  t rva lo až  do roku  1951,  kdy byly donuceny s tá tn í  mocí  odej í t  do 

c iv i lu .  Větš inou  odeš ly do  továren  a  dě ln ických  zaměs tnání .  Čás t  odeš la 

do  Nového Hrádku,  k terý lež í  v  b l ízkos t i  Rokole  a  ta jně  se  s tara ly o  

schöns ta t tkou  kapl ičku .  V roce  1957 j ich  bylo  sedm zatčeno  a  uvězněno.  

Společnost  ses ter  však  pracovala  dá l . 124 V období  pražského jara  se  začalo 

uvažovat  o  s tavbě  domku vedle  schöns ta t t ské   kap l ičky v  Rokol i .  Tento 

záměr  se  i  p řes  nepř ízeň  dal š ích  poměrů  uskutečni l  v  roce  1974,  kdy byl  

pos taven  cent rá lní  dům nejen  pro ses t ry,  a le  i  p ro  os ta tn í  č leny hnut í .  

Díky působení  ses ter  s lož i la  22 .8 .1961 svoje  skupinové zasvěcení  i  p rvní  

skupina  maminek .  Od počátku 80 .  l e t  začal  rozvoj  rodinného d í la  v  naší  

v las t i .  Za  dob  to ta l i t y nebylo  možné Schöns ta t t  navš těvovat ,  p ro to  se  s tá le  

v íce  l id í  soust řed i lo  okolo  domečku Mar i iných  ses ter  v  Rokol i .  P řes  

emigrantskou  v lnu  z  roku  1968 k  nám začíná  pronikat  v íce  in formací  o  

j ednot l ivých  s ložkách  schönsta t t ského  d í la .  V Německu a  ve  světě  vzniká 

a  ve lmi  se  rozví j í  Ins t i tu t  rodin  a  Ins t i tu t  kněž í  Schöns tat t -Pat res .  U nás  

se  ob jevuje  snaha  o  oddělen í  s ložky maminek  a  rodin .  P rvní  rodinou , 

k terá  se  rozhodla  za loži t  svazový kurz ,  se  s tává  rodina  z  Brna  v  roce  1981 

a   pos tupně soust řed í  ko lem sebe  dal š í  č tyř i  rod iny.   

Po  pádu  komunis t ického  rež imu se  o tev í ra j í  nové  možnos t i  p ro 

kontak ty české  schöns ta t tské  rod iny s  německým Schöns ta t t ským hnut ím a  

j iž  v  90 .  l etech  se  uskutečni la  pouť  do  Schönsta t tu .   V tomto  období  

probíhaj í  t aké  nutné  kontak ty s  vedením  j ednot l ivých  společnos t í  

a  s ložek  d í la .  J edná  se  předevš ím o  uznání  s ložek  vznik lých  v   České 

                                                 
123 A. KUBALCOVÁ, Diplomová práce - Rodinné exercicie – pastorační projekt Schönstattského hnutí rodin 
v ČR, Katedra pastorální a spirituální teologie CMTF UP v Olomouci, 2005.  
124  Sestra M. Václava, http://www.diecezehk.cz/instituce/drc-2ro.php, z 2. 9. 2006.  
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republ ice  v  průběhu to ta l i t y,  obs tarán í  s tanov  a  j ej i ch  ofic iá ln í  zač lenění  

do  d í la .125   

 

 

5 .1    Činnos t  Schöns ta t t ského  hnut í  v  ČR  

V současné  době působí  v  České  republ ice  Schönsta t tské  ses t ry  

Mari iny,  ins t i tut  d iecézních  kněž í ,  Schöns ta t t  Pa t res ,  Paní  ze  Schöns ta t tu  

a  ins t i tut  schöns ta t t ských  rodin .  Dále svaz  žen ,  apoš to lský svaz  rodin,  

apoš to lská  l iga  a  poutn í  hnut í  matek ,  žen ,  mužů,  ch lapecké  a  d ívč í  

mládeže ,  rodin  a  nemocných .  V té to  prác i  bude  pojednáno jen  o  početně 

nej rozší řeněj š ích  s ložkách  Schöns tat t ského  hnut í .   

 

 

5 .1 .1  Schöns tat t ské  ses t ry Mar i iny v  ČR  

Schöns tat t ské  ses t ry  Mar i iny se  věnuj í  ze jména výchově d ívek ,  žen 

a  rod in  v  ČR.  J e j ich  pos láním je  apoš to lá t   v  rámci  Schöns ta t t ského  hnut í  

i  ce lé  c í rkve .  Věnuj í  se  děvčatům od  školn ích le t ,  pořádaj í  p ro ně  tzv .  

Šele ty -  schöns ta t t ské  le tn í  t ábory,  různá  se tkání ,  duchovní  obnovy (pro  

s tarš í  děvčata) .  Ve spoluprác i  s  kněž ími  se  podí lej í  na  př ípravě  

podzimních  se tkání  "nejen  schöns ta t t ské  mládeže"  nazývaných  JuFe 

(Jugend Fes t iva l ) .  Každý rok  se  tohoto  se tkání  rozděleného  do  dvou 

věkových  kategor i í  účas tn í  okolo  200  mladých  l id í .  Ses t ry se  t aké  věnuj í  

p ř ípravě  d ívek na uzavření  "úmluvy lásky s  P .  Mar i í"  a  duchovnímu 

doprovázení .  Některé  pracuj í  j ako  katechetky nebo  pas torační  as i s ten tky.   

Neprovdané ženy se  sdružuj í  v  t zv.  l igu žen ,  k terou  sest ry duchovně 

insp i ruj í .  Samosta tnou  s ložkou Schöns ta t tského  hnut í  j sou  maminky,  

k terých  je  v  ČR as i  300 .  I  tu to  skupinu  vede  jedna  ze  schöns ta t tských  

ses ter .  Pořádá  pro ně  prav idelné  duchovní  obnovy,  scház í  se  s  vedoucími  

skupinek ,  za j išťuje  spojen í  se  Schöns ta t tem a  mez inárodní  spoluprác i .  

Nedí lnou  součás t í  Schöns tat t ského hnut í  j sou  i  rod iny.  Ses t ra  zde  má na 

s taros t  výchovu v  novic iá tě  ins t i tu tu  a  svazu  rodin  a  zúčas tňuje  se  i  

                                                 
125 A. KUBALCOVÁ, Diplomová práce - Rodinné exercicie – pastorační projekt Schönstattského hnutí rodin 
v ČR, Katedra pastorální a spirituální teologie CMTF UP v Olomouci, 2005.  
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exerc ic i í  rod in pořádaných  v  lé tě .  Tyto  exerc ic ie  jsou  otevřené  i  j iným 

rodinám,  každý rok  probíhá  někol ik  tu rnusů  a  úspěšně  působí  na  upevnění  

manžels tv í  a  rod iny.  

J ednou z  dal š ích   in ic ia t iv  j e  p ro jek t  "Putovní  svatyňka",  k terý j e  

zaměřen  na  pastorac i  rod in  i  l id í  na  okra j i  č i  mimo c í rkev .  P rojek t  

se  rozběhl  v  rámci   p ř ípravy na  jub i le jn í  rok  2000.  Okruhem zhruba  10  

domácnos t í  pu tu je  každý měs íc  mi los tný obraz  P .  Marie  -  Matky Tř ikrá t  

Podivuhodné.  Smys lem je  př inés t  J ež í še  skrze  Mar i i  i  na  mís ta ,  kde  není 

smys l  p ro  duchovní  věci ,  kde  se  c í t í  l idé  sami ,  k  nemocným,  do  rodin .  

Tato  "návš těva"  není  podmíněna společnou modl i tbou ,  č i  ně jakým 

r i tuá lem.  Pouze  souhlasem mís tního  kněze  a  l idmi ,  ochotnými  vytvoř i t  

pu tovní  okruh .  J sou  zkušenos t i  s  t ím,  že  mnoho l id í  skrze  ten to  pro jekt  

nacház í  ces tu  k  modl i tbě ,  ke  svátostem,  do  c í rkve .  Rodiny se  snaž í  během 

návš těvy svatyňky být  spolu ,  něco  pěkného proží t ,  h rá t  s i  s  dě tmi  apod .  

Mar i iny ses t r y mohou pracovat  i  v  c iv i ln ích  povoláních  a  všude  "být  

druhou Mar i í "  a  t ím napomáhat  k  nové  evangel izac i .  P lodnost  tohoto 

apoš to lá tu  se  ukázala  předevš ím v  době to ta l i t y,  kdy ses t ry p racovaly na  

různých  mís tech :  v  továrnách ,  nemocnic ích ,  a td .  

Ses t ry se  s tara j í  t aké  o  poutn í  mís to  v  Rokol i ,  kde  je  j e j i ch  provinční 

dům.  S taré  a  nemocné ses t ry zde  pomáhaj í  svoj í  modli tbou  a  obět í .126 

 

 

5 .1 .2  Schöns tat t ské  rod iny  

V ČR exis tuj í  všechny typy schöns ta t t ských  společnos t í  rod in ,   

t zn .  svaz ,  ins t i tut  i  l iga .  J e j ich  př ínos  c í rkv i  č i  společnos t i  nen í  p r ior i tně 

vázán  na  konkré tní  t yp  společnos t i ,  a le  jde  o  upř ímnou snahu  naplňovat  

pos lán í  dané  rodiny v  ce lku  c í rkve  a  společnos t i .   

Rodiny ve  svazovém společens tv í  p rocház í  někol ika le tou duchovní  

formací  -  se  zaměřením na  nalézání  osobního  ideálu ,  osvojen í  p rost ředků 

sebevýchovy,  na lézání  ces ty k  ž i t í  evangel i jn ích  rad .  J inými  s lovy -  snaž í  

se  j í t  po  ces tě ,  k terá  vede  k  naplňování  Bož í  p ředs tavy o  každém na  

                                                 
126 Zpracováno podle poznámek sestry M. Václavy, schönstattské sestry Mariiny.  
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konkré tn ím mís tě  v  konkré tn í  s i tuac i ,  např ík lad  na  pozic i  manžela ,  rod iče ,  

ko legy,  p ř í t e le ,  souseda…  

Konkrétně  schöns tat t ské  rod iny př ipravuj í  se tkání  manželských  párů  

se  zaměřením na  harmonizaci  rod iny,  exerc ic ie  pro  rod iny.  V rámci  

pro jek tů   „Rodiny pro  rodiny“ ,  k te rý probíhá  od  roku  2004 a  j e  

podporován  Minis ters tvem práce  a  sociá ln ích  věcí  p robíhaj í  různé  kurzy.   

Od roku  1994 prošlo  těmi to  kurzy cca  520  manželských  párů  a  t rva le 

probíhaj í  kurzy pro  snoubence ,  novomanžele  a  pro  mládež .  P ro jekt  j e  

zaměřen  na  pořádání  vzdělávacích  akcí  p ro  s távaj íc í  par tnery,  manžele  a  

j e j i ch  rod inu  s  c í l em harmonizace  a  zkval i tnění  vzájemných pa r tnerských  

vz tahů  a  rod inného ž ivota  –  j edná  se  o  šes t idenní  vzdělávací  kurzy,  

v íkendové vzdělávací  kurzy,  cykly odpoledních  seminářů,  p řednášky a  

besedy.  Zaj i šťu j í  t aké  kurzy př ípravy snoubenců  na  manžels tv í  a  

rod ičovs tví ,  semináře  pro  výchovu k  odpovědnému par tners tv í  p ro 

dosp ívaj íc í  mládež  a  mladé  l id i  s  c í l em umožni t  mládeži  na lezení  hodnot  

t rva lého  manžels tví ,  hodnotu  v las tní  osobnos t i  a  správného poznání  a  

pochopení  ins t i tuce  manžels tv í  a  rod ičovs tví  j ako t rva lého  ž ivotního 

úkolu .  Součást í  p rojek tu  j sou  i   tzv .  vz tahové  v íkendy u rčené  rodičům a 

je j i ch  dosp ívaj íc ím dětem s  c í l em zkval i tni t  vzájemné vz tahy v  rod ině .  

Těž iš tě  pro jek tu spočívá  v  týdenních  vzdělávacích  kurzech  pro 

harmonizaci  manžels tví ,  j iž  se  zúčastňuj í  ce lé  rod iny ( rodiče  s  dě tmi  

různého věku –  od  kojenců  po  teenagery) . 127   

Během roku  tedy probíhaj í  t yto  akce:   

-  víkendová se tkání  matka  –  dcera ,   

-  víkendová se tkání  otec  –  syn ,  

-  kurzy př ípravy na  manžels tv í ,   

-  speciá ln í  kurzy pro  dosp ívaj íc í ,   

-  př íprava  snoubenců ,   

-  t ýdenní  l e tn í  vzdělávací  kurzy.   

 

5 .1 .3  Schöns tat t  Pa tres   

                                                 
127 Projekt Schönstattského hnutí „Rodiny pro rodiny“. 
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Bohužel  v  současné době působí  v  ČR jen  dva  Schönsta t t  Pa t res   

P .  Zdeněk  Král ík  a  P .  Ladis lav  Š tefek ,  k terý  v  současné  době s louž í  

v  bavorském Mnichově,  tudíž  j e  v  ČR jen  čás tečně .  Dalš í  t ř i  se  př ipravuj í  

na  kněžské  povolán í  v  Německu.  J e j ich  h lavním c í lem je  působi t  na 

formaci  ch lapců ,  mužů a  rod in.  Zaměřuj í  se  rovněž  pořádání  různých  

exerc ic i í  p ro  členy hnut í .  Schönsta t t  Pa t res  jsou   p lně  k  d i spozic i  p ro 

s lužbu  ce lému  hnut í .  P .  Krá l ík  t aké  působí  v  s tudentském kos te le  

Nejsvětě j š ího  Salvátora .   

 

5 .1 .4  Schöns tat t ská  mládež   

P ro  schönsta t t skou  mládež  j sou  př ipravovány z imní  a  l etn í  t ábory. 128 

Dále  podz imní  se tkávání  mládeže ,  tzv .  JuFáče  (JugendFes t ) ,  fo rmační  

se tkávání  vedoucích a  prav idelné  regionáln í  se tkávání  dě t í .   

 

5 .1 .5  Svazové ženy 

Schöns tat t ský svaz  žen  je  mezinárodním společens tvím laiků .  J eho 

č lenkami  j sou  zaměs tnané  neprovdané ženy ž i j í c í   podle  evangeln ích  rad  

upros t řed  světa .  Netvoř í  komuni tu  a  nemaj í  ke  společens tv í  žádné  právní  

závazky.  Společens tv í  j e  t edy charak ter izováno vnějš í  svobodou a 

současně  vni t řn ím upoután ím.   

V České  republ ice  pro  Schöns ta t t ské hnut í  p racuje  ce lkem osm 

svazových  žen ,  z  n ich  dvě  působí  ve  svazovém domě ve  S lavoňově,  

nedaleko  Rokole .  Tento  dům dosta l  název  Mar i ina  zahrada  a  j e  cen t rem 

Schöns tat t ského svazu  žen .  Ženy se  zde  se tkávaj í  j ednou měs íčně .  Kromě 

toho  s louž í  dům dalš ím s ložkám Schönsta t t ského hnut í  v  České  republ ice .  

Svazové ženy působí  rovněž  vedle svého  c iv i lního povolán í  j ako 

katechetky a  pas torační  as i s tentky.   

 

  

 

 

                                                 
128 V zimě tzv. Šezity, v létě letní chaloupky tzv. Šelechy a  Šelety – Schönstattské letní tábory.  
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ZÁVĚR 

 

C í lem té to  d ip lomové práce  bylo  seznámi t  se  Schönsta t t ským hnut ím 

a  j eho  sp i r i tua l i tou .  J e l ikož  toto  hnut í  vznik lo  až  na  počátku  20 .  s to le t í  a  

na  území  dnešní  České  republ iky se  dos ta lo  až  před  2 .  svě tovou válkou ,  

po tom v  době komunismu -  j ako  všechny os ta tn í  řády a  hnut í  bylo  

zakázáno –  dos ta lo  se  do  podvědomí mez i  ka to l ickou  veře jnos t  až  koncem 

80 .  l e t  dvacátého  s to le t í .  Ani  v  současné  době nezná  toto  hnut í  a  j eho 

sp i r i tua l i tu  v  České republ ice  ve lké  množstv í  kato l íků .  P rávě  pro to  s i  t a to  

práce  vytk la  za  c í l  seznámit  s  hlavními  p i l í ř i  schönsta t tské  sp i r i tua l i ty.   
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Když  j sem s i  vybí ra la  t éma d iplomové práce ,  ne tuš i la  j sem,  j ak 

s lož i té  bude  naj í t  zák ladní  in formace ,  j ak  o  děj inách  Schöns ta t tského 

hnut í ,  t ak  o  j eho sp i r i tua l i t ě .  V českém jazyce  ex is tu je  ve l ice  málo 

pře ložených  t i tu lů  a  vě t š ina  knih  je  v  německém jazyce .  Díky kontak tům, 

k teré  j sem měla  se  č leny tohoto  hnut í ,  se  mi  snad  podař i lo  z ískat  zák ladní  

l i t e ra turu  jak  v  češ t ině ,  t ak  i  v  němčině .   

 V úvodní  kapi to le  j sem st ručně  seznámi la  s  pojmy sp i r i tua l i t a  a  

sp i r i tuá ln í  t eo logie  a  dá le  se  věnovala   j en  spi r i tua l i t ě  jako   konkré tn í  

rea l izac i  našeho   p rož ívání  vz tahu k Bohu.  Tato  kapi tola  se  zabývala  

sp i r i tua l i tou  jako  takovou,  vznikem jednot l ivých  sp i r i tua l i t  a   j e j i ch 

rozdělen í  v  rámci  ka to l ické  c í rkve .  Z těch to  zák ladních  údajů 

vycházely da l š í  kapi to ly práce .   

Schöns tat t ské  hnut í  vznikalo  na  počátku  20 .  s to le t í ,  tud íž  j eho 

děj iny a  sp i r i tua l i t a   j sou těsně  spja ty s  ž ivo tem zakladate le  P .  J .  

Kenten icha ,  p ro to  bylo  věnováno děj inám hnut í  a  osobnos t i  P .  Kenten icha  

v íce  pros toru .  V průběhu děj in  hnut í  pos tupně vznikaly j eho  jednot l ivé 

s ložky.  Cí lem bylo  ukázat ,  že  Schöns tat t ské  d í lo  má mís to  pro  všechny t y,  

k teř í  mys l í  svůj  ž ivo t  v í ry vážně  a  ch tě j í  se   zasvět i t  Panně Mar i i .  Kněží  

v  něm mohou ž ivotem ve  společens tv í  nacházet  zázemí  pro  svoj i  

pas torační  s lužbu ,  čerpat  podněty a  pos i lu  pro naplňování  svého 

kněžského povolání .  Muž i  a  ženy touž ící  po důsledném naplňování  

evangeln ích  rad  mohou ž í t  zač leněni  do  tohoto  společens tv í  ž ivo t 

odevzdaný Kri s tu  a  Mar i i  obdobně jako  osoby,  k teré  ž i j í  zasvěceným 

ž ivotem,  a  zároveň  ž í t  ve  světě  a  apoš to l sky v  něm působi t .  Osoby,  k teré  

ž i j í  p ř ímo ve  světě,  ve  své  rod ině  a  zaměs tnání  mají  možnos t  s i  na j í t  

podle  svého  s tavu urč i tou  s ložku  hnut í ,  k terá  j im vyhovuje  ( rod iny,  

mládež ,  dě t i ,  nemocní  apod . ) ,  a  t ak  naplňovat  Kr i s tův  příkaz :  „Jděte  do 

ce lého  světa…“(Mk 16 ,15) .   

Schöns tat t ské  hnut í  má rozmani té  č lenění ,  a le  jednotnou 

sp i r i tua l i tu ,  která  je  j ed inečným a  h lubokým způsobem sp ja ta  s  Pannou 

Mar i í .  Velký v l iv  na  to  měl  osobní  vz tah  zakladate le  P .  Kenten icha .  Tato 

kapi to la  měla  za úkol  popsat  t ř i  zák ladní  rozměry schöns ta t t ské 

sp i r i tua l i ty:  sp i r i tua l i tu  úmluvy,  sp i r i tua l i tu  nás t ro je a  sp i r i tua l i tu  

všedního  dne .   
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Závěr  práce  se  věnoval  dě j inám a  působení  j ednot l ivých  s ložek 

hnut í  v  ČR.   

 

Ke konci  p ráce  bych  ch tě la  shrnout  poznatky,  k teré  podle  mého 

názoru  vycházej í  ze  spi r i tua l i ty Schöns ta t t ského hnut í  a  mohou být  

p ř ínosem pro současnou c í rkev .   

Život  P .  J .  Kenten icha  a  vznik  Schönsta t t ského  hnut í  dokládaj í ,  že  

Bůh k  nám hovoř í   v  dě j inách  skrze  konkré tn í  s i tuace ,  p ř íběhy,  osoby.  Lze  

to  chápat  j ako  ak tual izac i  Zjevení  s  konkré tními  konturami .  Tato 

zkušenos t  zakoušení  Boží  „mluvy“ navazuje  na  zkušenos t  p rožívání  

Bož ího  působení ,  a  zapadá  tak  do  děj in  spásy.  P ředs tavuje  ono  znamení  

času ,  kdy Bůh hovoř í  v  konkré tní  době  a  s i tuac i  k  urč i tému č lověku,  k terý  

odpovídá  na  jeho  podněty. 129  

Velmi  osobní  vz tah Josefa  Kenten icha k  Panně Mar i i  ved l  a  vede  

jeho  nás ledovníky k  osobnímu prož ívání  v í ry.  Mar ia  se  s tává  př í t e lkyní  a  

vz tah s  ní  pomáhá č lověku,  aby se  s tával  s tá le  l epš ím.130 P rávě  osobní  

prož ívání  ví ry,  vedení  ke  z ra los t i  j edince  i  význam společens tv í ,  j ak  to  

Schöns tat t ské  hnut í  dokumentuje ,  j e  insp i rac í  p ro  ž ivo t  ce lé  c í rkve  a  

př ipomíná  j í  j e j í  iden t i tu  a  kořeny.  Spojen í  osobní  spi r i tua l i t y a  rozměru 

společens tví  s  angažovanost í  ve společnos t i  j e  dů lež i t ým př ínosem 

zejména pro  c í rkev  v  ČR,  k terá  d louho ž i la  pod  ú t lakem vytěsněna  na  

okra j  společnos t i ,  bez  možnos t i  pods ta tnějš ího v l ivu  a  angažování  

v  okolním světě ,  tak  j ak  je  to  j e j ím poslán ím na  základě  h lásán í  

evangel ia .    

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
129 Srov. v kapitole Vznik jednotlivých spiritualit 1.4. 
130 Srov. ideál nového člověka v kapitole Duchovní život a úmluva lásky 4.2.1.1. 
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