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Uvod

Svata Terezie od JeziSe byla genidlni spisovatelkou, zakladatelkou , mystickou.
Ptredevsim vSak byla a je ucitelkou modlitby, jejimz prostfednictvim se tajemstvi viry ¢lovéka
zvnitifiuje a vede k plnému rozvinuti kiest'anského zivota.Terezii vedla vnitini modlitba az
k vrcholnym zkuSenostem pfiblizeni se BoZzi Trojici, ke vztahu k jednotlivym Osobam Trojice
a k zivotu ve veliké intimnosti s Ni.

Terezie vSechny kolem sebe, své spolusestry, své duchovni dcery, své pratele i
dokonce své zpovédniky a duchovni vidce vedla k vnitini modlitbé.Lidé kolem ni byli
motivovani k rozvoji svého modlitebniho Zivota , diky tomu, Ze byli v kontaktu s ni. Terezie
presvédéend svou zkuSenosti s modlitbou, snazi se lidi kolem sebe k modlitbé ptivabit: ,,On
vi, Ze nemam jiny umysl neZ poslusné vyplnit piikaz a vabit duse k tak velikému dobru“(Z
18,8).

KaZzdy z nés je povolan k zivotu Tvircem Hospodinem, ktery dava Zivot, aby byl Zit.
Bez Tviirce, bez Boha, bez Jeho blizkosti, bez modlitby a z ni vychéazejici zivé kiest'anské
zkuSenosti Bozi pfitomnosti a lasky, nemlizeme zit svlij zivot smyslupln€, nemiizeme se
setkat se sebou samymi, nalézt hloubku své identity a jeji realizaci ve vztazich. Terezie
nalezla Boha v Trojici a Bozi Trojice nalezla ji. Proto jsem si vybrala za téma své bakalaiské
prace rozvoj Tereziiny trojicni zkuSenosti. Hlavnim ukolem je popsat rozvoj jejich
zkuSenosti s Kristem a Otcem v Duchu svatém, Tereziiny zkuSenosti s trojicnim Bohem a
jejich postupny rozvoj a na tomto zaklad¢ hledat , v ¢em spociva paradigma vyvoje troji¢niho
smyslu soucasného kiest'ana.

Z vySe uvedeného vyplyva struktura mé prace.V prvni casti se vénuji etapam
duchovniho rozvoje v Tereziiné Zivoté se zfetelem na jeji Zivotni okolnosti a jeji hledani a
otevirani se BoZi milosti a postupnému prechazeni do pasivniho pfijimani BoZiho piisobeni
v jejim Zivot&. V druhé €asti vénuji pozornost trojicnim textim svétice, které se snazim
analyzovat v souvislosti s u¢enim dogmatické teologie. V zavéru této Casti se pokousim o
teologickou interpretaci duchovniho rozvoje a na zékladé Tereziinych zkuSenosti se snazim
vyvodit paradigma troji¢ni mystické zkusenosti.

Na konci prace uvadim par postiehll pro pastoraci realizace vyvoje kiestanského troji¢niho

smyslu, coz povazuji v soucasnosti za velmi aktudlni a dilezité.



Hlavni zdroje pro mne byly Ceské pieklady Tereziinych dél a vétSinou anglicky psana
literatura. JelikoZz neovladdm Spanélstinu, velkou pomoci pro mne byly vydané i dosud
nevydané materialy otce Vojtécha od svaté Hedviky OCD, které mi autor poskytl.

Téma kiestanské a mystické troji¢ni zkuSenosti je téma nesmirn¢ Sirokého zébéru a
mnoha Uhld pohledl, myslim, Ze zatim velice malo vycerpané a presto dnes velmi aktudlni.
Pteji si, abych alespon trochu pfispéla k zfetelnosti kiestanské touhy po setkdni s Onémi

Ttemi, s Trojici Bozich Osob.



1. Etapy Tereziina duchovniho rozvoje

Tereziin duchovni rozvoj bezprostfedné souvisi s zivotnimi udalostmi svétice, s jejim
zivotnim ptibéhem. Ptiblizeni se tomuto jejimu piib¢hu a znalost jejich Zivotnich etap nas tak
uvadi k bliz§Simu chapani ¢i uchopovani jejiho dila i nauky. A naopak Tereziino dilo 1 jeji
nauka vérné a bezprostiedné zobrazuje vyvoj a charakteristiku jejiho duchovniho Zzivota.
Terezie klade ohromny diiraz na cestu modlitby jako na prostfedek pfiblizeni se Bohu a
navazani a vyvoje vztahu s Nim. Je to jeji ustfedni motiv a cesta jejiho zivota.V modlitbé
dosahuje sjednoceni s Bohem. Terezie se modlitbé vénuje velice houzevnaté a usilovné, ma

velké zkuSenosti, umi je rozpoznat, popsat a utfidit. Bih si ji provadi riznymi stupni modlitby
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Tereziin vyvoj Zivota vztahu s Bohem si miZeme rozdé€lit na tfi obdobi: prvni je
obdobi spontianni modlitby (1515-1535), druhé mlzeme nazvat christocentrickym
obdobim (1535-1562) a tieti obdobi je obdobi Troji¢ni (1562-1582). Tato tfi obdobi jsou
témér stejn¢ dlouhd (vzdy zhruba dvacet let) a vSechna souvisi s jejim duchovnim ristem.
Terezie byla inteligentni, aktivni, vytrvald a statetna, uméla vyuzivat své piednosti
(opravdovost, upfimnost, smysl pro realitu a rozliSovani, intuici) a zapojit je do houzevnatého

hledéni Bozi vile. Biith se stal naplnénim jejiho zivota.

1.1 Obdobi spontanni modlitby (1515-1535)

Obdobi zivota v rodiné déli na dvé charakterové odliSnd udobi téZzkd udalost pro
Terezii a samoziejmé pro celou rodinu — smrt Tereziiny matky. Nejdiive se budeme vénovat

prvnimu udobi Tereziina détstvi v uplné pocetné roding, s obéma rodi¢i a mnoha sourozenci.

1.1.1 Do smrti matky (1515-1528 ?)

Terezie se narodila 28.bfezna 1515. Byla patym ditétem z dvanacti a druhou dcerou
ze tii pana Alonsa Sancheze de Cepeda a pani Beatriz de Ahumada. Méla velice pekné
détstvi. Pfijimala viru a touZzila po svatosti zcela spontanné. Spolu se svym o Ctyfi roky
starSim bratrem Rodrigem si Ctou v zivotopisech svatych. ,,PFi pomysleni na muka, jakd
vytrpéli mucednici pro Boha, se mi zddlo, Ze ziskavame néjak lacino udél, z néhoz se jednoho

dne budeme tésit, a velmi jsem touzila po tom, abych i ja zemrela jako oni, ovSem ani ne tak



z lasky k Bohu, jako abych uz méla ona velka dobra, o nichz jsem se docitala, Ze jsou v nebi*
(Z 1.4).

Malou Terezii nadchli mucednici a zatouzila se jim pfipodobnit. Jednoho dne se ob¢
déti vydavaji do ,,zem¢ Maurti, aby tam polozily zivot. Tehdy rodi¢e ani nevédéli, ze déti
utekly. Stryc Francisco Alvarez de Cepeda je potkal a pfivedl nazpét. Terezie jiz jako mala
byla Zenou cinu, jednani spojené s rozhodnosti pro danou véc bylo pro ni vzdy typické.

KdyZz déti nemély moznost zemiit pro Boha jako mucednici, rozhodly se zit
poustevnickym zivotem. K tomuto ucelu si stavély na zahrad€ malé poustevny. Ty se jim vSak
neustale boftily, takze nemohly uspokojit svou touhu. ,,Byli jsme velmi pohnuti, kdyz jsme se
docitali, Ze odmeny i tresty budouciho Zivota jsou nezmeérné...casto jsme opakovali: Navzdy!
Navzdy! Navzidy! A tak se zalibilo Panu, Ze se mi ten dojem tak vryl, Ze uz tehdy jsem pojala
nejpevnéjsi predsevzeti nikdy neopustit cestu pravdy“(Z 1,4). Tato vnitini touha po pravdé
Terezii nikdy neopustila. Spolu se sestienicemi si hradvala na feholnice a modlivala se s nimi
Casto rizenec. Modlitba se stala samoziejmou soucasti jejich her.

Nékdy ve dvandcti nebo tfindcti letech (roku 1528?) Terezii zemiela matka a ona se
uchyluje k Pann¢ Marii a prosi ji, aby se od nynéjSka ona stala jeji matkou. ,,Zda se mi, Ze tato
modlitba byla prijata priznive, protoZe se mi pak nestalo, abych nebyla ihned vyslySena
v néjaké veci, v niz jsem se obratila na tuto kralovskou Pannu. A nakonec mé prijala za svou*
(Z 1,7).

Myslenky na véCnost Terezii od détstvi provazely a touha po véEnych dobrech ji
motivovala k jedndni. Svou eschatologickou touhu (po krasach a dobrech nebe, které trvaji
navzdy) vyjadiovala tim, Ze pro to néco délala. Détstvi Tereziino bylo prodchnuto
nabozenskym citénim. Bih, Panna Maria, vé¢nost, mucednici, svétci, vztah okouzleni a

obdivu k nim, to byl svét Tereziina détstvi.

1.1.2 Od smrti matky po vstup na Karmel (1528?-1535)

Po smrti Tereziiny matky pfichazeji do domu smutku piibuzni a pratelé. Spolecnost
jedné ptibuzné Terezii nesvédéi. Zacind nachdzet zalibu v parade, v pfilisné pécéi o télo,
pofizuje si rizna li¢idla, vonavky, masti a vice Casu travi pied zrcadlem nez mySlenkami
na Boha a na vé¢nost. Oblibi si ¢etbu rytifskych romanti a vétSinu dne i noci travi s nimi. Své
srdce plni iluzemi o vztazich a marnostmi svétskych hodnot. Terezie sama zpétné vidi, jak

neblaze to na ni pusobilo: ,, 7y rozhovory mé tak zménily, Ze nezbylo nic z mé prirozené



dobroty a ctnosti, protoZe ona pribuzna a jesté jina pritelkyne, kterou jsem casto vyhledavala
a jez byla stejné oddand svétské marnivosti, mi svérovaly v§echny své ubohosti* (Z 2.,4).
Terezie se tajné schazi se svym bratrancem a zamiluje se do n¢ho. Otec to vidi a posila
ji do klastera augustinidnek Panny Marie, Matky BoZské milosti, kde byly vychovavany divky
jejiho postaveni. Terezie tam vstupuje s velkou nechuti, ale brzy se v klastete citi velmi
Stastna. Znovu se v ni probouzi touha po Bohu a touha Boha milovat opravdu cele. ,,Ohromny
odpor, ktery jsem mela k Zivotu v kldstere, pozvolna slabl, a kdyz jsem nahodou zahlédla, jak
nekteré reholnici pri modlitbé kanou slzy, nebo Ze je schopna néjakého ctnostného ukonu,
zakouSela jsem svatou zavist“ (Z 3,2). Terezie touzila po véénych vécech. Resila nasmérovani
svého zivota bud’ do feholniho stavu ¢i do manzelstvi. Chtéla slouzit Bohu, jak chce On, ale
ptala si, aby se Bohu nelibilo volat ji do feholniho stavu. Zaroven se béala i manzelstvi,
protoze kdyby se pfilis zabyvala vécmi svéta, pozapomnéla by se snazit o vécnost, jak to jiz
zakusila. Nakonec Terezie v klasStefe onemocnéla a odjela na venkov ke své sestie Marii a
jejimu manzelovi. Navstivila i svého zboZzného stryce, vdovce, ktery se zabyval ¢etbou knih,
modlitbou, rozjimanim a dobrymi skutky. Stale mluvil o Bohu a o marnostech svéta. Pozadal
Terezii, aby mu predc¢itala listy svatého Jeronyma. Rozmluvy se strycem i Cetba velice
na Terezii zapusobily. ,,Diky strycové dobré spolecnosti a tomu, co jsem citala a slychala, se
do mé duse vtiskl blahodarny dojem. Pochopila jsem lépe pravdy, které mne zaujaly jako dite,
a to nicotnost veci, marnost sveta, rychlost s jakou vsechno pomiji a zvlasté myslenku, ze bych

Sla do pekla, kdybych umrela v tom stavu. Ackoliv jsem se jesté nerozhodla pro kidster,

vevr

odhodlavala oddat se mu* (Z 3,5).

Nakonec se Terezie rozhodla vstoupit do klaStera Vtéleni ke karmelitkdm. Toto
rozhodnuti bylo jeji odpovédi na Bozi volani a Bl ji k tomuto kroku uschopnil, 1 kdyz byl
motivovan spiSe obavou ze zatraceni, nez laskou k Panu. ,,Pri odchodu z otcovského domu mé
pronikla takova tryzen, zZe si myslim, Ze ani pri smrti nebudu zakouset vétsi. Zdalo se mi, jako
by se mi vSechny kosti vykloubily kvili nasili, jez jsem si musela ucinit, nebot’ laska k Bohu
jesteé nepremohla Ipéni na rodiné. Byl to takovy boj, Ze bez pomoci Pana by byla kazda ma

uvaha neticinnd. On mi dal silu, abych zvitézila nad sebou* (Z 4,1).

1.2 Christocentrické obdobi (1535-1562)

Tereziin zivot v klaStete a rozvoj jejiho vztahu s Bohem charakterizuje hlavné vyvoj

jejiho modlitebniho Zivota. Prvni €as tohoto obdobi (1535-1544) charakterizuje Tereziino



hledani Krista a zaroven hleddni zptsobu vnitini modlitby.Terezie usiluje o pratelstvi
s Kristem a hleda zplsob, jak se Kristu pfiblizit. Obsahem Tereziiny vnitini modlitby je
JeziStv zivot a zptitomnéni Krista v jejim zivoté. V dal§im useku tohoto obdobi (1544-1554)
proziva Terezie krizi v hledani Krista, dokonce opousti vnitini modlitbu na 1-1,5 roku, po
navratu k vnitini modlitbé proziva ,trapné obdobi‘ stalého povstavani a padani.V tretim tseku
tohoto obdobi (1554-1562) Kristus sam hleda Terezii a postupné ji uvadi do mystického

Zivota.

1.2.1 ,,Terezie hleda Krista*“- asketické usili svétice (1535-1544)

Klaster Vtéleni byl zalozen v den Tereziina kitu, jako by byl pfipraven pravé pro ni.
Tohle jist¢ Terezii napadlo, kdyz tam vstupovala. Do héabitu byla oblecena ve svych
jednadvaceti letech 2. listopadu 1536. Ale jiz v roce 1537 vazné onemocnéla a kdyz 1éCeni
nebylo G¢inné a nemoc se zhorSovala, otec Terezii odvezl do vesnice Becedas k jedné
lécitelce. Klauzura totiz tehdy nebyla na Karmelu pfili§ pfisna a Terezie mohla opustit klaSter
v doprovodu své piibuzné sestry Juany Suarez, kterd byla téz feholnici v klastete Vtcleni.
Celé¢ toto obdobi Tereziiny nemoci se vyznacuje jejim zapasem o modlitbu. Terezie doposud
zila mySlenkami na Boha a na marnost a pomijejicnost tohoto svéta a na vé¢nost hlavné
z hlediska touhy po krdsédch vécnosti. Vnitini modlitba se v té dob& v Zenskych klaSterech
nepraktikovala. Sestry, které umély Cist, se modlily pfedev§im breviaf, ostatni se modlily
otCenase. Vnitini modlitba se diky pusobeni hlavné frantiSkant zac¢inala posléze Sifit mezi
laiky.

Terezie touzila po Bozi blizkosti, chtéla mluvit s Bohem a byt s Nim, zit s Nim
v blizkém vztahu. Za¢ind hledat Krista a snazi se k Nému néjak dostat. Kdyz béhem nemoci
navstivila svého stryce a ptiznala tézkosti v modlitb¢, stryc ji dal pojedndni o usebrani: T7eti
abecedu od frantiSkana FrantiSka z Osuny. V knize nasla Terezie mnoho pomoci a dospé€la k
rozhodnuti nasledovat jeji modlitebni nadvod. Pustila se do vnitini modlitby. V Becedas pfi
léc¢eni se hodn€ modlila podle navodu: ,,Pan mé zacinal zahrnovat velkymi milostmi,; pozved|
mé az k modlitbé klidu a néekdy i k modlitbé sjednoceni. Ja tehdy nechdpala, co to je, ani jakou
maji zavratnou cenu.... Modlitha sjednoceni trvavala kratce: snad ani ne po dobu jednoho
zdravasu, zakousela jsem tak uchvatné véci, Ze se mi zdalo, ze mi svét lezi pod nohama, i kdyz
mi jesté nebylo dvacet let” (Z 4,7).

V této dobé boje o modlitbu a soucasné tézké nemoci a tvrdé 1é€by Terezii Buh pouzil

k obraceni knéze, ktery zil v hiichu. Touha po jeho zachrané ji vedla jest¢ vice k modlitb¢ a



k diavére v Pana. Terezie zarila Bohem a stale o ném mluvila. ,,Podle mého ndazoru, muzové
pocituji naklonnost k Zenam, na nichz vidi vice ctnosti. (...) Zda se mi, ze Pan chtél prave
timto prostiedkem zachrdnit onoho knéze“ (Z 5,6). Na Terezii toto Bozi ptisobeni skrze ni
mélo veliky vliv a hodné ji to pomohlo v jejim vlastnim duchovnim rustu. Jeji zdravi se vSak
stale zhorSovalo. Otec ji odvezl domi. Méla ohromné bolesti. ,,Byla to nevyslovna utrapa.
(...) Vtomto stavu jsem setrvala téemer tri mésice. Zdalo se to nemozné snaset tolik chorob
nardz. (...) Cetla jsem Jobovu historii v knize Moralia od sv. Rehore, ji mé Pan snad chtél
predem upozornit, abych vSechno snasela s odevzdanosti. Stdle jsem na Neho myslela*
(Z5.9).

V srpnu na svatek Panny Marie roku 1540 se zdalo, ze Terezie zemiela. Po Ctyfech
dnech se pfece probrala, ale byla Gplné ochrnuld. Na jeji vlastni prosbu ji dopravili zpét
do klastera Vtéleni. DalSich osm mésict se nemohla hybat a v nasledujicich tfech letech byla
¢astecné ochrnuta. Lezela na oddéleni nemocnych. Zacala touzit po uzdraveni, zvlasté proto,
aby mohla byt pfi modlitbé sama. Na piimluvu svatého Josefa se z této t¢zké a dlouhé nemoci
zédzracéné¢ uzdravila.

Zivot v klastefe Vtéleni v té dobé vnitfni modlitbé nenapomahal. Slo o Zivot velmi
svétsky. Nebyla tam uplna klauzura, ba dokonce to bylo vyhleddvané misto pro schizky
raznych Slechtici se sestrami, rovnéz Slechtiénami. Zda se, Ze Pan Terezii poslal v dobé
nemoci a léeni pry¢ z klastera, aby mohla zakusit vnitini modlitbu a Jeho plisobeni ve svém
nitru. Nyni Terezie vstoupila do kazdodenniho Usili a intenzivniho zapasu s prostiedim, které
modlitbé pfili§ neptélo, a také se sebou samotnou, do zdpasu o rst vztahu mezi Terezii a
JeziSem. Musela si ohlidat modlitbu sama, protoZe v klaStefe Vtéleni nebyla Zadna pravidla
pro osobni soukromou modlitbu. Vymezila si pravidelny ¢as a plnila, co si pfedsevzala.
Odevzdala se modlitb¢ svym typickym ,rozhodnym rozhodnutim (determinada
determinacion)* (C 21,2).

V létech 1535 az 1554 prozivala Terezie obdobi plné neschopnosti a bezmoci, ale i
obcasnych chvil pokojné vyrovnané mystické modlitby. Potykala se s n¢kolika téZkostmi,
které¢ se stadle stupnovaly. Prvni oblast téZzkosti vyplyvala zjeji neschopnosti premitat
rozumem, predstavovat si dané véci a z jeji bezmoci nad vlastnimi myslenkami, které ji
pusobily mnoho obtizi. Terezie pouzivala jako pomoc k usebrani ¢etbu knih, nebot’ ji stale
tékaly myslenky. ,, Mnohdy mi stacilo jen otevrit knihu, nekdy jsem Cetla jen trochu a jindy
mnoho, podle milosti, jakou mi Pan ddaval” (Z 4,9). Terezie si neuméla piedstavovat a
myslenky ji stale rozptylovaly. Své myslenky pfipodobnuje k dotérnym a neklidnym no¢nim

muram, které stale t€kaji sem a tam. Tyto té¢zkosti redukovaly jeji modlitbu na pouhé vzacné

10



momenty, které nedokédzala prodlouzit. Nékdy se redukuje jeji setkavani s Panem jen
na Cetbu. ,,Kdyby mi vzali knihu, myslim, Ze bych nedokdzala vytrvat uprostred tolika trapeni
a vyprahlosti. A tak to trvalo osmndct let, v nichz jsem se neodvazovala rozjimat bez knihy,
lec po svatém prijimani“ (Z 4,9). Jinde uvadi: ,,Po mnoho let jsem vic touzila, aby uz skoncila
hodina rozjimani a cekala jsem na biti hodin, nez abych se zabyvala uzitecnymi myslenkami.
Mnoho dni pak bych byla radeji delala nevim jak tezké pokani nez se usebrala k modlitbe.
VSichni Fikaji, Ze jsem velmi odvazna. Ukdzalo se totiz nejednou, Ze mi Biith dal vice odvahy,
nez miva Zena, avsak ja ji uplatiovala dost spatné. Nicméné dabel a mé zvracené naklonnosti
vyvolaly ve mné takovy odpor k modlitbé a zaplavoval mé takovy smutek, sotva jsem vstoupila
do oratore, Ze jsem musela sebrat vsechny své sily, abych se premohla, a nakonec mi Pan
pomohl. Avsak po téchto zapasech jsem zakouSela vice radosti a klidu, nez kdyz mé to tahlo

k modlitbé* (Z 8,7).

1.2.2 Krize hledani (1544-1554)

Pozdé&ji Terezie objevila, Ze se jeji Zivot neshoduje s jeji modlitbou. Pfi modlitbé
vnimala jasné€, jakd je a jakd by meéla byt. Vidéla promarnény cas, jenz travila v hovorné
svétskym povidanim a nedobrd ptatelstvi, ktera udrZovala. Tyto rozpory mezi chvilemi
modlitby a jejim zivotem byly pro Terezii bolestnym a znepokojivym dilematem. ,,Vedla jsem
velmi ubohy Zivot, protoze modlitba mi davala lépe vidét mé viny. Bith mé volal na jednu
stranu a ja se honila za svetem na druhou. Nachdzela jsem uspokojeni v BoZich vécech a
nedokdzala se oprostit od svétskych.“ (Z7,17). A onéco dale pokratuje: ,.Kdyz jsem se
venovala svétskym zabavam, pak mé celou tu dobu trapila myslenka na to, co dluzim Bohu,
kdyz jsem vsak byla s Bohem, pak me vytrhovaly sveétské ndklonnosti. Byl to tak tryznivy boj,
Ze nevim, jak jsem to dokdzala snést jediny mésic, nerku-li tolik let* (Z 8,2).

Terezie nedokdzala ptizplisobit svilj Zivot tomu, co zakouSela v modlitbé a proto byla
modlitba pro ni velmi bolestna a plnd bojl. Uvéfila tomu, ze nemlze pokracovat v dialogu
s Bohem. Na rok a ptl zanechava modlitby: ., Dabel mi nemohl zpiisobit vetsi skodu nez tim,
Ze mé odvadel od modlitby pod zaminkou pokory a skrze pocit, Ze jsem stejné ztracena. Byla
jsem posledni mezi horsimi a tak se mi zddlo rozumné, prizpiisobit se veétsiné, spokojit se
s predepsanymi modlitbami, modlit se ustné a zanechat vnitini modlitbu, protoZe nebylo
spravedlivé, aby se duverné stykala s Bohem ta, jez zasluhovala Zit s démony a klamala lidi
bezithonnosti vnéjsiho chovani* (2 1,1).

Pticinou krize modlitby byla lidska uvaha, Ze nemiize byt pted Bohem (v ¢ase divérné

modlitby) a zaroven Ho urazet svym zivotem. Terezie nedokazala uvéfit v opravdovost a
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pravdivost takové modlitby. Proto ji v roce 1543 - 1544 opousti. Jeden a pil roku se
nemodlila. ,, V tomto na mné d'abel utocil desivym zpiisobem. Hodné mé tryznila myslenka, ze
Jje v tom malo pokory chtit se modlit, kdyz jsem tak nedokonala, jak jsem tehdy byla. (...) Miij
Boze, jak velka je to slepota! Jak to dobie vyhmdtne zradce, Ze prave sem zaméruje své utoky!
Pro ného je ztracena duse, kterd vytrvava v modlitbé“ (7 19,4). Terezie tedy rozpoznala tento

sviij omyl. Pozdéji k tomu pise, Ze to byla pokora falesna (srv. Z 30,9).

Odkryvé svou pychu, kdy ¢lovek chee byt dokonaly sam pied sebou i pted Bohem: ,, Hledala
Jjsem prostredky k naprave, peclive jsem je uplatnovala, ale nedokdzala jsem se presvedcit, ze
se toho prilis nedosdahne, neodlozime-li veskerou ditvéru v sebe samé a neslozime-li ji vSechnu
v Péana (Z 8,12). My &asto penadime své navyklé lidské zptisoby chovani do vztahu s Panem
a pfipisujeme takové zplsoby také Jemu. Ale toto ve vztahu s Bohem neplati.

Pro dalSi Tereziin vyvoj se stala velmi prozietelnou nasledujici udalost: Terezie
oSetfovala doma svého umirajictho otce a pfitom si promluvila o modlitbé¢ s jeho
zpovédnikem, dominikanem P. Vincentem Barronem. ,,Rekl mi, Ze ji [= tj. vnitini modlitbu]
nesmim za zadnych okolnosti zanechat, protoze z ni pro mne vyveéra jen dobro. Ja se tedy k ni
vratila a uz jsem ji nikdy nezanechala, i kdyz jsem se nevyhybala spatnym prileZitostem *
(Z17,17).

Terezie tedy stale vice hledd Krista. Zpfitomniuje si Pana JeZiSe ve své dusi nebo
blizko sebe. Neuméla si piedstavit JeziSovu konkrétni podobu v obrazotvornosti. Nebyla
schopna si predstavovat a nikdy to nedokazala. Jen si uvédomovala Jeho blizkost, Jeho
piitomnost a setrvavala v ni, jak to bylo mozné. ,, Viemozné jsem se snaZila udrzet v sobé
Jezise Krista, naSeho Pana a nase dobro, a to byl miij zpiisob modlitby. Kdyz jsem rozjimala o
néjaké uddlosti z jeho Zivota, vynakladala jsem hodné usili, abych si ji predstavila ve své

dusi (2 4,7).

1.2.2.1 Evangelni scény ve vnitini modlitbé

Chtéla byt s Kristem ted’ a tady. Byla to jednoduchd a ucinna cesta, i kdyz Terezie
byla stdle vystavena tékani myslenek a rozmarim ptedstavivosti. Pfed timto se chranila
etbou, zv1asté vyjevy z Evangelii, které Gerpala jen zprostfedkované z knihy Zivot Kristiv
Ludolfa Saského a které ji pomahaly ptenést JeziSe z biblickych mist do jejiho vlastniho
zivota. Terezie méla oblibené pasaze, které v ni vyvolavaly lasku a city. Byly to ty okamziky
JeziSova Zivota, ve kterych byl sdm. Myslela si, ze ji Jezi§ snadnéji pfijme jako cloveka, ktery

potfebuje pomoc, kdyz je sam a trpi.
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Terezie péstovala jiz od svého détstvi pobyvani sJeziSem pii Jeho modlitbé
v Getsemanské zahrad€. Scéna JeziSovy modlitby v Getsemanské zahradé¢ Terezii vzdy
oslovuje, ma v ni zalibeni a vérné u ni setrvava i v letech krizi. Pozd&ji v mystické modlitbé ji
novéji objevi. ,, Velmi rada jsem konala modlitbu v Getsemanech, kde jsem dlela s Nim.
Myslela jsem na Jeho pot a na Jeho utrpeni, které tam snasel a touZila jsem po tom, abych mu
stirala onen smrtelny pot. Kdyz jsem si vSak pripomnéla své tézké hrichy, vzpominam si, Ze
Jjsem nemeéla odvahu. Zistala jsem tak dlouho, dokud mi to dovolovaly mé myslenky, které me
hodné vyrusovaly* (Z 9,3).

Také JezisSiv rozhovor se Samaritinkou u Jakubovy studny ji velice oslovoval.
Kolikrat jen jsem si vzpomnéla na Zivou vodu, o které hovoril Pan samarské Zené! Velmi si
vazim té evangelni uddalosti, a to uz od détstvi, takze aniz bych chdpala, co zadam, prosivala
jsem casto Pdna, aby mi dal Zivou vodu. Ve svém pokojiku jsem mivala obraz, ktery
predstavoval JezZise blizko studny a pod nim bylo napsano: ,, Domine da mihi aquam!*
(Z30,19).! Také prozivala scény ze Zivota Marie Magdaleny a odporoudela se Easto této
slavné svétici, aby ji vyprosila odpusténi. Terezie se zminuje o fadé jinych témat z Bible.
Naptiklad: Panna Marie u paty kiize (C 26,8), obraceni svatého Pavla (C 40,3), pla¢ svatého
Petra po zapieni Krista, tichost svatého Josefa a jeho sluzba Svaté roding v Nazareté (Z 6,8),
Jobovo utrpeni a odevzdanost (Z 5,8).2

Terezie neméla moznost Cist Pismo svaté v rodné teci, protoze to bylo v jeji dobé
zakazano inkvizici (toledskym indexem rokul551 a Valdésovym indexem roku 1559), a tak
byla odkazéna na liturgii a na parafraze biblickych piib&hi, napiiklad na jiz zminény Zivot
Kristuv Ludolfa Saského, ktery doporucovala i svym spolusestram (Stanovy 2,7). Terezie
milovala obrazky Krista a pfistupovala k nim s néznou touhou po Jeho pfitomnosti: , Kdyz
jsem ho nedokazala mit vrytého do pameéti, jak jsem touzila, chtéla jsem mit na ocich stale

Jeho portrét a Jeho obraz* (7 22.,4).

1.2.2.2 Vnitini modlitba po svatém prijimani

Svétice velice intenzivné prozivala chvile po svatém piijimani, kdy jiz neslo o jeji
predstavu né¢jakého tajemstvi ze zivota JeziSova, ale o Jeho skutec¢nou pfitomnost a ona se Mu
snazila co nejvice priblizit. V Cesté dokonalosti piSe o sob& ve tieti osobé¢: ,, Pan ji dal tak

Zivou viru, ze kdyz slychala, jak si nékteri prali zit v dobdch, kdy Pan byl na zemi, usmivala se

! K tomuto tématu viz vice VOITECH OD SV. HEDVIKY OCD, Pane dej mi vodu, Svatd Terezie od Jezise a
Samaritanka z Janova Evangelia (Jan 4,1-42), in: Karmel 2, 2003, s.16-20.
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vevrs

Krista. Dale vim o té osobe, zZe po nekolik let, kdy byla jesté velmi nedokonala, se ji zdavalo,
Ze ve chvili prijimani videla télesnyma ocima, jak nas Pan sestupoval do jeji ubohé duse.
Tehdy se snazila ozivit viru a jak jen mohla, odlucovala se od vnéjsich véci a uchylovala se
s Panem do své duse, kam Ho vidéla sestupovat. Snazila se sebrat své smysly, aby pochopila
tak veliké dobro; Fikam, Ze se snaZila je sebrat, aby predesla tomu, Ze by zabranovaly dusi to
pochopit. Méla pocit, Ze je u nohou Padna, a jakoby Ho vidéla télesnyma ocima, plakavala
jako Magdaléna ve farizeove dome. 1 kdyz tehdy jesté neméla hluboce pocitovanou zboznost,
meéla presto dost viry, kterd ji davala jistotu, Ze Pan je opravdu v jeji dusi (C 34,6-7). Terezie
byla vedena, jak je z téchto fadkii zfejmé, hlubokou a zivou virou, ktera napliovala jeji zivot i

modlitbu.

1.2.2.3 Kristovo lidstvi v Tereziiné zpitsobu vnitini modlitby

Terezie se stale drzela biblickych motivi, v jejichz sttedu stoji Kristovo lidstvi. Ve své
Knize Zivota nabada ve dvaadvacaté kapitole vSechny, aby se Kristovu lidstvi nevzdalovali a
neupinali se jen na Jeho Bozstvi a zdlraziuje, ze Kristovo lidstvi je pro nds cestou a ne
piekazkou k dokonalejsi kontemplaci: ,,Ke Kristu jsem méla vidy velikou uctu. Bylo to jen v té
vytrzeni a videni. Ten nazor jsem zastavala jen krdtce: stdle jsem se vracela ke svéemu zvyku
osvézit se s timto sladkym Pdnem, zvldsté po svatém prijimani* (Z 22,4). A o kousek dale
dodava: ,,Proto, drahy pane, nechtéjte hledat jinou cestu, ani kdybyste uz byl na vrcholu
kontemplace, nebot tu je clovek jist. Vsechno dobré pochazi od tohoto sladkého Pana. On nas
pouci. Studujte Jeho Zivot a nenajdete dokonalejsi priklad. Po cem miizeme dychtit vic, mame-
li tak oddaného pritele, ktery nas neopusti v dobdch utrpeni a nestésti, jak to délaji pratelé
z tohoto svéta. Blazena duSe, ktera Ho opravdu miluje a ma stale s sebou! (...) Dokazuje to
svaty Frantisek svymi stigmaty a svaty Antonin s JeziSkem. Pro svatého Bernarda bylo lidstvi
Krista rozkosi a podobné i pro svatou Katerinu Sienskou a mnoho jinych, které zndte lépe nez
ja“(Z22,7).

Terezie tak reaguje na nékteré autory své doby a upozornuje na to, ze chce-li ¢lovék
dosahnout Boha a mysli-li si, Ze to pijde snadnéji bez prostrednictvi JeziSova lidstvi, je v tom
nedostatek pokory. JeZi§, Syn BoZi, na sebe vzal naSe lidstvi, aby se ndm pfibliZil, stal se
jednim z nas, byl a je Emanuelem - Bohem s nami. Jeho lidstvi je naSi branou k Bozim

tajemstvim (srv. Z22,6). Proto chtit jednat jako and&lé, zatimco jsme na zemi, je ryzi
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blaznovstvi (srv. Z 22,10). Terezie se pevné drzi Kristova lidstvi a Jeho lidstvi je ve stfedu

jejiho zajmu pfi rozjimani.

1.2.2.4 Tereziina vnitini rozpolcenost a druhé obrdaceni

Terezie v této druhé etapé svého zivota, ktera byla protkana boji a zapasy, usilim
o modlitbu, krizemi, ,,duchovni schizofrenii a rozhodnutim Krista najit, dochéazi k stale
hlubSimu poznavani své kiehkosti a zaroven k presvédceni, ze Kristus mize svou piitomnosti
vSechnu jeji kiehkost, zranénost a slabost spasit, mtize ji zachrdnit a uzdravit , uvést jeji zivot
do rovnovahy.

Z Tereziina rozjimani o Kristu a pfibéht z Evangelii, kdy Kristus ma kolem sebe Zeny,
mluvi s nimi a je k nim pozorny a jemnocitné jim projevuje svou piizen, zastava se jich,
vyplyva Tereziina hluboka vdécnost ke Kristu, ktery je na stran¢ zen. Tereziina doba Zenam
prili§ nepfeje ani v cirkvi.” N&kteti teologové dokonce $ifi nazor, Ze Zena je ,,nepodafeny
muz® ¢i ,,omyl pfirody*. Ostatn¢, podobné¢ jako jindy a jinym zptsobem. I Terezie z Lisieux
o vice nez tfi sta let pozd¢ji projevuje litost nad nespravedlivymi postoji k Zendm v cirkvi.

Celé toto obdobi Tereziina zivota sméfuje a usti do jejiho druhého obraceni. Terezie
sama popisuje setkani se zbicovanym JeZiSem, které se udalo v roce 1553 a které ji hluboce
ottaslo: ,.Jednoho dne pri prichodu na orator mé oci padly na sochu Ecce Homo, kterou tam
postavili; opatrili ji pro jednu slavnost, jez se méla konat v klastere. Znazornovala naseho
Pana pokrytého ranami, byla tak vyraznd, Ze na mne hluboce zapusobila, nebot zivé
predstavovala, kolik pro nds Jezis vytrpél: pri pomysleni na nevdécnost, jakou jsem
odpovidala na ony rdany, mne zachvatila takova bolest, ze se mi zddlo, Ze mi pukne srdce.
Vrhla jsem se kjeho noham v zaplave slz a prosila jsem Ho, aby mi dal silu uz Ho vic
neurazit” (2 9,1).Terezie piSe, Ze tato modlitba byla vyslySena: ,,Zdd se mi, Ze jsem Mu
Fikala, Ze nepovstanu, dokud mi neudeli, o¢ Ho prosim. Jiste mé musel vyslyset, nebot od té
doby jsem se hodné polepsila“ (Z 9,3).

DalSim otfesem prosla zacatkem roku 1554, kdy dostala a cetla Vyzndni svatého
Augustina. ,, Terezie myslela, ze poznava samu sebe v tomto muzi, ktery tolik miloval svét,
tolik musel bojovat, aby se od ného odpoutal, v tomto ¢tenafi romand, v tomto nestoudném

hif§nikovi.® Kdyz se dostala k jeho obraceni a &etla o hlase, ktery slydel v zahradg,

? Viz vice VOITECH OD SV. HEDVIKY OCD, Zensky génius v terezianském Karmelu, in Salve: Zeny v cirkvi,
2005.
> AUCLAIROVA, Marcelle: Zivotopis Terezie z Avily, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2000, s.85.
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rozbusilo se ji srdce tak, jakoby Pan volal ji. Dlouho potom plakala. Tento druhy oties Terezii
definitivné obratil a vysvobodil ze svétskych ndklonnosti.

Zménu, ktera se s ni stala, vnimalo i jeji okoli. Jeji touha po Kristu a pobyvani s Nim
vzrastala a také touha po odstranéni vSech Spatnych pftilezitosti. ,,Odtud zacina nova kniha,
chci Fici novy zZivot. Nebot Zivot, ktery jsem dosud vylicila, byl miij. Nyni Zije ve mné Bith.” (Z
23,1) Tereziina zivotni perspektiva se zacina obracet. Od této chvile je to Kristus, ktery hleda

Terezii. Za¢ind mystické obdobi jejiho Zivota.

1.2.3 ,,Kristus hleda Terezii“- uvedeni do mystického Zivota (1554-1562)

Pocatky Tereziina mystického Zivota, jez spadaji doroku 1554, se vyznacuji
kvalitativni zménou zkuSenosti v modlitb¢. Terezie zakousi zivou piitomnost Krista, aniz by
si musela pracné predstavovat JeziSe blizko sebe. Toto je pro ni rozhodujici skute¢nost.
Po celou dobu svého dalSiho Zivota trvale zakousi blizkost JeziSovy pifitomnosti, stdle nové. Je
to podstatnd zména modlitby a zivota v Bozi pfitomnosti. Terezie to sama popisuje takto:
., Prvotiny prizni, o nichz nyni zacinam vypravet, jsem dostala uz jindy, i kdyz jen na velmi
kratkou dobu. Pri modlitbé jsem se snazila byt u JeZiSovych nohou, jak jsem se uz zminila, a
nekdy uprostred cCteni jsem citila, jak mne zaplavuje tak Zivy pocit Bozi pritomnosti, Ze jsem
nemohla viibec pochybovat, Ze Bith je ve mné a ja v Ném* (Z 10,11).

Terezie se svou vérnosti modlitbé disponovala pro budouci kontemplaci. Ptesto je
kontemplace darem Bozim, zcela nezévislym na schopnostech a snaze c¢loveéka, ktery je
do kontemplace uveden milosti, aniz vi jak a nemiize ji nijak ovlivnit. V Zivoté Terezie se
prohlubuje zakouSeni této BoZzi pfitomnosti. I kdyz dale pouziva sviij zplsob usebirdni
mySlenek, vi, ze Jezi§ je blizko. On je zde a ona to stile vnima. A stile vice objevuje
pritomnost Boha. Nejprve si uvédomuje, Ze Biih je vSude kolem ni 1 v ni. Druhym objevem je

v

uvédoméni si, ze Jezi§ je pfitomen nejen vedle ni, ale 1 vni. A dalS$i novou postupné

wevr

1.2.3.1 Postupné zjevovani se Krista

Bih se Terezii zacal sd€lovat novym zpusobem.UslySela prvni JeziSova
slova:,Jednoho dne pri modlitbé hodinek (...) padla jsem na vers, ktery vika: ,Pane jsi
spravedlivy a spravedlivé je Tvé rozhodnuti‘ (ZI 119,137). Zacala jsem uvaZovat, jak je to
pravdivé (...) A tehdy, kdyz jsem uvazovala, pro¢ tva spravedlnost nedoprava tolika tvym
vernym sluzebnicim projevy prizné a milosti, jez jsem dostavala ja navzdory své nehodnosti,

Tys mi odpovedeél:,Sluz mi a nemysli na nic jiného!* To bylo prvni slovo, které jsem od Tebe
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slySela, i ziistala jsem celd zdésend (Z 19,9). ,Kontakt s Bohem nés ze zadatku vzdycky
rozru$uje a mate. Kdykoliv se Bih ¢lovéku odhali, je prvni reakci bazei a zmatek.*

V kléstete Vteleni v roce 1558 Buh prokazuje Terezii milost prvniho zcela ndhlého
vytrzeni, extaze. Sama o tom ftika: ,,Jednoho dne, kdyz jsem dlela dlouho na modlitbach a
prosila Pana, abych se mu mohla libit, zacala jsem se modlit hymnus (Veni creator). Béhem
neho mne uchvatilo vytrzeni tak nahle, ze jsem ziistala jako bez sebe. To bylo poprvé, co mi
Biih prokazal tuto milost, a nemohla jsem o ni viibec pochybovat, nebot’ byla prilis ziejma.
Tehdy jsem vnimala tato slova: ,Nechci, aby ses stykala s lidmi, nybrs pouze s andély’* (Z
24.5).

V roce 1559, kdy vySel seznam zakazanych knih, v némz figurovaly nejen skute¢né
heretické spisy, ale i zbozna dila velkych autori a dokonce Pismo svaté v kastilstin€, dochézi
v zivoteé svétice k zlomové udalosti, kterou popisuje v Knize zivota: ,,Kdyz bylo zakdzano cist
mnoho knih v lidové 7eci, hodné mne to zamrzelo, nebot’ nékteré mi prinasely velké osvéZeni, a
neméla bych uz co Cist, protoze ty dovolené byly latinské. Ale Pan mi rekl: ,Netrap se, nebot
ja ti dam Zivou knihu'. Tehdy jsem jesté neméla Zadné videni a nechapala jsem, co by mohla
ta slova znamenat. Avsak za nekolik malo dni jsem to jasné pochopila, nebot’ jsem tolik
premyslela a hloubala o tom, co jsem vidala, a Pan mé poucoval s takovou néhou a tolika
riiznymi zpiisoby, Ze jsem témeér neméla zapotrebi knih anebo jen mdlo. Tehdy jsem méla jen
jedinou knihu, abych poznala pravdu, Boha. Pozehnana je ta kniha, jez zanecha tak dobre
viyto, co se md Cist a uskutecriovat, Ze to uz nelze zapomenout!“ (Z 26,5). Touto Zivou knihou
Terezie je Kristus, ktery se ji za€ina postupné zjevovat.

Prvni skutecné zjeveni Kristovy pfitomnosti proziva vzapéti: ,,O svatku slavného
svatého Petra jsem videla béhem modlitby, ci lépe Feceno, citila jsem, zZe Jezis Kristus je
blizko mne. Rikam to tak, protoZe jsem nic nevidéla ani télesnyma ocima ani ocima duse.
Chapala jsem vSak — aspon tak se mi zdadlo — zZe ke mné mluvil On. Protoze jsem nevédéla, ze
Ize mit podobna vidéni, zachvatil mé naramny strach. A zpocatku jsem jen plakala, ackoli
pozdeji stacilo Jeho jediné slovo, aby mé ujistil a uklidnila jsem se a byla jsem spokojena jako
obvykle, bez nejmensiho strachu. Zdalo se mi, ze Jezis Kristus Sel vidy po mém boku, avsSak
nevidéla jsem v jaké podobé, nebot to nebylo v obrazném videni. Citila jsem, Ze byval po mé
pravé strané jako svédek vseho, co jsem konala. Kdyz jsem nebyla velmi roztékanad, pak
nebylo chvile usebranosti, abych Ho necitila vedle sebe* (Z 27,2). Terezie najednou zakousi

zive Kristovu pfitomnost v sob¢, ne jako pouhou piedstavu, ale jako Zivou realitu. V Tereziing

* STINISSEN, Wilfrid: Cesta vnitini modlitby, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995, s.46.
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zivote roste pocet 1 hloubka zjeveni. Kristus se ji odkryva postupné a ve své pedagogické
moudrosti a ohleduplnosti k Tereziin€ lidské slabosti ji uvadi krok za krokem do mystického
zivota: Napied ma Krista po boku, aniz by Ho vidéla, pak vidi ruce: ,,Jednoho dne béhem
modlitby mi racil ukazat své ruce: byly tak krasné, ze nevim, jak bych je popsala. Upadla jsem
do velkého zmatku, jak se mi to stava vzdy na pocatku, kdyz je v téchto nadprirozenych
skutecnostech néco nového* (Z 28,2), pak uzii Jeho tvat: ,, Za nékolik dni nato jsem spatiila
Jeho bozskou tvar a byla jsem ji zcela uchvdcena “(ib.), pak celého Krista ( zfejmé 25.ledna
1561 na svatek obraceni svatého Pavla): ,, Nejsvétejsi lidstvi Jezise Krista se mi zjevilo ve své
uplnosti na svatek svatého Pavla béehem mse svaté. Mél takovou podobu, jak se obycejné
maluje jako zmrtvychvstaly, avsak nesrovnatelné krasny a velebny, jak jsem to jiz podrobné
popsala, kdyz mi dal formdlni prikaz (Z 28,3). Pak se ji zjevuje v Jeho tajemstvich:
,,Obycejné se mi Pan ukazoval jako vzkiiseny, stejné, i kdyz se mi zjevoval ve svaté Hostii.
Neékdy ovsem, kdyz mé chtél povzbudit v mych souZenich, ukazoval mi své rany, jindy na krizi,
nékdy v zahrade, jindy pod tizi kiiZe, ziidkakdy s trnovou korunou; vidy podle mych potreb,
nebo jak to potiebovaly jiné osoby. Aviak i tehdy se Jeho télo zjevovalo oslavené “(Z 29,4).
Sama Terezie nachazi vysvétleni pro tuto postupnost: ,,Nedokdzala jsem si vysvétlit, proc se
mi Pan ukazoval postupné, kdyz mi pak mél dat milost videt Ho celého. Pochopila jsem vsak,

Ze tak postupoval, aby se pFizpiisobil mé prirozené slabosti. Bud’ vidycky veleben!* (Z. 28,2)

1.2.3.2 Duchovni zdasnuby

Sjednoceni clovéka s Bohem vystupuje ve snubni terminologii na kiestanském a
biblickém pozadi Smlouvy jako sjednoceni snoubenky se snoubencem. Tato snubni
terminologie vznika i diky svatému Janu z Ktize aZ po roce 1572.

V dobé kolem roku 1562 proziva svétice své duchovni zasnoubeni s Kristem,
kupodivu bez zvlastniho vnéjSiho zazitku. Bohaté mystické milosti zakouSené v obdobi po
zasnubach ukazuji riizné zpisoby, kterymi snoubenec navstévuje dusi. Nicméné dokonalost
mystické modlitby sama o sobé nevyzaduje néjaka zvlastni zjeveni nadpiirozenych
skute¢nosti, spiSe ptisobi, Ze tato zjeveni jsou testovana skrze experimentalni poznani, které je
déno nevyjadfitelnym védomim Boha. Terezie radi, Zze bychom méli spise... ,, odevzdat se do
Jeho rukou, aby se v nds uskutecnovala Jeho ville a nemtizeme se mylit, kdyz s rozhodnou

vili udrzujeme v sobé tento postoj*.’

> HANEMAN, Mary Alphonsetta, The Spirituality of st. Teresa of Avila, Boston: Daughters of St. Paul, 1983, .54,
(vlastni preklad).
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1.2.3.3 ZaloZeni klastera svatého Josefa

Terezie je tedy nyni s Kristem stile a vSude, i v hovorné, kde pfedtim travila cCas
svétskym povidanim. Najednou pro ni piestava existovat svétské a duchovni. Vnima Jezise
vSude a stale vice se mu odevzdava. PreruSuje kontakty s vnéjSim svétem. Presto v klastete
Vtéleni neni vhodné prostiedi pro rozvoj kontemplativniho Zivota. Tenhle klaSter spise
pfipomina ru$né trzi§t&. Reholnic je pili§ mnoho a jesté se ptidavaji svétské osoby. Reholnic,
kterym zéleZi na dodrZovani stanov, je menSina. Hluk svéta tam pronikéd ze vSech stran. Par
feholnic napadne, jak by bylo krasné zit v malém klastete, kde by byly vhodnéjsi podminky.
Rehole se nezachovavala ve své pivodni piisnosti, nybrz podle zmiriiovaci bully, jako ostatné
v celém fadu. Byly tam jeSté jiné prekazky, kvali nimz se mi zdal piili§ zpohodInély.
,Jednoho dne jsem byla ve spolecnosti vice osob, kdyz tu jedna prohlasila, ze by se mohl
zalozit klaster, kdybychom chtéli Zit jako ,, bosé*. Ta véc dokonale odpovidala mym touham a
zacala jsem o tom mluvit s mou pritelkyni, vdovou (...), nadchla se pro nase snahy a rekla, Ze
se postard o renty pro budouci klaster* (Z 32,10). Terezie chtéla zaloZit na po¢atku jen jeden
dam, aby sestry z Vtéleni, které o to staly, mohly zit zpiisobem zivota, ke kterému se citily byt
povolany. To znamena vice ml€eni, samoty, modlitby a sesterského spolecenstvi.

A hle, jednoho dne po svatém prijimani mi Pan rozhodné prikazal udélat vsechno,
aby se ten navrh uskutecnil. Ujistil mé, Ze klaster bude zaloZen a Ze v nem bude nachdzet
zalibeni* (7 32,11). Na veiejnosti se zvedl proti tomu prudky odpor, pfesto po dlouhé dobé
zpovédnik Terezii povéfil, aby se do véci pustila viemi silami, ale potaji (srv. Z 32,11).
Terezie chtéla skrze reformu vice Zit Zivotem sebeposvéceni a plnit co nejdokonaleji
evangelijni rady a prave tim slouzit Cirkvi a jejimu apostolskému rozméru. Cirkev v tehdejsi
dob& trpéla rozdélenim v souvislosti s protestantismem. Terezie dostava z Rima povoleni
zalozit kléaster. Po pfekonani mnoha piekazek je klaster svatého Josefa v Avile 24. srpna 1562
zalozen. ,, A tak byl ziizen v roce 1562 klaster naseho slavného otce svatého Josefa se vSemi

dovolenimi a pozadovanymi formalitami* (Z 36,5).

1.2.3.4 Paradigma rozvoje kiest’anské modlitby

Svata Terezie definuje modlitbu zcela prosté, z jejiho pohledu to ,,neni nic jiného nez
duverné sdileni mezi dvema prateli; casty rozhovor mezi ¢tyrma ocima s tim, o némz vime, ze
nds miluje.” (Z 8, 5) Terezie ¢asto klade diiraz na to, Ze v modlitbé neni dilezité mnoho
myslet, ale mnoho milovat. Jasné zdlraznuje afektivni prvek modlitby a trva na pojmu lasky.

Aby ujasnila dynamicky charakter lasky, piSe: ,,Ldska k Bohu nespociva v slzach a onéch
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utechach a néznostech, po nichz clovek bézné touzi a tolik se v nich kocha. Naopak, je to
sluzba Bohu ve spravedinosti, s pevnou viili a pokorou* (Z 11, 13).

Terezianska modlitba je dialog, milujici rozhovor s Bohem. V zédsad¢ je afektivni. Ale
reflexe nechybi, protoze poznani vede lasku tim, Ze rodi v ¢lovéku piesvédceni, ze Blih ho
miluje. Jelikoz modlitba znamena milovat, vyvoj modlitby soucasné zpiisobuje rist v lasce,
coz znaci pokrok v duchovnim zivoté. Stupné¢ modlitby popsané Terezii odpovidaji pfimo
rozvoji duchovniho zivota. V Knize zivota Terezie vypocitava cCtyii stupné modlitby:
meditaci, modlitbu klidu, modlitbu spanku mohutnosti a modlitbu sjednoceni. V Cesté
k dokonalosti vénuje dvé kapitoly modlitb¢ usebrani. Ve svém nejzralejSim dile v Hradu nitra
Terezie nefikd nic o modlitbé spanku mohutnosti, ale ke stupiitim modlitby ptidava mystické
manzelstvi, jako nejvySsi stupeit modlitby spojeni, s kterym pifedtim neméla zkuSenost.
Konecné podle jejiho uceni miizeme stupné modlitby rozdélit do nésledujicich Ctyt obecnych
kategorii: rozjimava modlitba, modlitba aktivniho usebrani, modlitba klidu a rtzné druhy

modlitby spojeni.

1.2.3.5 Co je to kiest’anska mystika

Terezie se ve svém zivot¢ zameéfila na hledani Boha, na zivot v Jeho pfitomnosti a
na sdileni svého zivota s Nim. Kristus byl pro ni feSenim vSech jejich problému.
V Evangeliich se setkdva s Kristem historickym, aby Ho pak mohla pfenést do svého
vlastniho zivota. Takto chce Jezi§ sdilet Zivot s kazdym clovékem a byt stfedem zZivota
kazdého ktestana. ZkuSenostné vnimany vstup Boha do Tereziina Zivota byl pro ni
kvalitativnim zlomem. To se nazyva mystikou. To, vco véfime od pocatku naseho
ktestanského Zivota, najednou clovék zietelné zakousi a jasn€ vnima, aniz by tim pro néj vira
piestala byt potifebnou. ,,V kiestanstvi je mystik je véficim kiestanem. Tzn. je radikalné
urcovan a usmérnovan historickou ekonomii spasy, jejiz definitivni a rozhodujici ,udalosti® je
Jezi§ Nazaretsky.(...) a nechdva si od ni stanovit normu prostfednictvim inspirovaného slova
(Pisma svatého) a svatostného slaveni v onom zvlaStnim déjinném spolecenstvi viry, jimz je
cirkev.“® Mystikou rozumime rovinu & vyjadfeni nabozenské zkuSenosti, pii niz je dany
nabozensky sveét prozivan niterné a bezprostfedne. Mystik ,,svou zkuSenosti vnika do
objektivni kiest'anské skutecnosti a ptivlastiiuje si ji: je to,anagogické” proniknuti Pisma, ¢ili

tajemstvi. Je to zkuSenost zaZitku jednoty-spolecenstvi-pfitomnosti s objektivni kiestanskou

6 MoioLl, Giovanni: Mystika krestanska, in: Slovnik spirituality, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
1999, s. 544.
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skutecnosti. Je to jeji nové proziti a pfijaté poznani. Mystik svou zkuSenost piijimé, poznava a
vyjadiuje.” Svata Terezie o tomto mluvi jako o tiech mystickych milostech: ,Jedna véc je
totiz prijmout od Boha milost, jina pak poznat, Ze je to milost, a jeste jina umét vyjadrit v cem

ree

spocivd™ (Z 17,5). Clovék viry a tedy i ,.kiestansky mystik méa smysl pro Smlouvu: a tedy
pro ¢lovéka (kterému je Smlouva zdarma nabidnuta, a je mu nabidnuta tak, jako se hiiSnikovi
nabizi milosrdenstvi); a méa smysl pro Boha, Otce Pana JeZiSe Krista, ktery miluje jako prvni a
ma iniciativu a ktery dal v Kristu ¢lovéku vSechny dary a moznosti, aby s nim mohl mit
spole€enstvi. Na Otci, ktery dal svého jediného Syna a ktery je s oslavenym Synem principem
daru Ducha, zavisi tedy uskutecnéné a prozité spoleCenstvi; i ono, které je uskuteciovano a
prozivano ,,mysticky*. Mystik je tedy opravdu ktestansky, chape-li Ze jeho zkuSenost je
milosti a milosrdenstvim, je-li si védom, Ze on sdm je hiiSnikem, ma-li tedy smysl pro
dikGc¢inéni, je-li poddajny pro svobodnou BoZi iniciativu, vi-li, Ze potiebuje obnovu a
odpusténi, prosebnou modlitbu a divéryplnou nad&ji.«®

Dalsi vlastnosti kiestanské mystické zkuSenosti je mystikovo védomi relativni
dilezitosti jeho zkuSenosti. A to nejen vzhledem k eschatologické situaci ,,vidéni-
spolecenstvi-pietvoreni®, ale také ve vztahu ke kiestanské existenci ,,in statu viae“, ve stavu
putovani. Mystickd zkuSenost neni podstatnd, podstatna je laska, jen podle ni se méfi
dokonalost. Proto je dilezité usilovat ne o mysticky zazitek, ale o lasku (srv.1K13).

Do nevyslovitelnosti kiestanské zkuSenosti nas uvadi tento komentai: ,,Cesta a
zkuSenost kiestanského mystika, tiebaze jsou zakofenéné v kiestanské objektivité a ji
Zivené, jsou piesto stile nevyslovitelné. Reklo by se, Ze je to nevyslovitelné zakouSeni
spolecenstvi s ,Nékym nesmirn€ SkuteCnym®, ktery neni neurcity, protoze se sdm nechal
zprostifedkovat Kristovym télem a tim, co z toho vyplyva.(...) v o€ich kiestanského mystika
nejsou kiestanska objektivita a mystické zakouSeni SkuteCnosti dvé véci. Druhd totiz neni
jakymsi doprovodem prvé. Naopak, existuje, 1 kdyZ ne vycerpavajicim zpisobem,
v prvni.(...).Je jejim skutecnym zprostiedkovanim, které kni proto vnitiné nalezi.(...)A

kiestanska objektivita je priizraénym zprostfedkovanim tohoto tajemstvi.*

7 Srv. MoioLl, Giovanni: Mystika kifestanska, in: Slovnik spirituality, Kostelni Vydii: Karmelitanské

nakladatelstvi, 1999, s. 544.
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? MoioLl, Giovanni: Mystika kiestanska, in: Slovnik spirituality, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
1999, s. 545.
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Co se tyka vyjadieni, kdyz se ktestansky mystik pomalu prolamuje do nitra,
nezanechava ani kiestanské objektivni mluvy, ale spiSe ji znovu naléza a pouziva, aby mohl

vyjadfit, co proziva, aby to vylozil a odivodnil.

1.3 Troji¢ni obdobi (1562-1582)

Terezii Kristus, jeji ucitel, jeji pedagog, jeji pritel, v jehoz blizké ptitomnosti Terezie
neustale pfebyva a s nimz vykonava vSechny své tikoly a povinnosti, ji piivadi do stale uzsiho
spolecenstvi se svym Otcem v Duchu svatém, jehoZz principem jsou Otec i Syn a ktery toto
spolecenstvi Trojice s ¢lovékem umoZznuje, utvaii a je jedinym osobnim ,Prostfedim’, ve
kterém spolecenstvi BoZi Trojice s ¢lovékem miiZze vzniknout a neustale se prohlubovat.
Kristem, Bozim 1 lidskym synem, ktery je jedinym Prostfednikem mezi Bohem a lidmi je
tedy Terezie skrze Jeho lidstvi uvadéna stile dal do tajemstvi piebyvani ¢lovéka v Bozi

Trojici.

1.3.1 Obdobi extatické modlitby (1562-1572)

Pro Terezii nastavd obdobi velice nesnadné¢ a zaroven uchvatné, obdobi plné
mimotadnych milosti, které ¢asto komplikuji Terezii zivot v prostiedi jak klasternim, tak u
jejich zpovédnikl a okoli. Toto obdobi je zardmovano na pocatku milosti probodeni srdce a
na konci duchovnim snatkem svétice a probiha v kontextu mnoha mimotadnych mystickych
jevii jako jsou extaze, vytrzeni, levitace, lety ducha (viz Z 29,5-11). Dostava se ji milosti
probodeni srdce: ,,Bohu se libilo, Ze mi vicekrat dopral toto vidéni: Spatrila jsem andéla
po své levé strané (...) nebyl nijak veliky, spise maly a velmi krasny: Jeho tvar zZhnula, takze
se zddlo, Ze je to jeden z onéch vzneSenych duchu, kteri se zcela stravuji laskou, myslim, Ze se
nazyvaji cherubové. (...) Onen cherubin drzel v ruce dlouhé zlaté kopi, najehoz Zelezném
hrotu vyslehaval plamen, jak se mi zdalo. Méla jsem dojem, Ze mi jim vicekrat proklal srdce a
strhl je hluboko do utrob; kdyz pak kopi vytrhaval, zddlo se mi, Ze mi je vyrve ven,
ponechavaje mne ve vyhni lasky. Muciva palcivost rany byla tak Ziva, ze se mi draly pres rty
vzlyky, o nichz jsem se jiz zminila, avSak zdroven tak sladka, Ze mi branila touzit, aby
skoncila, a abych hledala néjaké jiné rozptyleni le¢ v Bohu. Ackoliv to neni fyzicka bolest,
nybrz duchovni, zakousi to trochu i télo, ba mnoho. Tehdy viadne mezi dusi a Bohem néco

Jjako vichvatné slastnd idyla* (Z 29,13).
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Tuto mimotadnou udélost si Karmelsky fad a vSechny Spanélské diecéze ptipominaji
27. srpna zvlastnim me$nim formulafem a hodinkami, které jim udélil papez Benedikt XIII.
roku 1726 (Z 29,13).

Prvni ndznaky uvadéni Terezie do trinitarni zkuSenosti se objevuji v jejim Zivoté
v letech 1562-1565. Nejdiive se ji zjevuje Kristus v liné€ Otce:,, ...upadla jsem do tak velkého
wytrzeni, jako kdyby ma duse vysla z tela: ovsem byla-li v téle, pak si to neuvédomovala.
Naprosto jasné a uchvatné jsem videla Krista na Otcove hrudi, ale nedokazu rict jak, protoze
se mi zdalo, Ze jsem v pritomnosti bozstvi, aniz bych co vidéla. Byla jsem naplnéna takovym
uzasem a bez sebe, zZe jsem stravila nekolik dni, aniz bych se vzpamatovala. Zdadlo se mi, Ze
mam stdle pred sebou velebnost Boziho Syna, i kdyz ne jako tehdy, a videla jsem ho
ziretelné*(Z 38,17).

Kristus s Terezii mluvi a jednou Terezie slySi Kristovo slovo: ,,Otec se s tebou tési a
Duch svaty té miluje ( 7). Jezi§, Otec, Duch svaty: vSichni tii a kazdy zvlast ma k Terezii
svij vztah. Vzapéti po téchto slovech zakousi Terezie svou prvni doslovné trinitarni
zkuSenost. Je to v roce 1571 a Terezie tuto prvni 1 dalSi rozvijejici se trinitarni zkuSenosti
popisuje ve svych Duchovnich Relacich, a to zvlasté¢ v 16, 18, 24, 25, 33, 6,3 a 57. Citace a

pokus o jejich teologickou analyzu uvedu pozdéji.

1.3.2 PInost mystického Zivota (1572-1582)

Obdobi plnosti kiest'anského Zivota pro Terezii zacind jejim duchovnim shatkem a
pokracuje dalSimi trojicnimi milostmi az do smrti svétice, nyni jiz vétSinou bez mimotadnych
mystickych jevli . Mnoha tato vidéni Casto souviseji se slavenim Eucharistie, kterd je
»zdrojem a vrcholem celého kiestanského zivota®“ (LG 11). Sviij duchovni snatek proziva
svétice v klastete Vtéleni 18.listopadu 1572. Terezie ptistoupila ke svatému piijimani, knéz
( svaty Jan od Kftize) ji podal rozpilenou hostii. Terezie rada pfijimala velké hostie, 1 kdyz
védéla, Ze na tom nezalezi pritomnost Pana: ,, Jeho Velebnost mi chtéla dat pochopit, Ze na
tom nezdlezi, a Fikala mi tato slova: , Neméj strach, dcero! Nikdo nedokadze oddélit Té ode
mne!‘ Pak se mi ukdzal v samém nitru mé duSe v obrazném videni,(...) natahl ke mné svou
ruku a rikal mi: ,Hled na tento hreb: je znamenim, ze ode dneska budes mou nevéstou. Dosud
Jjsi nezasluhovala tuto milost, ale od nynéjska budes pecovat o mou Cest nejen proto, zZe jsem
tvuj Bith, tviij Kral a tviij Stvoritel, nybrz protoze jsi ma opravdovad nevesta. Ma Cest je tva a

tvoje je ma“ (R 35).
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Vidéni Trojice pokracuji az do Tereziiny smrti. Nejsou to jiz vidéni obrazna, ale
intelektudlni: ,, Obrazné vidéni ustala. Zda se mi vSak, ze mam v mysli intelektualni vidéni tii
bozskych Osob a Lidstvi naSeho Pana: zda se mi, Ze tato milost je mnohem vétsi. Co se tyka
ostatnich, zda se mi, ze nyni chdpu, ze pochdzely od Boha, nebot’ disponovaly mou dusi
k tomu, aby vstoupila do stavu, ktery nyni zakousi“(R 6,3). Terezie zakousi pokoj a védomi
pritomnosti tii bozskych Osob stéle. Jeji duse je plné pokoje a tzasného klidu (srv.R 6,7).

Ve Vnitinim hradu svétice umistuje zkuSenost duSe s Bozi Trojici az do sedmého
piibytku: ,,Kdyz je uvedena do téchto pribytku, zjevi se ji v intelektudlnim videni tri Osoby
nejsvetejsi Trojice, jako jakasi velebna reprezentace pravdy,uprostied Zaru, ktery je podoben
zavratné rozzhavenému mraku, jenz se blizi k jejimu duchu. Tri Osoby je videt oddélene a
duse, jiz je dano jakési uzasné chdpani, pozndava s naprostou jistotou, ze vSechny tri Osoby
Jjsou jediné podstaty, jedind moc, jedind moudrost a jediny Bith. Cemu véFime ve své viie, ona
poznava témér na viastni oci, i kdyz ne télesnyma ani dusevnima ocima, nebot’ to neni obrazné
videni. Tri Osoby se ji tu sdileji, mluvi s ni, a davaji ji pochopit slova, jimiz Pan vyjadril
v evangeliu, ze On prichadzi do duse s Otcem a Duchem svatym a prebyva v ni, kdyz ho miluje
a zachovava jeho prikazani. Ach Boze, jaky je to rozdil slyset tato slova a vérit jim, proti
pochopeni té pravdy zpiisobem, jak jsem vylozila! Uzas duse den ze dne roste, nebot se ji zdd,
Ze tri Bozské osoby ji uz neopousti. Vidi, jak prebyvaji v jejim nitru zminénym zpiisobem, a
proziva jejich BozZské spolecenstvi ve své nejintimnéjsi c¢asti jakoby v bezedné hlubine, kterou

nedokadze vyjadrit pro své nedostatecné vzdelani“ (TH 1,6-7).

Védomi ustavi¢né pritomnosti, 1 kdyZ charakter dokonalého zakouSeni je ptechodny,
je stalé: ,,, Ze je v Je nutno vedet, ze védomi této BozZi pritomnosti neni stdle tak intenzivni-
minim tak jasné-jako kdyz se poprvé projevilo, nebo kdyz Pan raci znovu udelit tuto milost.
Kdyby tomu tak bylo, bylo by nejen nemozné zabyvat se nécim jinym, nybrz i Zit mezi lidmi.l
kdyz tedy nema stale tak jasné svetlo, neprestava si uvedomovat, ze je v této spolecnosti*(TH

1,9).

1.3.2.1 Paradigma kiestanské mystiky

Mystik nachazi naplnéni ve sjednoceni s Bohem.Mystik zlstava pasivni a je pozvedan

samym Bohem a se stdva plné€ otevienym Bozi vili. Jednoduchost a nevyslovnost mystické
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zkuSenosti je to, co ji d€la neporovnatelnou k jakékoliv lidsky navozené kondici. A vice,
prava mystika je vzdy doprovdzena vzristem moralnich ctnosti a psychické zralosti a
zpusobuje obraceni...V tfeti kapitole patého ptibytku v Hradu Nitra Terezie trvd na tom, ze
kiestan musi soustiedit velkou ¢ast své pozornosti béhem celého svého zivota na praktické
ctnosti, pfedevSim na lasku - podstatu kiestanstvi. Kiestanské zacileni smétuje ke sjednoceni
s Bohem piivtélenim do Mystického téla Kristova skrze kiest a skrze sjednoceni viile clovéka
s Bozi vili skrze povinnosti v zivoté. A vice a stdle se prohlubujici spojeni s Bohem skrze
dynamismus posvécujici milosti a dary Ducha svatého vede k nejhlubSimu spojeni
s prebyvajici Trojici Osob. Kiestanskému mystikovi se Biih zjevuje ve Trojici. Terezie mluvi
ziveé o lidstvi JeziSové s dliirazem na Jeho lasku jako Osoby. Laska ke Kristu v Jeho lidstvi
promitd celou Tereziinu nauku. Pfiblizovani se lidstvi JeziSovu v jejich spisech slouZzi
k ujasnéni jejich nadpfirozenych a eschatologickych pohledi. Kristus se svym lidstvim byl
pro ni branou, kterd ji umoznila vstup do vyssi modlitby, v€etné trinitarnich zkusSenosti. Na
rozdil od vétSiny mystikii a teologli jeji doby, Terezie ucila, Ze chodnik vedouci k plné
kontemplaci musi vést lidstvim JeziSe Krista: ,,Buh touzi, chceme-li Ho uspokojit a potésit a
on ma své zalibeni... Musime vstupovat skrze tuto branu, touzime-li, aby nam Jeho Velebnost
ukdzala skvela tajemstvi. 1 kdyz dosahujeme vrcholu kontemplace, nesmime hledat jinou

cestu, na této cesté jdete bezpecné* ( Z.22, 6).

I pro nas plati totéZ. Ani my dnes nemlZeme jit jinudy nez skrze Krista, skrze Jeho
nejsveétéjSi lidstvi, kter¢ nas muze dovést, zistaneme-li vytrvali, vérni a pokorni, az
k zakouSeni tajemstvi pifebyvani BoZi trojice v naSem nitru podobné jako to zakousSela svata
Terezie. Nebot Pan Sam fika: ,,Ja jsem ta cesta, pravda a Zivot. Nikdo nepfichazi k Otci nez
skrze mne. Kdybyste znali mne, znali byste 1 mého Otce. Nyni ho jiz znate, nebot’ jste ho

vidéli.“ (J 14, 6-7).
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2.Teologicka analyza troji¢nich text svaté Terezie

Celé Tereziino dilo vychazi z jejiho Zivota a je s nim tésné spjato. Stfedem je Biih,
vztah s Nim, touha po Ném a po spojeni s Nim. Toto Tereziino vytrvalé a neodvratné
smefovani k Bohu prostupuje celé jeji dilo. Je v nich silny osobni diraz, Terezie celd vstupuje
do toho, co piSe, a proto jsou jeji knihy velice zivé, Casto také piSe o sob¢ a tim spiSe je v nich
vnimana jeji ptitomnost. Jeji dila maji proto divérny tén a vtahuji ctenafe do vlastniho obsahu
knih, ¢loveék se citi osloven a osobné zainteresovan tim spise, ze Terezie ho chce pro danou
vec ziskat. Je zcela presvédcena o dobru a uzitecnosti toho, o ¢em piSe, a proto do svych d¢l
vklada vSechno, co méa v sobé, aby c¢tenafe oslovila a zapalila. Pouziva k tomu kouzlo své
pfirozené osobnosti, jiz prozafené a prométiované Bozim Duchem. Casto se v textech obraci
pifimo k Bohu, hovoii s nim a vytvafi tak ve svych dilech zcela bezprostfedni modlitbu.
Ctenaf se stava pfimym svédkem vztahu mezi Bohem a Terezii a spontanné se mu nabizi, aby
se k tomuto vztahu piipojil. Je tak jemn¢ vtahovan do jejich vzajemného kontaktu.

Svych trinitarnich zkuSenosti se Terezie vyslovné dotyka predev§im v poslednich
kapitolach Knihy Zivota, ve svych Relacich (viz Nad Velepz’sm’)10 a v sedmych pfibytcich
Hradu v nitru’. Pokusy o vyjadieni svych mystickych proZitki Terezie objevuje a
uvédomuje si troji mystickou milost: ,....Jedna véc je prijmout od Boha milost, jina pak
pochopit, jaka je to milost a dar a jesté jina umeét vyjadrit a dat pochopit (jinym), v cem

spociva...“ (Z 11,5)

2.1 Texty z extatického obdobi

Terezie prochazi vyvojem vztahu s Kristem od svého pocate¢niho Usili udrzet se
v Jeho blizkosti ptes obdobi krize dal ¢asem, kdy nemd ani Pismo ve své mateisting, aby
mohla rozjimat o Kristu v Evangeliich. JeZi§ sam se ji posléze dava a zjevuje jako Ziva kniha
(stv. Z 26,5). Poté, co vstupuje do zacatku mystického obdobi, Kristus sam je pfitomny v jeji
blizkosti, stale ptebyva s ni. Kdykoliv si Terezie vzpomene, vnima ho po své pravé stran¢:

,, O svatku slavného sv. Petra jsem vidéela behem modlitby, ¢i lépe Feceno citila jsem,
e Jezis Kristus je blizko mne. Rikam to tak, protoZe jsem nic nevidéla ani télesnyma ocima,
ani ocima duSe. Chapala jsem vSak — aspon se mi tak zdalo — Ze ke mné mluvil On......Zddlo

se mi, ze Jezi§ Kristus Sel vidy po mém boku, avsak nevidéla jsem v jaké podobé, nebot to

1 Sv. TEREZIE OD JEZISE, Nad Velepisni a jiné spisy, Rim: Kiestanska akademie, 1988.

""'Sv. TEREZIE OD JEZISE, Hrad v nitru, Vimperk: Nakl. Tiskarny Vimperk, 1991,
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nebylo v obrazném videni. Citila jsem, Ze byval po mé pravé strané jako svédek vseho, co jsem
konala. Kdyz jsem nebyla velmi roztékana, pak nebylo chvile usebranosti, abych Ho necitila
vedle sebe. (Z.27,2)

Myslenka spasitelského zprostiedkovani, ktera byla ve Starém Zakoné spolecna pro
vSechna mesianskd ocekdvani, dosahuje v JeziSi Kristu naplnéni a nepiekonatelného
vyvrcholeni. To doklada svaty Pavel timto verSem: ,Je totiz jeden Blih a jeden prostfednik
mezi Bohem a lidmi, ¢lovék Jezi§ Kristus...(1Tm 2,5)."* Jezi§ Kristus, pravy Biih a pravy
cloveék je tedy jedinym prostiednikem mezi Bohem a ¢lovékem, je cestou a branou k Otci
v Duchu svatém a je také dveifmi, které se oteviraji smérem k lidstvu. ,,JeziSovo totalni
sebedarovani je svatosti Boziho sebedarovani ¢loveéku, jehoZ pravzor se nalézd véEné v liné
imanentni Trojice. Diky redlnému znameni realizovanému UkfiZovanym se vnitrotrinitarni
Bozi zivot nejen zjevuje, ale také vyléva do stvoreni, které na ném smi mit podil. Jestlize
Terezie je v blizkosti JeziSe, On sam ji uvadi do tajemstvi Bozi Trojice a pfipodobiiuje ji sob&
ve svém ukolu zpfistupnit Boha v Trojici lidem a lidi otevirat a uschopniovat pro piebyvani
Bozi Trojice v jejich nitru.

Terezie postupné proziva mnohé vidéni Jezise Krista v Jeho lidstvi (Z 28,3) a v Jeho
tajemstvich (Z 29,4). Proziva extatické obdobi s velkym mnoZstvim extazi, vytrzeni, levitaci a
letd ducha (Z 29,5-7) az k duchovnimu zasnoubeni v roce 1562 (Z 29,13) a k duchovnimu
manzelstvi v roce 1572 (R 35).

V Knize Zivota popisuje pouze prvni naznaky své trinitarni zkuSenosti pii zjeveni
Krista v Iin€ Otce v roce 1562: ,,...upadla jsem do tak velkého vytrZeni, jako kdyby ma duse
uprostied takové slavy, jako jsem dosud nikdy nevidéla. Naprosto jasné a uchvatné jsem
videla Krista na Otcové hrudi, ale nedokazi Fici jak, protoze se mi zdadlo, Ze jsem
v pritomnosti bozZstvi, aniz bych co vidéla. Byla jsem naplnéna takovym uzasem a bez sebe, Ze
jsem stravila nékolik dni, aniz bych se vzpamatovala. Zdalo se mi, Ze mam stale pred sebou
velebnost Boziho Syna, i kdyz ne jako tehdy, a vidéla jsem ho zietelné* (Z 38,17)

Tato Tereziina pocatecni zkusenost s Bozi Trojici se stale vice prohlubuje a rozsituje,
jak to popisuje v dal§ich knihach.

Po dokonceni své Knihy Zivota v roce 1565 je Terezie stale vice zahrnovana milostmi,

které by nam zlstaly neznamé, kdyby sam Biih nechtél, aby o nich Terezie psala. Terezie

12 srv. POSPISIL, Ctirad V., JeZis z Nazareta, Pan a Spasitel, Rim: Kiestanska Akademie,2002,s.60.

B POSPSIL, Ctirad V., Skripta — Dogmatickd teologie, s. 237.
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psala z poslusnosti ke svym zpovédniklim. Nékdy ji to ptikdzal sam Pan. V jedné Relaci ji
Jezis tika: ,,Dobre vis, Ze tu a tam k tobé hovorim. Neopomen zapsat, co ti fikam, nebot ma
slova mohou prospét druh)?m, kdyé uz tobe ne.* (R 53) Relace Vznikaly z poznémek, kterymi

vvvvv

listcich a jiné ve zvlastnim seSitku. Pozdéji byly sebrany do jediného svazku a publikovany
s nazvem ,, Duchovni relace* nebo ,, Dodatky k Zivotopisu «l4

Relace jsou jakymsi ptirozenym doplnénim Tereziiny Knihy Zivota, nebot’ piinaseji
dalsi podrobnosti o tom, jak se Blih Terezii sdilel. V prvni ¢asti jde o vlastni reflexi jejiho
duchovniho zivota. Terezie posilala zapsané pozndmky svym duchovnim viadcim, aby je
seznamila s tim, co proiivé ve vztahu s Bohem. V druhé casti jsou obcasné Zéznamy a
JeziSovy pozornosti, Jeho slova pouéeni, Jeho povzbuzovani, Tereziin duchovni siatek a
dalsi projevy vynalézavé Bozi lasky a péce o Terezii jsou obsahem téchto Relaci.

Témet vSechny rukopisy Relaci se ztratily. Zachovalo se vSak nékolik opist,
pravdépodobné pofizovanych podle originali. Nejuplngjsi jsou opisy z Avily a z Toleda."
Nejednd se zde pouze o stfipky literarntho a mystického dila. Projevuje se Tereziino
mistrovstvi, autenticka opravdovost, bezelstnost a prostota ve vyjadfovani toho, co proziva se

svym Bohem. Je to kniha intimni, mysticka i charismaticka podobn¢ jako Kniha Zivota, vse

je zde vSak v malych formach na malé plose.

2.1.1 Relace 16, 18, 24 a 25

Relaci 16 napsala Terezie v klastefe svatého Josefa v Avile 29.kvétna 1571: ,, V utery
po Nanebevstoupeni mi bylo zatézko jit k svatému prijimani, protoze miuj duch byl tak
roztekany, ze jsem se nedokdazala na nic soustredit. Béhem jedné modlitby jsem si zacala
stezovat nasSemu Panu na ubohost nasi pfirozenosti. A tu se zacala ma duse zanécovat a zdalo
poa’obé jako néjaky obraz pravdy, aby miij hrub)? rozum pochopil, Ze je Biih trojjediny. Zdalo
se mi, Ze se predstavily v mé dusi kazda jednotlivé a hovorily ke mné spolecné. Rikaly mi, Ze
od nynéjska se zlepsim ve trech vécech, a to diky pomoci, kterou mi kazda z nich poskytne:
v lasce, abych trpéla s radosti a zakousela v sobé zar lasky.

Kdyz jsem v sobé videla Nejsvetejsi Trojici zminénym zpusobem, pochopila jsem

uryvek, kde Pan Fikd, Ze tri boZské osoby prebyvaji v dusi, jez je v milosti (...) Obraz t7i osob

' SvV. TEREZIE OD JEZISE, Nad Velepisni a jiné spisy, Rim: Kiestanska akademie, 1988
'3 SV. TEREZIE OD JEZISE, Nad Velepisni a jiné spisy, Rim: Kiestanska akademie, 1988, s. 107.
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v jediném Bohu se vryl do mé duSe tak Zive, Ze se mi zdda nemozné nebyt v tak bozském
spolecenstvi stdle usebrana, kdyby to tak dale trvalo” (R 16). Svétice poukazuje na text
evangelia, kde Jezi§ odpovida Judovi : ,,Kdo mne miluje, bude zachovavat mé slovo, a mtj
Otec ho bude milovat; pfijdeme k nému a u¢inime si u ného piibytek* (J 14,23). Tento vers
z Janova Evangelia je pro Terezii a jeji duchovni Zivot a tedy 1 pro jeji dilo podstatny, provazi
ji stale, nebot’ ona ho Zije. Vyslovné o ném mluvi jesté¢ v sedmém piibytku Hradu nitra a také
v Sesté Relaci. Bozi blizkost, Zivot pfebyvani v Otci, Synu a Duchu svatém je cilem, jehoz
dosazeni je vlitym darem. Oni pfichdzeji, oni si €ini pfibytek, oni se stavaji pfibytkem pro
dusi. Z tohoto textu vychazi Terezie a jeji ,,piibytky* v Hradu nitra, ale také Jan od Kftize na
zatatku svého Zivého plamene lasky.

Terezie se zacind nalézat v takovémto obdobi stalé pfitomnosti Bozi Trojice, kterou si
v Case usebrani zivé uvédomuje a z které pochazi jeji pokoj a naplnéni laskou, kterou svétice
pretéka. Pritomnost Bozi Trojice je evidentni podle ovoce Ducha svatého, kterym Terezie
oplyva. Je to laska, radost, pokoj, trpélivost, laskavost, dobrota, vérnost, tichost a
sebeovladani (Ga 5,22). O tomto ovoci Ducha, projevujicim se v jejim jednani, svéd¢i sestry
z jejich klastert.

Bih Jediny a Trojjediny ptfichazi, Otec, Syn i Duch svaty s ni hovoti. Potvrzuji
JeziSova slova o lasce:... ,,mij Otec ho bude milovat®, slibuji Terezii vétsi ldsku a Cini si v ni
pribytek. Jezi$ fekl: pfijdeme k nému, tedy spolecné Otec se Synem ve vzdjemném darovani
Ducha svatého k tomu, kdo ho miluje a kdo zlasky zachovava Jeho slovo. Terezie toto
proziva jako zivou mystickou zkuSenost, ktera ji vytrhuje z jeji roztékanosti a neschopnosti se
soustfedit a pln€ ji usebira pro pfebyvani a sdileni v tomto “bozském spolecenstvi, zcela ve
shodé€ s jiz zminénym citatem Pisma.

Terezie zde vnima odliSné osoby, ale jedinou, spolecnou fe¢! Biih je jeden, nezrozeny,
bez pocatku, neproménitelny, neménny, neni zplozen od jiného, nema pocatek v ase a ani
nepiestane, je dobry a spravedlivy. ,Kfestanskd vira véfi v jednoho Boha a vyznava, Ze je

jediny pfirozenosti, podstatou a bytnosti.“16

Ve vyznani viry vyznavame jednoho Boha ve
ttech osobach, Otce, Syna a Ducha svatého.Teologicka trinitarni reflexe svatého Augustina
vychazi z jediné Bozi podstaty smérem k trojici osob. Bozi pfirozenost je od vécnosti a
nezaménitelné Trojici Otce, Syna a Ducha svatého. Blih se nam zjevuje jako Jediny ve Trojici
Otce, Syna a Ducha svatého.V naprosté jednoduchosti a nesloZenosti BoZi pfirozenosti je

jedind mozZnost, jak najit rozliSeni tii osob pomoci kategorie vztahu. Otec je Otcem, protoZe

16 Katechismus katolické cirkve, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2001, s.67.
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ma Syna a Syn je Synem, protoze ma Otce. Jedna se o jména oznacujici vztahy, Otec 1 Syn je
vécny a neménny.Tato jména se nevypovidaji o podstaté, ale o vztahu, ktery neni ptipadkem,
protoZe je neménny."’

Bozi Trojice ma spolecnou fe€, protoze ma jediné védeni, chténi a jediné byti. Pozdé&;ji
v Relaci 33 se Terezie vice zabyva predevSim tajemstvim tii osob.

Relaci 18 napsala Terezie v Medina del Campo 30.¢ervna 1571. Popisuje v ni, jak
stale zakous$i pfitomnost Tti, ale protoze je zvykla na pfitomnost samotné¢ho JeziSe Krista,
neumi se vtom zorientovat: ,, ProtoZe jsem byla zvykla na pritomnost samotného Jezise
Krista, zdadlo se mi, ze videni tii Osob by mélo piisobit jaksi rusive, i kdyz jsem jasné chapala,
Ze byly jedinym Bohem. A dnes, zatimco jsem se obirala touto myslenkou, Pan mi rekl, Ze jsem
se mylila, kdyz jsem si myslela, Ze duchovni véci jsou jako télesné: jsou docela jinaci a duse
se muze jimi nezmérné kochat“ (R 18). Pro véficiho kiestana je zpocatku opravdu tézkeé
skloubit viru a vztah s Trojici s psychologickou potiebou jednoho subjektu, s nimz muze
rozmlouvat, ale jak JeziSovo slovo Terezii naznacuje, Casem tato nesndz odpadd. Véci télesné
nutné omezuji, protoze jsou vzdy bud’ a nebo, véci Bozi, duchovni jsou plny Ducha, ktery
pronika vSechno a spojuje vSechno. Véci duchovni se nevylucuji navzijem

v

Jezi§ v evangeliu na zadost, aby apostolim ukézal Otce, odpovidé Filipovi: ,,...Kdo
nemluvim sdm od sebe; Otec, ktery ve mné piebyva, Cini své skutky* (J 14,9-10).

Jezi§, vtélené Bozi Slovo, jeden z Trojice je stale v pfitomnosti Otce a Ducha svatého.
Kazdy osoba zvlast’ a prece jednaji vzdy spolu prostfednictvim jediné Bozi pfirozenosti a jsou
stale ve vztahové zavislosti. Jezi§ vzdy pfivadi k Otci, mysli na Otce, naplnit Otcovu vili je
Jeho Zivotni touhou, dokonce se modli za Otce v prvnich prosbach modlitby, kterou nas
naucil: Otce nas, posvét se jméno Tvé, piijd kralovstvi Tveé, bud vile Tva....a vzdy se
nechava vést Bozim Duchem,... ,,v Ném je veSkera plnost Bozstvi“ (Ko 2,9).

V této Relaci je zajimavé Bozi doporuceni Terezii, kdyZ vnima slova: ,,Nevynakladej
tolik namahy, abys Meé uzaviela do sebe, ale snaz se uzaviit se do Mne* (R 18).
Staleptitomnou BoZi Trojici vnimame v sobé a zaroven sebe mizeme vnimat v oceanu
pritomnosti Bozi Trojice a nikterak se to nevylucuje. U svaté Terezie i u Jana od Kfize je
ziejma dynamika od ,,Trojice v nas*“ k ,,my v Trojici®. Vé&fici kiestan postupné objevuje
v sobé piitomnost, blizkost JeziSe a skrze JeZiSovu blizkost i pfitomnost Otce a Ducha

svat¢ho v hlubin¢ svého byti (srdce). Posléze je stale dal veden virou, nadé¢ji a laskou -

7 srv. SV. AUGUSTIN, De Trinitate, V, 2,3.
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teologalnimi ctnostmi k objevovani sebe v Bozi pfitomnosti, k prozivani sebe v pfitomnosti
Trojice a dokonce k pretvoreni a sjednoceni s Bozi Trojici, ke zbozsténi. Mlzeme to chapat
také jako vztah dvou, ktefi touzi patfit jeden druhému. Bozi Trojice se skrze JeziSe Krista
nabizi a vydava Clovéku a posléze ¢lovek touzi se vydat a zcela pattit Bohu, Bozi Trojici. O to
také prosil Jezis Otce: ,,0tce, chci, aby ti, které jsi mi dal, byli se mnou tam, kde jsem ja, aby
vidéli mou slavu, kterou jsi mi dal...” (J 17,24) a dale ,,aby vSichni byli jedno; takovym
zpisobem jako jsi ty, OtCe, ve mné€ a ja v tobé, tak at’ jsou oni jedno v nas*“(J 17,20-21).

V Relaci 24, kterou Terezie napsala v témze roce 1571, se sdili s rozumovym vidénim
v té dusi se ji dostalo takové moci, Ze prevySovala vSechno na zemi “.

V protikladu k tomuto vidi Terezie stav duSe ve htichu: ,,naprosto bezmocnd, jako
nejaky clovek zcela zotroceny a spoutany, se zavazanyma ocima, neschopen videt, slyset a
chodit,...ponoren do hustych temnot*“. V ptitomnosti Bozi Trojice mlize ¢lovék vSechno —
vSechnu silu lze i ve vlastni slabosti a nedostate¢nosti brat od Boha. To potvrzuje ono
Pavlovské: ,,VSechno mohu v tom, ktery mi dava silu“ (Flp 4,13).

Relaci 25 napsala Terezie v pfedveder svatku svatého Sebastidna 19.ledna roku 1572
v klastete Vtéleni v Avile. Vidi sestupovat Matku Bozi z nebe, posléze se jeji duSe vraci
k modlitbé&, ve které se t¢si ze spolecnosti Bozi Trojice a zda se ji ,,Ze osoba Otce mé pritahla
k sobé a rikala mi velmi sladka slova. Rekl mi mimo jiné, zatimco mi daval najevo, jak mé ma
rad: ,Dal jsem ti svého Syna, Ducha svatého a tuto Pannu. A co ty mi miizes dat na oplatku? “

Trojjediny Blh je od vécnosti sebedarovanim Otce, Syna a Ducha svatého. Je tedy
idedlem lidské dokonalosti, lidského sebedarovani. Jeding trinitdrni Bih mizZe vyzadovat od

v v ’ r o v , v oe v v . ’ o 18
¢lovéka uplné sebedarovani, protoze sam v sobé je od vécnosti takovym sebedarovanim.

2.1.2 Relace 33

Tuto Relaci napsala svétice v klaStete Vtéleni v Avile 22.zafi 1572. Svétice zde
reflektuje sva riiznd vidéni Bozi Trojice, kdy vnima jeji pfitomnost nékdy obraznym vidénim
skrze pfiméry ¢i pfirovndni, jindy rozumovym vidénim. Uvazuje dale o dobovém zvyku
malovat Trojici jako jedno télo s tfemi tvaremi, tedy o pojeti ,nevzdélanych®, kterym se zda,
ze osoby Nejsvétéjsi Trojice jsou vSechny tfi v jedné osobé, které je v protikladu k jeji

zkuSenosti. Svétice to komentuje takto: ,, To vSak nahdni hriizu, zda se to nemozné, nikdo o

8srv. POSPISIL, Ctirad V., Skripta — Dogmatickd teologie, s. 60.
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tom nedokaze premyslet, protoZe to uvadi rozum ve zmatek, obava se o tom pochybovat a tak
se ztrdceji mnohé zasluhy.

Terezie vyjadiuje svou zkuSenost s Bozi Trojici: ,,Podle toho, co ja vidéla, jde o tFi
odlisné Osoby, které je mozno videt, s nimiz je mozno jednotlive mluvit: tuto pravdu dokazuje
i skutecnost, (...) Ze jen Syn prisel, aby vzal na sebe lidské télo.

Tyto osoby se miluji, vSechno si vzajemné sdéluji a znaji se.

Je-li v§ak kazda sama o sobé, proc rikame, Ze vSechny tri maji jedinou podstatu?

Tomu vérime...

Tyto tri Osoby maji jedinou viili, jedinou moc a jedinou autoritu, a proto jedna nemiize
konat nic bez prispéni ostatnich. Vzdyt vSechno stvorené ma jediného stvoritele. Mohl by Syn
stvorit néjakého mravence bez Otce? Ne, vzdyt oba spolu se svatym Duchem jsou pouze
jedinou moci a proto je jen jediny VSemohouci a jedind Velebnost ve vSech tFech osobach.

Mohla by néejaka duse milovat Otce, aniz by milovala Syna a Ducha svatého? Ne. Kdo
cti jednoho, cti vSechny ti a kdo urazi jednoho, urdzi vsechny.

Mohl by existovat Otec bez Syna a Ducha svatého? Ne, protoZe tri osoby maji jedinou
podstatu a nemohou se rozdélit, a proto, kde je jedna, tam jsou viechny tri.

A tedy jak to, zZe lze videét tri osoby oddélené? Proc se vtélil pouze Syn a ne Otec Ci
Duch svaty?

To jsem nepochopila, ale teologové to védi dobre. Vim, ze na uchvatném dile Vtéleni
se podileli vSechny tri, avsak jakym zpiisobem, o tom prilis nepremyslim, ihned se chytim
pravdy, Ze Buth je vSemohouci, ktery vykonal co chtél, a vykona co bude chtit* (R 33).

O Bohu miizeme hovofit ze dvou vzijemné se dopliujicich hledisek, jednak podle
fadu jediné, naprosto jednoduché a nesloZzené BoZi pfirozenosti a jednak podle fadu vztaht
mezi Otcem, Synem a Duchem svatym. Sv. Anselm z Aosty fikd: ,,V Bohu je vSechno
dokonala jednota, pokud nenarazime na opozici subsistujicich vztahd.* "

Vztahy v Bohu jsou redln¢ identické s jedinou Bozi ptirozenosti. Otec je Blh, Syn je
Biih, Duch svaty je Bih. Nicméné tyto vztahy ptredpokladaji protiklad, tedy i redlné rozliSeni
jednoho terminu vztahu od druhého. RozliSujeme tedy vztahy otcovstvi, synovstvi a pasivni
dychani.

Teologie fika: ,, Otec vééné plodi Syna a vydechuje Ducha svatého, Syn je vécné
plozen a vydechuje Ducha svatého, Duch svaty je vécné€ vydechovan Otcem i Synem. Otec,

Syn a Duch svaty jednaji prostiednictvim jediné pfirozenosti a stejné jako jsou neustale ve

" srv. ,,In Deo omnia sunt unum, ubi non obviat relationis oppositio.“, ANSELM Z AOSTY (1033-1109).

32



vzajemné vztahové zavislosti, tak maji jediny spole¢ny, vény a naprosto dokonaly ukon
v&déni, chténi a byti, ktery je realn& identicky s Bozi piirozenosti“*’

Magisterium uziva pro oznaceni Otce, Syna a Ducha svatého terminu osoba. Tento
pojem je na tajemstvi Bozi trojjedinosti aplikovan pouze analogicky. My dnes identifikujeme
pojem osoba se sebeuvédoménim, s centrem védomi, se zkuSenosti svého ja. V Bohu ale
osoba neznamena centrum védomi, v Bohu je jenom jediné védomi, stejné¢ jako jediné
poznani a chténi. A lidsk4 osoba je vzdy individualni lidskou pfirozenosti, zatimco v Bohu
jedinad Bozi pfirozenost subsistuje trojim zptisobem. Neadekvatni chapani tohoto pojmu by se
mohlo stat pfi¢inou nespravného pochopeni dogmatu o BoZi trojjedinosti.”’

Osoby v Bohu nejsou tedy oddélenymi centry sebevédomi, ale jednd se o svébytné
vnitrobozské vztahy, redln€ navzdjem odlisné a identické s jedinou BoZi pfirozenosti. Osoba
je jinému nepiedatelna, Otec daruje Synu vSechno, kromé toho, co jej ¢ini Otcem. Otcovstvi,
synovstvi a pasivni dychadni jsou jinému neptedatelné vlastnosti osoby a proto jsou zédkladem
rozliSeni jednotlivych BoZskych osob. Nepiedatelnost zde znamena také neopakovatelnost a
zasadni originalitu.

Terezie poklada otazku, pro€ se vtélil pouze Syn a ne Otec ¢i Duch Svaty. K tomu se
vyjadiil jiz svaty Tomas Akvinsky, podle néhoz se mohl vtélit jak Otec, tak Syn nebo Duch
svat}'/.22

Ale Bith jedn4d vsouladu se svou moudrosti a proto vtéleni Syna je nesporné
nejvhodnéjSim zplisobem spojeni Boha s ¢lovékem. N&které motivy pro tuto vhodnost jsou:
Syn je obrazem Otce - ma vztah ke stvofenému BoZimu obrazu, ktery ma byt spasen. Jezis je
Synem Otce a Marie.Lidské synovstvi tedy odpovida synovstvi v liné Trojice.Vtéleni Slova
je vhodné také proto, Ze je cilem vtéleni zjevit Boha a zprosttedkovat jeho darovani ¢loveku a
slovo je prostiedkem komunikace.*

Na dile vtéleni se podle svédectvi Pisma podilely viechny tii osoby.Clovék poznava
tajemstvi trojjediného Boha vyhradné ze zjeveni, vnémzZ se mu Bih zjevuje a daruje:
»Zjeveni tajemstvi Bozi Trojice je jakoby vysostnym pozvanim do BoZziho soukromi a jedna
se tedy o nevyslovny projev Bozi lasky a nevyslovné vyvoleni. Jediné s timto védomim, kdy
se priblizujeme k Milovanému ,s bazni, bosych nohou a po $pickach‘, jediné tak se srdci
zasazenému Bozi laskou odkryva tuchvatnost tajemstvi, které je zakladem nasi lidské i

kiest'anské existence. Plnost prozivani trinitarniho tajemstvi je dana tém, kdo na totalni Bozi

%' SV.AUGUSTIN, De Trinitate, 11 9.

I srv. POSPISIL, Ctirad V., Skripta — Dogmaticka teologie, s. 84.

2 5rv. SV. TOMAS AKVINSKY, Summa Theologie 111, q.3, a.5.

2 srv. POSPISIL, Ctirad V., JeZis z Nazareta, Pén a Spasitel, Rim: Kiestanska Akademie,2002.
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sebedarovani odpovi totilnim darovanim sebe sama.“** Terezie je jednou z tdchto
vyvolenych, jeji vidéni Bozi Trojice se pln¢ shoduje s Bozim zjevenim a teologickou reflexi

cirkve od prvnich koncill az po dne$ni dobu.

2.2 Texty ze zavéru Zivota

Relace z poslednich let zivota svétice jsou poznamenany odevzdanosti a pokojem
Tereziiny duse v klidném a jistém ocekéavani dne, kdy se na ni naplni BoZi zaslibeni a Terezie
bude zakouset Boha. V této dobé¢ se ji zd4, Ze jiz toto vlastni, asi tak jako...“kdyz nékdo radne
sepsanou smlouvou dostal velky majetek, jehoz vlastnictvi se ma ujmout az po néjakém case a
pak uzivat jeho plody, a ktery proto az do té doby nemiiZe mit nez jistotu, Ze je jeho

majitelem. “ (R 6,1)

2.2.1 Relace 6,3

Tuto posledni Relaci napsala svétice az v roce 1581 v Palencii, tedy jiz kratce pred
svou smrti. Byla adresovana mons.Alfonsu Velasquezovi, biskupu z Osmy.ktery byl jejim
diivéjSim zpovédnikem. Original této Relace je zachovan a uloZen v Madridu v klastete
bosych karmelitek u svaté Anny.

Opét i zde se objevuje jeji trinitarni zkuSenost, tyto zkuSenosti s Trojici pokracovaly az
do smrti svétice.Ve tretim odstavci (R 6,3) svétice piSe: ,, Obrazna videni ustala. Zda se mi
vSak, Zze mam stale v mysli intelektualni videni tii boZskych Osob a lidstvi naseho Pana: zda se
mi, Ze tato milost je mnohem veétsi. Co se tyka ostatnich, zdda se mi, Ze nyni chdpu, Ze
pochdzely od Boha, nebot’ disponovaly mou dusi k tomu, aby vstoupila do stavu, ktery nyni
zakousi... Pochazi-li tyto milosti od Boha, je nutno si jich ovsem velmi vazit.

Svétice vnima BoZi ptritomnost v intelektudlnim vidéni, a to Bozi Trojici a lidstvi
JeziSovo.Toto vidéni na rozdil od obrazného neni ve smyslech, i kdyZ také je usebird a
zasahuje celého Cloveéka.Terezie si zpétné uvédomuje moudrost Boziho vedeni skrze obraznd

vidéni do tohoto stavu sjednoceni a stalé pritomnosti a blizkosti Bozi Trojice.

2.2.2 Relace 57
V této Relaci, ktera byla napsana v roce 1575, je Terezii ukdzano po svatém piijimani,
ze v dusi prijima télo Krista sam Otec, nebot’ Bozské Osoby jsou v nds a ,, Otci se velmi libi,

kdyz mu nabizime jako dar jeho Syna, nebot tak mu davame mozZnost nachazet v Ném slast a

* POSPISIL, Ctirad V., Skripta — Dogmatickd teologie, s. 76.
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zalibeni i na zemi. V dusi mam jen bozstvi, ne lidstvi, proto je mu tento dar tak mily a vzacny,
Ze nam jej oplaci nezmeérnymi projevy prizne.

Je to objevnd myslenka, kterd vychazi ze zkuSenosti stalé pfitomnosti Bozi Trojice
v dusi, kterd je v milosti. MiZeme se opét odvolat na evangelijni text, ktery byl pro Terezii
tak vyznacny: ,,...pifijdeme k nému a u¢inime si u n¢ho ptibytek (J14,23). DuSe v milosti se
stavd bozskou ucasti na bozské pfirozenosti a je sidlem Bozi Trojice. Otec se vzdy potési,
kdyz mu svatym pfijimanim, kdy k ndm Syn Bozi pfichazi i se svym lidstvim, davame

moznost setkat se se svym vtélenym Synem v naSich srdcich na této zemi.

2.3 Pokus o teologickou interpretaci

Zacénu skromnou otazkou: Kdy naposledy jsme slySeli kdzani o Bozi Trojici?

Bozi Trojice, zakladni tajemstvi kiestanské viry, dokonce stfed nasi kiest'anské existence a
tak malo se o ném mluvi, natoz aby nam teologické znalosti o Trojici byly v Zivoté k néCemu.
Proc¢ se v cirkvi bojime o Bozi Trojici mluvit a nebo dokonce o ni nemame co fici? Urcité tato
skute€nost neni v potfadku. Problém nespociva v tom, Ze by teologie v minulosti o Trojici
ucila nepravdu, ale problémem je, ¢i az doneddvna bylo, ze uspofadani uceni o Trojici bylo
pedagogicky nevhodné tak, Ze lidé nebyli schopni z tohoto troji€niho tajemstvi Zit. Z této
skutecnosti si 1ze (bohuzel z negativniho dopadu) uvédomit jak dalece jsou teologicka reflexe
a duchovni Zivot v&ficich propojeny.”

RahnerGiv Grundaxiom (,,Jmanentni Trojice je Trojici ekonomickou a naopak®)
nastartoval obnovu troji¢ni teologie i v katolickém prostfedi. Rahner v tomto Grundaxiomu
uvazuje nasledovné: KdyZz se Blh zjevuje (ekonomicka Trojice), podstatnym zplsobem
vyjadiuje sdm sebe, tedy to, jaky je sdm v sob¢ (imanentni Trojice). Vyplyva z toho, Ze déjiny
spasy jsou podstatné urcujici pro nasi spasu, ale zaroven pro nase moznosti poznani Boha.
Konkrétni udalosti déjin spasy, zvlasté vtéleni, maji pak podstatny vyznam pro toto oboji.
Znamena to, Ze mezi nasi spasou a poznanim Boha, jaky je sdm v sob¢ je vzijemny vztah.
Nage znalost imanentni Trojice je ve viem podminéna Trojici ekonomickou. *® Obnova
troji¢ni teologie musi vzit za ruku obnovu trojic¢ni spirituality, tedy obnovu zivota z troji¢niho
tajemstvi a dale musi jit spolu. Proto je dnes tolik potfebné uvazovat o konkrétnich vztazich
ktestanl k jednotlivym bozskym Osobam. Dé&jiny spasy lidského kiest'anského zivota smétuji

k zbozsténi, k sjednoceni s Bozi Trojici ucasti na jejim zivoté, k zahrnuti do jejich vztahu, ke

5 grv. VOITECH OD SV. HEDVIKY OCD, Zit Zivotem Boha, in: Salve, 2006.
%% srv. RAHNER, Karl, Der dreifaltige Gott als transcendenten Urgrund der Heilsgeschichte®, in: Mystérium
Salutis II: Einsiedeln-Ziirich-K61In,1967, s. 328.
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zkuSenosti spoleCenstvi s Otcem a s Kristem, které¢ pisobi Duch svaty. Poznavani tajemstvi
Boha Otce v Jezisi Kristu skrze Ducha svatého, které je prezentovano zivotem v lasce je
zivotem kiest'anskym, ktery Bible respektive Novy zédkon zjevuje. Ono pavlovské ,,...neziji
JiZ ja, ale Zije ve mn¢ Kristus*“(Ga 2,20) se stava pro véficiho kiestana vychodiskem 1 cilem
na cest¢ k Otci. V Novém Zakoné mtizeme pii JeziSove kitu vnimat JeziSovu modlitbu, ktera
otvird nebesa, zjevuje Otce a Syna a svolava Ducha svatého: ,,...oteviela se nebesa a spatfil
Ducha Boziho, jak sestupuje jako holubice a pfichazi na n¢ho. A z nebe promluvil hlas:, Toto
je mij milovany Syn, jehoZ jsem si vyvolil*““(Mt 3,16-17). Totéz fik4 Otec o kazdém c¢loveku,
ktery se kitem stava adoptivnim synem ¢i dcerou nebeského Otce a zaroven se tim stava
sourozencem JeziSe Krista. Ziistdva s Nim a jde spolu s Nim k Otci v Duchu svatém do stéle

intimnéjsiho spolecenstvi BoZi Trojice.

2.3.1 Kontext duchovniho rozvoje

Chceme-li sledovat kontext duchovniho rozvoje trinitdrni zkuSenosti svaté Terezie,
musime vychazet zaroven ze Zivota svétice 1 z jejiho literarniho dila, které psala prevazné ze
svych vlastnich zkuSenosti . U autorGi duchovnich spisii nelze jejich Zivot a jejich nauku
odd¢lovat, aniz bychom se vystavili nebezpeci mylné interpretace.Toto plati u svaté Terezie
témet beze zbytku, jelikoz to, co ona piedklada obecnou formou je jeji vlastni zkuSenost, ke
které se ona Casto ve svych spisech ani nepfiznava ve své skromnosti.

Terezie skutecné oplyvala mystickymi zkuSenostmi, které se rozvijely od prvotnich
setkani s Kristem, kterého ona vyhledava a ktery se ji posléze ukazuje postupné napied sam a
zUstava nadale navzdy s ni a Terezie si uvédomuje Jeho stilou pifitomnost po svém pravém
boku (viz Z 27,2). Kristus ji pak sam uvadi do pfitomnosti Bozi Trojice. Kristus Jezi§ sam a
jeho zivot je paradigmatem duchovniho rozvoje jednotlivého c¢lovéka 1 cirkevniho
spolecenstvi. Jako Terezie proziva svij vztah chozeni, sjednocovani, zasnoubeni a duchovni
shatek s Kristem, aby On sdm ji zprostiedkoval spolecenstvi Otce a Ducha svatého, podobné
kazdy kfestan je veden skrze Krista, s Kristem a v Kristu. Toto christocentrické obdobi
Terezie spada do let 1535-1562. V poslednich letech tohoto obdobi svétice dokoncuje svoji
Knihu Zivota (druhou redakci v roce 1565), jejimz ustiednim tématem, které se vine celou
knihou jako cervend nit, je vnitini modlitba, kterd je pro ni péstovanim pratelstvi
s Kristem.Terezie pouzivad pro stupné modlitby obraz ¢ty zplisobll zavlazovani: 1.rucni
cerpani ze studny, 2.pouziti rumpalu a kanald, 3. vodu z proudici feky ¢i pramene a 4. je voda,
ktera pfichazi znebe, aby sama zalévala zahradu. Do druhého stupné svétice zahrnuje

modlitbu klidu a po¢atky mystické modlitby.V Hradu nitra se tato modlitba zacina objevovat
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ve ¢tvrtych komnatéch. Ve tfetim stupni mluvi o modlitbé spojeni, kdy se prohlubuje pasivita
dusSe a ona je spojena a naplnéna Bohem, pouto s Bohem je velice silné.Objevuje se modlitba
extatickd s mnoha mimotadnymi jevy, kterou v Hradu nitra svétice dava do patych a hlavné
Sestych ptibytki. Dalsi etapu jejiho duchovniho 1 lidského zrani bychom mohli nazvat
christicko-teocentrickou, ktera ma misto v letech 1562-1565. Je to etapa velkého sblizeni
s Kristem, ktery stale pfebyva v Otci a Otec v ném. Kristus se zjevuje Terezii v 1in€ Otce (viz
7 38,17). Prvni naznaky uvadéni do Trojice uvadi Terezie v Knize Zivota aZ zcela na konci,
tedy az v druhé redakci. Jeji trojicni perspektiva je zatim soustfedéna stale vice na Krista a na
jeho vztah k Otci nez na Ducha svatého. Trojicni zkuSenost svétice se dale rozviji a Terezie
ma Castd videéni JeziSe Krista ve spolecnosti svého Otce a Ducha svatého, jak to popisuje ve
svych Relacich, o kterych jsem psala diive. Duch svaty se v jejich zkuSenostech objevuje az
jakoby v druhé linii. Syn vede k Otci, Otec a Syn se miluji a jejich Laskou je Duch svaty.
Dalsi etapa vylozené pneumatopatického razu neni v Tereziin€ Zivoté ani dile nijak explicitné
vyjadiena, nicméné z dalSiho rozvoje jejiho mystického Zivota si dovolim tvrdit, Ze takovouto
zkuSenostni etapou musela svétice projit. Néaslednou etapu jejitho Zivota mizeme nazvat
christicko-trinitarni. Svétice, zvykla na stalou pfitomnost JeZiSe Krista mé vidéni tii Osob a to
na ni piisobi pon€kud nezvykle, ma-li se obracet ke trem subjektiim misto jednoho, ale Kristus
Jjiujistuje sdm, Ze se muze touto skuteCnosti ,,nezmérné kochat“(R 18). Zda se mi, ze vnimani
vice subjektil v jednom Bohu plisobi urcité psychologické potize lidem i v dnesni dobé a proto
je tieba lidi k tomu vést, aby péstovali vztahy s jednotlivymi Osobami trojice.Tato etapa
v zivoté svétice spada do let 1562-72 a je obdobim extatické modlitby, kterou Terezie za¢ina
uvadét v Hradu nitra v patém a posléze hlavné Sestém piibytku. Posledni trinitarni obdobi se
vyznacuje plnosti trinitdrniho mystického Zivota a spada do let 1572-82. Vrcholem Tereziiny
trinitarni zkuSenosti je stale vétsi intimita s NejsvEétéjsi Trojici, jak uvadi v sedmém piibytku
Hradu nitra: ,,...Zjevi se ji v intelektualnim videni ti osoby Nejsvétéjsi Trojice, jako jakasi
velebnd reprezentace pravdy, uprostied Zaru, ktery je podoben zdvratné rozzhavenému
mraku, jenz se blizi k jejimu duchu. Tri Osoby je vidét oddélené a duse, jiz je dano jakési
uzasné chapani, pozndavd s naprostou jistotou, ze vSechny tri osoby jsou jediné podstaty,
jedind moc, jedind moudrost a jediny Bith. Cemu véiime ve své viie, ona pozndva na vlastni
oci, kdyz ne télesnyma ani dusevnima ocima, nebot’ to neni obrazné videni. Tri osoby se ji tu
sdileji, mluvi s ni, a davaji ji pochopit slova, jimiz Pan vyjadril v Evangeliu, Ze On prichdzi do
duse s Otcem a Duchem Svatym a prebyva v ni, kdyz Ho miluje a zachovava Jeho prikazani.

(Srv. J. 14, 23) ... Uzas duse den ze dne roste, nebot se ji zda, Ze tii bozské Osoby ji uz
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neopousti. Vidi, jak prebyvaji v jejim nitru zminénym zpusobem, a proziva jejich bozské
spolecenstvi ve své nejintimnéjsi casti jakoby v bezedné hlubine, kterou nedokadze vyjadrit pro
sve nedostatecné vzdelani“ (TH 1, 6- 7).

Tyto sedmé ptibytky svédCi jiz o prozivani skutecného duchovniho manzelstvi,
uplného sjednoceni. Terezie se také zde zdraha sdélit vice, protoze ,, druzi si budou myslet, ze
to zndm ze zkuSenosti“ (ib.) Ale je zde jasné, ze svétice vi ze zkuSenosti, co znamend uplné
sjednoceni. V patych a Sestych ptibytcich Hradu nitra Biih sjednocuje dusi se Sebou tak, ze
jeji normalni védomi je ji vzato. Kdezto zde duse vi, co se d¢je. Terezie ma zde intelektualni
vidéni Trojice, kde uchopuje oboji, jednotu i1 rozliSeni bozskych osob. A toto chapani neni
néco, co konkuruje normalnimu vnimani, ale pretrvava jako védomi, které doprovazi vsedni
dny. Duse je v tomto stavu aktivni, nyni, kdyZ je sjednocena s Bohem, je proménéna a Cini
Jeho dilo. Terezie tika, Ze védomi této pfitomnosti Trojice neni stale tak intensivni, jasné, ale
zustava zde neotiesitelné presveédCenti, Ze je stale v této spolecnosti Tti osob.(srv.7H 1,9)

Zde bychom mohli uvést z evangelia udalost Proménéni Pang, kde obdobné jako pfi
Kitu, i zde protrhla JeziSova modlitba nebesa a svolala Ducha svatého. JeZi§ Sel na horu Tabor
se modlit, aby odpovédél na naléhavou potfebu mluvit s Otcem. A ,,kdyz se modlil, nabyla
jeho tvar nového vzhledu a jeho roucho bélostné zatilo* (L 9,29). Jezi§ zafi, Bozi slava na
ném zaii jako jeho vlastni, protoze ,,on je odlesk jeho bozské slavy a vyraznd podoba jeho
podstaty (Zd 1,3) Jezi§ zde zjevuje své bozstvi a Otec zjevuje svého Syna: ,, Toto je miij
milovany Syn, toho poslouchejte®(L 9,35). Otec nemiluje nikoho, jen toho, kdo se podoba
Synu. Miluje svého Syna a kazdého, kdo se mu podobé; a Otec daruje sebe i Ducha svatého
prochazeji touto cestou. Mezi vénym vnitrobozskym zivotem, d&jinami spasy a svatostnym

" vvr 7 . . ’ fiv s 2
Zivotem véFiciho existuje hluboky vnitini vztah.”’

2.3.2 Paradigma troji¢ni mystické zkuSenosti

Biih se ¢lovéku postupné zjevuje skrze Krista, s Kristem a v Kristu. On, Kristus je
zaroven vychodiskem i cilem. On pravy Buh a pravy ¢loveék je cestou, kterd vede do nitra
Bozi Trojice. On musi byt hledan ¢lovékem a nalézan, aby se stalo zjevné, ze Kristus prvni
hleda ¢lovéka a dava se mu nalézat. On je aktivni a tvorfivy ve vztahu s ¢lovékem a Jeho
laska je vynalézava, budujici a zdroven ohleduplna k originalité kazdého ¢loveka. Postupnym

zjevovanim se Krista ¢lovéku nejprve prostfednictvim mentalni modlitby s Pismem, zv1asté

7 srv.VOJTECH OD sV. HEDVIKY OCD, Zit Zivotem Boha, in: Salve,2006.
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s evangelii a pavlovskymi listy, ktera maji kristologicky a kristocentricky charakter, se v ném
interiorizuje stale vice chapani Kristova tajemstvi. Vlitou kontemplaci, kterd je zvlastnim
zpisobem poznani a lasky se ¢lovek, kterému se tohoto daru dostava, je stale piretvafen a je
k tomu pietvoreni zaroven disponovan oc€iStovanim mnoha zpiisoby v mnoha rovinach svého
lidstvi, aby byl schopen lasku piijimat a lasku davat. A je osvécovan novym Bozim svétlem.
Stary ¢lov€k v ném umird a on se stdvd novym stvofenim. ,Nezije uz on, ale Zije v ném
Kristus® (srv.Ga 2,20). Toto ptetvoieni v nového Clovéka se déje kontemplaci krasy JeziSe
Krista, s kterym se mystik ztotoznuje (duchovni manzelstvi) a zije ve védomi svého pfijeti za
Bozi dité, je Bozim synem ¢i dcerou, ¢lovékem, ktery nové objevuje Otce. Kristus se mu
zjevuje ve spolecenstvi Otce v Duchu svatém. A k tomu, kdo Ho miluje, ptichazeji Otec, Syn
a Duch svaty a Cini si vném pftibytek (srv.J 14,23). Svaty Jan od Kfize to komentuje: ,,A
tomu se ma rozumét tak, Ze mu daji, aby Zil Bozim Zivotem a ptebyval v Otci, Synu a Duchu
svatém“.”® A &lovek Zasne, nebot ,.je povolan nejen k Zivotu ve védomi Bozi blizkosti ( jak
by mohlo byt zuzujicim zpiisobem chapano prebyvani Trojice v nés), nybrz i k tomu, aby mél

podil na Bozim Zivotg a tak byl ,Bohem skrze ugast* (nade prebyvani a nas zivot v Trojici).“*’

8 Sv. JAN OD KRIZE, Zivy plamen ldsky, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2001, s.18.
29 ™
tamtéz

39



3. Pastoracni inspirace

Kazdy kfestan neni mystikem a tedy nemlze mit mystickou troji¢ni zkuSenost
(odhaleni tajemstvi Trojice mystikovu védomi), ale kazdy kiestan ma ¢i mél by mit troji¢ni
smysl — ,, ...troji¢ni duchovni optiku, kterou ziskdva postupné duchovnim osvojovanim si
tohoto tajemstvi poznavaného virou prostfednictvim Pisma a tradice. I kiestansky mystik je
pfipraven k pfijeti trojicni zkuSenosti diky svému ptredchazejicimu trojicnimu smyslu ( také
nasledné svou mystickou trinitarni zkusSenost v jeho svétle chape a interpretuje). A kiestan-
nemystik obohacuje a posiluje svilj vlastni trojicni smysl svédectvim mystické zkuSenosti

v

jinych véficich.«*

Vhodnou metodou iniciace kiestana do tohoto spolecenstvi s Bohem a lidmi miiZe byt
dnes metoda, ktera vyuziva psychologického t€inku piekvapeni a pocita s ucinnosti duchovni
zkuSenosti.Tento pfistup dava napied zakusit a pak teprve vysvétluje. To se v této dobe
intelektualismu a zaroven hladu po zkuSenosti jevi jako zvlast’ pisobivé. Znamena to docenit
zejména tii prvky: docenéni znameni (gest, symbolil, slov), jez byly zakouSeny, interpretace
ve svétle Pisma a otevienost kiestanské angaZzovanosti v cirkvi jako projevu nového Zivota
v Kristu®® Toto vse lze aplikovat v duchovni formaci a pedagogii zdtraznénim
christocentrismu, ktery je otevieny trojicné a pneumatopaticky jako vychodiska do troji¢ni
spirituality. K troji¢ni spiritualité¢ se da vést vice nez kdekoliv jinde v oblasti duchovnich
cviceni a kurzl modlitby.32 Véfici jsou piivadéni k objevu, Ze jsou milovani Bohem a
nasledné k ztotoznéni této Lasky s Duchem svatym, ktery je Laskou mezi Otcem a Synem.Ve
chvili, kdy zatouzi tuto lasku opétovat, zacinaji zit védomeé z vnitrotroji¢ni vymeény lasky, kdy

z obdarovani Duchem nahliZeji tajemstvi Trojice a vyzatuji je navenek.

Chtéla bych zde zdlraznit jesté cestu krasy (via pulchritudinis), kterd ¢ini ¢loveka

otevieného k ptijeti lasky a dobroty a tedy otevien¢ho k troji¢nimu tajemstvi.

* VostECH oD sv. HEDVIKY OCD, Zit Zivotem Boha, in: Salve, 2006.

! srv. tamtéz

2 Vojtéch od svaté Hedviky OCD vypracoval kurz karmelitinské modlitby, ktery vychazi ze zkuSenosti sv.
Terezie a sv. Jana od Kiize.Tento kurz je aplikovan jako Sestidenni §kola modlitby v prostiedi karmelitanského
klastera a jako tii akademické semestralni kurzy na Katolické teologické fakulté Karlovy Univerzity.
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Ve vsech téchto aplikacich je nutné pocitat predevSim s Bozi iniciativou a urcujicim
plusobenim Ducha svatého. Otevienost vedeni a vanuti Ducha svatého musi provazet kazdé

duchovni dilo. Vzdyt’ ,,.Duch vane, kam chce® (Srv.J 3,8). 33

3 VoITECH OD SV. HEDVIKY OCD, Zif Zivotem Boha, in: Salve, 2006.
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Nase svétice Terezie od JeziSe byla predev§im Bozi pfitelkyni, byla genidlni
spisovatelkou, byla jemnou a zaroven energickou zenou ¢inu, byla matkou reformovaného
Karmelu. V roce 1622 byla prohlaSena za svatou a v roce 1970 za ucitelku cirkve. A to vSe
proto, ze cely svij zivot postavila na modlitbé, tedy na vztahu k Bohu, ke Kristu, k Bozi
Trojici. Jeji vztah s Bohem prochazel dynamickym rozvojem od jejich prvnich kricka hledani
Boha v modlitbé az vrcholnému spolecenstvi s Bozi Trojici, jaké l1ze zakouSet zde na zemi.
Zde ptitom nejde a ani u naSi svétice neSlo piedevSim o “mimoiadné” zazitky (extdze,
vytrzeni, lety ducha apod.), které popisuje a které jsou reakci slabosti lidského téla na milosti,
které Bih dava (srv.6H 4,9) a télo je neni schopno snést. Zalezi na citlivosti ¢loveka, proto
nékdo extdze ma a jiny nikoliv. Extatickd modlitba nepatii k podstaté kiestanské mystiky.
Podstatna pro kiestanskou mystickou zkuSenost je vlitd kontemplace, tedy darovany zvlastni
zpusob poznani a lasky, ktery pretvari ¢loveka, aby se stal Bozim ucasti na Bozim Zivoté, jde
o zahrnuti do vztahit Osob Trojice, o prebyvani v Trojici, kterd Sama se rozhodla piebyvat se

syny a dcerami lidskymi a dokonce je to Jeji radosti (srv. Zj 21,3) .
Na zavér si dovoluji uvést modlitbu blahoslavené Alzbéty od Trojice:

»Moji Tt1, moje VSecko, ma Blazenosti, nekone¢na Samoto, Nesmirnosti, v niz se
ztracim, vam se vydavam jako kofist, ukryjte se ve mné&, abych ja se mohla ukryt ve vas,

v oc¢ekavani, ze ve vasem svétle uzfim hlubinu vasi vzneSenosti.*
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Seznam zkratek

Zkratky knih Pisma svatého:

Pouzivam zkratky podle ¢eského ekumenického piekladu, Ceské biblické spolenosti.

Zkratky dél svaté Terezie od JezZiSe:

C = Cesta dokonalosti (v publikovaném ceském piekladu: Cesta k dokonalosti)
C 2,4 = 2. kapitola, 4. bod

H = Vnitini hrad (v publikovaném ceském piekladu: Hrad v nitru)
1H 2,1 = 1. pfibytky (v Cestiné: +. Komnaty), 2. kapitola, 1. bod

R = Relace (v publikovaném ¢eském piekladu: Nad Velepisni a jiné spisy)

7 = Kniha Zivota (zpisob citovani jako u C)

Tyto zkratky dél svaté Terezie od JeziSe pouZivam vétSinou pfimo v textu.

Zkratka dila svatého Jana od KfiZe:
ZP=7ivy plamen lasky

Ostatni zkratky:

LG = Lumen gentium

srv. = Srovnej
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Life in the Trinity — Development of the trinital experience at Saint Teresa from Jesus
Abstract

This bachelor thesis consists from three parts. The first one deals with periods of the spiritual
development in her life. In the second part, I am trying to analyze theologically the trinital
texts of our saint in the context of her spiritual development. From this, I further deduce a
paradigma of the trinital mystical experience. In the last part I consider a pastoral application

of the teresian trinital experience.

Key words: Saint Teresa from Jesus, spiritual development, mystical theology,

companionship of Jesus, trinital experience, pastoral application
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