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UvVOD

Tématem mé diplomové prace je eucharistickd adorace. Pro¢ pravé toto téma?
Pted nckolika roky se vnaSi farnosti na podnét farnikli zaCaly konat Ccastéji
eucharistické adorace, vzdy jedenkrat za c¢trnact dnl. Mistni knéz nabidl farnikiim
moznost moderovat tyto adorace. Necktefi farnici se tedy zacali stfidat pii vedeni
adorace a snazili se pfipravit kratké slovo ¢i meditaci. Nastala vSak otazka: Co vlastné
se ma ,,délat” pti adoraci? Co je naplni adorace? Jak naplnit ,,dlouhou dobu* ticha? Je
1épe stale néco fikat, ¢ist nebo je vhodnéjsi vice mlcet? Takovéto otazky staly pred
kazdym, kdo se zacal podilet na moderovani adorace.

Druhym podnétem pro volbu tohoto tématu byla navstéva kostela, kde probihala
stala adorace. Lidé ptichazeli a modlili se zde. Kladl jsem si otdzku, jaky je rozdil mezi
tim, kdyby se modlili doma ¢i v pfirod€, a mezi navstévou kostela, v kterém je jeste
vystavena Nejsveétéjsi svatost. Co lidé prozivaji, kdyz béhem dne jdou na adoraci, kdyz
vstoupi zulice do ticha kostela? Jak na né plsobi chvile mlceni, jak piekonavaji
roztrzitosti a zevSednéni ¢i nudu béhem adorace? Jak celit témto ,,problémim®, které
provazeji modlitbu?

Posledni motiv mé volby byly eucharistické adorace v Kolin¢ nad Rynem béhem
celosvétového setkdni mladeze. MéEl jsem moznost vidét, jak mnoho mladych pfichédzelo
adorovat, jak v tichosti setrvavali pfed Panem. Co tyto mladé ptitahovalo? Mozna je
k tomuto chovani také povzbuzovalo téma navrzené papeZzem Janem Pavlem IL.: ,,Pfisli
jsme se mu poklonit“ (Mt 2,2)." Vyse zminéné divody mne vedli k zajmu o tuto
tématiku. AvSak v Ceském jazyce neni téma eucharistické adorace podrobné
zpracovano. Proto touto diplomovou praci chei pfispét k prohloubeni daného tématu.

V této praci jsem vychazel z pojeti eucharistie a eucharistické ucty, jak ji
predkladaji koncilni a pokoncilni dokumenty magisteria. Prvni kapitola se vénuje pojeti
eucharistie jako dikivzdani, chvaly, obéti, pamatky a hostiny. Jako predpoklad
eucharistické ucty jeste pfipojuji podkapitolu o pfitomnosti Krista v eucharistii.

V druhé kapitole pro lepsi porozuméni pokoncilnimu vyvoji nejprve zatazuji
struéné shrnuti vyvoje eucharistické ucty v historii cirkve az do Druhého vatikanského
koncilu. Poté jsem se zamé&fil na koncilni a pokoncilni dokumenty magisteria, vénujici
se tématice eucharistické tcty. Tyto dokumenty zdlraziuji sepéti eucharistické adorace

se slavenim eucharistie, ze kterého adorace a viibec vSechny projevy eucharistické ucty

' Kristus vas miluje, Jan Pavel II. mladezi, Paulinky, Praha 2005, s. 280.



vychézeji a opét k nému sméfuji. Na tuto ¢ast navazuje pojednani o riaznych zpisobech
eucharistické ucty a jejich kritériich.

Tteti kapitola je vénovana spiritualit¢ adorace. Eucharistickd adorace je ze své
podstaty zaméiena ke Kristu, kontemplaci Krista, jeho tajemstvi a sjednoceni s nim.
K tomuto cili napomahd naslouchani Boziho slova, ztiSeni, razné postoje téla ¢i zpev a
hudba. Jak slaveni eucharistie, tak také eucharistickd adorace obsahuje postoj klanéni,
modlitbu velebeni, dikd, chval a proseb. Tuto kapitolu zakoncuji zamySlenim nad
propojenim eucharistické adorace se zivotem, nad tim, jak adorace podporuje obraceni
¢loveka k Bohu 1 aktivni vztah k bliznimu.

Témata eucharistie, ¢i adorace jsou velmi bohata, proto jsem se nemohl vénovat
vSem, ale vybral jsem pouze nékterd. Jsem si védom, Ze mnohd témata jako napiiklad
souvislost eucharistie a tajemstvi vtéleni, eucharistie jako ,,zdstava budouci slavy*,
eucharisticka adorace a jednota kiestantli, katecheze o eucharistické adoraci by si
zaslouZila podrobné zpracovani.

V této praci budu primarné¢ vychézet z pokoncilnich dokumentii magisteria,
vénujicich se eucharistické adoraci. Z divodu mych jazykovych znalosti pouzita
literatura pochazi z Ceské a italské jazykové oblasti, neopira se o némecky a anglicky
psané prameny, které by jisté pfispely k SirSimu zpracovani zadaného tématu. Béhem
zavéreCné faze této diplomové prace jsem nalezl odkaz na skripta od Vojtécha
Nepsinského?, ale nemé&l jsem moznost je ziskat, proto jsem je nemohl do mé prace

zaclenit.

2 Vojtéch NEPSINSKY, Eucharistickd iicta mimo svitej omse, Kiiazsky seminar sv. Frantiika

Xaverského, Badin 2005.



1. Slaveni eucharistie

,Eucharistie je zdrojem a vrcholem celého kiestanského zivota* (KKC1324).
Prvni kapitolu budu proto vénovat teologii eucharistie, jak ji vyty€uje Druhy vatikansky
koncil a nasledné dokumenty magisteria. Nejprve se zastavim u pojmu ,fons et
culmen®, a poté budu pojednavat o pojeti eucharistie jako dikiivzdani, chvaly, obéti,
pamatky a hostiny. V zavéru jeSt¢ se zastavim nad tématem pfitomnosti Krista

v eucharistii.

1.1 Eucharistie — pramen. stied a vrchol Zivota cirkve

V této kapitole poukdZzu na eucharistii jako stfed a vrchol cirkve, budu se
zabyvat privilegovanym postavenim eucharistie mezi ostatnimi svatostmi, upozornim na

jeji spojeni s Nejsveétejsi Trojici a také na jeji ulohou v zivoté cirkve.

1.1.1 Koncilni vyjadreni fons et culmen

Oznadeni ,,pramen a vrchol“ nebo fons et culmen mé sviij vyvoj® a také se méni
kontext ve kterém je pouzit.* PouZiva ji uz tridentsky katechismus, kdyZ objastiuje vztah
eucharistie k ostatnim svatostem: ona je jako pramen, zatimco ostatni svatosti jsou feky;
z pramene prysti sila a dokonalost ostatnich riti a svatosti.’

Formulaci ,,pramen a vrchol“ poprvé pouzili koncilni otcové Druhého
vatikanského koncilu v konstituci Lumen gentium: ,,Ucasti na eucharistické obéti, ktera
je zdrojem a vrcholem celého kiestanského Zivota, podéavaji [= vétici] Bohu bozsky
obétni dar a snim 1 sebe samy* (LG 11). V tomto odstavci Lumen gentium otcové
pojednavaji o uplatiiovani vSeobecného knézstvi ve svatostech. Ve vyctu svatosti
oznacuji, v ndvaznosti na encykliku Mediator Dei, eucharistickou obét’ za zdroj a vrchol
celého kiestanského zivota. Jejich imyslem bylo zdlraznit prvenstvi eucharistie viici
ostatnim svatostem.

Konstituce Lumen gentium poukazuje na to, Ze ,liturgie nevycerpava vSechnu
¢innost cirkve® (SC 9), ale ,,pfesto vSak je liturgie vrchol, k némuz sméfuje ¢innost

cirkve, a zaroven zdrojem, z n€¢hoz vyvéra veskera jeji sila. (...) Z liturgie tedy,

3 Pfi shrnuti pouZivani tohoto pojmu vychazim z piispévku Matthieu ROGUE, Eucharistie, trinitdrni
zkusenost podle Viléema ze Saint-Thierry, in: MKR Communio 2/2000, (dale jen: Matthieu ROGUE,
Eucharistie, trinitarni zkuSenost), s. 135 — 145.

4 Dokumenty Druhého vatikanského koncilu: napt. LG 11, SC 10, CHD 30, PO 5; Katechismus Katolické
cirkve, Zvon, Praha 1995, (dale jen: KKC) ¢. 1324; JAN PAVEL I1., encyklika Ecclesia de Eucharistia,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2003, (dale jen: Ede).

3 Srov. Gérard PHILIPS, La chiesa e il suo ministerio, Jaca Book, Milano 1993, s. 144.



predevSim eucharistie, jako ze zdroje do nés proudi milost. Liturgii se nejucinnéji
uskuteciiuje v Kristu posvéceni Clovéka a oslava Boha, a pravé ktomuto cili je
zaméteno vSechno ostatni ptsobeni cirkve™ (SC 10). Zde se jednd o zatazeni liturgie
a prvorad¢ eucharistie do vztahu s ostatnimi ¢innostmi cirkve.

Dekret Christus Dominus kdyz pojednava o spolupraci knézi s biskupem,
vyjmenovava ¢innosti knéze a zduraznuje, Ze ,,pfi sluzbé posvécovani se maji farafi
snazit, aby eucharistickd obét’ byla stfedem a vrcholem celého Zivota kiest'anské obce*
(CHD 30). Opét se zde jedna o Zivot a uspotadani farnosti.’

Dekret o Presbyterorum ordinis cituje svatého TomasSe, ktery nazyva eucharistii
dovrSenim duchovniho Zivota a cilem svatosti (srov. PO 5) a dale tuto mySlenku rozviji:
,»Ostatni svatosti a také vSechny cirkevni sluzby a apostolska dila souviseji s posvatnou
eucharistii a jsou k ni zaméfeny. Vzdyt' nejsvet€)si eucharistie obsahuje celé duchovni
dobro cirkve, Krista samého, naSeho velikono¢niho Berdnka a zivy chléb. (...) Proto se
nam eucharistie jevi jako zdroj a vrchol veSkerého hlasani evangelia® (PO 5).

Druhy vatikansky koncil tedy na mnoha mistech potvrzuje, Ze slaveni eucharistie
je pramenem a vrcholem celého kiestanského Zivota, srdcem zboznosti a hnaci silou
vitality cirkve. Eucharistie je nejvyssSim ukonem lasky Clovéka k Bohu, ktery mize
vykonat. Eucharistie je oviem také nejvétsim bohatstvim, které od Boha obdrzeli.’

Dokument Presbyterorum ordinis navazuje na Lumen gentium 11 a vybizi véfici,
aby posileni Kristovym télem a silou Ducha svatého nasledovali Krista v jeho
sebedarovani a pfipojili se knému obctovanim sebe sama 1 svych ¢inti. Toto
sebedarovani ma pramen v eucharistii a opét sméfuje ke sjednoceni s Kristem
v eucharistii.® Proto opravdu muzeme fici, Ze ,,eucharistie je zdrojem a vrcholem celého
kiestanského zivota® (KKC 1324). Na zdklad¢ vSeobecného knézstvi se pokiténi
kiest'ané pridruzuji k eucharistické obéti; zde prameni aktivni ucast na liturgii. Odtud
také vychdzi svédectvi Zivota a rlizné formy bratrské lasky (srov. LG 10).

,»Z eucharistie cirkev ustavién¢ zije a roste” (LG 26). V konstituci Lumen
gentium se hovori o knézském utradu biskuptl, o jejich poslani. Slaveni eucharistie ma

privilegované postaveni vtomto ufadu. Ze slaveni eucharistie vychazi sila k ristu

% Srov. Matthieu ROGUE, Eucharistie, trinitdrni zkusenost, s. 144.
7 Srov. Andrea Gasparino, La messa cena del Signore, Elle Di Ci, Leumann 1993, s. 147 — 150.
¥ Srov. PO 5; EM 6; EM 3e.



a vitalité cirkve. ,,Z ni zdroje a vrcholu celé¢ho kiest'anského zivota Cerpa cirkev béhem
svého putovani posilu, nebot’ zde nachazi pramen veskeré nadgje.«

Pokoncilni magisterium navazuje na koncilni oznaceni fons et culmen a dale je
rozviji. V eucharistii se uskuteciiuje podstata cirkve, skrze eucharistii Blth posvécuje
svét a cirkev vzdava skrze Krista chvalu Otci v Duchu svatém. V ni se setkdva
spoledenstvi bozského Zivota i jednota Boziho lidu.'® Eucharistie je stfed mistni cirkve,
protoze vni jsou véfici shromazdéni a sjednoceni hldsdnim Kristova evangelia
a spolecné slavi Veceti Pan¢ (srov. EM 7).

,Cirkev stale upira sviij pohled na Pana ve svatosti oltarni, v niz odhaluje plné
vyjadfeni jeho nesmirné lasky* (Ede 1), uskutecnéné ve velikono¢nim tajemstvi. Pokud
cirkev z tohoto tajemstvi zije, kontempluje ho a neché se jim prodchnout, pak opravdu
plati, Ze eucharistie je ohniskem zivota cirkve (Ede 3).

V eucharistii mame soustfedéno vSe, co Bih ulinil a jest¢ ucini pro lidi
v d¢jinach spasy. Tato plnost duchovniho Zivota ma svij zdklad v pfitomnosti
Trojici.'' Proto se chei v dalsi &asti svého pojednani kratce vénovat vztahu eucharistie

a Nejsvété)si Trojice.

wewr

1.1.2 Vztah Nejsvétéjsi Trojice a eucharistie

Koncilni nauka i1 pokoncilni magisterium ptredstavuji tedy eucharistii jako ,,zdroj
a pramen kiestanského zivota®“. Dobie vSak vime, ze zdrojem a pramenem vSeho je
Nejsvétdjsi Trojice.'> Katechismus Katolické cirkve nas ujistuje: ,, Tajemstvi Nejsvatsjsi
Trojice je Ustfedni tajemstvi viry a kfestanského zivota® (KKC 261). Od Nejsvétejsi
Trojice vychazi kazdy dar, ona vSe uvadi do ¢innosti a sméfuje k cili, kterym neni nic
jiného, nez ona sama. Eucharistie nas uvadi do vztahu s Nejsvétejsi Trojici, kterd je

poslednim ,,zdrojem a vrcholem* vSeho stvofeni. Kristus nam déva ticast na své obéti

prameni nadéje pro Evropu, CBK, Praha 2003, 75; Srov. Ede 21.
Srov. LG 10; EM 6; KKC 1325.

"' Srov. Jestis CASTELLANO, heslo L Eucaristia, in: Dizionario enciclopedico di spiritualita, 2. svazek,
E. Ancilli (ed.), Citta Nuova Editrice, Roma 1990, (dale jen: Jesus CASTELLANO, L Fucaristia, DES),
s. 956.

'2 I Vatikansky koncil uéi, e ,Bith je ptvodcem i cilem viech véci (DS 3004) a e je urdil
k nadptirozenému cili, totiz k €asti na bozskych dobrech (DS 3005).“ — Wolfgang BEINERT, Slovnik
katolické dogmatiky, Matice Cyrilometodéjska, Olomouc 1994, s. 85.



a udéluje dar Zivota a spoletenstvi s nim. Tim nas uvadi do hlubin Nejsvétsjsi Trojice."
Vzdyt’ Biih se ,,rozhodl povznést lidi k Gi€asti na bozském zivoté*™ (LG 2).

,EBucharistii (...) smime po pravu nazvat pravym zrcadlem Trojice.“14
Eucharistie je prostorem, odkud je ¢lovéku darovan vnitini Bozi zivot. V liturgii nebo
pii eucharistick¢ adoraci mizeme kontemplovat toto darovani, sdileni se samotnym
Bohem. K ustfednimu postaveni eucharistie nés pfivadi skutecnost, ze se zde setkavaji
o dv¢ riizna tajemstvi, ale o tajemstvi jediné. Eucharistie je tstfedni tajemstvi, protoze
nalezi do ekonomické Trojice. A protoZze miiZe poznat imanentni Trojici skrze Trojici
ekonomickou, takze ekonomicka Trojice ma vuci Trojici imanentni svatostnou povahu,
mohou lidé poznat imanentni Trojici také prostfednictvim eucharistie.'” PiinaleZitost,
vztah mezi eucharistii a ekonomickou Trojici je dan tfemi body:

Za prvé v eucharistii je realné¢ pfitomen Jeden z Trojice pod svatostnymi
zptisobami. JeziSovo dikGvzdani a jeho sebedarovani ma piedobraz ve vécném
sebedarovani Syna Otci v imanentni Trojici.

Druhym diivodem je to, Ze eucharistie je svatosti inhabitace (pfebyvani), protoze
sméfuje k tomu, aby Jeden z Trojice prebyval v nitru ¢loveka, které ma opét pravzor
ve vécné perichorezi imanentni Trojice.

Treti vazba mezi Trojici a eucharistii vyplyva ztoho, Ze cirkev je ikonou
Trojice. V liturgickém slaveni se cirkev v nejvyssi mife projevuje (vyjadiuje), proto

také je eucharisticka liturgie ikonou tajemstvi Trojice.'®

1.2 Pojeti eucharistie

Na eucharistii se miZzeme divat z riznych pohledd. V této praci nemohou byt
podrobné probirany vSechny, 1 kdyz zékladni budou piinejmensim zminény. Rozd¢leni
budu Cerpat z konstituce Sacrosanctum concilium (SC 47), z dokumentu Eucharisticum
mysterium (EM 3a) a z Katechismu Katolické cirkve (KKC 1322 — 1419).

V prvnim z uvedenych textd ¢teme: ,,Na§ Spasitel pfi posledni vecefi, tu noc,
kdy byl zrazen, ustanovil eucharistickou obét’ svého Téla a své Krve, aby pro vSechny

casy, dokud nepfijde, zachoval v trvani obét” kiiZze a aby tak své milované snoubence,

13 Srov.Matthieu ROUGE, Eucharistie, trinitdrni zkusenost, s. 144 — 145.

' Srov. Ctirad Vaclav.POSPISIL, Trojice a eucharistie in: Kol. autort, Eucharistie — mysterium fidei,
Trinitas, Svitavy 2002, (dale jen: Eucharistie — mysterium fidei), s. 44.

15 Srov. tamtéz, s. 44 — 45.

1 Srov. tamtéz, s. 59 — 62.



cirkvi, zanechal pamatku na svou smrt a na své vzkiiSeni: svatost milostné lasky,
znameni jednoty, pouto bratrské lasky; velikono¢ni hestinu, v niZ je pozivan Kristus,
duse se naplituje milosti a ddva se ndm zéaruka budouci slavy* (SC 47).

Doplnime-li ho o dal§i vypovédi, mizeme fici, ze eucharistii lze nahlizet
predevsim jako:

1) dikivzdani a chvdlu Otci,"’

2) obét, v niz se zpiitomituje obst’ kiize,'

3) pamdtku smrti a zmrtvychvstani naseho Pana,'”
0

4) posvatnou hostinu,’

5) pritomnost Krista moci jeho slova a Ducha.”!

Cely zbytek této kapitoly bude vénovan bliz§imu ozfejméni téchto zakladnich

rozméru eucharistie.

1.2.1 Eucharistie jako dikiivzdani a chvila

Cirkev se piipojuje ke Kristu a skrze n¢ho, s nim a v ném vzdava diky a chvali
Otce za dilo stvofeni, za dé€jiny spasy, predevSim za dar spasy. Tato chvala vrcholi
pravé v slaveni eucharistie.

Eucharistie je pivodné tecké slovo, které¢ znamenalo podékovani, akt diki.
Slovu eucharistein je blizké slovo eulogein. Je odvozené z feckého eu-logos, to je dobré
slovo.”? Obdobng latina pouziva slovo benedicere, které vychazi ze slovniho spojeni

. .23
bene-dictio.

' Srov. KKC 1385.

¥ Srov. EM3a; KKC 1366.

"% Srov. SC 47; EM 3a; KKC1362.
%0 Srov. SC47; EM3a; KKC 1382.
I Srov. KKC 1385.

2 Giuseppe Crocetti poukazuje na to, 7e otizka, zda slaveni eucharistie vice odpovida sloveso eulogein
nebo eucharistein, zUistava oteviend. Neni zfejmé, zda maji stejnou hodnotu. Podle nazoru H. Cazellese
sloveso eucharistein je spojen s vyznamem obétnim. — Srov. Giuseppe CROCETTI, L 'adorazione a Cisto
redentore — presenza nell’eucaristia, in: La scuola catolica 110/1982 (dale jen: Giuseppe CROCETTI,
L’adorazione a Cisto), s. 23. Také Vincenzo Raffa pojednava o pouzivani pojmu eulogia a eucharistia.
pro slaveni Vecete Pané pouzivala spise tohoto terminu nez eulogie. — Srov. Vincenzo RAFFA, Liturgia
eucharistica, Centro Liturgico Vicenziano, Roma 1998, (dale jen: Vincenzo RAFFA, Liturgia
eucharistica), s. 380 — 390.

# Srov. Frantisek KUNETKA, Slavnost naseho vykoupeni, Karmelitanské nakladatelstvi (dale jen: KN),
Kostelni Vydti 1997, s. 50.



1.2.1.1 Dikuvzdani ve Starém zdkone

Slovo eucharistein se pouzivalo v Novém zakon¢ k ptekladu zidovského vyrazu
berakah (zehnani). lIzraelit¢é dobrofecili, ,zehnali“ Hospodinu, obdivovali jeho
podivuhodné skutky a vzdavali mu diky za jeho dary. Vzyvéani a velebeni Boha
znamenalo také vyznani viry a spolehnuti se na Hospodina, Ze d4 prosicim vse potiebné.
Slavnostnim pozehnanim na konci jidla zidé d€kovali Bohu za jeho starostlivost
a dobrotu.?* V Pismu nalézame dobrofeceni, Zehnani ve vztahu k Bohu i k lidem. Pokud
se vztahuje na Bozi ¢innost, mluvi se o jeho pozehnani, zachran¢ ¢loveéka a daru spasy.
Bih daruje pozehnani (Zehnd) také zvifatim, polim a celému svétu. Toto pozehnéani
muze také zprostfedkovat ¢loveék. Pokud se poZehnani vztahuje na samotného Boha,
uziva se ve smyslu ,chvdlit, vyznavat, dé€kovat a dosvédCovat vérnost“. Termin
»Zehnat* vystihuje oba sméry dialogu Boha a ¢loveka, ktery se uskuteciiuje v liturgii.
Pozehnani udilené Bohem se napliuje, kdyz jej ¢lovek pfijme a vzdava Bohu chvalu.
To znamen4, e nejprve Bih zehnd a potom jej ¢lovek chvali.” Katechismus Katolické
cirkve toto vystihuje nésledujicim zplsobem: ,,Protoze Blh dava poZehnani, srdce
¢lovéka mizZe zase velebit [= Zehnat] toho, ktery je zdrojem vSeho poZehnani“ (KKC

2626).

1.2.1.2 Zidovské modlitby dikii
Slaveni eucharistie Cerpé tedy z zidovskych koteni. José Aldazabal poukazuje

na tii zidovské modlitby, v kterych ma diktivzdani a chvala Hospodina predni misto:*

Modlitby zehnani (berakah). V Pismu nachazime rizné ptiklady zehnani, at’ uz
se jedna o osobni a soukromé nebo oficidlni a vetejné. Izraelité si uvédomovali spasny
Bozi zasah v riznych udalostech svého Zivota, a na to odpovidali dikiivzdanim.?’
Modlitba pozehnani byla v Izraeli velmi rozsitena. Také Jezi§ takto dékoval Otci.*®
V ZachariaSové€, Mariin€é a Simeonovu kantiku nebo v list¢ Efezanim (1,3) miZeme

pozorovat spolecné rysy toho, jak ¢lovek nahlizi dary od Boha a vzddva mu za n¢ dik.

24 Srov. Renzo GERARDI, heslo Eucharistia in: Luciano PACOMIO, Vito MACLUSO (edd.), Lexicon
Dizionario Teologico Enciclopedico, Piemme, Casale Monferrato 1994, s. 386.

 Srov. Frantisek KUNETKA, Slavnost naseho vykoupeni, s. 50.

% Srov. José ALDAZABAL, L Eucaristia, in: Dionisio BOROBIO (ed.), La celebrazione nella Chiesa,
I sacramenti, (dale jen: José ALDAZABAL, L Eucaristia) s. 346 — 349; Hubert LUTHE (ed.), Incontrare
Cristo nei sacramenti, Sussidio teologico per una pastorale sacramentaria, Edizioni Paoline, Cinisello
Balsamo 1989, s. 242 — 243,

7 Srov. napt. Ex 15; Dt 32; Z; Tob 13.
¥ Srov. napf. Mt 11,25 —28; Jan 11,41.
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Modlitba diktvzdani (birkat ha-mazon). Obsahuje tfi aspekty: Zehndni,
diktivzdéani a prosbu. Hlavni diraz je polozen na vzdavani diku.

Modlitba obéti dikit (zebah todah). Jde o modlitbu, kterda muize obsahovat
vyznani velikosti Bozi nebo vyznani vlastnich hiichti. Prvni ¢ast tvoifi chvala

a dikitivzdani, druhou prosba, aby Btih jednal ve prospéch svého lidu.

1.2.1.3 Dikuvzdani pri slaveni eucharistie

Katechismus Katolické cirkve zdlraziiuje dilezité misto vdécnosti Bohu za
vykoupeni i1 za jeho skutky a za jeho dary lidem: ,,Eucharistie je obéti diki Otci,
pozehnanim, kterym cirkev vyjadiuje svou vdécnost Bohu za vSechna jeho dobrodini,
za vSechno, co vykonal skrze stvofeni, vykoupeni a posvéceni. Eucharistie znamena
predevsim dikiivzdani“ (KKC 1360).

Slaveni eucharistie nas vtahuje do tajemstvi Kristova poslani. I ve struktuie mse
svaté se dikiivzdani mnohokrat vyslovuje a opakuje. Vede nas na vice mistech k chvale
za velikost BoZi a za dilo spasy, k dikiim za Bozi slovo, za jeho ptitomnost.”’ Dé&je se
tak naptiklad pti zpévu ,,Sladva na vysostech Bohu®, pfi aklamaci po pfecteni biblického
uryvku (,,Bohu diky*), pti prefaci nebo zpévu ,,Svaty* (Sanctus). V dialogu pted prefaci
jsou prvky, které nalézame v jiZz zminéné Zidovské modlitbé birkat ha-mazon. Preface je
chvalou za dilo spasy zamétena k Otci. Muzeme tedy fici, ze zminéné modlitby jsou
zamé&fené na chvalu a vzdavani dikid. Je to modlitba plna tdivu, kterd uznava Boha za
Stvofitele a Pana celého svéta a obzvla§td chvali Boha za dilo vykoupeni.”
V diktivzdani se oslavuje Blh, jeho velké skutky a dary od Ného. Nesmime zapominat,
e skrze dary se nam zjevuje sam darce.’’ Stejnou myslenku o dik@ivzdani vystihuji
Vseobecné pokyny k Rimskému misalu: ,,Knéz jménem veskerého svatého lidu
oslavuje Boha Otce a vzdava mu diky za celé dilo spasy nebo za jeho urcitou ¢ast podle
rtizného charakteru dne, svatku & doby.«*

Naopak odmitnuti diki a ticty Bohu vede ke zvracenosti a odcizeni se Bohu.”

Jak fika svaty Pavel: ,,Ackoli Boha poznali, piece ho jako Boha nectili a neprojevovali

¥ Srov. B. HARING, heslo Modlitba, in: Stefano De FIORES, Tullo GOFFI (edd.), Slovnik spirituality,
KN, Kostelni Vydii 1999, (dale jen: SSp), s. 528.

30 Srov. José ALDAZABAL, L’ Eucaristia, s. 346 — 349.

3! Srov. Daniel MISCHLER, L ’adorazione eucaristica, riflesione teologica e pastorale, Edizioni San
Paolo, Cinisello Balsamo 2003, (Daniel MISCHLER, L 'adorazione eucaristica), s. 49.

2 KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI, Vseobecné pokyny k Rimskému misdlu, Gesky
preklad CBK, Praha 2003, (déle jen: VPRM), 55a.

33 Srov. B. HARING, heslo Modlitba, in: SSp, s. 528.
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mu vdécnost. Jejich uvazovani nevedlo k nicemu a jejich moudra mysl se zatemnila*
(Rim 1,21).

Papez Pavel VI. se ve své encyklice odvoldva na Didaché, které spojuje
eucharistii s dikiivzdanim.>* Katechismus Katolické cirkve shrnuje pojeti o eucharistii
jako dikiivzdani a chvaly: ,,Eucharistie (...) je také obéti chvaly a diklivzdani za dilo
stvofeni. V eucharistické obéti je celé stvofeni, které Buh miluje, pfedstaveno Otci
prostiednictvim Kristovy smrti a jeho zmrtvychvstdnim. Cirkev miZze skrze Krista
pfindSet obéti chvaly za vSechno, co Bith ve stvofeni a v lidstvu ucinil dobrého,
krasného a spravedlivého* (KKC 1359).

Chvéla a dik maji mnoho spolecného a n¢kdy se od sebe dost tézko oddéluji.
V Pismu svatém se Casto slévaji v jedno. Ten, kdo je zahrnut Bozi dobrotou spontanné
vyjadfuje svou vd&tnost a dobrofe¢i Hospodinu.” Doprovazi ho obdobné projevy
radosti, ob& vyvysuji Boha. Chvalozpévy byvaji zaméteny vice na samotného Boha, nez
na projevy jeho dobroty a nemusi se pojit s konkrétnimi udalostmi. Chvalozpévy
opévuji Hospodinovu dobrotu a spravedlnost, jeho lasku, svatost a vérnost.*®
Katechismus Katolické cirkve ptipomind, ze chvalit Boha miizeme jen skrze Krista,
a protoZe on ji spoji s chvalou svoji a obé spojené se stavaji obéeti chvaly Otci (srov.
KKC 1361). Stejné tak dokument Echaristicum mysterium tika: ,,Cirkev (...) spole¢né
s Kristem vzdava v Duchu svatém diky Otci za vSechna dobra, kterd dava lidem ve
stvofeni a predev§im pak ve velikono¢nim tajemstvi a vzyva ptichod jeho kralovstvi®

(EM 3c¢).

1.2.1.4 Dikuvzdani jako nase odpoved’ Bohu

Postoj dikti a chvaly Hospodina neni jen teoretickou zaleZitosti, ale je to napli
celého kiestanského zivota. Je to odpoveéd’ na Bozi dar. Jan Pavel II. ve svém dopisu
biskupim a knézim k Zelenému ctvrtku piSe: ,,Eucharistie je vyjadfenim nasi odpovédi,
kterd se chce odménit za tuto Lasku, jez se rozdala az po smrt na kiiZi: to je naSe

eucharistie, nas dik a velebeni.**’

KdyzZ si uvédomime, Ze eucharistie je nejvetsi dar,
ktery dal Kristus své snoubence cirkvi, a tedy i ndm vSem, vede nas to k vdé¢nosti

a vérnosti. Skrze viru poznavame pravy postoj, kterym mame odpovédéet na tajemstvi

3 Srov. Didaché 9,14, cit dle: MF 41.
% Srov. napt. Z 35,18; 7 69,31; Ezd 3,11.

3% André RIDOUARD, heslo Chvdla, in: Xavier LEON-DUFOUR, Slovnik biblické teologie, Kfestanska
akademie, Rim 1981, (dale jen: SBT), s. 145.

37 JAN PAVEL 11, Dominicae Cenae, Kiestanska akademie, Rim 1981, (dale jen: DC), 3.
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eucharistie a to je dika&inéni a chvala.’® Jiz zmin&ny papeZ opakovangd vysvétloval, e
eucharistie je dokonalou obéti chvaly, vrcholnou oslavou, skrze kterou kiestané
pfinaseji Bohu obdt’ chvaly (srov. Zid 13,15), bozsky obétni dar a s nim nabizeji také
sami sebe. Proto v Jezisi viichni vykoupeni zpivaji zp&v dika a chvaly.” V eucharistii
lidé vzdavaji diky Bohu za svou existenci. Ackoli se to mtize zdat jednoduché, ptesto je
to jeden ze zakladnich aspekti vztahu k Bohu. Clovék od Boha Zivot pfijimé, nenechava
si jej jen pro svoje pot&Seni, naopak je za ného vd&ény a stale jej odevzdava ke sluzbg.*
Dokument FEucharisticum mysterium dale vybizi véfici, aby pod vedenim Ducha
svaté¢ho v kazdodennim Zivoté vzdavali diky a nejen slovy projevovali bratrskou lasku

(srov. EM 38).

1.2.2 Eucharistie jako obé&t’

Tato kapitola bude vénovana pojeti eucharistie jako obéti JeziSe Krista. Jeho
svobodné darovani, jeho obét’ na oltafi kiiZze se svatostné zptitomiuje pii slaveni
eucharistie. Jiz ve slovech ustanoveni je naznafen obétni charakter eucharistie. Kristus
ke své obéti piipojil cirkev, své tajemné télo. Cirkev vtazena do tohoto tajemstvi se

piipodobiiuje ke Kristu a skrze n¢ho je také sama obétovana.

1.2.1.1 Obét Jezise Krista

Pojeti eucharistie jako obé&ti nelze pochopit pouze na zéklad¢ starozakonniho
pojeti obéti, protoze Kristova obét’ piesahuje starozakonni obéti, je originalni, jedina
a neopakovatelnd. Pfesto starozdkonni pojeti ob€ti miize pomoci analogicky se pfibliZit
k novozakonnimu chapani obé&ti.*!

Hospodin si vyvolil izraelsky narod, prokazoval mu svou lasku a vérnost, vyvedl
ho z egyptského zajeti a uzaviel s nim smlouvu. Izraelsky narod se zavazal, Ze bude
zachovavat Hospodinovy piikazy jako vyjadieni vérnosti svému Bohu. Na znameni této
smlouvy byla pfinesena krvava obét” (srov. Ex 24,1-11). Starozakonni smlouva byla
docasnd, zruSitelna, a proto jiZ ve Starém zékonu byla skrze proroky ohlaSovana nova,

v 42 v v v vy . v ’ v v
vécna smlouva.™ Tuto novou vé¢nou smlouvu uzaviel Jezi§ Kristus. Pfi posledni vecefi

38 Srov. tamtéz, 12.

3% Srov. JAN PAVEL II., Katecheze pfi generalni audienci 11. 10. 2000, in:
http://deskacmtf.upol.cz/upload/Euchar. katecheze Jana Pavla Il.doc, stazeno 21.3. 2006, (dale jen:
KGA).

0 Srov. Richard MACHAN, Eucharistie a cirkev, in: Eucharistie - mysterium fidei, s. 68.
1 Srov. José ALDAZABAL, L eucaristia, s. 403.
2 Srov. napt. Jer 31,31-31; 1z 55,3; Bar 2,35.
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predpovédel a nekrvaveé anticipoval uzavieni této smlouvy, kterou na kiizi zpecetil svou
krvi.?

Jesté¢ jednou se vratme kuzavieni smlouvy mezi Hospodinem a Izraelem.
Mojzi$ pii obé€ti na Sinaji polovinou obétni krve pokropil oltaf a druhou polovinou lid
se slovy: ,,Hle, krev smlouvy, kterou s vami uzavira Hospodin na zaklad¢ vSech téchto
slov“ (Ex 24, 8 CEP). Pro pochopeni obé&ti musime pamatovat na to, ze Stary zakon
obéti nechapal jen jako vnéjsi obétni dary, ale také jako znameni osobni obéti. Také
Kristus, jak tikd papez Jan Pavel II. v encyklice Ecclesia de Eucharistia, ,,dava sdm

ree
1

sebe, svou osobu ve svém lidstvi“ (Ede 11). V tomto smyslu list Zidim vztahuje na
Krista slova ¢tyficatého zalmu: ,,Obé&ti ani dary jsi nechtél, ale dal jsi mi télo. V zapalné
ob¢ti ani v obéti za hiich, BoZe, jsi nenaSel zalibeni. Proto jsem fekl: zde jsem, abych
konal, Boze, tvou vili, jak je o mn& v tvé knize psano.“* Kristus nenabizi na k¥izi Otci

n&jaké véci, ale predklada sam sebe jako dar a ob&t’.*

To je také dlivod, pro¢ Kristova
ob&t’ je jedine¢na. List Zidam dale fiké: ,,[Kristus] nema zapotiebi, jako jini velekn&Zi,
stale a stale podavat obéti nejprve za htichy vlastni a teprve potom za hiichy lidu* (Zid
7,27). A nebo na jiném miste: ,,Neni tfeba, aby vicekrat ob&toval sam sebe, (...) ale
zjevil se ted’ na konci vékt jednou provzdy, aby svou obéti odstranil hiich* (Zid 9,25—
26).

Ve slovech ustanoveni eucharistic ndm zaznivd obétni sebeodevzdani
Sluzebnika Hospodinova, ktery ,,vydal sdm sebe na smrt, (...) on nesl hiichy mnohych,
Bt jej postihl misto nevérnych® (Iz 53,12 CEP). Eucharistie je tedy obéti vykoupeni.
eucharistie je Kristova obét, ob&t Nového zdkona, kterd nahrazuje smlouvu sjednanou
na Sinaji. Stard smlouva stvrzovala solidaritu mezi Bohem a c¢loveékem. Skrze
eucharistii se spojeni mezi nimi napliiuje a vzdjemné spoleenstvi vrcholi.*® Kristus
nabidl v obét’ sebe samého, aby tak vysvobodil ¢lovéka ze hiichu a umoznil mu vstoupit
do pIného spole¢enstvi s Bohem.”

Slaveni eucharistie zpfitomnuje Kristovu obét, proto jednim z aspektl

eucharistie je jeji obétni charakter. Ten patii k zdkladnim pravdam viry, jak to zdtraznil

* Srov. Vincenzo RAFFA, Liturgia eucaristica, s. 765 — 766.
# 7id 10,5-7; srov. 7140, 7-9; 51, 18-19

* Srov. NEMECKA BISKUPSKA KONFERENCE, Vyzndni viry cirkve, Pteklad 1. dilu katolického
katechizmu pro dospélé, JihoCeska univerzita, Teologicka fakulta, Ceské Budg&jovice 1999, (dale jen:
Vyznani viry cirkve), s. 261.

% Srov. JAN PAVEL IL., KGA 11. 10. 2000.
7 Srov. Jean-Marie LUSTIGER, Tajemstvi eucharistie, s. 91.
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jiz Tridentsky koncil (DS 1740) v reakci na reformaci.*® Toto ugeni ptejal Druhy
vatikansky koncil (srov. napt. SC 2, 47), i Katechismus Katolické cirkve, ktery vidi
zdiivodnéni obétniho razu jiz ve slovech Krista pii ustanoveni eucharistie (srov. KKC
1365). Také Jan Pavel II. v apoStolském listu Dominicae Cenae se odvolava na
konstituci Sacrosanctum Concilium a piSe o eucharistii jako o obéti naseho vykoupeni
a obéti Nové umluvy. Zptitomnéni této obéti nasi spasy navraci ¢lovéka i svét Bohu
(srov. DC9).

Vyse fecené shrnuje Katechismus Katolické cirkve: ,Kristus dava v eucharistii
totéz télo, které za nds vydal na kiizi, tutéz krev, kterou prolil za odpusténi hiichi*
(KKC 1365). ,,Kristova obét’ a obét’ eucharistie je jedna jedind obét. Vzdyt jde o jednu
a tutéz obét’ a sdm Jezis ji pfindsi skrze sluzbu knézi, on, ktery obétoval na kiizi sdm
sebe. Rlizny je pouze zplsob, jimz se obét’ piinasi. V této obéti, kterd se kona pfi msi
svaté, je pfitomen a nekrvavym zpusobem obétovan sam Kristus, ktery se obétoval jen
jedenkrat krvavym zplisobem na oltafi kiize* (KKC 1367).

Moderni teologie upozornuje, Ze pro celostni pohled na eucharistickou obét’ je
tteba vidét toto tajemstvi v optice vzkiiSeni. Obét” kiize a vzkiiSeni je jedind udalost,

, o T , 4
ktera se zpiitomiiuje pii slaveni.*’

1.2.1.2 Obet cirkve

Papez Pavel VI. ve své encyklice Mysterium fidei napsal: ,,Cirkev ve spojeni
s Kristem zastava Ufad knéze 1 obéti, kdyZ v obéti mSe svaté se cela ob&tuje a cela je
obétovana“ (MF 31). Tato véta se opira o encykliku Pia XII. Mediator Dei a o jedenécty
odstavec Lumen gentium. Cirkev, Kristovo télo je také ob&tovana s Kristem — Hlavou,
skrze n¢ho, s nim a v ném. Papez Pavel VI. déle zdiivodiiuje tuto myslenku: ,,Cirkev se
naucila obé&tovat sebe samu v obéti, kterou podava v univerzalni obét’ tim, Ze jedine¢nou
a nekonecnou vykupitelskou moc obéti kiize vztahla na cely svét (MF 32).

Katechismus Katolické cirkve navazuje na toto uceni a fika: ,,Eucharistie je také
obéti cirkve. Cirkev, jez je Kristovym télem, ma i¢ast na obéti své hlavy. Je s Kristem
sama celd obctovana. Spojuje se sjeho pifimluvou u Otce za vSechny lidi.

V eucharistické obéti se stava Kristova obét’ také obéti jeho Téla. Zivot véficich, jejich

chvala, jejich utrpeni, jejich modlitba, jejich prace jsou spojeny s Kristovou chvalou

* Srov. Vincenzo RAFFA, Liturgia eucaristica, s. 766. Ob&tni a smirny rédz eucharistie byl v dobé
konfrontace s protestantismem mozna az piili§ zddraznovan na ukor ostatnich, nemén¢ dilezitych aspektu
eucharistie. Pokud se omezi vidéni obéti kiize jen na ukon smiru, pak je neobycejné tézké pochopit ho
také jako nejvétsi znameni lasky Boha k nam a nejskvélejsi lasky ¢lovéka k Bohu. — Srov. E. RUFFINI,
heslo Eucharistie in: SSp, s. 244.

4 Srov. José Aldazébal, L 'Eucaristia, s. 404 — 405.
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a modlitbou, s jeho utrpenim a praci i s jeho bezvyhradnou obéti a tim ziskavaji novou
hodnotu. Kristova obét, pfitomna na oltafi, poskytuje vSem generacim kiestanti
moznost byt spojeni s jeho obéti* (KKC 1368).

Kristus svou obéti vykoupil svét, lidem daroval nejen spasu, ale také pozvani
k ucasti na jeho poslani. Zve cirkev jako celek, 1 kazdého Cloveéka zvlast, k aktivni
spolupréaci. Bih daroval ¢lovéku svobodnou vili i povolani k spolupréci na dile spasy.
Svaty Pavel také mluvi o své spolupraci s Bozim planem. Rika: ,,A jeho milost, kterou
mi udélil, neztstala lezet ladem. Ano, pracoval jsem do tnavy daleko vice nez vSichni
ostatni. Vlastn& ne ja, nybrz Bozi milost se mnou* (I Kor 15,10).°° Proto také my
muzeme fici, Ze zijeme v Kristu a on déle pusobi skrze nas a v nasem zivoté. Tak se
pfipojujeme k jeho obéti. Na§ Zivot v Kristu, piisobeni cirkve je také pfinaSenim obéti,
ob&tovanim nas samotnych, ob&tovanim jednéch pro druhé a ob&tovanim celého svéta.”’
Cirkev je prostorem pro spolupraci s Kristem. Z uasti na tomto spolecenstvi neni
vyloucen zadny véfici. Slaveni eucharistie je nejhlubSim a velmi hodnovérnym
projevem této spoluprace s Kristem. Soucinnost s Kristem se projevuje tak, ze véfici pii
msi svaté piindseji spolecné s obétnimi dary také plody své bratrské lasky, dobro
uskutecnéné v jejich Zivoté nebo snahu o rist svého kiestanského Zivota. Obétuji Bohu
také litost nad svymi nedostatky ¢i pady. Takto se spojuji s Kristem, jejich skutky
ziskavaji vétsi hodnotu a prispivaji k budovani cirkve.”

Rovnéz Jesus Castellano ptredkladd obdobnou myslenku: cirkev piinasi obét,
kterou ji Otec pfipravil, poznava dar obéti Krista, obétuje, co ji bylo dano a predklada
také sebe samotnou spolecné s Kristem, jako obét’ Bohu piijemnou, k chvale jeho slavy.
Tak se naplituje obét’ Krista a cirkve. Vécna obét” Krista se stadva casnou skrze obéet’
cirkve. Cirkev, spolecenstvi, které slavi eucharistii, kazdy tim zplsobem, ktery mu
nalezi, vykonava naplnéni obéti. Napliuje obét’ gesty, slovy a modlitbou, zptitomnuje
Nebeskému Otci obét’ Krista tim, ze aktualizuje v ¢ase vécnou obét dovrsenou jednou
provzdy. Tak je cirkev spojena s Kristem vjeho obéti Otci. Véfici participuji na
eucharistické obéti, obétuji Bohu bozskou (JeziSovu) obét’ a s ni sebe samotné (srov.

LG 11).7

0 Srov. Wincenty GRANAT, K ¢loveku a Bohu v Kristu, 3. svazek, Kiestanska akademie, Rim 1983,
s. 261.

31 Srov. Tomés SPIDLIK, Eucharistie lék nesmrtelnosti, Refugium Velehrad-Roma, Velehrad 2005, s. 26.
>2 Srov. Wincenty GRANAT, K c¢lovéku a Bohu v Kristu, s. 261 — 262.
33 Srov. Jesus CASTELLANO, L Eucaristia, s. 966, 968 — 969.

16



Také Jan Pavel II. v encyklice Eccelesia de eucharistia cituje tieti Cislo véroucné
konstituce Lumen gentium, kde se zduUraznuje, ze slaveni eucharistie uskutecituje dilo
naseho vykoupeni. Na to navazuje a piSe o zplsobu, jak se ucastnit na Kristové obéti,
abychom ziskali jeji nevyCerpatelné plody. Papez poukazuje na lasku Jezise, poslusného
az do krajnosti, kterd se projevuje téz v eucharistii. Kristus daroval cirkvi svou obét
a také piijal jeji ob&t’ za svou, protoze cirkev je pozvana k pfipojeni obéti s obéti Krista
(srov. Ede 11, 13).

Jak jiz bylo feceno, eucharistie je také obéti cirkve. Cirkev obétuje a je
ob&tovana.>* Cirkev obétuje: Svaty Pavel vybizi kiestany, aby se ob&tovali jako ob&t
svatd, zivda a Bohu mila (srov. Rim 12,1). Tato vyzva plati stale i pro cirkev, aby se
sama nabidla Bohu jako obét’ skrze Krista. V této duchovni obéti mé kazdy podil, skrze
své vSeobecné knézstvi (srov. LG 10). Jak tika konstituce O posvdatné liturgii: ,,(Vé&fici)
maji pfinaset neposkvrnény obétni dar nejen rukama knéze, ale i spolu s nim, a tim se
maji ucit obeétovat sami sebe* (SC 48). Dispozici k ob€ti ma ten, kdo miluje, proto je
duchovni bohosluzbou ve své podstaté zivot lasky utvafeny eucharistii. Cirkev nabizi
Bohu zivot véficich, jejich chvalu, jejich utrpeni, jejich modlitbu, jejich praci. Obétuje
celé stvofeni a vSechny lidi, za které se také pfimlouvd, kdyZ prochazeji riznymi
zkouskami. Spojuje se také s témi, ktefi uz jsou v nebeské slavé (srov. KKC 1370).>

Cirkev je obetovana: Cirkev je tajemnym télem Krista, proto participuje na obéti
Krista. Kdyz se Kristus ob&toval na kiizi, nepfinesl tuto obét’ jen za sebe, ale také za

dy svého t&la.>®

1.2.3 Eucharistie jako pamatka

Druhym pojetim eucharistie je pamatka. Pfi meSni obéti se zpfitomnuje smrt
a vzktiSeni JeziSe Krista. On pfi ustanoveni eucharistie natidil u¢ednikiim: ,,To je moje
télo, které se za vas vydava. To konejte na mou pamatku® (srov. Lk 22,19). Kdyz cirkev
slavi eucharistii, Kristova obét’ se neopakuje, nemnozi, ale je to jedna jedind obét (srov.
KKC 1382). Eucharistie neni pouhym naSim mySlenkovym vzpomindnim ani neni

nasobenym opakovanim JeziSovy smrti nebo popienim opravdové jednorazové

> Tyto aspekty pfinaseji hluboké propojeni Zivota a slaveni eucharistie. Jak zjistime nize, budou mit
odraz ve vnitfnim postoji pfi adoraci.

55 Srov. Paolo GIGLIONI, Svdtosti Krista a cirkve, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 1996,
s. 81.

%% Srov. tamtéz, s. 82.
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asovosti této d&jinné udalosti.’’” Tato pamatka tedy neni pouhou pfipominkou nebo
vzpominkou, ale svatostnym zpfitomnénim.

Druhy vatikansky koncil v Konstituci o posvatné liturgii uci: ,,N&s Spasitel pii
posledni vecefi, tu noc, kdy byl zrazen, ustanovil eucharistickou obé&t’ svého téla a své
krve, aby pro vSechny Casy, dokud nepfijde, zachoval v trvani obét’ kiize a aby tak své
milované snoubence Cirkvi zanechal pamatku na svou smrt a na své vzkiiseni“ (SC 47).
Také Jan Pavel II. ve své encyklice Ecclesia de Eucharistia doklada tutéz pravdu, kdyz
pise: ,,MSe zpfitomnuje obet’ kiize; To, co se opakuje, je slaveni jeji pamatky, jeji
"pamatné zptitomnéni" (memorialis demonstratio), a proto se jedind a definitivni
vykupnd obét’ Krista vzdy zptitomiiuje v ¢ase. Obétni povaha eucharistického tajemstvi
tedy nemiize byt chapana jak néco samo o sob€, nezavisle na kiizi nebo jen s nepiimym
vztahem k obéti na Kalvarii“ (Ede 12).

Katechismus Katolické cirkve tika: ,,Pamatka, podle Pisma svatého, neni pouze
vzpominka na minulé udalosti, nybrz hlasani velkolepych dél, které Biih u¢inil pro lidi.
Liturgickd oslava téchto udalosti je jistym zplsobem zpiitomnuje a aktualizuje. Pravé
tak chape Izrael své osvobozeni z Egypta: Kdykoliv se slavi velikonoce, udalosti exodu
(odchodu z Egypta) se zptitomnuji ve védomi véficich, aby s nimi srovnali sviij zivot*
(KKC 1363).

Nejprve se zastavme u toho, co je to vlastné pamatka. NejspiSe v nas vyvola
pfedstavu néjakého pomniku, pfipominajiciho urcitou historickou udalost. Nebo ndm
muiZe na mysli vytanout néjaka fotografie zachycujici zndmé osoby nebo misto, kde
jsme byli kdysi davno. Kiest'ansky pojem pamatky se 1isi od pojeti pamatky v riznych
nabozenstvich. Neni nostalgickou pamatkou, ale je zpfitomnénim spasitelné udalosti.
Tato pamatka se nekond na zdklad¢ lidské skutecnosti, ktera se opakuje, ale je to
zkuSenost setkani s Boho&lovékem.”® KdyZ viak o pamatce mluvi Pismo svaté ve
spojitosti s liturgickou oslavou vyjiti z Egypta, tento pojem dostava hlubsi a presnéjsi
vyznam. Pro Bibli a pro Zidovskou tradici se slovo pamatka ztotoziiuje se znamenim
nebo s Bohem darovanym dokladem, ¢inem, kterym On sdm vykonal pro zachranu lidi.
Dokonce napliiuje jistotou, ze Bih neukoncil své jednani ve prospéch lidi, ale stale
znovu a znovu nabizi spasu. Spasné udalosti nejsou zapomenuté, ale stale jsou aktudlni.

Zaroven toto znameni vybizi lidi k odpovédi, k prosbé, aby nam Bih daroval

37 Srov. Karl RAHNER, Herbert VORGIMLER, Tt eologicky slovnik, heslo Mesni obét, Zvon, Praha 1996,
s. 172.

*¥ Srov. E. RUFFINI, heslo Eucharistie, in: SSp, s. 241.
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ptislibenou spasu a zaroveti, aby ji sim dovrsil.”’ Podobn& Jan Pavel II. ve své katechezi
pfipomind, Ze podle svédectvi Pisma ma pamadtka dialezity vyznam: ,,V Bibli se
vzpominka na Boha a vzpominka na ¢loveéka proplétaji a predstavuji zakladni slozku
zivota Boziho lidu. (...) To neni pouha vzpominka na minulé udalosti, nybrz hlasani
velkolepych dél, ktera Bth ucinil pro lidi. Liturgickou oslavou se tyto udalosti jistym
zptisobem zpfitomnuji a aktualizuji. Pamatka pfipomind zavazek smlouvy, kterd nic
neztraci na svém obsahu. (...) Biblicka vira tedy zahrnuje U¢innou ptipominku
obdivuhodnych skutkd spasy.““° Mnohé mista v Bibli op&vuji skutky, které uginil Biih,
pfipominaji je a &erpaji z nich silu v dobé zkousek a ttisku. Zalm 136 zpiva o stvofeni,
o spase nabidnuté Izraeli, o tom, jak se Hospodin rozpomnél na svij lid, vysvobodil ho
z jeho ponizeni a zachrénil ho od protivnikt. Izraelité liturgii slavili vyjiti z Egypta, pfi
této liturgii Blih nabizel G¢innym zpisobem dar svobody a spasy. Miizeme tedy fici, ze
v liturgii se setkdvaji dv€ vzpominky, boZska a lidskéa. Bih nabizi milost darujici spasu
a &lovek vdéeng odpovida virou.®!

,»V Novém zékon¢ dostava pamatka novy vyznam. Kdyz cirkev slavi eucharistii,
koné pamatku Kristovy velikono¢ni obéti a ta se zptitomni: Obét,, kterou Kristus piinesl
jednou provzdy na kiizi, zastava vzdy ¢asova: Kdykoli se slavi na oltafi obét” kiize, ve
které je obctovan na§ velikonocni beranek, Kristus, uskuteciiuje se dilo naSeho
vykoupeni“ (KKC 1364). Kardindl Jean-Marie Lustiger ve své knize Tajemstvi
eucharistie uvadi do slaveni eucharistie a pfedevSim ptiblizuje slavnostni izraelskou
velikono¢ni vecefi, jeji obfad a smysl. Eucharistie je do jisté miry liturgie, kterou slavil
Jezi§; slavime ji na JeZiSovu pamatku. My vime, Ze Jezi$ je synem svého naroda a proto
tedy pfi ustanoveni eucharistie pouzil prvky zidovské liturgie. Skrze poZehnani
pronesené nad chlebem a vinem Jezi§ ustavuje ,,své Velikonoce* jako ,,pamatku‘ spasy,
jez se zavrsi jeho smrti a vzkiiSenim. Obét’ mse nés tedy uvadi do tajemstvi JeziSova
utrpeni a vzkiisSeni. Mlizeme fici, Ze mSe svatd je tak pamatkou naseho Vykoupeni.62 e
to pfipominka Zidovskych Velikonoc, které slavil také Jezis, ptipominka JeziSovych
Velikonoc, slavenych na jeho pamatku, jak to piikézal dvanacti.«®
Cirkev podle Panova piikazu slavi eucharistii jako vdéénou pamatku obéti

Kristova zivota. Tato slavnost je anamnezi, opravdovym zpiitomnénim skutecné,

%% Srov. Jean-Marie LUSTIGER, Tajemstvi eucharistie, s. 99 — 100.

% JAN PAVEL II., Katecheze pii generalni audienci 4. 10. 2000, in: KGA.
5! Srov. tamtéz.

62 Srov. Jean-Marie LUSTIGER, Tajemstvi eucharistie, s. 99 — 100.

8 Tamtéz, s. 99.
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jedinecné déjinné udalosti. Toto slaveni se kona tak, Ze cirkev kultovnimi gesty ¢ini, co
konal Jezis, ktery se cele odevzdal Otci. Podle slov JeziSovych cirkev vi, ze to, co
podava pfi svém kondni na pamatku JeziSovy vecete, je jeho té€lo a krev, nikoli jen
chleba a vino.**

Eucharistie je pamatka vykupné obéti, obéti nového zakona. Apostol Pavel
potvrzuje eucharistii jako pamatku ve smyslu semitského vyrazu, kdyz ji jasné hodnoti
jako ohlaSovani smrti Pan¢ (srov. 1 Kor 11,26). Vesvétle vzkiiSeni je tieba
interpretovat ob&t’ kiize v celostnim, integralnim pohledu na velikono¢ni tajemstvi, jako
na pamatku smrti a vzkiiSeni Krista.®

Obdobn¢ Katechismus Katolické cirkve uc¢i, ze: ,Eucharistie je pamatka
Kristovy velikono¢ni obéti, zpfitomnéni a svatostné ob&tovani jeho jediné obéti
v liturgii cirkve, kterd je jeho télem. Ve vSech eucharistickych modlitbach, po slovech
ustanoveni, nachdzime modlitbu, kterd se nazyvad anamneze nebo pamatka® (KKC
1362).

Pamatka eucharistie je svatostnym tkonem, skrze ktery je ndm v pfitomnosti
viry cirkve darovano to, co bylo jednou provzdy vykonano v minulosti a co ndm otevira
dveie do budoucnosti lidstva, které je povolano ptijmout jednoho dne Krista ve slavé.®

Také Jan Pavel II. pojednava o prolinani vzpominky na Boha a vzpominky na
¢lovéka z minulosti do budoucnosti. V této myslence bude niZze navazovat podobné
rozdéleni, které navrhl Raniero Cantalamessa. V eucharistii se setkdvd vzpominka na
Boha a na ¢lovéka. Anamnéza, tikon pfipomenuti Kristovi jedine¢né obéti, ktera je
jedina, pfesto vSak naplituje svou piitomnosti celé¢ d¢jiny 1 kazdy prostor. JeziStv
ptikaz apoStolim, aby to, co on, €inili na jeho pamatku, prostupuje ¢asem. JeziSova
obét’ na kiizi, kterd se stala v minulosti, se pfedstavuje v dob& pfitomné. Zaroven se
otevira do budoucnosti. To dosvédcuje Pavel v prvnim listu do Korinta: ,,Kdykoli totiz
jite tento chléb a pijete z tohoto kalicha, zvéstujete smrt Pang, dokud on nepfijde*
(1 Kor 11,26). Eucharistie je pamatka Kristovy smrti a téZ je v ni pfitomna jeho obét
1 predjimani paruzie na konci Casl. V eucharistii je s nami stale Pan, ktery v déjinach
vstal z mrtvych. Vzpominka na n¢ho se uskutec¢ituje obzvlasté v eucharistii.

Raniero Cantalamessa také poukazuje na dva dlrazy pamétky obsazené

ve slaveni eucharistie. Nazyva je smysl teologicky a smysl antropologicky. Prvni je

6% Srov. Karl RAHNER, Herbert VORGIMLER, Tt eologicky slovnik, heslo Mesni obét, Zvon, Praha 1996,
s. 172.

6 Srov. Jesus CASTELLANO, L’ Eucaristia, s. 968.
% Srov. Jean-Marie LUSTIGER, Tajemstvi eucharistie, s. 99 — 100.
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zaméien k Bohu, druhy je zaméfen k Clovéku. Je to pfipominani JeziSe Otci, aby se na
nas ,rozpomnél“ a vzpomindni na JeziSe, abychom ho mohli vice milovat.
Cantalamessa piSe: ,,V teologickém smyslu zalezi pamatka v tom, ze pfipomindme
JeziSe Otci, ze vyzyvame Otce, aby si vzpomnél na to, co Jezi§ pro nas vykonal,
azlasky knému, aby nam odpustil a prokdzal nam dobrodini. (...) Ve smyslu
antropologickém neboli existencnim zalezi eucharistickd pamdtka v tom, Ze
pfipomindme JeziSe ne uz Otci, ale sobé samym, vzpomindme na n¢ho. KdyZ se ndm
totiz vybavi tato vzpominka, ma moc prostoupit cely naS vnitini svét a zaméfit ho na
pfedmét vzpominky, zejména neni-li timto pfedmétem véc, nybrz osoba, a to osoba
milovana. Jeden Zalm pravi: "Kdykoli na tebe vzpomenu na svém lizku, v no¢nich
hodinach budu na tebe myslet... ve stinu tvych kiidel jasam" (Z 63,7n).<®’

Tedy v teologickém smyslu pfipominame JeziSe a jeho obét’ Otci, aby si Otec
vzpomnél na nas. Do tohoto ukonu nds uvadi liturgie, zejména eucharistické modlitby.
PredevSim ve ctvrté eucharistické modlitbé knéz ptipomina udalosti z d€jin spasy,
prosté vypravi o slovech a skutcich Jezise, o jeho obéti, o jeho lasce az do krajnosti. Téz
slova pfi proménovani popisuji, co Jezis fekl uceniklim, jak vzal chléb, rozlamal ho atd.
Poté co zaznéla slova ptfipominajici JeziSe a jeho Ciny, prosime Otce, aby se rozpomng¢l
na nas a na vSechen sviyj lid.

V antropologickém smyslu si lidé pfipominaji JeziSe a jeho smrt 1 vzkfiSeni.
Vzpominka na JeziSe ma proniknout celého €lovéka, zaméfit jeho pozornost na JeziSe,
ktery je nasi radosti, nasi silou. Pamét’ je jedna z mohutnosti lidského ducha. Vse, co
Clovek spatiil, slySel, vSe, co konal, miize byt opét oziveno v paméti. Latinské slovo
recordare — ,vzpominat®, znamena doslova ,,znovu (re-) vtahnout do srdce* (cor).
Proto se nejednd pii vzpominani jen o ¢innost rozumu, ale i ville a srdce. Vzpominat
znamend myslet s laskou. Jezi§ pfipisuje ptimo Duchu svatému skutecnost, ze mizeme
na ného vzpominat.®®

Vzpominka na JeZiSe d4 vyrist a posiluje viru. V této vzpomince kond Duch
svaty, kterého Otec poslal cirkvi. On ,,vds nau¢i vSemu a pfipomene vam vSechno
ostatni, co jsem vam fekl“ (Jan 14,26). Papez Jan Pavel II. upozoriiuje na dvoji i¢innost
vzpominky. Vnitini, kterd uvadi do hloubky Boziho slova, a svatostnd, kterd se
uskuteciiuje v eucharistii. Toto schéma je patrné na emauzskych ucednicich, které

provazi vysvétlovani Pisma a lamani chleba (srov. Lk 24,13-35). Nékomu néco

57 Raniero CANTALAMESSA, Eucharistie nase posvécent, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii
1997,s. 61 — 62.

58 Srov. tamtéZ, s. 58 — 63.
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pfipomenout znamend onu véc zpritomnit, ozivit mu ji vpaméti a v prozivani.
Eucharistie, prava pamatka Kristova velikono¢niho tajemstvi, mé moc uchovévat v nés
bdélou pamatku na jeho lasku. V eucharistii se skryvd ditvod bdélosti cirkve. Bez
vzpominky na Pana nebo bez prozivani jeho blizkosti 1 moci by asi ochabla jeji touha a
ztratila by svou vérnost. Proto pamdatka na velikonocni tajemstvi, které slavime
v liturgii, povzbuzuje k bd¢lému ocekavani parusie a nadé&ji na setkdni se svym

Mistrem.®’

Pamatka neni znovunavraceni do dob minulych, proto aby se néco
napodobovalo, nybrz abychom si z ni u€inili spasitelny usudek o ptitomnosti a spravné
rozvazili budoucnost. eucharistie je oteviena k minulosti, k pfitomnosti 1 k budoucnosti,
vzdyt’ v ni se slavi pamdatka na Kristovo umuceni, ziskava se kiestanska spravedlnost a
nastupuje se cesta ke spravedlnosti.”

Pojeti eucharistie jako pamatka je dileZité na poli ekumenického dialogu. Toto
pojeti muze pomoci k odbouravani nejraznéjSich polemik a nepochopeni. Cesta by
mohla vést cestou biblického pojmu paméatky jako zptitomnéni minulého ¢inu spasy.
Tuto myslenku pftijal 1 Druhy vatikdnsky koncil (srov. SC 47). Ziistava otazkou, zda
a jak je eucharistie zpfitomn&nim jediné obéti Jezige Krista. "’

Pojeti eucharistie jako pamatky vystizné pojal Paolo Giglioni, ktery fika:
»~Bucharistie zpfitomiuje, uskuteciiuje a ¢ini pro néds G¢innou obé&t, kterou dokonal a
pfinesl Kristus jednou provzdy na kiiZi a pfedjima jeji budouci naplnéni. Tato pamatka
neni pouhou pfipominkou nebo vzpominkou. Mocné v ni plisobi Duch a z tohoto daru
spasy d¢€la udalost ptfitomnou a aktudlni. Pamatka ma silu: dnes uskutecniuje minulost a
pfedjima budoucnost. Kdykoli se na oltafi slavi obét’ kiize, v niz byl obétovan Kristus,
uskute¢iiuje se dilo naseho vykoupeni.*’

Na zavér mizeme shrnout, Ze pojeti eucharistie jako pamatky znamena svatostné
zptitomnéni Kristovy obéti na kiizi a jeho vzkiiSeni. Toto tajemstvi se skrze liturgické

slaveni cirkve zpfitomiluje a aktualizuje v Case.

1.2.4 Eucharistie jako hostina

Jak dobte vime, Kristus daroval (cirkvi) lidem eucharistii pti posledni vecefi, a

tim samym uZ je jasné dan rozmér eucharistie jako hostiny.”” Lidé se schazeji

% Srov. JAN PAVEL II., KGA 4.10.2000.

" E. RUFFINI, heslo Eucharistie, in: SSp, s. 241.

" Vyznéni viry cirkve, s. 262.

2 Paolo GIGLINI, Svdtosti Krista a cirkve, s. 80 — 81.

3 Srov. Mane nobiscum Domine 15.
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k spolecné hosting€, aby se nasytili a aby zaroven tvofili spolecenstvi. V eucharistii se
intenzivné a nejvnitinéji spojujeme s Kristem, ktery je sim naSim pokrmem pro Zivot

v&eny.

1.2.4.1 Eucharistie je pokrmem

Izraelsky narod musel ¢elit dobam neurody, itoktim neptatelskych narodu, proto
urodu povazoval za dar od Hospodina. Hospodinu piinéaseli prvotiny plodi zemé, aby
podékovali za ptijaté pozehnani, za zajisténi dalSiho roku pted hladem. Spolecné jidlo
bylo také mistem k upeviiovani rodinnych vztahii, k navazani ptatelstvi nebo moznosti
k usmifeni, vyjadfovalo tictu hostitele vii¢i pozvanému. Pfijeti k jidlu ve vlastnim stanu
znamenalo rovn&z ochranu hosta pied jeho neptateli.”* Chléb byl v Jezisové dobé
zakladni potravinou, bez n¢ho se neobeslo zadné jidlo. Vino nechybélo na Zzadné

slavnostng&jsi hosting, ale nepattilo ke kazdodennimu pokrmu.”

Jezi§ ustanovil eucharistii pfi veceti, hosting,”

coz uz v sob¢ zahrnuje odkaz na
spolecné jidlo a spolecny népoj. José Aldazabal cituje ustanoveni Tridentského koncilu,
ktery tika, e eucharistie byla ustanovena jako pokrm (,,ut sumatur srov. DS 1643).”
V Sesté kapitole Janova evangelia madme zachyceno, jak Jezi§ posluchac¢lim jasné tika:
,Kdyz nebudete jist t¢lo Syna ¢loveéka a pit jeho krev, nebudete mit v sobé zivot. Vzdyt
mé télo je skute¢ny pokrm a mé krev je skuteény napoj (Jan 6,53.55).”® Papez Jan
Pavel II. jasn¢ oznacuje eucharistii ,,za skute¢nou hostinu, v niz se Kristus dava za
pokrm.«

Katechismus Katolické cirkve zdlraziiuje nutnost pifijimat eucharistii jako
pokrm, zivici kfestansky zivot. Podobné jako télo potfebuje pokrm proto, aby mohlo
télo Zit, tak 1 duchovni Zivot ¢lov€ka se potiebuje ,,sytit té¢lem Krista®, aby milost pfijata
ve kitu byla uchovana, posilena a mohla jesté vice rtst (srov. KKC 1392). Podobné¢ takeé

konstituce O posvdtné liturgii oznacuje eucharistii za ,,velikono¢ni hostinu, v niz je

™ Srov. Tomas SPIDLIK, Eucharistie 16k nesmrtelnosti, s. 8 — 10.

> Srov. Frantisek KUNETKA, Eucharistie v kiestanské antice, Univerzita Palackého v Olomouci,
Olomouc 2004, s. 97 — 100; ,Jestlize chléeb jako zdkladni potravina je pro orientalniho clovéka
kazdodenni prozou, vino je pak svatecni poezii.* — Tamtéz, s. 99.

76 Kulturn&historické pozadi a mozné slaveni Posledni velefe popisuje napiiklad Frantisek Kunetka,
FEucharistie v kirestanskeé antice, s. 77 — 125.

" Srov. José ALDAZABAL, L Eucaristia, s. 413.

78 Srov. Ede 16; Raniero Cantalamessa v své knize Questo e il mio corpo upozoriiuje, Ze pojeti eucharistie
jako hostiny, a tedy i pokrmu, vychazi jednak z velikono¢niho tajemstvi a jednak z tajemstvi vtéleni.
Kristus pfijal télo, jak je psano ,,Slovo se stalo télem* (Jan 1,14) proto, aby mohl zivit své uedniky svym
télem. — Srov. CANTALAMESSA R., Questo e il mio corpo, s. 79.

" Ede 16; srov. Ede 9.
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pozivan Kristus [a] duSe se naplituje milosti® (SC 47). A dale vybizi, aby véfici, kteii se
ucastni tohoto tajemstvi viry, tim, Ze se budou aktivné ucastnit liturgie, pozorné
naslouchat Bozimu slovu, mohli se posilnit hostinou téla Kristova (srov. SC 48).
Protoze ,,riist kiestanského zivota vyzaduje, aby byl Ziven eucharistickym pfijimanim,
chlebem naseho putovani, az do chvile smrti, kdy ndm bude dan jako pokrm na cestu*
(KKC 1392). Jak tika Jos¢ Aldazébal: , Kristus je nas chléb zivota, nase sila a nas

pokrm. Skrze n&ho obdrzime viechna dobra.«®

Instrukce Eucharisticum mysterium
doporucuje, aby se svaté pfijimani podavalo pii zachovdni norem pod obéma

zpusobami, protoze tak vice vynikne znameni eucharistické hostiny (srov. EM 32).

1.2.4.2 Spojeni s Kristem

Svatostnd hostina naznacuje spolecenstvi s osobou Krista, dar jeho Zivota
a Ducha, kterého ucednikim slibil. Vyjadifuje také nasi snahu o spojeni snim
a spoluucast na jeho obéti. Je to spoleCenstvi radosti 1 souzeni, spoluucasti na Bozim
kralovstvi, skrze piijeti ville Otce.®' To potvrzuje Katechismus Katolické cirkve, kdyz
tika: ,,Pfijimat télo Pané pfi pfijimani pfindsi jako hlavni plod divérné spojeni s Jezisem
Kristem.“®* Stejng tak i dokument Eucharisticum mysterium se vyjadtuje o msi svaté, Ze
je vzdy hostinou a skute¢nym spolecenstvim s Kristem (srov. EM 3b). Na dikaz tohoto
spolecenstvi dava Jezi§ svym u€ednikiim svého Ducha, ktery v nich zdokonaluje G¢ast
na tomto spoleCenstvi. Pojeti eucharistie jako hostiny odkazuje také na zaclenéni
véficich do tajemného t&la Kristova.” Tato myslenka op&t odkazuje k aktivni ulasti
veficich na liturgii. Hostina v sobé zahrnuje smysl sdileni ve spoleCenstvi, kde Biih

buduje vztah a véfici ho maji opétovat (srov. Ede 15).

1.2.4.3 Spojeni hostiny a obeti

Lidé odpradédvna povazovali hostinu za zpilisob, jak se ucastnit kultu a spojit
(setkat) se svymi bozstvy. Divodem spoleéné hostiny nebylo jen prosté nasyceni.®®
V mnohych naboZenstvich existuji posvatné hostiny. V izraelském néarod¢ se kultovni

hostiny uskute¢iiovaly v pfitomnosti Boha (srov. Ex 24,11) a pokrm se staval

8 Srov. José ALDAZABAL, L’ Eucaristia, s. 216.
81 Srov. Jesis CASTELLANO, L Eucaristia, s. 969.

8 KKC 1391; Katechismus Katolické cirkve dale vyjmenovava dalii ,,ovoce* piijimani v odstavcich 1392
—1398. Dale totéz téma rozviji Paolo GIGLIONI, Svdtosti Krista a cirkve, s. 84 — 86.

% Srov. Jests CASTELLANO, L Eucaristia, s. 969.
8 Srov. Toma§ SPIDLIK, Eucharistie lék nesmrtelnosti, s. 8 — 10; stejné téma rozviji José

ALDAZABAL, L Eucaristia, s. 212 — 217.
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vyjadtenim kultu, ktery se nesl v duchu dikéivzdani a poZzehnani.* Kdyz Izraelité
pfinaseli pokojné obéti, oddélili pfedepsané ¢asti zvifat a ostatni si rozd¢€lili mezi knéze
a ostatni, ktefi pfichazeli obétovat Hospodinu. Hostina piedstavovala spolecenstvi
s Bohem.® Nelze nevzpomenout na slaveni paschy, pii které si Izraelité pripominali
vyjiti z Egypta. Jezi§ naplnil tento obraz ze Star¢ho zdkona a sdm sebe vydal a byl
ob&tovan na oltafi kiize jako velikono¢ni beranek.®” Proto v Katechismu Katolické
cirkve stoji: ,,MSe svata je zaroven a neoddélitelné pamatka obéti, v niZ se zpfitomiuje
obét’ na kiizi a posvatna hostina® (KKC 1382). Instrukce Eucharisticum mysterium také
upozoriiuje na souvztaznost mezi eucharistickou obéti a hostinou, které od sebe nejsou
oddgleny, ba naopak jsou to aspekty jediného slaveni eucharistie.*®

Obétni (eucharistickd) hostina uzce souvisi s obéti, protoze hostina i obét’ se
vyjadiuje stejnym svatostnym znakem, pravdivosti i u€innosti. Nelze jedno od druhého
oddé¢lit, proto je eucharistie obé&ti, spolecenstvim i hostinou. Nelze vSak eucharistii
chapat pouze jako bratrskou hostinu (banchetto di fraternita), protoze bychom tim
ztraceli ze zfetele pamatku obéti. Naproti tomu redukovat eucharistii pouze na obét’ by
znamenalo ucinit z ni kulturni a ne zcela svatostné gesto uzaviené lidskému svétu.
Z te¢eného vyplyva, Ze nelze oddé€lovat hostinu od obéti, a naopak hostina odkazuje na
velikono¢ni hostinu, pfi které cirkev slavi pamatku Krista, obétovaného Velikono¢niho

, 89
beranka.

Prakticky to znamend, Ze ackoli proménovani a svaté pfijimani jsou
oddgleny, tvoii jeden ukon. *° Muzeme také fici, 7e oltaf symbolizuje obétni stil
a soucasn¢ stil Pang. Na oltafi je pfindSena ob&t’ za nasSe smifeni a také je zde nebesky

pokrm. Proto také oltar je symbolem Krista (srov. KKC 1383).

1.2.4.4 Eschatologicka hostina
JeziSova UcCast na raznych hostinach odkazovala na hostinu na konci castl,

nebeskou svatebni hostinu a zaroven poukazovala na bliZici se spasu, kterou s sebou

8 Srov. José ALDAZABAL, L’ Eucaristia, s. 213.

% Srov. Dominik Duka, Uvod do Starého zdkona, Ceska provincie Réadu bratii kazateld, Praha 1992,
s. 126 —127.

87 Srov. 1 Kor 5,7; srov. LG 3.

8 Srov. EM 3b; ,,La cosa certa é che i due aspetti sono inscindibili e inseparabili. L’eucaristia
é sacrificio proprio e guando e perche sulla mensse rendono presenti il corpo e sangue di Cristo come
cibo e bevanda. (...) L’eucaristia dunqe é un pasto sacrigicale e un sacrificio conviviale. Il logo della
celebrazione eucaristica é insieme altare e mesa, ara e tavola.“ — Vicenzo RAFFA, Liturgia eucaristica,
s. 770 — 771.

¥Srov. Antonio AMBROSANIO, heslo Eucaristia, in: Giuseppe BARBAGLIO ¢ Severino DIANICH
(edd.), Nuovo Dizionario di Teologia, Edizioni Paoline, Cinisello Balsamo 1988., s. 462 — 463.

% Srov. Jesus CASTELLANO, L Eucaristia, s. 969.
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Jezi§ nesl. Casto byla hostina spojena s piijetim ztracenych do spole¢enstvi. Je zde
patrna spojitost oslavy Boha a odpusténi hiichti. Krasnym piikladem je podobenstvi
o milosrdném otci, ktery nechal vystrojit hostinu, kdyZ se ztraceny syn navratil (zp¢t)
domt (srov. Lk 15,11-32). JeziSova ucast na hostinaich byla znamenim nového
spolecenstvi byvalych hiSniki s Bohem a spolecenstvim mezi (lidmi) sebou navzéjem.
I timto zplisobem Jezi§ hlasal radostnou zvést evangelia. Posledni vecete se odliSovala
od ostatnich hostin. Pfi posledni veceti Jezi§ ptredjimal své vydani na smrt a ustanovil
eucharistii. K#iz a vzkiiSeni dosvédcila JeziSova slova. Proto ucast na eucharistii je
anticipace nebeské hostiny. To se v pokoncilni liturgii projevilo tim, ze se eucharistie
slavi ¢elem k lidu. Véfici jsou okolo oltaie obdobné, jako kolem stolu. Vnéjsi postoj
poukazuje na vnitini spojeni jednotlivce s Jezigem a spojeni véficich mezi sebou.”’
Instrukce Eucharisticum mysterium ptipomina, Ze slaveni eucharistie predjima
eschatologickou hostinu v nebeském kralovstvi.”* Jezis fekl, Ze kdo se bude sytit jeho
télem a krvi, bude mit Zivot véény (srov. Jan 6,54). Proto také miizeme nazvat
eucharistii 1ékem nesmrtelnosti’” a zastavou budouci slavy (srov. KKC 1402). Jan Pavel
II. z toho vyvozuje, ze ten, kdo pfijima eucharistii, participuje na Bozim zivoté, vitézi
nad smrti’* a dodava kiestanskému Zivotu ,strhujici dynamismus® uvadgjici do
parusie.”” To je divod, pro¢ dokument Eucharisticum mysterium vybizi k Castému

pfijimani eucharistie (srov. EM 37).

1.2.5 Pritomnost Krista v eucharistii

V této kapitole nejprve pojedndme o zpusobech Kristovy pfitomnosti a hlavné
o JeziSové€ podstatné ptitomnosti pod zptisobami chleba a vina. V eucharistii je pfitomen

cely Kristus, Bih a Glovek.”

1.2.5.1 Zpiisoby pritomnosti
Konstituce o posvatné liturgii pojednava o druzich Kristovy ptfitomnosti v cirkvi

a liturgii. Kristus je pfitomen ve spolecenstvi véficich shromazdénych v jeho jménu, je

L Srov. Vyzndni viry cirkve, 255 — 263; Srov. Jos¢é ALDAZABAL, L Eucaristia, s. 215. V pokoncilni
liturgii se tento aspekt projevil vtom, Ze se eucharistie slavi ¢elem k lidu. Veéfici jsou okolo oltafe
obdobn¢ jako kolem stolu. Vnéjsi postoj poukazuje na vnitini spojeni jednotlivee s JezisSem a spojeni
véticich mezi sebou. — Srov. Vyzndni viry cirkve, s. 255 — 263.

%2 Srov. EM 3a; Srov. téz KKC 1402.

% Srov. MF 5; KKC 1405.

* Srov. JAN PAVEL II., KGA 18. 10. 2000.
% Srov. Mane nobiscum Domine 15.

% Srov. KKC 1374; MF 38; EM 9.

26



pfitomen ve svém slové, v osob¢ knéze, ve svatostech a piredev§im pod eucharistickymi
zpusobami (srov. SC 7). Toto rozliSeni piebirda také v devatém clanku dokument
Eucharisticum mysterium. Papez Pavel V1. ve své encyklice Mysterium fidei navazuje
na jiz zminény c¢lanek Konstituce o posvatné liturgii a vypocitava dalsi zpisoby
pritomnosti. Kristus je pfitomny ve své cirkvi, kterd vykonavéa skutky milosrdenstvi
v cirkvi putujici k vé¢nosti. Také je pfitomny ve své cirkvi, kdyz ona kaze evangelium
nebo v pastyiské sluzbé, kdyz cirkev vede Bozi lid. Papez vSak vyzdvihuje Kristovu
pfitomnost v cirkvi, ktera slavi eucharistii. V souladu s tradici nazyva Kristovu
pfitomnost v eucharistii vysostn¢ realnou. Ostatni druhy vSak tim nejsou nijak
umenseny.”’ Katechismus Katolické cirkve také uvadi tyto zptisoby pritomnosti a jesté
se odvolava na Kristova slova, Ze kazdy skutek lasky pro chudé, nemocné a véznéné je

skutkem pro Krista, protoze i v nich je p¥itomen.”®

1.2.5.2 Realna pritomnost

Pravad a skute¢na ptitomnost JeziSe Krista pod zplisobami chleba a vina se
zakladd na slovech Krista, ktery tekl: ,,Toto je mé télo, (...) toto je ma krev*
(Mk 14,22.24). Pro semitské mysleni vyraz télo znamend celou osobu, vyraz krev
vyjadiuje podstatu ¢loveéka. Z tohoto diivodu konsekracni modlitba vyjadiuje skutecné
sebeodevzdani Jezise Krista lidem.”

Nauka o redlné piitomnosti se vztahuje k ustanoveni eucharistie a posledni
vecefi, pii které Kristus dal svym ucednikiim a vSem lidem své télo a krev. Cirkevni
nauka o Kristové piitomnosti se zaklada na ustanoveni Ctvrtého lateranského koncilu,
ktery zavazné pifedkladd uceni o redlné pfitomnosti. Tato nauka byla upfesnéna

vvvvvv

,V eucharistii je obsazeno pravdive, skutecné a podstatné T¢lo a Krev zaroven s dusi
a bozstvim naSeho Pana JeziSe Krista, a proto cely Kristus (DS 1651). Déje se tu
podivuhodnd, jedinecnd proména celé substance chleba v T¢lo a celé substance vina
v Krev Kirista...; tuto proménu katolickd cirkev velmi pfipadn€ nazvala proména

podstaty (transsubstantiace) (DS 1652). V kazdé z obou zpusob i v jejich jednotlivych

7 Srov. MF 35 — 39; Srov. Wincenty GRANAT, K c¢loveku a Bohu v Kristu, s. 234 — 235; Srov. Renzo
GERARDI, heslo Eucharistia, in: Luciano PACOMIO, Vito MACLUSO (edd.), Lexicon Dizionario
Teologico Enciclopedico, Piemme, Casale Monferrato 1994, s. 820; Srov. Ede 15; Srov. Mane nobiscum
Domine 16.

% Srov. KKC 1373; O zpisobech piitomnosti Krista pojednava rovnéz José Aldazabal, L Eucaristia, s.
386 — 388.

% Srov. Vyzndni viry cirkve, s. 258.
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¢astech je obsazen cely Kristus (DS 1653). Po proménovani zastava télo a krev Kristova
(DS 1654) a sm&ji a maji byt uctivany kultem bohopocty (DS 1656).« '

Papez Pavel V1. ve své encyklice Mysterium fidei odkazuje na Tridentsky koncil
ve véci redlné piitomnosti Krista pod zptisobami chleba a vina (MF 45). Taktéz
Katechismus Katolické cirkve piebirda uceni Tridentského koncilu. A udi, ze
naSeho Péna JeziSe Krista, s dusi a bozstvim a tedy naprosto cely Kristus* (KKC 1374).
A dale tika: ,,Kristova eucharisticka pifitomnost za¢ind ve chvili proménovani a trva,

dokud existuji eucharistické zptasoby* (KKC 1377).

1.2.5.3 Transsubstanciace

Papez Pavel VI. v encyklice Mysterium fidei zdiraziuje ontologickou pfemeénu
podstaty chleba a vina ve skute¢né télo a krev Krista, ale ne v téle prostorovém
(in loco), jak vidime na sob¢€. Z chleba 1 vina zlstavaji nedotcené zplisoby (species),
takZe naSim smyslim se neodkryje zména podstaty. Po transsubstanciaci zlstavaji
zpusoby chleba a vina nezménény. Tyto zpusoby skute¢né existuji, mizeme se jich
dotykat, miizeme je vazit, mizeme je vidét, mohou se rozkladat, mohou se délit, jejich
ptivodni podstata chleba a vina byla nahrazena podstatou Krista. Kristus neni pfitomen
v eucharistii prostorovym a obsaznym zpisobem. Proto nepodléhd zménam béZznym
v trojrozmérném prostiedi. Kristus je zde cely, i kdyZ je chléb rozlamany, je cely
pfitomny pod kazdou zplsobou 1 v kazdé jeji ¢asti bez ohledu, kde se tato zptisoba
nachazi prostorové.'”" Pitomnost zpiisob nas nesmi zmylit, e bychom si mysleli, Ze
Kristus je v chlebd jaksi ukryty.'*

V lidském chapéni jidla se pfijimani téla Kristova miZze zdat jako nedlistojné
déleni jeho téla, ale zde je nutno védét, Ze Kristova pfitomnost se vymyka lidskym
predstavam. Zde je nutno se vyhybat kazdému pirehnanému antropomorfismu

103 Také Katechismus Katolické cirkve ¥ika toto: ,,Konsekraci

a fyzickému naturalismu.
chleba a vina nastavd zména celé podstaty chleba v podstatu téla Krista, naSeho Pana
a celé podstaty vina v podstatu jeho krve. Tuto zménu tedy katolicka cirkev vhodné
a priléhave nazyva prepodstatnéni® (KKC 1376). Pfitomnost Krista je také ptitomnosti

duchowvni.

19 Wolfgang BEINERT, Slovnik katolické dogmatiky, Matice Cyrilometod&jska, Olomouc 1994, s. 299.
"% Srov. Wincenty GRANAT, K ¢lovéku a Bohu v Kristu, s. 234 — 240.

12 Srov.Renzo GERARDI, heslo Transustanzione, in: Luciano PACOMIO, Vito MACLUSO (edd.),
Lexicon Dizionario Teologico Enciclopedico, Piemme, Casale Monferrato 1994, s. 1080.

19 Srov. Wincenty GRANAT, K ¢lovéku a Bohu v Kristu, s. 234 — 240.
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1.2.5.4 Transsubstanciace — transsignifikace

Tridentsky koncil zdaraznil Kristovu redlnou pfitomnost v eucharistii. Jako
zdiivodnéni pouzil aristotelskou filozofii, metafyzickou argumentaci, ktera také
vysvétluje pojem transsubstanciace. Tuto argumentaci moderni filozofie a véda ne vzdy
piijima. Proto se ncktefi teologové snazi tuto nauku vyjadfit novym zplisobem.
Pouzivaji pfitom pojmu transsignifikace (zménéna vyznamu), transfinalizace (zména
ucelu). Tito teologové se také inspirovali fenomenologii ritu a symbolu. Tuto
argumentaci reprezentuji hlavné: Schillebeeckx, Powers a Schoonenberg. Papez
Pavel VI. pfijal tuto argumentaci jako podpiirnou. Chléb a vino pii proménéni piijimaji
novy smysl a cil, ale zdlraznil ontologickou linii, kterou pln¢ vystihuje termin
transsubstanciace. '**

Tuto mySlenku precizné vyjadiuje José Aldazabal: ,,Po piepodstatnéni zpisoby
chleba a vina ziskdvaji bezpochyby novy smysl a novy cil, protoze nejsou uz vice
pouzivany jako chléb a ndpoj, ale jako znameni svaté véci a znameni duchovniho
pokrmu. Dosahuji proto nového vyznamu a nového cile, nakolik obsahuji (in quanto
contengono) nové reality, ktera se spravné nazyva ontologicka.«'*

Papez Pavel VI. také mluvi o vhodném pouZiti eucharistick¢ého symbolismu, jak
jej pouzivali cirkevni Otcové i Tridentsky koncil, kdyZ mluvili o eucharistii jako
o symbolu jednoty a lasky, mystického téla Krista (srov. MF 40 — 43). Zaroveil vSak
varuje pfed nevhodnym pouzivanim eucharistického symbolismu. Takovéto pojeti by
redukovalo Kristovu pfitomnost pouze na pneumatickou (duchovni) a symbolickou,

106

jakoby pouze znameni. ~ Nauku Pavla VI. potvrzuje papeZ Jan Pavel II. naptiklad v 16.

¢lanku apostolského listu Mane nobiscum Domine.

1.2.5.5 Dynamicka a statickd pritomnost

Cirkev byla od pocatku ptfesvédcena o piitomnosti Pana v eucharistickych
znamenich. Vzdy vyzndvala JeZiSovu pfitomnost v eucharistii a soustfedila svou
pozornost na transsubstanciaci. V konfrontaci s riznymi bludy a omyly vyznavala
osobni pfitomnost vtéleného Slova, které trpélo, bylo oZiveno Duchem a oslaveno. Tuto

pritomnost miZzeme nazvat statickou.'”” Druhy vatikansky koncil toto pojeti potvrzuje

1% Srov. Vincenzo RAFFA, Liturgia eucharistica, s. 828 — 830; Bernard Ludwig MULLER, Dogmatica
cattolica, Per lo studio e la prassi della teologia, Edizioni San Paolo, Cinisello Balsamo 1999., s. 862 —
863; Francis S. FIORENZA, John P. GALVIN (edd.), Systematicka teologie 3, Rimskokatolickd
perspektiva, CDK, Vysehrad, Brno 2000. s. 78 — 79.

1% Jos¢ ALDAZABAL, L Eucaristia, s. 396.
106 Srov. MF 39.44; Srov. Wincenty GRANAT, K c¢loveku a Bohu v Kristu, s. 235.

" Moderni teologie hled4, jak zdtiraznit smysl osobni (personale) a oslaveny v této p¥itomnosti.
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a zaroven podtrhuje dynamicky aspekt Kristovy piitomnosti, ktery se zaklada na
U¢innosti JeziSovych slov a ¢innosti Ducha svatého.'”™ Na Krista je tfeba hledét
celostné, nejen na jeho utrpeni, ale i najeho oslaveni, na celé¢ mysterium paschale.
V Sesté kapitole Janova evangelia se dozvidame, Ze Duch déava télu Zivot a uschopiuje
ho k setkani s Panem (srov. Jan 6,63). Pfi msi svaté vzyvame Ducha svatého, aby svym
pusobenim proménil obétované dary a zéaroven 1 vSechny piitomné uvedl do
spoleCenstvi s Kristem. V dé&jinach plisobi tentyzZ Duch svaty ve stvofeni, ve vtéleni
Krista, v jeho ¢innosti, ve velikono¢nim tajemstvi 1 v d€jindch cirkve. Duch svaty také
spoluplisobi Kristovu pfitomnost v eucharistii a proménuje chléb a vino v télo a krev
Péna.

Kristova ptfitomnost v eucharistii neni cilem sama o sobé¢, jejim cilem je sdilet se
v Bozském zivoté slidmi a tvofit communio, spoleCenstvi, vtaZzeni do sebesdileni
Nejsvetejsi Trojice.

Nejde pouze o spolecenstvi s Bohem, ale také se jedna o spolecenstvi mezi lidmi
navzdjem. Je to dynamickd pfitomnost ,,pro nds“. Kristova pfitomnost nekonci
v materialnich skute¢nostech, ale jeho pfitomnost ma meziosobni zaméieni. Kristus je
pfitomen mezi nami proto, aby nas nechal vstoupit do communia s nim. Je to Kristovo

sebesdilenti, ktery dava zivot cirkvi.'”

"% Tuto myslenku vyjadiuje také KKC 1375; dale srov. EC 1.

19 Srov. José ALDAZABAL, L Eucaristia, s. 388 — 389; Srov. Jesus CASTELLANO, L’Eucaristia, s.
967.
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2. EUCHARISTICKA UCTA MIMO MSI SVATOU

1o, y
, hasledné

V této kapitole nejprve pojedndm o vyvoji eucharistické ucty
pfedstavim dokumenty magisteria, které se zabyvaji eucharistickou uctou, potom se
zamyslim nad vztahem slaveni eucharistie a eucharistickou tctou. Dale piedlozim
shrnuti vyvoje eucharistické ucty, teologie eucharistické adorace a nakonec nastinim

ruzné formy eucharistické tcty.

2.1 Vvvoi eucharistické ucty

Giuseppe Croccetti, spolecné s dal§imi autory, rozliSuje tfi momenty vyvoje
eucharistické ucty mimo slaveni eucharistie: Od 1. stoleti az do konce 11. stoleti.
V tomto obdobi se prokazovala tcta a adorace eucharistickym zpiisobam v prostiedi
slaveni a spolecenstvi. Tato Ucta se také vyjadiovala zpisobem uchovavani eucharistie a
zboznosti, se kterou se eucharistie pfijimala i mimo slaveni. Druhd etapa je od 12.
stoleti az do Druhého vatikdnského koncilu. Béhem tohoto obdobi se rodi a rozviji
adorace Nejsveté)si svatosti. Posledni etapa vyvoje eucharistického tcty je od Druhého
vatikanského koncilu do soucasnosti.''' Touto etapou se budu podrobng zabyvat
v nésledujicich kapitolach. Podobné jako Giuseppe Croccetti, i1 Daniel Mischler,
rozd€luje vyvoj eucharistické ucty. Prvni etapu oznacuje jako milénium communia,

druhou nazyva miléniem pritomnosti a posledni obdobi nazyva miléniem paschy.''

2.1.1 Vyvoj od 1. do 11. stoleti

Kristus pfi posledni vecefi fekl. ,,To konejte na mou pamatku.“ Prvotni kiestané,
poslusni jeho ptikazl, se schdzeli a slavili vecefi Pané, aby se stali jednim télem
a jednim duchem, a tak tvofili cirkev. Slavili udalost smrti a vzkfiSeni Krista. V prvotni
cirkvi nebyla eucharistie uctivana tak, jak to zndme dnes. Jahnové donéseli eucharistii
nepfitomnym a nemocnym, nebo biskup posilal eucharistii jako fermentum do jinych

kostelli na znameni jednoty a Ucasti na obéti. Neni vSak zndma zvlaStni tcta k takto

11 r v T S : e ~ ’ . , . S

% Termin pro ozna&eni ,.eucharistické icty mimo msi svatou* prosel vyvojem, o kterém pojednavam na
s. 51, 60. Misto pojmu ,,eucharisticky kult”, ,,eucharistickd zboZnost* budu pouzivat pojem ,,eucharisticka
ucta®.

"' Srov. Giuseppe CROCETTI, L adorazione a Cristo, s. 4.
"2 Srov. Daniel MISCHLER, L adorazione eucaristica, s. 13 — 32.
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prenaSené eucharistii.'”> Kdo chtél piijmout eucharistii, musel mit naleZité dispozice.

Didache vybizi: ,Kdo je svaty, at’ pfistoupi, kdo ne, at’ se obrati.«'"

Ve vychodni
a pozdéji v zapadni liturgii se objevilo zvolani: ,,Svaté véci svatym.* Ucta k eucharistii
byla také vyjadifovana piistem pied pfijetim eucharistie a zpisobem pfijimani. Giuseppe
Crocetti doklada, Ze také polibek eucharistie vyjadfoval vyraz acty.'"

Eucharisticka ucta se objevila pozdé¢ji. Od patristické doby se objevuji prvky
toho, co se rozvine ve vrcholném stiedovéku. Ucta byla vyjadiena skrze vnéjsi
dispozice, postoje, iklony a prostrace a v modlitbach sm&fovanych ke Kristu.''® Nathan
Mithell a Nicola Bux dokazuji na zéklad¢ svédectvi Augustina a Cyrila Jeruzalémského,
Ze na konci 4. stoleti byl akt pfijimani doprovazen gestem ucty a adorace. V 6. a 7.
stoleti se zacalo pozdvihovat proménéné zpiisoby na konci eucharistické modlitby, jak
to dosvédcuje napiiklad Ordo Romanus I. (asi okolo r. 700). Pti slaveni se rozsitila
etna gesta ucty vzdavané eucharistickym zptsobam.''” Ukon adorace je také zmitiovan
naptiklad v karolinském Ordo, které doklada, ze biskup po piichodu adoroval
eucharistii, sklonil hlavu k oltafi a tak zlstal az do docteni vstupniho verSe. Také pred
svatym pfijimanim bylo pozvednuti, pfi kterém se ukazovaly konsekrované Céstky se
slovy ,,sancta sanctis®“. To bylo nepfimé pozvani k adoraci, jak naznacuje antifona
»piijd'te 1idé a klante se svatému a nesmrtelnému tajemstvi“. Eucharistickd icta mimo
liturgii existovala vSak az do karolinské doby jen v naznacich.'"®

Béhem 1. stoleti byly jesté kostely vzacné, a proto se eucharistie uchovavala
po domech. Tento zvyk mél soukromou formu. Roku 150 Justin dosvédcuje, ze jahnové
byli povinni nosit eucharistii nepfitomnym. AZ do 4. stoleti si véfici sami nosili
eucharistii, aby je na cestach chranila a v pfipadé¢ nutnosti ji mohli pfijmout jako

viatikum."" AZ v karolinské dob& byla poprvé eucharistie ulozena v pyxidé nebo v jiné

nadobé na hlavnim oltafi kostela.'”® Zptisob uloZeni eucharistie prochazel postupnym

3 Srov. Daniel MISCHLER, L ‘adorazione eucaristica, s. 14 —17.

" Didaché 10,6, cit. dle: Giuseppe CROCETT]I, L ‘adorazione a Cristo, s. 5.
'3 Srov. Giuseppe CROCETTI, L ‘adorazione a Cristo, s. 5 — 6.

16 Srov, tamtéz., s. 9.

7 Sroy. Nathan MITCHELL, Nicola BUX, Il culto eucaristico, in:Anscar J. CHUPUNGCO (ed.),
Scientia liturgica, Manuale di Liturgia, 3. svazek, Edizioni Piemme, Casale Monferrato 1999, (dale jen:
Nathan MITCHELL, Nicola BUX, I/ culto eucaristico), s. 285.

"% Srov. Emile BERTAUD, heslo Dévotion eucaristique, in: KOL. autort, Dictionnaire de spiritualité,
ascétique et mystique, doctrine et histoire, tome 1V., deuxiéme partie, Beuchesne, Paris 1961, (dale jen:
Emile BERTAUD, Dévotion eucaristique), s. 1622 — 1623.

119 ™
Srov. tamtéz.

120 Srov. Daniel MISCHLER, L ’adorazione eucaristica, s. 18.
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vyvojem. Jak jsem se pravé zminil, nejprve se eucharistie uchovavala v domech klerika,
pozdéji ve vedlejsich prostorach kosteld v pfenosnych nadobéch, které staly bud’ volné,
nebo se ukladdaly do vézovitych schranek na oltafi, ¢i se vkladaly do schranek
zav&Senych na fetézcich nad ciboriovym oltafem.'?' V Sestém stoleti bylo natizeno
uchovavat eucharistii na ¢estném a vzacném miste, ozna¢eném hoftici lampou. Zvyk mit
Lev IV. vyslovné tika, Ze konsekrovany chléb ma byt uchovavan na oltafi. Z této doby
se zachovaly staré pyxidy, ve kterych se uchovavala eucharistie. Na n¢kterych mistech
se pouzivaly eucharistické holubice.'** Ucta pii uchovavani Nejsvétdjsi svatosti se
vyjadiovala také zhotovovanim nadob z cennych kovl pro uloZeni eucharistie. To je
jeden z dlvodlu eucharistické tUcty kredlné pfitomnosti Krista pod svatostnymi
zpusobami. Z téchto ndznaki muzeme usoudit, ze ve starovéku byla pfitomna ucta
k eucharistii.'” Muzeme tedy fici, ze v 1. tisicileti je akcentovano spole¢né slaveni

a eucharistie je pojimana jako pokrm. V této dobé vSak eucharistie nebyla pfedmétem

ucty mimo slaveni.

2.1.2 Vyvoj od 12. do 15. stoleti

Rozvoj tcty k eucharistii se zapoc€al na konci 11. stoleti. Jak jsme jiz Cetli, vira
v Kristovu pfitomnost v eucharistii byla od pocatku. Co tedy zplsobilo zménu
eucharistické ucty?

Nathan Mithell a Nicola Bux se domnivaji, Ze vyvoj eucharistické ucty
nezpusobila pouze jedna pficin, ale naopak, ze byl tento vyvoj zapfi¢inén vicero
od slaveni eucharistie, vneseni dramatickych prvkl do liturgie a touha vidét eucharistii.
Touha alespont vidét eucharistii kompenzovala méné Casté pifijimani. Dal§Sim bodem
ovlivitujicim vyvoj eucharistické tucty byly spory o redlnou pfitomnost Krista
v eucharistii (Paschasius, Ratramnus Berengarius z Tours). Zrozeni eucharistické tcty
mimo slaveni eucharistie nebylo jednoduchym vysledkem eucharistickych spori nebo
zménou lidové ucty. Je nutno si také uvédomit socidlni, ekonomicky a kulturni kontext
sttedoveké spolecnosti.'** Giuseppe Croccetti, kdyz pise o vyvoji eucharistické tcty,

odvolava se na Otto Nussbauma, ktery nedava pfednost vn&j$im pfi¢inam, jako byla

12! Srov. Jaroslav SMRCEK, Liturgickd ticta eucharistie v proméndch casu, in: KOL. autort, Liturgickd
ucta eucharistie v promeéndch casu, Biskupstvi kralovéhradecké, Hradec Kralové 2002, s. 10.

122 Srov. Emile BERTAUD, Dévotion eucaristique, s. 1622.
' Srov. Giuseppe CROCETTI, L adorazione a Cristo, s. 7 — 8.
124 Srov. Nathan MITCHELL, Nicola BUX, 1/ culto eucaristico, s. 286 — 288.
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reakce na uceni Berengaria z Tours nebo dualismu albigenskych. Ani mnohé zéazraky,
které se staly na pocatku tohoto obdobi, nejsou podle ného dostatecnym diivodem.
Podle Otto Nussbauma je hlavnim divodem tcta pii uchovavani eucharistie. Ucta
k oltafi zastava, ale méni se motiv. Dilezitym svédectvim této eucharistické ucty je
fehole od Nonna z Anglie, ktery vybizi mnichy, aby ihned jak vstanou, se klané¢li nebo
poklekli pfed eucharistii. A dale je dulezité svédectvi mnichii z Cluny a Bec a klastert
K rozifeni eucharistické ucty velmi p¥ispéli cistercidci a frantiskani.'” Zastavim se
u nékterych bodit podrobnéji. Zaméfim se nejprve na vyvoj liturgie projevujici se

wvewr

a pozehnani.

2.1.2.1 Vyvoj liturgie

Jednim bodem, ktery pozdé€ji vedl k vzniku eucharistické ticty mimo slaveni,
bylo to, ze eucharistické zplsoby se zacaly vnimat jako samostatné, odliSené¢ od
spolecného slaveni. Eucharistické zptsoby ziskaly hodnotu a nezavisly vyznam, proto
pretrvavaly také mimo liturgické slaveni. Souviselo to také s vyvojem samotné
eucharistické liturgie a s jinymi mimoliturgickymi prvky a poboznostmi.'*

V tomto obdobi se v liturgii zacaly alegoricky interpretovat prvky pfipominajici
zivot, utrpeni a smrt Krista. Liturgie se chapala vice jako opakovani historickych

) ’ v o r . ’ ’ . . 7 12
udalosti nez slaveni piitomného tajemstvi, akcentovala vice historické momenty'*’

a kontemplaci utrpeni a smrti JeziSe Krista, nez slaveni mysteria. Vétici se stavali
pasivnimi divaky utrpeni Krista. Kontemplace Krista nezvala véfici ke svatému
pfijimani, ale kuctivani a adoraci. Bé¢hem pozdvihovani bylo tfeba si pifedstavit
uktizovan¢ho Krista. Proméiovani a pozdvihovani se tak stalo hlavnim bodem
eucharistického slaveni. Pfijimani neznamenalo €astnit se slaveni, ale vidét Krista vejit
do naSeho nitra a niterné¢ se s nim setkat. Tento vyvoj vedl ke stile méné Castému
pfijimani, ale posiloval touhu vidét eucharistii. Zafalo byt zdlraziiovana comunio
visiva, coz znamenalo vidét hostii a pfijmout duchovni dobra (v lidovém podani to
znamenalo uzdraveni nebo dlouhy vé¢k). Tato zboznost n€kdy hranicila s magii.
K momentu pozdvihovéani se pfesunuly modlitby, které jinak patiily k ptijimani. Cas

pozdvihovéni se prodluzoval, az se stal opravdovym vystavem, pro ktery bylo normalni

123 Srov. Giuseppe CROCETTI, L ‘adorazione a Cristo, s. 9 — 11.
126 Srov. Nathan MITCHELL, Nicola BUX, 1/ culto eucaristico, s. 283 — 284.
17 Srov. tamtéz, s. 285 — 286.
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pouzit modlitby k adoraci.'®® Jako reakci, snaZici se regulovat tento trend, miZeme
povazovat ustanoveni Ctvrtého lateranského koncilu, konaného roku 1215, ktery

piikazal piijimat alespon jedenkrat za rok.'”

2.1.2.2 Procesi

Na konci 11. stoleti je dosvédceno slaveni Kvétné nedéle, ve které byla nesena
V téze dobé byl v anglicko-normanské oblasti zvyk na Kvétnou nedéli nést
v liturgickém privodu misto evangeliate Nejsvetési svatost jako pripominku JeziSova
slavného vstupu do Jeruzaléma.'’® Eucharistickd procesi se konala nejprve uvnitt
kostell. Takovato procesi jsou dolozena jiz v roce 1311 v Némecku. Ugelem procesi
byla také reakce na odmitani realné pritomnosti Krista a oslava jeho téla."!

Ustanoveni svatku Corpus Domini rychle rozsifilo eucharisticka procesi po celé
Evropé. Podnétem k zavedeni tohoto svatku byla opakovana vidéni zroku 1209
augustinianské feholnice svaté Juliany z Norwich (1191 — 1258). Zjevoval se ji zafivy
mésicni kotou¢ s jednim tmavym mistem, symbolizujicim chybéjici svatek eucharistie.
Tento svatek poprvé zavedl tamni biskup Robert de Torote (z Lutychu) pro svou diecézi
v roce 1246 listinou Inter alia mirabilia, ve které ustanovil svatek NejsvEtéjsi svatosti
aur¢il ho na ctvrtek po oktdvu Letnic. Roku 1264 tento svatek vyhlasil bulou
Transiturus pro celou cirkev papez Urban IV. Tentyz rok vSak papez zemtel, a proto
papeZ Klement V. na koncilu ve Vienné (1311 — 1312) znovu promulgoval zminénou
bulu. Papez Jan XXII. bulu Transiturus zahrnul do Klementinskych dekretalii a natidil
procesi a vigilii. Napftiklad v Praze byl zaveden 1325. V poloving 14. stoleti se slavil
témet v celé Evropé. Na svatek Boziho téla se obvykle konédval vystav, procesi, a pak
pozehnéni. Na konci 14. stoleti se tento svatek slavil 1 v jinych Ctvrtcich a v jiné dny.

Postupné také vznikla mnoh4 bratrstva, pfipravujici slavnosti Boziho t&la.'*

128 Srov. Daniel MISCHLER, L adorazione eucaristica, s. 20 — 23.
12 Srov. Jesas CASTELLANO, L Eucaristia, s. 962.

130 Srov. Mario RIGETTI, La messa, commento storico-liturgico alla luce del concilio vaticano II,
Editrice Ancora, Milano, s. 609.

B Srov. Daniel MISCHLER, L ’adorazione eucaristica, s. 24.

132 Srov. Jaroslav SMRCEK, Liturgickd ticta eucharistie v proméndch casu, in: KOL. autort, Liturgickd
ticta eucharistie v promendch casu, Biskupstvi kralovéhradecké, Hradec Kralové 2002, s.16; Srov. Emile
BERTAUD, Dévotion eucaristique, s. 1626.
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vevrs

Kofeny ,,pozdvihovani“ pfi liturgii sahaji do starov€ku, kdy se pted pfijimanim
pozdvihovaly dary se slovy Sancta sanctis. Vystav navazuje také na pozdvihovani, které
bylo spojeno se slovy ustanoveni asi od roku 1200."** Na touhu vidét hostii odpovédéla
liturgie vlozenim pozdvihovani chleba a krve. Analogicka gesta uz existovala, naptiklad
v fimské liturgii bylo pozdvihovani doprovazeno formuli. Patizsky biskup Eudes ze
Sully (1196 — 1208) ustanovil pozdvihovani eucharistie hned po proménovani.
Cisterciaci pozdvihovali uz pred rokem 1210. Na konci 13. stoleti bylo podzdvihovani
rozSiteno v celé cirkvi. Pozdvihovani kalicha je pozd¢jSiho data. Nejprve se vystavovaly
vyjimecné, zdzraéné hostie. Nejstarsi monstrance jsou ze 13. stoleti. Pocetné dokumenty
ukazuji, Ze zpoc€atku byly monstrance jak pro relikvie, tak pro eucharistii, coZ bylo
pozd&ji zakazano."’* Dalsi kofeny poZehnani nalézdame ve slaveni liturgie hodin

a svatku Corpus Domini. V navaznosti na eucharisticka procesi se vzil zvyk vystavovat

wvewr
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svatostnym pozehnanim. Vznikl 1 dalSi zvyk, odpoledni adorace pfed neSporami.
Z t&chto pramentl vychazi pozehnani Nejsvétdjsi svatosti.'” Ve &trnactém stoleti se
rozsitil zvyk slavnostnich pozehnani hlavné v Némecku, Skandinavii a Nizozemsku.'*®
V nékterych zemich se konal vystav kazdy den. Jako den ureny pro uctu k eucharistii
byl vybran ctvrtek, kdy se slouZila votivni mSe, zatimco na bo€nim oltafi byla vystavena
Nejsvete)si svatost. Na nékterych mistech se konal v tento den také priivod uvnitt nebo
okolo kostela. Eucharistické vystavy byly doprovazeny pisnémi, naptiklad Ave verum
Corpus, O salutaris Hosti, Tantum ergo, Ecce panis Angelorum, Ave Jesu Christe

vr 1
a dalgi. "’

2.1.3 Vyvoj od 15. stoleti do Druhého vatikanského koncilu

V 15. stoleti n€které formy eucharistické ucty upadaly do faleSnych forem, proti

133 Srov. Nathan MITCHELL, Nicola BUX, Il culto eucaristico, s. 290 — 291.
134 Srov. Emile BERTAUD, Deévotion eucaristique, s. 1626.

135 Srov. Nathan MITCHELL, Nicola BUX, 1/ culto eucaristico, s. 290; Srov. Daniel MISCHLER,
L’adorazione eucaristica, s. 25.

136 Srov. Pedro Nufez GOENAGA, La adoracion en la nueva evangelizacion, in: PONTIFICIO
COMITATO PER I CONGRESSI EUCARISTICI INTERNAZIONALI (edd.), Christus lumen gentium,
eucharisi aet evangelizatio, XLV conventus eucharisticus internationalis, Sevila 7. — 13. VI. 1993,
Ex Aedibus Vaticanis, Roma 1994, (dale jen: Pedro Nuniez GOENAGA, La adoracion en la nueva
evangelizacion), s. 160.

137 Srov. Mario RIGETTI, La messa, commento storico-liturgico alla luce del concilio vaticano II,
Editrice Ancora, Milano, s. 604.
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kterym se stavély reformni cirkve. Pfipominaly, ze cirkev ztracela biblické koieny
o pojeti eucharistie jako pokrmu a odmitli adoraci eucharistie jako modlosluzbu
aneuznavali eucharistickou piitomnost mimo slaveni.'”® Proto vroce 1551 prohlasil
Tridentsky koncil opravnénost eucharistické ucty a schvalil svatek Corpus Domini.
Tento koncil také potvrdil redlnou ptfitomnost Krista v eucharistii, opravnénost adorace

139

a eucharistickych pravodii. Stanovil téz ptfedpisy pro eucharistickou uctu.” Jesus

Castellano se domniva, Ze architektura baroknich oltafd vyvolavala dojem vzdalenosti
a nedosazitelnosti. Slaveni eucharistie se stalo zaleZitosti knéZi, a proto véfici nalézali
v eucharistické ucté piijatelnou formu zboznosti. Tato Ucta se stala ,liturgii® lidu,
posilovala jejich viru. Zacaly se vyvijet nové formy eucharistické Ttcty:

24

propagatorem byl Alfons Maria Liguori. Postupné také se organizovaly eucharistické
kongresy.]40

Adorace nazyvana ,¢Gtyficet hodin“ vznikla v Rimé, kde se vyvinul zvyk
,»pohibit” jednu hostii do symbolického hrobu na dobu ¢tyficet hodin jako symbol Casu,
béhem které¢ho lezelo JeZiSovo T¢lo v hrobu. Proto se pfi ni rozjimalo o umuceni Pané
a konala se pfimluvna modlitba. V Milan¢ pozvedl tuto adoraci béhem rokt 1527 az
1537 svaty Karel Boromejsky. Kapucini, barnabité a jezuité ji rozSifovali po celé
Evropé. Vrcholny bod této adorace bylo ustanoveni stdlé adorace v Rimé papezem
Klimentem VIII. dne 25. listopadu 1592: vSechny fimské kostely se zavazaly, ze se
budou stiidat pi nepretrzité adorace ,.étyficet hodin®.'*!

V 17. a 18. stoleti se dale rozvijela eucharistickd tcta. Formy této Ucty se stavaly
vice okazalé az teatralni. Dlsledkem téchto snah byl i vyvoj novych tvari monstranci
a oltaru, které se stavaly trlinem. Objevila se idea nenechat ,,JeziSe samotného®. Jednim
z charakteristickych prvki adorace zaGalo byt odgifovéani.'* Alfons Maria Liguori
podpofit eucharistickou uctu véticich.

Po Tridentském koncilu dosahla vrcholu eucharisticka tucta v 19. stoleti. Vznikaly

mnohé feholni spolecnosti, zaméfené na adoraci. K dosazeni vétsi ety se ke koncei 19.

% Vyvoj eucharistické ucty tohoto obdobi v Ceské zemi struéné popisuje napiiklad Jaroslav SMRCEK,
Liturgicka uicta eucharistie v promendch ¢asu, in: KOL. autort, Liturgicka ucta eucharistie v proméndch
Casu, Biskupstvi kralovéhradecké, Hradec Kralové 2002, s. 17 — 32.

13 Srov. Daniel MISCHLER, L ’adorazione eucaristica, s. 26 —27.
"9 Srov. Jestis CASTELLANO, L Eucaristia, s. 963.
1 Srov. Pedro Nufiez GOENAGA, La adoracion en la nueva evangelizacion, s. 160 — 161.

142 Srov. Daniel MISCHLER, L ’adorazione eucaristica, s. 26.
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stoleti se zaCaly organizovat eucharistické kongresy. Prvni se uskutec¢nil ve
francouzském mésté Lille roku 1881 zimpulzu Emilie Tamisier.'* Vyznamnymi
osobnostmi této doby byli: dom Coudrim, ktery kladl diraz na odc¢inovani a spojil
adoraci s uctou k Nejsvétdjsimu Srdci. Petr Jalian Eymard'** pojimal eucharistickou

adoraci jako cCestnou straz. Charles de Foucauld intenzivné zil v eucharistické

wvewr

24

Gonzaga, Petr Vigne, Benedikt Labre, Jan Maria Vianney a dalgi.'*’

Ve 20. stoleti vedle vyvoje tradi¢ni eucharistické tcty zacala liturgickd obnova
odhalovat dalsi aspekty eucharistického tajemstvi jako aktivni Gcast véticich na liturgii,
zdjem o Pismo svaté a cirkevni Otce atd. Tento vyvoj pfinesl také krizi tradi¢nich
liturgickych forem, n€kdy dokonce az odmitnuti tradi¢nich vyjadieni eucharistické tcty.
Encyklika Pia XII. Mediator Dei zroku 1948 navrhla syntézu dosavadnich
a nastupujicich forem a teologicky podkladd tradicni formy eucharistické Ttcty,
povzbuzuje, aby se kostely nezaviraly mimo liturgické slaveni a také, aby se
nezanedbavala adorace a navitévy Nejsvétsjsi svatosti.

Jan Merell se pfi zpracovani hesla adorace ptidrzuje Ctyt akcentt, které vytycil uz

"7 Pted Druhym vatikinskym

Tridentsky koncil: ucta, dikG¢inéni, smir a prosby.
koncilem se tohoto schématu ftidila vétSina knih piSicich o adoraci. Jak jsem vyse
poznamenal, tradi¢ni pojeti adorace bylo zpochybnéno a uvedeno do krize. Druhy
vatikdnsky koncil a nasledné dokumenty magisteria nabizeji pomocnou ruku

k znovunabyti hodnoty adorace.'**

' Naptiklad Vincent Maly vénoval jednu studii eucharistickym kongrestim v asopise Liturgia. — Srov.
Vincent MALY, Mezindrodné eucharistické kongresy, in: Liturgia, casopis pre liturgicki obnovu,
2/1998, s. 132 — 151; Této tematice se také vénuje ve své knize Vojtech NESPINSKY, Vznik a déjiny
Mezindarodnych eucharistickych kongresov, Kiiazsky seminar sv. Frantiska Xaverského, Badin 2005.

' Domnivam se, 7e nékteré jeho myslenky jsou stale obohacujici, proto v piiloze &islo ... uvadim uryvek
z jeho knihy. Zaroven tento uryvek predklada ptedkoncilni schéma adorace, jak o ném pojednam nize.

145 Srov. Daniel MISCHLER, L ’adorazione eucaristica, s. 27.
' Srov. Jestis CASTELLANO, L Eucaristia, s. 964.

47 Srov. Jan MERELL, Maly bohovédny slovnik, heslo Adorace, Ceska katolicka charita, Praha 1963,
s. 15.

8 Pedro Nuiiez Goenaga srtu¢né shrnuje vyvoj adorace pied a po Druhém vatikanském koncilu. Proto
uvadim jeho schématické zpracovani v priloze ¢islo 2., s. 97. — Srov. Pedro Nuiiez GOENAGA,
La adoracion en la nueva evangelizacion, s. 163 — 167.
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2.2 Dokumenty magisteria vénujici se eucharistické ucté

V této pasazi predstavim dokumenty magisteria, které se také tykaji
eucharistické ucty mimo ms$i svatou. Po piehledu jednotlivych dokument kratce
seznamim s obsahem jejich obsahem.

Z dokumenti Druhého vatikanského koncilu se vyslovné o eucharistické ucté
zminuje dekret Presbyterorum ordinis v bodé¢ pét a osmndct. V patém odstavci
adresovaném knézim a véticim, koncil pfedstavuje eucharistickou tuctu jako odpovéd’ na
dar Zivota, ktery Kristus, pfitomny v eucharistii, daruje lidem a vyzyva k navstéveé
»domu modlitby*, kde se slavi a uchovéava eucharistie. Tento odstavec se odvolava na
encykliku Pavla VI. Mysterium fidei a tikd, ze navstéva NejsvEte)si svatosti je vyraz
vdécnosti, znameni lasky a projev ucty Kristu pfitomnému v eucharistii. Osmnacty
odstavec zminéného dekretu vybizi knéze, aby pfed svatostinkem denné rozmlouvali
s Kristem a péstovali osobni eucharistickou tctu. Nepiimo o eucharistické adoraci
mluvi tfindcty odstavec konstituce Sacrosanctum Concilium, mluvici o poboZnostech
a ,,zboznych cviCenich®, které se maji v liturgii inspirovat a k ni ptivadét. Mizeme tedy
vidét, Ze Druhy vatikansky koncil tématu adorace, eucharistické tcty mimo msi
nevénuje velkou pozornost. Koncil se zabyval liturgickou reformou a eucharistickou
Gictu zafadil mezi konani naleZejici k soukromé zboznosti, ne do liturgie.'*’

Dal$im z cirkevnich dokumentl je jiz zminéna encyklika papeze Pavla VI
Mysterium fidei, ze dne 3. zafi 1965. V dobé po Druhém vatikdnském koncilu se
eucharistické ucté¢ vénuji dalSi dokumenty: Posvatnd kongregace obfadii vydala
instrukci Eucharisticum mysterium 25. kvétna 1967 pro uspofadani eucharistické tcty
mimo mS$i svatou. Kongregace pro bohosluzbu vypracovala obfady De sacra
communione et de cultu misterii cucharistici extra Missam, vydanou 21. &ervna 1973."°
Naslednym dokumentem je apoStolsky list papeze Jana Pavla II. o eucharistickém
tajemstvi a kultu, nazvany podle prvnich slov Dominicae cenae ze dne 24. tinora 1980,

adresovany biskuptim k Zelenému ¢tvrtku. Na tento dokument reagovala Kongregace

pro bohosluzbu a svatosti vydanim instrukce Inaestimabile donum 3. dubna 1980."'

49 Srov. Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, I silenzio nell’adorazione eucaristica, Rivista liturgica
LXXVI/1989, (dale jen: Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, /I silenzio nell’adorazione eucaristica),
s. 413 — 414; Giuseppe CROCETT]I, L ‘adorazione a Cristo, s. 11 — 12,

150 podle prvnich slov ,,Eucharistiae celebratio® budu pouzivat zkratku EC.

51 Srov. Giuseppe CROCETTI, L adorazione a Cristo, s. 11 — 12; Alessandro PISTOIA, Adorazione,
riparazione, espiazione, esposizione, benedizione: sinficati e contenuti, in: Rivista liturgica LXVII/1980,
(dale jen: Alessandro PISTOIA, Adorazione), s. 48; KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU
A SVATOSTI, Rok Eucharistie — podméty a navrhy, CBK, Praha 2005,s. 5 —7.
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Z dalsich dokumentt, které se alespon ¢astecné tykaji eucharistické tcty, je tfeba
zminit nasledujici dokumenty: Kongregace pro bohosluzbu a svatosti v nedavné dobé
vydala Direktat Lidovd zboznost a liturgie — Smérnice a zdsady ze dne 17. prosince
2001 a tatdz kongregace vypracovala instrukci Redemptionis sacramentum 25. kvétna
2005. K roku eucharistie (fijen 2004 — fijen 2005), vyhlaSené¢ho papezem Janem Pavlem
II. apostolskym listem Mane nobiscum Domine, piipravila kongregace pastoracni
podnéty v dokumentu Rok Eucharistie — podméty a navrhy vydaného 15. fjna 2004.'>
Z dalSich dokumentli uvaddim Kodex kanonického prava z roku 1983, Katechismus
Katolické cirkve z roku 1994 a Vseobecnych pokynii k Rimskému misalu vydanych 20.
dubna 2000 Kongregaci pro bohosluzbu a svatosti. Tyto dokumenty se pouze z&asti
dotykaji eucharistické ticty mimo mSi svatou. Zasadn¢é nové piedpisy nebo upiesnéni

eucharistické ucty nepiinaseji, ale odkazuji na vySe zminéné dokumenty.

2.2.1 Encyklika papeze Pavla V1. Mysterium fidei

Encyklika je rozdé€lena do sedmi casti. V tivodu papez vyzdvihuje eucharistii,
které je vénovana tato encyklika, jako poklad nevypovéditelné ceny, jako tajemstvi viry.
Touto encyklikou navazuje na probihajici Druhy vatikansky koncil, s jehoz ucenim se
ztotoznuje. Od zapocaté liturgické obnovy si slibuje rozmnozeni eucharistické zboznosti
a rhst svatosti cirkve. V prvni ¢asti zdivodiiuje motivy, které¢ ho vedli k sepsani této
encykliky. Chtél znovu a jasné predlozit uc¢eni o nékterych aspektech eucharistie, a tak
reagovat na zkreslené nazory.

Druhéd cast pfipomind, Ze eucharistie je tajemstvim viry. Proto kni nelze
pfistupovat jen rozumovymi argumenty, ale hlavné s pokornou uctivosti a virou. To
napiiklad vhodné vyjadfil svaty Tomas Akvinsky ve svém hymnu o eucharistii nebo
svaty Bonaventura. Papez poukazuje na ucitelsky ufad cirkve, ktery uchovava
a interpretuje pravdy viry a stavi se proti libovolnému uzivani matoucich pojmi nebo
nepiesné terminologie. Jisté je mozné se snaZit o jasnéjsi vysvétleni, nikoliv v§ak ménit
smysl nebo vyznam v zdvazném textu.

Ve tfeti ¢asti pfipomind ustanoveni eucharistie JeziSem a nauku o eucharistické
obéti, ve které se zptitomiuje obét’ kiize. Kristus se stdva pod zptisobami chleba a vina
pokrmem véficich. To doklada svédectvim svatého Pavla a cirkevnich Otcl. PapeZ také

popisuje tajemstvi cirkve, ktera se pfipojuje ke Kristu. S nim se obé&tuje i je ob&tovana.

12 Srov. KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI, Rok Eucharistie — podméty a navrhy,
CBK, Praha 2005,s.5—7.
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K tomu neodmyslitelné patii vSeobecné knézstvi pokiténych. Oni se stavaji ucastnymi
ob¢ti Krista a cirkve a sami se aktivné pfipojuji, kraceji cestou ke svatosti.

Ctvrtd ¢ast je vénovana zpusobiim Kristovy pfitomnosti v cirkvi, mezi nimiz
vynikd redlna pfitomnost v svatosti eucharistie, kde je ptfitomen cely Kristus, Blih
1 ¢lovek. Pouziti symbolismu je nevhodné pro vyjadieni redlné piitomnosti.

Nauku o prepodstatnéni shrnuje pata cast, kterd se opét opirda o uceni Otci,
papezi a koncild.

Cirkev ptitomnost Krista pod svatostnymi zptasobami ucila i vyznavala. Toho je
dokladem 1 kult ,latrie”, ucty prokazované této svatosti, jak popisuje Sesta cCast
encykliky. Slavnost Téla a Krve Pané je ptikladem této ucty.

Zavére€na sedma ¢ast povzbuzuje biskupy ke starosti o rozsifeni eucharistické
ucty. Papez Pavel VI. také vybizi véfici, aby se denné€ ticastnili mSe svaté a neopomijeli
navstivit Nejsvetejsi svatost béhem dne. V eucharistii je stfed kazdého spolecenstvi,

protoze pod svatostnymi zpisobami je saim Kristus.

2.2.2 Instrukce Posvatné kongregace obradu Eucharisticum mysterium

Instrukce ma po kratkém tGvodu tii ¢asti. Uvod navazuje na predchozi encykliky
Pia XII. Mediator Dei a Pavla V1. Mysterium fidei a hlavné na dokumenty Druhého
vatikanského koncilu. Jak pfedchozi dokumenty naznacily, také tato instrukce se chce
vénovat tajemstvi eucharistie, které je stfedem liturgie a kiestanského Zivota. Proto
tento dokument se snazi véficim predlozit praktické normy k hlubSimu poznani
eucharistie a zni pramenici svatosti, a tak chce pfispét k obecnym principim
a ucelenému pohledu na eucharistické tajemstvi'>, ktery by se mohl pouZit v katechezi
a pfedevsim k hlubSimu pochopeni eucharistie, jak pfi jejim slaveni, tak i ve vzdavani
eucharistické ucty mimo msi svatou.

Prvni ¢ast se vénuje obecnym piedpisiim o eucharistii, jejiz slaveni je stfedem
zivota cirkve. Instrukce podrobné vysvétluje spojitost eucharistie s ostatnimi ¢innostmi
cirkve. Cirkev, zijici a rostouci z eucharistie, je pfitomnd v mistnich spolecenstvich, ve
kterych véfici se svymi pastyii slavi eucharistii. Z ni také vychazi jednota kiestant.
Instrukce odkazuje na predchozi dokumenty a pfipomind riizné zpusoby Kristovy
pfitomnosti v liturgii a uzky vztah bohosluzby slova a slaveni eucharistie, které se
stavaji jednim tkonem. Slavici spolecenstvi tak mtze hloubéji Cerpat z participace na

tajemstvi spasy. Proto instrukce vybizi, aby se konala katecheze o smyslu obtadi,

modliteb a liturgického roku k prohloubeni védomi vSeobecného knézstvi,

133 7 t&chto principti jsem také Eerpal v kapitole 1.2 Pojeti eucharistie, s. 9.
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vychézejiciho z kitu, 1 rozdilnych uloh pii slaveni eucharistie, které plynou z kiestniho
a sluzebného knézstvi. Aktivni ucast véficich spociva ve chvale Boha a v jejich
pfipojeni k pfinaSené obéti. Pfijimaji télo Kristovo, a tak napliiuji své spolecenstvi
s Bohem 1 bliznimi. Proto také mohou piinaset ovoce eucharistie do svého zivota, kde
jsou zvani vydéavat svym zivotem svédectvi o Kristu.

Druhda cast instrukce Eucharisticum mysterium je roz€lenéna do Ctyt kapitol.
Prvni pfedklad4 obecné normy pro slaveni pamatky Pané, kterd mé vyjadiovat jednotu
mistni 1 univerzalni cirkve, spoleCenstvi shroméazdéného ke spole¢né modlitbé
a k eucharistii ve spojeni se svym biskupem. Tuto jednotu nemé narusovat rozdélovani
nebo Stépeni spoleCenstvi, napiiklad slavenim vice bohosluZzeb nebo jinych obtadi
v jednom kostele. Nasleduji pokyny pro knéze, aby pfisp€li katechezi a zpiisobem
slaveni liturgie podpofili pochopeni a aktivni ucast véficich. Nésleduji pokyny pro
vhodné usporadani kostelti. Druha kapitola mluvi o slaveni nedéle, dnu, ve kterém se
cirkev schazi k slaveni Kristovy smrti, vzkiiSeni a také k ocekdvani jeho ptichodu.
Tento den by také mél pfispét k prohloubeni smyslu pro spolecenstvi cirkve, naptiklad
tim, Ze se do spole¢né¢ho slaveni ve farnosti zapoji feholni komunity nebo zvlastni
skupiny a spolky, pracujici ve farnosti, nebo také, aby vzajemné korespondovaly potady
bohosluzeb sousednich kostel. VéEfici jsou pozvani k Gicasti na msi svaté ve vSednich
dnech. Treti kapitola pojednavd o moznostech pfijimat svaté piijimani, které je
vyjadienim dokonalé ucasti na slaveni eucharistie. To mé byt vyjadreno pfijetim hostie
proménéné pii téze msi svaté. Tato instrukce také stanovuje podminky pro piijimani
pod jednou nebo pod obéma zplisobami, opakuje moZnosti piijeti svatého piijimani
mimo mSi svatou nebo za slavnostnich podminek. Je zde zdiraznén pfedpis o nutnosti
se pred pfijimanim nejprve vyzpovidat z tézkych hiichli. Véfici jsou vybizeni, aby
pfistupovali k pfijimani casto, nebo 1 denné. Tak rostle jejich jednota s Kristem,
prostupujici cely jejich Zivot a ptfindsi plody. Viatikum je pro véficiho, ktery se ocitl
v nebezpeci smrti, znamenim ucasti na velikonocnim tajemstvi, na smrti Krista a jeho
vystupu k Otci. Také nemocnym a starym lidem mé byt pfinesena eucharistie, aby se ji
mohli zivit a aby zakousSeli spojeni s farnim spoleenstvim. V piipad¢ nutnosti je
nemocnym dovoleno podavat jen pod zpiisobou vina. Ctvrta kapitola druhé &asti se
zamé&fuje na slaveni eucharistie v Zivoté biskupa a knéze. Je jim viele doporuc¢eno denni
slaveni eucharistie. Koncelebrace vyjadiuje jednotu obéti a knézstvi a také upeviuje
bratrsky svazek knézi.

Tteti ¢ast se obsahle zabyva eucharistickou tctou. ProtoZze o této latce budu

postupné pojednavat, predkladam zde jen stru¢né shrnuti. Tato kapitola zmitnuje ditvody
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uchovavani eucharistie mimo msi svatou, hovoii o modlitbé pied Nejsvetéjsi svatosti,
o mist¢ uchovavani eucharistie, o eucharistickych poboznostech a eucharistickych

procesich, o vystavech Nejsvétéjsi svatosti a eucharistickych kongresech.

2.2.3 Kongregace pro bohosluzbu: De sacra communione et de cultu misterii

eucharistici extra Missam (Svaté piijimani a ucta eucharistie mimo msi)

Kongregace vypracovala tyto obfady v navaznosti na instrukci Eucharisticum
mysterium, ktera je v nich také hojné citovdna. Tyto obfady nahradily obfady uvedené
v Rimském rituale. V tomto dokumentu se budu soustiedit na ivody, nikoliv na biblicka
Cteni, orace a samotn¢ liturgické texty. Dokument se sklada z vSeobecného uvodu, tfech
hlavnich kapitol a dodatku. Prvni kapitola se v€nuje obfadlim svatého pfijimani, druha
pojednavd o viatiku a svatém pfijimani pro nemocné, které donaSi mimotfadny
prisluhovatel a treti kapitola obsahuje obfady pro rGzné zplisoby ucty Nejsvete)si
svatosti.

Vseobecny uvod nejprve cituje jiz zminéné dokumenty poukazujici na vzajemny
vztah mezi slavenim a Gictou k Nejsvétjsi svatosti mimo msi."”* Uvadi téz divody
uchovavani eucharistie, jimiz je v prvni fad¢ ud€lovani viatika. Az dal§im divodem je
podavani piijimani mimo msi a uctivani eucharistie. Dokument pfipomina zpisoby
pfitomnosti Krista v cirkvi. Jeho eucharistickd pfitomnost je plodem konsekrace. Proto
také nemaji byt na oltafi, na kterém se slavi, uchovavany (ve svatostanku) svatostné
zpusoby. Kult klanéni vyjadiuje viru v Kristovu realnou ptfitomnost. Tuto viru ma také
podpofit modlitba pifed Nejsveétéjsi svatosti. Misto ulozeni eucharistie ma byt distojné
a vhodné i pro soukromou adoraci. K tomu miZze pfispét umisténi svatostanku do kaple,
oddélené od hlavni lod¢ kostela. Dokument dale shrnuje normy pro svatostanek.
Kongregace svéfila kol biskupskym konferencim tyto obtfady pfizplisobit mistnim
potiebam.

Uvod do prvni kapitoly mluvi o spojitosti mesni obéti a p¥ijimani mimo slaveni
eucharistie. Eucharistie ma& byt posilou také pro ty, ktefi se nemohli zucastnit
spole¢ného slaveni eucharistie. Tak mohou i oni mit podil na plodech velikono¢ni obéti,

na berankové hostin€ 1 na spoleCenstvi s mistni cirkvi. Dale dokument hovoii

o vhodném mistu, dobé a dalSich pokynech pro podavani svatého piijimani mimo msi,

154 N v . I . srr
* Pedro Nuiiz Goenaga ve svém komentafi k tomuto dokumentu poukazuje na opakujici se

zduraznovani blizkého vztahu mezi slavenim — pfijimanim a adoraci. Eucharistické slaveni je nejen
sttedem liturgie, ale kslaveni je také zaméfen cely zivot cirkve. Z toho vyvozuje, Ze to je zaklad
umoznujici mluvit o adoraci jako o pravé Skole modlitby. — Srov. Pedro Nuiiez GOENAGA,
La adoracion en la nueva evangelizacion, s. 163.
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které muze podavat knéz nebo mimoradny ptisluhovatel. Zminuje také piredpoklady pro
svatosti.

Druhé kapitola predklada obfady pro svaté piijimani nemocnych a viatikum,
donagené mimotadnym pfisluhovatelem. Uvod do této kapitoly odkazuje na vieobecny
uvod. Znovu opakuje dovoleni podavat nemocnym eucharistii pod zplisobou vina tém,
kteti nemohou pfijimat pod zplisobou chleba.

Tteti kapitola upravuje rizné zpisoby tcty k NejsvEétési svatosti. Tato kapitola,
jak jiz bylo feceno, v mnoha bodech cituje instrukci Eucharisticum mysterium.
V tivodnich odstavcich je opét zdlUraznén vztah eucharistické ucty ke slaveni
svatosti. Dale mluvi o eucharistickych privodech, které jsou vefejné svédectvi viry
a ucty k Nejsveétéjsi svatosti. Eucharistické kongresy pomahaji 1épe pochopit a vyznavat

tajemstvi eucharistie. Tato kapitola bude podrobnéji rozpracovéana nize.'>

2.2.4 Apostolsky list papeze Jana Pavla I1. Dominicae cenae

Tento dokument se sestava ze tfi kapitol. List je adresovany biskupim
k Zelenému ctvrtku. Proto také prvni kapitola je vénovana tajemstvi eucharistie v zZivoté
cirkve a knéze. Druhd kapitola pojednava o sakramentdlnim charakteru eucharistie
a o obéti. Ve treti kapitole se piSe o dvou stolech Péna a o obecném dobru cirkve.

Prvni kapitola se zamétuje na nékteré aspekty eucharistického tajemstvi a jeho
vyznamu pro zivot téch, ktefi jsou v jeho sluzb&. Proto hned na zacatku této kapitoly
medituje o eucharistii a knéZstvi. Eucharistie je podstatnym divodem pro svatost
knézstvi, protoze je spjato se slavenim eucharistie. Eucharistickd ucta, trinitdrné
zaméfend, je ozivujicim proudem svatosti knézstvi. V eucharistické ucté je zahrnut
dialog lasky Boha a c¢love€ka, ktery pronikd do kazdé Cinnosti. Papez Jan Pavel I
pokladéa prohloubeni eucharistické zboznosti za jadro a ditkaz pravé obnovy, vytyéené
koncilem. Poukazuje také na vzdjemné sepjeti eucharistie a cirkve a vybizi k uchovani
dimenze svatostného setkani a osobni diivérnosti s Kristem. V eucharistii také kiestané
nachazeji zdroj k plnéni nejvétsiho ptikazani, lasky k Bohu a ¢lovéku. V eucharistii se
uc¢ime lasku znat, ale také sami zafiname milovat. Papez nazyva eucharistii Skolou
¢inné lasky k bliznimu, protoze nam ukazuje distojnost kazdého ¢lovéka, k némuz se
Jezi§ sklani (pfiblizuje) a svatostné se mu daruje. Déle ukazuje, jak eucharistie

ovlivituje cely zivot i vzajemny vztah k ostatnim svatostem.

13 Srov. kapitola 2.5.5 Eucharistické kongresy, s. 60.
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Druhé kapitola je rozdé€lena na ¢ast o sakralnim charakteru eucharistie a na ¢ast
o obéti. Eucharistie mé charakter svatého a sakralniho ukonu, je v ni trvale pfitomny
Jezi§ Kristus, jako obét’ i jako ten, ktery obétuje. K této obéti se cirkev pfipojuje. Papez
dale piSe o mesni obéti, v niz se zpiitomiuje Kristova obét’. Knéz vykonava tento obétni
ukon. Pfipojeni ostatnich je vyjadieno piinaSenim darii, s nimi spojuji své modlitby
a duchovni dary. Cirkev zve véfici, aby sami sebe pfinaseli Bohu jako obét’ a tak se
s nim 1 mezi sebou navzajem sjednocovali. Tomuto postoji napoméaha usebrané slaveni
eucharistie, napiiklad kdyZ jsou eucharistické modlitby pronaSeny pokorné, beze
spechu. To vede slavici spolecenstvi k usebranosti a ucté k tajemstvi eucharistie.

Tteti kapitola nejprve pojednava o stolu BoZziho slova. PapeZ pfipomina nové
usporadani ¢teni a Zalmd, které provedl koncil. Slavici spoleCenstvi se tak muze stat
svédky slavnosti Boziho slova, mnozi se zapojili jako lektofi nebo zpévaci. Zlustava
vSak stale pozadavek odpovédnosti vii¢i Bozimu slovu, tykajici se 1 vnitfniho postoje.
Nasleduje zamysleni nad druhym stolem eucharistického tajemstvi, stolem chleba. Zde
se Kristus daruje ve formé pokrmu. Proto papeZ vybizi biskupy, aby bdéli nad sakralni
dastojnosti eucharistické sluzby a upozornuje na hluboky smysl pro eucharistické
piijiméani. Povzbuzuje také k astému pfistupovani k eucharistickému stolu a k ocisténi
svédomi ve svatosti smifeni. Vyjadfil také starostlivou prosbu, aby se knéZzi (a zcCasti
také véfici pfi pfijimani nebo podavani na ruku) vyvarovali nedostatku ucty pii
zachazeni s eucharistickymi zptisobami. Posledni kapitola je zakoncena odstavcem
0 obecném prospéchu cirkve. Dar eucharistie v sobé zahrnuje také vyzvu k davéte
a vdécnosti. Kdyz knéz celebruje, ma mit cit pro cirkevni obecné dobro, musi si byt
védom, Ze on neni vlastnikem eucharistie, ale je jen jeji sluzebnik. To se ma také odrazit
v zachovavani liturgickych pfedpisti. Pouzivanim liturgickych text a tak dale,
vyjadiuje duchovni jednotu s celou cirkvi. Pfedev§im na knézich spociva zodpoveédnost
za formy eucharistické tcty. Jejich osobni svédectvi ma vést svéfené farniky k zdravym
formam eucharistické ucty.

V zé&véru papez Jan Pavel II. pfipomnél, Ze existuje uzka souvislost mezi liturgii
a obnovou celé cirkve. Problémy liturgie by se nemély stat podnétem k rozdéleni mezi
katoliky a ohrozenim jednoty cirkve. Eucharistie je a ma byt znamenim jednoty

a poutem lasky.

2.2.5 Instrukce Inaestimabile donum

Tato instrukce se v ivodu zminuje o radosti nad plody liturgické reformy, ale

také starostlivé pozoruje Casta nedodrzovani liturgickych ptedpisi nebo neopravnéné
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upravy liturgie. Ve dvou kapitolach struéné¢ komentuje slaveni msSe svaté
a eucharistickou Uctu mimo msi. V ¢asti o msi svaté zduraziiuje dodrzovani
pfedepsanych norem pii bohosluzbé slova, podavani svatého pfijiméani, pouzivani
eucharistickych modliteb schvalenych Svatym stolcem. Dokument vybizi véfici
k pozornosti a ucté k eucharistii, napiiklad aby neopomijeli dikivzdani po svatém
pfijimani nebo setrvali v tiché modlitbé¢ po skonceni mSe svaté. Druhd kapitola se
zaméfuje na eucharistickou uctu mimo msi svatou. Instrukce povzbuzuje vétic
k eucharistické ucté. Eucharistické poboznosti maji probihat podle smérnic stanovenych
v obfadech De sacra communione et de cultu misterii eucharistici extra Missam. Dale
se instrukce zmifnuje o svatostanku a jeho umisténi. Na zavér dokument vybizi k studiu
a prohloubeni znalosti Pisma svatého a liturgie, jejiho slaveni. Proto doporucuje, aby se

konaly liturgické kurzy, setkani a tak dale.

2.3 Vztah slaveni eucharistie a eucharistické ucty mimo msi svatou

Jak uz jsem naznacil v pfedchozich kapitolach, od nepaméti se rozvijela ticta ke
Kristu pfitomnému v eucharistii. V prvnim tisicileti bylo akcentovano slaveni
eucharistie, v druhém tisicileti byla snaha zdaraznit statickou pfitomnost Krista
v eucharistii. Tridentsky koncil v konfrontaci s reformatory zdaraznil legitimitu
eucharistické adorace, kterou kiestané vzdavali eucharistickym zplsobam.
Eucharisticka ucta nabizela prostor k statické adoraci tajemstvi trvalé Kristove
pfitomnosti v eucharistii. Uctivani se umist'ovalo mimo msi svatou a sestavalo se hlavné
bylo zastinéno. Druhy vatikansky koncil, ktery vyzdvihl slaveni eucharistie, nem¢l
v umyslu ukoncit eucharistickou tuctu. Pfesto v pokoncilni dob& byla tato ucta
zastindna.'>® Proto papez Pavel VI. ve své encyklice Mysterium fidei znovu vybidl
k oZiveni eucharistické ucty. Instrukce Eucharisticum mysterium 1 obfady De sacra
communione et de cultu mysterii eucharistici extra missam se jasn¢ vyjadiuji: ,,Slaveni
mesni obéti je vpravde pocatkem a cilem projevi ucty, ktera se této svatosti prokazuje
i mimo msi. Vzdyt svatostné zplsoby jsou uchovavany po msi predevsim proto, aby
vétici, ktefi se nemohou ucastnit mse, zvlaSté nemocni a vékem pokrocili, mohli se
spojit svatostnym pfijimanim s Kristem a jeho obéti, kterda je pfindSena ve

13

msi“ (EM 3e). Eucharisticka ucta se musi pojimat integralné. Nelze zapominat, Ze

1% Srov. Vincenzo RAFFA, Liturgia eucharistica, s. 762; JOSE ALDAZABAL, L eucaristia, s. 410 —
413; Matias AUGE, Liturgia, storia, celeberazione, teologia, spiritualita, Edizioni San Paolo, Cinisello
Balsamo 1992, s. 166 — 167.
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adorace Panovy pfitomnosti neni autonomni, ale zavisi a vychazi ze slaveni msSe
svaté."’

O vzajemném vztahu slaveni eucharistie a eucharistické tucty, prokazované
mimo ms$i, pojednavaji oba zminéné dokumenty. Pfipominaji, Ze eucharistie je sttedem
kiestanského Zivota, protoze obsahuje celé¢ duchovni dobro cirkve, Krista samého, ktery
je pritomny v eucharistii uchovdvané ve svatostancich, on je pravy Emanuel, jemuz
nalezi Gicta a klanéni, jak pii slaveni mie svaté, tak i ve svatostnych zpisobéach.'®
Klicovym bodem pro vztah slaveni a eucharistické icty mimo msi svatou je tajemstvi
oslaveného Krista, udalost 1 stala pfitomnost. V tomto tajemstvi je nejen Kristova smrt
a oslaveni, ale také trvald skutecnost jeho ptfitomnosti v cirkvi. Udélost kiize a jeji
pretrvavani vytvareji — jako dv€ hlediska — jedinou perspektivu téhoz tajemstvi Krista
uktizovaného a vzkiiSeného. On se nejen daroval na kiizi, ale je stale zivy a pfitomny.
Velikono¢ni tajemstvi a trvala pfitomnost se projevuje ve svatostech, predevSim
v eucharistii. José Aldazdbal odkazuje na H. U. von Balthasara, ktery ve svych spisech
mluvi o n¢kolika dvojicich: o Kristu, jeho udalosti kiize na jedné strané a o vzkiiSeném
Kristu, ktery dava novy Zivot, na stran€ druhé. Dale uvadi svatost eucharistie jako
slaveni 1 jako stdlou pfitomnost. A za tfeti eucharistii jako odpovéd slaviciho
spolegenstvi a jako prodlouZeni ve vife a v adoraci.'”

Daniel Mischler ve své knize L ‘adorazione eucaristica nejprve ukazuje na vztah
eucharistické ucty se slavenim eucharistie. Krista vidi jako stfed a srdce liturgie. Jeho
velikono¢ni tajemstvi dava zaklad slaveni eucharistie, slaveni Velikonoc. Eucharistie,
zitd v bratrském spoleCenstvi prodluzuje v Zivoté to, co Kristus vykonal v Zivoté
¢lovéka, vtahuje ho do hlasani smrti a vzkiiSeni Krista. V adoraci se zvnitiiuje to, co
ptijal pii slaveni. V adoraci se pfipravuji na slaveni velikonoéniho tajemstvi.'®
Podobné rozdéleni piedklada José Aldazabal. Vidime zde spolecné body:

prodlouzeni slaveni, pfiprava na slaveni a zvnitinéni slaveni eucharistie. V tom, co

nasleduje, budu sledovat jeho rozdéleni.

2.3.1 Eucharisticka ucta prodluZzuje slaveni eucharistie

Za dar eucharistie, Kristova téla a krve, vzdavame Kristu chvalu a dik. Proto

eucharisticka Gcta pomaha v riznych formach prozivat hloubéji postoj dik. Adorace

'57 Matias AUGE, Liturgia, storia, celeberazione, teologia, spiritualita, Edizioni San Paolo, Cinisello
Balsamo 1992, s. 167.

¥ Srov. EC 1 — 4; EM 3.
' Srov. JOSE ALDAZABAL, L ‘eucaristia, s. 418 — 419,
10 Srov. Daniel MISCHLER, L adorazione eucaristica, s. 27 — 33.
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prohlubuje u¢ast na velikono&nim tajemstvi a vdééné odpovida na udélené dary. Clovék
potiebuje prostor k ztiSeni, meditaci, aby prohloubil viru v Krista. Proto pted eucharistii
muzeme lépe piijimat slovo Bozi a vice se mu pfipodobniovat a vice chapat jeho
bohatstvi. Jak vidime, sbihaji se zde dv€ roviny, kontemplace Krista-slova
a kontemplace Krista-eucharistie. Pii adoraci miizeme zvnitinit to, co jsme pfijali
naobou rovindch. Svatostny pokrm (manducatio sacramentalis) pokracuje
v duchovnim pokrmu (manducatio spiritualis). Je to postoj viry, lasky, chvaly
a adorace. V eucharistii kontemplujeme lasku Bozi, kterou ndm Bih zjevuje skrze
svého Syna. Proto v eucharistii, syntéze tajemstvi spadsy, nejen slavime, ale také
prohlubujeme nasi pozornost a viru. Eucharisticka tcta i slaveni eucharistie jsou dvé

strany jednoho tajemstvi.'®!

Kristus na sebe bere podobu chleba, ktery ze své
prirozenosti neni urcen jen k pfechovavani, ale k jidlu. Proto modlitby pied eucharistii
maji navazovat na minulé svaté pfijimani. M4 to byt dikiivzdani za setkani v minulém
pfijimani a soucasn¢ piiprava na dal$i pfijimani. Slova proménéni ,,vezméte a jezte*

nevylucuji adoraci Boha, ktery zlstal s ndmi, Emanuelem.'®

2.3.2 Eucharisticka ucta pripravuje na slaveni

Modlitba chvaly a klanéni posiluje naSi viru, ktera umoznuje plodné slaveni
eucharistie. V eucharistické fe€i Janova evangelia je nejprve vénovana pozornost
nutnosti viry (srov. Jan 6,35-47) a poté se mluvi o chlebu Zivota (srov. Jan 6,48-58).
Zde vidime, Ze pro slaveni eucharistie je nutny postoj viry a vielosti ke Kristu, které
jsou cilem eucharistické ucty.'®

Tuto myslenku také vyjadiuje instrukce Eucharisticum mysterium, kdyz tika
o téch, kteti setrvavaji pted Panem, ze zvétSuji zboznost a dispozici ke slaveni pamatky
Péan¢ a disponuji se k ¢astému ptijimani (srov. EM 50). V adoraci se prohlubuje poznéni
Krista-Emanuele, pfitomného v eucharistii. Bez tohoto poznani, jak pfipomina Nicola
Bux, neroste ,,hlad“, ani se nezvétiuje touha po piijimani Kristova téla.'®* Také Joseph

Ratzinger piSe o hluboké souvislosti mezi slavenim eucharistie a eucharistickou tctou.

161 Srov. tamtéz, s. 415 — 416.

12 Srov. Romuald RAK, Eucharystia w wypowiedziach papiezy i innych dokumentach stolicy apostolskiej
XX w., Katolicky osrodek wydawniczy Veritas, London 1987, (dale jen: Romuald RAK, Eucharystia),
s. 280.

193 Srov. JOSE ALDAZABAL, L eucaristia, s. 416.
1% Nicola BUX, Dove egli dimora — Il senso dell’adorazione nella vita cristiana, Edizioni San Paolo,

Cinisello Balsamo 2005, (dale jen: Nicola BUX, Dove egli dimora), s. 110.
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Klanéni se Nejsvetéjsi svatosti neni protikladem piijimani eucharistie, naopak klanéni

umoziiuje pfijmout svaté piijiméani v plné hloubce a napoméha nagemu proménéni.'®’

2.3.3 Eucharisticka ucta prohlubuje sjednoceni s Kristem

V ptedeslé kapitole o Kristoveé pfitomnosti jsem se jiz zminil o aspektu sdileni
Kristova zivota v eucharistii. Eucharistickd ucta jako prohloubeni slaveni ptfivadi ke

24

a obnovuje toto intimni sjednoceni, obdrzené ve svatém piijimani. U¢ast na Kristové
téle 7ada od véficich osobni odpovéd’ v jejich niterném a upiimném piistupu.'®® Také
obfady De sacra communione et de cultu mysterii eucharistici extra missam tikaji:
»Modlitbou pied Kristem Panem ve svéatosti prodluzuje sjednoceni s nim, dosazené pii
svatém piijimani“ (EC 81). Biih stvoftil ¢lovéka jako partnera k dialogu. Dialog lasky je
mozné vést na kazdém misté 1 Case. Pied eucharistii je idedlni misto k tomuto dialogu.
V atmosféie lasky a prijeti od Boha je snadnéj$i s nim mluvit. Kristus ptfitomny
které se uskuteiiuje ve svatém piijimani.'”” Adorace umoziuje setkani s JeziSem,
intenzivnéjS§imu spojeni s nim ve svatém piijimani. Skrze modlitbu pfed eucharistii se

v . . ro_r 7 7 weer o ror 1
prodluzuje sjednoceni, ziskané ve svatém piijiméani.'*®

2.3.4 Eucharisticka tcta posiluje postoj vydanosti, obétovani sebe samého

V eucharistii Kristus zaujima postoj vydanosti, daruje ndm svoje télo a svou
krev, které my pfijimadme ve svatém piijimani. SpoleCenstvi slavici eucharistii je
sjednoceno a v¢lenéno do postoje Krista a obétuje sebe s Kristem a v Kristu Otci. Tento
postoj byl jiz naznacen v kapitole o pojeti eucharistie jako obéti. Kristus vSak ziistava
stale pfitomny v eucharistii s obétnim a velikono¢nim postojem. Cirkev miize vstoupit
do jeho existence, ve velikono¢ni dynamice darovani se a ve vife v jeji kontinuitu.
Eucharisticka ucta mimo msi svatou ma stejny cil jako slaveni, aby se véfici sjednotili
v Kristu s jeho obéti (srov. EM 3e) a tak cele vydali svlij zivot Otci (srov. EM 50).
Eucharistickd Ucta ndm pomaha zlstat vtomto eucharistickém postoji chvaly

a odevzdani. Kristova obét’ je nejlepsi Skola bratrské lasky a nového zivota. Proto

' Srov. Joseph RATZINGER, Duch liturgie, Dobra kniha, Trnava 2005, (dale jen: Joseph
RATZINGER, Duch liturgie), s. 72.

1% Srov. tamtéz, s. 416 — 417.
17 Srov. Romuald RAK, Eucharystia, s. 280.
18 Srov. Romuald RAK, Eucharystia, s. 305.
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eucharisticka ucta nadm pomaha pievést jiz zminéné postoje a chovani do naseho

zivota.'®

2.3.5 Adorace se inspiruje v eucharistickém slaveni

Poslednim bodem vztahu eucharistické tcty se slavenim eucharistie je inspirace
pro adoraci, kterd vychazi ze slaveni. V adoraci kontemplujeme Krista pod zptisobami
chleba (avina), jeho Zivot, ukfizovani i vzkifiSeni. Kristus pfitomny v eucharistii,
pfebyva mezi nami, posiluje sviij Zivot v nas. Kdyz kontemplujeme Krista, s nimz jsme
se setkali v slaveni eucharistie, stavdme se svédky té lasky, se kterou jsme se setkali pfi
slaveni. KdyZ pti adoraci meditujeme eucharistickou modlitbu, mizeme pochopit néco
z bohatstvi eucharistie, tajemstvi Kristovy paschy. Meditace eucharistickych modliteb,

liturgie pomaha vstoupit do prostoru adorace, vzdavat Bohu chvalu a dik.'”

2.3.6 Vyplyvajici pokyny

Z vyse popsan¢ho vztahu slaveni eucharistie a eucharistické ticty mimo msi jsou
vyvozeny praktické pokyny. Je doporuceno, aby svatostanek byl umistén, je-li to
mozné, v kapli odd€lené od hlavniho kostela, hlavné tam, kde jsou Casto svatby, pohiby
nebo se jednd o navstévovany kostel (srov. EM 53). Dynamice znameni vice odpovida,
aby Kristus nebyl eucharisticky pfitomny ve svatostdnku na oltafi jiz od zac¢atku mse
svaté. Hlavnim divodem pro umisténi svatostinku mimo hlavni lod’ je to, Ze
eucharisticka piitomnost je plodem proméiiovéani, slaveni eucharistie (srov. EM 55).'"!
Instrukce Eucharisticum mysterium vybizi, aby eucharistickd adorace jasné vyjadfovala
svlyj vztah ke mSi svaté. Nic by nemélo zatemnovat ustanoveni eucharistie k tomu, aby
byla pro nas pokrmem, lékem a Utéchou. Je mozné, aby se konal vystav na konci mse
svaté, je doporuceno, aby pfi této msi svaté byla promeénéna hostie, kterd bude pak
vystavena k adoraci (srov. EM 60; EC 82, 83). Naopak je zakdzano slavit mS$i svatou
pred vystavenou Nejsvetejsi svatosti. Slaveni eucharistie, zvlasteé svaté piijimani,

dokonaleji vyjadiuje duchovni spolecenstvi s Kristem, kdezto adorace k nému ,,jen"

199 Srov. tamtéz, s. 417 — 418.

170 Srov. Daniel MISCHLER, L adorazione eucaristica, s. 91 — 92.
171 NE 1 Do 40wt el e

Odvolava se na Maxe Thuriana, ktery fika, ze je vhodné, ,,aby byl svatostanek viditelny hned od vstupu
do kostela. ... Cely kostel ma byt uspotadan tak, aby vtahoval do adorace, kontemplace, i kdyz neni
slavena liturgie“. ZdGvodnuje to tvrzenim, Ze proménénd hostie, umisténa ve svatostanku spolec¢né
s oltafem a kiizem tvofi jakoby ,,ikonostas®, slouzici ke koncentrovani a sjednoceni pohledi a srdci a také
k postoji klanéni. — Nicola BUX, Dove egli dimora, s. 109 — 110.
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sméiuje. Pokud probiha adorace Nejsveétéjsi svatosti po delsi dobu, naptiklad vice dni,

musi byt preruSena béhem mse svaté (srov. EM 61; EC 83).

2.4 Klanéni. adorace

Diive nez se budu zabyvat riznymi zpisoby eucharistické tlcty, zastavim se
u vyznamu slova adorace a u jeho etymologického ptivodu. Budu se vénovat variantdm
slova klanéni v Pismu svatém a nakonec uvedu vyvoj pouziti pojmu klanéni pro

eucharistickou uctu.

2.4.1 Vyznam slova adorace

Adorace je pteklad feckého slova proskynein, které znamena pfibliZit se k osobé
a padnout pted ni na zem a polibit nohy nebo okraj Sati na znameni hluboké tcty. Byva
to znameni podfizeni, odevzdanosti a umenSovanim vlastni osoby. Tento postoj byl
nékdy vynucen piesilou protivnika. Slabsi timto gestem uhyba moznému nasili, kdyz se
pfedem sklani a soucasné prosi o milost. To jasn¢ ukazuji napiiklad asyrské reliéfy
poddanych, ktefi kle¢i pfed kralem s hlavou sklonénou az k zemi. Klanéni bylo
prokazovano ptedevSim bozstviim a druhotné¢ osobam, které jsou ve vztahu s nim,
napiiklad kral, prorok, knéz nebo posvatné prfedméty. Tento postoj byva rozlisSen
riznymi gesty, které se pfipojuji, napiiklad pokleknuti, prostrace, sklonéni hlavy nebo
pouhym vzpiimenym postojem sluzebnika, ktery ¢ekd na rozkazy. Postoj s rukama
svisle pfipazenyma nebo zkiizenyma na prsou. K projeviim ucty se piipojovalo
polibeni, vyjadfujici touhu po spojeni a laskyplném vztahu. Napiiklad pohanské
uctivani model bylo spojeno s polibkem, posilanym rukou od tst smérem k modle.
Timto gestem se vyjadiuje jak touha po doteku, tak wvzdalenost c¢lovéka od
transcendentni bytosti. V orientdlnim svéte se také akt adorace prokazoval jako pozdrav,
vyjadiujici nejhlubSi Uctu. Adorace existovala vzdy jako posvatny akt v mnoha
naboZenstvich, protoze vyjadfuje postoj strachu a ucty k Bohu nebo bozstviim. Tyto

projevy Ucty prokazoval bud’ jednotlivec, nebo celé spoleéens‘[vi.172

2.4.2 Klanéni v nékterych textech Pisma svatého

Stary zékon byl striktné monoteisticky, na rozdil od ostatnich ndbozenstvi

uctival jen Hospodina. Jakékoliv obdobné klanéni komukoli jinému, jako napiiklad

172 Srov.Roberto MORETT], heslo Adorazione, in: DES, 1. svazek, s. 28; srov. Jules de VAULX, Jacques
GUILLET, heslo klanét se, in: SBT, s. 170 — 171; srov. Adolf NOVOTNY, Biblicky slovnik, 1. svazek,
heslo Klanéti se; Klekati, Kalich — Ceska biblicka spole¢nost, Praha 1992, s 327.
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hv&zdam, modlam nebo cizim boZstviim, bylo piisnd zakdzano.'”” Tento postoj
podporoval smysl Izraele pro skuteCnou bohosluzbu, pro kterou byly podstatnou
soudasti rozliéné formy klanéni se Hospodinu.'”* Pokud se mluvi o klanéni se lidem,'”
vzdy je to odliSeno od klanéni se Hospodinu, ale soufasné je pfitomno v projevech
klanéni vi&i lidem nebo and&lim.'”® Tam, kde si n&jaky kral nebo panovnik zotrogil
zidovsky narod, pfivlastiioval pocty a klanéni nélezejici Hospodinu, byli ¢asto zidé
ochotni ziici se i Zivota, nez aby se prestali klandt svému Bohu.'”’

V kiestanstvi ma adorace Cisté ndbozensky smysl. Tak jako ve Starém zakon¢ se
prokazuje jen Bohu. Novy zakon také pifiznava klanéni Jezisi Kristu, Synu BoZzimu.
Giuseppe Crocetti se zabyva pouZzivanim slovesa proskynein, vyjadiujici klanéni
vzdavané Jezisi Kristu pfedevsim v evangeliich. Doklada, ze v novozakonnich spisech
je dostatek dikazl, které svédci o kultu klanéni Kristu. Vtom, co nasleduje, se pfidrzim
jeho argumentace.

Nejprve poukazuje na to, ze novozdkonni texty JeziSi Kristu vzdavaji totéz
klanéni, jaké Stary zédkon dovoloval prokazovat pouze Jedinému (Hospodinu). Toto
tvrzeni Crocetti dokazuje n€kolika ptiklady. V christologickém hymnu z listu Filipaniim
(2, 6-11) je naJeziSe vztaZzen verS z knihy proroka Izajase, ktery mluvi o pokleknuti
kazdého kolena pied Hospodinem (srov. 45,23). V listu Zidtim je o Kristu feéeno, Ze se
mu budou klanét andélé (srov. Zid 1,6; 71 97,7). V Apokalypse se celé stvoteni klani
Berankovi a zpiva mu chvélu (srov. Zj 5,13—14). Adorace, klanéni se nemusi konat jen
na uréeném misté, v poutnich svatynich, ale v Duchu a pravdé (srov. Jan 4,20-24). Jezis
pfinasi novy princip uctivani Boha. Jednotliva fyzicka mista jiz nemaji pfednost.

MatouSovo evangelium vyhrazuje klanéni jen Bohu (srov. napi. Mt 4,10),
odkazuje na Dt 6,13, ktery dovoluje klanét se jen Hospodinu, zarovenn vSak pouziva
sloveso proskynein ve vztahu k JeziSi. Matousovo evangelium, pouziva tohoto slovesa
v situacich, kdy né&jaky cloveék pfichazi za JeziSem, klani se mu a o néco prosi.
Naptiklad malomocny prosi o uzdraveni (srov. 8,2), Jajros Zadal o uzdraveni dcery
(9,18), kananejska Zena pfisla a klanéla se mu (15,25) nebo matka Zebedeovych synii se

poklonila Jezi$i a ptednesla mu svou prosbu. V téchto situacich se asi jednalo o zptisob

173 Srov. napi. Dt 6,14; 4,19; Ex 34,14; Nm 25,2;

' Klanéni mé&lo rizné formy, naptiklad obfadni prostrace pred Hospodinem (Dt 26,10;Z1 22,28nn), pied

archou (Z1 99,5), tikony u oltafe (2 Kral 18,22), v Hospodinové domé& (2 Sam 12,20). — Srov. Jules de
VAULX, Jacques GUILLET, heslo klanét se, in: SBT, s. 170 — 171.

'3 Srov. napt. Gn 23,7.12; 2 Sam 24,20; 2 Kral 2,15; 4,37.
17 Srov. napt. 1 Sam 28, 14.20; Gn 18,2;19,1; Nm 22,31; Joz 5,14.
7 Srov. napf. Est 3,2; Dan 3,18, 1 — 2 Mak.
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orientalniho pozdravu. Ucednici se v lod’ce, po utiSeni bouie, klanéli Jezisi a slavnostné
vyznavali jeho bozstvi (14,23). Matous$ pouziva toto sloveso také, kdyz se magové pfisli
poklonit narozenému Jezisi (2,2.11), kdyz se vojaci posmivali JeziSovi, bili ho a klekali
pied nim (27,29) nebo také kdyzZ se apostolové klanéli Vzktisenému (28,9.17).

U Marka se klanél posedly clovék, ze kterého Jezi§ vyhnal legii necistych
duchti (5,6).

V LukaSovu evangeliu je sloveso proskynein pouzito ve vztahu k Jezisi jen
jedenkrat. Popisuje klanéni u€edniku Kristu, vystupujicimu k Otci (24,52).

V Janové evangeliu je pouzito zminovaného slovesa v rozhovoru JeziSe se
samarskou Zenou o pravém uctivani Boha v duchu a pravdé (Jan 4,24) a v devaté
kapitole se Jezisi klani ¢loveék uzdraveny ze slepoty (9,38).

V knize Zjeveni je uzivano hojné. V protikladu ke klanéni se Selmé nebo cisafi
jsou vSichni vybizeni, aby se klan€li Bohu a Berankovi (srov. Zj 15.,4).

Muzeme tedy fici, ze se sloveso proskynein vyskytuje nejcastéji v MatouSove
evangeliu. Je vSak nutno rozliSovat orientalni pozdrav od prokazovani Ucty, klanéni se.
Tam, kde se jedna o klanéni, vyjadiuje skuteCnou adoraci, klanéni se Jezisi, protoze on
je Emanuel, Bih s nami, ktery uskutecituje BoZzi pfitomnost mezi lidmi. Vira rozpoznala

v Jezi8i Syna Boziho (srov. napt. Mt 2,2; Jan 9,38) a proto se mu klani.'™®

2.4.3 Latreia, dilia

Pro eucharistickou uctu se v dokumentech pozivaji terminy latreia, adoratio,
veneratio, reverentia, pietas, devotio. Ve vyrazu adoratio, latreia se napliuji a vrcholi
ostatni terminy. Vyznam slova klanéni (latreia) a Ucta (dulia, veneratio) nebyl
v prvotnich dobach jasné rozliSen. Stfedovéka teologie rozliSovala mezi nejvyssi
adoraci, kterd se prokazovala jenom Bohu, byla vyjadiena tecky terminem latreia,
latinsky adoratio, a pro uctu k andélim a svatym se pouzival fecky termin douleia
(nebo doulia), latinsky veneratio. Pro Gctu k Panné Marii se uZiva termin hyperdiilia,
ktery naznaduje vysadni postaveni mezi svatymi. Ucta se také z&asti prokazuje
symbolim a ptedmétim, které se ke Kristu vztahuji, naptiklad kfiz, obrazy nebo sochy.
Stiedovéka teologie pfifazuje termin adorace také rozvijejicimu se uceni o trvalé

pfitomnosti Krista v eucharistii. Napiiklad svatému Tomasi Akvinskému je pfipisovan

24

78 Srov. . Giuseppe CROCETTI, L adorazione a Cristo, s. 14 — 16; Srov. Jules de VAULX, Jacques
GUILLET, heslo klanét se, in: SBT, s. 171.
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klanéni (srov. DS 1643). Postupné se rozvijely rtizné spirituality zamétené ke klanéni
Jezisi pritomnému v eucharistii.'”

o A4 r

2.5 Ruzn¢ zpisoby ucty NejsvEtéisi svatosti

V této kapitole budu vychazet z dokumentii magisteria pti zkoumani, jaké divody
predkladaji pro uchovavani eucharistie, jaké ma byt misto pro uchovavani eucharistie.

24

privody a kongresy.

2.5.1 Diivody uchovavani eucharistie

Instrukce Eucharisticum mysterium se odkazuje na predchozi dokumenty a jako
ucelem je udélovani svatého piijimani a eucharistickd ticta mimo msi svatou. Ze zvyku
uchovavat svaté pfijimani pro nemocné se vyvinula adorace eucharistickych zptisob,
uloZenych v chramég. Vira ve skuteCnou pfitomnost Krista dava eucharistické ucté
stabilni zaklad a také vede k vn&j$imu a vefejnému vyjadieni (srov. EM 49). S timto
zdiivodnénim eucharistické Ucty se setkavame i v dalSich dokumentech. Napiiklad
némecky katechismus pro dospélé Vyzmani viry cirkve obdobné piSe, ze nejprve byl
primarni smysl uchovavani eucharistie, jako pokrm na cestu pro umirajici, viatikum.
Udileni svatého pfijimani mimo msi a uctivani Pana pod eucharistickymi zptsobami je
na druhém misté.'*

Jak uz pfipomnéla instrukce, teologickym divodem eucharistické ucty je
uchovavani eucharistie, ve které je realné a trvale pfitomen Kristus pod svatostnymi
zpusobami. Proménény chléb (zplsoby) byl vzdy s peclivosti uchovéavan. V eucharistii
adorujeme ptfitomného JeziSe Krista, Emanuele, Boha s nami. Jemu ndlezi klanéni
a ucta. Z tohoto zékladu vychazi eucharisticka ticta mimo msi svatou. To ve svém uceni
potvrzuje jiz Tridentsky koncil, ddle Druhy vatikdnsky koncil a navazujici dokumenty
magisteria. Do stfedov€ku chyb¢jici eucharistickd tcta nezpochybiiuje teologické
zaklady eucharistické ucty. Nauka magisteria je zaloZena na biblickém zjeveni, na
vaznosti a ucté, se kterou se od prvnich dob psalo o eucharistii a na teologické reflexi
otrvalé pfitomnosti Krista v eucharistii. Tuto nauku potvrzuji plody svatosti,

jednoznacny konsens véfticich a také implicitni kult latrie, se kterou vychodni kiest'ané

' Srov. Michael S. DRISCOLL, heslo Adorazione, in: Michael DOWNEY, Luigi BORRIELLO (edd.),
Nuovo dizionario di spiritualita, Libreria editrice Vaticana, Citta del Vaticano 2003, s. 40 — 41;
Alessandro PISTOIA, Adorazione, s. 50 —51.

180 Srov. Vyzndni viry cirkve, s. 260.
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uctivaji eucharistii.'® Joan Maria Canals pfipomina, ze Kristus své&fil své t&lo své
snoubence cirkvi. Ona ho s tctou uchovava, aby je rozdélovala a zivila jim véfici,
protoze si je védoma, ze eucharistie byla ustanovena, aby byla pokrmem, podle
Kristovych slov ,,Vezmeéte a jezte™. Cirkev zaroven zve vétici k vytvoreni duchovniho,
svatostného (€1 dokonce mystického) spoleCenstvi (communio) s Kristem. Toto

spolecenstvi se uskuteCtiuje pifi svatém pfijimani, ale také, kdyz se kiestané pied

wvewr

s o oy 182
stejnym zptsobem, darovanim sebe.'®

Kdyz si toto uvédomime, Ze Kristus pod
svatostnymi zpisobami zde zlstava s nami, fika Joseph Ratzinger, dochazi automaticky
k tomu, Ze se vyhradi prostor pfitomnému Kristu. Timto zpiisobem se zacal vyvijet

svatostanek.

2.5.2 Misto uchovavani, uctivani Nejsvétéjsi svatosti

Nejsvete)si svatost je uchovavana ve svatostanku. Nyni se pokusim shrnout
pokyny ze zminénych dokumentli magisteria, tykajici se uchovavani eucharistie.
Svatostanek ma byt na vyznacném, dobte viditelném, vkusné upraveném misté v kostele
nebo v kapli, odd&lené od hlavniho prostoru kostela.'"™ Dokumenty také pripominaji
pokyny instrukce Inter Oecumenici, vydané 26. zafi 1964 Kongregaci pro obtady
o vystavbe novych kosteli a jejich pfizpisobeni obnovené liturgii, konstrukei a zdobeni
oltart a liturgického prostoru. Svatostanek nema byt na oltafi, na kterém se slavi mse
svata, proto Vseobecné pokyny k Rimskému misalu nechavaji na posouzeni diecéznimu
biskupovi, kam se ma umistit svatostanek. Pfitom navrhuji umisténi v presbytafi, mimo
oltaf, na kterém se celebruje. Neni vyloucen stary oltaf, ktery se uz nepouziva k slaveni
eucharistie. Druhou moznosti je kaple organicky spojené s kostelem (srov. VPRM 315).
Eucharistie by méla byt uloZena v jediném oltafi nebo na jediném misté kostela.
Instrukce vyzaduji pevny a nepfenosny svatostanek, vyrobeny z neprihledného
materidlu. Tak se mé zabranit zneucténi eucharistie. Neni nikomu dovoleno uchovévat
svatostanek ma byt vhodné k soukromé modlitbe, aby se zde véfici mohli stale modlit

a prokazovat uctu Panu, pfitomnému ve svatosti. Pritomnost Nejsvetéjsi svatosti ma

81 Srov. Jesus CASTELLANO, L 'Eucaristia, s. 972.

82 Srov. Joan Maria CANALS, Pregare davanti all’eucaristia, in: Maurice BROUARD (ed.),
Enciclopedia dell eucaristia, EDB, Bologna 2004, (dale jen: Enciclopedia dell eucaristia), s. 737 — 738.

'8 O umisténi svatostanku jsem se jiz zminil v kapitole 4.2.6.
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naznadovat trvale svitici lampa.'®* Joseph Ratzinger pise, e kostel, ve kterém sviti
vécné svétlo, jakoby zil, neni mrtvou stavbou. Pfitomnost eucharistie zpiisobuje, ze
kostel neni nikdy prdzdnym prostorem, ale je ozivovany piitomnosti Pana, ktery zve
k modlitbé, spolecenstvi s nim. Svatostanek napliiuje predobrazy Bozi piitomnosti
ve Starém zakoné, jakoby znazoriiuje ,,archu smlouvy®, ,,svatyni svatych® naplnénou
Hospodinovou pfitomnosti. Svatostanek je tedy stinkem Boha, protoZe je mezi ndmi
jeho pritomnost."™ Eucharistie je hoficim kefem, skrze ktery se zjevuje ,,Ten, ktery je
pritomny*. Je to Bih s ndmi. O svatostdnku opravdu plati slova: ,,Hle — Bozi stan mezi
lidmi* (Zj 21,3)."%

Katechismus Katolické cirkve znovu pfipomind, Ze svatostanek vznikl jako
»Svatd zasoba® pro uchovavani eucharistie pro nemocné. Vira v Kristovu ptitomnost
v eucharistii probudila v cirkvi védomi vyznamu tiché adorace Péana, ptitomného pod
svatostnymi zpusobami (srov. KKC1379). Slaveni eucharistie ma logickou navaznost
a konkrétni vyjadieni v uctivani a v adoraci Krista, pfitomného ve svatostanku.'®’

Papezové Pavel VI. a Jan Pavel II. ve svych jiz zminénych dokumentech
potvrzuji kult latrie, adoraci prokazovanou NejsveétéjSi svatosti. Papez Pavel VI.
v encyklice Mysterium fidei vybizi biskupy k podpofe eucharistické tucty (srov. MF 64)
a doklad4d na ptikladech zuceni aposStolskych Otcli a d&jin cirkve néleZitost Ucty
k eucharistii jak béhem mse svaté, tak mimo ni. Pfipomina péci, se kterou se uchovavaji
konsekrované hostie, tUctu pii eucharistickych vystavech nebo procesich. Témito
projevy ucty ke Kristu, kazdodennim pfijimanim, ¢astou navstévou kostela za ucelem
kratké adorace a podobné, se véfici snazili o co nejtésnéjsi jednotu Zivota a viry (srov.
MF 56 — 66).

Papez Jan Pavel II. v apoStolském listu o eucharistickém tajemstvi a kultu
Dominicae cenae vyzyva kuctivani eucharistického tajemstvi. Tato tUcta sméfuje
k Bohu, pfedevs§im k Otci, ktery, jak fika Janovo evangelium, tak miloval svét, Ze dal
svého jediného Syna (srov. Jan 3,16). Ucta sméfuje také k Duchu svatému. Klanéni
nalezi rovnéz vtélenému Bozimu Synu. Klanime se mu, protoze byl poslusny az k smrti

na kiizi, pro jeho dobrovolné vzdani se vsSeho, i pro sldvu vzkiiSeni, kterou ho Otec

Vv

* Srov. EM 52 — 57, EC 9 — 11; VPRM 314 — 317; Kodex kanonického préva, Zvon, Praha 1994, (dale
jen: CIC), kan. 934 — 941; KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI, Redemtionis
sacramentum, CBK, Praha 2005, (dale jen: RS), 129 — 133,

'8 Srov. Joseph RATZINGER, Duch liturgie, s. 71 —72.
186 Srov. Raniero CANTALAMESSA, Eucharistie nase posvéceni, s 87.
"7 Srov. Jesis CASTELLANO, L Eucaristia, s. 972.
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liturgii,"®® a to nejen pii slaveni mie svaté. Nage klanéni je vyjadienim nasi odpovédi,
naseho diku a nasi tcty (srov. DC 3). Papez zaroven varuje pied oslabovanim zboZnosti
a umenSovanim eucharistické¢ tucty. Také Kongregace pro bohosluzbu a svatosti
doporu€uje v instrukci Inastimabile donum, uctivat Nejsvetgjsi svatost 1 mimo
slaveni.'®

Nasledné Katechismus Katolické cirkve tika o tucté k eucharistii: ,,V me$ni
liturgii vyjadifujeme svou viru ve skute¢nou piitomnost Krista pod zplisobami chleba
a vina. Mezi jinym pokleknutim nebo hlubokou uklonou na znameni klanéni se Panu.
Katolicka cirkev vzdava tuto bohopoctu eucharistické svatosti nejen béhem mse svaté,
nybrz i mimo jeji slaveni tim, Ze se svrchovanou peclivosti ukladd proménéné hostie
a vystavuje je kslavnostnimu uctivani kiestanskych véficich a nosi je v privodu

s radosti kiest'anského lidu* (KKC 1378).

2.5.3 Vystav Nejsvétéjsi svatosti

do poznani pfitomnosti Krista v eucharistii a do spoleCenstvi s nim, proto vystav
napomaha véticim k klanét se Kristu v duchu a v pravdé€. Spojitost vystavu se slavenim
eucharistie je naznacena v kapitole o vzajemném vztahu eucharistické ucty a slaveni. Je
zakdzano slavit mSi svatou béhem vystavu. Naopak je vhodné, aby vystav byl po msi
svaté, pii které byla proménéna hostie, kterd se bude vystavovat v monstranci k adoraci.
Eucharistii nalezi kult klanéni, proto se pfed ni poklekd na jedno koleno. Instrukce
Eucharisticum mysterium rozliSuje vystav na del$i a kratky. Delsi vystav se ma
slavnostné konat kazdy rok v kostele, kde je uchovavana eucharistie. Tim je mistni
spoleCenstvi vyzvano, aby vénovalo vétsi pozornost a klanélo se eucharistickému
tajemstvi. V naléhavych ptipadech zavazné a obecné tisn¢ muize ordinaf mista natidit
delsi vystav s modlitbami pfimluv a proseb za tuto situaci. Kratky vystav je zakdzan
konat pouze kvili pozehnani. Je doporu€eno vyhradit prostor k ¢teni BoZiho slova, tiché
v modlitbé, zamétené ke Kristu. Pro posileni (vnitini) modlitby se miize pouzit ¢teni
z Pisma svatého, na které muize navazovat kratkd homilie nebo kratké povzbuzeni
prohlubujici pochopeni eucharistického tajemstvi. Zpév pomaha véficim odpovédét na

slySené BoZi slovo. Posvatné ticho je nedilnou soucésti adorace. Stfidani modlitby,

'8 Jak uz bylo ukézano v kapitole 1.1.2, s. 13.

'8 Srov. KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI, Inaestimabile donum, &esky preklad
Velehrad — Kiestanské akademie, Rim 1981, 20.

57



zpévi, Cteni a ticha je prostfedkem k soustiedéné modlitbé pred Nejsveétéjsi svatosti.
Néktera tfeholni spolecenstvi a jiné sdruzeni se vénuji trvalé nebo delsi dobu trvajici
adoraci. Spole¢né adorace mé posilit duchovni Zivot celé komunity, vzdjemného ducha
jednoty a bratrstvi. Timto zpisobem v komunitach roste a stdva se vzneSenéjsi spole¢na
ucta k Nejsveétéjsi svatosti. Je také doporuceno, aby se ¢lenové stiidali po jednom nebo
po dvou v klanéni a vzyvani Krista jménem celé spolecnosti i cirkve. Je doporuceno,
aby ve vétSich méstech nebo obcich biskup urcil alespon jeden kostel, ve kterém by byla
nepretrzita adorace. Je vSak nutno zajistit, aby pfed vystavenou Nejsveétéjsi svatosti byl
neustale nékdo pritomen.'”® Nejen feholni spoledenstvi, ale také farni komunity mohou
uspofadat nepfetrzitou nebo déletrvajici adoraci, naptiklad ,.Ctyficetihodinovou
adoraci®, za pfedpokladu nalezité ucasti véficich. Tyto adorace umoziuji rozvinuti
mnohych vyrazi eucharistické tGcty.'”' Kdyz je vystav Nejsvét&jsi svatosti delsi dobu, je
také mozné soucasné slavit nékterou &ast denni modlitby cirkve.'”® Tak se pokracuje
ve chvile a dikivzddni Bohu slavenim eucharistie. Denni modlitbou cirkve se
spolecenstvi obraci na Krista a skrze n€ho na Otce a zdrovenl se spojuje s ostatnimi
kiestany, v prosbé za cely svét, v chvale a dikavzdani.'”

Jak jiz bylo zminéno, adorace ma byt zaméfena ke Kristu a kontemplaci jeho
tajemstvi. Je zakdzdno béhem adorace konat jakékoli poboZnosti nebo zbozné tikony ke
cti Panny Marie nebo jinych svatych. Nicméné je mozné se pfi adoraci modlit riZenec
(pro uzky vztah Krista a Marie), pokud je zamétfen ke Kristu a napomahd meditaci
(kontemplaci) jeho tajemstvi vtéleni a vykoupeni.'”* Také papez Jan Pavel II. ve svém
listu o modlitb¢ svatého rizence Rosarium Virginis Mariae nevylu€uje moznost se

modlit riiZenec pfi adoraci, jsou-li splnéné predchozi podminky. '

2.5.4 Eucharistické privody
Eucharistické privody vyjadiuji vefejné svédectvi o vife a tcté k Nejsveétejsi

svatosti, kterd je slavnostné nesena v procesich, priivodech za zpévu pisni. VSechny

0 Srov. EM 60 — 66; EC 82 — 95; RS 134 — 141; Robert CABIE, L eucaristia, in: Aime Georges
MARTIMORT, La chiesa in pregiera, Introduzione alla Liturgia, Queriniana, Brescia 1985, (dale jen:
Robert CABIE, L eucaristia), s. 289 —290.

! Srov. CONGREGAZIONE PER IL CULTO DIVINO E LA DISCIPLINA DEI SACRAMENT],
Direttorio su pieta popolare e liturgia, principi e oriamenti, Citta del Vaticano 2002, 165; CIC, kan 942.

2 Srov. EC 96; CONGREGAZIONE PER IL CULTO DIVINO E LA DISCIPLINA DEI
SACRAMENTI, Institutio generalis liturgiae horarum, in: Enchiridion Vaticanorum 4. svazek, EDB,
Bologna 1991, 1 - 18.

193 Srov. Nicola BUX, Dove egli dimora, s. 115.
"% Srov. tamtéz, 165; RS 137.
195 Srov. JAN PAVEL 1., Rosarium Virginis Mariae, CBK, Praha 2002, 2, 18.
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zpévy a modlitby maji vyjadfovat viru v Krista. Je nechano diecéznimu biskupovi, aby
posoudil vhodnost a ¢as a misto privodu. V dokumentech je viditelnd snaha hledat nové
zpusoby uspofadani eucharistickych pravodl, které by odpovidaly dneSnim
podminkam, aby jejich pribéh byl distojny a ptispival kristu tcty k Nejsveétéjsi
svatosti. Mezi eucharistickymi pritvody vynika obzvlasté privod o slavnosti T¢la a krve

(o x 196
Pane.

Uspotada-li se privod, mél by se konat po msi svaté, pii které byla proménéna
hostie, kterd bude nesena v privodu. Tak je opét naznaCena souvislost slaveni
a eucharistické tcty. Tam, kde se nemize konat eucharisticky privod (o slavnosti T¢la
a krve Pan&), mél by byt nahrazen jinou bohosluzbou.'”” Eucharistické privody jsou
také vyjadienim vile pfizplsobit Kristu nejen jednani, ale také prostfedi, ve kterém se
7ije. Na znameni toho je eucharisticky Kristus pfinasen do ulic, na namésti a tak dale.'”®

Tomas Spidlik se ve svém komentéfi zabyva otdzkou aktualnosti eucharistickych
pruvodi v dnesni dobé&. Procesi na slavnost T¢la a krve Pan¢ byla diive velkou slavnosti
spojenou s lidovym folklorem. Ne vSechny zvyky zanikly, ale ubyvé jich. Nékterym
lidem je to lito, jini fikaji, Ze staré zvyky patfily do staré spolecnosti a téZko zapadaji do
nového svéta. Tomas Spidlik fika, Zze slavnost Té&la a krve Pané vyjadiuje viru
v ptitomnost Krista v eucharistii, eucharistie sjednocuje cirkev, je poutem jednoty mezi
vSemi lidmi, v ni je sila k posvéceni spole¢nosti i celého Zivota. Nelze popirat, Ze vnéjsi
projevy zboZnosti se méni. Je snadné fici, Ze zvyk uz nevyhovuje, ale je nesnadné najit
novou formu, ktera by nahradila ptedchézejici.'”” Napiiklad Adolf Adam zmiiiuje pokus
o novou formu slavenim svate¢ni msSe svaté na vefejnych prostranstvich, kam by
jednotlivé farnosti putovaly v privodech a tak aby zakusily svatost jednoty jako velké
spolecenstvi s Kristem a mezi sebou navzdjem. Zarovein Adolf Adam upozoriiuje na
pribyvani hlast, které Zadaji o uchovani pravodi s Nejsvét&jsi svatosti.”” Klemens
Richter dodava, ze i pfes nespravné vyklady maji procesi smysl. Patfi k nejstarSim
liturgickym formédm a vystihuji spasn€ dé&jinnou situaci putujiciho Boziho lidu.
Liturgické texty slavnosti Té€la a krve Pan€ vyjadiuji chvalu, dik, Gctu, oslavu a prosi

201
1.2

o pozehnani pro vSechny, za které se Kristus vyda Jan Pavel II. pfipomina, ze

196 Srov. EM 59; EC 101 — 108; RS 142 — 144.
7 Srov. EM 59; EC 101 — 108; RS 142 — 144; CIC, kan. 943 — 944.
'8 Srov. E. RUFFNI, heslo Eucharistie, in: SSp, s. 252.

19 Srov. Tomas SPIDLIK, Procesi Boziho Téla, Myslenka k evangeliu slavnosti T¢la a Krve Pang, in:
http//www.radiovaticana.cz/clanek print.php4?id=3895&PHIPSESSID=0f050920b20b, stazeno 27. 5.
2005.

20 Srov. Adolf ADAM, Liturgika, kiestanska bohosluzba a jeji vyvoj, Vysehrad, Praha 2001, s. 383.
21 Srov. Klemens RICHTER, Liturgie a Zivot, VySehrad, Praha 1996, s. 169.
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,»Zbozna ucast véficich na eucharistickém privodu o slavnosti T¢la a krve Pané je
Panovou milosti, kterd kazdym rokem napliiuje radosti toho, kdo se ho ucastni

(Edel0).

2.5.5 Eucharistické kongresy

Eucharistick¢é kongresy maji za ucel zurcit¢tho zorného uhlu prohloubit
pochopeni eucharistického tajemstvi, a to ve svazku jednoty a lasky vefejné vyznavat.
Maji byt svédectvim viry a lasky. Eucharistické kongresy vyjadiuji zvlastni projev
eucharistické tcty. Mohou byt potfaddny na Grovni mistniho spolecenstvi, na narodni,
nebo dokonce celosvétové Urovni. Pied kondnim eucharistického kongresu je nutna
jeho pecliva ptiprava. Piiprava zahrnuje katecheze o eucharistii, aktivni G¢ast na liturgii,
podpora bratrského spolecenstvi 1 hledani vhodnych zplisobi pomoci a uskutec¢fiovani
socialn€ humanitarnich akci. Na spolecné slaveni eucharistie, které je stfedem
avrcholem, navazuji katecheze, konference, bohosluzby slova, doprovéazené
soukromymi 1 spoleénymi modlitbami, adoracemi, pro které by mély byt vyhrazeny
nékteré kostely. Jestlize to umoziiuji mistni podminky, nemél by chybét eucharisticky

o 202
pravod.?

2.6 Teologicka reflexe o adoraci

V této Casti se budu snazit navazat na predchozi kapitolu. Nejprve se dotknu
vyvoje terminologie pouzivané pro eucharistickou tctu a adoraci. Adorace by neméla
byt vytrZena z celku eucharistie, proto také poukazu na jeji kritéria. Poté zatfadim reflexi
o nevhodnych forméach adorace, budu se zabyvat otdzkou poméru osobni a spolecné
adorace, dotknu se vhodnosti pouziti jinych modliteb pfi adoraci a na konec uvedu

nekteré komentare k soucasné podobé eucharistické adorace.

2.6.1 Nova terminologie
Pro eucharistickou uctu se v dokumentech pozivaji terminy latreia, adoratio,

2% Druhy vatikansky koncil mluvi o eucharistické

veneratio, reverentia, pietas, devotio.
ucté v souvislosti s mimoliturgickym konanim, kdyZ pojednava o soukromé zboznosti,

- v cv 1204
poboznostech a zboznych cvicenich.”

22 Srov. EM 67; EC 109 — 112; RS 145; Robert CABIE, L ‘eucaristia, s. 291 — 292.
203 Srov. kapitolu 2.4.3 Latreia, dulia, s. 53.

% Srov. kapitolu 2.2 Dokumenty magisteria vénujici se eucharistické ticté, s. 39.
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Giuseppe Crocetti poznamenava, ze se v souvislosti s eucharistickou uctou
vytvofila nové terminologie. Protoze téhoz Krista, ktery se svatostné zptitomnuje pii
msi svaté, adorujeme (uctivame) mimo msi svatou, abychom znovu prozili msi svatou —
svaté prijimani a zaroven se pfipravili na dal$i pfijeti eucharistie. Z toho vyplyva
hluboka dynamicka jednota mezi msi svatou, svatym pfijimanim a adoraci. To vClenuje
adoraci do vztahu slaveni a svatého pfijimani (celebratio — communio). Z nazna¢eného
vztahu vznikl novy termin: De cultu Mysterii Eucharistici (extra Missam), kterého
pouzily oficidlni latinské dokumenty (DC). Z toho divodu Crocetti tvrdi, Ze tento
termin syntetizuje terminologii prvniho a druhého tisicileti ohledné ucty (kultu)
vzdavané Kristu v konsekrovanych zpiisobach. Papez Jan Pavel II. pouziva ve svém
apostolském listu Dominicae cenae termin ,,cultus eucharisticus*, jak v souvislosti se
slavenim eucharistie, tak v eucharistické ucté¢ mimo msi svatou.”” Také zduraziuje, ze
eucharisticka ucta nekon¢i slavenim eucharistie, ba naopak podtrhuje jejich dynamickou
jednotu.?*

Enrico Mazza vSak poukazuje na rozdil mezi slavenim eucharistie
a eucharistickou adoraci, pficemz vychédzi z dokumentu Dominicae cenae. V tiinacté
poznamce tretitho odstavce je poukazano na jejich rozdil. Hodnota a posvécujici sila
eucharistické ucty je zavisla na vnitfnim postoji v&ficich, ne na formach samych.*"’
Alessandro Pistoia chape tkon adorace spiSe jako ,,vnitini ukon®, postoj, nez jako
,»Zbozné cviceni (pio esercizio)“, nakolik vnitini postoj vlastni adoraci je spolecny pro
viechna vngjsi vyjadieni eucharistické ucty.”*®

Enrico Mazza upozorfiuje téZ na zménu terminu ukazujictho na vztah mezi
eucharistickou adoraci a slavenim eucharistiec. Misto terminu communio, uzitého
v Sedesatém bod¢ instrukce Eucharisticum mysterium, pouzivaji pro adoraci obtady De
sacra communione et de cultu eucharistici extra missam terminu unio.”” Termin
communio je rezervovan pro slaveni eucharistie, zatimco pro adoraci se pouziva terminu
unio (jednota). Tato jednota neni kompletni v sob¢, ale tihne k naplnéni ve svatém

veer .\ 210
piijimani (communio).

2% Napt.: ,,Cultus sic eucharisticus noster — sive in Missae celebratione sive erga augustum
Sacraamentum — quasi motus quidam vivificus fit, ... —DC 2.

2% Srov. Giuseppe CROCETTI, L adorazione a Cristo, s. 3.
27 Srov. Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, I/ silenzio nell adorazione eucaristica, s. 415.
298 Srov. Alessandro PISTOIA, Adorazione, s. 51.

209 Namisto "et ad communionem cum Christo inviat" ¥ika: "et ad cordis unionem cum illo inviat".“ —

Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, /] silenzio nell adorazione eucaristica, s. 415, s odvolanim na EC 82.
219 Srov. tamtéz, s. 414 — 415.
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2.6.2 Kritéria adorace

Romuald Rak se odvoldva na A. Auera, podle kterého by méla eucharisticka
adorace mit teocentricky a christocentricky rozmér, musi byt ve spojeni s cirkvi, ma
navazovat na svatosti a méla by byt udalosti celého spoleCenstvi i zalezitosti osobni.
Konecné by neméla ztracet ze zietele rozmér eschatologicky. Pfi zachovavéni téchto
aspektii adorace nebude vytrzena z celku eucharistie a zaroven si zachova charakter ucty

k Bohu.?'' V navaznosti na Romualda Raka se nyni zastavim u jednotlivych aspekti.

2.6.2.1 Teocentricka adorace

Eucharistickd adorace je zaméfena k Bohu, ktery je jejim stiedem. Buh totiz
uskutecnil dilo spésy a nabizi ji ¢lovéku. Bih poslal svého Syna, ktery skrze sviij zivot,
smrt a vzkiiSeni uvedl lidi do poznéani Otce, aby ho mohli ctit v duchu a pravdé.
V eucharistii, jak uz bylo feCeno vySe, se toto dilo spasy zpfitommuje. Véfici se
k tomuto dilu pfipojuji chvalou, dikem, postojem tcty a tak dale. Cim vice je tento
postoj naplnén tUctou a laskou, tim vice jsme podobni Kristu. Pfedmétem adorace je
Kristus a také Duch svaty. Postoj tcty a lasky je stidle zvétSovan skrze dary Ducha
svatého. Mtizeme tedy shrnout, Ze adorace ma byt nasmérovana k Bohu Otci skrze Syna

v Duchu svatém.?"?

2.6.2.2 Kristocentricka adorace

Kristocentricka adorace nam piipomind, ze jejim predmétem je nejen Trojjediny
Bih, ale také Jezi§ Kristus. Kristova smrt 1 vzkiiSeni je nejvétSim motivem adorace
spasitele, ktery se stal poslusnym az k smrti (srov. Flp 2,8). Kristus vzdy stavél na prvni
misto Otce, vzdy ukazoval na ného. Kristus nevylucoval tctu vzdavanou jemu samému,
ale soucasné¢ fikal, ze tato ucta je soucast ucty a chvaly vzdavané Otci. Jak bylo ukazano
vyse, Kristus pfijimal vzdavani ucty a klanéni. Velebenim bozstvi a lidstvi JeziSe Krista
uctivame Boha v duchu a pravdé. Je to velebeni a ucta jak vnitini, tak vnéjsi a vetejné.
Romuald Rak se odvolava na svatého Augustina, ktery v komentafi na rozhovor Krista
se samafskou Zenou ztotoznuje pravdu s télem Krista a proto uctivani Boha v pravdé
chépe jako uctivani Kristova lidstvi a také ho pojiméa jako vnéjsi a vetejny kult.
Adorace, eucharistickd ucta v riznych formach, mé byt obracena na Boha skrze Syna

L 213
v Duchu svatém.

21 Srov. Romuald RAK, Eucharystia w Zyciu chrzescijariskim. Studium teologiczno-pastoralne

o integralnym rozumieniu i petnym przezywaniu eucharystii, Ksiegarnia §w Jacka, Katowice 1984, (dale
jen: Romuald RAK, Fucharistia w Zyciu chrzescijanskim), s. 177 — 178.

12 Srov. Romuald RAK, Eucharystia w zyciu chrzeScijariskim, s. 178 — 180.

23 Srov. tamtéz, s. 180 — 181.
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Také Ruffini piSe, ze eucharisticka ucta se ma vyznacovat osobnim vztahem ke
Kristu, setkanim s jeho ,,spasitelnym vztahem* v ramci cirkve.”'* Eucharisticka adorace
ma smeéfovat k sjednoceni s Kristem, spojeni snim. Adorace by meéla byt
charakterizovana kontemplativnim aspektem. V kontemplaci vira dosahuje jistého
spojeni s Panem skrze spodobeni se (conformatio) s Kristem. To vSak je obzvlast

spojeno s eucharistii a vrcholi ve svatém pfijimani.*'

2.6.2.3 Adorace v cirkvi

Adorace nemiize existovat mimo cirkev. Rikame, e vzdavame tctu Otci skrze
Krista v Duchu svatém, ale také mu vzddvame uctu v cirkvi a skrze cirkev. Cirkvi byla
svéfena eucharistie, na druhé strané cirkev zije z eucharistického Krista, on ji Zivi
a osvécuje (srov. Ede 6). Cirkev roste skrze podil na obéti Krista, roste také skrze
eucharistickou tictu mimo msi svatou, kdyZ skrze adoraci roste vira, nadéje a laska,
vyviji se pokora a jiné ctnosti. Posiluje se pfedev§im ctnost lasky a odpovédnosti za
cirkev. Ucta a adorace rozviji odpovédnost a modlitbu za cirkev. Cirkev ma narok bdit

a usmériiovat formy eucharistické ticty.*°

2.6.2.4 Spojeni adorace se svatostmi

Eucharistie je spojena s ostatnimi svatostmi. Dekret Presbyterorum ordinis ika,
ze ,,ostatni svatosti (...) souvisi s posvatnou eucharistii a jsou k ni zaméfeny* (PO 5;
srov. DC 7). Kfest a bitfmovani uvadéji ¢lovéka do Boziho lidu, dovoluji mu a zaroven
ho zavazuji, aby uctival Boha a ucastnil se pfijiméani Kristova téla a krve (a pfijimal
eucharistii). A také vSichni kiest'ané jsou povoladni, aby vydavali svédectvi Kristu, aby
se modlili za cirkev, spasu svéta. Mohou se tak pfipojit k dilu Krista, ktery se za lidi
piimlouva pied Otcem.”'” Svétosti a zvlasté eucharistie trvale spojuji s Kristem, ktery
prichazi na pomoc v t&zkych situacich a problémech.”'® P¥i adoraci se prohlubuje
pochopeni své vlastni existence, naléza se potéSeni a také si Clov€k piipomina sviij
svatostny stav (knézstvi, zasvéceni, nebo manzelstvi). Eucharistickd ucta prohlubuje
v Zivoté kiestana svatostny raz.>" Jan Pavel II. fika ve svém listu Dominicae cenae, 7e

Bih se s ¢lovékem setkava skrze déjinné udalosti a vnitini milosti, ale také v ném jedna

1% Srov. E. RUFFINI, heslo Zboznd cviceni, in: SSp, s. 1166.

15 Srov. Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, /! silenzio nell adorazione eucaristica, s. 420.
218 Srov. Romuald RAK, Eucharystia w Zyciu chrzescijariskim, s. 181 — 183.

*' Srov. tamtéz, s. 183 — 184,

218 Srov. Nicola BUX, Dove egli dimora, s. 116.

1% Srov. Romuald RAK, Eucharystia w Zyciu chrzeScijariskim, s. 184.
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s vetsi silou skrze svatosti, které davaji jeho Zivotu svatostny réz (srov. DC 7). Skrze
adoraci je mozné si vyprosit a upevnit vnitini milost. Pfi adoraci, vnitinim rozhovoru

s Bohem, miizeme také lépe porozumét udalostem, skrze které k ndm Bh mluvi.

2.6.2.5 Adorace ve spolecenstvi

Veéfici, kteti spole¢né adoruji, tvofi jedno spolecenstvi, komunitu. Zdiraznénim
ucasti véticich na adoraci se poukazuje na to, Ze adorace ma svou komunitné-cirkevni
dimenzi. Z toho také vyplyva, ze adorace ma spole¢né prvky, jako napiiklad spole¢né
modlitby, zp&v, &etbu Pisma.”’

Tak jako Kristus dokonale velebi Otce, tak také jeho snoubenka cirkev se
pfipojuje k jeho dilu. Vetejny kult je ukolem cirkve a je zvlast’ vyjadien v liturgii. Skrze
ni spoleCenstvi vzdava chvélu Bohu, kterému vdéci za vykoupeni. Je zavazkem pro celé
spoleCenstvi vydavat svédectvi své viry a zboznosti, jak zplsobem vnitinim, tak
vefejnym, proto spolecenstvi chvali Pana také ve vefejnych formach eucharistické

2 Nicola Bux potvrzuje, Ze eucharistick4 adorace pomahé spoledenstvi neuzavirat

ucty.
se do sebe, ale sjednotit se v kontemplaci Krista a v modlitbé za ostatni.*** Adorace tedy
podporuje bratrskou lasku, ducha jednoty i1 duchovniho zivota celého spolecenstvi

(srov. EC 90).

2.6.2.6 Osobni adorace

Jiz jsme se zminili o souvislosti adorace se svatostmi, o spolecenském
charakteru svatosti. Svatosti maji také rozmér osobni, personalni, protoZze adorace se
dotyka zvlast kazdého kiest'ana, jeho viry, lasky a osobniho obraceni. Jsou Ciny, tkony,
které musi ud¢lat kazdy sam, vtom ho zadny jednotlivec, ani spoleCenstvi nezastoupi.
Vira a laska jednotlivého kiestana se spojuji s virou celé cirkve. Naptiklad kazdy sam
se musi pfipravit na slaveni eucharistie, osobné¢ se ji ucastnit. Nemtize byt nikym
zastoupen. Kazdy ma také osobn¢ podekovat za pfijeti svatého pfijimavani, za dary viry
a nadéje a lasky. Eucharistickd ucta ma vyplyvat ze srdce kazdého jednotlivého ¢lovéka
jako nejvyssi projev ucty, vdécnosti za dary viry nadéje a lasky a tak déle. Proto kazda
adorace by méla byt slozena z osobnich aktt viry, nadé&je a lasky, diki¢inéni a velebeni.
Neexistuje spolena adorace bez adorace osobni.’”’ Proto také dokument De sacra

communione et de cultu eucharistici extra missam zdiraziwuje, Ze pii kazdé adoraci,

220 §rov. Alessandro PISTOIA, Adorazione, s. 57.

22 Srov. Romuald RAK, Eucharystia w Zyciu chrzescijariskim, s. 185 — 186.
222 Srov. Nicola BUX, Dove egli dimora, s. 115.

2 Srov. Romuald RAK, Eucharystia w zyciu chrzeScijariskim, s. 186 — 187.
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1 kratké, ma byt alespont minimalni ¢as straveny v tichosti (srov. EC 89). Kazdy miize
a mél by osobné dékovat za dar Kristu, ktery dava zivot jednotlivym udiim svého téla.
pfimlouvat a modlit za sebe 1 vSechny svoje blizké, za pokoj a spasu svéta. Jestlize
spolecné s Kristem obétuje cely sviyj zivot, mize Cerpat opravdové obohacovani rist ve
vife, nadgji a lasce, mlze se pfipravovat na slaveni i na pfijimani eucharistie (srov.
EM 50). Jak uz bylo zminé€no umisténi svatostinku méa napoméhat k soukromé
modlitbé, adoraci (srov. EC 9), k dikivzdani a prosbam, tiché modlitb¢ pted Nejsvéteé;si
svatosti béhem dne, poptipad€ 1 v noci. Adorace je postoj Marie, sestry Lazara, ktera

: o 224
naslouchala jeho slovim.

2.6.2.7 Adorace v pohledu eschatologickem

Kristus dal své télo jako svatost spasy, jako pokrm, jimz Zzivi lidi, a davéa jim
ucast na svém zivoté. Pfijimame jeho télo, abychom méli Zivot vé€ny, protoZe jeho télo
je chléb zivota (srov. Jan 6,52). Eucharistie se stdva zarukou nasi slavy a nesmrtelnosti.
svatosti? Slaveni liturgie neumoziuje delsi rozjimani, béhem adorace je mozné si lépe
uvédomovat eschatologicky charakter eucharistie. V kazdé msSi svaté zvéstujeme smrt
a zmrtvychvstani Krista dokud nepfijde (srov. 1 Kor 11,26), pfijimdme svaté piijimani,
abychom s Kristem vstali z mrtvych. Pfi adoraci miizeme rozjimat o poslednich vécech,
podiizeni vSeho Kristu. Zaroven roste nadéje na dar zivota vécného. Je to Cas
a prilezitost k pfijeti pravdy, vstup do velikono¢niho tajemstvi a pfipojeni se ke Kristu
a posilni nad¢je na zmrtvychvstani. Behem adorace mizeme pocitit skrze viru a lasku

nase sjednoceni s Kristem trpicim i oslavenym.”*

2.6.3 Nevhodné formy adorace

Jak piSe E. Ruffini, je tfeba se vyvarovat faleSné a zdeformované ucty
k eucharistii. S historickym vyvojem se samovolné do fadného uctivani vyvinula
pfepjata Ucta, kterd méla cil sama v sob&. V historii nékteré formy eucharistické ucty,
jak pise Ruffini, vzbuzuji dojem, Ze jejich ucelem bylo potvrdit skute¢nost pritomnosti
Krista v eucharistii. Svatostné znameni (chléb a vino pro hostinu) se nepojimala jako
pfitomnost Krista pro setkani, pro spasitelny rozhovor, a tedy pro sluZzbu, byla spise

pouzivana pro urceni, kde je Kristus skutecné ptitomen. Ruffini z toho usuzuje, Ze se

224 Srov. Robert CABIE, L eucaristia, s. 292.
2 Srov. Romuald RAK, Eucharystia w zyciu chrzescijariskim, s. 187 — 188.
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pritomnost v eucharistii vykladala jako n&ma4, bez analogie meziosobniho setkani.**®

Nékteré formy ucty se staly cilem samy o sob¢ a zastinily divody skute¢né pfitomnosti
a spasonosnou ekonomii, kdyz se tyto formy ucty odpoutaly od slaveni eucharistie,
dokonce ji 1 =zastinovaly. Vedlo to ke vzniku rGznych forem eucharistického
triumfalismu a sentimentalni zboZnosti nebo nevhodnych vyrazi. Napftiklad ,,potésit
uvéznéneho Krista ze sklicujici samoty svatostanku®, mluvilo se o ,,0samélé Hostii®,
o Kristu, ktery ,trtini* na oltafich nebo o eucharistickych ,triumfech™ pti procesich.
V této nepiesné terminologii se nesla nékterd kdzani a zbozné knihy. Jezi§ Kristus je
v eucharistii pfitomen svatostnym zplisobem, nelze proto ho pojimat ve materidlnim
smyslu, ze bychom se k nému chtéli ptiblizit vice télesn¢ (fyzicky), nebo bychom ho

cht&li vyprostit z jeho stavu opusténosti. %’

2.6.4 Pozadavek posileni osobni eucharistické ucty

Raniero Cantalamessa tikd, Ze tradi¢ni eucharistickd Ucta byla v liturgické
reformé opomenuta. Podle n€ho se liturgickd reforma zabyvala vice strankou
spoleCenskou a ritudlni, nez strdnkou osobni zboZnosti. Po koncilu se mnoho
spoleCenstvi nechalo unést pfehnanym sociologismem, sekularismem, davali diraz na
pomoc chudym a politickou angazovanost. Tento ,,odstiedivy* pohyb pottebuje byt
vyvazovan pohybem ,,dostfedivym®, ktery uvadi zpét do stfedu cirkve, k eucharistii.
A proto Cantalamessa vyzyva k formovani Zivota na zakladé eucharistie. To vyzaduje
podporovani vnitinich postoji: naslouchani Slovu, nazirani JeziSova tajemstvi, hledani
Bozi viile, porovndvani svého zivota s evangeliem, tichou modlitbu, kontemplaci Krista
a jeho tajemstvi. Také je podle n€ho tfeba pln€ ocenit dar eucharistie, zevSednél sice
vinou navyku a ritualismu, ale je tfeba si znovu osvojit formy eucharistické zboZnosti.

01 veig . o v TR RT . . e , 22
Je dillezité se k nim vratit nové, s vétsi biblickou a liturgickou citlivosti.**®

2.6.5 Syntéza osobni a spole¢né adorace

V praxi eucharistické adorace doSlo k vytvofeni dvou forem: osobni a vefejné.
Bylo by vhodné, kdyby se opét dospélo k jejich sjednoceni. Na jedné strané znovu
ziskejme smysl pro ticho, pfi vetejné adoraci podpoime chvile ticha, na druhé strané pti

soukromé adoraci podtrhnéme objektivni vyjadieni viry. Tichd a soukroma adorace se

26 Srov. E. RUFFINI, heslo Eucharistie, in: SSp, s. 247.

27 Srov. E. RUFFINI, heslo Eucharistie, in: SSp, s. 251 — 252; E. RUFFINI, heslo Zboznd cviceni, in:
SSp, s. 1166 — 1167.

28 Qrov. Raniero CANTALAMESSA, Eucharistie nase posvéceni, Karmelitainské nakladatelstvi,
Kostelni Vydii 1997, s. 66.
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rodi z viry v eucharistickou pfitomnost. Naopak nelze ji pojimat nenalezitym
zptisobem, jednostrannym nadhodnocenim lidské nebo bozské stranky, nebo
prehlizenim svatostného znameni. Kdyby to bylo v pofadku, mohl by se nechat
svatostanek uzavieny, jak tomu byvalo v prvotni cirkvi, kterd jeSt¢ neznala
eucharistickou adoraci ve vlastnim smyslu.

Pro néktera feholni spoleCenstvi je typicka trvald adorace, avSak bez vystavené
monstrance. Tim se klade diiraz na Kristovu pfitomnost a na vnéjsi odpovéd, ale
zapomina se na spoleCensky ucel a proZivani adorujicich.*” Jak jiz bylo feceno vyse,
eucharisticka ucta by méla ptispivat k ristu celého spolecenstvi a duchovniho Zivota

vSech jeho ¢lend (srov. EC 90).

2.6.6 Vztah adorace a jinych modliteb

Pti vefejné adoraci tvoii ticho podstatnou cast, kterou nelze vynechat, protoze je
postojem liturgie a postojem Cloveéka pred Bozi ptfitomnosti. Na druhou stranu pfi
adoraci chvili modlitby nemohou zaujmout jiné formy zboZnosti cizi eucharistické
skutecnosti, ani jim podobné, jako napiiklad riZenec, liturgie slova, modlitba breviate,
kazani, 1 kdyZ jsou inspirované eucharistickym tajemstvim, tvrdi Rinaldo Falsini.
Falsini toto tvrzeni zdivodnuje mySlenkou, Ze eucharisticka adorace vyzaduje, aby tsta
ani srdce nebyly odvadény od toho, ktery je pfitomen v znameni hostiny a obéti
a sebedarovani se.”® Tvrzeni, ze béhem eucharistické adorace by se nemély konat jiné
formy zboznosti, je ovem v protikladu s tim, co predkladaji dokumenty magisteria.”'
Enrico Mazza se domniva, Ze motivace (dokument magisteria), které¢ vedly k pouziti
Pisma, ké&zéni, pisni, béhem adorace, jsou snahou pomoci véficim k vétSimu ocenéni
eucharistického tajemstvi. Tyto motivy povazuje spiSe za pedagogické nez liturgické.
Ptipomina Ze, instrukce Euchristicum mysterium doporucuje vystav Nejsvetéjsi svatosti
pro vétsi pozndni pritomnosti Krista v eucharistickém tajemstvi a k sjednoceni srdci
s nim (EM 60). Druhym diivodem osvétlujicim spojeni adorace s liturgii hodin je urcity
aspekt eucharistie, ktery vyjadfuje liturgie hodin. Proto mliZe byt liturgie hodin nebo jeji
¢ast, logicky pfitomna béhem vystavu Nejsvétejsi svatosti. U prvni motivaci Enrico
Mazza ptipousti, Ze nckteré prvky typické pro liturgii hodin mohou tvofit Cast
eucharistické adorace, ale dodava, Ze cil tohoto motivu je predevSim didakticky.

Poklada tedy otdzku, zda by nebylo 1épe téchto zakladnich aspektl uzit mimo adoraci

22 Srov. Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, I/ silenzio nell adorazione eucaristica, s.426 — 427.
20 Srov. Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, I/ silenzio nell adorazione eucaristica, s. 427.
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azda by to nebylo plodnéjsi. Druhou motivaci kritizuje jest¢ vice. Uznava sice
argument Institutio gineralis liturgie hodin, ktery fikd, Ze modlitba breviafe rozsituje
v riznych hodinach dne a noci nékteré zdkladni body, které jsou charakteristické pro
eucharistickou liturgii. Pfesto se mu nezda, ze by bylo pfili§ vhodné aplikovat tento
princip na vystav Nejsveétejsi svatosti. Co znamena, ze liturgie hodin rozsifuje v adoraci
nékteré body, které jsou vlastni slaveni eucharistie? Eucharistie je vlastnim bodem
eucharistického slaveni. Proto se ptd, jakym zplsobem liturgie hodin obohacuje adoraci
a navrhuje dikladngji promyslet toto zdtivodnéni.>*

Podle Rinalda Falsiniho by méla byt teologie pfitomnosti ocisténa od znetvoieni
vngj$imi podminkami, jako je prostoduchost, misto a materie, a od ptehnanych piedstav
o Kristove utrpeni. Na druhé strané by chtél posilit Cerpani obsahu modlitby pfi adoraci
z ducha a myslenkového nasmérovani eucharistické modlitby, aby spoleCenstvi téla
Kristova tvofilo jedno a tak se rozvijela jeho ucast na veceii Pané. Schéma adorace
bude, podle ného, adekvatni, bude-li v souladu s eucharistickym tajemstvim
av souznéni se spolecenstvim.”*® Toho se dosahne naslouchanim kratkym biblickym

textiim, ml¢enim, vzyvanim, zpévem a modlitbou (srov. EC 95).

2.6.7 Riizné komentare k soucasné podobé adorace

Co znamend adorovat dnes? Jak spojit to, co nabizi eucharistickd tUcta
a povinnosti, které ma kiestan ve svété? Jak dnes odpovédét na zménéné vnimani
vztahll mezi Bohem a svétem, spasou a historii, ictou a Zivotem? Alessandro Pistoia se
snazi odpovédét poukazem na tii linie, kterymi by se méla ubirat adorace, eucharisticka
ucta. Za prvé znovu uchopit celkovou tematiku s jejimi prorockymi a novozakonnimi
kofeny a znovu ziskat obsah eucharistické ucty (zakofenéné v hodnovérnosti viry
a Zivota). Za druh¢ navrhuje znovu objevit anamneticky rozmér eucharistické tcty jako
vyjadfeni mezi kultickym momentem a ,bytim ve svété“. Konat pamatku
Kristova tajemstvi, coz se uskuteciuje ve slaveni eucharistie a také v riznych formach
eucharistické Ucty, znamena ucinit ho bezprostiednim ztotoZnénim se s nim (vciténim)
a vyzarovat jeho obsah. Za tfeti znovu ocenit zdarmadanost vlastni kiestansky chapané
adoraci. Jestlize anamnéza BoZich divil (mirabilia dei) zahrnuje také kontemplaci,
chvalu, diky, pfimluvu, je to proto, Ze se jedna o Boha, ktery je pfitomny v lidskych

déjinach, ale neni to Bih, kterého bychom si mohli instrumentalizovat pro lidské

22 Srov. Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, /! silenzio nell adorazione eucaristica, s. 416 — 420.
23 Srov. Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, /! silenzio nell adorazione eucaristica, s. 427 — 428.
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zamery. Kiestan se dnes potfebuje ujistit o aktivni a zdarma dané Bozi pfitomnosti.
Poté z jeho nitra vypryiti nezistna adorace.”*

Giuseppe Crocetti komentuje eucharistickou adoraci Sesti body. Za prvé tika, ze
pokud se zachovavaji smérnice, které vydalo magisterium, shrnujici dvoutisiciletou
zkuSenost viry a jestli se pozorn¢ sleduje vztah mezi Kristem historickym a pfitomnym
konkurovala slaveni eucharistie, apod.). Za druhé potvrzuje nutnost viry v bozskou
a vykupnou pfitomnost v eucharistii, ktera je zdkladnim prvkem tucasti na slaveni
eucharistie 1 pfevedeni milosti pii ni ziskanych do konkrétniho zivota. Déle vnima
adoraci jako vhodnou pfilezitost k prohloubeni zakladnich momenti mSe svaté. Poté se
zamysli, zda by nestdlo za Gvahu, neni-li n€kdy pastoraéné¢ vhodné&jsi nahradit msi
adoraci (naptfiklad misto ,,plilno¢ni* mSe o Vénocich). Za paté zdiraznuje, ze dobré
osobni zkuSenosti pfispivaji k zhodnoceni vyznamu adorace. Proto Crocetti nakonec
cituje padesaty bod instrukce Eucharisticum mysterium, kterd doporucuje, aby byly
kostely alesponn né&jakou dobu piistupny pro véfici, kteti se chtéji modlit pred
Nejsvetdjsi svatosti.

Alessandro Pistoia jesté navrhuje navraceni hodnoty znamenim. Skutecnost
znameni hostiny v Kristové velikono¢ni pfitomnosti na sebe bere komunionalni rozmeér.
Zaklad eucharistické ucty predstavuje vira. Vira uvédoméld, osvicend, poméfovana
objektivnimi skute¢nostmi eucharistického tajemstvi, schopnéd ftidit také hodnoty
emotivni, které miZe vyvolat zkusenost v dobie disponovaném srdci. Uvahy, diskuse
0 obnové eucharistické Uicty nesmi byt povazovana za uzavienou, protoze se zaklada na
osviceném integrujicim vyzkumu na roviné nauky a také na rovin€ praxe, mezi potiebou
adorovat a nutnosti konat uprostied konkrétniho historického okamziku.*® Proto by
eucharisticka tcta méla poskytovat prostor k podnécovani praktické aplikace evangelia,
k jeho pfevedeni do Zivota lidi 1 jejich zivotniho prostiedi skrze obétavou lasku, ochotu

wewvr

Pistoia, neni v pfimém vidéni eucharistickych zpisob, ale v ,,ukdzani“ tajemstvi, které

. " , , L2
je skryto uvnitt a spodobeni se s nim (conformarvisi).”®

24 Srov. Alessandro PISTOIA, Adorazione, s. 59 — 60.

3 Srov. Giuseppe CROCETTI, L adorazione a Cristo, s. 27 — 28.
3 Srov. Alessandro PISTOIA, Adorazione, s. 60 — 62.

57 Srov. E. RUFFINI, heslo Zboznd cviceni, in: SSp, s. 1166.

28 Srov. Alessandro PISTOIA, Adorazione, s. 58 — 59.
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3. SPIRITUALITA ADORACE

K tématu této kapitoly jsem nenalezl literaturu, ktera by se jim systematicky
zabyvala. Rozhodl jsem se tedy v této Casti vztahnout na adoraci nékteré skutecnosti
platné obecné pro modlitbu a liturgii. Také budu odkazovat na spojitost s pfedchozimi
kapitolami.

V projevech eucharistické spirituality, fika Jesus Castellano, maji prevladat
postoje a vnitini city vlastni eucharistické modlitb¢, to znamena dikiivzdani, chvéla,
adorace, naslouchani, kontemplace, obét’ vlastniho zivota, ptimluva za spasu lidi. Vérici
obnovuje pted Kristem své spoleCenstvi s nim v divérném rozhovoru nebo v miceni.
V soucasné (pastoracni) situaci by méla eucharistickd spiritualita byt stfizliva, umirnéna
a niternd. Prosta modlitba nebo kontemplace, ¢i adorace ma privilegované misto pred
svatostankem.

Ze spojeni slaveni eucharistie a eucharistické ucty je ziejmé, ze tedy také
adorace musi mit spiritualitu vychazejici z aspektli a postoji eucharistického slaveni.
Obtady De sacra communione et de cultu mysterii eucaristici extra missam doporucuji
pfi adoraci vyhradit ¢as naslouchani slovu Bozimu, zpévu, modlitb¢ a tichu (srov. EC
89.95 — 96). Dokument Rok eucharistie — podnéty a navrhy, ktery vydala Kongregace
pro bohosluzbu a svatosti, predklada rysy eucharistické spirituality. Vychazi pfitom
zmeSnich textl, aby zdlraznila zakotveni (spirituality) adorace v liturgii. Budu
vychézet z téchto dokumenti. Nejprve se zaméfim na setkani s Kristem pii adoraci,
které je podporované naslouchanim Bozimu slovu, tichem a riznymi zptisoby modlitby.
Naznacim dilezitost vnéjSich postoji pii adoraci, které podmiiiuji modlitbu. Dotknu se
vyznamu hudby a zpévu pii adoraci a nakonec se zamyslim nad propojenim adorace se

Zivotem.

3.1 Rysy eucharistické spirituality zameéiené na Krista

Eucharistick4d adorace umoziuje setkat se s Kristem, zakouSet jeho pfitomnost.
Papez Jan Pavel II. tik4, Ze Kristus, pfitomny v eucharistii, se pfiblizuje k nam a je
s ndmi diverné spojen, vice nez my s nim. On ndm dava Gcast na svém bozském zivote,
uvadi nas k Otci. Kdyz setrvame v tichosti pfed Kristem v eucharistii, objevujeme ho,

zakouSime jeho pfitomnost, hledime na ného, klanime se mu a rozvijime s nim osobni

29 Srov. Jesus CASTELLANO, L Eucaristia, s. 973 — 974.
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vztah. Ne smysly, ale virou a laskou jej vnimame, jsme mu nablizku.** V této &asti se
zamyslim, jak se pii adoraci miZeme ucit hledét na vystavenou eucharistii a hloubéji

poznavat toho, ktery se nam tplné daroval, a opétovat mu toto darovani.

3.1.1 Pritomnost Krista

Adorace je rozhovor s Bohem. Nic ndm nebrani modlit se na kterémkoli mist¢,
tieba v piirodé. Joseph Ratzinger vSak pfipomind, ze kdyby zlstala iniciativa modlitby
jen na nasi (libo)vtli, Bh by se stal jen postuldtem naSich myslenek. Biih je prvni, kdo
s Clovékem vede rozhovor, on odpovidd jako prvni na naSe otazky. Eucharistie
znamena, Ze Blh odpovédél. Tedy iniciativa boZsko-lidského vztahu neni v nés, ale
v ném. Proto modlitba, adorace pied eucharistii dostava novy rozmér. Kdyz se modlime

v eucharistické pritomnosti, nejsme nikdy sami.**!

Papez Jan Pavel II. také vybizi celou
cirkev v apostolském listu Mane mobiscum Domine k péstovani Zivého védomi
Kristovy realné pritomnosti, jak pti slaveni mse, tak pfi eucharistické adoraci.***

JiZ jsem se vicekrat zminoval o pfitomnosti Krista v eucharistii, ale nyni madm na
na dileZitost usebranosti pii adoraci. Mluvi o piitomnosti pred Pfitomnym. Rika, Ze
jsme to my, kdo nejsme ptitomni svym duchem, svymi pfedstavami. Tuto situaci
vystihuje Cantalamessa, kdyZ cituje svatého Augustina: ,,Tys byl se mnou, a ja jsem

s tebou nebyl.«**

To se miiZe projevit tak, ze pii adoraci pfemyslime o svych napadech,
starostech, jsme roztrziti, a tak nejsme schopni se nechat obdarovat od Boha, dokonce
ani v nds neni misto pro ného.”** Obecné modlitba, a tedy také adorace, za€ina vstupem,
uvédoménim si pfitomnosti Krista. Adorace znamena uznani JeZiSovi pfitomnosti.
Adorace tedy napomaha ke kontemplaci Boha, oteviit se transcedenci, sklonit se pfed

Bohem.>®

9 Srov. JAN PAVEL 1., Dopis biskupovi z Liége pii prilezitosti 750. vyroci svétku Téla a Krve Piné
28. kvétna 1996, in: KOL. autort, Eucharistie — srdce cirkve, Biskupstvi kralovéhradecké, Hradec
Kralové 2001, (dale jen: JAN PAVEL I1., Dopis biskupovi z Liége), s. 4 — 5.

21 Srov. Joseph Ratzinger, Il Dio vicino, L’eucaristia, cuore della vita cristiana, Edizioni San Paolo,
Cinisello Balsamo 2005, (dale jen: Joseph Ratzinger, I/ Dio vicino), s. 93.

22 Srov. Mane nobiscum Domine 17.
M gy, Augustin, Vyznani X, 27, cit. dle: Raniero CANTALAMESSA, Eucharistie nase posveceni, s 102.

% Srov. Marie-Benoite ANGOT, La vita di adorazione, Elle Di Ci, Leumann 2002, (déle jen: Marie-
Benoite ANGOT, La vita di adorazione), s. 28.

%3 Srov. Nicola BUX, Dove egli dimora, s. 113 — 115.
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3.1.2 Kontemplace Krista

Papez Jan Pavel II. v apostolském listu Novo millenio ineunte vyzyva kiestany
ke kontemplaci Krista, zve je k upfeni pohledu na Panovu tvaf. Domnivam se, Ze tato
kontemplace Kristovy tvaie nachazi své vyjadieni také v eucharistické adoraci. Papez
zduraznil, Ze k plné kontemplaci Panovy tvaie nelze dojit vlastnimi silami, ale skrze
viru, ztiSeni, modlitbu, a tedy také skrze eucharistickou adoraci. Jak jsem jiz vyse
pojednal o nutnosti komplexniho pojeti eucharistie, tak i zde je tfeba kontemplovat cely
Jezistv zivot, jeho velikono¢ni tajemstvi, jeho trpici 1 vzkiiSenou tvar. Nikdo plné
nepronikne do tajemstvi Ukf¥izovaného, do jeho bolesti a temnoty. Clovék se mize pred
timto tajemstvim jen sklonit v adoraci a ml€eni. Pfesto vidime Krista, ktery v lasce
nabizi svlij Zivot a zcela se vydava do rukou Otce, paradoxné zakous$i spojeni s nim,
a zaroven zaziva, co znamena odolavat hiichem jeho lasce. Pravé na kiizi vSak Jezi§
Kristus plné zjevuje lasku Bozi (Nejsvétéjsi Trojice) k lidem. Kontemplace Kristovy
tvare vSak nekonci kiizem. On byl vzkiiSen. VzkiiSenému Kristu se klanime, na n¢ho
,hledime®, jeho kontemplujeme.**® Také v apostolském listu Mane nobiscum Domine
papez zve k prohloubeni osobni i spoleéné kontemplace prostiednictvim adorace.>*’

Na otazku, co je to vlastné¢ eucharisticka kontemplace, ¢i adorace, odpovida
Raniero Cantalamessa, Ze je to schopnost a zaroveil dar navazat kontakt od srdce
(nebo na nékteré¢ tajemstvi Kristova zivota), Clovék se té§i z Bozi pfitomnosti.
Cantalamessa pfipomind, Ze duchovni ucitelé¢ definovali kontemplaci jako ,,svobodny,
pronikavy a nehybny pohled* nebo ,,laskyplny pohled na Boha*. Zmiiuje také zndmou
odpovéd’ farnika z Arsu. Ten na otazku mistniho farafe, co tam kazdy den déla, proc¢
travi celé hodiny pred svatostankem, odpovédél: ,,Nic, divdm se na n¢ho a on se diva na
mne.“ Tedy mazeme fici, ze v kiest'anské kontemplaci se setkavéa nas pohled, upteny na
Boha, s Bozim pohledem, upfenym na nas. Nezapominejme, Ze na$ pohled je vzdy az
druhy, je to odpovéd’ na laskyplny pohled Boha. Tomuto vzdjemnému pohledu nevadi,
kdyZz se omezime na prodlévani pfed nim nebo prozivame vyprahlost. Nékdy se
dokonce muze zdat, Zze eucharisticka adorace je promarnénim casu, Ze nic nevidime,
necitime. Bih viak se na nas divé, a to sta&i.**® Tento postoj potvrzuje svédectvi mnoha

svétcu.

¢ Srov. JAN PAVEL II., Apostolsky list Novo millenio ineunte, CBK, Praha 2001, (déle jen: Novo
millenio ineunte), 16 —28.

7 Srov. &. 17.

28 Srov. Raniero CANTALAMESSA, Eucharistie nase posvéceni, s 68 — 69.
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3.1.3 Jednota s Kristem

Jiz jsem se také zabyval tématem, jak eucharistickd tcta prohlubuje sjednoceni

s Kristem.>*

Adorace cini nase skutky vice podobné skutkim JeziSe a také smétuje
k jeho oslavé. Adorace uvadi do kontemplace Kristova vtéleni, utrpeni, smrti, oslaveni.
Skrze ni cirkev vyjadiuje viru, nadéji, uznani a touhu intimity s Kristem. Chvali ho.
Adorace prohlubuje intimni vztah s Bohem. Clovék zakousi ¢ast nekoneéné Bozi lasky,
a proto se také adorace muize stat extazi lasky, zpévem radosti a lasky. Adorace poméha
zintenzivnit, zvnitinit duchovni Zivot, ¢ini ho vice jednoduchym, takze se kondni
1 modlitba postupné proméni v stalou a ¢istou adoraci. V eucharistické ucté se zvétSuje
pfitazlivost ke kontemplaci, divérné modlitbé€, kterd uvadi do tajemstvi Krista, které je
Skolou lasky, kde miluje Bih a kde ma milovat i cirkev.?" Sjednoceni s Kristem
dosvédCuje svaty Pavel, kdyz tika: ,,Uz neziji ja, ale Zije ve mné Kristus* (Gal 2,20).
Poznani, Ze Kristus je zde s nami, ¢lovéka opravdu proméni. Kristus se clovéku daruje,

: , y , . 251
vstupuje s nim do spolecenstvi a zve ho, aby se mu také daroval.

3.1.4 Obétovani vlastniho Zivota

Dokument Rok eucharistie tika: ,,Z eucharistie prameni spiritualita obéti,

€252

sebedarovani, neziS§tné¢ vydanosti a darovani se. Postoj darovani sebe, nabidka

’ v o ’ . .0 253 Meoov vy e rwr . v
vlastniho Zivota vychazi ze slaveni eucharistie™”, pfi némz cirkev piindsi Kristovu obét

a zaroven se obétuje spolu s nim. Proto cirkev vybizi véfici, aby se ucili sami sebe

Mio Ly v.9 254 . r F1L A ’ s e
pfinaset v ob&t.”>* Na Kristovu lasku odpovida cirkev darem sebe. Slaveni eucharistie

neni jen davérné setkani tvaii v tvar véficiho s Kristem, ale je to také redlna ucast na
pamatce jeho utrpeni, smrti a vzkiiSeni. Je to pamatka risku KfiZe, ktery nds zve
k darovani sebe samého Bohu a bliznim. VyZzaduje pohotovost a laskyplnou poslusnost
az k smrti, jako Kristus daroval sebe sama ve velikono¢nim tajemstvi*>> Eucharisticka

adorace tedy pfispiva a podporuje véfici, aby obétovali svij zivot s Kristem Otci

v Duchu svatém (srov. EM 50, EC 80).

9 Srov. kapitola2.2.3 Eucharistick4 tcta prohlubuje sjednoceni s Kristem, s. 49.

20 Srov. Roberto MORETTI, heslo Adorazione, in: DES, 1. svazek, s. 30 — 31

! Srov. Joseph Ratzinger, I/ Dio vicino, s. 71 — 72.

2 Srov. Rok eucharistie 24.

3 Srov. kapitola 2.3.4 Eucharisticka ticta posiluje postoj vydanosti, ob&tovani sebe samého, s. 49.
*** Srov. VPRM 79; EM 12; Ede 13.

35 Srov. Joan Maria CANALS, Pregare davanti all’eucaristia, in: Enciclopedia dell’Eucaristia, s. 737 —
738.
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Nékdo by mohl namitnout, Ze obétovanim sebe sama ztraci Clovék vlastni
svobodu. Opak je viak pravdou. Ctyficaty Sesty svétovy eucharisticky kongres fika, Ze
podminkou svobody je pokorné a piesvédcené sebenabidnuti Bohu. Pravé pti slaveni
a kontemplaci eucharistie se uime tomuto postoji vydanosti.*°

Jan Pavel II. ujistuje verici, ze kdyz pii adoraci Kristu obétuji sviyj zivot, svou
préci, tak do jejich Zivota pronikne svétlo, dokonce i utrpeni a zoufalstvi mize byt

proménéné, protoZe on je ten, ktery prevadi ze smrti do Zivota. >’
3.2 Naslouchéni Slovu

Druhy Vatikansky koncil zdlraznil mimofadny vyznam Pisma svatého v liturgii
(srov. SC24). Déle vyzval, aby se sjednotila liturgie a jiné formy ucty a modlitby,
doporucuje, aby se chvile modlitby, tedy také eucharisticka adorace, konala s ohledem
na liturgickou dobu (srov. SC13). Proto také instrukce FEucharisticum mysterium
poukazuje na sepéti slaveni eucharistie a eucharistické ucty (srov. EM 60) a doporucuje
zatadit Cteni z Pisma svatého béhem eucharistické adorace (srov. EM 62). Pismu
svatému mame naslouchat, nejenom ho slySet fika Daniel Mischler. Podle n¢ho je
slySeni slova pouze prvni etapa naslouchdni, naslouchani vyzaduje vyjit naproti tomu,
ktery mi chce sdélit dilezité¢ sdéleni, a to zavazuje kcesté¢ viry, k pfijeti slova,
k odpovédi a darovani sebe samého. Naslouchat Bohu znamena uznat ho jako zdroj mé
existence, Vykupitele a Pana mého Zivota a dale Zit ve spolecenstvi s nim 1 s ostatnimi
lidmi. Pokud Bohu takto nasloucham, pak se diivéra a poslu$nost jeho slova stane pro
mne pramenem radosti. Naslouchani Bohu samoziejmé vyzaduje ztiSeni, abych uslySel
jeho hlas. Proto postojem pro naslouchajiciho ¢lovéka nebo spolecenstvi je ml€eni, ticha
modlitba, meditace slySené¢ho slova. Tento postoj zaujima spoleCenstvi pii slaveni
eucharistie, nebo také pii adoraci, kdyZ naslouchd Bozimu slovu. Béhem adorace vétici
naslouchaji Slovu, aby ho pfijali, kontemplovali. DileZité je zlistat pied Panem, ktery
na nas ,hledi“. Pokud bozi slovo poslouchdme, pfijimdme, meditujeme, tak se
disponujeme pro odpovéd’, sjednoceni se snim. Dokonce, kdyZz nékdo nasloucha
Bozimu slovu, zahrnuje ho do své modlitby, tak ono vném rozmnozuje touhu
naslouchat mu znova. Pii slaveni eucharistie stll slova je tésné spjat se stolem
eucharistie, proto se Daniel Mischler domniva, Ze slovo BoZi a eucharistie patii také

neoddélitelné k sobé. Kdyz je eucharistie a Bozi slovo spojeno ve msi svaté, pro¢ ho

2% Srov. Eucharistie a svoboda, 46. svétovy eucharisticky kongres, Wroclaw, 25. 5. — 1. 6. 1997,
Sekretariat CBK, Praha 1997, 23.

7 Srov. JAN PAVEL I1., Dopis biskupovi z Liége, s. 7.
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tedy oddé€lovat pii adoraci? Adorace navazuje na slaveni eucharistie, v jistém smyslu je
prodluzuje.”® Odkazuji téZ na &tvrtou kapitolu, ve které je odstavec vénovany také
tomuto vtahu.

Kristus se nam daroval skrze své slovo a skrze eucharistii. V eucharistii, ktera je

¢

uctivana, ,.pfetrvava chut“ Slova, které se stalo t&lem,” jez bylo hlasano. Proto je

vhodné zacit adoraci uryvkem Pisma svatého,260

vybrané¢ho v souladu s liturgickou
dobou, aby cetba Pisma a nasledna meditace, pfipravovala na slaveni eucharistie (srov.
EM 58, EC 79). To se muze napiiklad uskutec¢nit tak, ze se pfi adoraci piecCtou texty
z nasledujici nedéle. Timto zpisobem se lze pfipravovat na nedélni slaveni, abychom
byli schopni pfijmout BoZzi slovo, které tam bude precteno, a aby toto slovo
»hevyprchalo® z nasi mysli a srdce pfi odchodu z kostela, ale pfispélo k proméné naseho

.- 261
Z1vota. 6

Také Jan Pavel II. zdaraznuje pozornou piipravu na slySeni Boziho slova,
piSe: ,,NestaCi, aby byly biblické uryvky hlasany (...), jestlize se nehlasaji s péci,
ptedchozi pfipravou, zboznym naslouchanim a rozjimavym tichem, které je nutné, aby
se Bozi slovo dotklo Zivota a prozafilo jej.«**

Casto poslouchame nepozorng, se spéchem. To nékdy také plati o nasem
naslouchani Bozimu slovu. BoZzi Slovo vSak je zivad osoba, Slovo, které se stalo télem.
Naslouchat BoZimu slovu znamena pfijmout ho, ucinit ho vlastnim. Znamena to
podiidit se jeho ozivujicimu konani, zamilovat si ho. Mdme-li ho zachovavat, musime
ho milovat. Pokud budeme Slovo milovat a budeme ho zachovavat, pak mu jisté takeé

prizptisobime svij zivot.”*
3.3 Ticho

Ticho ma mnoho podob, muze vyjadiovat rtizné, nékdy paradoxni situace,
emoce, tuzby ¢i stavy mysli, pokoru 1 snobismus, n¢kdy vyzatuje teplo, jindy chlad.
Ticho miize byt jako postoj ptijeti nebo jako postoj obrany ¢i Utoku. Ticho je dileZitou
soucasti komunikace, naslouchéani. Na rozdil od slov, kterd nékdy vedou ke konfliktiim,

je ticho paradoxné schopno prenaSet prozivané emoce, pochopeni i jednotu. Ticho je

28 Srov. Daniel MISCHLER, L adorazione eucaristica, s. 33 — 45.

2 Srov. Jan 1,14; Zde se dotykdme dalSiho tématu, totiz vztahu eucharistie, adorace a vtéleni Krista.
O souvislosti vtéleni a eucharistie piSe naptiklad Michael FIGURA, Eucharistie — sakramentalni vtéleni,
in: MKR Communio 1 —2/2003,s. 56 — 71.

% Srov. Giuseppe CROCETTI, L adorazione a Cristo, s. 26.
21 Srov. Rok eucharistie 25.
22 Srov. Mane nobiscum Domine 13.

263 Marie-Benoite ANGOT, La vita di adorazione, 68 — 73.
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podminkou k naslouchani at’ uz lidem nebo také Bohu. Pokud se ¢loveék ztisi, naptiklad
pti meditaci, modlitbé, ¢asto mu na mysli vyvstanou bolestné vzpominky, nepiijemné
myslenky. Proto se n¢ktefi lidé vyhybaji tichu a obklopuji se hlukem, aby se vyhnuli
témto problémtm. Jak uz jsem fekl, v tichu k nam také promlouva Biith. Proto mi¢enti je

spravny postoj tvaii tvar Nevyslovitelnému.?**

3.3.1 Ticho jako prostor pro setkani s Bohem

Ticho, ml¢eni nesmime zaménovat s prdzdnotou, kterou se snazime vyplnit.
Ml&eni je postoj tvora, ktery stanul pred svym Panem a stvofitelem.”® Vyjadtuje
pfitomnost, vnimavost vii¢i Bohu. Z miceni také vychazi vnitini modlitba i modlitba
chval, dikii, proseb.”*® Mi&eni je misto prohloubeni, pfemitani a rozlifovani. Ml&eni,
chvile ztiSeni pomahd vyslovit intenzivni touhu lidského srdce po Bohu. Ticho je
prostiedi, ve kterém se rozviji spolecenstvi s Bohem, protoZe nas pfipravuje pro BoZi
dotek a uvadi nas do jeho spoleCenstvi a nechdva nés prodlévat v Bozi ptfitomnosti.
Miceni, vné&jsi i vnitini, otevira lidské srdce pro nekonecno. Kdyz se nc¢kdo ztisi,
vyjadiuje potiebu, touhu po spoleCenstvi s Bohem. Ticho také vyjadiuje radost ze

setkani s nim.>¢’

3.3.2 Ticho v liturgii

Ticho patii k liturgii. Jak fikd konstituce o liturgii Sacrosanctum Concilium:
,»Ve vhodnych chvilich se ma také zachovavat posvatné mlceni* (srov. SC 30). Ticho
tedy neni prazdnem bez slov, ale je to liturgické konani.*®® Papez Jan Pavel II. napsal,
ze ticho je dulezité pti slaveni eucharistie pro usebrani, zvnitinéni. BEhem mse svaté je
zatazena chvile ticha po naslouchani Bozimu slovu a po svatém pfijimani. Chvile ticha
pfi slaveni eucharistie jakoby pokracuji v usebrané modlitbé, adoraci a rozjimani pred
Nejsvetdjsi svatosti.’® Podobn& zdiraziiuje tentyz papeZ v apostolském listu Mane
nobiscum Domine vyznam ticha pro slaveni i uctivani eucharistie.*”

Domenico Sartore rozliSuje Ctyfi kategorie ticha: Ticho usebrani (silenzio di

raccoglimento), ticho osvojeni (silenzio di appropriazione), ticho medita¢ni a nakonec

%4 Srov. Robert SARKA, Liturgia a ticho, in: Liturgia, casopis pre liturgickii obnovu 1/2003, s. 44 — 50.
%3 Srov. Antonio DONGHI, Gesta a slova, KN, Kostelni Vydti 1995, s. 29 — 32.

% Srov. Rok eucharistie 28.

7 Srov. Antonio DONGHI, Gesta a slova, KN, Kostelni Vydti 1995, s. 29 — 32.

28 Srov. Robert SARKA, Liturgia a ticho, in: Liturgia, ¢asopis pre liturgickii obnovu 1/2003, s. 44 — 50.
% Srov. Rok eucharistie 28.

270 . .
Srov. Mane nobiscum Domine 18.
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ticho adoracni. Usebrané ticho vybizi shromazdéné spolecenstvi, aby si uvédomilo Bozi
ptitomnost, a vede kazdého ucastnika k osobni modlitbé. Napiiklad pii tvodnich
obradech na Velky patek, pii kajici bohosluzb¢, ¢i po homilii. K tomuto mlceni je téz
vyzvéano spolecenstvi, aby se modlilo za bratry, ktefi se uCastni n¢jakého obtadu,
naptiklad bifmovani, pfed kolektou, pfed modlitbou na konci obtfadu, pfi pozehnani.
Osvojujici ticho je spojené s naslouchdnim a vnitinim piijetim modliteb piedsedajiciho.
Vede k sjednoceni s knézem. Napftiklad pii knéZzském svéceni, pii zasvéceni panen, pfi
svéceni oleju. Meditacni ticho zve ke kratké meditaci nad slySenym BoZim slovem,

homilii, zalmech a tak dale. Adoracni ticho je po svatém piijiméani, pfi spolecné

wev
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pfi klanéni se kiizi.

3.3.3 Ticho a eucharisticka adorace

Instrukce Eucharisticum mysterium i obtady De sacra communione et de cultu
mysterii eucaristici extra missam doporucuji vyhradit pii eucharistické adoraci vhodnou
chvili posvatnému mlcéeni (srov. EM 62, EC 95). Ticho, jak je jiz fe¢eno o odstavec
vyse, vyjadiuje postoj tvora pred Panem, naslouchani Bohu, touhu po spolecenstvi
s nim a radost z BoZiho doteku.

Enrico Mazza pojednéava o tichu v adoraci, podle jiz zminéného uzkého vztahu
slaveni eucharistic a adorace. Rika, Ze chvile ticha pii eucharistické adoraci
koresponduji s chvilemi ticha béhem slaveni eucharistie a na n€ navazuji. Proto tiché
chvile modlitby mohou byt vénovany tématim liturgické doby, Gryvkiim Pisma,
liturgickym textm a modlitbam, obsaZenym ve slaveni eucharistie.”’* Poznamka Enrica
Mazzy potvrzuje, zZe adorace se inspiruje v eucharistickém slaveni, jak jsem o tom
pojednal ve Ctvrté kapitole.

Rinaldo Falsini se jeSté¢ pozastavuje nad vhodnou délkou tiché modlitby pfi
spolecné adoraci. Domniva se, Ze vefejna adorace, kterou kona néjakd farnost nebo
spolecenstvi, nemtiize vynechat ticho, které je postojem liturgie a postojem pied Bozi
pritomnosti. Ticho se ovSem nesmi stat prevladajicim postojem. Proto podle ného neni
mozné svolat spolecenstvi, kdyZz se pak adorace z(zi na absolutni nebo prehnané

y o 1xans 273
prodluZzované mlceni.

2" Srov. Domenico Sartore, heslo Silenzio, in: Domenico SARTORE, Achille M. TRIACCA, Carlo
CIBIEN (edd.), Lituturgia, Edizioni San Paolo, Cinisello Balsamo 2001, s. 1869 — 1871.

272 Srov. Enrico MAZZA, Rinaldo FALSINI, I/ silenzio nell adorazione eucaristica, s. 419.

23 Srov. tamtéz, s. 427.
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3.4 Postoje pii adoraci

Vnéjs$i postoje, gesta nejsou pro modlitbu nezbytna, ale pomahaji k tomu,
abychom vzbudili a udrZeli vnitini city, fiki Tomas Spidlik.>” Adorace se nekona jen
hlavou, ale celym télem. Postoje prostrace, tklony, sezeni, vztdhnuti rukou, ndm
poméhaji 7ivé se vyjadiit. Postoje t&la poméhaji také nasemu duchu, aby se ztigil.>”

Nejsme pred Bohem, kterého bychom si vymysleli, ale pfed Bohem, ktery se
nam daroval, ktery nas osvobozuje a vede nds k vzkiiSeni. Takovd modlitba se vSak
musi hledat. Pan se nam dava télesné. Proto i naSe modlitba musi byt télesna. To
vyzaduje novou zboZznost, pozadavek vyjadrit se dusi i t€lem. VSechny duchovni
moznosti naseho téla se maji ucastnit. Zpév, mluveni, mlceni, sezeni, stani, kleceni.
V minulosti se ndm mozna zastinil zpév a mluveni, a tak pfi adoraci zlistavali jeden
vedle druhého v pouhém mlceni. Naopak dnes je tendence zapomenout na mlceni. Ale
jen vSechny tii postoje dohromady, mluveni, ml¢eni a zpév, nas uschopniuji otevfit se
Panu. To samé plati pro postoje téla. Sezeni, stani, kleCeni. V minulosti byly rizné

zdiraziiovany. Opét je tieba, aby byly zahrnuty do modlitby viechny tyto postoje.*”®

3.4.1 Stani

Stani vyzaduje, aby clovek povstal, byl pozorny a usebral se. Je to postoj
ovladnuty, vzptimeny, vyzadujici pozornost, pohotovost odejit ¢i vykonat rozkaz.?”’
Stani je vyjadieni disponibility k vykroceni pod vedenim Boziho slova. Je to stejny
vyraz, jako kdyZ Izraelité jedli beranka ve stoje, pfipraveni vyjit z Egypta. Stani je vyraz
vitézstvi Krista. Kdyz my stojime, sdilime toto gesto s Izraelity pfipravenymi vyjit,
a také stojime pied Vzkiisenym Panem, a vyznavame jeho vitézstvi.””® Kdyz ve stoje
naslouchiame Bozimu slovu, projevujeme tim bézeti i odvahu a villi to vyplnit.””

Stanim vyznavame synovskou svobodu, kterou jsme dostali od Krista®*’. Stani

pfed Bohem vyjadfuje postoj ucty a také znazorfiuje zprostfedkujici ¢innost, at’ uz

27 Srov. Tomas SPIDLIK, Prameny svetla, s. 434.
25 Srov. Anselm GRUN, Modlitba Jjako setkani, s. 39.
%76 Srov. Joseph Ratzinger, 11 Dio vicino, s. 94 — 95.

" Srov. Romano Guardini, O posvitnych znamenich, KN, Kostelni Vydii 1992, (dale jen: Romano
Guardini, O posvatnych znamenich) s. 12.

28 Srov. Joseph Ratzinger, I/ Dio vicino, s. 95.

2 Srov. Joseph RATZINGER, Duch liturgie, Dobra kniha, Trnava 2005, (dale jen: Joseph
RATZINGER, Duch liturgie), s. 159.

20 Srov. Rok eucharistie 29.
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knéze, ktery zastupuje 1id*®', nebo ve&fici, modlici se za své blizké, za svét. Mizeme
tedy souhlasit s Nicolou Buxem, ktery povaZuje tento postoj za mozny pii adoraci.”®

K eucharistické ucté¢ také tradicné patfili eucharistické priavody, proto se
domnivam, Ze mezi vycet postoju patii také kraceni. Kraceni naznacuje putovani
k nebeské vlasti. Kraceni znaci hledani, vidéni a volbu. Pomald chlize ukazuje na
myslenkové soustiedéni, pln¢ zaméstnavajici mysl. Zastavovani naznacuje rozhodovani,
co délat, kudy jit. Kdyz kra€ime v privodu, vyjadiujeme viru, védomi, Ze jsme
obklopeni BoZi moci. Nage kraceni je modlitba v akci.”™ Romano Guardini fika, Ze
kraceni se muze stat dokonce bohosluzbou, kdyz védomé a uctivé kra¢ime pifed Bohem.
Naptiklad kdyz krac¢ime s ,,modlicim se* srdcem v procesi a provazime Pana ulicemi

284

mésta.” Obtady De sacra communione et de cultu mysterii eucaristici extra missam

vV

tikaji, Ze eucharistické privody jsou svédectvim zivé viry a tcty k NejsvEtési svatosti

(101).

3.4.2 Kleceni

Kleceni je vyrazem pokani, pokory. Kleceni, modlitba na kolenou, neznamena
jen pokani, také vyjadiuje fyzické klanéni, uctu k Nejsvét&jsi svatosti, adoraci’™ a také
naléhavost modlitby.”® Zistavame piipraveni, pohotovi, ale také se sklanime pied
velikosti Boha. Podstatou kleceni je sklonéni ,,srdce” pfed Bohem v ucté¢ a bazni.
Clovék si uvédomuje velikost Boha, pokorné se pred nim sklani a #ika: ,, Ty jsi velky
Bih a ja nejsem nic.“”® Joseph Ratzinger tvrdi, e kleGeni je projevem kiestanské

Y ’ 7 Lo 2
kultury, vychazejici z Pisma svatého a z poznani Boha.**®

hymnus z listu Filipanim, ktery vztahuje na Krista IzaidSovo proroctvi, Ze celé stvotfeni
pfed nim poklekne (srov. Flp 2,10). Z tohoto textu vyplyva diivod, pro¢ prvotni cirkev
poklekala ptred (ukiizovanym) Kristem. Vzdéavala mu tak tctu a projevovala svou viru.

KdyZ my poklekdme pied Kristem, je to fyzické vyjadieni naseho Ano k jeho

Bl Qroy. Ladislav POKORNY, Obnovend liturgie, Ceska katolicka charita, Praha 1976, (dale jen:
Ladislav POKORNY, Obnovena liturgie), s. 51.

22 Srov. Nicola BUX, Dove egli dimora, s. 124.

8 Srov. Antonio DONGHI, Gesta a slova, KN, Kostelni Vydti 1995, s. 43 — 45.
% Srov. Romano Guardini, O posvdtnych znamenich, s. 14.

25 Srov. Tomas SPIDLIK, Prameny svetla, s. 437.

286 Srov. Ladislav POKORNY, Obnovend liturgie, s. 52.

7 Srov. Romano Guardini, O posvdtnych znamenich, s. 11.

8 Srov. Joseph RATZINGER, Duch liturgie, s. 153.
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ptitomnosti (jako Boha, ¢lovéka s dusi i télem) mezi nami.”** KleGeni, pokleknuti je
vyjadieni viry v redlnou pfitomnost Pana JeZiSe v eucharistii. Pfipojujeme se tak

k nebeskeé liturgii, k starcim, kteti se klani Berankovi.?”

3.4.3 Prostrace

Postoji kleceni je velmi blizky postoj prostrace, padnuti na tvar.”' Jiz Pismo
mluvi o padnuti na zem, lezeni na zemi pred Bozi moci, klanéni se** & pokleknuti.
Tyto vyrazy mohou byt spojené nebo se mohou piekryvat. Tento postoj je tklonou
a zaroven naléhavou prosbou vyjadrenou télem. Muze téz vyjadrit akt viry a klanéni se.
Pfitom se neodd¢luje télesny a duchovni rozmér, oba k sobé navzajem patii. Télesny
ukon se stava nositelem duchovniho smyslu, bez kterého by byl télesny tkon prazdny
a naopak duchovni aspekt se musi vyjadiit téZ télesné. Clovék se viim co je, se takto pii
modlitbé, adoraci sklani pted pfitomnosti Bozi. V liturgii se tyto postoje pouZzivaji pii
kn&zském svéceni a na Velky patek.””> Myslim, Ze tento postoj napoméha adorujicim
prozit hloubéji sklonéni se pfed Bohem. Je mozno ho pouzit pii osobni eucharistické
adoraci nebo v malém spolecenstvi, kdyz je to technicky mozné a nerusi tim ostatni

adorujici.
3.4.4 Sezeni

Sezeni je postoj naslouchani a meditovani sly§eného slova.”* Vyjadiuje postoj
ucednikii, ktefi naslouchali JeziSovi, kdyZ mluvil na hote (srov. Mt 5,1) nebo
napodobuji Marii, sedici u Mistrovych nohou a nasloucha mu (srov. Lk 10,39). Sezeni
vyjadiuje, ze néco ofekava, ¢i nékomu nasloucha. Tento postoj podporuje pozornost,
pfemitani, kontemplaci, a také vyjadfuje touhu po spoledenstvi.””> Sezeni je tedy také

vhodny postoj pro adoraci, obzvlasté trva-li delsi dobu.

% Srov. Joseph Ratzinger, 11 Dio vicino, s. 96.

0 Srov. Rok eucharistie 29.

! Srov. Joseph RATZINGER, Duch liturgie, s. 151.

2 Srov. kapitola 2.4.2 Klanéni v nékterych textech Pisma svatého, s. 51.
3 Srov. Joseph RATZINGER, Duch liturgie, s. 151 — 155.

2% Srov. Joseph RATZINGER, Duch liturgie, s. 159.

2% Srov. Antonio DONGHI, Gesta a slova, s. 25 — 28.
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3.5 Modlitba

V této kapitole jsem se uz zminil o kontemplaci, sjednoceni s Kristem,
naslouchani, tedy mizeme fici vnitini modlitbé. Dokumenty mluvi jesté o pfimluvné
a prosebné modlitb¢ (srov. EM 66), klanéni (EC 90) a uctivani (srov. EMS53).
Domnivam se, Ze k adoraci také patii modlitba chvaly a dikii, protoze tyto zplisoby
modlitby jsou obsazeny v slaveni eucharistie. Podobné Katechismus Katolické cirkve
také mluvi o t&chto zptisobech modlitby.*° Jist& by se o modlitbé dalo mluvit mnohem
obsirnéji a hloubéji, ale zde bych se chtél pfidrzet rozd€leni téchto zplisobti modliteb,

jak je predklada katechismus.

3.5.1 Velebeni a klanéni

Velebeni je odpovéd’ ¢lovéka na setkani s Bohem a na jeho obdarovani. Clovék
velebi Boha za pozehnani, jez se mu dostalo (srov. KKC 2626). Velebeni ma dva
smeéry: ,,Nekdy velebeni stoupd, neseno Duchem svatym skrze Krista k Otci (...), n¢kdy
vypros$uje nase modlitba milosti Ducha svatého, kterd skrze Krista sestupuje od Otce*
(KKC 2627).

Klanénim tvor uzndva Boha jako Pana. Katechismus Katolické cirkve tika:
»Klanét se Bohu znamena uznat ho jako Boha jako Stvofitele a Spasitele, Pana vseho,
co existuje, jako nekonecnou Lasku. (...) Klanét se Bohu to znamend v ticté a naprosté
"nicotnosti tvora", ktery existuje pouze skrze Boha“ (KKC 2096 — 2097). Clovek se
nesklani pfed Bohem jen proto, ze Bth je silngjsi a dokonalejsi, ale také protoze ¢lovek
poznal, Ze je toho Bih hoden, Ze je pravda, dobro, smysl v§eho. Klanéni je také dilezité
pro nabozensky i dusevni Zivot ¢lovéka. Zivot ¢lovéka je totiz zalozen na pravdé, Ze
Bih je Bohem a ¢lovék je Bozim tvorem. Kazdy tkon klanéni tuto pravdu uznava
a napliiuje. Proto bychom se méli klanéni také ,,uit“.*”’ Domnivam se, Ze adorace je
k tomu vhodnym mistem. V adoraci se sklanime pited Bohem, uznavame BoZi
vzneSenost 1 jedinost, také adoraci vyjadiujeme svou zavislost na Bohu: V adoraci
nechceme ho o nic prosit, neméli bychom chtit nic dosahnout, krasnych pocitt, klidu,
nestarame se o své starosti, nechvalime se, ani se nehanime, fikd Anselm Griin. Podle
n¢ho je adorace jednoduché padnuti pfed Panem, protoze je to Pan a stvofitel. Je to
vyznani zavislosti na Bohu, protoZze sami nemame nic, co bychom od né¢ho nedostali.

Adoraci kazdy vyznava, ze Buh je jeho Pan, cil jeho touhy. Protoze ho Buh zcela

26 Srov. KKC 2626 — 2649,

27 Srov. Romano GUARDINI, O modlithé, Zvon, Praha 1991, (dale jen: Romano GUARDINI,
O modlitbé), s. 86 — 90.
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uchvatil, miiZe zapomenout na sebe a snazit se hledét jen na n&ho.”® Tento postoj
klanéni posiluje ctnost pokory (srov. KKC 2628). Jak uz jsem fekl, adorace nabizi
moznost posilovat védomi pravého mista pfed Bohem, pravé distojnosti, kterou Bih
dava, a zaroven brani stavét na jeho misto kohokoli, ¢i cokoli jiného. Adorace také
nabizi moznost ziskat svobodu od jakékoli jiné nadvlady, protoze jak tekl papez Jan

Pavel IL, ti kdo uctivaji Boha v duchu a pravdé se stavaji svobodnymi.””

3.5.2 Prosby a primluvy

Clovek, ktery se citi slaby a vystaveny nebezpeéi, zada prosebnou modlitbou
Boha o pomoc.’” Avsak prosit neznamena jen modlit se, kdy? nemtzeme dal
s vlastnimi silami. Jeho pomoc neni jen nahrazovani nasich mezer. Uvédomujeme si, Ze
cely nas Zivot je zavisly na Bohu, vie, co koname a co mame, je od Boha.*®' Modlitbou
vyjadifujeme svlij vztah k Bohu. Uznavame, ze Buh je zdrojem naSi existence
1 poslednim naSim cilem. Divéra v Boha nam déva nadéji na vyslySeni (srov. KKC
2629 — 2630). Nem¢li bychom zapominat na podminku: ,,Ne jak ja chci, ale jak ty
chce* (Mt 26,39). Nejsme obchodniky, ktefi sméuji zbozi a diktuji si podminky.***
Katechismus Katolické cirkve tika, Ze prvni impuls k prosbam je prosba o odpusteni,
které nas vraci do spolecenstvi s Bohem 1 s bliznimi. Stfedem proseb je touha po Bozim
krélovstvi. Nejprve tedy prosime o pfichod Boziho kralovstvi a za vSe, co napoméha
jeho ptichodu. Touto prosbou milize kazdy spolupracovat na tomto ptichodu. Poté
1 ostatni potieby jsou podnétem proseb (srov. KKC 2631 — 2633). Prosba zad4d o pomoc
v konkrétni situaci, jednotlivé potiebé, ale také vyprosuje, abychom uskute¢nili Bozi
plan. MlZeme tedy prosit stile, nejen v nouzi, nybrz také si mame vyproSovat BoZzi
milosti a dary.’”®

Ptimluva je prosebna modlitba, ve které se ptfipojujeme k ptimluvé Krista, ktery
je pfi pfimluvcem u Otce. Pfimluvna modlitba usiluje o prospéch druhych, mame se
modlit za naSe neptatele (srov. KKC 2634 — 2635). Nezapominejme, ze Jezi§ dal

ucednikiim piikaz: ,Modlete se za ty, kdo vas pronasleduji“ (Mt 5,44). Tomas Spidlik,

28 Srov. Anselm GRUN, Modlitba jako setkani, KN, Kostelni Vydii 1993, (dale jen: Anselm GRUN,
Modlitba jako setkani), s. 37 — 38.

2 Srov. JAN PAVEL I1., Encyklika Veritatis splendor, Zvon, Praha 1994, 87.

39 Srov. Tomas SPIDLIK, Prameny svétla, Refugium Velehrad-Roma, Velehrad 2000, (dale jen: Tomas
SPIDLIK, Prameny svétla), s. 414.

39 Srov. Romano GUARDINI, O modlithé, s. 101.
392 Srov. tamtéz, s. 108 — 109.

393 Srov. tamtéz, s. 102 — 103.
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kdyz mluvi o modlitbé za neptatele, poznamenava, ze 1 oni se mohou obratit a piijmout
milost od Boha.*** Svaty Jakub vyziva v&fici, aby se za sebe modlili navzajem (srov.
Jak 5,16). Katechismus Katolické cirkve zdliraziuje, Zze pfimluvnd modlitba kiest’anli
nezna hranic, nebot’ se ma konat za vSechny lidi, za mocné i za ty, ktefi odpiraji
evangeliu (srov. KKC 2636). Také papez Jan Pavel II. vybizi ty, ktefi se pii adoraci
setkavaji s Panem, aby mu ,,pfedstavovali“ cely svét a také vSechny ty, kteti ho neznaji
a jsou od n&ho vzdaleni. Jejich jménem, aby pied nim bdgli.**®

O vhodnosti ptimluvné modlitby pti adoraci se zminuje instrukce Eucharisticum
mysterium, kdyZ dokonce dovoluje, aby v naléhavych situacich ordinai natidil delsi ¢i
nepfetrzitou piimluvnou modlitbu (srov. EM 64). Obtady De sacra communione et de
cultu mysterii eucaristici extra missam doporucuji pii adoraci prosit za sebe, za vSechny
sveé blizké, za mir a spasu svéta (srov. EC 80). Mizeme tedy fici, Ze ten, kdo se modli
pied Nejsvete)si svatosti, ztistava pred Kristem, raduje se z jeho intimity, otevird mu své

, o : . “o 306
srdce a modli se za svét, pokoj a spasu svéta.

3.4.3 Dikavzdani

Diklivzdani je reakce na dar od Boha, je to odpovéd na vyplnénou prosbu.
Clovék si uvédomuje, ze vSe co ma, pochdzi od Boha. Toto poznani ho opét vede
k dal$im dikiim. Vdé&cnost vychazi z poznani, Ze jsem byl obdarovan, z toho, Ze nic neni

v . ;o . , , ;7 v v ’ . 307
samoziejmé, Ze na nic nemam ,,pravni narok®, ze vSe, co mam, jsem dostal.

3.4.3.1 Diivody diku

Eugenio Costa uvadi tf1 divody vdécnosti. Prvnim divodem je svét a celé
stvofeni, které vychédzi od Boha, z jeho lasky. Dalsim divodem dikii je vykoupeni
lidstva, spédsa darovana lidstvu JeziSem Kristem. Posledni dlivod vdécnosti jsou vSechny
osobni dary, které kazdy z nés piijal a stale ptijima.’*® Dary, které ptijimame od Boha
mohou byt napiiklad Zivot, zdravi, rodina, p¥atelé, povolani atd. Tomas Spidlik

poukazuje na to, Ze nemame zapominat d€kovat za dary milosti, za kfest, posvécujici

3% Srov. Tomas SPIDLIK, Prameny svétla, s. 419 — 423.
3% Srov. JAN PAVEL I1., Dopis biskupovi z Liége, s. 5.

3% Srov. Joan Maria CANALS, Pregare davanti all’eucaristia, in: Enciclopedia dell’Eucaristia, s. 737 —
738.

397 Srov. Romano GUARDINI, O modlithé, s. 110 — 113.

3% Srov. Eugenio COSTA, La pregiera, respiro della vita, Edizioni ADP, Roma 2001, (dale jen: Eugenio
COSTA, La pregiera), s. 61 — 64.
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milost, za eucharistii a dal$i svatosti. Za to, Ze jsme uvadéni do poznani kiest'anskych

309
pravd.

3.4.3.2 Naucit se dékovat

Dékovani je vlastni tomu, kdo zakousi, ze je zahrnovan laskou, nezaslouzené
milovan, nebo e mu bylo odpusténo.’'’® Dik vede k Zivotu v radosti a vd&&nosti.
Eugenio Costa fikd, Zze diky nam otviraji o¢i, abychom vid¢li Bozi dary. Vdécnost ndm
dava zakusit laskyplnou starostlivost Boha o nas i jeho lasku, ktera ndm darovala vse
potifebné. Mozna nam zevsednéla zvést o Bozi lasce, kterou nam ukézal Kristus na kiizi.
Meéli bychom znovu odkryt Kristovu lasku k nam.>'' Je nutné zbavit se lhostejnosti,
kterd pokladéa vSe za samoziejmé. Je tieba se naucit dékovat za to, ze dychdm, ziji, Ze
méam co jist, dékovat za viru, za BoZi ptisobeni v mém Zivot&.*'? Katechismus Katolické
cirkve tika: , Kazda radost a kazdé utrpeni, 1 kazda udalost a kazda potfeba muze byt
pohnutkou k dikiivzdani® (KKC 2638). Vidime, ze katechismus vybizi 1 k dékovani za
véci tézké a nesnadno nepochopitelné. Dékovat stile, 1 v téZkych situacich, uméni

" T . - - 313
pfijmout tyto véci s dikem je pramenem pokoje a vyrovnanosti.

3.4.3.3 Dikiivzdani a eucharistie

Jak uz jsem naznacil vprvni kapitole, slaveni eucharistie je spjato
s dikiivzdanim. Liturgické texty vedou k diklim za dilo spasy i za dary, které od Boha
piijimame.*'* Instrukce dokument Eucharisticum mysterium fika: ,,Cirkev (...) spoletng
s Kristem vzdava v Duchu svatém diky Otci za vSechna dobra, kterd dava lidem ve
stvofeni a pfedevs§im pak ve velikono¢nim tajemstvi® (EM 3c). Proto ,,vzdavani dika je
charakteristikou modlitby cirkve* (KKC 2637). KdyZ si uvédomime, tiké Jan Pavel II.,
Ze eucharistie je nejvétsi dar, vede nas to k vdécnosti a vérnosti. Skrze viru poznavame
pravy postoj, kterym méame odpovédet na tajemstvi eucharistie, a to je dikivzdani
achvéla (srov. DC 12). A dale tikd, ze uctivanim Nejsveétejsi svatosti ¢inime tkon
vzdavani dikl Otci, ktery prostiednictvim Syna navstivil a vykoupil sviij lid. Vedeni

ptikladem Krista, kiestané v modlitbé s divérou otviraji své ruce a srdce, aby pfiijali

39 Srov. Tomas SPIDLIK, Prameny svetla, s. 415.
319 Srov. Rok eucharistie 25.

3! Srov. Eugenio COSTA, La pregiera, s. 62 — 63.
31 Srov. Romano GUARDINI, O modlithé, s. 112.
313 Srov. Eugenio COSTA, La pregiera, s. 65.

34 Srov. kapitola 1.2.1.3 Diktivzdani pi slaveni eucharistie, s. 11.
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Bozi dar a pod&kovali mu za jeho nezitnou piizeti.’"> Eucharistie, a tedy také adorace,
nas vedou k tomu, abychom spojovali své diky s dikiivzdanim samotného Krista, a uci
nas také, abychom dékovali stale.>'°

Tomas Spidlik pfipomind, Ze dékovani je mozné odlisit od chvaly, i kdyZ mezi
sebou navzajem souvisi. Dékujeme za néco, co jsme dostali a chvalime samotného
Boha. Cim vice poznavame Boha samotného a dary od ného, tim vice mu dékujeme

a chvalime ho.>"’

3.4.4 Chvala

Katechismus Katolické cirkve ftika: ,,Chvéala je zplsob modlitby, kterd
bezprostiedn¢ uznava, ze Blh je Bith. Opévuje ho pro né¢ho samotného, oslavuje ho,
protoze on je, bez ohledu na to, co kona. (...) Skrze chvélu se Duch spojuje s naSim
duchem, (...) vydava svédectvi jednorozenému Synu, v némz jsme byli pfijati za syny a
skrze néhoz oslavujeme Otce (KKC 2639). Cirkev slovy zalmt, chvalozpévy
a duchovnimi pisnémi chvali Boha za dilo spasy, které vykonal v Jezisi Kristu, za jeho
vtéleni, smrt, vzkiiSeni a nanebevstoupeni. Chvélou se pozemska cirkev ptipojuje
k nebeské liturgii, oslavujici a zpivajici chvalu tomu, ktery sedi na trinu a Berankovi
(srov. KKC 2641 — 2642).

Romano Guardini piSe, ze Bozi velikost a krésa, svatost, spravedlnost, moudrost,
dobrota a také ostatni jeho vlastnosti jsou hodny klanéni a chvaly.’’® Clovek si
uvédomuje velikost Boha, jeho vlastnosti a vzdava mu chvalu. Eugenio Costa tika, ze
muZeme chvalit Boha pfimo, napiiklad nékteré Zalmy chvali Bozi dobrotu, vérnost,

319

spravedlnost” , nebo chvalime Boha za to, jak se zjevuje skrze stvofeni, ¢i dokonce

lidskou praci, uménim atd., protoze ¢lov€k stale pouzivd ke své praci Bozich dart.
Skrze stvofeni a lidska dila viak nase chvala musi sméfovat k Bohu.**

Bih nepotiebuje, abychom ho wujiStovali o jeho vlastnostech. Podle ného
modlitba chvaly je neziStna a ryzi forma modlitby. Mnohé Zalmy nebo jiné texty Pisma

svatého vyjadiuji hluboky prozitek BoZi nadhery a posvatné uchvaceni Bohem. Velebi

315 Srov. JAN PAVEL I1., Dopis biskupovi z Liége, s. 4.
316 Srov. Rok eucharistie 25.

317 Srov. Tomas SPIDLIK, Prameny svetla, s. 415.

3% Srov. Romano GUARDINI, O modlithé, s. 92.

319 Srov. naptiklad Z1 146; 148; 150.

320 Srov. Eugenio COSTA, La pregiera, s. 56 — 59.
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Boha, jeho vlastnosti a dila.**!

Liturgické texty jsou také prostoupeny chvélou,
napfiklad zp&v Te Deum, hymny, preface, ¢ doxologie.’*

Na zaveér mizeme fici, ze GZas nad tajemnou pfitomnosti Pana ve svatosti pfinasi
nezis$tna chvala a dikiivzdani za ptijaty dar. Uznani nekonecné velikosti tajemstvi lasky
vyvolava mnozstvi pocitd v téch, ktefi se modli. Kdo Zasne, neuzavird se, nic
nevyzaduje, je spokojen s obdivem, kontemplaci, adoruje, chvali, dékuje a dobroteci
Péana. Pied svatosti eucharistie roste v adorujicich postoj klanéni a dikd. Kdo adoruje
Boha, zasazuje se o jeho zajmy, ziika se vSeho a slouzi mu vSemi silami a prostiedky.
Takovy Clovek by chtél, aby také cely svét chvalil Boha jako on, a proto se stdva jeho

hlasatelem a také se modli za viechno stvofeni. Chce, aby vie Zivé chvalilo Pana.**

3.5 Hudba. zpév

K liturgii neodmyslitelné patii také zpév a hudba, je s ni t€sné spjata. Proto pro
hudbu a zp&v pii adoraci plati tatdZ pravidla, jako pro hudbu pi slaveni eucharistie.***

v

Hudba v liturgii ptispiva ke krase modlitby, jednomyslné ucasti véticich a slavnostnimu
razu obfadl. Hudba a zpév se zapojuji do oslavy Boha a posvécovani véficich (srov.
KKC 1156 — 1157). Instrukce Eucharisticum mysterium se o hudbé a zpévu zmiiluje jen
dvakrat. V Sedesatém druhém c¢lanku vybizi, aby véfici odpovidali na Bozi slovo. Dale
doporucuje pouzivat pred pozehndnim hymnus Tantum ergo, nebo jiny vhodny zpév.
Sedesaty Sesty odstavec opakuje vySe zminény odstavec v souvislosti s kratkym
vystavem. Tomas Spidlik pfipomin4 staré réeni: ,,Kdo zpivé, dvakrat se modli.«*** Také
upozoriiuje, ze spole¢ny zpév sjednocuje mysl a citéni véficich, a tedy je uinny
prostiedek jednoty viech véficich.”*® Dle mého minéni je dillezity text zp&vu a pisni.
Casto texty pisni se inspiruji texty zalmt, Pisma svatého nebo teologickymi pravdami,

jako naptiklad zminény hymnus Tantum ergo & hymnus Adoro te devote. Zpévy

2! Srov. naptiklad Z1 33; 47; 96; 100; 1 Sol 5,18; Kol 4,2.
322 Srov. Romano GUARDINI, O modlithé, s. 91 — 94.
32 Srov. Joan Maria CANALS, Pregare davanti all’eucaristia, in: Enciclopedia dell’Eucaristia, s. 736.

324 Srov. napt. SC 112 — 121; Eugenio COSTA, heslo Canto e musica, in: Domenico SARTORE, Achille
M. TRIACCA, Carlo CIBIEN (edd.), Lituturgia, Edizioni San Paolo, Cinisello Balsamo 2001, s. 302 —
328.

32 Srov. Tomas SPIDLIK, Prameny svétla, s. 172.
326 Srov. tamtéz., s. 173.

327 Tento hymnus se piipisuje Tomasi Akvinskému, ktery jej podle tradice pronesl na smrtelném liizku.
Hymnus je modlitbou, rozhovorem s Bohem, chvalozpévem na eucharistii, ¢i spiSe na Krista ptitomného
v eucharistii. — Srov. Jan-Pierre TORRELL, Adoro Te Devote: nejkrasnéjsi modlitba sv. Tomase
Akvinského, in: Salve, Revue pro teologii a duchovni zivot, 2/2005 s. 65 — 71; Raniero Cantalamessa
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vyjadiuji chvaly ¢i diky, pocity. Proto tyto zpévy pomahaji plodnéji prozit adoraci,
mohou napomoci k tomu, aby vlastni nitro vyjadfilo chvaly a diky vzdavané Bohu.

Zpé&v se tak mize dotknout srdce ¢lovéka, povzbudit ho, ¢i naplnit radosti.

3.6 Propojeni adorace se zivotem

Vojtéch Kodet vzpomind, jak kdosi nckteré ucastniky bohosluzeb ptirovnal
ke kostelnim oknlim, které sice sleduji tisice bohosluzeb, ale ,,nehne* to s nimi.>*® Tito
lidé se nenechaji vtadhnout do liturgie a ziistanou nezucastnénymi pozorovateli a slaveni
eucharistie se nepromitne do jejich konkrétniho zivota. Podobny osud mize postihnout

také ucastniky adorace.

3.6.1 Soulad adorace a zZivota

Ptitomnost, ,.teplo a svétlo* Boha, se kterym jsme se setkali, ktery je s nami, by
v nas mé¢lo zlstavat a prostupovat kazdou ¢ast naseho byti a mélo by se odrazet ve
vSem, co budeme konat. Pfitomnost, setkani s Kristem nam pomaha vidét znameni jeho
pritomnosti ve svétd a ukazovat je lidem, se kterymi se setkame.*®® Adorace vyjadiuje
transcendenci Boha a jeho nekone¢nou svatost, fikd Roberto Moretti. Dale adorace
napomahd uvédomit si velikost Boha a jeho tajemstvi. To se odrazi do vSeho naSeho
jednéni a také vSech rovin duchovniho Zivota, do nasich vztahti s Bohem, do jednoty a

330

spodobeni s Kristem.””" Prostfednictvim adorace se tajemnym zplsobem buduje novy

svet a Sifi se evangelium, napsal papez Jan Pavel II. Kazdy c¢lovek, ktery se modli,
pfiblizuje a pozdvihuje svét k Bohu.>'

Adorace v Duchu a pravdé je vnitini postoj otevienosti Bohu a zaroven touha
opravdova, kdyz je podporovana vérnosti a solidaritou vaci potfebnym (bliznim).
Kazdy, kdo adoruje, citi velikost a nddheru Boha a zaroven vidi svoji malost a ubohost.

Adorace prohlubuje pokoru a chudobu, protoZe nechava poznat limity, malost a uznat

soudi, Ze tento hymnus ovlivnil eucharistickou tictu vice nezli jiné pisné ¢i knihy o eucharistii. — Srov.
Raniero CANTALAMESSA, Questo e il mio corpo, s. 11.

2% Srov. Vojtéch KODET, O eucharistii, KN, Kostelni Vydii 2005, (dale jen: Vojtéch KODET,
O eucharistii), s. 5.

329 Srov. Rok eucharistie 26.
339 Srov. Roberto MORETT], heslo Adorazione, in: DES, 1. svazek, s. 30 — 31.
31 Srov. JAN PAVEL I1., Dopis biskupovi z Liége, s. 6.
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h¥i$nost lovéka stojiciho pted Panem.>** Na druhou stranu adorace prohlubuje védomi

diistojnosti kazdého &loveka.**

3.6.2 Obraceni

Pti adoraci hledime na JeziSe v eucharistii, vS§echno nase byti se obraci k nému.
V naSem zivoté se uskuteCiiuje obraceni, protoze dovoluje Kristu, aby nds proménil
a pfipodobnil sobé. Prava adorace méni naSe srdce, které se otevie pfitomnosti Boha,
jeho svétlu, jeho milosrdenstvi. Rozpoznd svou slabost a stdva se vice pokornym.
Pozadavek obraceni je dulezity prvek v zivoté kazdého Cloveka. Je to pravda, kterou
¢lovék odhaluje pti setkani s Bohem. Pravé v adoraci se miizeme ucit nechat jednat
Boha v nas.**

Anselm Griin popisuje, jak modlitba pfed eucharistii otevird novy pohled na
skute€nosti, dava vidét skutecnosti svého Zivota v novém svétle. V eucharistii je mozné
naziit pravdu o svém zivoté, srdci. V pohledu na eucharistii poznavdme tajemstvi
0 sobg, ale také tajemstvi o bliznich, totiZ Ze v nich je pfitomen Kristus. To umoznuje se
s nimi smifit a dava vzrist lasce k nim.”*> MiiZzeme tedy shrnout, 7e adorace je jedna

z forem poznani nds samych, které je predpokladem obraceni.

3.6.3 Vykroceni k bliZznimu

Laska kbliznimu jakoby podminovala korektni vztah s Bohem. Papez
Benedikt XVI. napsal: ,,Jedin¢ laska k bliznimu otevird mé o¢i vii¢i tomu, co kona Bith
pro mne, 1 vi¢i tomu, jak mne Bh miluje. Svati, pomysleme naptiklad na Terezu
z Kalkaty, cerpali svou schopnost milovat stile novym zpusobem ze setkani
s eucharistickym Panem. Z druhé strany toto setkani nabyvalo svou opravdovost prave

«336

ve sluzb& druhym.“’”” Raniero Cantalamessa taktéz na piikladu Matky Terezy ukazuje

neodd¢litelnost eucharistické adorace a slaveni eucharistie od angazovanosti pro chudé
a pro spravedlnost. Tereza z Kalkaty povazovala eucharistickou adoraci za stejné

337

dilezitou jako sluzbu chudym. Pravé v adoraci nachazela silu ke sluzbé.””" Také papez

Jan Pavel II. napsal, Ze divérnost s Kristem v tichosti adorace nas neoddaluje od naSich

332 Srov. Joan Maria CANALS, Pregare davanti all’eucaristia, in: Enciclopedia dell’Eucaristia, s. 740.
333 Srov. Vojtéch KODET, O eucharistii, s. 67.

33% Srov. Marie-Benoite ANGOT, La vita di adorazione, s. 35 — 42.

335 Srov. Anselm GRUN, Modlitba jako setkdni, s. 40 — 41.

336 BENEDIKT XVI., Encyklika Deus caristas est, Paulinky, Praha 2006, s. 28.

337 Srov. Raniero CANTALAMESSA, Questo e il mio corpo, s. 25.
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soucastnikt. Naopak nas ¢ini pozornymi a otevienymi pro blizni. RozSifuje nase srdce,
abychom byli solidarni, obzvl4st k tém nejposledng&jsim.>*

Neméli bychom také opomenout poslani svéd¢it o Bohu ostatnim lidem. Pravé
setkani s Kristem, tieba pii adoraci, ndm pomaha vidét znameni jeho pfitomnosti ve

svétd a ukazovat je lidem, se kterymi se setkdame.**

3% Srov. JAN PAVEL 1., Dopis biskupovi z Liége, s. 6.

339 Srov. Rok eucharistie 26.
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ZAVER

V historickém uvodu jsem ukazal, jak v prvnim tisicileti byla projevovana ucta
ke Kristu, pfitomnému v eucharistii, pfedev§im ve zplsobu uchovéavani eucharistie.
Béhem prvniho tisicileti byl kladen diraz na slaveni eucharistie. Druhé tisicileti
vénovalo pozornost statické ptitomnosti Krista v eucharistii, slaveni eucharistie jako by
bylo zastinéno. Svatostné pfijimani bylo méné Casté, proto véfici touzili alespon vidét
eucharistii, bylo zdlUraznovano communione visitiva, to znamend vidét eucharistii
a pfijmout duchovni dobra. Postupné se zaaly vyvijet jednotlivé formy eucharistické
ucty mimo ms$i svatou, které sestavaly hlavné z eucharistickych procesi a vystavi
Nejsvetesi svatosti. Tridentsky koncil potvrdil legitimitu adorace. Druhy vatikansky
koncil opét vyzdvihl slaveni eucharistie. Eucharistii chape jako obét, pamatku,
diklivzdéani, chvalu a hostinu. Slaveni eucharistie je mistem, odkud prameni ¢innost
cirkve, je stfedem liturgie a kiestanského Zivota, a také je cilem, ke kterému ¢innost
cirkve sméfuje. Slaveni eucharistie je tedy pocatkem i cilem eucharistické tcty.

Dokumenty magisteria nejen nepopiraji eucharistickou tictu mimo msi svatou,
ale vtele ji doporucuji. Zduraznuji vSak spojeni eucharistické ucty se slavenim
eucharistie. Klicovym bodem pro vztah eucharistického slaveni a eucharistické tucty je
tajemstvi ukfizovaného a vzkiiSeného Krista, jeho pfitomnost v eucharistii.
Eucharistickd ucta prodluzuje slaveni eucharistie tim, ze v ¢lovéku posiluje postoj
vdécnosti za piijaté dary, za svaté piijimani. Nabizi prostor ke ztiSeni, naslouchani
Bozimu slovu a k rGstu viry. Eucharisticka tcta na druhé strané také pfipravuje na
slaveni eucharistie. Posiluje nasi viru, zboznost a disponuje nés ke slaveni eucharistie,
protoze v nas rozmnoZzuje touhu po pfijeti Boziho slova i Kristova téla. Eucharisticka
ucta prohlubuje, posiluje a obnovuje sjednoceni s Kristem ve svatostném piijimani.
V dialogu lasky a piijeti, ke kterému dochédzi v Kristové blizkosti pfed Nejsveétéjsi
svatosti, se v ¢loveéku rodi touha nasledovat Krista, vstoupit do jeho postoje vydanosti
a obétovani sebe samého. Eucharistie je Skolou bratrské lasky a nového Zivota, proto jeji
kontemplace pomaha ¢loveéku vnést postoje Krista do svého Zivota.

Eucharisticka adorace by méla mit teocentricky i1 kristocentricky rozmeér.
Adorace neni pouze osobni zalezitosti jednotlivce, ale v adoraci cela cirkev vzdava diky
Otci skrze Krista v Duchu svatém. Pfi adoraci se miZeme také ptfipravovat na druhy
Kristiv pfichod, posilovat nadé€ji na dar nového zivota, jehoz zaruku pfijiméme
v eucharistii (srov. Jan 6,52). V adoraci se posiluje laska k cirkvi a odpovédnost za ni.

Z4dny adorujici nema adoraci proZivat jako by byl na ,,soukromém* setkani, ale mél by
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si byt védom toho, ze v modlitb¢ pied Panem stoji ve jménu celé cirkve ¢i mistniho
spolecenstvi. Adorace méa komunitné-cirkevni dimenzi, proto obsahuje spolecné prvky
slouzici k posileni adorujiciho spolecenstvi. Osobni adorace ma také rozmér osobni,
protoze podporuje viru, lasku a osobni obraceni a dalsi ctnosti kazdého jednotlivého
kiestana. Oba dva rozméry — spolecny 1 osobni — se vzajemn¢ propojuji. Adorace pak
ptispiva k rlstu celého spolecenstvi i duchovniho Zivota jeho ¢lentl.

Adorace neni vytrzena ze vztahu k ostatni svatostem, naopak jejich proziti
prohlubuje a vede k pochopeni dart i zdvazki, které z nich plynou. Adorace je setkani
s zivym Bohem, k jehoz oslavé se shromazd'uje spoleCenstvi mistni cirkve a se kterym
se setkdva kazdy vétici osobné, ve své osobni Zivotni situaci, ktera je velmi pestra
a riznoroda. Z tohoto diivodu se adorace nemuliZze uzaviit pouze do jedné formy, méla
by se proZivat riznymi zpusoby. Je moZzné uzit riznych forem modlitby ¢1 postojii pii
modlitbé. Jak uz jsem uvedl vySe, kliCovym bodem adorace je setkani s Kristem,
kontemplace Krista, oddani se Kristu a sjednoceni se s nim. K tomuto cili napoméaha
naslouchani Bozimu slovu, ztiSeni, modlitby chval, dik( a proseb, zpév i hudba. Postoj
klanéni, vztah ke Kristu je mozné vyjadiit také télesnymi postoji pii adoraci. Zapojenim
hlasu, téla je do adorace zapojen cely clovek.

V této diplomové praci jsem nepiedlozil konkrétni ndvody, jak uspotadat

adoraci, ale pokusil jsem se ukazat bohatstvi, které se v eucharistické adoraci skryva.
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PRILOHY

PREHLED PRiILOH

Ptiloha ¢islo 1. Petr Julian Eymard, Klanéni na ctvery zplisob mse svaté
Ptiloha ¢islo 2. Pedro Nuniez Goenaga, Klanéni v ramci nové evangelizace
Ptiloha ¢islo 3. Ptrehled literatury obsahujici konkrétni podnéty k adoraci

Ptiloha ¢islo 4. Summary
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Ptiloha ¢islo 1. Petr Julidn Eymard, Klanéni na ¢tvery zptisob msSe svaté
Jako prvni prilohu nabizim jeden text od Petra Juliana Eymarda. Tento text je
ukazkou predkoncilniho pojeti adorace, zaroven vsak obsahuje cenné podnéty i pro

v , vy 340
soucasne prozivani adorace.

Rozdé&lime si adora¢ni hodinu na ¢tyfi dily a vénujeme kazdou ¢tvrthodinu jedné

¢asti, z nichZ se mSe svata sklada: totiz klanéni, chvale, odproseni a prosbam.

Prvni ¢tvrthodina: Klanéni

Zacinejme své klanéni vnéjsi uctivou poklonou téla. Vrhnéme se na kolena,
jakmile se objevime pted JeziSem ve svaté hostii. Padnéme mu k noham na vyznéni své
naprosté zavislosti na ném a na znameni nasi lasky k nému. Klanéjme se mu spolu se
ttemi krali z vychodu, kteti padli na svou tvaf u jesli a klanéli se Bozskému Ditku
v nich.

Po tomto tichém a skoro samovolném projevu tcty, vzbud'me tkon viry: ten je
nam neobycejné prospésny, nebot” otvira smysly, srdce 1 ducha ke zbozné modlitbé pred
eucharistii. Otevie nam i Srdce BoZi a jeho milostné poklady; proto je dobré vénovat se
mu vytrvale a pokud moZzno fadné a zbozné.

Potom mu podavejme na dikaz své ucty samy sebe — a to kazdou mohutnost
duse zvlast: ducha k lepSimu poznavani, srdce k vétsi lasce, vili k lepsi sluzbé, télo
s jeho smysly k lepsi oslavé Pana Svatostného; zvlasté¢ svou mysl s touhou, aby se
Nejsvetéjsi svatost stala ustfedni mysSlenkou naSeho zivota; odevzdejme mu své city,
aby jimi vladl On, nas Kral a Blh, svou vili s vrouci touhou, aby neméla nad sebou jiny
zékon a cil, nez jeho sluzbu, lasku a slavu; konecné mu odevzdejme 1 svou pamét’, aby
nam piipominala jediné Jej, tak budeme Zivi z N¢ho, skrze Ného a pro Neho.

A ponévadzZ je naSe klanéni tak nedokonalé, spojujeme je s klanénim Presvaté
Panny v Betlém¢, v Nazaret¢, na Kalvarii, ve vecetadle, pfed svatostankem; spojujme je
s ukony klanéni, které praveé v tu chvili ¢ini Cirkev po celém svéteé; s klanénim, ktera
v ten okamzik Panu JeZiSi vzdavaji svati a svétice a vS§echno nebeské tvorstvo, a nase

adorace bude mit G¢ast na svatém klanéni jejich a na jeho zasluhéch.

vevr

e
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Druha ¢tvrthodina: Chvaly

Dobrofe¢me Péanu JeziSi za jeho nesmirnou lasku k nam v této Svatosti.
Abychom nebyli opusténymi sirotky v tomto pozemském vyhnanstvi a jeho bédach,
prichazi osobné mezi nés, aby zde byl nasim spole¢nikem a téSitelem. Dékujme mu tedy
z celého srdce a vSemi svymi schopnostmi ve spojeni se vSemi svatymi.

Podivuj se obétem, které si timto svatostnym stavem uklada: zakryva zde svoji
bozskou slavu i své oslavené lidstvi, aby t¢ neoslnil a neoslepil; svoji velebnost, aby sis
k nému troufal a mohl s nim mluvit jako s pfitelem; svazuje zde svoji moc, aby té ji
nelekal anebo netrestal; neukazuje tu dokonalost svych ctnosti, aby tvou slabost
neodradil; tlumi Zar svého srdce a své lasky k tob¢, protoze bys nemohl snést jeji silu
an¢hu; dava ti spatfit jen svoji dobrotu, kterd dychéd a plyne ze svatych zplsob, jako
kdyZ slune¢ni paprsky prosvitaji lehkym mrac¢kem. Jak je dobry, Pan Jezi§ Svatostny!
Pfijima t€ v kaZzdou hodinu ranni i noc¢ni; jeho laska si nikdy neda pokoj; stile o tebe
nézné pecuje. Kdyz k nému pfichazi§, zapomina na tvé htichy a nedokonalosti pro
samou radost a néznost lasky. A pfijima tvou navstévu tak, ze by se malem mohlo fict,
ze On tebe potiebuje k svému obstastnéni. Dékuj, dékuj tedy dobrému Jezisi z hloubi
srdce! D&kuj nebeskému Otci, Ze ndm dal svého Syna; d€kuj Duchu svatému, Ze ptsobi
skrze knéze (a to také pfimo pro tebe) znova div jeho vtéleni na oltafi. Pozvi nebe, zemi,
andély 1 lidi, aby ti pomohli dékovat, dobrofecit a velebit tak velkou Bozi lasku k tobé¢.

Pozoruj svatostny stav, v némz Pan Jezi§ z lasky k tob¢ ziistava a hled si
osvojovat ducha jeho ctnosti a Zivota. Je ve Svatosti také tak chudy jako v Betlémé — ba
chudsi; nebot’ tam mél aspon svoji Matku, zde ji nema; z nebe si nepfinasi s sebou nic
nez svou lasku a své milosti.

Vsimni si, jak je ve svaté hostii poslusny; ochotné a rad vyhovi kazdému, 1 svym
nepiatelim. — Podivuyj se jeho pokofe; poniZuje se témét az na hranici nicoty, protoze se
svatostné spojuje s prostinkymi nezivymi zpiisobami, které nemaji pfirozeného
podkladu a které drzi jen zazrakem jeho vSemohoucnost. Jeho laska ho ucinila nasim
vézném: spoutal se v tomto svatostném veézeni na vSechen ¢as az do skonani svéta —
a toto jeho vézeni je naSim nebem na zemi.

Spoj se s chvalami, které vzdavala blahoslavend Panna Maria po vtéleni Syna Boziho
vni a zvla§té také po svych svatych pfijimanich. Rikej s ni magnifikat své vdéénosti
a lasky a neustavej opakovat: Jak dobry, jak milostivy, jak laskyplny jsi, mij Jezisi, ve

Svatosti!
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Treti ¢tvrthodina: OdproSeni

Jdi k adoraci jako na navstévu Péana JeziSe osamélého a opusténého ve Svatosti

jeho lasky. Na vSechno mayji lidé ¢as, jenom ne na navstévu svého Péna a Boha, ktery na
n¢ ¢eka a touzi po nich ve svatostanku. Ulice a mista zdbavy jsou plné, ale dim BoZi je
prazdny. Vyhybaji se mu, boji se ho. Ubohy JeziSi, mohl ses nadat takové lhostejnosti
od téch, které jsi vykoupil, od svych pratel, svych ditek — a také ode mne?
Slituj se nad JeziSem, ktery je mnohem bidnéji zrazovan, tupen, hanoben, kfizovan ve
Svatosti své lasky nez v zahrad¢ getsemanské, v Jeruzalémé a na Kalvarii. Ti, které
zvIast poctil, nejvic miloval a svymi milostmi obohatil, ti ho nejvic urdzeji a potupuji
nedostatkem ucty na svatém misté, kiizuji ho znova ve svém téle a své dusi
svatokradeznym piijimanim a zaprodavaji ho tak d’ablu, panu svého srdce a svého
zivota. Béda — mam si snad néco takového vycitat? My Jezisi, mohl jsem tusiti, Ze tva
nesmirnd laska se stane pfedmétem zloby, kterd pouZzije tvé milosti a vzacné dary
dokonce za zbran proti tob&? A nebyl jsem ti také ja n€kdy nevérny?

Adoraci nahrazuj Panu JeziSi tolik nevd€ku, znesvéceni a svatokradezi
péachanych tak Casto na Nejsveétéjsi svatosti vSude po celém svété. Obctuj mu na ten
umysl vSechna utrpeni celého dne, celého tydne. Uloz si né€jaké tkony na dostiuc¢inéni
za urazky, kterych ses dopustil ty sam, tvoji piibuzni a ti, kterym jsi dal svou neuctivosti
a nezboznosti na svatém misté Spatny piiklad.

Ale protoZe tva nepatrnd dostiu¢inéni a tva chaba pokani nestaci dat ndhradu za
tak hrozné zloCiny, spoj je s dostiu¢inénim JeZiSovym na kiizi. Obétuj kripéje krve
finouci se z jeho ran na smir spravedlnosti Bozi. Obé¢tuj nebeskému Otci rany
a modlitby Synovy na kiizi a skrze né pros za odpusténi a slitovani pro sebe a pro
vSechny hiiSniky. Spoj své dostiu€inéni s tim, které Panna Maria podéavala Nejsveétéjsi
Trojici pod kiiZem a z oltafe, a Pan Jezi§ t¢ zahrne laskou, kterou ma ke své presvaté

Matce.

Ctvrta étvrthodinka: Prosby

Klang se Panu JeZiSi prosicimu ve Svatosti neustdle za nds: ukazuje tu
nebeskému Otci své rany, aby ho pohnul ke slitovani, a nam zde ukazuje své srdce pro
nas oteviené. Spoj své prosby s nim, pros, zac¢ on prosi.

Pén Jezis prosi Otce, aby zehnal Cirkvi, aby ji chranil a vyvysil, aby mohla vzdy
1épe ucit lidstvo znat Boha; milovat jej a slouzit mu. Pros tedy i ty za Cirkev tak trpce

zkouSenou a pronasledovanou v osobé papeze, aby ho Blih vysvobodil od neptatel, aby
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se jich dotkl, obrétil je, a kajici a zkrousené, aby je ptfivedl k trinu Boziho milosrdenstvi
a jeho spravedlnosti. Pan Jezi$ prosi ustaviéné za vSechny knéze, aby byli plni Ducha
svatého a jeho ctnosti, plni horlivosti pro jeho Cest a slavu a plni obé&tavosti pro spasu
dusi koupenych za drahou cenu jeho krve a Zivota.

Modli se Casto za svého biskupa, aby ho Buh zachoval, zehnal jeho snahdm
a horlivosti a aby mu byl utéchou. Pros také mnoho za svého duchovniho pastyte, aby
mu Bith hojné udélil milosti potiebnych k vedeni a posvécovani dusi, které jeho péci
a jeho odpovédnosti Pan svéfil. Vyprosuj Cirkvi u Boha hojna a svatd knézska povolani:
jeden svaty knéz je nejvétsi dar nebe — muze spasit celou vlast. Modli se také za
cirkevni fady, aby vérné staly v milosti svého povolani k evangelijni dokonalosti, a aby
vSichni ti, které k ni Bith vold, méli dosti odvahy a lasky jit za volanim BoZim a vytrvat
v ném. Jeden svétec je ochranou a spasou své vlasti; jeho modlitby a ctnosti zmohou
vic, nez vSechny armady svéta.

Pros za duse zbozné, které slouzi Bohu ve svété a jsou v ném zasvécené jeho
lasce a dobrocinnosti, aby byly horlivé a setrvaly v dobrém: potiebuji i tvoji pomoc,
protoZe jsou vydany mnohému nebezpeci a musi pfinaSet mnoho obéti.

Pros po né&jaky urcity €as za obraceni n€kterého velikého hiiSnika. Pro Boha je
takovy uspéch milosti velikou oslavou. Na konec pros sdm za sebe, abys byl lepSim
a abys dobfe stravil tento svaty den. Pfines Panu Jezisi, svému Krali a svému Bohu

kytici ze svych darkt a pros, aby t€ od sebe nepropoustél bez pozehnani.
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Priloha Cislo 2. Pedro Nunez Goenaga, Klanéni v ramci nové evangelizace

Pedro Nunez Goenaga popisuje novou tvar adorujictho pro novou dobu, pritom
vychazi z dokumentu Kongregace pro bohosluzbu De sacra communione et de cultu
misterii cucharistici extra Missam. Ale nejdrive predklada tri kresby, které
charakterizuji tri etapy. do koncilu, hned po koncilu a etapa trvajici do soucasnosti.
V téchto etapach se odrazi moment krize a moment nadseni. Na tomto zdklade navrhuje

, 341
nové formy adorace.

DO DRUHEHO VATIKANSKEHO KONCILU
,»,Mam proti tob¢, Ze jsi upustil od své prvni lasky ...“ (Zj 2,4).
Adorujici je:
- zboZny Clovek
- zije s velkou uctou piitomnost Pana v Eucharistii
- vS§echno podfizuje adoraci
- nevztahuje adoraci se slavenim

- mtizeme ho nachazet v nasledujicim schématu a kresbé

Vlastnosti

1) Kofeny a spiritualita takového adorujiciho nevedly vzdy k jejich praktikovéni.
Existuje jisté rozdvojeni mezi zboZnosti a Zivotem. Snadno se zanedbava potirebného
blizniho, aby se §lo adorovat.

vvvvvv

3) Mnoho Institutli se narodilo v této spiritualité.

4) Bylo mnoho svétct Zijicich tuto spiritualitu.

5) Nékdy se piehanélo a adorovalo se bez ohledu na liturgické obdobi (napft. privody)

Nasledky
1) Nezna se adorujici v Zivote.
2) Neni svédek Eucharistie.

3) Neni nadSeni pro spolecensky Zivot ani pro chudé.

3#Srov. Pedro Nufiez GOENAGA, La adoracion en la nueva evangelizacion, in: PONTIFICIO
COMITATO PER I CONGRESSI EUCARISTICI INTERNAZIONALI (edd.), Christus lumen gentium,
eucharisi aet evangelizatio, XLV conventus eucharisticus internationalis, Sevila 7. — 13. VI 1993,
Ex Aedibus Vaticanis, Roma 1994, s. 163 — 172.
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Do druhého vatikanského koncilu

Nadseni 95 %

Corpus Domini
Privody
Pozdvihovani hostie
Svatostanek na oltari
Ctyficet hodin
Stala adorace

24

3. Projevy

Pozehnani
No¢ni bdéni
Kralovské truny
Eucharistické kongresy
Nabozenska hudby

Je to Pan: neni vztah se slavenim
eucharistie

Zadostiu¢inéni

Délat spole¢nost, protoze je sam
Na kolenou

Maly vztah s Pismem svatym

2. Spiritualita

3. Kofeny Byt cirkvi. Laska k eucharistii.
Katolicky, apostolsky, fimsky.
Laska k povinnosti a discipliné

KRIZE

,Probud’ se a utvrd’ zbytek, ktery je uz na umieni (Zj 3,2).
- Slabost evangelijnich kotenli a pfedchozi spirituality spolecné s vlivem sekularizace
daly zaniknout adorujici modlitbu.

- Vidime to na nasledujicim schématu:
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Adorace 1967 — 1985

3. Projevy Krize

2. Spiritualita

1. Kofeny Krize kiestanské a knézské identity
Soustedéni se jen na slaveni eucharistie

Vlastnosti Krize

Krize 80 %

Zmizi:

e Adorace
Privody
Ctyticet hodin
Stala adorace
Noc¢ni adorace
Kralovské triny

e Kralovské plaste
Zaviraji se kostely
Odstranéni monstranci

Krize modlitby
Zpochybnéna realna
Pfitomnost

Soustiedéni jen na socialni
aspekt

Zivot je modlitbou
Odstranéni svatostanku

z hlavniho oltare

- Reakce na nékterd zneuzivani a pfevladani adorace pied slavenim.

- Zajem o prorockou roli protestu v Cirkvi. Teologie osvobozeni.

- Objeveni ,,slaveni Pamatky* jako absolutni v Eucharistii. Ostatni ma zmizet.

- Diskutuje se o hodnot¢ realné Pritomnosti mimo slaveni a zpochybiiuje se teologicky

a filozoficky pojem pfepodstatnéni.

- Chybi skutecna spiritualita modlitby a néasledné také adorace.

- Po druhém vatikanském koncilu vznikéa nova eucharisticka teologie.

Nasledky

1) Propad hodnoty adorace a obecné modlitby, protoze se povazuje za ztraceny cas.

2) Pfestava se modlit breviar.

3) Ne vSechno je soustfedéno na eucharistické slaveni.
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REKONSTRUKCE

,»Hle, jsem u dveti a klepu ... “ (Zj. 3,19).

- Z popelu krize se rodi nova kvétina, citliva na hlas novych cast (GS 44), ktery ma

proménit kiest’ana nové doby.

- To vystihuje nasledujici schéma:

Rekonstrukce 1985 — 2000

Mystagogie slaveni

3. Projevy

2. Spiritualita

Adorace v ramci slaveni
- Inkulturace pozehnani

N e

- Denni adorace
- No¢ni adorace
- Privody

- Ucta nemocnych a starych
k eucharistii

. Smrt a zmrtvychvstani
1. Kofeny Modlitba zalmu a JeziSova modlitba
Nové ptikazani ,,doma*
,,Dar® adorace
»Nejposlednéj§i bratii* (Mt 25)
Vlastnosti

Nova spiritualita zalozena na
uceni cirkve (EM, EC)
Prodlouzeni slaveni adoraci

znovuzaloZeni 20 %

- Zména terminologie: modlit se pfed Eucharistii.
- Kontemplace — adorace — vnitini ticho.
- Adorujici je poznat mimo adoraci.

- Clovek na urovni po lidské a kiest'anské stran¢.

Nasledné se vysvétli koreny (1), spiritualita (2) a zpiisoby modlitby (3).
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Nasledek
Narodila se nova tvaf adorujiciho, svédka a proroka Eucharistie v kultufe kazdého

naroda.

Vysvétleni stromu ,,rekonstrukce*

1. Adorujici ,,nové evangelizace™ ma dostate¢nou znalost o tom, co pro Jezise
znamenalo ustanovit Eucharistii jako dynamicky skutek stale pritomny v prabéhu déjin
a jejich hlavnich udalosti: Smrt a zmrtvychvstani. A uvédomuje si proménu ptitomnosti
zmrtvychvstalého Pana v pokrm pro své Télo: prijimani.

2. Réd pfijima prvni plod pravé adorace: nové ptikazani (Jan 13,34-35) a Zije ho
,»ve svém vlastnim domové®, mezi svymi blizkymi, aby tak zazil pravého Boha a zarucil
pritomnost Ducha v ném (Jan 14,15-16). Z té zkuSenosti Zije ve spojeni se vSemi.

3. Protoze vidi to v Jezisi, je pfesvédcen o absolutni nezbytnost modlitby a snazi
se poznat zpusob modlitby, ktery ndm ucil Bith v Zal mech a v samotném JeziSovi.

4. Kazdy den prosi Ducha o ,,dar* adorace, aby ho tim ucinil svédkem toho
zpusobu modlitby.

5. Miluje ,nejmensi bratry JezisSe® (Mt 25,31-46) jako néco, co patii k

adoraci.Z téchto kofenil Zije zvlastni spiritualitu.

Na zdkladé predchoziho rekonstrukce Pedro Numnez Goenaga navrhuje tyto formy

adorace:

1. Na zakladeé slaveni

Jeden zpiisob jak adorovat Pana v eucharistii miize spoc¢ivat v kontemplaci tim,
ze se ozivuyji rizné okamziky adorace, které probéhly pii slaveni a stravit
v kontemplativnim tichu poselstvi, které predaly. Promitat si slaveni od Uvodnich
obfadli az po propusténi. Pro tento zpisob adorace pfed eucharistii je velmi uzite¢ny
misal, nebo konkrétnéji brozurka ,,denni mse*, kterou nedavno publikovali klaretiani.

Za tu iniciativu vroucn¢ dékujeme.

2. Ctyri cile

Dalsi zpisob, jak se modlit pfed eucharistii je metoda ¢tyr cili, ktera spoc¢iva
v rozdélovani Casu do ¢ty usekl podle cili eucharistie, které Tridentsky koncil
prohlasil: klanéni, dékovani, dostiu¢inéni a prosebny. Béhem tiché adorace se prozivaji

Ctyti JeZiSovy city.
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3. Lectio divina

Dal$i mozny zptsob je pouzivat texty, které byly nebo budou ¢tené pfti slaveni
eucharistie (podle toho, jestli se nékdo modli pfed nebo po slaveni) a stravit je ve
¢tyfech momentech lectio divina: lectio, meditatio, oratio, contemplatio. Toto je

prakticky zpiisob, v némz hlavni slovo ma ticho.

4. Dynamika z Emauz

Tento zplisob, spociva v tom, ze ¢lovek vstoupi do Skoly z Emauz a zije s Panem
ctyfi kroky, které dal ujit t€ém dvéma ucednikiim: krize, Slovo, ldmani chleba a névrat
do spolecenstvi, kde se pfipravuji na poslani. V tomto zplsobu modlitby se zaina
zivotem, naslouchédnim rtiznym hlasim naSi doby (srov. GS 44), aby je osvécoval

Slovem.

5. Alfa a omega

Dalsi zptisob jak se modlit pfed eucharistii je chvalit a dékovat za knihu stvoieni
a prozivat JeziSe jako Alfa a Omega, v eucharistické Skole Teilhard de Chardin. Tento
zpusob vyzaduje, aby stvofeni obklopovalo vystaveného Péana. IV. eucharisticka

modlitba miiZe nés orientovat. Tady ma slovo uzas.

6. Modlitba Jména
Dalsi prakticky zptsob je ,,modlitba srdce” podle vychodni tradice, v které
opakovani ,,Jezi$i, smiluj se nade mnou* nam umoziuje vstoupit do mystiky Jména.

»Rusky poutnik* je velmi uZite¢na pomoc.

7. Znameni casii

Jiny den se tfeba miZeme modlit skrze znameni casii jako hlas naSeho Péna.
Vychéazime ze IV.eucharistické modlitby, kterd zvyraznovala hlas Pana proménit
historii v modlitbu tim, ze jsme kontemplativni v historii. Tento zplisob nas usmiii

s lidmi a historii.

Zavér
Adorujici ,,nové viny “ (prakticka pripominka)
a) Je to clovek, ktery pfijima Péana - eucharistii. Citi se soucasti naroda. Neni sam.

Nejde sam na ,,rendez-vous“ s Panem. Je v modlitbé¢ pted Pdnem ve jménu
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b)

g)

h)

Cirkve a naroda (=spoleCenstvi).

Je pfesvédCen o dilezitosti adorace a Ze ty dlouhé casy spolecné a tiché
modlitby mu poskytnou duchovni eucharistické bohatstvi a potifebnou
rovnovahu pro zivot.

Na zacatku jeho zkuSenosti, autodisciplina zajistuje mu urcity ¢as kazdy den (15
nebo 30 nebo 60 minut). Je obtizné zacit tu zkuSenost bez dodrzeni stanovené¢ho
casu.

Pokud je to mozné adoruje ve stejnou hodinu a na stejném miste.

Je presvédCen o tom, ze jakmile uvadi do Zivota velké ptikazani, stupen
duchovniho zivota udava zivot modlitby a v naSem piipadé adorace.

Je soustfedén na slaveni Pamatky jako stfed jeho Zivota a ¢ini svou adoraci
v souladu s Cirkvi.

Prodluzuje svou adoraci v prosté sluzbé potiebnému bratrovi doma a mimo
domov.

Je svédek a prorok eucharistie.
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Priloha ¢islo 4. Summary

The Theology and the Spirituality of the Eucharist adoration
in the Doctrine and the Protession

of the Church atte the Seconnd Vatican Council

In this work I proceed from interpretation of Eucharist and Eucharistic reverence
as it is stated in the Council and After-council documents of Magisteria. The first
chapter is devoted to a conception of Eucharist as a thanks giving, praise, sacrifice,
remembrance and feast. As a precondition of Eucharist reverence I also add a sub
heading about a presence of Christ in Eucharist.

In the second chapter, for better understanding of the after-council development,
I firstly submit a brief summary of Eucharist reverence in history of church until the
Second Vatican Council. Afterwards I focused on the Council and After-council
documents of Magisteria, which are dedicated to a theme of Eucharistic reverence.
These documents mainly emphasize the association of Eucharist adoration with a
celebration of Eucharist, from which adoration and actually all manifestations of
Eucharist reverence come from and again lead back to. A treatise of a different means
of Eucharistic reverence and its criteria then follows this part. The third chapter is
dedicated to a spirituality of adoration. Eucharist adoration is substantially focused on
Christ, contemplation the Christ, his mystery and unification with him.

To achieve this target it is helpful listening to the God’s word, quietening,
different body postures or singing and music. As well as celebration of Eucharist,
Eucharist adoration includes a posture of veneration, prayer of glorification, thanks
giving, praise and supplication. This chapter is finished with my thoughts of a
connection of Eucharistic adoration with our life; especially of the way adoration

supports a conversion of a man to the God and an active relationship to a fellowman.

Key terms:

Adoration

Eucharist

Permanent Presence

Eucharist reverence out of Mass

Veneration
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