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Diplomova prace

Diplomovéa prace Krestanské hodnoty v zZivote dospivajici mladeze je
koncipovana jako pracovni material pro terapeuty, knéze a dal$i poméhajici profese.
Vychazim ze svych zkuSenosti poradenské praxe v oblasti osobnostniho rozvoje a
feSeni konfliktnich situaci. Zaméfuji se na problematiku dospivajicich a jejich potieby
zvladnout své osobni problémy, vyplyvajici z disharmonickych rodinnych vztahii a z
ruznorodych negativnich podnéti soucasné spolecnosti.

Cilem préace je zviditelnit rliznorodost vlivlli na utvafeni nadzort dospivajicich a
soucasné¢ nabidnout zpusob, jak vytipovat a vybrat vhodné mordlni hodnoty
kiestanského etosu, pro potieby podpirného rozhovoru s dospivajicim.

V prvni kapitole vymezuji pojmy hodnota, mordlni princip a moralni norma.
Dale navrhuji zékladni kriteria, kterd musi byt splnéna, aby navrhované hodnoty byly
pijjaty. Téma dopliluji o pohledy hodnotové filosofie, kiestanské antropologie a
moralni teologie. V zavéru kapitoly se zamyslim nad moralnim jednanim clovéka ve
vztahu ke svobodé a dobru.

Ve druhé kapitole shrnuji poznatky soucasné psychologie o vyznamu a funkci
rodiny a jak ovliviiuje své jednotlivé ¢leny. Nasledn¢ uvadim, jaky vyznam rodiné
priklada kiestanstvi.

V treti kapitole se zabyvam vyvojem ditéte, co ovliviiuje jeho proces zrani a
jak se pfi tom utvafii jeho ptedstavy o Bohu.

Ve C¢tvrté kapitole se vénuji situaci soucasné mladeze ve spole¢nosti, co na ni
plisobi a jak se s tim vyrovnava. Kapitolu uzaviram pohledem na vztah dnes$ni mladeze
k naboZenstvi.

V paté kapitole se vracim k jednotlivym kiestanskym hodnotdm. Vybiram ty,
které odpovidaji nejCastéji se opakujicim aktualnim problémtim dospivajicich a pro
rozhovor je nabizim v sepéti s odpovidajicim vybranym biblickym materidlem.

V zavéru své prace konstatuji, ze jeji téma neni zdaleka vycCerpano. Zvlasté
prakticka cast v pfedklddaném tvaru nebyla minéna jako vycCerpavajici metodicky
manudl. Méla by poslouzit spiSe jako inspirujici materidl pro individualni hledani

duchovnich podnéti a jejich nasledné pouziti v aktudlnim procesu doprovazeni.



