Cilem mé prace bylo posoudit, zda mezi kompetence Zaka zakladni Skoly patfi
metakognice. Ve Skolni praxi rozeznavame dvé trovné kognitivnich procesd, nizsi a
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poznavacich kategorii. Se snizovanim vazanosti na Skolni vyucovani se rozviji druha
aroven kognitivnich funkci. Dité, které je schopno naplnit i prvky vyssi kognitivni
arovné, je schopno metakognitivniho uvaZzovani - fidi, planuje a kontroluje svou
¢innost. Nejdostupnéjsi didakticka pomicka, ktera mize pomoci v rozvoji vyssi
kognitivni urovné, je uCebnice. V empirické Casti jsem se vénovala obsahové analyze
ucebnich uloh u€ebnic. Vyhledavala jsem takové uCebni ulohy, které pfispivaji k rozvoji
kognitivnich a metakognitivnich procest. Vyzkum potvrdil, Ze ucebnice takové tlohy
obsahuji. Jsou v nich ale zastoupeny ucebni tlohy, které rozviji spiSe kognitivni procesy
prvni Urovné nez kognitivni procesy druhé urovng, které koresponduji se schopnosti
metakognice.



