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Oponent
Body

Aktualnost problematiky zpracovavaného tématu je v dnesni dobé vysoka, protoze kazdé treti
dité zije s poklesem imunity a kazdé ¢tvrté ma astma bronchiale a u dospélé populace stoupa
exponencialné vyskyt asthma bronchiale. Originalita prace spociva v komplexnim pohledu na
asthma bronchiale z pozice fyzioterapeuta. Prakticka potieba prehledné reserse pro denni praxi
fyzioterapeuta je dlouhodobé nutna a vystupy prace se piné uplatni pro bakalare
fyzioterapeuty.

Autorka prokazala znalosti dané problematiky, dokazala z mnozstvi podklad( nasi i zahraniéni
literatury utvorit prehlednou resersi a to i v SirSich souvislostech - zejména s ohledem na

praktické vystupy. Nutné informace dokazala struc¢né a srozumitelné zformulovat.

Cile a zaméry prace formulovala jasné- jak je dokazala postulovat i v zavéru prace. Prakticky
i teoreticky pfinos prace je dan logickym fazenim kapitol, jasné formulovanym rozdilem mezi| 3
dechovou rehabilitaci a respiracni fyzioterapii, rozdélenim dechovych cvikli na statické-

dynamické a mobiliza¢ni, zaméreni na metody korekéni fyzioterapie posturalniho systému u
dospélych astmatiki. Komplexni nahled potencovala zafazenim pirehledu reflexoterapie,
lazenské mediciny, inhalaci a vyuzivani dechovych pomiicek. Obrazova dokumentace je
dostastec¢na

Formalni zpracovani prace je na dobré arovni, jazykova a stylisticka aroven je vyborna, rozsah
prace plné respektuje pozadavky na bakalarskou praci, ¢lenéni do jednotlivych kapitol a|4
grafickou upravu prace (véetné dodrzeni publikacni normy 3.LF UK ) autorka splinila.

Celkem 15 bodi.



Poznamky,

dopliky
posuzovatele: 0
Otazky k Jak cCasto event. v které fazi onemocnéni poklddd u dospélych osob
obhajobé: s asthma bronchiale indikovanou ambulantni fyzioterapii ??
Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporucuji praci k obhajobé:
Praci k obhajobé doporucuji
Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobre - dobre
vyborné
Datum: 16.5.2012
Podpis: As. Dr. Irena Zounkovi, PhD. LF 2, FN Motol v Praze
* nehodici se vymazte nebo Skrtnéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimaliné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova"” poloZka






