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Autorka si vybrala vysoce aktuální téma dnešní doby- onemocnění asthma  bronchiale u 
dospělé populace. Cenné na její práci je  komplexní pojetí asthma bronchiale z pozice
fyzioterapeuta. Logicky řadila kapitoly od anatomie přes patofyziologii k terapii, racionálně 
věnovala farmakoterapii nejnutnější minimum a podrobně se věnovala fyzioterapeutickým 
přístupům k léčbě. Její práce se plně uplatní v denní rutině bakalářů  fyzioterapie.
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2 Autorka pracovala naprosto samostatně, dobře se zorientovala v množství publikací a vybrala 
podstatné informace pro přehlednou rešerši s praktickými výstupy pro kolegy bakaláře 
fyzioterapeuty. K dobrému popisu technik a metodik neopomenula zdůraznit  pozitivní vliv 
denní pohybové léčby  v domácím režimu.
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3 Cíle a záměry práce autorka formulovala zřetelně. Hodnotím pozitivně rozdělení na kapitoly o 
dechové rehabilitací a respirační fyzioterapií, oddělení dechových cviků a zdůraznění zaměření 
na korekční fyzioterapii posturálního systému u dospělých astmatiků. Komplexní náhled a 
znalosti celostního přístupu prokázala rovněž zařazením informací o pozitivním vlivu 
saunování, reflexoterapie, balneologie a zdravotnické techniky (dechových pomůcek), u 
kterých jsou instruktivní obrazové přílohy a popis.
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4 Po formální stránce je práce na dobré úrovni.  Úroveň práce po stránce jazykové a stylistické 
je dobrá. Práce splňuje požadavky na bakalářskou práci, autorka dodržela rozsah a publikační
normy.
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Poznámky, 
doplňky 
posuzovatele: Celkový počet bodů  16

Otázky k 
obhajobě:

Jak dlouhé léčebné pobyty  formou komplexní léčebné péče v klimatických 
léčebných lázních pokládá autorka  osobně za indikované ?

Hodnocení celkem:

Práci k obhajobě doporučuji

,

Návrh klasifikace práce: 

výborně

Datum:
16.5.2012

Podpis: Doc. MUDr. Dobroslava Jandová, KRL 3.LF UK a FNKV v Praze

* nehodící se vymažte nebo škrtněte

Doporučená klasifikace celkového hodnocení Poznámka

BODY KLASIFIKACE

13 a více Výborně Minimálně dva body v každé položce

9 až 12 Velmi dobře Minimálně jeden bod v každé položce

6 až 8 Dobře Maximálně možná jedna "nulová" položka

5 a méně Nevyhověl Více jak jedna "nulová" položka




