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Anotace

Diplomova prace ,,.Duchovni doprovazeni v salesidnské feholni komunité* se nejprve
pokousi zmapovat nékterd mozna pojeti duchovniho doprovazeni, tak jak ho vnimaji
souCasni autofi, a potom na zaklad¢ cirkevnich dokumentli ukézat, jaké je misto
duchovniho doprovazeni v ifeholni komunité (1. kapitola). Po té se vénuje zplsobu
doprovéazeni v tradici salesianského charismatu, konkrétné tomu, jak ho uskutecnovali
zakladatel¢ Jan Bosko (2. kapitola) a Marie Dominika Mazzarellova (3. kapitola). Na
zaklad¢ ptedchoziho, sohledem na soucasné dokumenty Institutu Dcer Panny Marie
Pomocnice a uc¢eni hlavnich pfedstavenych, a vzhledem k situaci dne$niho svéta podtrhuje
nékteré podnéty, které se zdaji byt aktualni pro salesiansky styl doprovézeni v dneSni dobé

(4. kapitola).
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Abstract

The thesis ,,Spiritual Accompanying in a Salesian Religious Community* is first trying to
map out some possible concepts of the spiritual accompanying in a view of contemporary
authors and then to show on the basis of ecclesiastical documents its place in the religious
community (1st chapter). After that it deals with the manner of spiritual accompanying in
the tradition of the salesian charism, specifically how it was realized by the founders —
John Bosco (2nd chapter) and Mary Dominica Mazzarello (3rd chapter). On the basis of a
previous, with regard to the current documents of The Daughters of Mary Help of
Christian Institute and the teachings of its superiors, and considering the situation of the
world today, the thesis points out some aspects which seem to be actual for the salesian

style of accompanying today (4th chapter).
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Uvod

O duchovnim doprovéazeni se v posledni dobé zacalo opét vice mluvit. Objevuje se
riznad literatura na toto téma; jeji mnozstvi a pestrost ukazuji na aktualnost této skutecnosti
a zaroven na moznost nejriznéjsich ptistupt k ni. Stale vice lidi hleda néjakého pravodce,
ktery by jim pomohl orientovat se na jejich zivotni cesté.

Tématu doprovazeni se také mezi jinym vénovala 22. generalni kapitula Institutu Dcer
Panny Marie Pomocnice'. Oznaéila doprovézeni za charismatickou volbu a mluvila o ném
jako o zpiisobu prozivani spolecenstvi a stylu, kterym projevovat lasku.”> Kapitula oviem
toto téma pouze nacrtla a zdGraznila jeho naléhavost na cesté obraceni a prozivani
charismatické¢ identity, nechala v§ak na mistnich spolecenstvich, aby ho dale prohlubovala.

V souvislosti stim vSak vyvstala zdkladni otdzka: Jak by mélo vypadat duchovni
doprovazeni v salesianském stylu? O duchovnim doprovazeni obecné je toho totiZ napsano
pomérné dost, ale o salesidnském zplsobu doprovazeni mnoho literatury nenalezneme.
Existuje vibec né&jaky zplsob doprovazeni, ktery je typicky salesiansky? Anebo
salesianské charisma jenom pfevzalo jiz zab&hnuté metody jinych? A dale: Jakym
zpiisobem toto doprovazeni prozivat v kontextu feholni komunity? Tato prace je tedy
malym pokusem dat odpovéd’ na ptredchozi otazky a alesponl ¢astecné zaplnit mezeru v
literatufe.

KdyZ jsem zacala téma duchovniho doprovazeni prohlubovat, ukédzalo se, Ze jde
o skute¢nost komplexni a mnohovrstevnou, ke které lze pfistupovat zrozdilnych uhla
pohledu. V rdmci rozsahu této prace jsem se mohla vénovat jen nékterym aspektiim, maj
pohled je tedy nutné parcialni a nedostatecny.

Dalsi obtizi pfi zpracovavani tohoto tématu byla nejednotnost v uzivani pojmi. Néktefi
autofi se drzi nazvu duchovni vedeni, jini ho nahradili pojmem duchovni doprovézeni,
dalsi tyto pojmy od sebe disledné rozlisuji jako dvé rizné skutecnosti, jesté jini je naopak
pouzivaji ve stejném vyznamu. Navic v nékterych jazycich je pouze jeden pojem, a pak
zavisi na volbé& prekladatele, kterou variantu pouZzije. Ve své praci pouzivam pojmy vedeni
a doprovazeni jako synonyma, vétSinou volim to, které pouziva autor, z né¢hoz prave
vychazim.

Metodologicky jsem postupovala od obecného ke konkrétnimu, tedy od pojeti

duchovniho doprovazeni obecné v cirkevni tradici, pfes pohled na duchovni doprovézeni

" Institut Dcer Panny Marie Pomocnice (FMA), nazyvany téZ sestry salesianky, byl zaloZzeny v roce 1872
Janem Boskem a Marii Dominikou Mazzarellovou. V soucasné dobé ma asi 14 000 ¢lenek po celém svéte.

* Srov. INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: Ze vicho nejvétsi je laska. Akta 22. generalni
kapituly. Praha: Provincie Kongregace Dcer Panny Marie Pomocnice (pro vnitini potfebu), 2009, ¢l. 35.



v kontextu feholniho Zivota, az k popisu specifické tvafe doprovéazeni v salesidnském
charismatu. To mi umoznilo vidét zalenéni salesianského zplisobu doprovazeni do
cirkevni a feholni tradice a zaroven vnimat, ve kterych oblastech se odliSuje a mize byt pro
tuto tradici pfinosem.

Jako prameny jsem pouzivala zejména prace soucasnym autort zabyvajici se tématem
duchovniho doprovézeni, cirkevni dokumenty tykajici se feholniho Zivota, historické
prameny popisujici zkuSenost zakladateli salesianského charismatu a dokumenty
zachycujici soucasnou reflexi salesidnské kongregace k tématu doprovazeni.

Nejprve jsem se tedy pokusila zmapovat nékterd mozna pojeti duchovniho doprovazeni,
tak jak ho vnimaji soucasni autofi, a potom na zakladé¢ cirkevnich dokumentii ukazat, jaké
je misto duchovniho doprovézeni v feholni komunité (1. kapitola).

Poté¢ jsem se zaméfila na zpisob doprovazeni v tradici salesianského charismatu,
konkrétné na zkuSenost zakladateld Jana Boska (2. kapitola) a Marie Dominiky
Mazzarellové (3. kapitola).

Na zékladé ptedchoziho, s ohledem na souc¢asné dokumenty Institutu Dcer Panny Marie
Pomocnice a uceni hlavnich pfedstavenych, a vzhledem k situaci dneSniho svéta jsem
podtrhla nékteré podnéty, které se zdaji byt aktudlni pro salesiansky styl doprovéazeni

v dnesni dob¢ (4. kapitola).



1. Duchovni doprovazeni

Kdyz se zatneme hloubéji zabyvat duchovnim doprovazenim, objevime pomérné rychle
ur¢itou nejasnost a nejednotnost v uzivani pojmi. Pod stejnym pojmem se mysli rGzné
skutecnosti nebo se naopak tataz skutenost nazyva rtiznymi jmény. Co vlastné tedy je
duchovni doprovazeni? K ¢emu slouzi? Za jakych podminek je mozné ho uskutecnovat?
Na tyto otazky neni jednoduchd odpovéd’. Existuji rtizna pojeti duchovniho doprovazeni,
rizné Skoly, ptistupy. Svéd¢i to o tom, ze se duchovni doprovazeni jako takové v déjinach
vyvijelo a nabyvalo riznych podob. Neni to néco statického, ale ziva skutecnost, oteviena
podnétim Ducha a potiebam doby. Proto se nejdfive podivdme na nékteré z moznych
pohledii na duchovni doprovéazeni, které nam ukazou, jak Sirokou oblasti duchovni
doprovézeni je, abychom se pak mohli zaméfit na konkrétni uskute¢niovani duchovniho

doprovazeni v salesianském charismatu.
1.1. Duchovni doprovazeni v reflexi sou¢asnych autort

Omezime se pouze na piiklady nékterych autorti, ktefi ndm pomohou ukazat, jaké jsou
sty¢né linie v pojeti duchovniho doprovézeni a jaka je naopak moZna rozmanitost jejich

pohledii.

1.1.1. Pojem a cil duchovniho doprovazeni

Klement Schaup definuje duchovni doprovidzeni jako ,pomoc, které se dostava
kiestanovi od jiného kiestana, aby se mohl vice otevirat celé a uplné skutecnosti svého
lidstvi: jako tvor je ve stdlém a nezruSitelném vztahu k Bohu, svému Stvofiteli. Duchovni
doprovézeni je konkrétni pomoci k prohloubeni vztahu k Bohu a k postaveni vlastniho
Zivota na tomto vztahu.*

Thomas Merton vidi duchovni vedeni jako ,,neustaly proces formace a doprovazeni, pti
némz je kiestan veden a povzbuzovéan ve svém jedine¢ném povoléni, aby mohl vérnou
odpovédi na milosti Ducha svatého dospét k ur€itému cili tohoto povolani a ke sjednoceni
s Bohem.** Smyslem duchovniho vedeni je podle n&j proniknuti pod povrch Zivota, pod
gesta a postoje, kterymi se manifestuje navenek, aby mohla vyjit ven nejniternéjsi pravda,
obraz Krista v jeho dusi. Zdiraziluje, Ze jde o zcela nadpfirozenou zalezitost, protoze tento
ukol vyvést ven vnitiniho ¢lovéka, kond predev§im Duch svaty. Duchovni viidce ma za

ukol provétovat a povzbuzovat, co je v dusi skute¢né¢ duchovni. Pomaha rozliSovat mezi

> SCHAUPP Klement: Doprovazeni na duchovni cesté, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
1994, 4.

* MERTON Thomas: Duchovni vedeni a rozjimani, Kostelni Vydfi: Karmelitdnské nakladatelstvi, 1997,
8.
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vnuknutim Ducha a vnuknutim ZIého, u¢i pfijimat a nasledovat vnuknuti milosti v Zivoté
vedeného, aby mohl dojit k cili, kam ho Bih vede.’

Podle Michaela Plattiga slouzi duchovni vedeni procesu lidského zrdni a pomahad mu
zistat na cestd. To vie pii védomi, Ze vlastnim privodcem a vidcem je Bth.°
Charakterizuje duchovni vedeni také jako ,,stdlou snahu odkryt pohled na Boha. Mnoho
véci totiz tento na3 pohled omezuje a zaclani. Casto byvame ponofeni sami do sebe a do
svych zamilovanych myslenek, a to i v oblasti duchovniho Zivota. Vedeni je proto dulezité,
aby pomoci rozhovoru s duchovnim viidcem umoznilo uchovat si vyhled a odkryvat slepa
mista.*”’

W. A. Barry a W. J. Connolly stavi do stfedu z4jmu duchovniho doprovazeni duchovni
zkuSenost. Nejde jim o pouziti toho ¢i onoho modelu doprovézeni, ale aby doprovazeni
vykrystalizovalo kolem duchovni zkuSenosti. Tuto zkuSenost nechapou jako né&jakou
ojedinélou udalost, ale jako vyraz trvalého osobniho vztahu, ktery Bih navazal s kazdym
z nas. Bez této zkuSenosti neni podle nich duchovni doprovéazeni.® Kiestanské duchovni
doprovéazeni definuji jako ,,pomoc, kterou poskytuje jeden kiestan druhému, aby mu
umoznil vnimat osobni Bozi sd€lovani jemu urcené, odpovidat tomuto Bohu, davajicimu
se osobné poznat, rist v davérnosti snim a plné prozivat disledky tohoto vztahu.
Ohniskem tohoto typu duchovniho doprovédzeni je zkuSenost, ne ndzory, a zvlasté
zkuSenost duchovni, tzn. jakdkoli zkuSenost tajemného Jiného, kterého nazyvame
Bohem.*’

Jozef Augustyn vnimd duchovni vedeni jako individudlni duchovni pomoc
poskytovanou €loveéku v procesu jeho vnitiniho ristu. Uvédomuje si, ze jednotlivé pojmy
nevystihuji celou skute¢nost duchovniho vedeni. Postupné probira jednotlivé uZzivané
vyrazy a ukazuje na nich kladné stranky i nedostatky téchto pojeti.

Duchovni vedeni. U tohoto pojmu vidi jako klad to, Zze velice jasné¢ vymezuje rozdilné
tilohy, které maji viidce a vedena osoba. Ukolem viidce je vést a doprovazet, ukolem
vedeného ¢loveéka je dat se vést a nasledovat. Také je zde jasné zdlraznéna role autority pii
individudlni pomoci v zaleZitostech duchovniho Zivota. Tato autorita vychdzi z vnitini
osobni zkuSenosti viidce, z jeho kompetence a z divéry, kterou si musi umét u vedenych

ziskat. Uskalim tohoto pojeti miize byt naopak dojem, Ze viidce méa vyzadovat od vedeného

3 Srov. tamtéz, 10.

® Srov. PLATTIG Michael: Doprovazeni Bozim Duchem, Kostelni Vydrfi: Karmelitanské nakladatelstvi,
2002, 5.

7 Tamtéz, 5.

¥ Srov. BARRY William A., CONNOLLY William J.: Praxe duchovniho doprovazeni, Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2009, 20.

? Tamtéz, 20.
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takika slepou poslusnost a Ze vedeny nesmi bez jeho védomi a souhlasu ucinit Zadné
rozhodnuti.'’

Duchovni doprovazeni. Zde je kladen vétSi dliraz na partnerstvi mezi viddcem
a vedenym. Duchovni privodce je tim, kdo jde spole¢né s provazenym po cesté, je pouze
star§im duchovnim bratrem, ktery poskytuje pomoc. Pojem doprovazeni ptredpoklada
aktivni ucast a osobni odpovédnost obou stran, moznost vzdjemného sdileni a vymény
individualni duchovni pomoci mezi dvéma osobami, které jsou ve vzajemném pratelském
vztahu. V tomto pojeti lze tlohy vidce a vedeného vzijemné zaménovat. Autor
upozoriiuje, Ze je vSak tfeba velké duchovni i emociondlni zralosti, svobody a touhy hledat
pravdu. Jinak hrozi, Ze se budou obé osoby navzijem pouze utvrzovat ve svych nezralych
forméch jednéni. Celkové povazuje vzédjemnou pomoc v duchovnim vedeni mezi dvéma
osobami za v podstaté¢ moznou, ale vidi v ni ponékud odlisny charakter a povazuje ji spise
za duchovni bratrstvi ne vedeni v izkém smyslu toho pojmu.'’

Duchovni otcovstvi. Tento pojem vidi jako vyznamové mnohem bohat$i nez pouhé
vedeni nebo doprovazeni. Obsahuje v sobé totiz predavani duchovniho Zivota. S tim také
souvisi nepomérn¢ vétsi a hlubsi mira odpovédnosti viidce za vedeného neZ v obou
terminech pfedchozich. '

Svédek. Autor vnima tento pojem jako dalSi moZnost lepsiho pochopeni vztahu vidce
k vedenému. Duchovni vidce se totiz stdvd prvnim svédkem Panova piisobeni v lidské
dusi a také odpovédi Clovéka na BoZi plisobeni. V tomto pojmu je vice zdiiraznéno, Ze
vidce je az tieti osobou dialogu, protoze ten se odehrdvd mezi Bohem a vedenym
Clovékem. Termin svédek vSak mlze byt pouze dopliikem klasickych terminii, protoZe
objima $irsi skutecnost a miize byt aplikovan na mnoho dalSich situaci, neni tudiz zcela
presny. "

Augustyn shrnuje, ze kazdy z pojmi klade diiraz na jiné hledisko, kazdy odrazi urcitou
¢ast pravdy o individualni pomoci, které se clovéku dostava na cesté¢ duchovniho ristu.
Proto se domniva, Ze neni na misté pfiznavat absolutni prioritu pouze jednomu z nich.

Teprve jsou-li chapany jako celek, odrazeji nejhlubsi smysl sluzby duchovniho vedeni.'

' Srov. AUGUSTYN Jozef: Vedeni Bohem. Praxe duchovniho vedeni, Kostelni Vydti: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2002, 20.

"' Srov. tamtéz, 21.

2 Srov. tamtéz, 22.

5 Srov. tamtéz, 22-23.

' Srov. tamtéz, 23.
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A. Mercatali ve Slovniku spirituality struéné shrnuje smysl duchovniho vedeni
v souladu s tim, jak bylo vnimano v tradici cirkve: je to rozpoznavani Bozi vile s lidmi.

Poté definuje duchovniho otce jako muze rady, ktery umi rozpoznavat vili Bozi."

1.1.2. Ruzné formy duchovniho doprovazeni

Michael Plattig pfipomina, Ze duchovni doprovéazeni v kiestanské tradici v sobé
zahrnuje celou Skélu riznych pfistupi. Proto podle n& nelze mluvit o duchovnim
doprovazeni jako takovém, ale spiSe vzdy o duchovnim doprovazeni v rdmci urcité skoly
nebo alespoii o podnétech pochazejicich z riznych §kol."

Nejde nam o to popisovat zde riizné $koly, to uz udélali mnoha zptsoby jini,'” ale spise
ukazat, jak Siroce pojaté mize duchovni vedeni byt a jak velkd Skala ptistupi k nému se
nabizi. To vSe jen na obecné rovin€, bez zachazeni do presnéjSich popist jednotlivych
pojeti. A také ndm jde o to ukdazat, ze 1 kdyz rozhovor s duchovnim vidcem zlistava
hlavnim a nejdalezitéjSim prvkem duchovniho vedeni, mlze se duchovni vedeni
uskuteciiovat 1 jinymi zptsoby, dokonce i bez pfimé intencionality zacastnénych.
pomaha si jeho pfirovnanim k lékatské péci. Podobné jako za l€katskou péci povazujeme
Siroké rozpéti ¢innosti, od drobného lékarského oSetfeni doma az hospitalizaci na klinice,
kde se pacient dlouhodobé svéti do rukou lékafe a podrobi se celkové 1écbe; tak také
duchovni vedeni zahrnuje celou oblast, od ptatelské rady a prfechodné pomoci osobé
v néjaké jeji duchovni potiebe, az po pravidelné a plné vénovani se nékomu, kdo hleda
orientaci Zivota, tj. k tikolu vést v plném slova smyslu osobu, ktera se podiidi vedeni.'®

Ackoliv vétSinou spojujeme duchovni vedeni s osobnim rozhovorem mezi vidcem
a vedenym, neni to jedind ani vycCerpavajici forma duchovniho vedeni. ,,Je jasné, Ze se
duchovni vedeni miiZe projevovat rizné. Neni vycerpano rozhovorem s duchovnim otcem,
nybrZ pouziva i jiné Cinitele, ktefi rovnéZ ucinné prispivaji k poznani Bozi vile, jako je
napf. setkani s jinou osobou, slidmi, ktefi prozivaji stejné situace v zivoté, v cirkvi,
v praci, pfi Cetbé, pfi uvazovadni o Bozim slove, pfi zvlaStnich udélostech. Postava
duchovniho otce nemé zmizet, jako by byla pohlcena mnozstvim prvkd, které se mohou
v duchovnim vedeni vyskytnout. Mezi mnoha prostfedky, k nimz se miize nékdo uchylit,

aby rozeznal Bozi vili a poznal, jak na ni nejlépe odpovédét, je to prave duchovni otec,

> MERCATALI A.: Otec duchovni, in: FIORES Stefano De, GOFFI Tullo (ed.): Slovnik spirituality,
Kostelni Vydrii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1999, 612—626, 625.

' Srov. PLATTIG: op. cit., 6.

"7 Napt. PLATTIG Michael: Doprovéazeni Bozim Duchem, Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi,
2002, 17-54.

'8 Srov. MENDIZABAL Luis Maria: La direzione spirituale. Teoria e pratica, Bologna: EDB, 1990, 35.
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kdo mlze pomoci sjednotit vldkna tolika chaotickych hlast, které neustale doléhaji na préh
védomi.«"

André Louf rozli$uje réizné urovné vztahu, ve kterych miize doprovazeni probihat. Rika,
ze se doprovéazeni uskuteciiuje mnoha zplsoby a podle konkrétnich potieb, jak nam
ukazuji rGzné varianty nazvl pro n€ pouzivanych. Ve zvlast’ silném vztahu se pouzivalo
slovo ,,otcovstvi“. Je zfejmé, Ze ne vSechny vztahy doprovazeni se uskutectiuji v tak
intenzivnim vztahu, ale to neznamend, Ze by pozbyvaly své hodnoty, naopak. Je proto
podle né¢ho uZitecné rozliSit rozdilné trovné hloubky vztahu a vidét kazdy v jeho
dilezitosti. Takto mulzeme odlisit jednoduché ,,doprovazeni formou rozhovoru*“ od
,.duchovni pedagogiky* a posléze od ,,duchovniho otcovstvi v uzkém slova smyslu.*’

Doprovazeni formou rozhovoru je bezpochyby nejCastéjsi pfipad. Postupné vytvarime
divérny vztah sné€kym z vlastniho prostfedi, u koho ocefiujeme urcité vlastnosti:
schopnost pfijeti, dar sympatie, zkusenost, proziravost, ducha viry. Mizeme s nim sdilet
véci, které nesdilime se viemi. Castost setkani zavisi na véku a potiebé; spontdnné se zvysi
v obdobi krize, nebo kdyz je tfeba rozhodnout vazné véci. Zvolend osoba mize byt farar,
zpovédnik, spolupracovnik, pfitel. Prokdzana sluzba bude vzajemnd. Vztah tohoto typu je
pfedevSim bratrsky a pratelsky, je zaloZzen a proZivan v rovnocennosti. Je to vztah
svobodny a spontanni. NemiZe byt nikomu vnucen. Tento vztah, navzdory své zdanlivé
jednoduchosti, si zaslouzi, aby byl bran vazné, protoze se mize postupné stat hlubokym.
Ale nemusi byt ani jediny ani trvaly. Snadno se bude ménit podle okolnosti. Za zménénych
okolnosti miizeme snadno najit jiného divérnika stejné kvality v novém kontextu. Miize
také spoluexistovat vice vztahii tohoto typu soucasné, aniz jsou konkuren¢ni a aniz by si
vzajemné $kodily.”!

Je evidentni, Ze pro vétSinu téch, ktefi hledaji pomoc, i mezi feholniky, bude toto jediny
vztah duchovniho doprovézeni, ktery poznaji: jeden divérnik, vice méné pftitel, se kterym,
¢as od Casu, budou mit daveérnéjsi sdileni. I kdyz se mlze zdat jednoduchy a na prvni
pohled snad mélo hluboky, tento typ vztahu nemtze byt vliibec zanedbavan. Naopak, vzdy
kdyZ jsou dva vétici shromdzdéni, Pan je uprostied nich se svym Duchem a néco z milosti
doprovézeni je realng ptitomné.**

Ptipad duchovni pedagogiky je vice specificky a mnohem méné bézny. Jak napovida
sam nazev, predpoklada urcitého pedagoga, vychovatele nebo formatora a situaci, ve které

osoba zada, aby byla ptipravena nebo formovana se zfetelem ke konkrétnimu cili. Mze to

" MERCATALI: op. cit., 625.

% Srov. LOUF André: Generati dallo Spirito. L’accompagnamento spirituale oggi, Comunita di Bose:
Edizioni Qiqajon, 1994, 55.

*! Srov. tamtéz, 55-56.

2 Srov. tamtéz, 56.
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byt néjaké uskali, které je tfeba piekonat, néjaka obzvlast zneklidiujici krize, kterou je
tteba projit, nova etapa riistu ke zhodnoceni a nebo docela jednoduse rozliSovani Bozi vile
v situaci dalezitého rozhodnuti. Konkrétnim ptikladem muze byt noviciat nebo mésic
ignacianskych exercicii nebo také duchovni obnova pro rozliSovani povolani. Ve vSech
téchto ptipadech vztah doprovazeni bude ohrani¢en délkou obdobi, béhem kterého se bude
uskuteciiovat intenzivnéji zvlastni pedagogika se zietelem k jasnému cili: volba, kterou je
treba ud¢lat, zkouska, kterou je tfeba pfijmout, tkol, ktery je tfeba splnit, rozhodujici
nasmérovani existence, které je tieba nastoupit.*

V tomto piipad€ obvykle neni priivodce zvolen samotnou osobou, ale je urc¢en druhymi.
Pokud je umoZnén vybér, bude limitovan z kandidath, ktefi jsou povazovani za vhodné,
protoZe ucitelem zde nemlze byt kdokoliv. Bude to zkuSen4 osoba, pfipravena na tento
specialni kol a bude postupovat podle osvédcené metody, kterou umi snadno pouzivat,
protoZe cas, jenz ma k dispozici, aby pfivedl vedeného k rozhodujicimu kroku, je
omezeny. Proto by privodce mél byt obvykle jediny, a jeho plisobeni by mélo mit prednost
pred pasobenim dalsich blizkych osob i pred pisobenim piitomné komunity.**

Existuje také duchovni otcovstvi vuzkém slova smyslu, v némz je chapano
ve vychodnich cirkvich. Jde vSak o charisma spiSe vzacné a nenapodobitelné. Duchovni
,otec™ nedostava toto charisma pro svoje schopnosti nebo zkusenost. Pfichazi mu od Boha
jako necekany dar a jako zjeveni Boziho otcovstvi. Toto duchovni otcovstvi se projevi
uvnitf existujicich vztahli: dva pfatelé, novicmistr anovic, pfedstaveny a bratr. Ale
nepochézi z tohoto vztahu. Zadny vztah, z4dna autorita nemohou zdvodnit tuto milost. Je
jiného fadu a vzdy dana zdarma. Neni to malé riziko, vztah duchovniho otcovstvi vede
k takové prizracnosti srdce, pfiznava takovou duchovni autoritu, pfijatou ve svobodé
lasky, ze kazdé osobovani si toho, Ze ho vlastnime, by mohlo vést ke katastrofam. Navic se
uskuteciiuje Casto tak, aniz by si ji privodce v§iml. Je mozné nékoho poznamenat na cely
zivot, aniZ se to kdy dozvime. Pro svoji vlastni povahu bude tento vztah jediny a vylu¢ny.
Podle toho se také pozna, zda byl vztah opravdovy. Bylo by zbyte¢né ho opakovat, pokud
byl vztah skute¢né pfilezitosti k duchovnimu narozeni, k rozhodujicimu kroku smérem
k Zivotu v Bohu. Kdyz otce ztratime, nehledame uZz dalSiho. Je tfeba ho oplakat, Zit ze
vzpominek na ngj, zjeho skryté lasky, ale predev§im zpomazani Ducha, které
doprovazenému umoznil objevit svou pomoci v hloubi srdce.”

V této ptresné formé€, nazyvané duchovni otcovstvi, vuzkém smyslu slova, neni

doprovazeni nezbytné pro vSechny. Bozi otcovstvi se projevuje tisici zplsoby v kazdé

2 Srov. tamtéz, 56-57.
* Srov. tamtéz, 57.
2 Srov. tamtéz, 57-58.
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existenci véticiho, ale ne nezbytné v této typické a prikladné formé. Neni tfeba si natikat
a hledat za kazdou cenu otce, které¢ho jsme jesté nikdy nepotkali. Tim méné je tfeba citit
se, ze jsme osobn¢ postaveni do této role ve vztahu k druhému, at’ je to kdokoliv, tim méné
ve vztahu k nejlepsim piatelim.*®

Opravdové doprovazeni se miZze uskuteciiovat v mnoha jinych forméach a nic nam
nebrani si myslet, ze néco z tohoto vyjime¢ného charismatu je tajemné pfitomné v kazdém
vztahu mezi véficimi. Moznd jsme vSichni povolani byt trochu otci nebo matkami
mnozstvi bratfi. Bez toho, abychom to pozadovali, spiSe obvykle bez naSeho védomi. Ve
svétle této milosti otcovstvi, mnohé aspekty nasich kazdodennich bratrskych vztaht, pravé
ty nejskromngjsi a nejpokorngjsi, mohou zazatit novym svétlem.”’

A. Mercatali dodava, ze ,,v minulosti i pfitomnosti dochazelo a dochdzi v duchovnim
vedeni ke zménam stylu. Ale vzdycky existovala a existuje typicka postava, o které jsme
mluvili, at’ uz se jmenuje jakkoli. Jestlize se véera davala pfednost ndzvu "duchovni viidce’
a dnes nazvu ‘duchovni otec” a zitra snad zase néjakému jinému, ziistava jisté, ze
"duchovni vedeni” neméni svou podstatnou funkci jako sluzba bratfim a sestram, kteti jsou
povolani v Kristu a v cirkvi, aby uskuteéiiovali Otctiv plan spasy.“*® Podivejme se tedy na

onu typickou postavu, kterd je tak dulezita v duchovnim vedeni.

1.1.3. Osoba duchovniho viidce

Rozdilnost pohledi na duchovni vedeni se odrazi v rozdilnosti pozadavki na
duchovniho viidce. Ty mohou byt vet§i nebo mensi, podle dilezitosti, ktera se mu
v procesu vedeni piiklada.

Marko Rupnik uvadi nékteré nedispenzovatelné charakteristiky duchovniho otce nebo
matky. Duchovni otec by mél byt: osoba plnd Ducha svatého (v moci Ducha svatého plodi
lidi pro Boha); osoba poznavajici srdce (tato schopnost je plodem Ducha, intuici lasky
0 0sob¢); osoba znalé rozliSovani (schopnost rozlisit myslenky a pocity, skrze které mluvi
Biih); ten, kdo uci a Cerpa z tradice (jednd v navaznosti na tradici velkych duchovnich
ucitelir); ten, kdo slouzi Bohu a bliznim (postoj podiizenosti Bohu, kdyz ptivede ¢lovéka
k uméni rozliSovani, umi se vzdalit); ten, kdo se modli s druhymi a pro druhé (v modlitbé
nepretrzité¢ provazi ty, ktefi jsou mu svéfeni). K tomu jeSté poznamenava, Ze jenom druzi
lidé mohou nékoho nazvat duchovnim otcem.”

Jozef Augustyn jako prvoradou podminku pro duchovniho viidce pozaduje to, aby mél

sdm svého duchovni vidce, kterym by byl veden. M¢l by také umét neustdle analyzovat,

2% Srov. tamtéz, 58.

7 Srov. tamtéz, 59.

* MERCATALI: op. cit., 625-626.

% Srov. RUPNIK Marko Ivan: O duchovnim otcovstvi a rozlisovani, Olomouc: CMTF UP, 2001, 20-25.
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jak sam reaguje ve vSech mezilidskych vztazich. Mél by si vytvofit osobity a osobni
zpusob, do néjz by vtélil zasady duchovniho vedeni i svad osobni charismata. M4 se za
vedené¢ho modlit, respektovat jeho osobni svobodu a mit v ct¢ Bozi plsobeni v dusi
vedeného.”

Thomas Merton charakterizuje duchovniho vidce jako toho, ktery vi a ktery ma
pochopeni, je shovivavy, rozumi okolnostem, nespéchd, trpélivé a pokorné cekd na
znameni Boziho jednédni v dusi. Zajima se o skute¢né ja vedené¢ho v celé jeho jedinecnosti,
v jeho ubohosti i1 velikosti. Ma respekt pied tajemstvim osoby, dar modlitby, trpélivosti,
zkuSenosti a soucitu a také zdravy rozum. Mé€l by byt teolog, ale pfipomind, Ze ani studiem
teologie nemlze nikdo ziskat dar duchovniho rozliSovani, jestlize postradd uctu k dusi
v jeji jedineénosti, tedy dar pokory a lasky.”!

Podle W. A. Barryho a W. J. Connollyho role duchovniho viidce spociva ve dvou
hlavnich tkolech: pomahat doprovazenému vénovat pozornost Bohu takovému, jaky se
zjevuje, a zaroven mu pomahat poznat jeho reakce na toto zjevovani se a pomédhat mu
rozhodovat o odpovédich tomuto Bohu. Déle by u doprovazeni nemélo chybét: empatické
naslouchani, vénovani pozornosti, ujiStovani, pomoc pii objasfiovani, vznaSeni otazek,
pokud o né doprovazeny stoji, pomoc doprovazenému rozeznat jeho emoce, jez ovliviiuji
jeho postoj viii Bohu a dali.*?

Tomas Spidlik vyjmenovava duchovni dary, které m&li véhlasni duchovni otcové. Na
prvnim misté jmenuje dar rozliSovani duchi (didkrisis), ktery, co se tyCe vedeni, prevysuje
ostatni dary. Dale mluvi o daru pronikavé bystrosti a schopnosti ¢&ist v srdci,
(kardiognosia). Ptipomind, ze nemusi jit nutné o knéze, ani nemusi mit néjakou ufedni
autoritu, ale jak fika Nil Sorskij, je lepsi, aby v niterné zkuSenosti pfitel ucil a vedl pfritele.
Povazuje duchovni vedeni za uskuteciiovani otcovstvi nebo duchovniho pratelstvi
v laskyplném sdileni srdci.”

Luis Mendizabal pozaduje pro duchovniho vidce ,,svatou srdecnost” (ta je plodem
Ducha svatého a vrcholem kiestanské lasky); schopnost pochopit osoby (to obnasi
schopnost ¢ist v dusi a vzbuzovat divéru); blizkost Bohu a Zzivot modlitby; uméni
jednoduse a G¢inn€ naznacovat; velkorysost a divéru ve vedeného, i kdyZ se zda, ze vedeni

nepiinasi plody.**

%% Srov. AUGUSTYN: op. cit., 25-33.

’ Srov. MERTON: op. cit., 21.

32 Srov. BARRY, CONNOLLY:: op. cit., 60.

3 Srov. SPIDLIK Tomas: Ignac z Loyoly a spiritualita Vychodu. Pritvodce knihou Duchovnich cviteni
svatého Ignace z Loyoly, Velehrad: Refugium Velehrad-Roma, 2001, 15.

* Srov. MENDIZABAL: op. cit., 77-95.
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Zajimavy je podnét Andrého Loufa, ktery ptiklada velkou dileZitost postoji vedeného.
Rika, ze uvnité doprovazeni je postoj doprovazeného urditym zptisobem diilezit&jsi nez
postoj privodce. Vyzaduje od n¢j touhu, ocekdvani, ochotu naslouchat a nechat se vést.
Pravé tyto postoje vzbudi v druhém viidce a ucitele, ktefi v ném zatim diimali. To je podle
n¢j ditllezité¢ zdraznit vzhledem k néarkiim, které se Casto slysi: ,,Nemlzu najit duchovniho
otce.“ Nebo: ,,V dnesni cirkvi uz nejsou duchovni otcové.”“ Bezpochyby dnes$ni klima
a podminky ve spole¢nosti neusnadiiuji vznik takového vztahu. Ale pokud nékdo upfimné
hleda, nemiiZze nenajit, je-li ze své strany dostate¢né ptfipraveny. Louf cituje apoftegma, ve
kterém se jeden poustni otec ptd druhého: ,,Pro¢ uz dnesni mniSi nemaji co fici?* (Jinymi
slovy: ,,Pro¢ uz dnes nejsou dobii duchovni otcové?*). A otec odpovida: ,,Protoze synové
uz neumi naslouchat”. Pokud je hleddni a naslouchani opravdové, vede k tomu, Ze se
projevi privodce. Je to hodnota viry. Kdo opravdu a s pokorou hledd Bozi vili, miZze se
zeptat i malého ditéte a Bith mu vloZi do ust sva slova. Naopak, kdo by se bez dostate¢né
viry obratil tfeba i na proroka, Blth dopusti i omyl, protoze hledajici neni ve skute¢nosti
ochoten naslouchat. Tedy nezélezi tolik na védomostech, zkuSenostech ani kompetencich

doprovazejiciho, ale predeviim na hluboké ochoté sly3et, u toho, kdo o doprovéazeni zada.>

1.1.4. Vztah mezi doprovazejicim a doprovazenym

Thomas Merton uvadi, ze ,,prvni véc, kterou opravdové duchovni vedeni vyzaduje, aby
spravné fungovalo, je obyCejny a spontanni lidsky vztah. Nesmime si myslet, Ze je to malo
‘nadpfirozené” oteviit se svému duchovnimu vidci a povidat si s nim v atmosféfe pfijemné
a nenucené¢ divérnosti. Napomaha to ucinku milosti — dalsi ptriklad milosti, stavici na
pfirozenosti. Paradoxni je, Ze lidé, ktefi nejpfisnéji zastdvaji "nadpiirozenou’ teorii
duchovniho Zivota, jsou v praxi nékdy nejvice “pirozeni’.«*

André Louf mluvi o lidském vztahu mezi tim, kdo chce byt doprovdzen a tim, kdo
doprovazi, jako o néem velmi dilezitém. V jistém smyslu se odvazuje fict, ze duchovni
doprovazeni se identifikuje s timto vztahem. Dvé lidské bytosti jsou povolany jit spolecné
kus cesty. Ma mezi nimi dojit k udalosti v tom nejsiln€j§im vyznamu tohoto slova. Ten,
kdo hledd doprovéazeni, touzi po Zivoté v hloubce. Po Zivoté, ktery neni stejny jako Zivot
doprovazejiciho, ale po svém vlastnim Zivoté, ktery zatim jeSt¢ diima v hloubi jeho srdce.
Tento zivot v hloubce je zivot svétla a sily Ducha svatého. Tim, Zze se setkdva se svym
viidcem, doufd, Ze se v samém srdci vztahu uvolni néjaky paprsek Zivota. Lidsky vztah je

ve sluzbé udalosti, kterd ma pfijit. Je proto dilezité starat se o jeho kvalitu. Je to otdzka

%% Srov. LOUF: op. cit., 65-67.
** MERTON: op. cit., 12.
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kvality a ne kvantity. Neni podstatna délka vztahu, ¢etnost a délka rozhovort, pocet dopist
atd.”’

Zivot mize vytrysknout a byt piedan diky schopnosti doprovazejiciho. Touto
schopnosti je laska v nejsiln€jSim slova smyslu, agapé. Skrze slova a jednani
doprovézejiciho bude prozatovat néco z Bozi lasky; velka néznost a laskavost a zaroveil
velka sila a pevnost. Tato zavaznd a dilezita skute¢nost mize mit v konkrétnim zivoté
projevy neobycejné jednoduché. Miize se jednat o mélo véci: ticho, pohled, diskrétni gesto,
vlidné slovo, které ale obraceji a proméiuji. Najednou se v doprovdzeném otevird dosud
netuSend hloubka. Biblicky feceno, jakoby se zjevilo nové jméno, o kterém doprovazeny
okamzité vi, Ze je to jeho pravé jméno, protoze se v ném poznava. Jednd se o narozeni
k pravému Zivotu. Léska, kterd se ma projevit v srdci vztahu, je jen jiny nazev pro hluboky
zivot Ducha svatého. Zaroven se tato laska identifikuje s duchovnim zdravim a plnym
lidskym rozvojem, které¢ jsou cilem kazdého doprovéazeni. Pokud jsme zdravi, miZzeme se
v krajnim pfipadé vzdat duchovniho doprovazeni vt€¢ mife, ve které jsme schopni
opravdové, tj. nezitng, milovat tak, jak miluje Bih.®

Kli¢, ktery ndm umozni pfistup k naSemu vnitfnimu Zivotu, se nachdzi v nds a ne
v druhém, i kdyz hned neumime tento kli¢ osvobodit ani pouZzivat. Proto je tfeba, aby néco
zvnéjSku — slovo, gesto, intenzita vztahu — pfiSlo a probudilo v nas harmonii, hluboky
souzvuk. Je dilezité, aby slova a gesta doprovazejiciho, kterd sama o sobé mohou byt
banalni, ptedala kli¢, ktery umozni pfistup k vnitinimu zivotu. Aby oteviela cestu
k vnitinimu ugiteli, kterym je Duch svaty. Zivot Ducha méa v sob& dost moci, aby se
projevil v zivoté Clovéka. Nepotifebuje vnéjsi doprovazeni. Ale ve vétSing piipadii je
doprovéazeni uzite¢né, dokonce zadouci. Priivodce totiz mlze uCinné bdit nad timto
procesem v tézkych chvilich, ukazuje smér, pomahd vyhnout se léckam, piekonat
prekazky. Doprovazeni je obvykla cesta, protoze Zivot Ducha v nas roste vétSinou pravé
skrze bratrsky vztah.”

To jsou tedy nékteré zpodnétii reflexe soucasnych autorti k tématu duchovniho
doprovézeni. Daji se zde vysledovat urcité spoleéné zékladni linie, ale zaroven také velika
pestrost v tom, na co jednotlivi autofi kladou diiraz. Pro potfeby této prace je dileZzité
konstatovani rtiznosti moznych pohledii na duchovni doprovézeni, co se tykd jeho cild,
zptisobl jakymi ho vykondvat, pozadavkli na osobu duchovniho vidce a na postoj

doprovazeného. To otevird prostor k hleddni pojeti, které je vlastni salesidnskému

3" Srov. LOUF: op. cit., 59-63.
% Srov. tamtéz, 59-63.
3% Srov. tamtéz, 67—69.
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charismatu - to bude mit jist¢ nekteré prvky spolecné s vyse uvedenou reflexi, a v né€em
bude mit naopak svou vlastni tvar.

Ponechali jsme stranou mnoho dalich otdzek, které se k tomuto tématu poji, napf.
pribéh osobniho rozhovoru, otdzku pravidel rozliSovani ducht, vztah doprovéazeni
k ostatnim védam, psychologicka hlediska, otazku autority vudce, riiznd rizika, kterd
s sebou doprovazeni ptinasi, rizné specifické situace, kterymi se doprovazeni zabyva. To
vSe by znaéné piekracovalo ramec této prace a bylo to jiz zpracované v dilech riznych
autori. Misto toho se budeme déale vénovat otazce: jaké je postaveni duchovniho

doprovazeni v Zivoté feholni komunity.
1.2. Duchovni doprovazeni v eholni komunité

KdyZ jsme se pokusili naértnout $itku a komplexnost pojmu duchovni doprovéazeni,
piejdeme k ivaham, jaké by mohlo byt jeho uskutectiovani v feholni komunité. Na zakladé
cirkevnich dokumentl se nejprve podivame na feholni komunitu jako takovou a na jeji
poslani, a poté na to, jaké misto v ni zaujima duchovni vedeni.

Velké dulezitosti v této souvislosti nabyva postava predstaveného a s tim otazka zda
ado jaké miry ma byt pfedstaveny komunity zarovenn duchovnim vidcem svych
podiizenych? V ptipadé ze ne, v jakém vzijemném vztahu ma byt predstaveny a duchovni
videe, aby nedochéazelo ke zmatkiim ve vedeni ¢lena komunity? Ma mit ¢len komunity
duchovniho viidce vramci komunity, nebo alespont v ramci urcitého charismatu nebo
naopak rad¢ji vné€, nékoho nestranné¢ho, s odstupem? Jak do toho vstupuje ukol
pfedstavené¢ho vést komunitu jako celek? Jaké pozadavky to klade na jeho osobnost?

Otazek neni malo a jejich vycet by se dal jesté dale rozsifit. Navic v riznych feholnich
spole€enstvich jsou dany rizné odpovédi. Proto se nejdiive podivame, co fikd k tomuto
tématu obecné cirkevni magisterium, abychom méli urcity ramec, uvnitf kterého budeme

hledat salesianskou odpoveéd’ na predchozi otazky.

1.2.1. Komunita, bratrské spolecenstvi

Magisterium ukazuje na to, ze bratrsky Zivot v komunité a doprovazeni se odvijeji od
ptikladu Pana, ktery povolal a doprovazel své ucedniky. Tento zptlisob zivota ma dlouhou
tradici v d&jinach cirkve a feholnich spolec¢nosti a sviij pravzor v samotném byti Trojice.
,»lak se citila feholni spolecnost v kontinuité s onou skupinou, kterd nasledovala Péna.
Prvni mniSska spolecenstvi povazovala spolecenstvi u€ednikti, kteti nésledovali JeZiSe,
a spoleCenstvi z Jeruzaléma za ideélni obraz Zivota. Mnisi nasledovali ptiklad mladé cirkve
a seskupili se v jednoté srdce a ducha kolem duchovniho vidce, opata, aby uskutecnili

radikélni spolecenstvi hmotnych a duchovnich statkl a aby uskutec¢nili jednotu zalozenou
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Trojice® (CNChA 10).

KdyZ magisterium definuje cile komunity a bratrského spolecenstvi, mnohé z nich se
shoduji s cili duchovniho doprovédzeni. Jako by se chtélo naznacit, ze uz samo byti
v feholni komunité znamené byt né¢jakym zplisobem doprovazen. OvSem za predpokladu,
ze komunita je takova, jakou ji magisterium pozaduje.

Kanonické pravo napt. fika: ,Bratrsky zivot, vlastni kazdé spolecnosti, ktery spojuje
vSechny Cleny ve zvlastni jakoby rodinu Kristovu, se uspofada tak, aby kazdému ve
vzéjemné pomoci pfispival k napliiovani jeho vlastniho povolani* (CIC 602). Pfispivat
k naplnéni povolani je i cilem duchovniho vedeni, jak jsme vidéli vyse.

Nebo co se tyka cile rozpoznavani Bozi vile, tik4 apostolskd exhortace Vita consecrata:
,Bratrsky zivot je totiz zvlastnim mistem, kde je Bozi ville rozpoznavdna a pfijimana
a v jednot¢ mysli 1 dusi spolecné prozivana. (...) Uprostifed bratrského prostredi, které
povzbuzuje Duch svaty, kazdy ¢len proziva velmi cenny dialog s ostatnimi, aby objevoval
vili Otce. V osobé predstaveného vSichni uzndvaji ztélesnéni BoZziho otcovstvi
a uskuteciovani autority, kterd byla pfijata od Boha, aby slouzila rozeznavani
a spolecenstvi“ (VC 92).

Dalsim z cilii byl rast osoby. K tomu cirkev fikd, ze ,feholni spole¢nost je mistem
a pfirozenym prostiedim procesu rustu vSech, kde se kazdy stava spoluodpovédnym za rist
druhého* (CNChA 43). Tento rlst ovSem zavisi na kvalit¢ komunity, kterd vyplyva
z celkového ovzdusi a ze zpusobu Zivota jejich ¢lent. Komunita bude takova, jakou ji jeji
¢lenové udélaji, a je tfeba se o ni starat a milovat ji pro to, ¢im v feholnim Zivoté je (srov.
PI 26). Tim se zdiraznuje nejen veliky vliv komunity na osobni Zivot ¢leni, ale také
dillezitost péée o komunitu, aby tento vliv byl k ristu jednotliveii. Zivot v komunité totiz
pfedpoklada rozdilnost, proto i duchovni vedeni nemuize byt uniformni, ale je tfeba ve
vzajemné Ucté respektovat pomalejsi cestu slabSich a zaroven nezhdSet rist bohatSich
osobnosti (srov. CNChA 40).

Dulezitym podnétem je také odkaz na vlastni charisma institutu. N&které smérnice
mohou byt dany obecné a nékteré je tfeba hledat ve vlastnich kofenech, tedy v postavé
vlastniho zakladatele, jak on Zil charisma, jak ho pfedaval dal a jak bylo rozvijeno béhem
celého Zivota institutu (srov. MuR 11). , Zit ve spoledenstvi tedy znamena Zit spoleénd
BozZi vili podle orientace, jak ndm je dalo charisma, které zakladatel dostal od Boha a které
ptfenesl na své Zaky a nasledovniky. (...) Prohloubeni chipani charismatu vede k jasnému
pohledu na vlastni identitu, kolem které se daji lehceji uskutecnit jednota a spolecenstvi.

Nadto umoznuje tviiréi ptizptisobeni k novym situacim® (CNChA 45).
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1.2.2. Predstaveny

Magisterium tik4, ze se pfedstaveni maji citit viidei pro duchovni a apostolsky rist
kazdého a celé komunity a maji byt takto pfijimani (srov. DC 16). Jejich role vSak v dne$ni
dobé& neni viibec jednoducha, jak vyplyva i z dokumentu Vita consecrata: ,,V zasvéceném
zivoté vzdy méla velky vyznam uloha pfedstavenych, t€Z i mistnich, a to jak pro duchovni
zivot, tak pro realizaci poslani. V soucasné dobé hledani a zmén vznika stale vétsi potieba
obnovy tohoto uradu. Je tieba si uvédomit, ze ten, kdo zastdva misto vedouci autority ve
spolecenstvi, nemize se nijak zfici svého ukolu, protoZe je pro své bratry a sestry viidcem
na duchovni a apostolské cesté. V situacich, kde se kazdy radi sdm se sebou, je velmi
obtizné uznat a pfijmout tlohu, kterou pro vSechny predstavuje autorita. Pfece vSak musi
byt vyznam této ulohy upevnén, protoze je vSeobecné nezbytné, aby bylo potvrzeno
bratrské spolecenstvi a slozeny slib poslu$nosti nevyznél nadarmo* (VC 43). Vidime zde
na jedné strang, Ze v souvislosti s roli pfedstavené¢ho vyvstdvaji v dneSni dobé& tézkosti
a otazniky, na druhé naléhavost vyzvy k obnové¢ a upevnéni této role.

Kanonické pravo davad v kénonu 630 jasné normy pro zdlezitosti duchovniho vedeni
a zpovédi v feholnich komunitach:

,»$ 1. Pfedstaveni ponechévaji ¢leniim ndlezitou svobodu ve vécech svatosti smifeni
a duchovniho vedeni, pfi zachovani kdzné€ spole¢nosti.

§ 2. Predstaveni se podle norem vlastniho prava staraji, aby ¢lenim byli dostupni
vhodni zpovédnici, u nichz mohou ¢asto pfijimat svatost pokani.

§ 4. Predstaveni udileji svatost smifeni svym podfizenym jen tehdy, kdyZz o to sami
dobrovolné pozadaji.

§ 5. Clenové se sdivérou obraceji na své piedstavené; jim mohou svobodng
a dobrovoln¢ oteviit své nitro. Pfedstavenym se zakazuje, aby jakymkoliv zplsobem
navadéli Cleny ke sdélovani zalezitosti svédomi‘ (CIC 630).

Z toho vyplyva, ze predstaveni nemohou podiizené nutit, aby si je zvolili za duchovni
vidce. Na druhé strané podiizenym nikdo nebrani, aby to ud¢lali. Je to moznost, kterou
mohou a nemuseji vyuzit. Pfedstaveni by to naopak neméli odmitat, kdyz jsou o to
pozadani. V kazdém ptipad¢ maji vyber dobrych viidct podporovat a starat se, aby je méli
jejich podtizeni k dispozici. ,,Rovnéz je povinnosti pfedstavenych starat se o nejlepsi vybér
a peclivou ptipravu vedoucich, duchovnich vidct a profesora* (PC 18).

Ke vztahu piedstaveny — duchovni viidce se déle tika: ,,Ackoli pfedstaveni jsou spravné
oznaCovani jako "duchovni ucitelé evangelijniho programu svého institutu” (MuR 13a),
maji mit feholni osoby k dispozici pro vnitini potiebu, i nesvatostnou, toho, kdo se obvykle

nazyva "duchovni viidce” nebo ‘radce™ (PI 63).
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Predstaveni jsou zodpovédni za duchovni zZivot a duchovni rast svych podtizenych.
Zaroven ma kazdy svobodnou volbu duchovniho viidce. Tim se jejich role stava delikétni
a nesnadnd, zvlast¢ pokud duchovni vidce nékterého Clena komunity ma jiné priority
a ndzory nez pfedstaveny. Nemohou vnutit vybér duchovniho vedeni jednotlivci a zaroven
musi duchovné vést komunitu jako celek.

Sluzba autority, a tim i jeji veétsi ¢i mensi vhodnost k tomu byt zarovenr duchovnim
vidcem c¢lenlim své komunity, se li§i v zavislosti na charismatu feholniho spolecenstvi.
Kazdé spolecenstvi ma své vlastni poslani a sluzba autority je zaméfena na sluzbu
spole€enstvi pti plnéni tohoto poslani (srov. CNChA 49). ,,Z rozdilnosti poslani vyplyvaji
rozli¢né formy spolecenstvi a podle toho nésledné také sluzeb autority. I to je divodem pro
to, ze uvnitt feholniho Zivota se vyskytuji rizné, vlastni pravem stanovené druhy, jak

autoritu chapat a jak ji vykondvat™“ (CNChA 49).

1.2.3. Duchovni vedeni

V otdzce duchovniho vedeni se magisterium odvolava na tradici cirkve: ,,Pokud jde
o duchovni vedeni, fidi se duchovni instituty tradici starych Otcl pousté a vSech velkych
zakladatell radt. Kazdy institut povéiuje zvlast’ kvalifikované c¢leny, aby svym bratiim
a sestrdm na tomto Useku pomahali. Jejich tkol je rizny podle toho, jak daleko ktery
feholnik je, ale jejich hlavni odpovédnost je: snazit se poznat pisobeni Bozi v feholnikovi,
provazet ho na cesté, kterou ho Bih vede, posilovat jeho zZivot zdravou naukou a praxi
modlitby a zv1asté na prvnich stupnich vyhodnocovat dosud vykonanou cestu* (EE 47).

O tom, ze postaveni duchovniho vedeni v ramci feholni komunity nebylo Uplné jasné,
sved¢i vyzva k znovunalezeni jeho sprdvného mista: ,,TéZ duchovni vedeni v uzkém
smyslu slova si zaslouzi znovu najit svou spravnou tlohu v duchovnim a kontemplativnim
vyvoji osob“ (DC 11). Déle se fik4, Ze toto vedeni nemohou nahradit psycho-pedagogické
objevy, ze vyzaduje naleZitou svobodu a ma byt podporovéano tim, ze budou k dispozici
kompetentni a kvalifikované osoby (srov. DC 11). Duchovni vidce ma byt k dispozici
nejen v obdobi formace, ale po cely feholni Zivot. Forma duchovniho vedeni se
samoziejmé muze ménit podle zralosti a Zivotnich okolnosti (srov. PI 71).

Duchovni vedeni vyznamnym zplsobem pfispiva k lepSimu chapéani a prozivani
vlastniho zasvéceni feholnich osob (srov. DC 21). Pfi dortstani do vlastni identity, tedy do
zpusobu jak byt podobnym Kristu podle toho, jak to bylo darovano institutu piivodnim
charismatem, potfebuje feholnik duchovniho viidce, ktery dobfe zna spiritualitu a poslani
institutu a dba na né (srov. CNChA 6). Zde je odpovéd’ na otazku, zda musi byt duchovni
viidce ¢lenem vlastni feholni rodiny. Striktné vzato nemusi, ale mél by znat dobie

spiritualitu a poslani institutu a brat je v potaz.
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Magisterium také neopomina zdlraznit, Ze je to Duch svaty, kdo je pravym duchovnim
viiddcem. Ale k rozpoznavani jeho ptlisobeni je jednou z podminek otevienost lidskému
duchovnimu viidci a ochota nechat si poradit a nechat se usmériiovat pro spravné

rozpoznani Bozi vile (srov. PI 19).

1.2.4. Duchovni vedeni jako poslani

Cirkevni dokumenty zminuji jesté dalsi aspekt duchovniho vedeni. A to ten, Ze by se
nemélo omezovat jen na prostiedi feholni komunity. Reholnici maji byt jakymisi
,odborniky* na duchovni vedeni a maji jim slouzit i ostatnim lidem. ,,Pfi plnéni
jakéhokoliv tkolu ¢i sluzby at’ jsou vSak zasvécené osoby pamétlivy toho, Zze ony musi byt
zkuSenymi viidei duchovniho Zivota, a proto at’ rozvijeji predevsim "svij talent nejcennéjsi,
tj. ducha™ (VC 55). Duchovni vedeni maji dokonce povazovat za svoji povinnost
a ochotné¢ ho nabizet tém, kdo se na n¢ obraceji (srov. VC 103).

Vidéli jsme, Ze magisterium dava urcité smérnice ohledné duchovniho vedeni a zaroven
také apeluje na prohloubeni vlastniho charismatu a na hledani v ném jakym zpiisobem toto
vedeni chapat. Uposlechnéme tedy této vyzvy a vydejme se ke kofenlim salesianského

charismatu.
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2. Doprovazeni v salesianském charismatu — don Bosko

Zakladatel¢ tadi a kongregaci dostali od Boha charisma, které predali svym
nasledovnikiim. Pro €leny institutl je nezbytné prohlubovat studiem i v modlitbé postavu
zakladatele, charisma a stanovy. Toto prohloubené chépani umoziiuje jasny pohled na
vlastni identitu (srov. CNChA 45). V pohledu na své zakladatele ¢lenové instituti hledaji
zpusob, jakym oni odpovédé€li na Bozi povolani a inspiruji se tim pro svou konkrétni
situaci, aby mohli 1 oni sami tvofivé odpovédét na Bozi vyzvy. Navrat ke
zkuSenosti zakladatelii je navratem k charismatu v jeho nejcistsi podob¢. Proto chceme-li
se zamyslet nad doprovazenim v salesianském charismatu, musime vyjit od zakladateld,
tedy od toho, jak toto doprovazeni uskutecnovali Jan Bosko (1815-1888) a Marie
Dominika Mazzarellova (1837-1881).

Don Bosko je postava velmi zndma a o jeho Zivoté existuje mnozstvi literatury. Proto se

budeme zabyvat ¢isté tim, co souvisi s nasim tématem.
2.1. Osobni zkuSenost dona Boska

Jaké byla tedy vlastni zkuSenost dona Boska s duchovnim doprovézenim? M¢l svého
duchovniho viidce? Don Bosko zazil dobré duchovni vedeni, ale zazil také chvile, kdy po
né¢jakém viidei své duse touzil, ale nemohl jej najit. Tato zkuSenost ho vSak tim vice vedla
k tomu, aby se on sam staval viidcem svych chlapci, salesidnil, sester a mnoha dalSich

osob.

2.1.1. Matka Margherita Occhiena

Prvni privodkyni na jeho duchovni cesté byla jeho matka Margherita Occhiena. Tato
vzéacna zena ho naucila Zit v Bozi pfitomnosti a pfedala mu zéklady duchovniho Zivota.
Naucila ho prvnim modlitbam, pfipravila k prvni zpovédi. Neucila ho pouze slovy, ale
i vlastnim piikladem, napf. v pfipad¢ prvni zpovédi s nim Sla do kostela, nejprve se sama
vyzpovidala, pak ho svéfila zpovédnikovi a nakonec mu pomohla s dikuginénim.*

Vzhledem k tomu, ze kostel byl daleko a farat ho neznal, starala se témét vylucné sama
o jeho nabozZenské vzdélani. Prala si, aby co nejdiive mohl pfistoupit k prvnimu svatému
pfijimani a poctivé ho pfipravovala. D¢lala vSe, co mohla, ddvala mu dobré rady, vyzyvala
ho k polepseni, pomédhala mu s modlitbou a dala mu ke ¢teni dobré knihy. Zalezelo ji na
tom, aby své prvni svaté pfijimani mohl prozit dobfe a v usebranosti. Doprovodila ho do

kostela, modlila se s nim pfipravné modlitby i pod€kovani. Poté ho dal povzbuzovala

0 Srov. BOSCO Jan: Miij Zivot pro mladé. Vzpominky zakladatele salesianti, Praha: Portal, 2007, 16.
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k Gastému svatému pfijiméani a k uptimné zpovédi.*' Don Bosko vzpomina: ,Na zadnou
z téch rad jsem nikdy nezapomnél a snazil jsem se je zachovavat. Zda se mi, Ze jsem se od
toho dne stal alespon trochu lepsim.“*

Aldo Giraudo k tomu podotykd, ze vzhledem ke kontextu, ve kterém don Bosko psal
své vzpominky, a k cilim a adresatim vypravéni, se miZzeme opravnéné domnivat, ze don

Bosko tyto udalosti vidé€l jako opravdovy pocatek duchovniho Zivota a vnimal plsobeni

r . ’ , 7 43
své matky jako duchovni doprovézeni.

2.1.2. Don Calosso

KdyZ bylo donu Boskovi ¢trnact let, doslo pro néj k velmi dilezitému setkani. Na cesté
z kazani se setkal s donem Calossem**, kaplanem v Morialdu. Don Calosso se s nim dal do
feci, vyptal se ho na jeho rodinu, zajmy, a kdyz zjistil, Ze chlapec by rad studoval, ale kvuli
bratrovi nemuze, pozval ho k sob&, ze ho bude sdm ucit. Vznikl mezi nimi vztah velké
naklonnosti.*> Don Bosko na to vzpomina nasledovné:

,Jakmile jsem zacal chodit k donu Calossovi, hned si ziskal mou davéru. Vypravél jsem
mu, co délam, a dokonce mu svéfil i své myslenky. Tak mi mohl spravné radit. Poprvé
jsem pocitil jistotu, ze mam stalého viidce a vérného pfitele své dusSe. Prvni véc, kterou mi
zakazal, byly kajici skutky nepfiméfené mému véku. Povzbudil mé, abych radéji casto
chodil ke zpovédi a k svatému pfijimani. Naucil mé kazdy den chvilku rozjimat, ¢i spiSe
néco duchovniho Cist. (...) Vté dobé jsem zacal zakouSet radost z duchovniho Zivota.

Doposud jsem il piili§ materialng, skoro jako stroj, ktery néco déla a nevi pro¢.**®

Po roce tohoto Stastného obdobi don Calosso zemfel. Don Bosko se marné snazil najit
n¢koho dalsiho, kdo by ho vedl. Rika o tomto obdobi: ,,Mnoho dobrych knézi pracovalo
pro dobro lidi, ale j jsem nebyl schopen se s zadnym spratelit. Casto jsem cestou potkaval
farafe nebo kaplana. Zdaleka jsem je pozdravil a uctivé se piiblizil. Oni vSak pouze
opétovali pozdrav a §li dal svou cestou. Mnohokrat jsem si, roztrpéen az k slzam, tekl:
Kdybych byl knézem, takto bych se nechoval. Snazil bych se k chlapcim pftiblizit, mél
bych pro né¢ dobré slovo i radu. Pro¢ si nemohu trochu popovidat se svym faratem? Don

Calosso se mnou mluvil. Pro¢ to neudé&lali i ostatni kngzi?**

I Srov. tamtéz, 25.

* Tamtéz, 26.

# Srov. GIRAUDO Aldo: ,,Gli feci conoscere tutto me steso“. Aspetti dell’accompagnamento spirituale
dei giovani secondo don Bosco, in: ISTITUTO DI SPIRITUALITA, UNIVERSITA PONTIFICIA
SALESIANA: Accompagnare tra educazione formazione e spiritualita, Roma: LAS, 2004, 47—62, 50.

* Giovanni Melchiore Calosso se s donem Boskem setkal v roce 1829. Zemiel v roce 1830.

* Srov. BOSCO J.: Mijj Zivot pro mladé, 26-28.

* Tamtéz, 28.

* Tamtéz, 32.
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Podobné tomu bylo i za jeho pobytu v semindii v Chieri. A¢ mél své predstavené velmi
rad, nebyl spokojeny. Kontakty s nimi byly velice malé, chodilo se za nimi jen pted
odjezdem na prazdniny, po navratu z nich a pro pokarani.*® Vzpomina: ,,Kolikrat jsem si
ptal s nimi hovofit, nechat si poradit! Mival jsem pochybnosti a nikdy jsem nevédél, na
koho se obratit. Kdyz se néktery piedstaveny nahodou objevil mezi seminaristy, v§ichni se
rozutekli, jako by Sel kolem vlkodlak. To v§e m¢ nutilo ke spéchu. Chtél jsem se stat co
nejrychleji knézem a zacit zit jinak: byt mezi chlapci, pomahat jim a ddvat jim pocitit své

pratelstvi.“*

2.1.3. Pratelé

O to vic se snazil navazat hluboka pratelstvi se svymi vrstevniky. Byli si vzdjemnymi
pravodci a pomocniky v duchovnich i jinych zalezitostech. Za timto celem dokonce
zalozil tzv. Veselou spolecnost, na jejichz schiizkach se sttidaly hry, debaty na kiest'anska
témata, cetba dobrych knih a modlitba. Chodili spole¢né naslouchat Bozimu slovu, ke
zpovédi a k svatému pfijimani. Navzdjem si radili a pomadhali si odstrafiovat osobni
chyby.””

NejvyznamnéjSim z piatel z dob jeho studii byl Luigi Comollo. Don Bosko o ném fika:
»Mohu fict, ze jsem se od n¢ho naucil zit jako opravdovy kiestan. Okamzit¢ jsme si
porozuméli a hled&li jsme na sebe s uctou. Jeden druhého jsme potiebovali. ' A dale:
,» Lento neobycejny chlapec byl pro mé velkym pozehndnim. Dokézal vzdy najit spravny
okamzik, aby m¢ na néco upozornil, napomenul mé nebo povzbudil. Délal to vSechno

s takovou jemnosti a laskou, Ze jsem pii jeho napominani zakousel radost.«

2.1.4. Don Cafasso

Jesté¢ za dob semindrnich studii, nalezl don Bosko opravdu vynikajicitho duchovniho
viidee v donu Cafassovi.”> A¢ o pouhé &tyfi roky star$i neZ don Bosko, byl jiz v té dobé
uznavanym duchovnim vidcem a zpovédnikem. Byl duchovnim radcem turinského

arcibiskupa a alespoii péti dalsich piemontskych biskupd.’* Don Bosko pise: ,,Uginil-li

8 Srov. tamtéz, 71.

* Tamtéz, 71.

3 Srov. tamtéz, 40.

°! Tamtéz, 44.

>2 Tamtéz, 73.

>3 Giuseppe Cafasso se narodil vroce 1811 a v roce 1833 byl vysvécen na knéze. Byl spoluzakladatelem
cirkevniho konviktu, ve kterém si knézi doplnovali svou formaci studiem moralky a kazatelstvi; don Bosko
tam po skonceni seminarnich studii stravil tfi roky. V letech 1841-1860 byl duchovnim viidcem dona Boska,
podporoval ho a branil svou moralni autoritou. Zemfel v roce 1860.

>* Srov. BOSCO Teresio, NANNI Carlo: Dej mi duse. Salesianska tradice, Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2006, 50.
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jsem v Zivotd néco dobrého, bylo to jen jeho zasluhou. Zadal jsem ho o radu pii kazdé
volbg, planu, nebo kdyz jsem se potieboval ujistit o sméru svého knézského piisobeni.*>

Don Bosko zachytil ve svych pamétech situaci, kdy se mél po skonceni doplnujicich
studii v konviktu rozhodnout, kde bude pracovat. Mizeme tedy vidét vice zblizka zptlisob,
jakym toto duchovni vedeni probihalo.*®

Don Bosko chtél svym salesianim, pro které psal tyto paméti, ukdzat nesnadné
rozliSovani Bozi viile pro své osobni poslani a charisma. Dialog jasn¢ ukazuje hodnotu
bezpodmine¢né posluSnosti a svaté indiference, které jsou piedpokladem pro ucinnou
poddajnost v plnéni Bozi vile v osobnim Zivoté. Na prvni pohled bylo rozhodnuti dona
Cafassa v rozporu se sklony dona Boska, budoucnost vSak ukézala, Ze to byla Bozi vile.
Don Bosco ve svém hledani a rozliSovani podtrhuje zékladni postoj: nechci do toho
vkladat nic svého.”’

To ovSem neznamend, ze by don Bosko jen pasivné poslouchal svého viiddce. Nékdy se
dokonce jednani dona Boska rozchazelo s pojetim dona Cafassa. KdyZ mu vSak don Bosko
objasnil pohnutky svédomi, které ho k tomu vedly, don Cafasso ho povzbuzoval, aby
pokragoval a naplitoval své poslani, i kdyz se li§ilo od jeho vlastnich predstav.® Don

Cafasso byl duchovnim viidcem dona Boska az do své smrti, tedy témét dvacet let.
2.2. Doprovazeni u dona Boska

Don Bosko byl ptesvédcen, ze bez duchovniho vedeni by u svych mladych nedokézal
nic dobrého. Proto pro né chtél byt duchovnim vidcem, ktery by je nasmérovaval, vléval
jim nadSeni, vedl a opravoval je.”’ Budeme-li se u dona Boska zmifiovat &astéji
o doprovazeni chlapcii nez salesiand, je to proto, Ze nejprve mél kolem sebe predevsim
chlapce, které vedl, a teprve postupné se z né¢kterych stavali salesiani. A vétSinu prostiedka
pro doprovéazeni pouzival jak pro chlapce, tak pro spolubratry, byt se kazdému dovedl

osobn¢ piizpusobit.

2.2.1. Doprovazeni — cil ostatnich ¢innosti

Ptame-li se na styl doprovdzeni u dona Boska, je tieba pfedev§im fici, ze pro n¢ho
duchovni vedeni nebylo néjakou zvlastni ¢innosti vedle mnoha dalSich, ale spisSe cilem,
ktery prostupoval vSechny ostatni ¢innosti, v§echny jeho vychovné zasahy. Neumime si

pfedstavit dona Boska jako duchovniho vidce vjednom urcitém okamziku a uZz ne

> BOSCO J.: Mij zivot pro mladé, 96.

>® Cely rozhovor, jak jej don Bosko sepsal, je v ptiloze.

> Srov. GIRAUDO: op. cit., 55-56.

>% Srov. BOSCO T., NANNI: op. cit., 50.

> Srov. CHAVEZ VILLANUEVA Pascual: Heslo na rok 2004, Praha: Salesianské provincie (pro vnitini
pottebu), 2004, 9.
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v dalSich situacich. On sam neustanovil oficidlni misto a ¢as pro duchovni vedeni, protoze
ucinil z celého svého Zivota duchovni vedeni a vedl v kazdém case a na kazdém misté.
A jako musela byt stale oteviena kaple, tak musela byt stale oteviena kancelat feditele
domu.

Pro duchovni vedeni pouzival mnoho prostfedkii. Kdyz se divame na prvni oratof ve
Valdoccu, mizeme jmenovat ty zékladni: Gstfedni postaveni eucharistie, Castd svatost
smifeni, maridnska zboznost, tridua a novény, cviceni §tastné smrti, duchovni cviceni,
Casté navstévy v kapli, rozhovor s feditelem, formaéni ptednasky, Zivotopisy mladych,
které don Bosko napsal, hesla na rok, zboznéa sdruZeni ve svych riznych formach, slivko
na dobrou noc a piedevsim neustala pozornost k jednotlivei, kterou don Bosko vyjadioval
tisici zpisoby diky bohatstvi své fantazie: slivko poSeptané do ucha, pohled, vyznamny
stisk ruky atd.’'

O jeho stalé dispozici a ochoté k duchovnimu vedeni vypovida napf. toto sliivko na
dobrou noc, kde fiké: ,,.Dnes vecer jsem vam nepfiSel fici véci nepiijemné, ale vyjadiit
svou velkou spokojenost tém, kdo za mnou ¢asto ptfichazeji a to nejen ke zpovédi, ale také
na h¥i§t& a do pokoje.“*

Celou metodu dona Boska lze vnimat jako komplexni pedagogicko-pastoracni ¢innost,
kterd je zaméfena k tomu, aby v mladych vytvofila pfiznivé podminky pro pisobeni
Ducha, jenz vede k zivotnimu, osobnimu a proménujicimu setkdni s Kristem pfedev§im ve
svatostech. Proto ji miizeme povazovat za komplexni, individudlné-komunitni ¢innost
duchovniho vedeni. A to celou. Nejen katechezi, kazéni, liturgii, svatosti, ale také Skolu,
slivka na dobrou noc, slivko do ucha; nejen tridua a novény, mési¢ni obnovy a duchovni
cviceni, ale také spole¢ny Zivot v rodinném duchu a apostolat, dokonce dobrodruzné
prochazky, hudbu, divadlo a nakaZlivou radost na histi.”’

Don Bosko pfijimal mladé, ktefi k nému pfichazeli, jako z Bozi ruky. Rodice
a dobrodinci mu je svéfovali kvili studiu, nebo aby se vyucili femeslu. On napliioval tato
oCekavani, ale svym pomocnikiim fikal: ,,P4n nam je posild, abychom se starali o jejich

duSe a aby u nds naSli cestu k v&né spase. VSechno ostatni povaZzujeme pouze za

% Srov. LIBERATORE Pasquale: La direzione spirituale tra gli interventi formativi, in: COGLIANDRO
Mario (ed.): La Direzione Spirituale nella Famiglia Salesiana. Atti della X Settimana di spiritualita della
Famiglia Salesiana, Roma: Editrice S.D.B., 1983, 109-117, 110.

o Srov. tamtéz, 109-110.

62 CERIA Eugenio: Memorie Biografiche del beato Giovanni Bosco XII, Torino: Societa editrice
internazionale, 1931, 151.

% Srov. COLLI Carlo: La direzione spirituale nella prassi e nel pensiero di don Bosco: ,,memoriam* e
,profezia®, in: COGLIANDRO Mario (ed.): La Direzione Spirituale nella Famiglia Salesiana. Atti della X
Settimana di spiritualita della Famiglia Salesiana, Roma: Editrice S.D.B., 1983, 53-77, 58.
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prostiedek.““* Proto hned pfi prvnim setkéni s chlapcem mluvil o dusi. Domnival se, Ze
kdyz ptedstaveny pfti prichodu chlapce neprojevi lasku a zajem o jeho vécnou spasu, kdyz
se boji mluvit s nim o vécech svédomi, pouziva neurcitd slova nebo mluvi nejasné,
nedoséhne trvalych vysledkii. Na zakladé své zkuSenosti byl presvéden, Ze mlady clovek
ma rad vice neZ je ochoten si pfipustit, kdyz s nim n€kdo mluvi o jeho vé&Enych zajmech
a podle toho také vyciti, jestli ho ten druhy méa opravdu rad.®

Na otazku, zc¢eho vychdzi tak velikd vzdjemna ndklonnost mezi nim a mladymi,
odpovida takto: ,,Moje laska k vam je postavena na touze po spase vasich dusi, které byly
vSechny vykoupeny drahocennou krvi JeziSe Krista, a vy m¢ milujete, protoze se snazim
vas privést na cestu vécné spasy. Tedy dobro vaSich dusi je zdrojem nasi vzajemné

«66

lasky.“”” KdyZz se ho n¢kdo ptal, ¢im by mu ud¢lal nejvétsi radost, odpovidal: ,,Pomoz mi

spasit mnoho dusi a na prvnim misté tu tvoji.“®’

Pti prvnich rozhovorech se chlapct ptaval:
,»Vi§, co to znamend byt ptitelem dona Boska?*“ Po riznych pokusech chlapci o odpovéd
pokracoval: ,,Byt pfitelem dona Boska znamend, ze mi musi§ pomdhat.” , A s im?“,
ptavali se chlapci. ,,S jedinou véci, Ze mi pomtizes spasit svou dusi.“*®

Jestlize tedy stat se opravdovym pfitelem dona Boska znamenalo pomoci mu spasit
vlastni dusi, vyplyva z toho jako dusledek, ze vychovny vztah, ktery navazoval s kazdym
ze svych synil, sméfoval svou podstatou k tomu, aby se preménil ve vztah duchovniho

r 69
vedeni.

2.2.2. Pastyr, ktery sam hleda své ovce

Z jeho vlastni zkuSenosti hleddni duchovniho viidce vychéazi zvlastni styl osobniho
doprovézeni, ktery se odd€luje od modelu klasického duchovniho vedeni. V klasickém
modelu si ucednik sdm hleda mistra, jde za nim a svétfuje se mu. Don Bosko, inspirovan
postavou dobrého pastyfe, jde sdm hledat své ovce, bere si na starost jejich rust, sdili
s nimi prostfedi a kazdodenni zivot, usilovné buduje vzijemné vztahy a pe€uje o vSe, co
mize pomoci k divéte.”

Don Bosko se snazil riznym zptisobem usnadnit druhym, aby se s nim mohli setkat
a mluvit s nim tak, jako dit¢ v rodiné¢ mluvi s otcem. Byl schopen kazdému nabidnout

hlubokou zkuSenost vychovy a duchovniho vedeni. Jeho pisobeni se rizn¢ obménovalo

% Srov. CERIA Eugenio: Don Bosco s Bohom, Bratislava: Don Bosco, 1997, 142—143.

% Srov. tamtéz, 143.

% Srov. COLLI: op. cit., 62.

7 LEMOYNE Giovanni Battista, Memorie Biografiche di Don Giovanni Bosco III, S. Benigno Canavese:
Scuola tipografica libraria Salesiana, 1903, 620.

% LEMOYNE Giovanni Battista, Memorie Biografiche del venerabile servo di Dio Don Giovanni Bosco
VI, S. Benigno Canavese: Scuola tipografica libraria Salesiana, 1907, 384.

% Srov. COLLI: op. cit., 62.

7 Srov. GIRAUDO: op. cit., 56.
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a prizptisobovalo osobdm, podle toho, jestli se jednalo o mladé nebo dospélé, laiky,
salesiany, sestry atd.”'

KdyzZ se s nékym setkal, hned pfemyslel, jak by mu mohl byt uZite¢ny pro jeho dusi.
Byl pfesvédcen, ze kazdé slovo knéze ma byt soli vécného Zivota, a to na kazdém misté
a s kazdym clovékem. Kdokoliv se setkd s knézem, mé si vzdy odnést n€jakou pravdu,
ktera je uzite¢na pro jeho duchovni zivot. Toto vérné uvadél do praxe se vSemi osobami,
kdekoliv se s nimi setkal, a tim spiSe s chlapci z oratofe.”” S odvahou piekonaval viechny
lidské ohledy a snasel vSechny t&€zkosti, obéti a pokofovani. Nenechal si ujit Zadnou
ptilezitost, poustél se do feci slidmi, které potkdval na cestdich nebo ktefi za nim

prichazeli, aby nasel cestu k cili, ktery zamyslel, tedy ziskat viechny pro JeZise Krista.”

2.2.3. Vést k setkani s Kristem

Don Bosko byl pfesvéd€en, Ze bez nabozenstvi nelze vychovavat mladé. Pro n¢ho jako
knéze-vychovatele vychovavat znamenalo formovat svédomi mladého clovéka tak, aby
mohl svobodné odpoveédét na plan, ktery s nim Bih ma; plan, ktery pouze vira dovoli
GipIné rozlisit a pouze milost ho umozni realizovat.”*

Byl si dobie védom limith lidského plisobeni ve vychové. Je zajimavé podtrhnout, ze
praveé on, ktery tak jedine¢né znal lidské srdce, zvlasté srdce mladych lidi, a mél takovou
schopnost si ho ziskat, poté co svym salesianim prohlasil, Ze vychova je zalezitosti srdce,
hned dodéava, ze pouze Biih je panem tohoto srdce, a Ze my nedokdZeme nic, pokud nés
Biih nenauc¢i tomuto uméni a nedd nam do rukou kli¢e. Pravé on, zakladatel vychovné
metody, kterd aby nepiisobila ani minimalni nasili, chce piisobit pouze silou presvédéeni
a dobroty, tolik respektuje hodnotu lidské svobody. Pouze Biih, ktery stvofil srdce ¢lovéka,
muze do n¢j pronikat bez nasili. Kdyz Kristus vstupuje do hlubin srdce mladého ¢lovéka,
pusobi v ném U¢inné¢ svym Duchem: ¢innost, kterd dosdhne maxima svého formac¢niho
pusobeni ve svatostech. Proto stfed veskeré duchovni pedagogiky dona Boska spociva
v pfivedeni mladého ¢loveka k osobnimu setkdni s Kristem plnéjSim a hmatatelnéjSim
zptisobem ve svatosti eucharistie. Don Bosko si od pfitomnosti Krista v dusi mladého
¢lovéka slibuje pramen duchovnich a morélnich sil; pramen neviditelny lidskému oku, ale

o nic mén¢ skutecny a U€¢inny ve svych realnych disledcich, protoze je zde sam Buh, ktery

"' Srov. CHAVEZ VILLANUEVA Pascual: Heslo 2011. Pojdte a uvidite. Nutnost svolavat, Praha:
Salesianska provincie (pro vnitfni potiebu), 2011, 8.

7> Srov. LEMOYNE: MB VI, 381-382.

¥ Srov. CERIA: Don Bosco s Bohom, 160-161.

™ Srov. COLLI: op. cit., 64.
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pusobi. Z tohoto zakladniho pfesvédceni vychazi potieba a naléhavost vyzev, aby se jeho
mladi setkavali ¢asto s JeziSem v eucharistii.”

Ale neznamend to Casté pfijimani za kazdou cenu. Vi ze zkuSenosti, Ze je potieba
svobodna spoluprdce mladého c¢loveéka s cinnosti Ducha svatého, ktery plisobi ve
svatostném setkani. Proto prohlaSuje, ze kdo nejde k pfijimani se srdcem oprosténym od
svétskych naklonnosti a nesvéii se velkodusné do JezZiSova naruci, neziska plody, které
svaté pfijimani jinak pfindsi. Takové tedy vyzadoval dispozice od téch, ktefi chtéli ¢asto
pristupovat ke svatostem, aby jejich p¥ijimani pfinaselo plody a ptisobilo na Zivot.”

A pravé se zietelem ktomuto aspektu, tedy piipravé duSe mladych na setkani
s Kristem, ktery postupné promeénuje cely jejich zivot, je zaméfena celd duchovni
pedagogika dona Boska: duchovni vedeni individudlni i komunitni. Odtud diraz na
dilezitost a vliv prostfedi jako ur€ujici hodnoty pro kiestanskou vychovu a evangelizaci

mladych.”’

2.2.4. Vztah mezi individualnim duchovnim vedenim a vlivem prostiedi

Don Bosko pochopil, Ze je tieba, aby rady, které jsou pfijimany v individudlnim
duchovnim vedeni, nalezly ve vné&jsim prostiedi podporu a moznost rozvinout se.”® Mezi
pusobenim individudlnim a pisobenim prostiedi vidime takovou vzajemnost, Ze je
nemozné dat vétsi diileZitost jednomu nebo druhému typu piisobeni.”

Jeho ¢innost duchovniho viidce nebyla uzaviena pouze do zvlastnich mist a ¢asti. Podle
n¢j chvile setkani, osobniho nebo komunitniho, které probihd v rodinném duchu, od srdce
k srdci v béznych okolnostech Zivota zvySuje ucinnost setkdni pii zpovédi nebo vlastnim
duchovnim vedeni. Setkaval se s chlapci ve zpovédi nebo ve svém pokoji, ale nejcastéjsi
byla spontanni setkani pfi hrach na hiisti. Tato setkavani predchézeji, nasleduji, integruji
a zajist'uji trvani plodt setkéni svatostného.™

Mladi ho vnimali jako duchovniho viidce jak ve zpovédnici tak i mimo ni. On sém je
k tomu &asto zval.®' | Pamatujte si, Ze ja jsem vzdy velmi spokojen, kdyZ za mnou piijdete
a to nejen v kostele, ale také mimo kostel.“*>

Miuizeme si uvést piiklad, jak se vzajemné dopliiovalo individualni a komunitni
doprovazeni: po ve€ernich modlitbach mival proslov, v némz ukazoval, jaké by mélo byt

smysleni a jednani vSech. To byla spole¢na vychova, kterd vytvérela prostfedi. Ale potom

> Srov. tamtéz, 65-66.

6 Srov. tamtéz, 67.

" Srov. tamtéz, 68.

8 Srov. tamtéz, 54.

7 Srov. LIBERATORE: op. cit., 111.

% Srov. COLLI: op. cit., 59.

*! Srov. LIBERATORE: op. cit., 110-111.
82 CERIA: MB XII, 151.
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seSel ze svého podia a mladym, ktefi se kolem shromazdili, aby ho pozdravili, fikal osobni
slivko do ucha nebo néco naznacil pohledem ¢i vyznamnym stiskem ruky. Byla to
povzbuzeni ke ctnosti nebo laskyplna napomenuti.*’

Kdyz se byvaly generalni pfedstaveny Edigio Vigan6 zamyslel nad stylem duchovniho
vedeni dona Boska, shrnul to do dvou slov: realizoval duchovni vedeni jako zpové&dnik
a jako vychovatel. Jako zpovédnik se veénoval osobnimu kontaktu ve svédomi. Jako
vychovatel se naopak snazil utvéret celé prostiedi tak, aby bylo formaéni a kiestanské.*
Podivejme se tedy podrobnéji na jeho piisobeni individualni (zpovéd’) i plsobeni skrze

prostiedi.

2.2.5. Zpovéd

Zpoveéd je ve své individualni formé nejvice pedagogickou ze vSech svatosti, pomaha
kazdému na jeho urovni pochopeni a zralosti, aby mohl postupovat na cesté obraceni
zapocaté ve kitu. Praveé proto se stala pro dona Boska zakladnim a uréujicim prvkem jeho
duchovni pedagogiky. Velmi dbal na to, aby byla pro vSechny snadno dostupna. Odtud
vychazi dalezitost tkolu knéze zpovédnika v salesianském domé, ktery podle dona Boska
neni pouze tim, kdo udéluje rozhieSeni, ale ma se stat pfitelem duse, duchovnim viidcem
vSech. To vyplyva také ze skutecnosti, Ze tento kol rezervoval sobé a svym feditelim.
V donu Boskovi bylo hluboké piesvédceni, uzralé skrze jeho osobni zkusenost, ze kazdy
mlady &lovék potiebuje moudré a diikladné duchovni vedeni. Riké: ,,Chod’te Easto za svym
zpovédnikem, modlete se za n€ho, jednejte podle jeho rad. KdyZ si pak zvolite zpovédnika,
kterého povazujete za vhodného pro potieby vasi duse, uz ho neméite, pokud to neni
nezbytné. Dokud nebudete mit stalého zpovédnika, kterému budete plné divétovat, bude
vam stale chybét ptitel duge.“®

ProtoZze pftikladal takovou dileZitost zpovédi, chtél sobé a svym feditelim vyhradit
ukol tadného zpovédnika svych synll. A aby toto usnadnil, ptal si, aby nepiijemné
a disciplinarni véci museli fesit jini. Dale feditelé nesméli projevit ani stin zdani, Ze by si
vzpominali na to, co jim bylo feCeno ve zpovédi, a netcastnili se hodnoceni moralniho
chovani chlapci. To proto, aby se vytvofilo kolem feditele ovzdusi, které usnadiiuje
divéru. Zaroven ale navzdory dileZitosti, kterou zpovédi ptikladal, nechtél v této véci

zadny monopol a nechéaval chlapclim plnou svobodu zpovidat se, u koho chtéji. Daval

% Srov. COLLI: op. cit., 61.

% Srov. VIGANO Egidio: Commento alla strena ‘83, in: COGLIANDRO Mario (ed.): La Direzione
Spirituale nella Famiglia Salesiana. Atti della X Settimana di spiritualitd della Famiglia Salesiana, Roma:
Editrice S.D.B., 1983, 9-37, 28.

% Srov. COLLI: op. cit., 69.
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najevo, ze je pro né¢ho dulezité, aby méli ptitele své duse, kterému mohou plné davéiovat,
bez ohledu na to, kdo to je.*

Z toho vyplyvéa kromé presvédceni, Zze kazdy mlady mé mit duchovniho vidce, také
velka svoboda a mozZnost jeho volby. M4 si zvolit toho, v koho mé tplnou davéru. Aby
zajistil don Bosko tuto svobodu volby, pozaduje, aby bylo vic zpovédnikl k dispozici,
zdiraznuje, ze kdo méni zpovédnika, ned€la nic Spatného a svym feditelim, ktefi byli
fadnymi zpoveédniky domu, pfipomina, aby davali v§em svobodu zpovidat se iu jinych
a zadnym zptisobem jim nedavali pocitit, ze d&laji néco zvlastniho.®’

Z vyraz( uzivanych donem Boskem vyplyvd, Ze vztah s duchovnim viidcem ma byt
prostoupen salesidnskou laskavosti, duchovnim pratelstvim. Chvali mladé za to, ze si
zvolili stdlého zpovédnika, povzbuzuje je, aby ho méli radi, modlili se za né€ho
a pfedkladali mu vzdycky jakoukoliv véc, ktera jim zneklidiuje svédomi. Tento vztah je
charakterizovan jednoduchosti, vzdjemnou laskou a uplnou divérou. Cely zivot dona
Boska je tou nejlepsi interpretaci typu vztahu, ktery by mél vzniknout mezi mladym a jeho
duchovnim vidcem. Dé¢l4 vSe proto, aby si ziskal jejich srdce, aby si zaslouzil co nejvétsi
divéru svych syni, ale ned€la minimalni natlak, aby si ji vynutil. Az krajnim zplsobem
respektuje jejich svobodu a nedotknutelnost jejich svédomi. V Zzivotopisech svych
mladych, které napsal, vnimdme, Ze iniciativa tohoto vztahu obvykle vychazi od mladych,
on bere vazné jejich volbu a zasahuje pouze, aby odstranil jakoukoliv véc, ktera muize
v jejich srdcich piekazet svobodnému plsobeni Ducha. KdyZ se mu podaii pfivést je
k hlubokému a opravdovému setkdni s Kristem, postupné ustupuje do pozadi a necha je jit

k nému, pfitahované pouze jeho laskou, kterou pomohl zazehnout v jejich srdcich.®

2.2.6. Prostredi

Dtivody psychologické, historické a nabozenské ptivedly dona Boska k zavéru, ze
vychova je nejen dilem individudlniho plsobeni, ale také vysledkem vlivu prostiedi
a ptikladu. MiiZzeme fici, Ze po milosti Bozi, nevidél jiny prostfedek, jak dat praktickou
ucinnost svym sloviim, nez ptiklad a tradici. Jsou mnoh¢ faktory, které mu pomahaly
utvaret tuto atmosféru: od samotnych zdi, které chtél mit bohaté popsané biblickymi citaty,

az po ovzdusi slavnosti, které se tam dychalo; od neustalé ptitomnosti vychovateli az po

% Srov. tamtéz, 63.
87 Srov. tamtéz, 70.
% Srov. tamtéz, 71.
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ptiklady chovani nékterych chlapct®™, jejichz Zivot byl vyzvou k napodobovani. Role,
kterou pipisuje forma¢nimu prostiedi, je 0 mnoho vétsi nez jakékoliv jiné ptisobeni.”

Don Bosko vlozil celou svou inteligenci, aktivitu a schopnosti duchovniho formatora do
budovani vychovného prostiedi, v némz se nachdzeji nadpiirozené hodnoty viry. Bohatstvi
vychovného prostiedi umoznovalo kazdému snadno si pro sebe vzit, co potieboval, aby se
citil veden ve svém kiestanském rastu.”’

V oratofi vladla atmosféra radosti a rodinnosti, jez se zivila intenzivni duchovni
zkuSenosti. Don Boskovo vnimani Boha se téméf spontdnné piendSelo na mladé, kteii se
ucili zit v BoZi ptfitomnosti. V pfitomnosti Boha, ktery je miluje a ma pro kazdého z nich
plan Stésti a naplnéni Zivota. Tak se v oratofi vytvarela duchovni atmosféra podporovana
jednoduchou, ale vytrvalou svatostnou a marianskou zboznosti, kterd vede k osobnimu
vztahu k Bohu a k bratiim a prostupuje cely Zivot.”>

Existuje mnoho svédectvi ukazujicich jeho schopnost utvaiet prostfedi a piisobit na
mladé skrze mnoZzstvi jednoduchych zptisobtl. ,,Byl stale mezi mladymi. Pohyboval se sem
a tam, zastavil se chvili s jednim, chvili s druhym, a aniz si toho v§imli, se jich vyptaval,
aby poznal jejich povahu a jejich potfeby. Mluvil divémé do ucha tomu ¢i onomu,
zastavoval, aby utéSil a rozveselil, zahnal néjakym Zertem Spatnou naladu. On sam byl
stale radostny a usmévavy, ale nic z toho, co se délo, neuniklo jeho bdélé pozornosti.«”

Dovedl vyuzit i ty nejobycejnéjsi ¢innosti, aby je proménil v duchovni vedeni svych
chlapcti. KdyZ vzpomina na za¢atky, kdy se o chlapce staral tpln€ sdm jen se svou matkou,
komentuje to nasledovné: ,, Kazdou doméci praci jsem pak musel vykonavat ja nebo ma
matka. Musel jsem vafit, chystat ke stolu, zametat diim, sekat dievo, Sit kosile, kalhoty,
ru¢niky, prostéradla a zaSivat to, co bylo potrhané. Vypadalo to sice jako ztrata Casu, ale ja
jsem v téchto Cinnostech objevil velkou moznost, jak chlapcim pomahat v jejich
kfestanském Zivoté. Kdyz jsem rozdéloval chleba nebo naléval polévku, mohl jsem jim
v klidu poradit nebo Fict dobré slovo.*“**

Zaroven také vybizel chlapce, aby se na budovani prostiedi podileli: ,,J4 vam oteviram
celé své srdce, jestlize je néco, co se mi nelibi, feknu to, pokud je tfeba na néco upozornit,
udélam to hned at’ uz vetejné nebo v soukromi. Nemam pied vami zadné tajemstvi: co

mam v srdci, to mam 1 na jazyku. Tak to dé¢lejte i vy, moji drazi synackové. Jestlize je

¥ Don Bosko napsal také tfi Zivotopisy mladych chlapcti z jeho oratofe, ktefi byli rizné povahy
a pochazeli z riznych prostiedi, aby se tak kazdy chlapec mohl v n¢kterém z nich najit a napodobovat ho.

% Srov. LIBERATORE: op. cit., 111-112.

* Srov. VIGANO: op. cit., 29-30.

°> Srov. CHAVEZ: Heslo 2011, 7-8.

” LEMOYNE: MB III, 199.

* BOSCO J.: Miij Zivot pro mladé, 165-166.
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néco, co se vam nelibi, feknéte mi to, a udélame to, co bude nejlepsi: jestlize jste udélali
né&jakou chybu, svéite mi to, nez se to druzi dozvi, a napravime viechno.”

A také motivoval své chlapce, zvlasté ty nejlepsi, aby se stavali pritvodci svych
kamarada. V oratofi existoval prakticky zpisob doprovazeni mezi kamarady. Mladi, ktefi
pravé pfisli, byli své€fovani na starost zralejSimu kamaradovi, ktery jim mél pomoci
usnadnit zaclenéni se do nového prostfedi a bdit nad jejich chovanim. Musel ptfedevs§im
navazat upiimné pratelstvi s nové ptichozim, aby tim, Ze se stal jeho divérnym pftitelem,
mohl snadnéji zasahnout ve vhodnou chvili, aby ho nasméroval nebo aby mu pomohl.”®

Mladi se tak mohli naucit pracovat pro druhé. Don Bosko je pozorné a nepfetrzité
doprovazel a pomahal jim, aby pracovali neziStn€ a délali vSechno pro slavu BoZi a spasu
dusi. Tento nadSeny apostolat mezi vrstevniky byl uzitecny jednak tim, Ze pfivadél na
dobrou cestu ty, na které¢ se zaméfoval, a jednak tim, Ze se staval i konkrétni nabidkou
zivotni volby pro ty mladé, které si on sam vybral. V tomto ovzdusi vznikaly a rozvijely se
druziny, které Don Bosko povazoval za kli¢ové pro prostiedi a vychovnou nabidku
oratofe.”” Dalsi charakteristikou prostiedi vytvofeného donem Boskem je tedy jeho
apoStolatni rozmér.

Dva obzvlaste typické salesianské prostredky doprovazeni pomoci prostiedi jsou slitvko
na dobrou noc (forma komunitni) a sléivko do ucha (forma individualni).”®

Slivko na dobrou noc. Tuto promluvu po vecernich modlitbaich don Bosko nazyva
klicem od morélni stavby oratofe. Nepfenechdval ho druhym mimo pfipady krajni
nezbytnosti. Radil, aby netrvalo vic nez tfi az pét minut, stacila pouze jedna dilezita
mySlenka, ktera ale zaujala, aby mladi mohli jit spat s pochopenim toho, co jim bylo
ptedlozeno. Déval pokyny pro pfisti den, doporucoval né&jaky skutek zboZznosti, kratce
vysvétloval katechismus. Pti kazdé ptilezitosti doporucoval Casté pfijimani svatosti, bez
toho, Ze by je k tomu zv1ast’ nutil, ale zval je s velkou laskavosti, vzbuzoval v nich takové
nadSeni, Ze dosahl toho, co si pfal. Povzbuzoval k ndvstévé Nejsvetejsi svatosti, mluvil
o dobroté, prozietelnosti a milosrdenstvi Bozim atd. Bylo to natolik pestré, Ze jeho fec
nikdy nebyla nudnd a neznechucovala. Z Bible, z dé&jin cirkve, z literatury antické
i moderni, z zivotopisti svatych, z dé&l rGznych filosofii a dalSich autorti nashromazdil

veliky poklad mySlenek a ptibehti, které pouzival tak, jak se to hodilo k tomu, co chtél fici.

 LEMOYNE Giovanni Battista, Memorie Biografiche del venerabile Don Giovanni Bosco VII, Torino:
Libreria Salesiana Editrice, 1909, 506

% Srov. RUFFINATTO Piera: ,,Con la persuasione e la bonta ...“. L"accompagnamento dei giovani nello
stile educativo di san Giovanni Bosco, in: RUFINATTO Piera, SEIDE Martha (ed.): Accompagnare alla
sorgente in un tempo di sfide educative, Roma: LAS, 2010, 223-249, 238.

°7 Srov. CHAVEZ: Heslo 2011, 8.

% Srov. LIBERATORE: op. cit., 114.
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Vypravél také soucasné vetejné i soukromé udalosti s vysvétlenim vhodnym pro potieby
jeho chlapcii. Nemél za cil jen bezprostiedni moralni porddek a duchovni pokrok, ale staral
se o to, aby riznymi prostfedky zaujal mysl mladych a usmérnil jejich nestdlost. Napf.
ohlasil néjaky vylet nebo jinou zabavnou udélost, na kterou se mohli t&sit, mluvit o ni,
planovat detaily a tim mit zaméstnané myslenky, a neméli ¢as premyslet nad vécmi, které
by jim zptisobily skodu.”

Sliuvko do ucha. Je to slovo, véta (rada, povzbuzeni, varovani atd.) poseptané pii hie na
hiisti, pfi setkani na chodbé Skoly, pfi rozdavani jidla, na cesté¢ atd. Ma to byt spravny
zasah ve spravnou chvili. Zde, na rozdil od zpovédi, to byl duchovni viidce, kdo prevzal
iniciativu a nenucené a diskrétné, ale také s otcovskou odvahou vyslovil slovo, které Casto
vsak zdaftilejsi. Je to zakladni prvek, ktery vyzaduje velkou diskrétnost a jemnost. I kdyz je
to malo vidét, vném se vztah feditel-zdk, vychovatel-vychovdvany stava vztahem
duchovniho otcovstvi a synovstvi. Tak se stavalo, Ze se kazdy chlapec citil malym stfedem

laskyplné pozornosti ze strany dona Boska.'*

2.2.7. Priklady doprovazeni

Podivejme se na nékolik ptikladl, jak don Bosko doprovazel své chlapce. M¢l ke
kazdému osobni ptistup, podle situace, ve které se jednotlivec nachdzel. Byl si védom, Ze
se ke svatosti jde riznymi cestami, protoze vychozi bod neni vzdycky stejny.

Don Bosko mél vychovny talent proménit jakoukoliv okolnost v pfileZitost k setkani
a pfiblizeni se dvou sv€tl — svého svéta a svéta mladého cloveéka — které se chapou
a rozumg¢ji si. Setkdval se s nimi v mistech, kde prozivali svilij kazdodenni Zivot: ve Skole
a na namesti s Michalem Ruou, ve tmé a mlze na nadrazi s Michalem Magonem, u dveti
domu s Dominikem Saviem, na venkovskych cestdch s Giovannim Caglierem. To, Ze se
setkaval s mladymi tam, kde se oni sami nachazeli, bylo u¢inné nejen proto, ze mohl
zvitézit nad nedivérou, zkratit vzdalenosti a umoznit vznik uptimné divérnosti, ale také
proto, e mu to umoZiiovalo poznat mladého v jeho prostiedi a Zivotnim kontextu.'"'

KdyZ se jednou vydal do svého rodného kraje, potkal Giovanniho Cagliera, velmi
zivého chlapce. Don Bosko se k nému laskave obratil s otdzkou: ,,Zda se, Ze mi chces§ néco
fici a prozradit mi n&jaké svoje vrouci pfani, neni to tak?* ,,Ano Pane*, odpovedél cely

rudy: ,,opravdu vam checi fict jednu véc, kterd mé uz dlouho znepokojuje: chei jit s vami do

% Srov. LEMOYNE: MB VI, 95-97.
1% Srov. LIBERATORE: op. cit., 115.
%1 Srov. RUFFINATTO: op. cit., 230.
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Turina, studovat a stat se knézem.”“ Don Bosko se domluvil s matkou a fardfem a druhy
den se vydali spole¢né p&sky do Turina.'®?

Jejich spoledna cesta je popsana v Zivotopisnych pamétech nasledovng: ,,Cagliero chvili
Sel po boku dona Boska, chvili bézel napted, chvilemi zistaval pozadu, aby posbiral n¢jaké
ovoce a pak ho zase dohanél, poté skakal ptes ptikop a béhal po loukach. Don Bosko se ho
Cas od Casu na néco zeptal a jeho odpovedi byly obdivuhodné prizracné. Mluvil o své
pritomnosti, o minulosti, o svych planech do budoucna. Vypravél, co délal doma, prozradil
nejskrytéjsi tajemstvi svého srdce. Byl tak upfimny, ze don Bosko mohl fici, Ze ho
v n¢kolika hodindch poznal tak dobfte, ze kdyby se jednalo o zpovéd’, nemél by nic jiného
na praci, nez mu dat rozhteseni.«'*

Spontannim a neformélnim zplisobem se Cagliero odevzdal do rukou dona Boska,
dovolil, aby ho poznal a mohl za¢it plodny vztah doprovazeni, ktery se déle rozvijel.'™

Trosku jinak jednal don Bosko s Dominikem Saviem. Uz pfi prvnim setkani objevil, Ze
se v té kiehké bytosti ukryva svétec.'”> Don Bosko vypravi: ,,Zavolal jsem si ho stranou
a povidali jsme si o tom, co studoval, o pribéhu jeho zivota az doposud, a dospéli jsme
k tplné divére, on ke mné a ja k nému. (...) Potom se mé zeptal: - Jak to vidite? Vezmete
meé s sebou do Turina studovat? — Zda se mi, ze je zde dobra latka. — A k cemu miiZe
slouzit tato latka? — Abychom zhotovili krasny oblek, ktery darujeme Panu.*'

Dominik svou odpovédi ukazuje, Ze don Boskliv navrh nejen spravné pochopil, ale také,
7e ho plné sdili.'"” ,,Ja jsem tedy latka, vy jste krejéi, vezméte mé s sebou a udélejte krasny

odév pro Pana.«'%

Don Bosko jeho ocekavani neminimalizoval a ani ho nezklamal, ale
proménil se v mistrovského viidce jeho ducha.'®

Don Bosko byl ptfesvédcen o ochoté chlapct pfijmout nabidku Zivota milosti, o jejich
schopnosti ud¢lat zkuSenost s Bohem a o Stésti, které jim ztoho vzejde. Proto nejen
dokazal tyto schopnosti v chlapcich vidét, ale také je v tom povzbuzoval. Pravé toto bylo
tématem kazani, které pohnulo Dominika Savia, aby se s pfimym a vyslovaym tmyslem

vydal na cestu svatosti.' "

12 Srov. LEMOYNE Giovanni Battista, Memorie Biografiche di Don Giovanni Bosco IV, S. Benigno
Canavese: Scuola tipografica libraria Salesiana, 1904, 290.

1 Tamtéz, 291.

1% Srov. RUFFINATTO: op. cit., 231.

195 Srov. CHAVEZ: Heslo na rok 2004, 11.

196 Bosco Giovanni: San Domenico Savio. Alunno dell Oratorio di S. Francesco di Sales, Torino: Societa
editrice internazionale, 1963, 46.

%7 Srov. RUFFINATTO: op. cit., 231.

1% Bosco G.: San Domenico Savio, 46.

1% Srov. CHAVEZ: Heslo na rok 2004, 11.

10 Srov. tamtéz, 13.
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Po tomto kazani, kdyZ ho zaséhla slova dona Boska o moZnosti a o §tésti stat se svatym,
ptichazi Dominik Savio s prosbou: ,,Reknéte mi, jak se mam zafidit, abych s timto dilem
zacal.“ Don Bosko, ktery mél zkuSenost s duSemi mladych, se neusmal, nepotiésl
skepticky hlavou, nevyhnul se problému, ale nacrtl Dominikovi program, ktery bylo mozné

111

uskutecnit. " ,,A Dominik tuto fe¢ pochopil, vzal ji za svou a vydal se za timto cilem

s takovou rozhodnosti, Ze fekl: jestli se mi nepodaii byt svatym, bude to selhani.*' ">

Dulezitost duchovniho vedeni pro Dominika Savia potvrzuje nasledujici svédectvi
z Paméti: Jednou se jeden chlapec vetejné zeptal dona Boska, jaké pravidlo nebo pomiicku
pouzival Dominik Savio, aby se mohl stat tak dobrym a svatym. Don Bosko odpovédél:
,KIi€, ktery mél Dominik, aby vesel na cestu do rdje a zamkl dvefe d’ablu, je tento:
poslusnost a velika diivéra v duchovniho vidce. '

Nékteré jiné situace vyzadovaly vEétsi pozornost a ohledy. Ptikladem je Michal Magone,
ktery byl zpoc¢atku nedivétivy a odméteny. Aby zboftil zed’ nediivéry, pouziva don Bosko
jednoduchy rozhovor, z¢asti Zertovny, zCasti vazny, ktery naptfed v chlapci vzbudi
zvédavost a pak ho pfivede vice do hloubky. Kazdd Michalova odpovéd umoznila donu
Boskovi mit jasnéj$i predstavu o jeho situaci, aby pak dospél k jasné diagnéze: pokud tento
chlapec zlistane ve svém prostiedi, je ve velkém nebezpeci, na druhé stran€, pokud by byl
spravné veden, je nadéje na dobry vysledek. Proto ho pozval k sobé do oratofe a chlapec,
uZ z&asti ziskan don Boskovou dobrotou, souhlasil.'™

Don Bosko vypréavi jeho piibéh jako ptiklad duchovni cesty v jeho Zivotopise.''> Michal
byl nejprve v prostfedi oratofe nadSeny a zapojoval se do her. Postupné se vSak stal
zamySlenym a smutnym. Vnimal rozdil mezi svym Zivotem a Zivotem, ke kterému vedlo
prostiedi oratofe, a to mu bralo pokoj. Don Bosco mu pomohl uvédomit si vlastni situaci
a ukdzal mu cestu, jak z ni vyjit. Doprovodil ho ke zpovédi a chlapec v BoZim odpusténi
nalezl pokoj srdce a odvahu za¢it novy zivot.''®

S timto chlapcem z ulice don Bosko oc¢ividné nemohl mluvit stejnym zplisobem jako
s Dominikem Saviem. Nejprve ho pozval do oratofe, a tak mu nabidl prostfedi, které na

n¢ho mohlo pisobit. Michal zménil svlij Zivot a v prostiedi oratofe mohl rozvinout ty

vlastnosti a ctnosti, které u n&j byly az do té doby trochu zakrnélé. Odpovedél velkoryse na

"1 Srov. tamtéz, 14.

"2 Tamtéz, 4-5.

'3 Srov. LEMOYNE Giovanni Battista, Memorie Biografiche di Don Giovanni Bosco V, S. Benigno
Canavese: Scuola tipografica libraria Salesiana, 1905, 649.

" Srov. RUFFINATTO: op. cit., 232.

'3 Cést prib&hu duchovni cesty Michala Magone se nachazi v piiloze.

1% Srov. RUFFINATTO: op. cit., 238-239.
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vedeni dona Boska a podnéty prostiedi a v kratké dob& dosidhl vysokého stupné

duchovniho Zivota.'"’
2.3. Pokyny dona Boska pro SDB a FMA

Podivejme se jesté na nékteré pokyny a doporuceni, které don Bosko dava specificky
pro teholni zivot. Mnohokrat vybizi k Gplné davére vici predstavenym. Jak jsme vidéli,
spojoval v postavé feditele domu roli predstaveného, zpovédnika a duchovniho vidce.

Za velmi dulezity prostiedek povazuje mési¢ni rozhovory s predstavenym. Podle néj
pfedstaveni diky témto rozhovortim ziskavaji kli¢ ke vSemu ostatnimu. Nemaji se
z 7adného diivodu vynechavat a ma se jim vénovat zvlastni pozornost.''® Vyzyva: ,Kazdy
¢len pfijde jednou za mésic k fediteli domu, do kterého patfi, a predlozi mu to, co povazuje
za uzitetné pro dobro své duSe. Jestlize ma néjaké pochybnosti ohledné zachovavani
stanov, vyjevi je a pozada o rady, které by mu poslouZzily pro jeho duchovni i ¢asné dobro.
Reditel ze své strany bude naslouchat kazdé véci s naleZitou laskou po uréenou dobu. (...)
Postara se, aby ho povzbudil, pomohl mu ¢iny i radou, aby mohl dojit do stavu pokoje
srdce a klidu svédomi.“'"”

I v téchto rozhovorech je tieba se piizplisobit osobni situaci kazdého a jeho duchovnimu
pokroku, jak délkou, tak Cetnosti téchto rozhovori, ale nemélo by se nechat uplynout vice
nez dva mésice. Pro rozhovor se ma zvolit klidné misto, aby mohl probéhnout s veskerou
svobodou a bez Vyruéovélni.120 Don Bosko zdlraziuje: ,,Rozhovor ma takovou dtlezitost,
ze se mize fict, Ze je hlavnim kli¢em budovy nasi kongregace. Kdo je povéteny rozhovory,
at’ to déla s veskerou moznou laskou, peclivosti a presnosti. Kolik mnou dotdzanych
odpovida: je to Sest mésictl, je to rok, jsou to dva roky, co jsem nebyl na rozhovoru! Tato
nedbalost ni¢i ducha kongregace.*'*!

V pokynech pro sestry FMA vysvétluje, pro¢ je dobré mit divéru k ptedstavené. Tato
divéra prispivd k dobrému chodu kongregace, rozmnozuje pokoj a Stésti jednotlivych
¢lent. Kdyz mohou podfizeni oteviit s diivérou své srdce piedstavenym, uvoliiuji se tak
vnitini napéti a Uzkosti, které obCas vznikaji pfi plnéni povinnosti. Pfedstaveni mohou
ucinit potfebna opatfeni, aby se predeslo nepiijemnostem a nespokojenosti. Také pravé

proto, Ze mohou poznat i fyzické a mravni sily svych podfizenych, snaze rozlisi jakou praci

"7 Srov. CHAVEZ: Heslo na rok 2004, 5.

8 Srov. CERIA Eugenio: Memorie Biografiche del beato Giovanni Bosco XI, Torino: Societa editrice
internazionale, 1930, 354.

"9 LEMOYNE Giovanni Battista, Memorie Biografiche del venerabile Don Giovanni Bosco IX, Torino:
Tipografia S.A.I.D. “Buona Stampa”, 1917, 689.

120 Srov. CERIA Eugenio: Memorie Biografiche del beato Giovanni Bosco XVII, Torino: Societa editrice
internazionale, 1936, 376.

! Tamtéz, 376
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nebo Ukol jim svéfit, aby byl pfiméteny jejich silam. Proto bylo stanoveno, aby kazda
sestra alespoii jednou mésién& prisla na osobni rozhovor se svou piedstavenou.'”? Don
Bosco také konkrétng stanovuje, o ¢em by takovy rozhovor mél byt.'*

Reditelkam don Bosko naléhavé doporucuje, aby tyto rozhovory usnadiiovaly. Kdyz jim
sestry davétuji, mohou je 1épe vést a orientovat. To je povinnosti pfedstavené a patii to
k jejimu aradu. Jestlize ji sestry neduvéiuji, nemiize je poznat, a proto je nemuize vést
a pomahat jim svymi radami a pf¥ipominkami.'**

Zodpovédnost za duchovni prospéch ostatnich nemaji jen pfedstaveni, ale vSichni.
Nikdo se nemé vymlouvat, Ze to nemé ve své naplni nebo Ze se do toho nechce michat.
Kazdy je povinen podle svych mozZnosti pomahat druhému k jeho duchovnimu

v 125
prospéchu.

122 Srov. BOSCO Giovanni: Ammaestramenti ed esortaioni di S. G. Bosco alle FMA in: Istituto Figlie di
Maria Ausiliatrice: Costituzioni e Regolamenty, Roma: Scuola tipografica privata FMA, 1982, 230-264,
245-246.

12 Body osobniho rozhovoru navrzené donem Boskem jsou v pfiloze.

124 Srov. BOSCO G.: Ammaestramenti ed esortaioni di S. G. Bosco alle FMA, 248.

1% Srov. tamtéz, 242.
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3. Doprovazeni v salesianském charismatu - Marie
Dominika Mazzarellova

Don Bosko byl mnohokrat zaddan, aby se staral také o divky. Pfi setkani s Marii
Dominikou Mazzarellovou'*® vidél, Ze vychovava dévéata v podobném duchu jako on
chlapce. Proto spole¢né sni vroce 1872 zalozil Institut Dcer Panny Marie Pomocnice
(FMA), zenskou vétev salesidnil, kterému svétil péci o kiestanskou vychovu divek.
Podivame se nyni, jakd byla zkuSenost a zplsob doprovdzeni u Marie Dominiky,

a v jakych aspektech miiZze prohloubit nebo doplnit doprovazeni dona Boska.
3.1. ZkuSenost s doprovazenim pied zaloZenim FMA

Marie Dominika, dfive nez sama zacala doprovazet druhé, méla moznost zazit moudré

vedeni ze strany mistniho knéze Domenica Pestarina.'?’

3.1.1. Don Pestarino

Don Pestarino pfiSel do Mornese, kdyZ bylo Marii Dominice deset let. Prameny uvadéji,
e poté, co ji vice poznal, staral se, aby utvéiel jeji osobnost podle Boziho srdce.'”® Zagal
s tim, Ze ji dovolil pistoupit ke svatému ptijimani diive, nez byl pfedepsany vék.'*” Kdyz
vid¢l, jaké plody to piinasi v jejim Zivoté, dovolil ji pfijimat Castéji, neZ bylo zvykem.
S velkou horlivosti ji pfipravil na pfijeti svatosti bifrmovani a pomohl ji vykonat peclivé
zpovéd’, aby z ni méla co nejvétsi uzitek.">® Pochopil, &eho je schopna dosahnout a k jaké
svatosti miize dospét, a proto od ni kazdy den vyZadoval stdle vice. Umirnéné, bez

né&jakych skoki, ale stale a vytrvale ji vedl na cesté svatosti."'

U¢il ji modlitbe, duchovni
cetbé, prebyvani v Bozi ptitomnosti. Umél v ni vzbuzovat velikou horlivost a nadseni pro
Bozi véci.

Ve svém vedeni byl velmi naro¢ny. Vedl ji k umrtvovani sebelasky tim, Ze bude
poslouchat, ze se vzdd svého pohledu na véci, ze svym sourozenciim a kamarddkam
ustoupi ve vSem, co neni hiich. M¢la bez nafikani snaSet jejich nedostatky, neodmitat
nikoho kvuli antipatii, nevzdalovat se nikdy od zadné kamaradky kvuli rozdilnosti povah

nebo pfirozenému odporu. VyZzadoval, aby usmérniovala svoji pfili§ Zivou a autoritativni

126 Marie Dominika Mazzarellové se narodila v roce 1837 ve vesnici Mornese v Italii. S donem Boskem
se poprvé setkala v roce 1864. Zemtela v roce 1881 v Nizza Monferrato.

27 Domenico Pestarino se narodil v roce 1817 v Mornese, v roce 1847 se vratil do rodné vsi a ziistal tam
az do své smrti v roce 1874. Byl velmi horlivy v péci o duse a zptisobil mnoho dobra.

%8 Srov. MACCONO Ferdinando: Santa Maria D. Mazzarello. Confondatrice e prima Superiora generale
delle Figlie di Maria Ausiliatrice I, Torino: Istituto FMA, 1960, 91.

12 Srov. CAPETTI Giselda (ed.): Cronistoria. La preparazione ¢ la fondazione 1828-1872 I, Roma:
Istituto FMA, 1977, 35.

130 Srov. tamtéz, 38.

Bl Srov. tamtéz, 47.
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povahu, nebyla netrpéliva slovy ani skutky, ale byla klidna a pokornd, ke v§em se chovala
s laskavosti a laskou, vzdalovala se od nebezpec¢i a ve vSem nehledala nic nez Bozi

132 Vzhledem k jeji povaze byly pro ni nékteré véci velmi t&ké, ale s pomoci Bozi

slavu.
milosti a diky své pevné viili postupné rostla v duchovnim Zivotg.'>
Marie Dominika ned€lala nic dalezitého bez souhlasu dona Pestarina. Pfedkladala mu

své plany a umysly a informovala ho o svém jednani.'**

3.1.2. Dcery Neposkvrnéné

V Sestnacti letech se Marie Dominika stala ¢lenkou Zbozného sdruzeni Dcer
Neposkvinéné'> zalozeného v jejich vesnici ugitelkou Angelou Maccagno. Podle svych
stanov se mély Dcery Neposkvrnéné povazovat za sestry a vzdjemné si pomahat. Tato
pomoc, kromé ekonomické podpory a péce o nemocné cClenky, spocivala piedevSim
v duchovnim doprovazeni. Dcery Neposkvrnéné se inspirovaly spisem Giuseppe

Frassinettiho,°

ve kterém navrhuje utvofit skupinky mladych spojené ,svatym
ptatelstvim®, aby si navzdjem pfispivaly k osobnimu posvéceni. Dcery Neposkvrnéné si
tedy navzdjem pomahaly sluzbou sesterského napravovéani a upozoriiovani se na chyby.
Zadnd znich se neméla citit dotéena, kdyz ji ostatni néco vytknou. Toto vzajemné
doprovézeni mélo slouzit riistu kazdé &lenky sdruzeni."’

Marie Dominika, povzbuzend témito podnéty, zaCala utvaret opravdova duchovni
ptatelstvi, kterd ji byla pomoci v rlstu. Za svou nejblizsi ptitelkyni zvolila Petronillu
Mazzarellovou. Sdilely spolu modlitby, podnéty pro duchovni Zivot, touhy, plany a praci
pro dobro bliznich. Dcery Neposkvrnéné se tedy vzdjemné doprovazely a navic byla cela
skupina svéfena vedeni dona Pestarina. Tak Marie Dominika prozila své mladi v ovzdusi
doprovézeni a rozliSovani.

Dcery Neposkvrnéné mély také podle svych stanov za ukol vénovat se dévcatim
z vesnice, pecovat o jejich vychovu, doprovazet je v jejich kfestanském riistu. Radily jim,
povzbuzovaly je a riiznym zptisobem jim pomahaly.'*®

Marie Dominika v tom byla obzvlast’ horliva. Vyuzivala nejriznéjsi ptilezitosti, aby se

k dévcatlim ptiblizila. Napt. se pfipojila k nékteré divce na cesté do kostela, doprovodila ji

"2 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 29.

3 Srov. tamtéz, 30.

4 Srov. tamtéz, 91.

1% Jednalo se o divky, které se chtély posvécovat ve svété, ziistavaly ve svych rodinach, skladaly slib
Cistoty a pracovaly pro dobro bliznich.

1% Spis se jmenoval Le amicizie spirituali, imitazione di S. Teresa di Gesu e stimolo allo zelo per la
salute delle anime di S. Maria Maddalena de 'Pazzi.

7 Srov. CAVAGLIA Piera: Dall’affidamento all’accompagnamento. L esperienza formativa di Santa
Maria D. Mazzarello, in: RUFINATTO Piera, SEIDE Martha (ed.): Accompagnare alla sorgente in un tempo
di sfide educative, Roma: LAS, 2010, 251-273, 253-254.

¥ Srov. tamtéz, 253.
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a béhem cesty si sni pratelsky popovidala. Mluvila s ni o Panné¢ Marii a dalSich
nabozenskych tématech. Svou srdecnosti a pratelskym chovanim ji postupné piivedla
k tomu, aby ji slibila, Ze ptijde ke zpovédi, piijme zbozné svaté piijimani, upravi si vhodné
Saty, neptjde uz na mista, kde ji hrozi nebezpeci atd. Za zminku stoji, Ze si nevybirala ta
nejlepsi dévcata, ale naopak dédvala prednost tém nejrozpustilejSim. Ty si ji postupné
oblibily, brzy nemohly byt bez ni a dokonce se snazily ji napodobovat.'*’

Pfitom byla velmi tviréi v hledani zpisobu, jak pfivést divky na cestu dobra. Jedna
vrstevnice Marie Dominiky se kvili né&jaké nepifijemnosti rozhodla uz nikdy nejit ke
zpovédi. Vzpomind, ze se ji mnozi snazili pfimét ke zméné ndzoru, ale marné. Marie
Dominika to zkusila jakoby Zertem a uspéla. Jak se ji to podatfilo? Kdyz nepomahaly
nabozenské ani rozumové divody a zaroven vidéla, Ze jde spi§ o rozmar nez o vazny
diivod, zvitézila détskym lakadlem: ,,Jestli pjdes ke zpovéedi, daruji ti slepici a jestli budes
hodnd, snime ji spole¢né.” Divka souhlasila a pozdéji dosvédcila, ze to bylo k velkému
uzitku pro jeji dugi.'*

Jindy pozadala nékterou z divek: Mohla bys pro mne néco udélat? A kdyz ta ochotné
souhlasila, dodala: ,,Chci se jit zpovidat, pojd mé pii tom doprovodit.“'*' Dokézala
vénovat dlouhé hodiny tém, kdo se dostali do n&jakého nebezpeci pro dusi, naslouchala
jim, aniz ztracela trpélivost, a doprovazela je k lepSimu smysleni a k vykonani dobré
zpovédi.'*?

Kromé divek mély Dcery Neposkvrnéné také na starost sdruzeni Kiest'anskych matek,
zalozené donem Pestarinem. Kazd4 z nich shromazd’ovala jednou za ¢trnact dni malou
skupinku matek ke spolecné modlitbé a duchovni Cetbé. Soucésti téchto setkani byla
i promluva, kterou méla Dcera Neposkvrnéné zodpoveédna za skupinku o spravné vychove
déti, o zodpovéednosti, kterou za né€ jejich matky maji, na co maji davat pii vychové pozor
apod. Marie Dominika byla z Dcer Neposkvrnéné nejmladsi, ale také nejhorlivé;si. Béhem
tydne premyslela o tom, co matkdm fekne, a poctivé se na to pfipravovala. Matky
chodivaly nejradéji za ni, protoze, jak samy fikaly, dok4zala v nich nejlépe vzbudit lasku
k Bohu a touhu plnit své povinnosti. Mnohé z nich se s ni ve svych nesnézich pfichazely
poradit. Ona sama je také nevahala upozornit, kdyz to bylo potfeba, na rizna nebezpeci,
které hrozilo jejich dceram, doporucovala, co jim maji dovolit, co zakazat, jaké Saty

kupovat atd., aby je mohly co nejlépe kiestansky vychovavat.'*

% Srov. CAPETTI: Cronistoria I, 71.

140 Srov. tamtéz, 78.

! Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 62.
2 Srov. tamtéz, 62.

' Srov. tamtéz, 62-63.
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3.1.3. Doprovazeni divek v Sici dilné

KdyZz Marie Dominika jednoho dne prochdzela vesnici, uvidéla pted sebou velkou
budovu plnou dévcat. Cela udivend se zastavila, protoze v téch mistech nikdy nic takového
nebylo. A slysela hlas: ,,Tobé je svéfuji.“144

Piemyslela nad timto vidénim i nad dal$imi podnéty a postupné dospéla k nazoru, ze
Biih po ni chce, aby se starala o dévcata v jejich vesnici. Promluvila se svou pfitelkyni
Petronillou a navrhla ji, Ze by se mohly naucit §it, a pak vyu€ovat §iti dévcata z Mornese.
To v8e scilem ucit je znat a milovat Pdna a pomahat jim stit dobrymi a vyhybat se
nebezpe¢im.'*’

Po schvaleni planu donem Pestarinem, se naucily §it. Postupné si pronajaly néjaké
mistnosti a shromazd’ovaly tam pfes den dévcata, kterd se ucila §it, pozdéji zistavala
nékterd i pfes noc. V nedéli pak pfichazela dal§i dév€ata z vesnice, aby se spole¢né
ucastnily bohosluzeb a potom her, vyletd, Cetby, katechismu atd.

Marie Dominika vedla divky, které do dilny ptichézely, s velkou laskou a néZnosti, ale
zaroven s velkou pevnosti. Doporucovala jim casté pfijimani svatosti, se zvlastni
pozornosti se snaZzila pfipravit dévcata na svatky, pomahala jim, aby dobie prozily novény.
Ucila je, jak se maji dobte zpovidat, radila, jak pfemahat pokuSeni, vedla ke skromnosti,
k Gtéku pied marnivosti, k vyhybani se hiichu, k umrtvovani smyslé.'*

Do vSech téchto doporuceni vkladala celou svou dusi, a jeji slova byla tak ziva a viela,
Ze to na dévcata delalo velky dojem a povzbuzovalo je to k tomu, aby jeji doporuceni
plnila.'*” Chtéla, aby divky byly upiimné a béda, kdyz zjistila, Ze ji n&ktera lhala. Snadno
odpoustéla rizné chyby, hlouposti, nedopatieni, ale nemohla tolerovat nedostatek
upiimnosti, a k té, ktera ji oklamala, byvala velmi ptisna.'**

Vymyslela nové hry, aby dév€ata zabavila. Nachéazela stale nové prosttedky, aby byly
veselé a spokojené. Mirnym a laskavym zpiisobem je pfitahovala k sobé, zabavovala je
riznymi Zerty nebo vypravénim néceho povzbudivého, ziskavala jejich srdce,
povzbuzovala je k dobrému, usmériiovala je v tom, co nebylo dobré, radila jim. VSechny
jeji ndmahy, snahy, obéti smétovaly k tomu, aby zabranila 1 jen jedinému lehkému htichu
a aby se divky stavaly dobrymi. Bdéla, aby 74dna nemluvila nebo nejednala $patng.'*’

Uméla si tak ziskat ndklonnost divek, ze byly ochotné ud¢lat, cokoliv by chtéla. Divky

ji opravdu milovaly a poslouchaly, nechodily na nebezpe¢na mista a zabavy a casto

% Srov. CAPETTI: Cronistoria I, 96.

5 Srov. tamtéz, 97-98.

146 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 120-121.
7 Srov. tamtéz, 122.

¥ Srov. tamtéz, 122.

9 Srov. tamtéz, 127.
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ptijimaly svatosti.'”™® Vnimaly, Ze kdyZ jim néco nafizuje, Ze je to jediné pro jejich
dobro."!

Pokud vSak néktera divka jednala Spatné, bylo to ke $kodé€ i ostatnim a nepomahaly
veskeré snahy, kterymi se ji Marie Dominika pokousela pfivést ke zméné, propustila ji
z dilny."”* Obvykle viak tresty nebyly potfeba. Divky mély rady Marii i Petronillu
a poslouchaly je, protoZe se od nich citily velmi milovéany.'>®

Postupné se k nim piidavaly dalsi divky a mladé Zeny, které chtély sdilet stejny zptisob

zivota. Tak vytvotily zdklad prvni komunity Dcer Panny Marie Pomocnice.
3.2. Doprovazeni v prvni komunité FMA

Se zaloZenim Institutu FMA piesly tyto mladé Zeny ze zkuSenosti skupiny k feholni
komunité. Nejednalo se uz o Uzkou skupinu pfitelkyn, ale o kruh SirSich vztahti mezi
sestrami. Duch ,,svatého piatelstvi“ tedy nabyl charakteristiky vlastni feholni komunité.">*
Predstavenou této nové komunity se stala Marie Dominika. S touto roli ji bylo svéfeno
duchovni vedeni sester. V prvnich stanovach se piSe, Ze sestry maji mit srdce oteviené
pfedstavené, protoZze ona je po zpovédnikovi ur€ena Bohem, aby je vedla na cesté
ctnosti.'”

Prvni komunita byla skute¢nost dynamicka a stdle se rozvijejici. Pfichazelo velké
mnozstvi zdjemkyn o tuto novou feholni rodinu, u kterych vsak bylo tieba ovéfit povolani.
V prvni komunité v Mornese (a také v Nizze Monferrato, kam se komunita v roce 1879
pfestéhovala) byly sestry, novicky, postulantky, ucitelky, dale pak dévcata, kterd zde
studovala a bydlela celoro¢né, dalsi divky, které prichazely jen do Skoly, a jeSté jiné, které
dochazely pouze v nedéli. Tedy prostor pro mnozstvi forem vedeni, od kiestanské
vychovy divek, pfes potiebu rozliSovani povolani u postulantek a novicek az k formaci
a doprovazeni sester.

Jakym zpiisobem Marie Dominika toto doprovazeni uskutecniovala? Jeji styl by se dal

shrnout do jednoho slova: matka.

3.2.1. Matka
Matkou ji sestry i dévc€ata nazyvaly a matkou pro né také byla. Ve svych svédectvich

vzpominaji na mnozstvi drobnych pozornosti, projevi lasky, néznosti a matetské péce.

"% Srov. tamtéz, 128-129.

51 Srov. tamtéz, 141.

12 Srov. tamtéz, 123.

> Srov. tamtéz, 123.

1** Srov. CAVAGLIA: Dall’affidamento all’accompagnamento, 257.

'35 Srov. POSADA Maria Ester: Il carisma della direzione spirituale personale in s. Maria Domenica
Mazzarello, in: COGLIANDRO Mario (ed.): La Direzione Spirituale nella Famiglia Salesiana. Atti della X
Settimana di spiritualita della Famiglia Salesiana, Roma: Editrice S.D.B., 1983, 85-104, 92.
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Citily, Ze jsou od ni milovany, plné¢ ji divéfovaly a nechavaly se ji vést. Vedély, ze
vSechno, co déla, je pro jejich dobro. A ona vyuzivala vSech prostfedkd, které ji
kazdodenni zivot pfindsel, aby jim pomahala rist, vzbuzovala v nich lasku k Bohu a vedla
je k dobrému. Mezi tyto prostfedky patfily osobni rozhovory, sliivka na dobrou noc,
konference, spolecné rekreace, piipravy na svatky, novény, oslavy, spolecnd prace, vylety
atd.

V dopisech, které psala sestram nebo dévcatiim, se obvykle podepisovala: ,,matka, ktera

«156 «l157

t¢ tolik miluje v Panu“ ™", ,,vaSe nejoddanéj$i matka, kterd vas velmi miluje* ', ,,vaSe

milujici matka“'*®

. Ale rozhodné nebyla slaba nebo zmékcild. Néznou lasku matky
spojovala s pevnosti otce, svym bdélym okem, obezietnym slovem, laskyplnou ptitomnosti
a neunavnym piikladem vychovavala a formovala dcery, které ji milovaly
a napodobovaly."”’

Starostlivé peCovala o duse svych dcer, zvlasté téch mladSich nebo novych. Réda jim
naslouchala tak dlouho, jak to potfebovaly, zvlasté¢ kdyz je vidéla znepokojené, zatizené
skrupulemi nebo smutné.'® Na otazku jak to, Ze ma takovou trpélivost poslouchat ty, které
vypravéji stale stejné véci, odpovidala, ze véci, které se nam zdaji byt malickostmi, jsou
pro né zavazné a zpasobuji mnoho utrpeni, kdyz zdstanou skryté v srdci.'®’ Umoziiovala
rozhovor vSem tém, které si to ptaly. Klidn€ se posadila na schodisté¢ nebo na lavici v Sici
dilng, naslouchala, utéSovala, povzbuzovala k dobrému.'®* Sestry vzpominaly, Ze kazdy
okamzik (rdno i vecer) a kazdé misto (zahrada, louka, dvlr, chodby i mistnosti) byly
vhodné k tomu, aby ji mohly piedlozit své potieby.'®’

Pro kazdou méla pravé to slovo, které potiebovala.'®* Casto sta¢ilo jedno jeji slovo, aby
uklidnilo dugi.'®® Dokazala pfinést pokoj do neklidnych srdci i tam, kde nepomahalo
uklidiiovani zpovédnika.'®

Sestry byly zvyklé za ni vecer chodit a fikat ji sva provinéni ve vnéjSich vécech. Nikdo
jim to nenafizoval, ale jeji dobrota a touha slySet od ni néjaké slovo vedly témét vSechny,

aby za ni pfiSly. Marie Dominika jim naslouchala, radila, povzbuzovala, a ony v ni m¢ly

'3 POSADA Maria Esther, COSTA Anna, CAVAGLIA Piera: Moudrost Zivota. Dopisy Marie Dominiky
Mazzarello. Olomouc: MCM, 2008, 67,8.

BT Tamtéz, 47,14.

"% Tamtéz, 49,9.

159 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 1, 374.

1" Srov. CAPETTI Giselda (ed.): Cronistoria. L Istituto a Mornese la prima espansione 1872-1879 II,
Roma: Istituto FMA, 1976, 265.

! Srov. tamtéz, 266.

12 Srov. tamtéz, 333.

' Srov. MACCONO Ferdinando: Santa Maria D. Mazzarello. Confondatrice e prima Superiora generale
delle Figlie di Maria Ausiliatrice II, Torino: Istituto FMA, 1960, 165.

1% Srov. CAPETTI: Cronistoria II, 333.

1% Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 362.

166 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 11, 249.
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naprostou diivéru a nebylo jim zat&zko fict ji sva trapeni.'®’ Viechny za ni mohly svobodné
pfijit a nikdo nemusel jit spat s néjakym tajemstvim nebo hotkosti v srdci. Ona tak mohla
v&dét, co se d&je v domg, podporovat rist dobra a predchazet zlu.'®®

Divky i sestry védély, Ze vSechno déla zlasky k nim, proto od ni snesly i1 pfisna
napomenuti a nepfestaly ji mit rady a divéfovat ji. K napomenuti pifidavala slivko
povzbuzeni, aby pochopily, Ze jeji jediné ptani je jejich dobro. Jeji velka dobrota a laska
zptisobovala, Ze ji viechny milovaly, a Ze si téméf pialy, aby je napominala.'® Uméla
napominat tak, Ze druha pochopila, ze si to zasluhuje a Ze se tak dé&je jen pro dobro jeji

v 170
duse.

Kdyz vidéla, Ze napomenuti bylo pfijato hiife, nez bylo mysleno, pfichdzela znovu
utésit napomenutou, aby doty¢na nezlstala ve smutku, nebo se omluvit za zplisob, jakym
napomenuti dala.'”'

Neprestavala matefsky doprovazet sestry, které odchéazely zakladat nové komunity i do
dalekych zemi; jak skrze navstévy (kde to vzdalenost umoziovala), tak skrze dopisy, ve
kterych s nimi srdeéné rozmlouvala, ddvala jim rady, povzbuzeni a podnéty pro Zzivot.

Psala dokonce i tém, které vstupovaly do institutu v cizich zemich a které osobn¢ neznala,

vSechny mély misto v jejim srdci.

3.2.2. Vést k Jezisi

Doprovazet pro Marii Dominiku znamenalo pfedavat v jednoduchosti a radosti poklad,
ktery dostala a z n&hoz Zila, tedy zkuSenost znat a milovat JeZise.'”> Vechno, co délala
nebo fikala, mélo tento jasny cil, méla ho stidle na mysli, nejriiznéj$imi Cinnostmi
a prostiedky usilovala o jeho dosaZeni. VyuZivala kazdé pfilezitosti, aby vedla druhé
k Jezisi. Jeji neustald snaha o to, aby divky dobie a Casto piijimaly svatosti, méla za cil
zprostifedkovat jim setkani s JeziSem. Pouzivala i neobvyklych a necekanych prostiedki,
dokézala vytusit, co v dané situaci bude G¢inné.

S timto cilem zacala shromazd’ovat prvni dévcata, nejen aby je ucila §it, ale zv1asté aby
je ucila znat a milovat Pana, jak vyslovné tikd své pfitelkyni Petronille: ,,Pronajmeme si
néjakou mistnost a pfijmeme nékolik dévcat, které se budou chtit naucit $it, a budeme je to
ucit, ale s hlavnim imyslem, pamatuj si to dobte, abychom je ochranili od nebezpeci, vedly

je k dobrému a zvlasté je ucili znat a milovat Pana.“'”> A oteviend to fika i dév&atim.

"7 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 362.

1% Srov. tamtéz, 302.

' Srov. tamtéz, 288.

7% Srov. tamtéz, 360.

"I Srov. CAPETTI Giselda (ed.): Cronistoria. Da Nizza Monferrato nuova espansione con Madre
Mazzarello 1879-1881 III, Roma: Istituto FMA, 1977, 61.

"2 Srov. CAVAGLIA: Dall’affidamento all’accompagnamento, 261.

'3 CAPETTI Giselda (ed.): Cronistoria. La preparazione e la fondazione 1828-1872 I, Roma: Istituto
FMA, 1977, 98.
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Napt. divkdm do Uruguaye piSe: ,,Chod’te rady k sestram, feknéte jim, at’ Vas nauci
milovat Pana.“'”* Chtéla, aby divky studovaly a byly pracovité, ale piedevsim chtéla, aby
se nauCily milovat Pana. Stile doporucovala ucitelkdm, aby je vedly k pravé zboZnosti

v

a bazni Bozi. Ona sama pak pfichdzela za témi nejzlobivéjSimi a nenechévala je, dokud je
svou dobrotou a laskavosti neziskala pro pravou zboznost.'”

Jejim nejvetsim pranim, s nimz se €asto obraci na adresatky svych dopisi, bylo: ,,At
T& Jezi§ uini zcela svou*'’°. Nepouzivala n&jaké dlouhé feéi, ale spise jednoduché otazky,
kterymi sestram pfipominala Pana a vedla k tomu podstatnému. Napi.: ,,Milujete Pana?
Ale opravdu ze srdce? Pracujete jen pro N&?'”7 Cim kratdi a jednodussi, tim hlubgi
a mifici k tomu podstatnému.

Mivala ve zvyku obchdzet kazdy den vSechny sestry v jejich nejriiznéjSich
zaméstnanich a sluzbach. Vesla do Sici dilny, pozdravila, ptfibliZila se k té ¢i oné a ptala se:
,UZ jsi udé€lala néco, co nebylo pro JeziSe? Na co jsi ted myslela? Pamatujes si jesté,
o ¢em jsi rano rozjimala? A jaké sis dala predsevzeti?* Stejné tak v kuchyni, v jidelné, na
zahrad¢ ... Necekala ani tak na odpoved, §lo ji o to, aby zaméftila jejich mySlenky na Pana.
Casto se ptala: ,,Kolik je hodin?* A kdyz ji odpovidaly, Ze nevédi, protoze nemaji hodinky,
dodavala s milym tsmévem: ,,Odpoveéz mi, ze je praveé cas chvalit Pana.«!"®

Nebo se ptavala: ,,Uz jsi ud€lala néco bez timyslu libit se pouze Bohu? Prosim, nepracuj
pouze proto, ze je prace nebo z néjakého jiného divodu, ale zamétuj k Bohu kazdé tvé

utrpeni a &innost.*'””

Neunavné opakovala v Sici diln€, ze kazdy steh ma byt ikonem lasky
k Bohu. Sestry potvrzuji, Ze nemluvila o nicem, co by se netykalo lasky k Bohu a konani
dobra pro blizni.'® Casto pracovala a vyfizovala riizné véci v kouté Sici dilny (neméla
vlastni kancelaf) a uz jen jeji pfitomnost zde byla zdrojem pokoje a pro vSechny neustalou
ptipominkou ke sjednoceni s Bohem.'®'

Do vsech ¢innosti vkladala lasku k Panu a touhu poméhat druhym. Kdyz napt. chodila
s jinou sestrou tfi hodiny po mésté¢ a nepodafilo se jim sehnat to, co hledaly, fikala:
,»Irpélivost, nemizeme d¢lat nic. Nabidnéme Panu nasi nespokojenost. Kazdy krok

a kazdé slovo at’ je ukonem lasky k Bohu s tmyslem zachranit n&jakou dusi.*'**

7 POSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 44,2.

175 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 11, 104.

176 Srov. POSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 36,3; 66,6; 37,15; 43,3.
7 Tamtéz, 23,1.

7% Srov. CAPETTTI: Cronistoria II, 118.

7 Srov. tamtéz, 380.

180 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 292.

'8! Srov. CAPETTTI: Cronistoria II, 139.

182 Srov. CAPETTTI: Cronistoria III, 104.
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3.2.3 Nabidka doprovazeni pro v§echny

Nevybirala si k doprovazeni jen ty ,,nejduchovnéjsi®, nejhorlivéjsi, néjakou elitu. Jeji
vedeni bylo nabidnuto v§em a bylo pfistupné pro vSechny. Bylo velmi prosté, aby kazdy
rozumél, ale nebylo povrchni. Naopak velmi hluboké, mifici k podstaté. VSechny, byt
riznymi cestami, chtéla pfivést ke svatosti. N&které podnéty byly pro sestry i dévcata
spole¢né (nékterd slivka, novény atd.), jiné mely rozdélené, dalsi zcela individudlni, ale
pro vSechny zde existovala nabidka doprovéazeni.

Jednou z jejich velkych starosti bylo, aby nikoho nenechala od sebe odejit bez néjaké
dobré myslenky, kterd by ho ptivedla ke vzpomince na Boha, dusi, vécnost, a tak aby vSem

¢inila dobro.!®?

Neomezovala se jen na ty, které za ni samy pfiSly nebo vyslovné o vedeni
nebo radu zadaly, ptip. na ty, které byly pravé ve formaci. Doprovazela vSechny, jez ji
Bozi prozietelnost poslala do cesty. Necekala, az se budou ptat, ale sama je prvni
oslovovala, vyptavala se, navazovala vztah. Zélezelo ji na kazdé osob¢, zvlasté na divkach,
konala dobro vSem, jak duchovni tak hmotné, nikoho neptehlédla, uméla poradit, vytusit,
co druhy pravé potfebuje. Mizeme to videt na nasledujicim piikladu:

Kdyz se s komunitou vracela z pouti, uvidéla néjaké Spinavé a otrhané dévcatko. Hned
je zavolala sob¢, zacala s nim hovofit, dala mu najist, poslala s nim jednu sestru k potoku,
aby ho umyla a mezitim si vzala spodnic¢ku od jedné sestry a pustila se do stithani a Siti
Satlh pro dévce. Kdyz se divka umytd vratila, posadila si ji vedle sebe a zatimco S§ila,
povidala si sni, rozveselovala ji, vyptavala se ji na naboZenstvi, naucila ji nckteré
modlitby, dokud nebyly Saty hotovy. Dala ji chléb i1 pro sourozence, nechala pozdravovat
maminku, doporucila ji, aby byla dobra, méla rada Pana JeziSe a Pannu Marii, délala vzdy
zbozn¢ znameni kiize a ¢asto se modlila modlitbu Zdravas Maria, kterou se pravé naucila.

Potom ji spokojenou poslala domd.'®

Takto se chovala vzdy. Sestry vzpominaly, Ze na vSech vychéazkéach, kdyz potkala na
cest¢ n¢jakou divku, priblizila se k ni, vyptala se ji na katechismus, a kdyZ zjistila, Ze ho
nezna, postupné ji ho béhem cesty u¢ila a pozvala ji na nedéli do oratofe.'®

Jednou po navratu z prochazky vecer pii slivku fekla sestrdm smutné. ,,.Dnes jsme
potkaly chudou, Spinavou divku a Zadnd z vas si ji nevSimla. Nechaly jsme ji jit svou
cestou. To neni dobie, my jsme poslany zvlasté k chudym divkam, a kdyZ je potkame,
musime je my prvni oslovit, fict jim n&jaké dobré slovo a né&jakou dobrou myslenku

0 nabozenstvi.«!%¢

183 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 124.
'8% Srov. CAPETTTI: Cronistoria II, 258.

185 Srov. tamtéz, 261.

186 Srov. tamtéz, 332.

50



Byla plné zaujata myslenkou délat dobro druhému, alespont dobrym ptikladem, kdyz uz
to neslo jinak. KdyZz mohla n&jak poslouzit prospéchu druhych, byla §tastna. Z jeji tvate
vyzafoval zar Bozi lasky a touha po spase dusi, kterd napliovala jeji srdce. V rozhovorech,
1 kdyZ se jednalo o véci, které snaboZenstvim nijak nesouvisely, uméla laskavym
zpiisobem zménit téma a vlozit do fec¢i mySlenku, kterd povzbuzovala ke zboznosti
a k touze slouzit Bohu.'®’

Sestry dosvédcuji, ze jeji myslenky i city musely byt neustale zaméteny k Bohu, protoze
s velkou pfirozenosti vyuZzivala kazdé pfilezitosti, aby mluvila o Bohu a aby vedla

k radostné lasce k nému. '®®

3.2.4. Osobni vztah a divéra

Aby mohla ucinné vést, vytvarela s kazdou osobni vztah lasky a divéry. Tento osobni
vztah druhym umoZziioval, aby se ji s ditvérou odevzdaly do rukou a nechaly se vést.

Ziskéavala srdce dévcat laskavymi zplsoby, davala sestram zakusit opravdovou
matefskou néklonnost, byla srdecnd a sympatickd, schopna vytvaret hluboké vztahy. Méla
prizraéné a chudé srdce oteviené pro vSechny. Byla pozorna k osobé, umeéla naslouchat,
pochopit potieby, vyzadovat, vzbuzovat otazky, které vedou k ristu. Méla ¢as pro ostatni
a uméla dat divkam a sestram drahocenny dar , piitomnosti*.'*’

Nékteré divky jeSté po letech vzpominaly na vykiiky radosti, které jim spontanné
vytryskly ze srdce, kdyz jim jejich asistentka ozndmila, ze na rekreaci ptijde Marie
Dominika. Hned se piedbihaly a strkaly, aby ji mohly byt co nejblize."””

Nehledé¢la na to, jak divky vypadaji, odkud pochdzeji, co si oblékaji, ale pronikala do
srdce, a ve vSech, bohatych i chudych, vidéla nesmrtelnou dusi, Bozi obraz, vykoupenou
JeziSovou drahou krvi. Proto byla ochotna ptinést jakoukoli obét’ a snést sebevétsi bolest,
aby mohla vést dusi ke stile vétsi krase pfed Bohem, a formovat ji ve vytrvalém
praktikovani ctnosti.'”!

Kdyz prichazely nové postulantky, snazila se jim co nejvice pomoci piekondvat
pocatecni tézkosti. Laskavé s nimi hovofila, vyptavala se na jejich rodiny, farnost, Zivot,
zajmy. Postulantka se postupné otvirala a takika bez povSimnuti odkryvala sebe samu, své

zvyky, naklonnosti. Uméla je vést k tomu, aby si zamilovaly novy zpiisob Zivota. Casto se

'*” Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello II, 289.

188 Srov. tamtéz, 191.

"% Srov. CAVAGLIA: Dall’affidamento all’accompagnamento, 259.
%0 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 109.

! Srov. tamtéz, 102-103.
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setkavaly s tézkostmi a pokuSenim vratit se domd, ale kdyZ se sv&fily Marii Dominice,
nékolik jejich slov stagilo, aby se jim vratil pokoj do srdce.'”?

Piijimala postulantky opravdu matetsky, nechavala je u sebe vyplakat, oplakat to, co
opustily. S velkou dobrotou a humorem jim promijela jejich chyby.'”® Uméla se natolik
veitit do tézkosti a potieb druhych, zvlasté novych postulantek v jejich zacatcich, ze to
viechny prekvapovalo.'”* Méla schopnost zpisobit, aby nachazely radost i v obé&ti, ucila je
milovat a vyhledavat to, co ptirozend nebylo ptitazlivé.'”” Kdyz nemély nic k jidlu (coZ se
stavalo Casto), uméla tak povzbuzovat a dodavat odvahy, Ze i samotny hlad se staval
ptijemnym.'*®

Divky pozdéji vzpominaly na mnoho nejriiznéjsich projevii pozornosti a lasky, takze se

197 ’ 0w+ , v 17
Také vuci sestram se chovala ke kazdé se

kazda citila tou nejvice od ni milovanou.
stejnou laskou, aniz by kohokoliv upfednostiiovala, takze se kazda citila jako ta nejvice
milovana.'”®

Pokud vénovala nékomu vétsi pozornost, byly to ty nejprostsi sestry, nejvice nesmélé,
nejméné vzdélané. Zdalo se, Ze se s nimi setkdva nejradéji, byla vici nim sdilngjsi nez
obvykle, Casto jim pomahala s jejich obyCejnymi pracemi. Voladvala si ty nejvice nesméleé,
které si netroufaly samy mluvit, a zvala je, aby ji S§ly pomoci s né&jakou praci. Tim
vytvarela prostor k budovéani divéry a k tomu, aby s ni mohly bez rozpaki rozpravét. Pri
tom je povzbuzovala, aby ji vypravély o svych starostech a o viem, co chtéji.'”

Délala vSe proto, aby kni sestry mély ditvéru. Totéz kladla na srdce i ostatnim
feditelkdm: ,,Je tfeba zkoumat povahy a umét je vést k dobrému, je tfeba vzbuzovat
divéru?? Nebo: ,,Povzbuzuijte stale sestry, udélejte viechno, co miizete, abyste si ziskala
divéru viech, kdyz ji totiz budete mit, budete je moci snadng&ji napomenout.***'

Zaroven vSak védéla, Ze je tfeba pfi vytvareni blizkych osobnich vztahli bdélosti,
protoZe zvlasté¢ pro Zenské srdce je velmi snadné se navazat na druhé a upadnout do
Spatnych nebo nezralych naklonnosti. Na jedné stran¢ poukazovala na dona Boska a na
jeho zptsob vychovy srdcem, ktery s néznosti, laskavosti a laskou otce pritahoval chlapce

k sobé a vedl je k lasce k Bohu. Rikala sestram, Ze maji také tak jednat s divkami. Na

druhé stran€ jim vSak pfipominala, Ze vzhledem k tomu, Ze don Bosko je svaty a ony ne, je

12 Srov. CAPETTTI: Cronistoria II, 119.

193 Srov. tamtéz, 202.

4 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 286.

195 Srov. CAPETTI: Cronistoria II, 383.

196 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 293.

7 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 113.
198 Srov. tamtéz, 162.

9 Srov. tamtéz, 163.
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21 Tamtéz, 56,10.
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tieba ddvat na sebe pozor, protoZe ony i divky jsou vic srdce neZz hlava a navic srdce
citlivé, slabé, které se snadno na néco upne a navaze. Proto je tfeba, aby mezi sestrami
a divkami 1 mezi sestrami navzajem byla stale bdé€lost, pozornost a modlitba. Je tfeba byt
stale na strazi, aby je srdce nezradilo a nepiekvapily $patné néklonnosti. Zadna sebeléska,
zadna zvlastni pratelstvi a rizné divné pozornosti, ale at’ v nich a mezi nimi kraluje duch

matefské lasky, sesterské Cistoty a feholni zdrzenlivosti.*"*

3.2.5. Prizpiisobeni se situaci jednotlivych osob

Marie Dominika méla prakticky smysl pro realitu, uméla se pfizptisobit osob¢ a spokojit
se s tim, jak kazda mohla odpovédét na jeji vedeni podle svych moznosti.*” Nechtéla po
vSech stejné vysledky ani nedoprovézela vSechny stejnym zplisobem. Vedla postupné,
podle schopnosti kazdé, nevyzadovala vic ale ani mén¢, nez bylo v moznostech osoby.

Jedna mlada sestra, ke které se Marie Dominika chovala s velkou néZnosti a pozornosti,
se ji ptala, pro¢ k ni ma takové ohledy, zatimco k jeji starsi sestie byva piisna a bez okolkl
ji napomind. Marie Dominika ji vysvétlila, Ze jeji sestra je silnd, umi pfijmout napomenuti
v dobrém, ziskat si zn¢ho zasluhy a rist ve ctnostech, a Ze rozumi tomu, pro¢ a jak ji
Marie Dominika vede. Zatimco ona je pfili§ jemna a nevydrZela by ani polovinu toho, co
sestra. Povzbudila ji viak, Ze s dobrou vili mize také dosahnout ctnosti své sestry.>*

Podivame se na n¢které konkrétni ptiklady jedndni s divkami. Nejprve na Emilii Mosca,
kterd ptijela do Mornese jako ucitelka.

Kdyz Emilia pftijela, nebyla zvykla na chudobu, kterd byla v Mornese. Marie Dominika,
ktera méla vzdy ohledy na potieby jednotlivych osob, natidila kuchatce, aby ji davala lepsi
jidlo, nez mély ostatni. Tato matefska pozornost tak zapiisobila na divku, ze si Marii
Dominiku zamilovala a postupné k ni nabyla velké dvéry.*”> Marie Dominika v nové
ptichozi ucitelce brzy vytuSila hloubku a schopnost jit k vrcholim dokonalosti, proto ji
k nim vedla. Zacala tim, Ze se ji poloZertem zeptala, jestli by se nemohla oblékat trochu
jednodusSeji ... ostatné, kdo ji tady vidi, dodala. Védéla z vlastni zkuSenosti, jak je pro
mladou divku tézké zvitézit nad marnivosti a touhou dobte vypadat a vedla ji k tomu, aby
polozila jako zédklad Zivota pouze viru, dobro, vdé¢nost Bohu za jeho dary. Postupné od ni
zadala dalsi obéti, ale s takovou jemnosti a laskavosti, Ze je divka nemohla odmitnout.
Emilia byla schopna odpovidat na podnéty Marie Dominiky, prohlubovat jeji myslenky a

inspirovat se piiklady ctnosti kolem sebe a brzy pozadala o vstup do institutu.**®

292 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 1, 135.
293 Srov. CAPETTL: Cronistoria I, 185.

294 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 1, 337.
25 Srov. tamtéz, 222.

2% Srov. CAPETTL: Cronistoria II, 17.
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Marie Dominika nejprve vytvaii osobni vztah a zaroven nechdva plsobit prostiedi.
Zacind s jednoduchymi vécmi a postupné vede i skrze ty obtizné. Na tomto piikladu
muzeme také vidét, ze se doprovazeni Marie Dominiky neomezuje jen na svéfené divky
a sestry, ale nabizi ho napft. také zaméstnanctim.

Corinnu poslal do Mornese jeji stryc, ktery se obaval o jeji budoucnost. Bylo ji
sedmnact let, byla hezkd anadanid a otec ji vodil po nejriznéjSich zadbavach. Marie
Dominika vytuSila, Ze jejim pfichodem, vyvstavaji nebezpeci pro ostatni. Bude mozné
zménit jeji zvyky, které si ptindSela z ptredchoziho, pon¢kud divokého zplsobu Zivota,
nebo naopak pokazi ostatni Spatnym ptikladem? Vytusila, Ze jadro je dobré, tak bd¢la, aby
se nikdo od ni nenaucil néco zlého, modlila se za ni, a obklopila ji néznou péci, aby si
ziskala jeji srdce. Corinna méla ohnivou, tvrdohlavou povahu a byla velmi uminéna ve
svych ndzorech, ale zaroven méla dobré srdce. Marie Dominika hned pochopila jeji povahu
a zacala sni pracovat s velkodusnou a inteligentni horlivosti, a s laskavosti ji pfivedla
k tomu, aby se ucastnila naboZenského zivota. Divka se brzy piizplisobila spolecné
modlitbé, prestala si na sobé tolik zakladat, ale tvrdoSijné¢ odmitala zpovéd a svaté
pfijimani. Pfedstava, Ze by o svém piedchozim divokém zivot¢ méla mluvit se
zpovédnikem, byla pro ni nepfijatelnd Jeden vecer s ni Marie zacala néZzn¢ mluvit o jeji
zemielé matce, Corinna se dojala pfi vzpomince na prazdnotu, kterou ji smrt matky
zanechala. Marie ji pak vyzvala, aby za maminku obétovala svaté piijimani, aby ji
pomohla z olistce. Divku to velmi zasdhlo, tento diivod ji pomohl piekonat odpor
a s pomoci Marie Dominiky se pfipravila ke zpovédi a pfistoupila k svatému pfijimani. Pan
ji odplatil néZnosti, kterou zaplavil jeji dusi, a Corinna pokracovala na cesté¢ poznavani

Marie Dominika opét nejprve usiluje navazat pratelsky vztah a pak se snazi divku
doprovodit k hlubS§imu setkani s JeziSem, ktery ji uZ potom bude sam pfitahovat. Podobné
jednd i v piipadé Marie Belletti.**®

Na jejim piiklad€ je zvlast’ dobte vidét postupnost doprovéazeni, kdy Marie Dominika
vyzaduje jen to, ¢eho je divka v dané chvili schopna, a mnoho véci nechéva zatim ,,byt*,
ale nespokojuje se s timto stavem a vede stale dale. Zaroven bdi nad ostatnimi divkami,
aby jim Spatny ptiklad nebyl ke Skod¢. Také je zde patrné, jak velmi pocitd s Bozim
pusobenim v dusi divek. Mizeme si téz povSimnout, Ze zapojuje do doprovazeni i ostatni

sestry. To je je§té patrnéjii v piipadé Emmy Ferrero.*”’

27 Srov. CAPETTTI: Cronistoria I, 260-262. Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 1, 259.
298 Pyib&h Marie Belletti je v priloze.
2% pyibéh Emmy Ferrero je v piiloze.
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Marie Dominika dokazala vidét moznost rustu i tam, kde se zdalo, Ze zadna neni. To
neznamend, ze by vzdycky byla Gspésnd, i ona musela nékteré divky poslat pry¢, protoze je
zde vzdy jeste ve hie svoboda druhého ¢lovéka.

Jeji moudrost se projevovala zvlaste ve vedeni postulantek. Zkoumala do hloubky
povahu postulantek, které ji Pan svétoval, a v§imala si i jejich ml¢enlivého utrpeni nebo
jen jejich potfeb a momentalnich t&zkosti. Ucastnila se rekreaci, zapojovala se do her

210 7k oumala

postulantek, aby lépe poznala jejich povahu a mohla je vést a formovat.
naklonnosti a zvyky kazdé postulantky, velmi povzbuzovala, ozivovala davéru,
napravovala laskavymi slovy, jinou napomenula s pfisnym a zaroveil néznym pohledem,
dalii s usmévem, jinou zas jinym zptisobem podle jeji povahy a situace.?!

Pro jednu postulantku bylo velmi t€zké vydrzet tiSe a v klidu. KdyZ ji Marie Dominika
pfistihla mluvit béhem doby mlceni, fekla ji: ,,Dobie, kdyz jsi tak upovidand, za pokéani po
osm dni ob¢hnes dvakrat vinici.” Postulantka rychle pochopila, Ze to neni trest, ale ohled
na jeji tézkosti, a méla ji jesté radsi.*'?

Vé&dgla, 7e pro rist je potieba ¢asu, a nespéchala. V dopise donu Caglierovi*"?, kterého
informuje o riiznych udalostech v dom¢, mimo jiné pise, Ze ,,se tu neskladaly sliby, protoze

s oMex . r 214
osoby jesté nejsou zralé.

Krasné svlj postoj shrnula v dopise sestie Angele Vallese,
kterd méla na starosti prvni misionaiky v Jizni Americe:

,,Je zapotiebi, abyste méla se sestrou Vittorii trpélivost a postupné ji uvadéla do ducha
nasi kongregace. Jesté si jej nemohla osvojit, protoZe byla v Mornese pfili§ kratce. Zda se
mi, ze podafi-li se Vam ji spravné vést, zvladne to dobte. Stejné tak ostatni, kazda ma své
chyby, je tfeba je slaskou opravovat, ale nepfedpokladat, ze je nebudou mit, a ani
nepiedpokladat, Ze se napravi vSechno najednou, to ne, ale s modlitbou, trpélivosti,
bdélosti a vytrvalosti se postupné zvladne vSechno. Dlvétujte v JeziSe, vSechny své obtize

vlozte do Jeho Srdce, nechte jednat Jeho, On vie napravi.«*"

3.2.6. Spoluprace v doprovazeni

Jak jsme mohli vidét na pfikladech, nejednala ve svém doprovazeni sama, ale své
pusobeni vhodné propojovala s piisobenim jinych sester, zodpovédnych za formaci nebo
vychovu, pfip. s plisobenim celé¢ komunity. Vybizela ostatni sestry k vychovnym zasahiim

a ke spole¢né modlitbé za divky. Méla ve zvyku svéfovat novou postulantku nékteré sestie,

1% Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 359.

' Srov. tamtéz, 360.

212 Srov. CAPETTI: Cronistoria 11, 62.

13 Giovanni Cagliero byl prvnim generalnim feditelem institutu FMA.
>'* POSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 9,10.

215 Tamtéz, 25,3.
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aby ji povzbuzovala a rozveselovala.”'® Stejné tak svéfovala nové divky divkam star§im,
aby se o né staraly, pomahaly jim a byly jim dobrym ptikladem. Vytvaiela prostiedi, které
podporovalo rist a zrani a ve kterém kazda mohla vydavat ze sebe to nejlepsi.

Bd¢la také nad sestrami, které mély za ukol doprovazet divky, postulantky, nebo
novicky. Podporovala a v ptipadé potieby usmériovala jejich ptsobeni. Davala jim rady
a d¢lila se s nimi o své zkuSenosti. Um¢la jim pfedavat svou lasku k mladym a horlivost
pro vedeni dusi.?"’

Dokazala spolupracovat se zpovédniky a duchovnimi viidci komunity, rozlisit, co patii
do ¢i kompetence. Povzbuzovala sestry k upfimnosti a divéte jak ke zpove€dnikovi, tak
k pfedstavené. Byla ochotnd sestry vzdy vyslechnout, kdyZz ale vidéla, Ze neni vhodné
slySet nekteré véci, hned prerusovala hovor a fikala: o tomto je lépe mluvit pouze se
zpovédnikem. A Casto sestfe radila, jakym zptsobem s upfimnosti piedloZit zpov&dnikovi
svou dusi.*'®

Neékdy zasahovala sama, n€kdy poslala za feditelem domu nebo za generdlnim
feditelem. A naopak oni zase posilali za ni. Kazdorocné se konaly u sester duchovni
cviCeni pro Zeny a divky, na které pfijizdél 1 don Bosko. Povzbuzoval je, radil jim a vedl je
k dobrému zivotu v rodinach i zaméstnanich. KdyZ se jednalo o rozliSovani povolani, poté
co je pozorné vyslechl, posilal je za Marii Dominikou, aby ona s nimi dokoncila jejich
rozliSovani, protoZe védél, Ze je plna Ducha Boziho a zn tajemstvi srdci.*"”

I jako pfedstavend se stale nechdvala vést donem Pestarinem. Predkladala mu vse, co
délala nebo méla v imyslu udélat, a piijimala od ng&j rady a vysvétleni.”** Po jeho smrti
projevovala stejnou ochotu nechat se vést i vici dalsim feditelim domu, byt byli mladsi
a mnohem mén¢ zkusSeni nez ona. PiSe fediteli domu donu Lemoynovi: ,,Vy, dastojny otce,
mé v nicem neSetiete, jednejte se mnou, jak chcete, napominejte mé beze vSech ohledd,
zkratka jednejte se mnou tak, jak jedna otec se svou prvorozenou deerou.***!

V fediteli*** vidéla zastupce dona Boska, proto méla vi¢i nému postoj respektu
a podfizenosti. Casto se ptavala, jak se zachovat vté &i oné situaci, a nic dtleZitého
nedélala bez jeho souhlasu nebo rady. Nékdy méla jiny nézor nez on, svobodné ho

vyjadiila a pak se podtidila usudku feditele.**

1% Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 366.

217 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello II, 103.

*!¥ Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 1, 362.

1% Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello II, 72.

20 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 230.

221 POSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 11,2.

22V té dobé byl institut FMA vélenén do salesianské kongregace a komunita méla kromé predstavené
také duchovniho feditele SDB.

2 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 280.
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3.2.7. Osobni predpoklady, vlastni priklad

Mnohem vice nez slovy vedla tim, ¢im sama byla, svym ptikladem. Véd¢la, ze je to
ucinngjsi. PiSe jedné feditelce: ,,Je na nas, abychom jim (sestrdm) pomahaly stale rist ve
ctnosti, nejprve ptikladem, protoze véci, které se nauci z prikladu, zistanou vice vryté do
srdce a zplsobi mnohem vice dobra, a teprve potom slovy.“*** Casto sestram, které
odchazely do jinych domd, pfipominala, ze nejlep$i apostolat je apostolat dobrého
ptikladu. A Ze se dosahne vice ml¢enim a praci nez kazanim bez skutki.**

Neslo vSak o né&jaké mechanické napodobovani chovani. Marie Dominika ptedavala
hodnoty skrze zivot. Jeji osobni zkuSenost byla cestou k setkani s tajemstvim Boha. Neslo
o to chtit to délat jako ona, ale pochopit prostfednictvim velmi jednoduchych zplisobli
transcendentni svét, ktery ptsobil v jeji osob&. Sestry vnimaly, ze Zije ve védomi Bozi
pritomnosti, uméla jim pfeddvat svou diavéru v Boha a lasku k nému, kterd ji hotela
v srdci. Kdyz n€kdo uvede druhého do autentického a osobniho vztahu s Bohem, stava se
z predstaveného nebo vychovatele pravy duchovni otec & matka.**®
Jeji slova byla G¢inna, protoze neucila nebo nevyzadovala nic, v ¢em by sama nedavala
4.2

zainy a staly prikla Tak o tom piSe fediteli domu donu Lemoynovi: ,,Budu-li milovat

Jezige celym srdcem, budu také umét piivést ostatni k tomu, aby ho milovaly.***®

V zivoté¢ Marie Dominiky nenajdeme mimoiadné dary, milosti, vnéjsi projevy Boziho
plsobeni jako tieba u dona Boska nebo jinych svatych. Bozi pfitomnost se u ni projevovala
zpusobem spiSe ,,béznym*, skrze postoje, chovani, udélosti, duchovni intuice a zvlastnim
zpusobem v daru rozliSovani duchd. Toto se zd4d byt jejim zvla$tnim darem nebo
charismatem od Boha vzhledem k jejimu poslani. Uméla ptfedvidat, méla vynikajici
duchovni smysl, milost rozliSovani a zkoumani srdci, Ze uhadla naklonnosti, vnitini boje
a zdar nebo nezdar mnohych povolani.”* Pouzivala malo slov, a to je$té ne gramaticky
spravné, ale méla opravdu vzacného ducha opatrnosti, tisudku a kritéria.”° Méla slabou

kulturni ptipravu (uméla jen Cist, psat se zacala ucit az jako ptredstavend), zato solidni

duchovni formaci.?!

** POSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 17,1.

23 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 114.

2% Srov. POSADA: Il carisma della direzione spirituale personale in s. Maria Domenica Mazzarello, 101—
103.

**7 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello II, 138.

228 pOSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 11,2.

% Srov. POSADA: Il carisma della direzione spirituale personale in s. Maria Domenica Mazzarello, 89.

*% Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 11, 238.

#1 Srov. POSADA: 1l carisma della direzione spirituale personale in s. Maria Domenica Mazzarello, 90.
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Don Bosko o ni fekl, Ze jeji omezené vzdélani bohaté nahrazuji jeji ctnosti: opatrnost,
duch rozliSovani a schopnost fizeni, zaloZend na dobroté, lasce e neochvéjné vire v Pana.”*
Byla velmi pokorna a nechavala se pouZit tak, jak to Bih od ni potifeboval. Nepovazovala
se za schopnou vést druhé. Mnohokrat prosila dona Boska, aby ji zbavil ufadu predstavené,
protoZe, jak opakovala, neni schopna vést ani sebe samu, natoZ vést druhé.*>

Byla piesvédéena, Ze pravou predstavenou domu je Panna Maria. Ze je to ona, kdo se
stard o viechno a viechny vede k svému Synu.*** Marii p¥ipisovala dobro, které se d&lo.
PiSe donu Caglierovi: ,,Myslim, Ze nejdiive bych Vam meéla fici, ze tu byl doposud stale
klid, veseli a dobra vile vSech stat se svatymi, za coz d¢kuji Bohu. Abych pravdu fekla,

jsem zaroven udivena a zmatena, kdyZz se divdm na tyto dcery, stle veselé a klidné. Je

wewr

udéluje opravdu veliké milosti.*“**

Svéfovala se Pann€ Marii s plnou divérou a odevzdavala kazdy vecer k jeji sose klice
od domu, aby to byla Maria, kdo vede osoby, které¢ zde bydli, i apostolat, ktery de€laji:
vychovavat divky k setkdni s Bohem. Marie Dominika se od ni ucila postoji pokorné
a ochotné sluzby, bez jakékoliv domyslivosti. Jejim nejoblibenéjSim mistem bylo to
posledni. Vyhybala se vSemu, co by zavané€lo protagonismem. Nepfestavala usmériiovat
svlj temperament, ktery by ji mohl dat vyniknout, mit pfevahu nad druhymi, povolit
marnivosti. Jeji postoj sluzby s pokorou srdce ji nebyl dan ptirozené, je to plod jeji vérné
poddajnosti Duchu, ktery pracuje v srdci ¢lov€ka skrze postupné ocistovani vseho, co
vzdaluje od Boha.**

M¢éla schopnost vytusit v realité a v osobach pusobeni Ducha. Jistota, Ze je to Bozi
ruka®’, ktera pracuje v dusi, ji vedla k bd&losti pii objevovani tohoto ptisobeni v osobach

a v komunitg.?*®

3.2.8. Nékteré durazy: pravda, svoboda, radost, laska
snazila vytvofit prostiedi a podminky k tomu, aby mohl co nejucinnéji pasobit. Jak jsme
videli, velmi ji zéleZelo na pravdivosti a pfimosti, ¢istoté¢ umyslu, jednoduchosti srdce.

V zakladu jejich vztahli se nachdzela vzajemnd diavéra. Ta zahrnuje Uctu, divéru,

otevienost a vylucuje zbytecné komplikace ptecitlivélosti. Je to otevienost srdce, kterd

2 Srov. CAPETTI: Cronistoria II, 396.

233 Srov. tamtéz, 76.

24 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 310.

> POSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 7,2.

2% Srov. CAVAGLIA: Dall’affidamento all’accompagnamento, 264—265.
7 Srov. POSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 66,2.

% Srov. CAVAGLIA: Dall’affidamento all’accompagnamento, 266.
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umoziluje predstavené zalozit skute¢né osobni vztah. Marie Dominika byla svobodna od
komplikaci citi zplisobenych sympatiemi nebo antipatiemi, vzbuzovala autenticky vztah
divéry a vedla s trpélivou laskou a zaroven pevnosti k pravde v sobé samych. Tuto pravdu
nazyva piimost, ryzost. Byla takovd sama a vyzadovala to i od ostatnich. Byla pfisna
k tém, které nebyly pifimé v feci. Tato pifimost je Cistota Umyslu, jednoduchost srdce,
pravda byti. Pomahala k objeveni sebe sama v pravdé, aby se sestry i divky mohly stat
sebou samymi. Pravdivost je podminkou k cest¢ smérem k Pravdé, kterd je v nds, ale také
nas piesahuje, k Pravdg, k niz se sméfuje v celé duchovni cest&.””

Jak moc ji zaleZelo na vedeni k pravdivosti, upfimnosti, ryzosti, miizeme vidét i z toho,
ze 1 na smrtelné posteli, kdyz v&déla, Ze uz ji nezbyva mnoho Zivota a chtéla fict sestrdm
véci, na nichz ji opravdu velmi zalezelo, se opakovan¢ vracela k tomuto tématu. Tém, které

240,

mély na starosti chovanky a postulantky, pfipominala™: ,,Vy, které vedete chovanky

a postulantky, neunavujte se nikdy doporucovat jim pravdivost a upfimnost, zvlasté¢ ve

«241

zpoveédi, tak budou spokojené v okamziku smrti. Témeét jiz nemohla mluvit, ale

vzchopila se, aby stadle znovu opakovala: pravdivost, upfimnost vici vSem, zvlasté vici
zpovédnikovi.**
Kladla velky diraz na zakladni motivaci, jez fidi volby a nasledné i ¢iny. Mluvila

o0 ,,konani srdcem*®, s ,,istotou umyslu“. Laska k Bohu a k bliznimu, modlitba, prace, vse

243

musi vychazet z hloubky tohoto srdce.”™ Proto se pta: ,,Milujete Pana? Ale opravdu ze

srdce? Pracujete jen pro N&j2**** A vybizi: ,,Spojte se Gizce s Jezigem, pracujte jen proto,

«¥ Reditelkam doporuduje, jak maji vést sestry: ,,Povzbuzujte je

abyste se Mu zalibila.
stale, aby byly pokorné a poslusné, mély rady préci, pracovaly s Cistym umyslem, aby byly
ryzi a uptimné vzdy a ke viem.“**

Takto se muze dojit ke svobodé€, kterda umoznuje jit klidné a jisté, i kdyz mezi
nevyhnutelnymi tézkostmi, jeZ jsou v kazdém Zivoté. V tomto kontextu miiZeme pochopit

vvvvvv

247

zkuSenosti: ,,Dé€lejte svobodné vSechno to, co vyzaduje laska“™'. | Dé¢lejte svobodné™

zahrnuje cestu osvobozeni z hiichu a vnitinich 1 vnéj$ich podminénosti. Pravym znamenim

% Srov. POSADA: Il carisma della direzione spirituale personale in s. Maria Domenica Mazzarello, 97—
99.

>0 Srov. CAPETTI: Cronistoria III, 378.

21 Tamtéz, 378.

> Srov. tamtéz, 382.

% Srov. POSADA: Il carisma della direzione spirituale personale in s. Maria Domenica Mazzarello, 99—
101.

*** POSADA, COSTA, CAVAGLIA: Moudrost Zivota, 23,1.

2 Tamtéz, 22,8.

246 Tamtéz, 17,1.

**" Tamtéz, 35,3.
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tohoto Zivota svobody v lasce je podle Marie Dominiky radost. Radost je ,,znamenim

«248

srdce, které velmi miluje Péna. V této perspektivé duchovni cesty se chdpe vyznam

,stalé radosti“, o které tak casto mluvi. Je plodem Ducha, plodem svobody zrozené
z lasky.**

Z duchovni cesty, kterou Marie Dominika prosla, a skrze osvobozeni svého Zivota,
ziskala pro sebe i pro druhé zavidénihodnou svobodu ducha a neobvyklou schopnost
pronikdni a rozliSovani duchd. Svobodu ducha, kterd je podminkou k vnitinimu

r ’ 250
osvobozeni druhych.

3.4. Don Bosko a Marie Dominika

V ¢em mize Marie Dominika doplnit dona Boska? Mnoho véci, a¢ jejich zkuSenost
doprovazeni vznikala ,,nezdvisle” na sobé&, je takika identickych. Ale miiZeme nacrtnout
nékolik aspektl, ve kterych Marie Dominika obohacuje zkuSenost doprovazeni dona
Boska.

Marie Dominika ukazuje zpiisob doprovazeni laika, tedy neknéze, jenz nemiiZze
doprovazet pomoci zpovédi, kterd, jak jsme mohli vidét, byla pro dona Boska tak zadsadnim
prosttedkem doprovazeni. Marie Dominika ukazuje, Ze i bez tohoto prostfedku je ucinné
doprovazeni mozné. Uméla spolupracovat se zpovédniky, dopliiovat jejich plisobeni
a rozlisit, co patii do ¢i kompetence.

Ukazuje dale, Ze salesianské charisma, které vzniklo v prostfedi muzském, je mozné Zit
také v zenském prostiedi, ve stejném duchu, ale s typicky zenskym zabarvenim. Spojuje
v sob&é matefskou n¢hu s pevnosti, umi projevit srde¢nou naklonnost a péci, ale zaroven
udrzet odstup, aby nevytvaiela zéavislosti. Pii doprovdzeni dévcéat klade diraz na
pravdomluvnost, pravdu o sobé a Cistotu imyslu, bojuje proti marnivosti a touze dobie
vypadat, snazi se osvobozovat od zbytecné precitlivélosti, podléhani sympatiim. Sestry
vyzyva také k bdé€losti nad vlastnim srdcem, protoZe vi, Ze se mize snadno pfipoutat.

Na jejim piikladé mlizeme snad jesté vice nez u dona Boska vidét komunitni rozmér
doprovazeni. Jiz v Sici diln¢ zacinala spolecné se svou pfitelkyni, postupné se ptidavaly
dalsi divky, které chtély sdilet stejny Zivot i apoStolat. Neumime si ji pfedstavit jinak nez
v komunité sester, kdy doprovazi komunitu, v komunit¢ a skrze komunitu. Vhodné
propojovala plisobeni své, ostatnich sester i salesidnskych knézi tak, aby sméfovalo

k jedinému cili.

** Tamtéz, 60,5.

4% Srov. POSADA: 1 carisma della direzione spirituale personale in s. Maria Domenica Mazzarello, 99—
101.

20 Srov. tamtéz, 93.
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Na rozdil od dona Boska byla po lidské straince mnohem méné piipravend a schopna
k tomuto tkolu. Don Bosko mél napt. vybornou pamét’ a mnoho studoval, zatimco ona
neumeéla ani psat. Znala jen svou rodnou vesnici a jeji bezprostfedni okoli. Don Bosko také
délal mnoho zazrakt, o kterych se védélo, chodily za nim davy lidi, ona naopak prozila
svij zivot ve velké jednoduchosti a prostoté. Proto i jeji doprovézeni je velmi jednoduché
a prosté, ale zaroveinl hluboké a mifici k podstatnému. Byla velmi pokornd, oteviena vedeni
Ducha aochotna nechat se pouzit tak, jak to Bih od ni potfeboval, proto bylo jeji
doprovazeni tak G¢inné. To miize byt povzbuzeni pro ty, kdo nemaji tak mimotfadné dary
jako don Bosko, Ze totiz 1ze doprovazet i bez studii, mimotadnych zazra¢nych schopnosti,
v chudobé srdce a poddajnosti Duchu.

Pii pohledu na dona Boska a Marii Dominiku vidime podivuhodné pusobeni Boha,
ktery si vede dvé velmi rozdilné osoby - a zpocatku nezavisle na sob¢ - riznymi cestami ke

stejné  zkudenosti apostolatni lasky,”'

aby snim mohly spolupracovat pii vzniku
salesianského charismatu.

Uvadime zde vzpominku dona Cagliera, ktera ukazuje, jak moc byl duch Marie
Dominiky podobny duchu dona Boska a zéaroven krasné shrnuje zékladni prvky jejich
pusobeni.

Don Cagliero byl ustanoven prvnim generalnim feditelem pravé vzniklého Institutu
FMA. MéI predéavat postulantkam i sestram pravého salesianského ducha a tento tikol mu
délal znacné starosti. Aby mél jistotu, Ze je formuje spravnym zplUsobem, chodival se

o tom ¢asto radit s donem Boskem. Don Bosko ho laskavé uklidiioval slovy:***

»1y zZnas
ducha na$i oratofe, nd$ preventivni systém a tajemstvi, jak si ziskat lasku mladych,
dosdahnout toho, aby nam naslouchali a poslouchali nds, jak umét milovat vSechny
a neublizovat nikomu, asistovat jim dnem i noci s otcovskou bdé&losti, trpélivou laskou
a stdlou dobrotou. Dobfe, vSechny tyto schopnosti dobra matka Mazzarellovd ma, a tak
muzeme divefovat jejimu vedeni institutu a vedeni sester. Ona nemusi délat nic jiného
a nic jiného nedé@ld, nez sjednotit se s duchem, systémem a povahou, ktera je vlastni nasi
oratofi, stanovam a rozhodnutim. Jejich kongregace je rovnocennd s nasi, ma stejny cil
a stejné prostiedky, které ona vstépuje piikladem i slovy sestrdm, aby ony, podle jejiho
ptikladu, spiSe nez predstavené, feditelky a ucitelky, byly nézZnymi matkami svym mladym

Y 1, D53
svéfenkam.

1 Srov. Istituto Figlie di Maria Ausiliatrice: Costituzioni e Regolamenty, Roma: Scuola tipografica
privata FMA, 1982, ¢l. 2.

**2 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 1, 274.

>3 Tamtéz, 274.
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4. Doprovazeni v salesianském charismatu — soucasné
podnéty

Vidéli jsme, jakym zptisobem uskuteciiovali doprovazeni don Bosko a Marie Dominika.
Oni ve své dobé, pod vedenim Ducha a na zakladé své zkuSenosti, odpovidali na aktualni
vyzvy a potieby mladych. Mohli jsme tak pozorovat n€které podstatné prvky, které tvofi
soucast salesianského zpusobu doprovazeni.

Reholni instituty béhem svého plisobeni stale znovu promysli a prohlubuji své vlastni
charisma. Hledaji, jakym zpiisobem odpovédét na vyzvy své doby a zaroveil ziistat vérni
odkazu zakladateld. RozliSuji, co bylo historicky podminéno a je tedy potieba zmeénit,
a kde by naopak zména znamenala odklon od vlastniho charismatu.

Nebudeme se zde zabyvat celou reflexi salesidnské rodiny na téma duchovniho
doprovazeni od ¢asti dona Boska a Marie Dominiky az po dne$ni dobu, protoZe podnéti je
mnoho a nebyl by pro n¢ dostatecny prostor. Zamétime se pouze na nékteré aspekty, jeZ se
zdaji byt v dnesni dob¢ aktualni a mohou pomoci naznacit smér a zpusob, kterym by bylo
mozné doprovazeni v salesianském charismatu uskute¢iiovat. Nejsou samoziejmée
vyCerpavajici a jejich vybér je nutné subjektivni. Nékteré se tykaji vSech, néckteré
specificté]i feholnikd. Budeme, kromé vlastni reflexe, vychazet také z myslenek hlavnich

ptedstavenych, z dokumentt institutu FMA a z podnét nékterych dalSich autord.
4.1. Salesiansky styl doprovazeni

Sestra FMA Piera Ruffinatto si poklada otazku, zda existuje salesidnsky model
vychovného doprovazeni. Odpovidé, ze pokud pod timto pojmem chiapeme ustanovenou
a zesystematizovanou metodu, odpovéd’ bude negativni. Praxe salesianského doprovéazeni
se nepodfizuje strnulym pravidlim, protoze se pfizplisobuje realit¢ mladych a piisobi
v jednoté¢ tmysli a zasahli, aby vytvofila prostfedi, které je formacni ve vSech svych
nabidkéch a skrze mnohostranné osobni vztahy. Je to Cinnost, ktera zaujimé cely zivot
mladych ivychovateli, zapojuje kazdého do cesty ristu od bodu, na némz se nachazi
a podle jeho osobniho tempa.*>*

Nicméné je pifesto mozné nacrtnout néktera dulezitd kritéria pro doprovazeni
v salesianském stylu. Je to podle ni piedevSim nezbytnost neoddelovat nikdy osobni
doprovazeni od doprovazeni komunitniho, naopak, integrovat je, aby duchovni asistence
poskytnutd kazdému mladému cloveéku, naSla plodny terén v celkovém vychovném

prostiedi se svymi riznorodymi nabidkami a aktivitami. Déle je to presvédceni, Ze

% Srov. RUFFINATTO: op. cit., 248.
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doprovazeni neni cinnost vyhrazend nékterym vychovateliim nebo vychovatelkdm vice

’ ’ v , . ’ ’ ’ ’ . 255 vroor e o

vnimavym nebo piipravenym, ale je ukolem celé vychovné komunity,”” a spociva v piijeti

péce o celou zivotni realitu mladych. A nakonec, je to zkuSenost, kterd ma charakter

vzdjemnosti, protoze vzhledem ke spole¢nému program duchovniho zivota, jsou vSichni

¢lenové vychovné komunity zapojeni do vytvareni vztaht, které jsou skute¢né plodné, tj.
. 256

schopné nechat narodit kazdého do vyse jeho lidstvi.””” Budeme se inspirovat témito jejimi

podnéty a ptidame jesté dalsi, tak jak vyplynuly ze zkuSenosti doprovazeni zakladatelt.
4.2. Poslani doprovazet

Nejdiive bychom chtéli fici, Ze poslani doprovazet se v salesianském charismatu tyka
vSech. Byvaly generalni predstaveny SDB Edigio Vigand zdlraznuje ¢leniim salesianské
rodiny, ze vSichni jsou z diivodu svého poslani povolani Panem vénovat se duchovnimu
vedeni druhych, byt vriznych rolich a réiznymi zptisoby.”’ Poslani doprovazet je
v samotném salesianském charismatu, protoze je zde vyznamny vztah a propojeni mezi
vychovou a spiritualitou. Proto kazdy, kdo vychovavéa v salesianském stylu, také duchovné
vede. >

Generalni predstavend FMA Yvonne Reungoat vybizi k znovuobjeveni doprovazeni,
které je projevem apostolatni lasky k sestrdm i ke svéfenym mladym. Doprovazeni ma své
koteny v samotné struktuie ¢lovéka stvofené¢ho k podobé Boha, ktery je Laska. Je pfitomné
v Bibli a v charismatické inspiraci dona Boska a Matky Mazzarellové. Yvonne Reungoat
ho vidi dnes jako obzvlast naléhavé a nutné pro rist v povolani, pro poslani i pro svédectvi
zasvéceného Zivota.> Generalni kapitula pfipomina, 7e doprovéazeni je jeden ze zpiisob,
jakym komunita, ktera proziva rodinného ducha, uskutecniuje preventivni systém, tedy tim,
7e se sestry staraji jedna o druhou a spole&n se staraji o mladé, ktefi jsou jim svéfeni.”®

Cela vychovna komunita doprovazi a je doprovazena. Ne tedy jen ti schopnéjsi, vice
pfipraveni, ale vSichni, kdo jsou néjakym zpisobem zapojeni do salesidnské vychovné
¢innosti. V ramci vychovné komunity budou samoziejmé rizné nabidky, ale jedno

spole¢né ovzdusi doprovézeni. Jiné budou obsahy doprovazeni pro zasvécené osoby, jiné

3 Vychovnou komunitou je myslena feholni komunita, vychovatelé, déti a mladi, jejich rodiny a dalsi
Cleni salesianské rodiny, ktefi se rozdilnymi a vzajemné se dopliiujicimi rolemi podileji na spole¢ném
posléni.

2% Srov. RUFFINATTO: op. cit., 248.

7 Srov. VIGANO: op. cit., 35-36.

¥ Srov. LIBERATORE Pasquale: La direzione spirituale tra gli interventi formativi, in: COGLIANDRO
Mario (ed.): La Direzione Spirituale nella Famiglia Salesiana. Atti della X Settimana di spiritualita della
Famiglia Salesiana, Roma: Editrice S.D.B., 1983, 109-117, 116.

*% Srov. REUNGOAT Yvonne: Doprovézeni jako zpiisob proZivani spoletenstvi a styl, kterym
projevovat lasku. Obéznik ¢. 904, Praha: Provincie kongregace Dcer Panny Marie Pomocnice (pro vnitini
potiebu), 2009, 1.

260 Srov. INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: Ze vicho nejvétsi je laska, ¢. 35.
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pro zaméstnance, animatory, dobrovolniky, jiné pro mladé, pro jejich rodiny. Pro vSechny

vsak bude stejny cil, ke kterému maji sméfovat pii vzdjemném dopliiovani a obohacovani.
4.3. Doprovazeni v Feholni komunité

VSichni €lenové salesianské rodiny jsou tedy povolani doprovéazet. Ale zcela zvlastni

postaveni zde maji predstaveni feholnich komunit.

4.3.1. Role predstavené/ho domu

Don Bosko spojil roli feditele domu s roli zpovédnika spolubratii a chlapcii. Dnes uz
jsou tyto role rozdélené, ale mizeme vidét, na co chtél dat don Bosko diraz. Vyplyva
z toho, Ze cht&l, aby feditel byl opravdovy duchovni otec svych spolubratii a chlapcii.?!

Duchovni otcovstvi salesianského ptfedstavené¢ho je dalezitym prvkem salesianského
charismatu. Salesiansky feditel ma ve svych slovech, pfi setkanich, pfi rozhodovani jednat
jako otec, ucitel a duchovni viidce. Tak jako don Bosklv zivot nebyl ni¢im jinym nez
otcovstvim, tak ani jeho synové nemohou bez otcovstvi existovat. Proto maji salesiani byt
otcové mladeze jim svétené, tj. maji pro né dnem i noci dychat a zit a pfedevsim milovat
jejich duSe, chranit je od zla a posilovat vdobru. To se tykd vSech. Ale vné&jsi
uskuteciiovani tohoto otcovstvi je zprostfedkovano skrze feditele domu. Je zodpovédny za
ostatni, ale tato zodpovédnost vychazi z hluboké lasky ke kazdému, kdo je mu svéten. Jeho
Ducha podle planu Otce. Je tim, kdo ma v domé nejvétsi autoritu, ale jeho autorita se vice
nez o pravni predpisy opird o naklonnost, divéru, uctu, které si umi ziskat jako clovek,
jenz je hluboce &lovékem a hluboce Elovékem Bozim. Uginnost jeho wfadu a jeho
duchovniho vedeni, individualniho i komunitniho, vic nez na jeho kompetenci zavisi spise
na jeho schopnosti navazat hluboky vztah s kazdym spolubratrem.**

Analogicky to plati pro pfedstavenou sester FMA a pro jeji roli duchovniho matefstvi.
Zde je prostor pro reflexi a hledani jakym zplsobem tuto roli pfedstaveného — duchovniho
otce/matky v dnesni dobé uskutecnovat. Potfebu prohloubit chapani role predstaveného
ivostatnich fddech a kongregacich jsme vidé€li i1 v cirkevnich dokumentech v prvni
kapitole. Jednim z konkrétnich prostfedkili, pomoci kterého miZze feditel tento sviij tikol
doprovazeni uskutecnovat a ktery je typicky pro salesidnskou tradici, je pravidelny osobni

rozhovor s pfedstavenym.

%1 Srov. VIGANO: op.cit., 28-29.
262 Srov. COLLI: op. cit., 73-74.
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4.3.2. Osobni rozhovor s predstavenym

Edigio Vigano pfipomind, Ze rozhovor s feditelem/kou ma svoji hodnotu co do
salesianské autenticity. Vybizi k jeho konéni, alespont co se tyka postoji a stylu zivota
externiho fora. Reditel ma jednat v rodinném duchu, se srdcem pfitele a ziejmym zajmem
duchovnim a pastora¢nim. VSichni v komunité si maji napomahat k pochopeni dileZitosti
tohoto prostfedku, ktery vede k Bohu v konkrétnosti spoleéného Zivota.>*

Formacni projekt FMA pozaduje, aby piedstavend komunity byla schopna stat kazdé
sestie taktn€ nablizku a nabidnout ji uptimné ptatelstvi, aby ji doprovazela po cestach Pané
prostiednictvim osobniho a osvobozujiciho vztahu. ZvlaStnim nastrojem pro tento ucel je
pravé osobni rozhovor.***

Vidéli jsme, jakou dllezitost ptipisoval osobnimu rozhovoru don Bosko, jak Casto
k nému vybizel a nazyval ho kli¢em k budové kongregace. Soucasné stanovy Institutu
FMA ftikaji: ,,Osobni rozhovor, ktery kazdd znas bude mit se svou pfedstavenou, je
privilegovanym okamzikem pro posileni spolecenstvi, objeveni Bozi vile a prohloubeni
ducha Institutu v praktickém zivoté. Toto setkdni se uskute¢ni mésicné v ovzdusi viry
a lasky, vzajemné divéry, vérnosti a tajnosti. Takto uskute¢nény rozhovor se stane — podle
mySlenky dona Boska — nenahraditelnym prvkem pro osobni a komunitni riist v nasi
identité Dcer Panny Marie Pomocnice.**®

Generalni predstavend sester FMA vénovala osobnimu rozhovoru jeden ze svych
obéznikli. Podivejme se tedy na nékteré zjejich podnéti. Pfipomind, Ze rozhovor je
formac¢nim okamzikem, ktery je zasadni pro rust jednotlivcid i1 pro realizaci charismatu.
Nazyva ho perlou, jeZ zdobi salesianskou rodinu. Je to forma osobniho doprovazeni, ktera
je dnes obzvlast nutnd vzhledem ktomu, Ze se vztahy stavaji stdle vice funkcnimi,
orienta¢nich bodd je mnoho, poslani je komplexni.®

Vnima ho jako posvatné misto, ve kterém se setkavaji pozadavky CEloveka s Bozim
planem snim. Je to dar Ducha a ziroven namdhavy proces hledani Bozi vile ve
vzdjemném naslouchani a bez pfedsudkii. Rozhovor je mozné naplno pochopit
z perspektivy vztahli a svatosti, v niz to, co se déje mezi osobami, je vzdy ptesahuje

I . L Tasix wr Sy Nx s w267
prostiednictvim tajemné JeziSovy pfitomnosti, jez proménuje Zivot.

263 Srov. VIGANO: op. cit., 32.

264 INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: V brazdach Smlouvy. Formaéni projekt Dcer
Panny Marie Pomocnice, Praha: Provincie kongregace Dcer Panny Marie Pomocnice (pro vnitini potebu),
2001, 59.

* ISTITUTO FIGLIE DI MARIA AUSILIATRICE: Costituzioni ¢ Regolamenty, Roma: Scuola
tipografica privata FMA, 1982, ¢l. 34.

2% Srov. REUNGOAT: Doprovazeni jako zptisob prozivani spolecenstvi a styl, kterym projevovat lasku,
3.

7 Srov. tamtéz, 3—4.
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Aby byl osobni rozhovor skutecné plodny, je tfeba odbourat bariéry sobéstacnosti
a jistoty, které brani Cist¢ a prizracné¢ komunikovat. Je dilezité, aby se pfi rozhovoru
nehledala ani tak osoba, s niz se ¢lovék citi dobfe a miize se vypovidat, ale ta, ktera mtize
pomoci zit pozadavky evangelni lasky. Rozhovor vyZaduje, aby se vztahy vyznacovaly
vzajemnou daverou a vnitini svobodou. Pfedpokladd védomi toho, ze je zde k dispozici
vysadni prostor k rozpoznéani toho, co Pan chce.*®®

Kdyz je konan dobie, rozhovor osvobozuje od premrsténé potieby uznani ¢i ujisténi.
Ocistuje od prehnanych ocekavani vzhledem k feditelce nebo dalSim predstavenym,
piipravuje pro piijeti vlastni kiehkosti a zaroven dava védomi pfitomnosti Ducha svatého
pfi uskute¢novani planu lasky. Rozhovor je proces viry, ktery posiluje identitu

a charismatickou piislugnost.*®’

4.3.3. Doprovazeni v kontextu Feholni komunity

O doprovazeni jednotlivcli se mluvi 1 piSe hodné. Ale s doprovazenim uvniti komunity
jsou trochu tézkosti, spise jsou tendence pojimat doprovazeni pouze individudlng¢. Jako by
se vytracel jeho komunitni rozmér. Kdyz se mluvi o doprovazeni, mysli se tim obvykle, Ze
jednotlivec dochazi za svym duchovnim viiddcem, ¢asto mimo komunitu. Jak by tedy mélo
byt prozivano doprovéazeni uvnitt komunitniho zivota? Vidime, Ze don Bosko a Marie
Dominika tyto otazky pfili§ netesili. Nabizeli doprovazeni v§em, celé prostiedi bylo bohaté
na nabidky, byt v komunité¢ znamenalo byt doprovazen. Neoddé€lovali od sebe ani
doprovazeni feholnich osob a mladych. Mnoho prostfedki a podnétli bylo spole¢nych,
a v jejich ramci potom byly samoziejmé i osobni nabidky a vedeni. To vSe nevylucuje
moznost mit individualni doprovdzeni mimo komunitu, ale je tieba zachovat harmonii
riznych Grovni doprovazeni. K této otazce dava ptinosny podnét Edigio Vigand.

Poukazuje na to, Ze duchovni vedeni ma mnozstvi forem a urovni. Jmenuje tfi rozdilné
oblasti, které se vzdjemné dopliuji: sluzba vedeni cirkevnich prostiednikii; reholni vedeni
provincie a komunity;, osobni vedeni jednotlivce. Je proto tieba, aby ten, kdo vede
jednotlivce, umé&l spolupiisobit s daldimi prostfedniky. Reholni pfedstaveny nemiize
ignorovat vedeni papeze a biskupll, encykliky a cirkevni dokumenty; mistni pfedstaveny
nemize opomijet smérnice institutu, musi vést v souladu s charismatem. A také ti, kdo
vedou jednotlivé osoby, nemohou ptisobit proti legitimnim zodpovédnym za komunitu. Je
tieba zajistit harmonii téchto Grovni. Osobni pomoc a vedeni svédomi musi byt v souladu
s komunitnim vedenim, a to zas nemize opomijet uceni magisteria a pastoracni smérnice

cirkve. Zde vyvstava vazny a delikatni problém formace a vzajemného porozuméni mezi

2% Srov. tamtéz, 4.
299 Srov. tamtéz, 3—4.
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riznymi a dopliujicimi se ,vidci“. Zvlast¢ osobni vedeni vyZaduje vyrovnané
a kompetentni ,,viidce, ktei{ uskute&iuji syntézu vyssich trovni.*”

V dob¢ dona Boska byl feditel fddnym zpovédnikem (tedy i duchovnim viidcem) svych
podtizenych. Cirkevni pravo to pozdé€ji zmeénilo a kazdy si svého duchovniho viidce mtze
svobodné zvolit sdim. Ale je tfeba zachovéavat zakladni principy, které vidime u dona
Boska, byt’ ve zménénych podminkach. I kdyz je mozné si duchovniho viidce zvolit, at’ uz
v komunité¢ nebo mimo komunitu, je tfeba nechat se jako komunita vést pfedstavenym
komunity a vytvaret v komunité klima doprovézeni slouzici riistu vSech.

Formaéni projekt pfipomina, Ze rodinny duch, ktery méa charakterizovat kazdou
komunitu, vytvari nejptiznivéjsi pudu pro rist jedince. Komunita miize G¢inné piispet
k opravdovému rlstu zaloZenému na evangelni radikalité. Jeji pfinos je vyznamny v té
mife, v jaké umonuje vzajemné doprovazeni, jez se projevuje jako zodpovédnost jednéch
za druhé a vzajemné posileni v plnéni poslani.*”!

Doprovézeni je zakotvené v samotném povolani FMA a je soucasti charismatické
identity Institutu. Jeho prostfedim je komunita naplnénd hluboce prozivanymi lidskymi

vztahy.*’

Kdyz sklada sestra FMA feholni sliby, prohlasuje, Ze bude vérné zit zdvazky
z nich vyplyvajici s diivérou v Bozi milost a pomoc svych sester.””> Proto sestry nesou
zodpovédnost za to, jak se vzidjemné povzbuzuji a posiluji se zietelem k uskutectiovani
spolecného tUkolu vrodinném duchu. Jsou si navzijem svéfené, aby spolecné
uskutectiovaly Bozi plan. Doprovazeni vyzaduje ode vSech zralost a vnitini svobodu, spolu
s védomim, Ze jsou osobn¢ doprovazené. Nikdo totiz nemulze vést druhé, jestlize se sdm
neciti doprovazeny.>”

V salesianském charismatu jsou tedy vSichni povolani doprovéazet a zaroven maji zit
svilj kazdodenni Zivot v komunité, ktera je vedena pfedstavenym a kde se vSichni podileji
na vytvafeni ovzdusi, jeZ napomaha ristu. Jakym zplsobem pak toto doprovazeni maji
feholni osoby uskuteciiovat ve vztahu ke svéfenym mladym lidem? Podivejme se opét na

podnéty zakladatelt.
4.4. Aktualnost intuici dona Boska a Marie Dominiky

Zda se, ze intuice dona Boska a Marie Dominiky neztratily svou aktudlnost, ale naopak

jsou v dnesni dob& jesté¢ nal¢havéjsi. Co bychom chtéli zvlasté podtrhnout, je jejich

7% Srov. VIGANO: op. cit., 23-24.

*’!' Srov. INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: V brazdich Smlouvy, 58.

%7 Srov. REUNGOAT Yvonne: Spole¢né provazet zivotem. Ob&znik ¢. 907, Praha: Provincie kongregace
Dcer Panny Marie Pomocnice (pro vnitini potfebu), 2009, 3.

" Srov. ISTITUTO FIGLIE DI MARIA AUSILIATRICE: Costituzioni e Regolamenty, ¢l. 10.

7 Srov. REUNGOAT: Doprovézeni jako zptisob prozivani spoledenstvi a styl, kterym projevovat lasku,
5.
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pfesvédceni, ze duchovni doprovézeni potiebuji vSichni, a proto ho ucinili pfistupné vSem;
dale pak dulezitost, kterou davali prostiedi, aby bylo formacni a podporovalo a dopliiovalo
osobni doprovazeni; a z toho vyplyvajici nutnost, aby se na doprovéazeni vSichni néjakym
zptisobem podileli a spolupracovali. Jist¢ je také velmi inspirativni jejich schopnost
navazovat hluboké osobni vztahy zaloZené na divére, které¢ umoznuji poznat druhou osobu
a ucinng ji vést.

4.5. Nabidka doprovazeni pro vSechny

Jestlize zakladatelé nabizeli doprovdzeni vSem a byli presvédceni, ze vSichni ho
pottebuji, jiz v dob¢, kdy to tak bézné nebylo, dnes se potieba doprovazeni jevi jako
nezbytna.

Edigio Vigan6 ptipomind, ze duchovni vedeni je formacni zkuSenost, kterou potiebuji
vSichni, sice v rizné intenzité¢ a metodologii, ale nezbytn¢. Duchovni vedeni neni jen pro
néjakou elitu, ne pro zdokonalovani privilegovanych ani pro uzdravovani patologickych
situaci (to by znamenalo, Ze kdo je zdrav, doprovazeni nepotiebuje). Je pomoci pro zrani
kiest’anského zptisobu byti vSech v kazdodennim vSednim zivoteé. Mladi, kteti ptichazi do
salesianskych domd, nepatii mezi elitu, a potiebuji prosttedky dostupné v§em, aby mohli
dosahnout i vysokych vrcholii (jako Dominik Savio?” a Laura Vicuia®'®).2”’

Dale poznamenavd, ze nejveétsim nebezpecim kiest'anské zralosti je povrchnost. Tato
povrchnost viry vede k Zivotu jakoby na vlnach, podle mody, pod dojmem poslednich
novinek a ne na zéklad¢ trvalych hodnot. To je situace typicka pro dnesni dobu. A prave
duchovni vedeni vidi jako zakladni a konkrétni prostiedek v boji proti povrchnosti.>”®

Carlo Colli tika, ze potteba duchovniho vedeni mladych postupné roste, jak pokracuje
proces odkiestansténi. Jestlize chceme dnes utvaret solidni kiestanskd svédomi ve stéle
vice sekularizovaném svété a jestlize chceme rozliSovat a formovat povolani v cirkvi, je
nezbytné jasné a pevné duchovni vedeni.?”

Na rozdil od ¢asti dona Boska pfichazi do salesianskych domi mnoho mladych, ktefi
nejsou kiest'ané. Ma se 1 jim nabizet duchovni vedeni? K této otdzce fika Formacni projekt

FMA nasledujici: ,,Pro mladé, ktefi nejsou kiestany, muze doprovazeni piedstavovat

moznost objevit smysl Zivota a rozpoznat vlastni povolani ke sluzbé druhym v pravdé

"> Dominik Savio, narodil se 1842, od roku 1854 Zil v oratoti dona Boska, zemiel 1857, svatofecen byl
v roce 1954.

276 Laura Vicuna, narodila se 1891, n&kolik let prozila v internatni Skole sester salesianek, zemfela v roce
1904, blahotfecena byla v roce 1988.

1 Srov. VIGANO: op. cit., 11-12.

28 Srov. tamtéz, 9.

" Srov. COLLI: op. cit., 74.
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“?80 Je zde tedy patrna snaha

a lasce, az k pfijeti evangelnich hodnot do svého Zivota.
nabizet duchovni doprovazeni opravdu vS§em, samoziejmé riznymi zpisoby.

Miuizeme shrnout, Ze v dneSnim svété s jeho rozmanitosti nabidek a zaroven velkym
zmatkem v hodnotach, se zd4a byt doprovdzeni opravdu nezbytné. Zvlasté¢ mlady ¢lovek
potiebuje pomoc, aby se zorientoval a mohl délat rozhodnuti, ktera nejsou nahodild, ale
vyplyvaji z hodnot, jeZ ptijal za vlastni, a z celkového nasmérovani svého Zivota. Proto je
tieba, aby duchovni doprovéazeni bylo v né¢jaké formé ptistupné vSem, a pfitom bralo ohled
na konkrétni situaci jednotlivych osob a bylo schopné se této situaci pfizptsobit.

Jestlize je doprovazeni potiebné pro vSechny, zvlastni pozornost jisté zasluhuji ti, ktefi
rozliSuji své povolani. Generalni pfedstavend FMA Yvonne Reungoat tikd, Ze pecovat
o tento aspekt je opravdovym darem pro mladé lidi. Doprovazeni v rozliSovani povolani
jim pomahd distancovat se od nekterych hodnot prevladajicich ve spolecnosti, které jsou
daleko od logiky evangelia. Jsou to hodnoty zakofenéné v kultute, jez vyvySuje uspéch
a hodnoti osoby na zékladé moci, poveésti, ispéchu. Doprovazeni vede ke zkuSenosti
vztahu s Kristem, a tim miZe usnadnit pfekonavani nerozhodnosti pied definitivnimi
zavazky a pomoci zasadit vlastni volby do obzoru smyslu a konkrétniho planu, ktery

nevyluéuje piipadnou odpovéd’ na dar zvlastniho zasvéceni.”™!
4.6. Prostiedi

Vidéli jsme, jakou hodnotu mélo pro dona Boska a Marii Dominiku prostfedi. Tato
hodnota stale roste ve svété, jehoz kultura stdle méné zprosttedkovava viru. Je zapotiebi
prostiedi, ve kterém se mohou mladi lidé naucit soudit a jednat podle Kristova smyslent,

, v v v oaw s 282
spontanng a s presvédcenim.

4.6.1. Pozadavky na prostredi

V dne$ni dobé velké roztiisténosti a rozptylenosti, s obrovskym mnoZstvim podnétii
a nabidek, je tfeba budovat prostiedi, které sjednocuje, zjednodusuje, vede k podstatnému.
To znamend vytvafet a nabizet prostory ztiSeni, kde je mozné vstoupit do svého nitra
a setkat se tam s Bohem, moci mu naslouchat, nechat se vést Duchem. Vytvafet prostfedi,
ve kterém je snadné a pfirozené piijimat svatosti, aby tak JeZi§ mohl piisobit v dusi zevnitf.
To také vyZzaduje nabizet pomoc s pfipravou na piijeti svatosti, uvadét do mystagogie,
pomahat porozumét jejich podstaté a smyslu, aby jejich pfijimani mohlo byt G¢inné. A také

co nejvice podporovat a umoziovat jejich pravidelné pfijimani jako protip6dl dnesni

0 INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: V brézdach Smlouvy, 91.

1 Srov. REUNGOAT Yvonne: Vychovné doprovazeni mladych. Ob&nik & 905, Praha: Provincie
kongregace Dcer Panny Marie Pomocnice (pro vnitini potfebu), 2009, 3.

2 Srov. COLLI: op. cit., 75-76.
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nestalosti a spontaneité. Pfi tom vSem dbat na zasady postupnosti a pfimétfenosti, 1 dneSni
mladi lidé jsou schopni si zvyknout na ticho, modlitbu, rozjimani, pravidelné pfijimani
svatosti, kdyZ jsou vedeni postupné a maji osobni vztah k tomu, kdo je vede.

V dobg, kdy se stale zhorSuje prostiedi v rodinach, je tfeba vytvaret prostfedi, v némz se
dycha rodinny duch, ktery by mél, jak ¥ikaji stanovy, charakterizovat kazdou komunitu.**
Soucasny generdlni predstaveny Pascal Chavez, kdyz vyzyva k vytvafeni rodinného
prostiedi, pfipomind, ze mladi dnes ziji v davovém prostiedi, v némz neciti ani uznani, ani
ptijeti. Museji si vSechno zaslouzit a vydobyt, takZe ti nejslab$i nebo méné pfipraveni
zUstavaji odstréeni a zapomenuti. V typicky salesianském rodinném prostiedi se naopak
mlady clovek citi neziStné¢ pfijaty a ocenény; zakouSi vztahy zalozené na dlvéie
s dospélymi, kteti jsou pro n¢j diileziti; citi se zapojen do zivota skupiny; rozviji schopnost
vyniknout a zodpovédnost; uci se vytvaiet vychovné spolecenstvi a citit spoluodpovédnost

za spole¢na dobra; nachazi chvile pro reflexi, dialog a klidnou konfrontaci.>**

4.6.2. Vytvareni prostiedi

Pfipomefime jenom, ze prostiedi podle dona Boska netvofi zdi, ale osoby; neni to
zalezitost jen vychovatelil, ale i samotnych mladych, ktefi nejsou jen adresaty, ale také
protagonisty vychovné-evangelizacniho ptsobeni. Tato pfitomnost mladych apostoli mezi
vrstevniky je nezbytna pro duchovni prokvaSeni prostiedi, aby se stalo salesiansky
plodnym. Takovi mladi vSak nepfijdou z ni¢eho, ale jsou vysledkem solidniho duchovniho
vedeni.*®

Je tedy tfeba po vzoru dona Boska a Marie Dominiky vést mladé k tomu, aby se stali
apostoly svych vrstevnikii. Davat jim odpovédnost a divéru. Svéfovat jim mladsi
kamarady, aby se o n¢ starali, pomahali jim, vedli je. Hledat né¢jaké soucasné ekvivalenty
druzin, které byly tak dualezité v prostiedi oratofe, byly tvofeny témi nejlepSimi chlapci
a divkami a puasobily mnoho dobra. Vidéli jsme také, Ze pro dona Boska i pro Marii
Dominiku byla v mladi vyznamna ptatelstvi vrstevniki. Navzdjem se doprovazeli
a napravovali, pomahali si a utvrzovali se na cesté¢ k dobrému. Proto je diilezité podporovat
tato pratelstvi mezi mladymi a bdit nad tim, aby vedla k riistu a vzajemnému prospéchu.

V salesianské tradici je kromé& doprovazeni jednotliveti velmi dulezité doprovazeni
skupiny. Skupina ptedstavuje zivotni prostor, vnémz muze v mladych zrat vlastni

rozhodnuti viry ve Skole BoZiho slova a kde se u¢i vnimavosti k pottebam druhych. Vzdyt’

¥ Srov. ISTITUTO FIGLIE DI MARIA AUSILIATRICE: Costituzioni € Regolamenty, ¢l. 50.
8 Srov. CHAVEZ: Heslo 2011, 18.
% Srov. COLLI: op. cit., 75-76.
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ve skupiné se nauci ptijimat odlisSnost, Celit konfliktu, zit odpusténi, pratelstvi a solidaritu
a navzajem si pomahat odpovidat na povolani, kazdy svym zvlastnim zptisobem.**®

Podivejme se jesté¢ na zakladni kritéria salesianského prostredi, tak jak jsou uvedena
v Pastoratnim projektu Institutu FMA. Jsou to nasledujici: divéra v pfitomnost dobra
v mladych lidech; pfednostni volba nejchudsich; zvlastni pozornost mladym, kteti hledaji
své povolani, a k mladym Zendm; rodinny duch; radost a nadSeni pro vychovu; salesianska
asistence — pfitomnost; vzajemnost dospélych a mladych; projekt integralni vychovy;
vychovnad hodnota skupiny; konkrétnost metodickych postuptli; otevienost cirkevnimu
a spoletenskému prostiedi.”®’

Generalni predstavena FMA pfipomind, Ze ,doprovdzeni je dilem celé vychovné
komunity a uskutectiuje se v prostfedi naplnéném lidskymi i evangelnimi hodnotami,
prostoupeném rodinnym duchem. Prostiedi je predevS§im pfitomnost, naslouchani,
spoluodpovédné sdileni, ovzdusi, které vléva divéru, vytvari vztahy prostoupené lidskosti,

plné viry a radosti.**®

4.6.3. Vztah mezi vlivem prostiedi a osobnim doprovazenim

Samo prostiedi tedy vede a plisobi rast. Ale to neznamend, ze tento proces nastane
nezbytné nebo mechanicky. Jestlize se pilisobeni nestane osobnim, zlistane neucinnym.
Kazdy formac¢ni zasah ma svou specifickou tlohu, a tim své ospravedlnéni a v jistém
smyslu svou nenahraditelnost. To znamena, Ze Z4dny z nich nema byt podcefiovan.*®

Podle Edigia Vigan6 by se pomoc duchovniho vedeni v salesianské tradici dala popsat
nasledujicim zptisobem. Cim méné lze nalézt duchovni pomoc vkomunité nebo
v prostiedi, tim vice je urgentni duchovni péce o jednotlivce; a ¢im vice lze nalézt
duchovni pomoc v komunité a v prostfedi, tim méné urgentni se stdva specidlni péce
o vedeni jednotlivcl. Pfipomind, Ze v dob& dona Boska a také bezprostifedné poté vyriistala
povolani bez dlouhych rozhovorti osobniho doprovéazeni, protoze tam existovalo takové
duchovni prostfedi a apostolsky zapal, které umoznovalo, podporovalo a povzbuzovalo
velkorysé zivotni volby.

Nejde tedy o to stavét proti sobé prostfedi a rozhovor, ale spise je vyvazovat. Nejsou to
dvé alternativy, ale dva dopliujici se prvky. Oba jsou nezbytné, o oba je potieba peCovat
a posilovat je. Ani neni mozné redukovat duchovni vedeni na jeden z téchto prvki. Je tfeba

umét nabizet jeden i druhy soucasné, tak jak to délal don Bosko; umét vytvaret komunitni

2% Srov. INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: V brazdach Smlouvy, 92.

7 Srov. INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: Aby mé&li Zivot a m&li ho v hojnosti.
Orientacni linie vychovného poslani FMA, Praha: Provincie kongregace Dcer Panny Marie Pomocnice (pro
vnitini potiebu), 2007, 88-91.

% REUNGOAT: Vychovné doprovazeni mladych, 5.

%% Srov. LIBERATORE: op. cit., 117.
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a vychovna prostfedi bohatd na nadpiirozené hodnoty a zaroven se starat o jednotlivé
osoby, doprovazet je a pomahat jim realizovat konkrétni a individualni rozliSovani, aby

mohl zrat jejich Zivot viry.*”

4.7. Osobni doprovazeni

V doprovézeni dona Boska m¢l osobni kontakt s jednotlivci své privilegované misto:
zpovédnici. Jeho role zpovédnika byla centrdlnim a nezbytnym prosttedkem pro spravné
fungovani celého vychovného systému. Zde mulzeme vidét, jakou dulezitost déaval
osobnimu duchovnimu vedeni (to je podstatné i pro ty, ktefi nezpovidaji). Zakladni prvky
jeho osobni duchovni péce byly: dobrota a svoboda, hloubka a upfimnost, podstatnost
a kratkost. Osobni kontakt a dialog pokracoval i mimo zpovéd: sliivko do ucha, otcovsky

’ v ’ v v o 1 ’ r 291
pohled, ismév, znameni, tedy néco, co prodluzuje a posiluje osobni duchovni pomoc.

4.7.1. Osobni vztah

Pastoracni projekt zdiraziiuje, Ze zakladem pro doprovadzeni je navazani osobniho
vztahu, charakterizovaného divérou a laskavosti. Pfipomind, Ze zplsob doprovéazeni
v salesidnském charismatu vychazi ze spirituality sv. FrantiSka Saleského, ktery byl
zkuSenym vidcem na cesté kazdodenni svatosti v kazdém Zivotnim stavu. Sv. FrantiSek pti
doprovazeni povazoval za dilezité pfedev§sim navazat vztah charakterizovany naklonnosti,
upfimnosti, ryzosti a vzajemnou uctou. Lezelo mu na srdci objeveni Boziho planu
s jednotlivei, jejichz jedineCnost a svobodu respektoval. Jeho metoda vyznacujici se
vlidnosti a optimismem neni strnuld, ale pfizplsobivd, je zaloZena na pozornosti ke
kazdému ¢loveku a k jeho schopnostem, které mohou byt rozvinuty. Don Bosko a Marie
Dominika v ndvaznosti na FrantiSka Saleského ve svém pilisobeni zaméfovali pozornost
k vSednimu Zzivotu, ke konkrétni vérnosti zavazkiim studia, prace, modlitby a na vztahy
charakterizované diivérou, dobrotou, laskavosti, divérnosti, s perspektivou uvedeni do té
svatosti, k niz je kazdy povolan.**?

Miizeme vidét v mladych lidech touhu po takovychto osobnich hlubokych vztazich.
Don Bosco na tyto touhy odpovidal doporuc¢enim zvolit si stalého zpovédnika jako pftitele
své duse, jako svého duchovniho otce. Otce, ve kterého mohou vlozit plnou davéru, ktery
je opravdovym piitelem, pfipravenym jim pomoci, veérny Vv zachovani tajemstvi,

respektujici svobodu, majici pochopeni pro slabost, velkorysy v odpousténi ve jménu

% Srov. VIGANO: op. cit., 30.
! Srov. tamtéz, 28-29.
2 Srov. INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: Aby méli Zivot a méli ho v hojnosti, 70-71.
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Bozim, laskavé pevny v narocich. Tato odpovéd’ dona Boska je stale platnd. Takova
postava duchovniho otce nic neztratila b&hem &asu, ale naopak vzrostla jeji aktualnost.””

Pro dona Boska byla svatost smifeni mistem setkani s milosrdnou Bozi laskou. Pro
mnohé mladé to, ze skrze tuto svatost udélali osobni zkusenost Boziho otcovstvi, pomohlo
uzdravit a znovu utvoftit chybéjici nebo nedostacujici zkusenost otcovstvi lidského. Bozi
laska se tak mohla stat zdrojem lasky k sobé a k vlastnimu Zivotu, moznosti naplnit ho
smyslem a oteviit obzory k sebedarovani a apo§tolatnimu nasazeni.>”

Marie Dominika ukazuje, ze 1ze utvaret hluboké osobni vztahy i mimo oblast svatosti.
Mohli jsme v ptedchozi kapitole vidét projevy jeji matetské péce o divky i sestry i to, jak
se diky hlubokému osobnimu vztahu mohlo stat jeji doprovézeni G€¢innym. Hlubokému
osobnimu vztahu k druhym se vSak lze naucit pouze na zakladé¢ hlubokého osobniho
vztahu k Bohu.

Podle Piery Ruffinatto se salesidnské doprovazeni z metodologického hlediska
uskuteciiuje, kdyz vztah prochazi cestami srdce, tj. vstupuje do osobniho byti kazdého
mladého clovéka, aby zevnitt uvadél v €innost procesy ristu inteligence, afektivity, vile
a svobody. Je to doprovazeni piesvédCenim a dobrotou, apeluje na rozum a lasku. Tato
cesta ma jako posledni cil Zivé poznani Boha, jako smysl vlastni existence, zkuSenost,
kterd vede k definitivnim rozhodnutim. Doprovazet podle tohoto stylu neni pfedevsim
otazka profesiondlnich kompetenci a vztahovych schopnosti. Je tfeba, aby ten, kdo
doprovazi, udélal osobni zkuSenost setkdni s Zivym Bohem a aby proménil tuto zkuSenost
ve spiritualitu, tj. v Zivotni styl zvoleny s pfesvédéenim a zity do poslednich disledkd.
Jeho vztaznym bodem je Kristus, ktery uc¢i stat se malymi, jit cestou mirnosti a pokory
a slouzit mu v kazdém mladém &lovéku.*”

Jestlize je vychova zaleZitosti srdce, jehoZ panem je pouze Buh, nebudou vychovatelé
uspésni, pokud je sdm Blih nenauci tomuto uméni a neda jim do rukou klic¢e. To potvrzuje
ustiedni roli, kterou méa doprovazeni srdce a srdcem, proces, ktery 1ze pochopit pouze diky
neustalému vztahovani se k Bohu, jenZ je straZce a nejlepsi znalec srdce &lovéka. >

Samoziejmé ten, kdo doprovazi, musi dbat na to, jak se projevuje, udrZzovat ve vztahu
vhodny odstup, aby nevytvarel zavislost; spojit divéru a laskavost s pozadavky ristu, pii

L N f s 20
némz se vyzaduji i hluboké zmény.*”’

3 Srov. COLLI: op. cit., 75.

% Srov. RUFFINATTO: op. cit., 245-246.

295 Srov. tamtéz, 249.

2% Srov. tamtéz, 237.

T INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: Aby méli Zivot a mé&li ho v hojnosti, 72.
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4.7.2. VSedni Zivot jako misto doprovazeni

Podle Pastoracniho projektu FMA je jednim z typickych prvka salesidnské spirituality
snaha objevovat spolu s mladymi Bozi pfitomnost v kazdodennich udalostech zivota.
Vztah doprovédzeni pomaha tyto udélosti spravné interpretovat a prozivat je s divérou
a laskou k zivotu. Doprovazeni, k némuz dochézi uvniti vychovného prosttedi, predstavuje
dilezitou zkuSenost na cesté¢ zrani, na niz se setkdvaji plisobeni Boha, Pana d¢&jin,
a svobodnd odpovéd mladych v situaci Casto rozporuplné¢ho zivota, ktery vyvolava
otazky.>”®

V salesianském charismatu je mistem doprovazeni kazdodenni vSedni Zivot. V ném se
ovetuji rozhodnuti a volby, zkousi se vytrvalost a vérnost zvolenym hodnotdm, v ném
dochazi k setkdnim, kterd jsou kratkd, ale hlubokd a maji vliv na Zivot, zde vyrista
odpovéd’ na osobni povolani.

To vSak podle Pascuala Chéaveze vyzaduje, aby vychovatel¢ byli pfitomni mezi
mladymi a byli jim blizko, pfedev§im ve spontdnnich a volnych chvilich; aby je znali
améli zdjem o jejich zivot; aby byli schopni navazovat osobni vztahy, pravidelné
i spontanni; aby existovaly chvile dialogu a spole¢ného zamysleni, které pomahaji

vvvvvv

setkani pro osobni doprovazeni.*”
4.8. Postoj doprovazejiciho

Na zavér uved'me jesté nckolik podnétd k postoji doprovazejiciho. Mnohé pozadavky
na osobu doprovazejiciho jiz postupné vyvstavaly béhem celé prace, ale nebude snad na
Skodu nékteré vice zdlraznit. Salesianské charisma vzdy odkazovalo na Marii jako na svoji
ucitelku, danou samotnym JeziSem donu Boskovi, aby ho ucila, jakym zplsobem ma
k nému ptivadét mladé. Ve snu fika Jezi§ malému Janovi: ,,Dam ti ucitelku. Pod jejim
vedenim se ¢lovek stava moudrym, bez ni se vSak i moudry stava ubohym hlupakem.
Takze je celkem logické, Ze se doprovazejici po vzoru dona Boska a Marie Dominiky diva
na Marii, od ni se u¢i, ji se nechava vést, jeji postoje se snazi napodobovat.

Generalni pfedstavend piipomind, Ze prvni Mariinou ikonou v evangeliich je obraz
divky, kterd v tichosti celé své bytosti naslouchd Slovu, s nimZz se na ni obraci and¢l.

Muzeme se od ni uit s uzasem naslouchat Slovu, uchovavat ho v srdci a oteviit se tomu

nepfedpokladanému, co pifinad$i. Maria pomahd v nasazeni ochotné pfijimat Bozi

%8 Srov. tamtéz, 71.
29 Srov. CHAVEZ: Heslo 2011, 18-19.
39 BOSCO J.: Mij zivot pro mladé, 17.
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prekvapeni ve viednim Zivots."!

Postoj naslouchéani a otevienosti Bozimu vedeni je pro
doprovazejiciho nezbytny.

Maria je svédectvim naprosté otevienosti Bohu, do jehoz rukou svétuje sviij zivot.
Poznani, Zze ji Bih miluje, se pro ni stdva povolanim dat se mu k dispozici, ujmout se
lidstva, které ji Jezi§ svéfil na kiizi.’*® Tim, e se doprovézejici dava k dispozici Bozimu
povolani, miiZze od n¢ho pfijimat vSechny, které mu Blh svéfuje, aby je doprovazel na
cest¢ k nému. Nebude to on, kdo si vybira koho doprovézet a koho ne, ale pfijme vSechny
lidi z BoZi ruky, tak jak mu je Blith bude postupné posilat.

Maria u¢i vyjit ze sebe a stat se darem pro druhé, pfinaSet vSem radostnou zvést
vzkiiSeného JeZiSe. Generalni kapitula zdiraziuje: ,,Maria, kterd z Vecetadla uci otevirat
dvete dokotfan, jako prvni udélala zkuSenost exodu a vydala se na cestu. Jako prvni
evangelizovana se stala prvni evangelizatorkou. KdyZ pfinasi JeziSe druhym, nabizi svou
sluzbu, nosi radost, davéa zakouset lasku. Spéch na cesté do Ain Karim a pohotova intuice
na svatbé¢ v Kan¢ ukazuji podnikavy, rozhodny a tvofivy styl Panny Marie, kterym
konkrétné a solidarné projevuje lasku.<*

Dim v Mornese byl domem Mariinym a Maria byla povazovana za pravou
pfedstavenou komunity. Ji Marie Dominika svéfovala kli¢e od domu, aby to byla ona,
kterd vede osoby, které zde bydli i apoStolat, ktery délaji: vychovavat divky k setkéni
s Bohem. Proto se v salesidnském doprovéazeni odrdzeji rysy Mariiny osoby: poslusnost
v hledani Bozi viile; matefstvi, které pecuje o Zivot; pokora; GZas pfi poznavani velkych
Bozich dél. A také postoj pokorné a ochotné sluzby, bez jakékoliv domyslivosti; vyhybani
se vemu, co zavani protagonismem.’** Doprovazejici se u¢i od Marie byt zcela zaméfeny
na Boha, nehledat ve vztazich doprovazeni sebe, své uspokojeni, potvrzeni. U¢i se byt
ochotny k jakékoliv obéti, vzdat se svych plant a pfedstav, nechat Boha jednat a nechat se
pouzit tak, jak Biih chce.

Dalsi mariansky aspekt je ve schopnosti vytusit v realit€ a v osobach piisobeni Ducha,
vedouci k chvéale Otce a kristu diveéry v ného. Jako Maria v Magnificat, je tfeba byt
bdéli v objevovani dobra, které roste v druhych, a chvélit za to Pana. Kdo se inspiruje
Marii ve svém doprovazeni druhych k Jezisi, zlstava jednoduse v naslouchani Ducha a uci
se kazdy den zit slova: pfijimat, chranit, starat se, mit péci, poméhat rlst; ale bez

protagonismu, aby ti, kdo jsou mu svéfeni, mohli dospét k pravé svobodé déti Bozich.>”

31 Srov. REUNGOAT Yvonne: Maria, Matka, ktera nas doprovazi. Obéznik ¢. 909, Praha: Provincie
kongregace Dcer Panny Marie Pomocnice (pro vnitini potfebu), 2009, 2.

92 Srov. tamtéz, 3.

3% INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: Ze vicho nejvétsi je laska, ¢1. 33.

3% Srov. CAVAGLIA: Dall’affidamento all’accompagnamento, 264—265.

%% Srov. tamté, 266.
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Zavér

V prvni kapitole prace jsme mohli vidét Cast reflexe souCasnych autordi na téma
duchovniho doprovéazeni. Zabyvali jsme se cilem duchovniho doprovazeni, zplsoby,
jakymi je uskute¢fiovano, osobou duchovniho vidce a pozadavky, které jsou na néj
kladeny, a také vztahem mezi doprovazejicim a doprovazenym. Bylo mozné zde
vysledovat nékteré spoleéné zékladni linie, ale zaroven také velikou pestrost v tom, na co
autofi kladou dtraz. Mohli jsme takto konstatovat moZnost riiznosti pohledii na duchovni
doprovazeni. Timto se oteviel prostor k hledani pojeti, jeZz je vlastni salesidnskému
charismatu, které ma jist¢ n¢které prvky spolecné s vyse uvedenou reflexi, a v né€em ma
naopak svou vlastni tvar.

Poté jsme piesli k tvaham, jaké by mohlo byt uskuteciovani duchovniho doprovéazeni
v kontextu feholni komunity. Na zaklad€ cirkevnich dokumentl jsme se nejprve podivali
na feholni komunitu jako takovou a na jeji poslani, a nasledné¢ na to, jaké misto v ni
zaujiméa duchovni vedeni. Vidéli jsme, jak magisterium potvrzuje, Ze komunita je uz sama
o sob& mistem doprovédzeni, Ze zivot vni slouzi kristu jejich ¢lend, k jejich
pfipodobiiovani se Kristu, k hledani Bozi ville a k rozliSovani; coZ jsou cile duchovniho
doprovézeni.

Zabyvali jsme se také roli pfedstavené¢ho komunity, jeho ukolem a zodpovédnosti ve
vztahu k doprovédzeni jednotlived 1 celé komunity. Vidéli jsme, Ze piedstaveni jsou
zodpovédni za duchovni rist komunity i jednotlived. Jsou také zodpovédni za to, aby
&lenové jejich komunity méli moznost kvalifikovaného duchovniho vedeni. Reholnici maji
svobodu volby duchovniho vidce. Magisterium také opakované zdiraziuje dilezitost
a nutnost duchovniho vedeni a jeho potfebu béhem celého feholniho zivota, se zvlaStnim
diirazem na obdobi formace.

Nékteré pokyny magistera jsou dany pro vSechny feholniky obecné, v jinych piipadech
se odkazuje na vlastni charisma jednotlivych instituti, na to, jak se vném chape role
autority, vedeni a doprovazeni komunity. Podivali jsme se tedy ke kofeniim salesidnského
charismatu, jakym zptisobem uskutectiovali doprovazeni zakladatelé — Jan Bosko a Marie
Dominika Mazzarellova.

U dona Boska jsme se nejprve vénovali tomu, jak a kym byl sam doprovazen a poté
jsme se pokusili nacrtnout né€kolik zakladnich linii jeho zptsobu doprovéazeni. Zdlraznili
jsme nasledujici: pro dona Boska nebylo doprovazeni jednou z Cinnosti, ale cilem, ktery
prostupoval vSechny ostatni ¢innosti. Byl duchovnim viidcem v kazdém c¢ase a na kazdém

misté. Na rozdil od klasickych duchovnich vidct necekal, az mladi pfijdou za nim, ale
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sdm je vyhledaval a oslovoval je. Usnadiioval jim, aby s nim mohli navézat osobni vztah
plny divéry, a tak se nechat vést. Umél se pfizplsobit jejich situacim a pouzival
prostiedky, které byly pro n¢ pfimétené.

Podstatnymi prvky jeho vedeni byly svatosti, zvlasté eucharistie a zpovéd. Chtél
pfivadét své svéfence k osobnimu setkani s Kristem ve svatosti eucharistie, aby pak sam
Kristus mohl pusobit v duSich chlapct. Privilegovanym mistem jeho doprovéazeni byla
zpovédnice. Zdirazioval dulezitost tikolu knéze zpovédnika v salesidnském domé. Podle
dona Boska zpovédnik neni pouze ten, kdo udéluje rozhieseni, ale ma se stat ptitelem duse,
duchovnim viidcem vSech. Velmi dbal na to, aby zpovéd byla pro vSechny snadno
dostupna.

Nezustaval vSak jen u osobniho doprovazeni, ale vytvarel prostiedi, které bylo formacéni
a napomahalo riistu. Pro n¢j osobni vztah a vliv prostfedi byly zékladni prvky, jez se
navzdjem dopliiovaly. Pouzival velké mnoZstvi prostfedkl, pomoci kterych vedl, napft.
eucharistie, Castd svatost smifeni, marianska zboznost, tridua a novény, cviceni Stastné
smrti, duchovni cviceni, €asté navstévy v kapli, rozhovor s feditelem, formacni pfednésky,
jim napsané Zivotopisy mladych, hesla na rok, riznd zboznd sdruZeni, slivko na dobrou
noc, slivko do ucha, pohled, vyznamny stisk ruky atd. VSechny tyto prostfedky mély za cil
pfivadét mladého cloveka k setkani s Kristem. Proto také tolik podporoval setkavani
s Kristem ve svatosti eucharistie, které se stdvalo zdrojem sily a prostorem, kde sam
Kristus mohl ptsobit a vést.

Neoddéloval od sebe doprovazeni chlapci a salesiant, celé prostiedi bylo formacéni
s mnoha nabidkami pro vSechny. Zaroven bylo jeho doprovazeni velice osobni,
ptizptsobené situaci kazdého, nepfedbihalo ani nebrzdilo jeho rist.

U Marie Dominiky Mazzarellové jsme mohli konstatovat, Ze jiz pied zaloZenim
Institutu FMA méla bohaté zkuSenosti s doprovazenim, zvlasté divek a zen ve své vesnici.
Se vznikem prvni komunity se stala zodpovédnou za duchovni vedeni vsech jejich ¢lenek.
Pro divky i sestry byla pfedevS§im matkou. Pfijimala je do svého srdce a navazovala s nimi
osobni vztah vzajemné duvéry. Tato dlivéra umoziovala, aby se nechaly vést i1 pfes rizné
tézkosti k naroénym cilim. Uméla se pfiblizit osobé¢ a do hloubky ji poznat, takze své
vedeni mohla ptizplisobit jejim potfebdm. Dokdzala rozlisit, ceho kdo miize dosdhnout,
a nechtéla vic ani méné, nez byli schopni.

Do doprovazeni zapojovala i ostatni a vytvarela prostfedi, které napomahalo ristu. Méla
velkou divéru v Bozi plisobeni v duSich a snaZzila se vytvaret co nejlepsi podminky pro
toto plisobeni. Nespokojovala se s vedenim téch, které o né pfimo zadaly, ale jejim cilem

bylo konat dobro vSem, pfivadét vSechny k setkani s JeziSem. Byla velmi tvotiva v hledani
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prostiedkt, jak tohoto cile dosdhnout. Vyuzivala nejriiznéjSich kazdodennich
1 mimofadnych pftilezitosti.

Mohli jsme vidét, ze Marie Dominika pod vedenim Ducha svatého doprovazela stylem
velmi podobnym stylu dona Boska. Obohatila tak salesianské charisma, které vzniklo
v muzském prostfedi o Zensky rozmér. Spojila v sobé matefskou n¢hu s pevnosti, uméla
projevit srde¢nou naklonnost a péci, ale zaroven udrzet odstup, aby nevytvarela zavislosti.
Ukazala zpisob u¢inného doprovazeni laika, ktery nemtize doprovazet pomoci zpovédi.
Zdlraznila také komunitni rozmér doprovazeni. Doprovazela komunitu, v komunité
a skrze komunitu. Vhodné propojovala piisobeni své, ostatnich sester i salesidnskych knézi
tak, aby smétovalo k jedinému cili.

Ukazuje se tedy, ze doprovazeni v salesianském charismatu ma svoji specifickou tvar,
pomérné jednoduchou a zdrovenl tvofivou, schopnou vyuzit vSeho, co kazdodenni Zivot
pfinasi, zamétenou k tomu podstatnému.

KdyZ se Institut FMA dnes zamysli nad zpisobem doprovadzeni, miZe si z odkazu
zakladatelli vzit mnoho podnétil, které nejen Ze nezastaraly, ale zdaji se byt dnes jeste vice
aktualni. Z nich bych zdlraznila to, Ze pro salesianské charisma je typické nabizet
doprovazeni vSem, ne jenom tém, kdo o n€ho pozadaji, ale ucinit ho pfistupnym pro
vSechny, protoze zvlasté v dnesni dobé vSichni potiebuji orientaci na své osobni cesté.
Zvlastni pozornost si jisté¢ zaslouZi ti, kdo rozliSuji své osobni povolani.

DalS§im podnétem je dileZitost pfipisovanad prostiedi, jez mad byt formaéni a ma
podporovat a dopliiovat osobni doprovazeni. Mizeme vidét, Ze dneSni doba potiebuje
prostiedi, které podporuje kiestanské hodnoty, je naplnéné rodinnym duchem, umoziuje
byt sebou samym, davéa prostor pro ztiSeni, rozliSovani, hledani. Vzhledem k tomu, ze
takové prostfedi nevytvoii jednotlivec, vyplyva z toho, Ze je tfeba, aby se na doprovéazeni
vSichni n¢jakym zplisobem podileli a spolupracovali, a to véetné samotnych mladych, kteti
se maji stat privodci svych vrstevnik, a takto prokvasit prostiedi zevnitf.

Dal$im dilezitym aspektem, po némz dnes mladi touzi, je vytvafeni osobniho vztahu,
charakterizované¢ho davérou, ktery umoznuje ucinné doprovazeni. Od doprovézejicich to
vyZaduje mit ¢as a prostor k vytvofeni tohoto vztahu, umét nabidnout ptatelstvi, umét si
ziskat divéru. Tyto vztahy samoziejmé nemaji za cil pfipoutat druhého k sobé¢, ale jde o to
prostfednictvim tohoto vztahu vést ke Kristu. Vést salesidnskym zpiisobem znamené vést
v béZnych okolnostech zivota, v kazdém Case a na kazdém misté; sdilet s mladymi vSedni
zivot, aby bylo mozné vhodné zasdhnout; pouzivat tvotfivé vSechny dostupné prostredky

s cilem umoznit setkani s JeziSem.
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V neposledni fadé je podnétné to, jakym zptusobem zakladatelé zaclenili doprovazeni
do kontextu feholni komunity, kde prostfednictvim navzajem se dopliujicich roli se
vsichni podileji na spolecném dile a vytvareji ovzdusi doprovazeni. V dneSni dobé
individualismu a krize autority ukazuji dilezitost komunitniho rozméru a role
pfedstavené¢ho komunity, ktery ma byt opravdovym duchovnim otcem feholniki
imladych. Podtrhuji dalezitost pravidelného osobniho rozhovoru s pfedstavenym jako
pfednostniho mista hledani Bozi ville a vnimaji komunitu jako prostor duchovniho ristu
vSech.

To jsou nékteré z podnétl, jez se zdaji byt aktualni a o nichz také mluvi hlavni
pfedstaveni ve svych obé&Znicich a posledni dokumenty Institutu FMA, a které snad
alespont trochu ukazuji, jakym zplsobem dnes doprovadzet ve vérnosti salesianskému
charismatu.

Zavérem opét odkazujeme na Generalni kapitulu, kterd potvrzuje, Ze cilem, k némuz
sméruje kazdy vztah doprovazeni, je uskutecnit Bozi plan s kazdym cloveékem, formovat
v kazdém obraz Krista vtisknuty vSem jiz od stvofeni. A vybizi k tomu nechat se v hledani
zpusobd, jak tuto Cinnost uskuteciiovat, doprovazet JeziSem, Slovem a Chlebem, Marii,
Matkou a Uc¢itelkou, fascinujicim piikladem dona Boska a Marie Dominiky Mazzarellové,

i osobami, s nimiz se sdili kazdodenni cesta: celou vychovnou komunitou.**®

306 Srov. INSTITUT DCER PANNY MARIE POMOCNICE: Ze vseho nejvétsi je laska, ¢l. 36.
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I. PFiklad duchovniho doprovazeni dona Cafassa

Don Bosco zachytil ve svych Pamétech situaci, kdy se mél po skonceni studii pod
vedenim dona Cafassa rozhodnout, kde bude dal pracovat.

,,Jednou me don Cafasso zavolal do své pracovny a fekl mi:

- Koncite sva studia. Je tfeba dat se do prace. Na poli Pané je mnoho pracovnich
ptilezitosti. Co vas pfitahuje nejvic?

- To, co mi poradite.

- Momentélné jsou zde tfi moZznosti: misto zastupce farare v Buttigliefe d"Asti, misto
profesora moralky v konviktu a misto feditele malé nemocnice, ktera se stavi vedle tulku.
Co si vyberete?

- Co pro mé uznate za nejvhodnéjsi.

- A vy v sobé¢ necitite k nékterému z téchto mist vetsi ndklonnost?

- Chtél bych pracovat pro mladez, vSak to vite. Rozhodnéte, jak chcete. Ve vasi radé
budu vidét Bozi vili.

- Na co pravé ted’ myslite? Co vidite ve své fantazii?

- Zda se mi, Ze jsem mezi mnoZzstvim chlapct, kteti mé prosi o pomoc.

- Udélejte si tedy par tydnii prazdnin. Az se vratite, feknu vam, kam pujdete.

Po prazdninach uplynulo n€kolik tydnt, a don Cafasso se neozyval. J& jsem mlicel také.

- Pro¢ se neptate, kam jste byl urcen, fekl mi jednou.

- Protoze chci plnit Bozi vili podle toho, kdy a jak mi feknete vy. Nechci do toho
vkladat viibec nic svého.

- Tak se sbalte a jdéte do utulku k donu Borelovi. Budete feditelem malé nemocnice svaté

Filomény a zaroven budete pracovat i v tulku. Mezitim vam Biih ukéze, co mate d¢lat

: 1 <307
pro mladez.*

7 BOSCO J.: Mij zivot pro mladé, 104.
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I1. Priklad doprovazeni dona Boska — Michal Magone

Don Bosco popisuje v zivotopise Michala Magone jeho piichod do oratofe
a udalosti, které nasledovaly: ,,V prvnich dnech ho netéSilo téméf nic jiného nez rekreace.
Zpivat, kiicet, béhat, skdkat, povykovat, to byly Cinnosti, které vyhovovaly jeho ohnivé
a zivé povaze. (...) Ale najednou vypadal zamysleny, uz si nehral, jen kdyz byl vyzvan.
Kamarad, ktery mu dé¢lal andé€la strdzného, si toho vSiml a jednoho dne vyuzil ptileZitosti
a zeptal se ho: odkud ti pfiSla tato tvd zddumcivost? - Pfichazi ztoho, Ze vidim mé
kamarady pfi ndbozenskych tkonech. Vidim je, jak se modli, jdou ke zpovédi, k pfijimant,
a to mi zpusobuje neustaly smutek. - Nechapu, jak mize zboznost druhych byt divodem
tvé zddumcivosti. - Dlvod je snadny k pochopeni: moji kamaradi, ktefi jsou dobfi, se
témito naboZenskymi tkony stavaji jesté lepSimi; a ja, ktery jsem ni€ema, se jich nemohu
ucastnit, a to mi zpisobuje vazné vycitky a nepokoj.*

Michal proziva chvili zmatku a nejistoty, chtél by poslechnout pfitele, ktery mu radi
jit za donem Boskem, ale nedokaZe udélat prvni krok. Potfebuje né¢koho, kdo mu pomtize
uvédomit si svoji vnitini realitu, ujasnit si ji a dat do poradku. Pouze tohle mu miize pfinést
pokoj do srdce. Don Bosko, ktery diskrétné sleduje tyto udalosti, zaséhne.

,Mily Magone, potieboval bych, abys m¢ na moment nechal byt panem tvého srdce
a ukazal mi zdroj této zadumcivosti, kterd t€ uz nékolik dni trapi. — Ano, je pravda, co
fikate, ale ... ale ja jsem zoufaly a nevim jak to ud¢lat. Po téchto slovech propukl v prudky
plac. Nechal jsem ho si ulevit a pak jsem fekl Zertovnym téonem: Jakze! Ty jsi general
Michal Magone, vidce celé bandy v Carmagnole? Jaky generdl jsi! Nejsi uz schopny
vyjadiit slovy, jaky Zal mas v srdci? — Chtél bych to udélat, ale nevim jak zacit, neumim se
vyjadfit. — Rekni mi pouze jedno slovo, zbytek uz feknu ja. — Mam zmatené svédomi. — To
mi staci, pochopil jsem vSechno. Bylo tfeba, abys fekl toto slovo, abych ti mohl fict
zbytek.*

Piibéh pokracuje zpovédi mladika, ktery v BoZzim odpusténi znovu nalezne pokoj

vr ;o 308
srdce a odvahu zacit novy Zivot.

% Srov. RUFFINATTO: op. cit., 238-239.
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I11. Body pro osobni rozhovor navrzené donem Boskem pro sestry FMA

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

9

vvvvvv

Zdravi.

Studium nebo prace.

Zda mtze dobfie plnit své ukoly a jak usilovné je plni.

Zda mize bez téZkosti plnit svoje poboznosti a s jakou horlivosti je plni.

Jak se ji dafi modlitba a rozjimani.

Jak Casto a s jakou vroucnosti pfistupuje ke svatostem a jaky ji pfinaseji uzitek,
pfedevsim pii odstrafiovani hlavni chyby.

Jak zachovava sliby a zda nema pochybnosti v povolani. Je zapotiebi mit na paméti,
ze rozhovor se tyké pouze zalezitosti vnéjSich a ne toho, co patii do zpovédi, vyjma
ptipady, Ze by sestra sama chtéla o tom hovofit ke svému duchovnimu prospéchu.
Zda nema néjaké potize, vnitini neklid nebo lhostejnost vici nékteré sestie a jestli
ma davéru k pfedstavenym.

Zda nevi o n¢jakém nepotradku, ktery je tfeba odstranit, zvlasté pokud by se jednalo

s e 309
zabranit urazce Boha.*

3 BOSCO G.: Ammaestramenti ed esortaioni di S. G. Bosco alle FMA, 246.

88



IV. Piiklad doprovazeni Marie Dominiky - Marie Belletti

Divka byla v Mornese nerada, méla hlavu plnou zédbav, piepychu a rliznych fantazii,
nelibila se ji ani prace, ani studium, ani modlitba, a viibec netouzila po uspofddaném
a dobrém Zzivoté. Kdyz se téméf zdalo, Ze bude nutné ji poslat domtl, aby nezkazila ostatni,
Marie Dominika vyzvala sestry ke zvlastnim modlitbam, aby ziskaly svétlo k tomu, jak

dale jednat.310

Uspokojovala divku ve vSem, co neni hiich, aby si ziskala jeji davéru
a ndklonnost. Mluvila s ni o BozZi lasce, snazila se v ni zazehnout lasku k Bohu, protoze
védela, ze kdyz v ni bude tento plamen, divka se ostatniho sama vzda. Kdyz ji potfebovala
napomenout, délala to prostiednictvim své vikarky Petronilly."'

Sestra Enrichetta, kterd méla na starosti dévcata, ji také s bd¢losti sledovala a ziskala si
jeji naklonnost. Bih zatim pracoval v dusi divky, a ta jednou v noci, vydéSend snem,
zadala zpovédnika. Po zpovédi stale plakala a nebyla k utiSeni. Marie Dominika k ni nézné
mluvila, podafilo se ji uklidnit ji a zaCala ji doprovazet ke zmén¢ Zivota. Postupovala
pomalu a dovolovala ji jeSt¢ mnoho véci, vyhovovala i jeji marnivosti, pokud to nebylo na
ukor ostatnich divek. Marie se nechala vést, pracovala energicky na sobé, a v kratkosti
opustila ptepych, marnivost, hloupé fantazie a vydala se na cestu dobra.

Rozhodné se vSak branila jakékoliv myslence na feholni povolani. Dobrou byt chtéla,
ale sestrou nikdy. Marie Dominika, kterd vnimala, co se v divce déje, vykonala spolu
s Petronillou novénu k svatému Josefovi, aby divka dostala svétlo a silu. Jednoho dne
divka tekla zpovédnikovi, Ze si mysli, Ze ma povolani. Ten ji odmitl s tim, ze je pfili$
ambiciozni a nepfijaly by ji. Byla s tim spokojena, ale volani se stavalo stile naléhavéjsi,
a tak potieti ji zpovédnik vyzval k vykonani novény, a pak at se jde poradit s Marii
Dominikou. PfiSla do shromédzdéni pfedstavenych a prosila Marii Dominiku o pfijeti mezi
jeji deery, Zadala ji, aby byla matkou i pro ni. Marie Dominika ji pfijala slovy: jestli mi

chces byt dcerou, ja ti budu opravdovou matkou.>'*

310°Srov. CAPETTTI: Cronistoria II, 130—132.
31 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello 1, 354.
312 Srov. CAPETTTI: Cronistoria II, 130—132.
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V. Priklad doprovazeni Marie Dominiky - Emma Ferrero

Emma, zvykla na zcela jiny zivotni styl, nechtéla ani slySet o modlitbé, svatostech atd.
Myslela jen na to, jak se zkraslit, ucesat, co si obléci. M¢la stale Spatnou naladu, byla
netrpéliva a zla. VSechna péfe o ni méla za vysledek, ze se jeSté vice zlobila. Byla
uzaviena a myslela jen na sebe. Nékteré sestry zadaly, aby se poslala pry¢, Marie
Dominika vSsak tikala, ze se polepsi, nespoustéla z ni o¢i a vyuzivala vSech piileZitosti, aby
ji fekla n&jaké dobré slovo.’"

Sestfe Enrichetté, kterd ji méla na starosti, plisobila Emma takové tézkosti, ze se to
projevilo i na jejim zdravi. VSechny jeji snahy, péce, modlitby nemély zadny vysledek.
Marie Dominika vidé&la, Ze sestra je pfiliS znepokojena a starostlivd, a tak zasahla.
Povzbudivym slovem i svoji autoritou vedla sestru Enrichettu k umirnénosti ve vSem, také
vpéci o tuto divku. Vnimala, ze v naschvalech, které divka sestie d¢lala, je urcita
naklonnost, a tak vzala sestru s sebou na del$i cestu, s tim, Ze Emmu dostane na starost
zatim sestra Emilia. Tieba si diky odlou¢eni Emma bude pfat jeji navrat. Pfed odjezdem
Marie Dominika s Emmou jesté dlouho hovofila.”'* Béhem neptitomnosti piivedla sestra
Emilia Emmu k tomu, aby jako darek Marii Dominice, sestfe Enrichett¢ a pfedev§im své
dusi darovala dobrou zpovéd.’"?

Po navratu Emma sestru Enrichettu uZ alespoil bez potiZi pozdravila a zacala se chovat
trochu Iépe. Byla ale stéle jesté pfipoutdna ke svému kufru, ve kterém méla véci, které ji
pfipominaly pfedchozi zivot. Obcas je z ného pomalu vytahovala, prohlizela a utapéla se
ve vzpominkéch a fantaziich. Ale uz se nedivala na ostatni povySen¢ a zacala se usmivat.

316

Nebranila se také uz péci sestry Enrichetty.” ° Marie Dominika se stale modlila a také

vyzyvala k modlitbé komunitu i dév¢ata a neustavala ve své laskyplné péci o ni.>"’

Kdyz se Marie Dominika za né&jakou dobu vratila z dalsi cesty, na oslavu jejiho ptijezdu
pritahla Emma sviij kufr doprostied dvora a postupné spalila vSechny dopisy, fotografie

318

a dal$i vzpominky.” " Po jednom vroucim svatém pfijimani pozadala Marii Dominiku, aby

ji ptijala mezi své dcery.’"”

313 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I1, 119.
314 Srov. CAPETTI: Cronistoria II, 302.

315 Srov. tamtéz, 303.

316 Srov. tamtéz, 309.

317 Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 120.
318 Srov. CAPETTI: Cronistoria II, 331.

1% Srov. MACCONO: Santa Maria D. Mazzarello I, 120.
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