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Uvod a cile

Cilem této prace, ktera vychazi z plivodniho terénniho vyzkumu z let 2008 —
2011, je zmapovani a interpretace sexualniho chovani ve specifickém obdobi
lidského zivota — v adolescenci. Vychazime z pfedpokladu, Zze sexualni aktivita ve
véku dospivani vramci naSi spoleCnosti nevede v drtivé vétSiné pfFipadd ani
k otéhotnéni, natoz pak ke zplozeni potomkul, pfesto je v3ak ve velkém méFitku
provozovana. ProkreacCni slozka sexuality je vSak vSeobecné pokladana jako jeji
utilitarni napln, proto je zcela legitimni poloZit si otazku, pro€ ke zprovoznéni téla jako
sexualniho instrumentu dochazi v adolescentnim véku a k Cemu toto zprovoznéni
slouzi, kdyz ne k prokreaci. Jedna se skute¢né o pouhy ,trénink“ dospélych aktivit, Ci
je to jakasi ,pfijemna kratochvile“, nebo nas ktéto aktivit¢ vede nas pfirozeny
geneticky potencial? Je-li vSak toto chovani pfirozené, pro¢ tento vzorec neni
univerzalné platny, je jiny v kazdé kultufe a méni se také v Case? A je vlastné
opravdu sexualni aktivita v tomto véku tak rozSifena, Ci se jedna pouze o medialni
fikci? To byla mozna prvni otazka, na kterou jsme béhem nasSeho vyzkumu chtéli
ziskat a posléze také ziskali relevantni odpovéd, a nyni jiz mizeme s klidnym
vyjimky velmi intenzivné a nejCastéji aktivné vyhledavaji (koitalni) sexualni styk

v priméru jiz od 16 let. Pro¢€ tomu ale tak je?

Sexualita jako kontextualni sdéleni

Nejprve je tfeba si vyjasnit samotné pojmy ,sex” a ,sexualita“, pficemz definice
téchto na prvni pohled jednoduchych a jasnych terminud se ukazala jako jestlize ne
nemozna, jisté nesnadna. Sexualita dle Akademického slovniku cizich slov je Siroka
oblast biologickych a psychickych jevu, které se vztahuji k pohlavnimu Zivotu (Erhart,
Kraus, Stépanek 2001: 688). Tato definice je vSak spiSe jakousi arénou, do které
muzeme vtésnat vSe, pocinaje reprodukci, pfes vychovu déti, rezidenci a masturbaci
pokracCuje a laskou, Ci soulozi kon€e. Samotna lidska sexualita vSak nikde prfesné
definovana neni (Padgug 1979: 19). NejpfihodnéjSi se nam jevi definice Suzane G.
Frayserové: ,[llidska sexualita, to je systém sestavajici z biologickych, socialnich,

kulturnich a psychologickych atributll, které se navzajem prekryvaji a prolinaji,



produkujice sexualni vzruSeni nebo orgasmus, a které, ac nikoli nutné, jsou spjaty
s reprodukci® (Frayser 1999: 2 In: Vrhel 2002: 15).

Sexualita se tedy sklada ze dvou slozek: 1. z prastarych biologickych kofenl a
potencialu (tato slozka je spole¢na pro celé lidstvo) a 2. z kulturniho zprovoznéni
tohoto potencialu v chovanich, jednanich, Cinech Ci ve strukturach jazyka (Zvéfina,
Malina 2002: 25; Vrhel 2002: 15; Bristow 1997: 2). MUzZeme Fici, Ze takto pojata
sexualita je z vétSi €asti kulturné konstruovana, nebot’ naSe emoce, touhy a vztahy
jsou vzdy formovany a utvareny kontextualné cCasoprostorové — tedy na zakladé
konkrétniho kulturné geografického umisténi spolecnosti, v niz se jedinec nachazi.
Podle Mary Douglas nese kazda lidska akce otisk u€eni, zejména pak sexualni akt,
nebot nic neni tak prenasené procesem socializace jako ucfeni se sexualnimu
chovani, které je samozfejmé tésné spjaté s moralkou (Douglas 1996: 72). Jinym
zpusobem se sexualita projevuje a je zprovoznéna enkulturaci v arabském svéteé,
jinak v Evropé (odlisné ale v Némecku a v Polsku), jinak v Polynésii. Zaroven jsou
tyto lokalni variace proménlivé v ¢ase. OdliSné se sexualita projevovala na nasem
Uzemi za doby prvni republiky, jinak je zprovoznéna dnes. V tomto smyslu
zprovoznéni je tedy sexualita socialné konstruovana a nema smysl patrat po jeji
,hormalnosti“, ¢i ,nenormalnosti“, nebot kazda kultura ma své vlastni sexualni
uspofadani a tyto vzorce oznacuje za ,normalni“ a vSe, co je s nimi v rozporu, je
oznadéeno jako ,nenormalni“ (Weeks 2004: 17, Berger, Luckmann 1999: 53). ,Clovék
muize vybiCovat svou sexualni fantazii khoreCné smyslnosti, ale je
nepravdépodobné, Ze by se mezi jeho pfedstavami objevila néjaka, ktera by
neodpovidala tomu, co je v nékteré jiné kultufe povazovano za zavedenou normu

nebo alesponi jev, ktery by nevyvolal pohor$eni“ (Berger, Luckmann 1999: 53).

Sexualita a sexualni aktivita obklopuji na kazdém kroku nejenom adolescenty,
ale spolecCnost jako celek. Kazda specificka socialni skupina vSak s ni manipuluje i
v ramci partikularniho kulturniho okruhu odlisné a pfipisuje ji vlastni vyznamy. Stejné
nebo velmi podobné chovani tedy mize mit rGzné vyznamy pro rizné socialni
skupiny v ramci téZe spoleCnosti a kultury. Napfiklad pro némecké adolescenty je
konzumace alkoholu cestou k péstovani sebeucty, zatimco adolescenti z tureckych
rodin, které emigrovaly do Némecka, stejnym chovanim manifestuji odpor k tradi¢nim

hodnotam (Bonino et al. 2005: 23). AvSak k omylu mezi aktéry obvykle nedochazi,



nebot jedinci jsou vétSinou dobfe kulturné pouceni a jsou schopni ,[...] znaky Cist a
dovednosti je vybirat a projevovat. VSichni fadné kultivovani lidé jsou schopni
neomylné urcit oCekavani a pozadavky inherentné obsazené v kontextu, do kterého
vstupuji, a reagovat na né vybérem pfihodného vzorce svého vlastniho chovani®
(Bauman 1996: 145). Pro etablované a enkulturované dospélé jedince ma tedy
sexualni aktivita jiné symbolické sdéleni nez pro adolescenty. Co tedy adolescenti

svoji sexualni aktivitou symbolicky sdéluji? To je nasSe hlavni vyzkumna otazka.

Dospivani, adolescence, liminalita a ritual prechodu

Pfedné je tfeba fici, ze dospivani, na které je cely nas vyzkum zaméren, je
kontinualni proces a jeho rozfazovani je umélé a slouzi pfedevSim Kk lepSimu
metodologickému uchopeni objektu zajmu (Bonino et al. 2005: 1). Nicméné za
pocatek procesu dospivani je obvykle povazovana puberta. Tento termin odkazuje
spiSe k télesnym fyziologickym zménam nez ke zménam psychosocialnim. Po
ukoncCeni puberty by mél byt tedy jedinec muzského i Zenského pohlavi zcela
fyziologicky pfipraven na sexualni zivot a reprodukéni funkci téla (Rejzek 2008). Jako
pubertu na tomto misté tedy jednoznacné definuji fyziologické zmény organismu
spoleCné celému lidstvu, které jsou do znac¢né miry podminéné nasi univerzalni
genetickou danosti, ale také modifikované kulturou, napf. skrze stravu (Brichcin
2000, Rogers 2010). Komplementarnim terminem puberty je adolescence, ktera
v8ak, pokud je puberta biologicky zakotvena, je naopak kulturné determinovana.
.[Flyziologicka puberta a 'spoleCenské dospivani' jsou dvé podstatné odliSné véci,
které se shoduji jen malokdy“ (van Gennep 1996: 68). Jedna se o obdobi
rozpoznatelné ve vétsiné kultur (Barfield 1999: 2) a nachazejici se mezi détstvim a
dospélosti (Macek 2003: 9). Pro dosazZeni socialni dospélosti tedy neni urCujici
dosazeni biologické dospélosti ve fyzickém slova smyslu, ale jde o vyznamy, ktery
dana kultura dospélosti pfipisuje (Benedictova 1999: 33). V kazdé spolecCnosti je tedy
pro uznani socialni dospélosti jedince potfeba jinych znakl a symbolickych akci.
V nasi kultufe jsou lidé oficialné dospéli od 18 let; kdo vSak 18 leté obCany za
dospélé povazuje? V romskych osadach vychodniho Slovenska je dospélost spjata a
symbolizovana manzelstvim a narozenim ditéte. V etnograficky vzdalenéjSi destinaci
lovecko-sbéracské kultufe 'Kung Sand, kde mlady muz vstupuje do dospélosti

uzavienim manzelstvi (Skupnik 2010: 271). Dospélost u muzi ve stfedni Casti



Severni Ameriky znamenala byt bojovnikem a ziskat slavu na valeCném poli.
V Australii byla muzska dospélost signifikovana pfijetim do vylu¢né muzského kultu
se striktnim vylouCenim Zen (Benedictova 1999: 33). Socialni dospélost je od
biologické dospélosti odvozovana, mlze ji vSak predchazet, €i pfijit az po ni (van
Gennep 1996: 69).

V ,zapadnim® svété ale Clovék nepfechazi z kulturné definovaného détstvi do
kulturné definované dospélosti okamzité, nebot mezi témito dvéma socialnimi stavy
se nachazi jakasi ,naraznikova“ zéna vyse uvedené adolescence, kdy jedinec, ktery
do ni vstoupi, neni ani ditétem, ale ani dospélym, je pfechodovou bytosti, jejiz status
je obtézkan souborem symboll (Turner 1967: 95). Je adolescentem nebo téz
mladistvym. Naléza se ,na prahu“ dospélosti ¢i na jakémsi mosté mezi détstvim a
dospélosti (Macek 2003: 10). Ma jiz pIné funkéni fyzické télo, ale jesté je neumi zcela
aktivovat a zprovoznit tak, jak se od plnohodnotného Clena spolecCnosti pfedpoklada
a vyzaduje. Adolescence je jakousi arénou, v niz se manifestuje transformace stavu
détstvi do stavu dospélosti, pfiemz zplsoby, jak k tomuto vytrzeni z pevného
détského stavu a znovu-zaclenéni do jiné socialni pozice dochazi, jsou nekonecné
variabilni. V kulturni antropologii se procesy zaijistujici zménu socialni pozice v ramci
dané struktury nazyvaji prechodové ritualy, které sestavaji ze tfi fazi: separace,
liminalita a inkorporace. Adolescenci jako ,mezistupen“ mezi détstvim a dospélosti je
tedy mozné ztotozrovat s tim, co je v teorii pfechodového ritualu ozna¢ovano jako
jeho prostfedni faze, tedy liminalita &i liminalni obdobi (Turner 2004). V nékterych
Zivotni udalost a je doprovazena hmatatelnymi ritualy dospélosti, které Casto testuji
fyzickou zdatnost kandidatl dospélosti (Heyrovska, Jonas 1971: 29, Mantegazza
1894: 15 — 18, Turner 1967: 98 — 99). V jinych kulturach jsou zmény naopak vice
postupné s vétsi kontinuitou mezi détstvim a adolescenci a mezi adolescenci a
dospélosti. ,Praktikuji se v nejvyvinutéjsi civilizaci ritualy spojené s pfechodem od
détstvi do dospélosti? Devét odpovédi z deseti zastava nazor 'ne' a jedna odpoved
vyjadfuje nejistotu [...], [avSak] [...] dnedni pubertalni mladez neni podrobena
drastickym ceremonialtm [...], ale vstup do dospélosti provadi nezfidka jinou formou
— neméné ucinnou — a pro zdravi mnohem nebezpecnégjsi“ (Kubik 2010: 303 — 304).
Kulturné diverzifikovana je téz délka tohoto obdobi. Ta mize byt relativné kratka (dva

az Ctyfi roky) ve spolecnostech, kde ma dojit k manzelstvi a rodiCovstvi co nejdfive



po puberté. Nebo mulze byt naopak tato doba i relativné dlouha, jako je tomu

v primyslovych spole¢nostech (Barfield 1999: 2 — 3).

Chapeme-li tedy adolescenci jako liminalni obdobi, musi nutné splfiovat vyse
uvedeny tfislozkovy ritualni vzorec, pficemz jeho prvnim krokem by mélo byt vytrzeni
(Turner 2004: 95). V urcitém véku puberty by méla skon it jednostranna zavislost na
rodiCich, jedinec by mél zacit vystupovat (alespon ¢aste¢né a v urcitych oblastech)
jako plnopravny clen rodiny (Heyrovska, Jonas 27 — 28) a objevuje se pfed nim
dospélost, ktera se stava lakavou i hrozivou sou€asné (Helus 1968: 122 — 123).
Adolescentni liminalita je tedy jakysi zlom v kontinuité, puklina, z niz najednou
prameni odliSné postoje, odliSné chovani, odliSné vztahy, odlisné typy lidi, s nimiz
adolescent k velkému prekvapeni rodi€l navazuje své vztahy (Bauman 1996: 44).
Adolescenti jako liminalni bytosti tedy nejsou ani tady (ani déti) ani tam (ani dospéli),
zaroven jsou vSak oboji. Sou€asné jsou v jistém ohledu stale détmi, soucasné ale jiz

dospélymi.

Takto vytrzeni jedinci tvofi specifickou komunitu; skupinu nazyvanou
,communitas®, pro kterou je charakteristicka jeji spoleCenska ,antistruktura®, do niz
se vtéluje opak hodnot uznavanych a respektovanych standardni strukturou
spole€nosti. Antistrukturalni chovani muze byt vnasem pfipadé spojeno s
,prihodami“ typu drobnych kradezi, vandalstvi, agresivniho chovani a predevSim
ovladnuti téla jako sexualniho instrumentu v rozporu s proklamovanymi normami
spole¢nosti (Bonino et al. 2005: 143 — 145). Zprovoznénou sexualitu u adolescentu je
tedy tfeba chapat jako kontextualni sdéleni, ze dospivajici jedinec je jiz ,skoro*
dospély, dokaze ovladnout spravnym zpusobem své télo a soubézné s timto
ovladnutim téla je ochoten podstoupit a podstupuje jisté riziko (riziko pohlavnich
nemoci, riziko nechténého otéhotnéni). Kdyby ale toto riziko nepodstoupil, nikdy by
nemohl dosahnout dospélosti, ani se ji pfiblizit, nikdy by nebyl akceptovan za
plnopravného Clena spolecnosti. Jiné sdéleni ma ale naopak sexualni aktivita napf.
ve tficeti letech, kdy je mozné spiSe jiz spojovat s reprodukeni snahou, zatimco
v Sedesati letech pujde pravdépodobné o sdéleni potence (dochazi tedy k opétovné

manifestaci schopnosti ovladnout ,jesté“ své télo). Sexualita je tedy ve svém



zprovoznéni v kopulacnim aktu kontextualné vyznamotvorna a takto nahlizena se

nam jevi jako symbolicky komunikacni systém.

Nekoitalni sexualni aktivity jako faze separace

Ritual pfechodu vzdy zacina fazi separace. V nasem pripadé by tedy mélo
dojit k odluce od bezpohlavniho détského Zivota a k naslednému pfijeti do
sexualniho svéta dospélych (Kubik 2010: 301), coz je spojeno s pfesunem od
nesexualnich kontakt( s pfibuznymi k sexualnimu kontaktu s nepfibuznymi. Tento
ritual a s nim spojené faze jsou vSak neoficialni a nejasné, nebot moderni spolecnost
vSechny oficialni iniciacni ritualy odvrhla, Clovék je vSak ritualni bytost a ritual se
pouze nenapadné transformoval do jiné ne zcela jasné podoby a mnozi rodiCe
nemaji ¢asto nejmensi potuchy, Ze jejich déti prochazeji zasvécovacim procesem,

aby se postavily na uroven dospélych (Douglas 1984: 63, Kubik 2010: 304).

Kdy tedy nastava a co je signifikantni pro prvni fazi iniciace — tedy separaci —
v ramci takto chapaného ritualu? V prvni fadé zduraznéme, Ze separace je v tomto
pfipadé Cisté symbolickym procesem. Adolescent neni vytrzen ze svého
kazdodenniho Zivota v domacnosti rodi€u a sourozencl a neni nasledné uzavien na
oddéleném misté. Dochazi vSak k postupnému ,oddélovani“ od puvodni role (tedy
role ditéte) a pfejimani role nové (tedy role dospélého). Tuto prahovost zasazujeme
do obdobi ,puberty”, kdy podnét k zahajeni separace dava z urCité Casti biologicka
danost dospivani reprezentovana zménami, jez jsou fyzicky zjistitelné na jedincové
téle. To, jakym zplsobem bude biologie transformovana, je vSak jiz ryze kulturnim
procesem. Jako prvni oddélujici fakt iniciace do dospélosti skrze sexualni aktivitu
muzeme chapat vék prvni,systematické“ masturbace (masturbuji samoziejmé €asto i
velmi malé déti, nam vSak jde o masturbaci, ktera je jasné spojena s uvédoménim si
své sexuality). Touto aktivitou jedinec zjistuje, Ze télo je opravdu fyziologicky jiné a
Ize jim manipulovat rozdilné nez dfive a jeho jednotlivé Casti I1ze také uzivat k jinym

ucelim nez drive.

Vék prvni masturbace muzeme tedy dnes vnimat jako symbolicky akt, kterym
jedinec vstupuje ,na prah“ cesty smérem k dospélosti a jeji ,predzkouseni”

(Langmeier, KrejCikova 2006: 156). Adolescent zacina vtuto chvili jednat



antistrukturalnim zpUsobem, nebot tato aktivita nevychazi z iniciativy rodi€l ani
jinych socialnich kontrolori a nemuze byt pod jejich dohledem a kontrolou. Z
vyzkumu Weisse a Zvéfiny vyplyva, ze u muzl i Zzen dochazi k prvni masturbaci
nejCastéji ve véku 13 — 15 let (Weiss, Zvéfina 2001: 46). Z naSeho vyzkumného
vzorku vyplyva, ze primérny zjistény vék prvni masturbace je u muzu 12,49 a u zen
12,37 rokd. Nicméné masturbace je pouhym nakroCenim &i prvnim krokem v ramci
separace. Za hlavni separativni aktivitu, kdy adolescenti hledaji autonomii a
pfesouvaji se od fyzickych nesexualnich kontaktl s pfibuznymi k fyzickému
sexualnimu kontaktu s nepfibuznymi (Kubik 2010: 301), mizeme povazovat veék

prvniho pettingu.

Petting chapeme jako sexualni aktivitu dvou (a vice) partner(, muzd i zen,
v jehoz ramci dochazi ke vzajemné télesné manipulaci zakonfené sexualnim
vzrusenim, které mulze vést, ale nemusi k orgasmu, a zaroven pfi této aktivité
nedochazi k ptimé penetraci (Erhart, Kraus, Stépanek 2001: 588, Kinsey 1953: 227,
251 — 258, Petting a necking 2010, Raboch 1988: 28 — 29, Rejzek 2008: heslo
petting). Sexualni chovani je bézné pro dospélé jedince a adolescenti se jej tedy
snazi napodobovat (Bonino 2005: 75). Souc€asné, na rozdil od masturbace také
Casto dochazi alespofi naznakové k prvni vefejné manifestaci sexualni aktivity. Tato
vefejna proklamace sexuality (napf. libani, manipulace s télem partnera, odhalovani
se, etc.) se podili na tom, Ze si okoli zaCina uvédomovat kvalitativni proménu

chovani aktéra.

Vyznam pettingu, pro néjz je charakteristické, Zze nedochazi k plnému
zprovoznéni sexuality formou pohlavniho styku, nastupem ,bezpecného sexu“ vSak
vyrazné poklesl, zvlasté v kontrastu s vyzkumy Kinseyho z 50. let 20. stoleti. V ramci
naseho vzorku se omezuje pouze na cca 1 rok (poté dojde k prvnimu pohlavnimu
styku) a stava se tak ,titérnym“ mezistupném, jakousi Sedou zénou, kdy je jedinec jiz

CasteCné zkuseny, ale jesté ne pIné zasvéceny.

Vrcholna €ast iniciace: prvni pohlavni styk

Prvni pohlavni styk, jemuz pfedchazely separativni sexualni aktivity, je mozné

chapat jako jeden z hlavnich pilifa ritualu pfechodu, nebot je to pravé tento akt,



kterym adolescenti plné odhazuji status ditéte a ziskavaji zvlasté mezi svymi
vrstevniky status socialné dospélého jedince (Bonino et al. 2005: 212). Mezi
respondenty meélo prvni pohlavni styk 87,23 % Zzen a 74,47 % muzl, a to
v prumérném véku 15,8 roku u zen a 16,22 roku u muzu; drtiva vétSina zen a tfi
Ctvrtiny muzu z nasSeho kvantitativniho vzorku jiz pohlavni styk mély a touto branou

dospélosti prosly.

Vramci uspé&Sného =zajiSténi prvniho pohlavniho styku je zvyzkumu
hmatatelné citit moc a silu communitas, pfestoze ji mlizeme oznacit spolu
s Baumanem jako rozptylenou, nebot jen malo jejich ¢lent se nékdy potkava tvafi v
tvar (Bauman 1996: 48 — 49). Prvni otazkou, ktera je communitas adolescentl
diskutovana, je spravna volba partnera. Je tfeba se shodnout na tom, jak stary ma
partner byt (potvrdil se pfedpoklad, Ze Zeny se snazi volit partnera starSiho, zatimco
muzi jsou v tomto ohledu vice ,rozlozeni®, nebot v tom véku nemaiji kde ziskat mladsi
partnerku) Ci zda prvni pohlavni styk je lepSi uskuteCnit se stalym, €i nahodnym
partnerem a partnerkou. Je tfeba téz vyreSit problém, kde idealni protéjSek ziskat.
Rizeni tohoto procesu rodi&i bylo v ,zapadni“ spoleénosti opusténo a preslo do
kompetenci aktéri (Bogle 2008: 12 — 14), pfesto vSak se jej rodiCe snazi ovlivnit
skrze umistovani potomki do riznych zajmovych krouzkl, tanecnich, sportovnich i
mladeznickych organizaci atd., ¢imz alternuji, napf. kdysi tolik oblibené korzo
(Ulrychova 2006: 4) ¢i jiné typy ,parovacich® instituci. Adolescenti tak €asto ani
nevédi, ze jednaji dle prani rodi€l a to, co se domnivaji, ze je jejich svobodna volba,
je jim nenapadné predkladano a servirovano (Mlejnek 2010). Existuji vSak i jina
institucionalizovana seznamovaci mista, ktera jsou pod minimalni kontrolou rodi¢u.
Prototypickym pfikladem je ,diskotéka“ a ji podobné typy zafizeni, kde k parovani
dochazi. Netvrdime sice, Ze tato mista slouzi primarné a pouze k seznamovani, ale
institut ,seznamky“ je jednou z jejich zasadnich casti a funkci. VSechna tato
institucionalizovana mista maji také svoji kulturni socializaCni funkci, nebot’ se tam
jedinci uéi spravnym zpusobum v ramci dané skupiny, a to at uz se jedna o diskotéku
anebo tanec¢ni kurzy. Stejnou funkci mélo korzo, nebot ,[m]ladi lidé si na korze
osvojovali zaklady spoleCenského chovani a vkusovych norem® (Ulrychova 2006: 4).
Inicianti se u€i vramci takové instituce jednat konvenéné, uéi se porozuméni
socialnich akci a uci se také byt uastniky socialniho déni, uci se tomu, co se jim ma

libit, co jim ma chutnat jist, uCi se zachazet s alkoholem, uci se socialni interakci, uci



se spravnym pocituim atd. (Ochs, Merav 2006: 35). Idealni institucionalizované
seznamovaci misto ma také alespor néjakou historickou tradici, i kdyz ta maze byt
velmi kratka, je jistym zplsobem organizovano a svoji funkci pini jen ve chvili, kdy je
akceptovano a sdileno aktéry. Uzijeme-li pfikladu taneénich kurzu, je zde pfitomen
urCeny specialista, ktery se o inicianty stara (Eliade 2004: 30), vSe vysvétluje, radi,
nabada a dohlizi, ale také napomina, kara, zvySuje hlas a tresta, nebot jeho
autorita je v té chvili absolutni (Turner 1967: 100). V pfipadé diskotéky jsou to
samotni aktéfi, vétSinou ale starSi, ktefi tuto instituci organizuji a organizuji ji dle
obecné sdilenych pravidel a norem (Turner 2004: 166). V ramci téchto instituci
dochazi také k predavani normativniho idealu (Ortner 1973), jak ma ke spravnému
sparovani dochazet, co je tfeba preferovat a jaké socialni akce jsou naopak
zapovézeny. Ve chvili, kdy ke sparovani jiz doSlo, communitas adolescentl nasledné
zajiStuje svym d¢lendm instrumentalni nezbytnosti spravného prvniho pohlavniho
styku, a to nejCastéji potvrzenim ,obecné uznavanych pravd“ a jejich naslednému
potvrzovani a prosazovani. Nezfidka vSak dochazi i k pfimému materialnimu
zajisténi, kdy starSi Clenové spoleCenstvi zajisti neruSené misto napf. volny byt,

chatu ¢&i chalupu a poradi ¢i pomohou ve vybéru antikoncepce atd.

ZavrSenim transformace adolescentu je poté samotny prvni pohlavni styk, kdy
predevS§im u Zen je biologicky fakt panenstvi kazdou partikularni kulturou
manipulovan odliSnym zplsobem (Hastrup 1978: 50). Panenstvi bylo budto cenéno a
spojovano s pocestnosti divky a celé rodiny (Mantegazza 1894: 51 — 53, Hastrup
1978: 55), nebo bylo naopak povazovano za symbol neschopnosti divky dostatecné
vzrusit muze (Mantegazza 1894: 55) a bylo tedy dobré divku panenstvi zbavit co
nejdfive bud' interakci s jinymi, Casto nahodnymi muzi (Polo 1989: 114 — 115), nebo i
prostfednictvim jiného zpUsobu, nez je pohlavni styk (Vrhel 2002: 25). Na zakladé
naseho vyzkumu muzZeme nyni potvrdit, Ze v ramci nasi souCasné adolescentni
,SCény“ je mozné panenstvi povazovat za ,antihodnotu®, za ,danajsky dar®, ktery se
stava prekazkou flexibility, kreativity, vyhledavani novych zazitki a zmény (Bauman
2004: 261) a ktery je tfeba ve spravnou dobu (ta je opét zavisla na dohodé
communitas) odstranit a pfivést télo do ,spravné kondice“ a stat se tak ,spravnou®
Zenou a ,spravnym“ muzem. Prvni pohlavni styk se tak stava nikoliv projevem
biologickych pohnutek, ale symbolickou mutilacni akci, jakousi alternaci obFizky (i u

ni jde o odstranéni specifické Casti zenského téla), ktera jednoznac¢né symbolizuje
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socialni dospélost (Skupnik 2007: 17). Takto symbolicky svét pfehledné usporadava
jednotliva obdobi Zivota, ktera jsou v ,primitivnich® spoleCnostech oddélena
jednoznacné deklarovanym pfechodovym ritualem. ,Bylo by vSak chybou uvaZovat
pouze o primitivnich spoleénostech. Tutéz funkci jako pfechodové ritualy maze pinit i
moderni psychologicka teorie vyvoje osobnosti. V obou pfipadech muize jedinec
postupujici z jedné faze Zivota do druhé na sebe pohlizet jako na Clovéka, ktery
opakuje posloupnost danou 'pfirozenosti véci' nebo jeho vlastni 'pfirozenosti'. To
znamena, ze se takto muaze ujistit, Ze Zije 'spravné'. 'Spravnost' jeho Zivotniho
programu je tak legitimizovana na nejvyS$si urovni obecnosti“ (Berger, Luckmann
1999: 100).

Dalsi pohlavni styk jako dvojslozkova inkorporace do standardizované socialni

pozice

Aby byla iniciace uspésné dokoncena, je tfeba jeji zavrSeni posledni fazi — tzv.
inkorporaci. Ta je ale v soucCasné ,zapadni“ spole¢nosti, a to nejenom v tomto
pfipadé nejasna, nebot ritualy, které Cini z déti dospélé jedince, jsou pfevazné
neoficialni, jejich pocCet je nepfeberny a vétSina téchto ukonu se tak stava
zamlzenymi. Prvni pohlavni styk je sice iniciujici, avSak pro dosazeni pIného statusu
a prestize nestaci mit ,pouze” prvni pohlavni styk (jenz se nékdy muze udat zcela
nahodné), ktery by byl zaroven ,jedinym pohlavnim stykem.“ Prvni pohlavni styk je
bezpodminecné nutny k tomu, aby mohlo dojit k jeho ,institucionalizaci®, k tomu, aby
se mohl opakovat, mohl byt prokazovan a manifestovan v ramci communitas, ktera je
tvofena vrstevniky a prateli. Ti, ktefi nejvice manifestuji své antistrukturalni chovani,
maji poté zajisténo v ramci této skupiny prestizni misto a maji i exkluzivnéjsi pfFistup
k pfislusnikim opac¢ného pohlavi (pokud tedy nepreferuji pfislusniky pohlavi
stejného), nebot jsou pro né takeé vice pfitazlivi (Bonino 2005: 110). Plati zde tedy
premisa, Ze jestlize adolescent jiz ziskal prvni koitalni sexualni zkuSenost, musi ji
stale rozvijet a tuto dovednost zdokonalovat. Kdyz iniciant proZzil prvni petting, musi
hranici dale posouvat. Ceho ale dosahnout vic nez pohlavniho styku? Odpovédi nam
muze byt fakt, Ze se adolescent snazi dosahnout ,dalSiho a dalSiho pohlavniho
styku®, ktery by se stal jiz pravidelnym, spiSe s dlirazem na rozkoSnicky pozitek a v té
chvili se tento akt stava konzumativni udalosti, ktera jej zarazuje meazi

standardizovanou spole¢nost, v niz je stéZejni hodnotou ,[tJrvalé oCekavani stale
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novych zazitki a laénost po stale novych zkuSenostech, pokazdé silngjSich a
zajimavéjSich nez dfiv [...] neustale se pohybovat nebo byt pfipraven k pohybu,
vstfebavat a zazivat stale vétSi mnozstvi stimull, byt flexibilni a vzdorovat jakémukoli
zastaveni“ (Bauman 2004: 261). Adolescenti svym sexualnim debutem sice pfekrodili
prah, ale jejich cesta k dosazeni vySe uvedeného spravného stavu (dle Baumana
nedosazitelného, nebot tento stav neni v postmoderni spoleCnosti jasné definovan)
je teprve na zacCatku (Bauman 2002: 122 — 128). ,A tak jsou potfeba stale dalSi
cviCeni a lekce, rady a navody, drogy a vSeliké pomucky” (Bauman 2004: 264). A
pfesné to se odehrava ve skupiné adolescentll — stale jeSté v communitas — béhem
,<dalSich pohlavnich stykt“. V oc€ich adolescentu jsou aktualné cilem dospélého zZivota
a dospélosti takové konzumace sexualnich aktivit, jejich neustalé opakovani,
trénovani, nacviCovani a stim spojené ,vylepSovani“ za ucCelem dosahovani

maximalizace rozkoSe, jiz nabizi télesny prozitek.

Takto chapana inkorporace je ale v podstaté dvojsloZzkova: mezi vrstevniky a
mezi dospélé. Po Cisté individualni vrcholné fazi, jez je reprezentovana prvnim
pohlavnim stykem, ktery je vétSinou pfisné soukromy, dochazi k navraceni se do
skupiny communitas a ,ohlaseni radostné zpravy“ v této skupiné. Jedinec je v tu
chvili dospély v ramci svych vrstevnikl, ,uz to ma za sebou“ a muize si uzivat,
respektive si uzivat musi, nebot ziskany status neni samoziejmosti a neni
samovolné udrzitelny. Je tfeba jej neustale obnovovat a potvrzovat opakovanim
sexualniho aktu, opakovanim novych a novych namluv s novymi a novymi partnery,
Cimz se prokazuje dnesni spoleCnosti adorovana flexibilita (Bauman 2002).
Vyhledavani trvalého partnera v tomto véku, na zakladé vysledkd naseho vyzkumu,
tedy neni dominantni kulturni vzorec. Vztahy maiji byt lehké, mobilni, musi jit rychle
preskupit, zménit ¢i vymeénit. ,Pevnost je kletba, tak jako veSkera trvalost® (Bauman
2004: 268). Nemusi tomu vSak byt vzdycky, pfesto vSak se jedna o dominantni
kulturni vzorec. Druha inkorporace — zafazeni se mezi skupinu ,skutecnych®
dospélych — vSak jeSté nenastala. VétSinou nedochazi ani ke ,zvéstovani radostné
zpravy“ rodicum (pokud se nejedna o zpravu ,neradostnou®). Inkorporace mezi
dospélé je pliziva, nenapadna a je bezpodmineCné spojena s komplexem vSech
dalSich vySe uvedenych sloZek procesu dospivani. V urcitém véku je to pravé

manifestace (spravnym) sexualnim ,partnerem®, €i ,partnerkou®, coz jedince zafazuje
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na odpovidajici misto do spole€nosti. Sexualni aktivitu je v jisté pozdéjsi dobé nutné

manifestovat potomstvem, ¢imz se jiz ale zabyvat nebudeme.
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