POSUDEK

oponenta na bakalarskou praci

Jméno a pfijmeni studenta: Tereza Kostkova
Téma bakalatské prace: Priciny mentélni anorexie
Oponent prace: dr. Ondrusova

Téma prace povazuji za aktudlni, nebot’ u poruch pifijmu potravy jsou prave jejich pfi¢iny velmi
vyznamnym faktorem pii 1é¢bé.

Studentka nejprve c¢leni poruchy piijmu potravy, charakterizuje nejvice vyuZivané
psychoterapeutické pfistupy a uvadi dvé ptipadové studie. Nasledné se obsazné vénuje mentélni
anorexii a podrobné popisuje jeji pti¢iny, z nichz se nejvice zaméfuje na vztahy v rodin€. Priklada
jednoduchy test upozorniujici na moznost poruchy piijmu potravy a piiklad zdravého jidelnicku.

Rozsah prace je ptfiméfeny, jazykova a stylistickd uroven prace jsou dobré, pouzitd literatura je
rozsahla a aktudlni ve vztahu ke zpracovanému tématu. Obsahové je prace vyvazena a hodnotna,
autorka prokazala souhrnnou informovanost o problematice a hluboky zdjem o dané téma. Jak pise
uz v Uvodu své prace, n&kolik let pracovala s klienty, ktefi trpi poruchami pfijmu potravy.
Teoretické pasaze vystizn¢ dopliuje vlastnimi poznatky z této praxe, za perfektné¢ zpracované
povazuji dvé ptipadové studie. Po odborné strdnce nemam ptipominky.

Obsahovou uroven prace vSak kazi ¢etné formalni nedostatky — napf.: chybi Seznam zkratek,
Uvod piedchazi Obsahu, za ndzvy hlavnich kapitol jsou z nepochopitelného diivodu dvojtecky,
z odkazi uvedenych v zavorkdch neni zfejmé, zda se jednd o pifimou ¢i nepfimou citaci,
nestandardné je vzdy uveden rozsah stran, zavorka vymezujici odkaz je vSude az za teCkou
ukoncujici vétu, odkazy na jiné nez literarni zdroje nejsou kompletni (s. 19, 34...41) a nejsou
uvedeny v Seznamu literatury na konci prace. Nelze opominout ani nezarovnani pravého okraje
vSech stran. Toto jsou diivody, pro¢ navrhuji o jeden stupent niz§i hodnoceni jinak vyborné
bakalétské prace.

Otazka k obhajobé:
- Vptiloze uvadite ,spravny, zdravy“ jidelnicek. Odkazujete na informacni portal

o poruchach pfijmu potravy. Pfesto si dovolim nesouhlasit. Podle mého nadzoru se vSak
pravé u tohoto piikladu nejedna o vSestranny a zdravy jidelnicek. Pro¢?

Cil prace — popsat pti¢iny mentalni anorexie — studentka splnila.

Bakalatskou praci hodnotim (s odkazem na uvedené formalni nedostatky): velmi dobfie

V Praze, 12. 5. 2012 MUD:r. Jifina Ondrusova








