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Studentka Dominika Bohacikova si pro svou bakalafskou praci zvolila téma: Osobnostni
charakteristiky zavislych na alkoholu. Nebezpecnost alkoholu, jako legalni, spolecensky
tolerované drogy, je nepravem opomijena ¢i upozad'ovana pired nebezpecimi plynoucimi
z nealkoholovych nelegalnich drog. S autorkou souhlasim v tom, Ze nadmérna konzumace
alkoholu patfi k nejzavaznéjSim negativnim spolecenskym jeviim.

V uvodni ¢asti nejprve oziejmuje zakladni pojmy. Vysvétluje, co je droga. Zabyva se
vSeobecnou charakteristikou drogove zavislych. Kratce se vénuje historii uzivani alkoholu 1
vytvareni zavislosti u déti a mladeze. Na specifika zavislosti u Zen a osob ve vyssim veéku a
aspekty, které sebou ptinasi drogové zavisly jedinec do vlastni rodiny. Déle nahlizi na osobnost a
osobnostni charakteristiky jedinct zavislych na alkoholu véetn€ vyvojovych stadii a osobnostni
typologie alkoholismu. Reflektuje, co tyto osobnostni charakteristiky znamenaji pro vlastni 1écbu
a jaké jsou rozdily v osobnostnich charakteristikach mezi zavislymi jedinci na alkoholu a na
drogach. Téma je zakonceno sezndmenim s multiskalovym dotaznikem klinické analyzy CAQ.

O psychedelickych stavech a posunech védomi zptisobenych halucinogeny pojednava kapitola
¢. 4. Je doplnéna podkapitolou: Psychiatrické komplikace alkoholové zavislosti. Vse s akcentem
na psychické poruchy. Navazujici téma o zavislosti a intoxikaci je nahlizeno prostfednictvim
1€¢bé a dolécovani zavislych.

Prakticka ¢ast méla za cil ovéfit efektivnost primarni prevence zavislosti u studentd prvnich
ro¢nikl na stiednich Skolach v okrese Martin a odpovédét na stanovené hypotézy. K prizkumu
byla zvolena dotaznikova metoda, v niz byly vyuzity oteviené, uzaviené i kombinované otazky.
Celkem bylo osloveno 68 respondentt (42 divek a 26 chlapct). Vysledky jsou znazornény
v barevnych grafech s naslednou interpretaci.

Je tieba konstatovat, ze prakticka ¢ast nekoresponduje s ndzvem celé prace a ve znacné mite se
od n¢ho odchyluje. Navic, napft. graf €. 9 vypovida, ze misto, kde respondentiim byla nabidnuta
droga, je ,,doma*. Nasledna interpretace uvadi ,,jinde*. Toto by bylo vhodné vysvétlit pii
obhajobé. Také bych ocenil, pokud by v predlozené literatufe bylo pouzito vice aktualnich
publikaci.

Pies uvedené vyhrady propoustim k obhajobg.
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