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Studentka zvolila narocné téma resilience pfi praci s umirajicimi.

Nejprve predklada definice nezdolnosti a jeji kategorie, charakterizuje protektivni a rizikové faktory
prostiedi a zdroje resilience na rovni osobnosti. S fenoménem nezdolnosti je spojen i koncept
smysluplnosti Zivota, na ktery autorka upozoriiuje ve vztahu k vykonavani profese a uspokojeni
z ndro¢né prace, jakou paliativni a hospicova péce bezesporu je. V dalSich kapitolach charakterizuje
zatézové situace s diirazem na zatéz zaméstnancii, ktefi poskytuji péci umirajicim, uvadi zptisoby
zvladani tézkych situaci a popisuje, jak byl fenomén smrti (tu oznacuje za jeden z nejsilnéjSich
stresortl) vniman v rtiznych kulturach a ndbozenstvich. Podava strucny piehled historie hospicové a
paliativni péfe a charakterizuje konkrétni zafizeni, vnémz provedla vyzkumné Setfeni mezi
zamestnanci a dobrovolniky, ktefi pracuji s umirajicimi.

Ve vyzkumném Setfeni, pro néZ studentka zvolila standardizovany dotaznik Personal View Survey,
prokdzala, ze osloveni respondenti vykazuji primérné hodnoty hardiness. Zajimavé je zjisténi, Ze
mezi zkoumanymi pracovniky hospice existuje pozitivni korelace mezi spiritualitou a hardiness. Na
zéaklad¢ charakteristik zkoumaného souboru autorka upozoriiuje i na to, ze zaméstnanci hospice jsou
nejéastéji zeny se SS nebo VS vzdélanim.

Studentka prokézala o dané téma hluboky zdjem, ¢erpala z mnoha aktudlnich odbornych zdroji, jiz
na urovni bakalarské prace byla schopna efektivné pracovat s cizojazy¢nou odbornou literaturou.
Strucné, ale vystizn€ interpretovala pfinosné vysledky vyzkumného Setfeni.

Rozsah bakalarské prace je pfiméfeny, jeji jazykova a stylisticka troven, stejné jako uprava jsou
nadstandardni. U studentky velmi ocenuji jeji peclivost a velké nasazeni, snimiz se tématu
vénovala tak, aby ziskané poznatky a vysledky mohla rozpracovat v budoucnu s vyuzitim
pro dobrou praxi v paliativni medicinég.

Cil prace — popsat problematiku odolnosti a zjistit, jakou miru osobni nezdolnosti vykazuji lidé,
kteti pracuji s umirajicimi — studentka splnila.

Bakalatskou préaci hodnotim: vyborné
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