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PredloZena prace citd padesat Sest stran textu, je tvofena Ctyfmi kapitolami. Téma
aktivniho starnuti patii k aktudlnim a potfebnym, studentka jej zpracovala se zijmem a
s patficnym respektem k normam akademického psani. Ocenluji jeji velmi pozitivni vztah
k senioriim, ktefi ne vzdy patii k vyhledavanym cilovym skupindm studentii. Skoda jen, Ze
odborna troven textu, predevsim v druhé ¢ésti prace, je neCekané nizka. I pies svou snahu se
studentka dopustila dvou zasadnich chyb, které bohuzel ovlivnily jinak kultivovany text:
nespravné vymezila cile svého snaZeni (nepresné, nerealisticky) a dile sama podlehla
znamému mytu o seniorech, totiZ mytu homogenity. Jako by se autorka ve svém textu
snazila presvédéit, ze staii mize byt krasné, moudré a $tastné pro viechny. Cernobilé (piilis
,1uzoveé™) vidéni slozitych problému, uzivani formulaci typu ,,je tfeba™ nebo,,m¢li by* a jista
frazovitost bez ohledu na skute¢né problémy a potieby seniorli jsou hlavni piekdzkou jinak
dobrého textu. Pro¢ nebyla do hloubky zpracovana kazuistika pana M. (82 let, kap. 3.3), ktery
,hetrpi Zadnou vaznou nemoci®, ,,neni nikdy unaven® a zije v harmonickém vztahu 57 let?
V odborné praci by bylo jisté pfinosné uvést i stinnd mista Zivota pana M., ktery prozil valku
a nejspiS 1 jiné existencidlng dilezité situace, které n&jak piekondval a dobie piekonal.
Podstaty véci ma smysl ukazovat v kontextu autenticity Zivota, ¢asto i na pozadi bolesti. Idyla
nemd misto v odborné praci ani v profesiondlni pomoci. Nese riziko absence naslouchani
potiebnym, jejichZz zivot se odviji v polarit¢ radosti a trapeni, kterd je vlastni vétSiné
nsmrtelnikd.“ Ve stafi ,je tfeba byt dusevné vyrovnany®, piSe autorka na s.18 s dobrym
umyslem. Po ptecteni velmi pékné druhé kapitoly je ale jasné, Ze stafi pfinasi mnozstvi
vaznych zatéZzovych situaci, s nimiz se snad kazdy vyrovnava pozvolna a ¢astecné. Aktivita je
jednou ze skvélych cest. Nekdy je ale vhodné akceptovat, Ze pro nékteré klienty je stari

Cela prace ma prehledovy charakter, autorka se ,,nepousti do vétSich hloubek, coz
v bakalarské praci nevadi. V prvni kapitole pojednavd o zakladnich pojmech, které se se
stafim poji. Text je zdafily, drobna vytka patii nékterym dilezitym chybé&jicim mytim (napf.
mytu homogenity, asexuality aj.). Cast o socialnich diisledcich stafi je psana trochu Gisporng.
Obecny text o fenoménu staii by se stylisticky hodil spise na uvod. V textu se objevuje
nazorova ruznorodost (s. 13), coz je pfinosem. V piipadé autorek Holmerové a ToSnerové by
bylo vhodnéjsi citovat z jejich Cetnych publikaci, nikoli s diskusniho pofadu Tah damou.
V kapitole 1.4.2 je ne zcela piesné vysvétlen termin ,,ageismus®.

Kapitola tieti je po odborné striance slaba. Autorka zcela pominula fakt, ze podstatou
relativné sobéstaéného zivota v domécim prostfedi jsou hlavné fungujici socidlni sluzby.
Dulezitou ulohu vyletl, mozkového joggingu nebo pocitatovych kurzi nelze popfit,
zékladem je ale viibec umoznit zivot mimo instituci. Zminka o uloze cirkve pro seniory je
ovSem namiste, chybi vSak poznamka o tom, Ze Clenstvi v cirkevnim spolecenstvi miize také
destruovat vztahy s okolim. Nelze tvrdit, Ze kazdy véfici senior je vyrovnany senior. Ve tfeti
kapitole téZ postradam vétsi propojeni s ivodnimi teoriemi. Které potieby seniort jsou diky
uvedenym aktivitdim napliovany? Jak souvisi tyto aktivity s ageismem? Kterym mytim lze
diky aktivitam celit?

Kapitola ¢tvrta a aktivitach v institucionalni péci je zdarilejsi. Obsahuje i mén¢ znama
uskali institucionalni péce, ta znaméjsi ale bohuzel chybi (hospitalismus, zneuzivani aj.). Na s.



36 jsou podnétné formulovany rizné pohledy na ustavni péci (zajiSténi socidlniho kontaktu
versus pocit osamoceni, odlozeni). Kvalitné zpracovany jsou informace o Domové pro
zrakové postiZzené — Palaté. V kasuistikach postradam navrh socialni terapie, ktery by mél
logicky navazovat po socialni anamnéze a diagnoéze. Z etického hlediska nelze u anonymniho
klienta uvadét nazvy knih, které napsal a vydal. Kazuistiky jsou ale po odborné strance
zdatilej$i nez v kap. 3.3. Dalsi zafizeni studentka popisuje opét az prili§ idylicky, vedle
uvedenych kladl zde existuji mnohé problémy, které jsou vcelku pifirozené a staly by za
zminku.

Prace je na velice dobré trovni po striance prace se zdroji, které studentka uzZivala
korektné. Uvedena literatura je v zasadé postacujici. Doporucuji pracovat vzdy
s aktudlnim vydanim publikace (naptf. Fenomén stafi, r. 2011). Postrddam nékteré zdroje,
napt. Problematické situace v péci o seniory (Venglafova, M.) nebo Novodoba péce o seniory
(Rheinwaldova, E.). Bibliograficky zdpis pirednaSek na fakulté se pfilis nehodi pod nadpis
»Seznam literatury®, ale to je mali¢kost. Zavaznéjsi jsou chybéjici ¢arky ve vétach vedlejsich,
jinak je ale text po formalni strance kultivovany.

Zavér

Bakalafska prace Anny Kunertové dokladuje schopnost pracovat s odbornymi zdroji a
dovedné¢ kompilovat text. Jako problematickd se jevi mista, kterd vychéazeji z vlastni
zkuSenosti autorky, tj. kazuistiky a dal$i poznatky z praxe. Pozitivni mySleni a optimismus
mohou byt pfinosem odborné prace, nékteré véci je ale tfeba nazyvat pravymi jmény a
promyslet je kriticky.

Navrhovany stupen hodnoceni: dobie
Podnéty k obhajobé:

1. Rok 2012 je rokem mezigeneracni solidarity. Co to znamena na evropské i domaci
urovni?

2. V potadu Tah ddmou, ktery ve své praci n€kolikrat citujete, zaznéla pomérné odvazna

tvrzeni na téma veékové hranice pro odchod do diichodu. Také se domnivate, ze by
vétSina seniortl uvitala dal$i zvySovani této hranice?
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