ABSTRAKT

Nazev prace: Hodnoceni drZeni téla u déti 2. stupn¢ zakladni Skoly

Title of thesis: The evaluation of children’s carriage of body at the 2nd level of
elementary school

Cil prace: Cilem diplomové prace je zjistit kvalitu aktualnfho stavu drZeni téla u chlapct
V kontextu uvedeného cile prace je zjistit procentuelni zastoupeni poctu Zaki se
zdravotnim oslabenim na vybrané Skole.

Metoda: V diplomové praci je pouzita Matthiasova metoda, kterd je jednou z moZnosti
pro posuzovani chyb a poruch v drZeni téla u déti Skolniho v&ku. Dale byly pouzity
vybrané testy pro ty skupiny svald, které se svou funkci podileji na spravném drZeni t&la.
Vysledky: Na zakladé v praci uvedené¢ho vyzkumu a rozboru vysledkyl jsem dosla
k zavérim, Ze oslabenych déti je na $kole opravdu mnoho a tudiZz doporucuji zatadit
zdravotni télesnou vychovu do nové vznikajiciho $kolniho vzdé€lavaciho programu jako
soucast télesné vychovy a vychovy ke zdravi.
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