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Abstrakt v ¢eském jazyce

Pilotni studie byla zaméfena na zpiesnéni ucinku techniky video konfrontace na pacienta
s poruchou pfijmu potravy. Metodou zjistovani byl dotaznik, sestavajici ze sémantického
diferencialu a samostatnych vét. Vybér respondenti probéhl metodou vybéru na zakladé
dostupnosti. Z 26 respondentd byly vSechny zeny s diagnézou mentalni anorexie nebo
mentalni bulimie hospitalizované na oddéleni pro poruchy piijmu potravy. Vysledky
potvrdily efekt video konfrontace u celého souboru ve vnimani obrazu vlastniho téla jako
méné¢ nemotorného a ve snizeni pocitil studu vzhledem k vlastnimu télu. Specificky efekt
video konfrontace u pacientek s mentalni anorexii, byl nalezen ve vnimani obrazu vlastniho
téla jako vice elegantniho a atraktivniho, ale i vice bezcenného, vice velmi osklivého a
nemotorného; u pacientek s mentalni bulimii ve vnimani obrazu svého téla jako vice malého,

uzkého, pasivniho a ve snizeni pocitii studu vzhledem k vlastnimu télu.
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