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Cil préce: na zikladg ziskanych poznatkd vytvofit uceleny obraz problematiky
lumbosakralniho syndromu a spondylolistézy, zjistit vliv nasledné pooperatni pohybové
edukace.

Hypotézy: formulovany dle metodologickych zvyklosti, jejich uvedeni dokazuje
orientovanost autorky v problému, ve viech tfech hypotézich je jasné formulovany
predpoklad.

Aktuslnost tématu: l1ze hodnotit jako vysokou vzhledem k neustalému nériistu osob

s poskozenim bederni oblasti patefe vzhledem k Zivotnimu stylu, dost ¢asto spojené

s hypokinézoua deficitni nebo nedostatedn& kvalitni kompenzaéni pohybovou aktivitou
Uroven teoretické analyzy problému: teoretické vychodiska jsou zpracovina na 24 stranach
textu v metodickém sledu, predstavuji soubornou problematiku uvadéného onemocnéni,
dokazuji piebled o ptivodu potiZi.Podle mého soudu by mohlo byt uvedeno vice citaci i od
jinych autori.

Adekvitnost pouZitych metod a shbéru dat: experimentalni &ast prace je postavena na
kazuistickém 3etfeni s vyb&rem vhodnych metod

Vysledky a diskuse: vysledky jsou konfrontovany s cily a hypotézami, diskuse je zpracovana
na &tyfech stranach textu, zahmuje i vlastni ivahy k feSeni bolestivosti v oblasti bederni
patefe.

Hodnoceni prace diplomanta: diplomantka pracovala samostatné a velmi svédomit€, na
viech konzultacich byla znatelna snaha vyhnout se moZnym komplikacim z nedostatecné
metodologicky zpracované prace. Cela prace, tak jak je podana, svéd<i o schopnostech
vyrovnat se s feSenim zadaného ukolu.

Pfipominky pro obhajobu: pokud autorka zamysli pokradovat v ,hacatém* feSeni
problematiky lumbosakralniho syndromu i v pokragujicim studiu, doporuéuji rozsifit
teoreticka stanoviska o i jiné autory i kdyZ chépu, Ze jde o jakousi Cistou
anatomickoneurologickou zikladnu.

Zavér: predloZena bakalifska price svoji celkovou drovni spliiuje pozadavky kladené na
préace bakalafského typu a doporuduji jeji obhajobu.
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