Posudek diplomové prace
Daniely Kutilové KSirové:
Terapie hrou pro déti v rozvodovych situacich

Zvolen¢ téma predlozené diplomové prace bylo inspirovano autoréinym
z4jmem a jeji vlastni, aktivni zkuSenosti s pomoci détem prostiednictvim terapie
hrou. V odborné psychologické literatufe je tomuto zajimavému tématu vénovano

pomérné malo pozornosti a tato diplomova prace miiZze pomoci tento deficit napravit.

Diplomova prace je tradicné ¢lenéna na ¢ast teoretickou a empirickou.
Teoretickou ¢ast (61 stran textu) autorka Cleni do sedmi kapitol. Prvni kapitola je
vénovana obecnym otazkam psychického prozivani rozvodu détmi u riznych
veékovych skupin. Ve druhé kapitole se diplomandka vénuje teoretickym vychodiskiim
terapie hrou v¢etné zakladnich principa tohoto zpisobu terapie. Ve tieti kapitole je
popsana vhodna a nevhodna klientela pro terapii hrou. Ctvrta kapitola stru¢né
pojednava o vybaveni herny a pata ¢ast je vénovana variantam terapie hrou. Sesta
kapitola sumarizuje praci terapeuta s rodi¢i. Posledni kapitola teoretické ¢asti prace se
zabyva fazemi terapie hrou véetné hodnoceni ¢i pfed¢asnému ukonceni terapie hrou.
Teoreticka Cast prace je zpracovana na zaklad¢ prostudované nasi 1 zahrani¢ni

literatury velmi fundované a pfedstavuje metodu terapie hrou v celé komplexnosti.

Prakticka cast prace (100 stran textu) je svoji koncepci zamétena na podrobnou
analyzu péti kazuistik které ilustruji praktickou aplikaci terapie hrou. Ziskana data
byla adekvatné zpracovdna (metodou otevieného, axidlniho a selektivniho kodovani) a
interpretovana. Autorka prace velmi podrobné komentuje pribéh prace s jednotlivymi
détmi vcetné komentait k vlastni terapeutické praci i supervizi. V diskusi vénuje
pozornost jak otazkdm metodologickym tak etickym aspektlim spojenym s takto
koncipovanym vyzkumem. Dale ocenuji grafickou upravu ptredloZené prace, jeji
¢asovou narocnost i autor¢ino zaujeti zkoumanou problematikou. Autorka diplomové
prace prokazala schopnost prace s literarnimi prameny nasimi i zahrani¢nimi,
odpovidajici znalosti z oblasti metodologie vyzkumu a pfedevs§im schopnost flexibility
a zrani v prib&hu svych terapeutickych zasahti. Vzhledem ke kvalité a charakteru

diplomov¢é prace doporucuji event. publikovani v odborném tisku.



Zavér: Diplomova prace Daniely Kutilové KSirové plné splituje naroky na
praci diplomovou a doporucuji proto, aby se stala predmétem obhajoby. Navrhovana

klasifikace vyborné.
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