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Autor si vybral téma krize sttedniho véku, v literatufe pojednané pomérné hojné, ale sledoval
pomérné originalni zamér vytvofit jakéhosi privodce pro zdjemce nachdzejici se v této
vyvojové krizi.

Obsahova stranka:

Jiz z obsahu je zfejmé, ze schéma prace je dobfe promysSlené a téma se rozviji v logicky
navazujicich krocich. Od vymezeni pojmu krize pies jeji psychologicky a duchovni rozmér se
ve 4. kapitole dostavame ke slibovanému ,,priivodci pro cas krize“, ktery vychazi hodné
z Junga, ale zapracovava i postiehy Frankla, Eriksona a n¢kolika autorti duchovni literatury.
Néavrhy pod nadpisem ,,Co d¢lat v krizi stfedniho v€ku* zahrnuji velké spektrum dulezitych
aspektl Zivota a mohou byt skute¢né orientacni pomuckou jak pro ¢lov€ka v krizi, tak i pro
toho, kdo ho doprovazi.

Pon¢kud uméleji na mne plisobi 5. kapitola, vychazejici ponejvice z poznatkli krizové
intervence podle Vodackové (2007). Mnohé z uvedenych rad maji svou platnost, ale ne
vSechny sedi pro doprovazeni lidi v krizi stfedniho veku (ti vétSinou nepiichédzeji v panickém
stavu, atp.).

Formalni stranka:
Jak po jazykové, tak i po grafické strance je prace velmi dobra, véetné poznamkového
aparatu. Drobné nedostatky typu automatické zalozky na str. 70 vznikly zfejmé& spéchem pii
dokoncovani prace.

V seznamu literatury by bylo vhodné odlisit pramennou literaturu od sekundarni a mozna
pro ptehlednost oddélit psychologickou literaturu od teologické. Duchovni literaturu by bylo
mozné rozsifit o kvalitni tituly na téma temné noci ducha, byt se tématicky stoprocentné
nekryji s pojedndvanym tématem, ale velmi by ho obohatily (srov. W. Stinissen, Noc je mym
svetlem a ptedevsim Gerald G. May, Noci duse ke svobodé, oboji Karmelitanské nakl.)

Zavér: Praci hodnotim celkové jako velmi zdatfilou a doporucuji k obhajobe¢.

MoZn4 otizka k obhajobé: Jaky je rozdil ¢i prinik mezi krizi stfedniho véku a tzv. temnou
noci, duchovni krizi, popisovanou svatym Janem od Kftize a dalS$imi autory?
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