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Uvod

Chtipka je vysoce nakazlivé virové onemocnéni, které kazdoroéné zpiisobi
onemocnéni statisicti obyvatel. Nejvyssi vyskyt nemocnych je obvykle zjistén u
$kolakt a mladych dospélych. Kazdoroéné v Ceské republice dochazi v priméru
k vice nez 2000 tmrtim v souvislosti s chiipkou, coz predstavuje cca 2% vSech
umrti.[11] Maximum poctu imrti je mezi seniory. Z tohoto divodu jsem si toto
téma vybrala ke zpracovani ve své bakalarské praci, se zaméfenim na ockovani

proti chiipce u seniord, zijicich v domovech pro seniory.



1. Historie chripky

Jiz od 14. stoleti literarni zdznamy uvadéji epidemie onemocnéni, ktera
podle hromadnych vyskyti a popsanych ptiznakl pfipominaji chiipku. Vzhledem
k neznalosti plvodce ndkazy, zplsobu Sifeni a struénému popisu klinickych
pfiznakli je nutné tyto starSi udaje brat s rezervou. Z této doby jsou uvadény
hromadné vyskyty pravdépodobné chiipky soucasné na né€kolika kontinentech.
Vroce 1510 byla postizena Asie, Afrika i Evropa, stejné oblasti i pii druhé
pandemii v roce 1557. Treti pandemie v roce 1580, kterd se rozsitila z Asie si
vyzadala tisice obéti v Rimé, stfedni Evropé i Anglii se rozsifila i do Ameriky. O
této epidemii je zapis v kutnohorském archivu, v némz se pise o ,,velkém svizeli
v Cechach,,. [3] Od roku 1700 az do roku 1890 probéhlo nejméné 10 pandemii
akutnich respiracnich onemocnéni u lidi. [11] Klinické popisy nemoci fady autort
z této doby jsou jiz podrobné a Ize hovofit o chifipkovych epidemiich a
pandemiich. Diky seroarcheologickym studiim se potvrdilo, Ze pandemie v letech
1982 — 1889 byla zpiisobena virem chiipky — subtypem A H2N2.[11] Pfi této
pandemii onemocnélo mnoho obyvatel, ale pribéh nemoci byl lehky. K dalsi
pandemii s mirnym pribéhem doslo v letech 1898 — 1901. Archeologickou
serologii bylo zjiSténo, ze piavodcem této pandemie byl virus chiipky A H3NS.

Prvni pandemii chiipky ve 20. stoleti byla vletech 1918 — 1919 tzv.
Spanélska chfipka, kterd probihala s vysokym poctem rychle smrticich virovych
pneumonii vétsinou u mladych osob. Vznikla v Ciné a migraci lidi z Ciny za
praci do Spojenych stath americkych se rozsifila na dal$i kontinent. Rychle se
Sifila po americkém kontinentu a ndsledné po vylodéni jiZ nemocnych americkych
vojaki doslo k pfenosu nékazy i na pfislusniky britské armady. V dubnu 1918
postihla tato epidemie Italii a Spanélsko a nasledné Velkou Britanii, stiedni
Evropu vcetné ¢eskych zemi. Tato pandemie byla zplisobena virem A HINI.

K dalsi pandemii tzv. asijské, doslo az po 39 letech v roce 1957. Rozsitila
se z Ciny, pfes Hongkong, Singapur a Japonsko a postihla 40% obyvatelstva
celého svéta. Pribeh onemocnéni byl pomérné t€zky a nejcastéjsi piicinou smrti
byly sekundarni pneumonie. Tato pandemie byla vyvoldna virem A H2N2.

Vroce 1968 se v Ciné rozbéhla daldi pandemie tzv. hongkongska,

zpuisobend virem A H3N2, kterd byla v témZe roce zavlecena i do USA vojaky



bojujicimi ve Vietnamu. Nasledujici rok 1969 postihla i Evropu, Jizni Ameriku a

Nésledovala pandemie, kterd vznikla v roce 1977 a byla zplisobena virem
A HINI. Byla zvlastni tim, Ze v nékterych letech pfevazoval typ H3N2, jindy A
HINTI a soucasné se vyskytovala 1 chfipka typu B, kterd dominovala v sezoné
2005-2006.

V bieznu a pocatkem dubna 2009 doslo v Mexiku k epidemii respiracnich
onemocnéni a vzrostl pocet onemocnéni pfipominajicich chiipku. Byl izolovan
novy virus subtypu HINI1, ktery byl pozdéji nazvan Pandemic A HIN1 2009.
Tento virus se mimotadné rychle §ifil. Za 8 tydna (1. 7. 2009) po prvnim zachytu
byl detekovan ve 120ti zemich. Dalsi specifickou vlastnosti byla vysok4 incidence
onemocnéni v neobvyklé dobé pro sezonni chiipku. Vyskytovaly se tézké formy
onemocnéni, predev§im primarni virové pneumonie u pacientd mladSiho veku.
11.6.2009 byl vyhlaSen WHO 6.stupenn pandemie. Virus v té dobé cirkuloval
v desitkdch zemi pocet nakaZenych stile stoupal. [6] Tato pandemie byla

svétovou zdravotnickou organizaci oficidln¢ ukoncena 10. 8. 2010.



2. Pavodce onemocnéni

Chiipkové viry se tfadi do celedi Orthomyxoviridae. Podle antigennich
odli$nosti rozliSujeme 3 typy viru A, B, C. Viry typu A a typu B jsou fazeny jako
dva druhy rodu Influenzavirus. Virus chiipky typu C je povazovan za zvlastni rod.
Virus chiipky A objevili v roce 1933 W. Smith, P.Laidlaw a C.H.Anders. Virus
chiipky B objevil T.Jr.Francis v roce 1939 a virus chiipky C - R. M. Taylor v roce
1950. [3] Teprve po objevu chiipkového viru A a B se mohlo zadit s vyrobou
ockovaci latky. [1]

Zékladem viru je jednovlaknova RNA negativni polarity rozdélena do vice
segmenti ( 8 u chiipky typu A a B a 7 u chfipky typu C). Okolo virového
nukleoproteinu je lipidovd membrana, kterou prochdzi glykoproteinové antigeny
hemaglutinin a neuradiminiddza. Hemaglutinin umozZiuje zachyceni viru na
receptoru vnimavé bunky. Neuradiminidaza umoziuje uvolnéni zralych viriont
z povrchu hostitelské buniky. Virus chiipky C nema neuradiminidazu. Existuje 16
riznych typt hemaglutininii vird chfipky A — jsou oznacovany pofadovymi €isly
HI1 — H16 a devét riiznych typd neuraminidazy oznacovanych N1 - N9. Zména
jednoho nebo obou povrchovych antigeni se oznacuje jako ,,shift“ a znamena
vznik pandemie, protoze nikdo v populaci nema protilatky proti nové vzniklému
subtypu viru chiipky. Téméf kazdy rok dochazi k drobnym zméndm viru, které se
oznacuji jako ,,drift“. [4] Jednd se o zmény jedné nebo nckolika aminokyselin,
pficemz antigenni struktura zstava nezménéna. Takova mald zména viru vede
pii infekci u Clovéka ke zméné imunologické odpovédi, coz znamena, Ze Clovek,
ktery prodélal chiipku v pfedchozim roce nemusi byt odolny proti chiipkové
nakaze v nésledujicim roce. Tudiz je potfebné proti chiipce ockovat kazdy rok.
Tyto driftové zmény viru chiipky vyvolévaji epidemie, které postihuji jen cCast
populace a s mirnéjSim prubéhem.

Viry chiipky A zpiisobuji hromadnéd zdvazna onemocnéni ¢lovéka, mnoha
savcl 1 ptakt. Z hlediska epidemiologického i klinického maji chfipkové viry A
rozhodujici vyznam. Viry chiipky B vyvolavaji v zimnim obdobi sporadicka
onemocnéni nebo mistni epidemie s nezavaznym pribéhem a to pouze u lidi.

K driftovym zménam dochdazi u nich jen ziidka a k shiftu nedochézi.
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Viry chiipky C postihuji ¢lovéka a vepfe nezavisle na sezoné a pribéh
nemoci je mirny, zpusobuje vétSinou lehké infekce hornich cest dychacich a

spojivek.
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3. Epidemiologie pfenosu a vyskytu onemocnéni

3.1. Pienos ndakazy
K pfenosu chiipky dochéazi kapénkovou infekci, kdy nemocny cElovek

vykaSlava velké mnoZzstvi infekéniho aerosolu, nebo vzdusSnou cestou. Dale
nepfimo predméty kontaminovanymi virem, protoze virus chiipky mé schopnost
ptezivat fadu hodin na rtiznych plochach a pfedmétech. Inkubac¢ni doba je 24 — 48
hodin. Vnimavost k tomuto onemocnéni je vSeobecnd, nejvice nemocnych byva
mezi Skoldky a ve skupiné mladych dospélych. Po prodélaném onemocnéni se

vyviji typove 1 subtypové specifickd imunita.

3.2. Epidemiologicka surveillance
Epidemiologické surveillance v Ceské republice je zaloZena na sledovéni

poctu pacientli s akutni respiracni infekci (ARI) a sinfekci podobnou chiipce
(ILI), déale poctu komplikaci pii respiracni infekci v jednotlivych vékovych
skupinach [11] - viz obr. ¢. 1. Pro ucely surveillance byly zavedeny terminy ILI a
ARL ILI ( influenza — like illness) je charakterizovano horetkou 38°C a vyssi,
kterd je doprovazena kaSlem, bolesti v krku nebo myalgii. Ostatni onemocnéni
dychacich cest, ktera nespliuji kriteria ILI jsou vykazovana zvlast’ jako tzv. akutni
respirani infekce. Hlaseni ARI, ILI a komplikaci probiha kazdy tyden
v jednotlivych vékovych kategoriich z pracovist Krajskych hygienickych stanic
prostiednictvim IS ARI. Data jsou déle ve Statnim zdravotnim ustavu v Praze
analyzovana. Celkova nemocnost se vyjadifuje pomoci relativniho ¢isla (pocet
nemocnych na 100 000 obyvatel). Pokud se objevi vice nez 2000 onemocnéni na
100 000 obyvatel, je to povazovano za prekroceni epidemického prahu. Epidemie
chiipky probihaji pravideln¢ v zimnich mésicich od prosince do dubna.
V poslednich 5 sezonach doslo k ptekroCeni epidemického prahu 2000
onemocnéni na 100 000 obyvatel v okrese Tiebi¢ pouze v sezon¢ 2006-2007 — viz

obr. ¢. 2.
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Obr. 1 Pocty ARI a ILI v okrese Ttebi¢ v sezone 2009/2010

Hlageni ARTTLI - 2009/2010 - Tiebil

5000
4500

4000

relatimi nemecnost na | QDM &byl

- -"'- S
L e e IS S i s o S e i
30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20

tyden

L)
1M

(]
ba
L
Y
i 4
=2 -

ARI Celkova =eme=e JLI Cellkova
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Obr.2 Vyskyt ARI a ILI v okrese Ttebi¢ v jednotlivych sezonach
2007-2011
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4. Prubéh onemocnéni

4.1. Priubéh nekomplikované chiipky

Virus chiipky se po vniknuti do bunék respirac¢niho epitelu ihned replikuje
a kratce poté vznikd velké mnozstvi virovych castic, které jsou pucenim
uvoliiovany do dychacich cest. Na konci inkubacni doby dochazi i1 k pfechodné
virémii. [1]

Chiipka ma velmi ndhly a prudky zafatek nemoci. Rychle vystoupi
horegka i pres 40 °C , ktera byva provazena tiesavkou nebo zimnici, bolesti svalt
koncCetin, zad, svalti o¢i, kloubt a bolesti hlavy. S odstupem né¢kolika hodin se
pridava suchy drazdivy kaSel a paleni v krku. Spojivky jsou pirekrvené, oci slzi.
Pacienti trpi nechutenstvim. Byvad pocit ucpaného nosu, nosni sliznice je
ptekrvend, ale sucha. Na rozdil od jinych virovych onemocnéni neni u chiipky
vyraznd ryma. HoreCka trva obvykle 2 — 3 dny. KaSel, ktery se méni na
produktivni, ustupuje zvolna, ale velk4 unava trva jeden, nékdy 1 vice tydnti.

Déti mivaji obvykle vysokou horecku provéazenou febrilnimi kiecemi, boli
je bficho, zvraci, déti do Sesti mésici mohou mit prijjem a casto dojde ke vzniku
otitid. [7]

U seniorii nebyvaji piiznaky chfipky tak vyrazné, ale je u nich daleko

vyssi pravdépodobnost komplikaci.

4.2. Prubéh komplikované chiipky

Mezi komplikace chfipky patii otitidy — pfevazné¢ u déti, sinusitidy u
dospélych. Nejnebezpecnéjsi je primdrni virovd pneumonie, zpisobend piivodcem
zékladniho onemocnéni, kterd nereaguje na antibiotickou lécbu ani na 1écbu
protichfipkovymi antivirotiky a miize znamenat ohroZeni Zivota pacienta. Castéjsi
jsou vSak sekundarni bakteridlni pneumonie, vzniklé v rekonvalescenci,
zpisobené¢ mikroby Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus nebo
Haemophillus influenzae. Ty ohrozuji na zivoté prevazné osoby oslabené jinou
chronickou nemoci plic nebo srdce, ¢i osoby ve vysokém veku.

Komplikace chiipky s mimoplicnim postizenim — u pacientli s vleklym

srdecnim onemocnénim miZze dojit za tyden i vice po ptfekonani chiipky
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k srde¢nimu selhani. Dale bylo popsano postiZzeni centralni nervové soustavy pfi
chiipce nebo po ni u déti, kter¢ byly Iléfeny ptipravky s kyselinou

acetylsalicylovou— tzv. Reyetv syndrom.
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5. Diagnostika onemocnéni

Klinické pfiznaky u vétSiny virovych respiracnich nakaz jsou velmi
podobné. Piesné urceni piivodce nakazy je ze somatického vysetfeni nemozné.
Laboratorné lze prokazovat piimo vyvoldvajici agens a to kultivaci viru
z podezielého materidlu na tkanovych kulturach, coz trva vsak i1 tydny, nebo
protilatky po prod€lané infekci sérologickym vySetfenim vzorkli vendzni krve
odebranych v intervalu 14 dnii. DalS$i moznosti je genovd amplifikace metodou
polymerazové fetézové reakce, detekce antigenu imunofluorescenci. Pouziva se i
virus neutralizacni test, komplement fixa¢ni metoda a test inhibice hemaglutinace.
Pro 1é¢bu v ambulantni praxi vSak tyto metody nemaji prakticky vyznam, protoze
terapie onemocnéni je téméf vzdy symptomatickd. Vyuzivaji = se
z epidemiologickych divodu pfii sledovani vyskytu jednotlivych virovych agens
v populaci a jako surveillance pii mozném vzniku epidemie a pro vyzkumné
ucely. Shromdzdéné udaje (epidemiologické i laboratorni) jsou poskytovany do
databaze Svétové zdravotnické organizace, kde sleduji a analyzuji vyskyt chiipky

v mezinarodnim méritku.
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6. Preventivni opatieni

Vyznamnou prevenci je snaha o zabranéni pienosu ndkazy od nemocného
na zdravého vnimavého jedince. Vychova o zdkladni osobni hygien€, ¢astém myti
rukou, zakryvani Ust a nosu pii kaSlani a kychani, Castém meénéni kapesniki.
Vyznamnou roli hraje 1 chovani nemocného, ktery by mél alespon po dobu
maximalnich potizi zlstat v domaci izolaci a neSifit infekci pii dochazeni do
zaméstnani. Mezi dalSi béznd preventivni opatieni patii dostateCny piisun
vitaminll a otuzovani organismu. Taktéz dezinfekce povrcha v piedSkolnich a
Skolnich zatfizenich, zdravotnickych a socidlnich zafizenich snizuje moznost Sifeni
onemocnéni prostfednictvim predmétd, které jsou kontaminované sekrety

nemocného.
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7. Vakcinace

vvvvvv

chiipky a jejich zavaznych komplikaci. Chrani nejen rizikové pacienty, ale i
zdravé osoby, pro které onemocnéni chiipkou v celorepublikovém méfitku
znamena znacné ekonomické ztraty zptusobené pracovni neschopnosti.

Vakcinace mladych osob zabrani onemocnéni a u star§ich sice nezabrani
onemocnéni, ale omezi jeho zdvaznost a snizi pocet hospitalizaci a tmrtnost. [1]

Ceska republika patii bohuzel mezi staty s viibec nejniz§i proockovanosti.
Odhadovana proockovanost v sezoné 2008/2009 byla 8%. [9] Jednim z divoda
nizké proockovanosti populace proti chiipce je fakt, Ze chfipka je vnimana jako
nezéavazné onemocnéni, dal§im divodem je nutnost kazdorocniho ockovani. Také
domnénka o selhani ockovani pfi zaméné chiipky za chiipce podobné
onemocnéni, které¢ se vyskytne u ocCkované osoby, snizuje pocet ockovanych

jedinct. MoZznym dlivodem je i strach ¢asti populace z intramuskularni injekce.

7.1. Vyvoj ockovaci latky

Prvni prace o uc€inku monovalentnich vakcin proti chiipce A a B
publikoval Francis, Salk a Pearson se spolupracovniky vroce 1944. Tyto
ockovaci latky byly podavany pouze u vybranych skupin osob. V roce 1976 byla
v USA podana inaktivovand monovalentni vakcina 45 milionim obyvatel
z praseciho kmene, jeji u€innost nebylo mozno ovéfit, protoze nakonec k epidemii
nedoglo. V CSR bylo piipraveno poéinaje rokem 1956 n&kolik typt chiipkovych
vakcin. Nejprve §lo o inaktivovanou celovirionovou vakcinu, ktera méla zna¢nou
reaktivitu a jiz se nepouzivd. Po roce 1970 byla u nas vyrdbéna a pouzivana

Stépend vakcina (Purinvira) a subjednotkova vakcina ( Subinvira). [4]
Antigenni sloZeni vakcin je kazdoro¢né upravovano podle doporuceni

Svétové zdravotnické organizace. Pro kazdé obdobi vakcina obsahuje 2 subtypy

chiipky A a jeden subtyp chiipky B.
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7.2. Druhy ockovacich latek

7.2.1. Inaktivované chripkové vakciny parenteralni

Inaktivovana celovirionova trivalentni vakcina obsahuje cely inaktivovany
virus. Lipidické vrstvy obalu jsou zodpovédné za vysokou reaktogenitu. U nés
tato vakcina neni registrovéana.

Inaktivovand, Stépend (split) vakcina je vyrobena z inaktivovanych
viriond, které jsou rozStipany a poté frakcionovany. Reaktogenni lipidy virového
obalu jsou odstranény. Napft. Begrivac, Fluarix, Vaxigrip

Inaktivovand subjednotkova trivalentni vakcina obsahuje pouze zevni
antigeny hemaglutinin a neuraminidazu, které jsou oddéleny od jadra viru a tim i
vnitinich antigent i1 obalu plivodce. Taktéz neobsahuje lipidické vrstvy, ¢imz je

dosaZeno nizké reaktogenity. Napft. Influvac, Fluad.

7.2.2. Ziva atenuovana vakcina

Ma svou tradici pfedevSim v Rusku a v USA. Virus je pfipraven
dlouhodobym pasazovanim pii teplotd 25°C. O&kovéani Zivou atenuovanou
vakcinou simuluje pfirozenou infekci a stimuluje tvorbu sérovych IgG a
slizni¢nich IgA protilatek. [11] Je urCena pro veékovou katergorii 5-49 let
s vyjimkou t€hotnych Zen. Také by neméla byt podavana rodinnym piislusnikiim
a zdravotnikiim, ktefi peCuji o osoby v t€zké imunosupresi. V Evropé se chysta
registrace LAIV (Zivé atenuované intranazalni chiipkové vakciny), ktera je jiz
nekolik let k dispozici v USA pod nazvem FluMist. Ma byt indikovana v détském
véku 2-18 let Zavedeni na evropsky trh se chystd na podzim roku 2012. [3]

7.2.3. Inaktivovana vakcina non- parenteralni

Intranazalni (slizni¢ni) aplikace St€pené vakciny vede k tvorbé lokalnich
IgG protilatek schopnych zamezit replikaci viru.
Intradermdlni vakcina IDflu je registrovana pouze u dospélych osob ve

véku od 18 let. Jednd se o Stépenou inaktivovanou, trivalentni vakcinu
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piipravenou klasickou metodou — pomnozenim chiipkového viru na oplodnénych
slepi¢ich vejcich. Pro osoby od 18-59 let je urCena verze s nizS§im obsahem
antigenu ( 3x 9 mikrogrami) Pro osoby star$i 60 let je urCena verze se stejnym

mnozstvi antigenu jako u vSech chiipkovych vakein ( 3x 15 mikrogramti). [9]

7.3. Technologie piipravy vakciny

Standartni technologie vyroby protichfipkové vakciny je zalozena na
kultivaci chifipkovych virt na oplodnénych slepicich vejcich. Déle vSak byla
vyvinuta technologie vyroby chiipkové vakciny na bazi propagace viru v kulture
savéich bunék. Chiipkovy virus byl pomnozZen v kultufe Vero bunék, nasledné
inaktivovan formaldehydem a UV zéafenim. Vyhodou této nové technologie je
moznost rychlej$i vyroby vakciny, nepfitomnost vajecného proteinu (mozny

alergen) a nepfitomnost adjuvans.

Stale probiha intenzivni vyvoj novych technologii ve vyrobé chiipkovych
vakcin s kone€nym cilem vytvofit univerzalni chiipkovou vakcinu, ktera by

eliminovala nutnost kazdoro¢ni revakcinace.

7.4. Cilové skupiny pro ockovani
Vakcinace rizikovych skupin mize vyrazn€ snizit negativni dopad

pfipadné chiipkové epidemie, nejen v rizikovych skupinéch, ale 1 v celé populaci.
V soucasné dobé ockovani rizikovych skupin fesi novelizace zakona. 48/1997 o
vetejném zdravotnim pojisténi, ve kterém se uvadi, ze ockovani rizikovych skupin
je hrazeno z vetejného zdravotniho pojisténi. Jedna se o osoby starsi 65 let veku,
dale osoby po splenektomii nebo po transplantaci krvetvornych bunck, také o
osoby trpici zdvaznym chronickym farmakologicky feSenym onemocnénim srdce
a cév, dychacich cest, ledvin nebo diabetem. Taktéz o osoby umistnéné
v 1é¢ebnach dlouhodobé nemocnych nebo v domovech pro seniory, ¢i domovech
pro osoby se zdravotnim postiZzenim, nebo v domovech se zvla$tnim rezimem.
V ptedchozich letech ockovani klienti domovl pro seniory, ¢i domovi se

zdravotnim postizenim, nebo domovil se zvla§tnim rezimem feSila vyhl.¢.
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537/2006 o ockovani proti infekénim nemocem v platném znéni. Tato vyhlaska
také fteSila oCkovani vSech fyzickych osob pracujicich ve vySe uvedenych

zatizenich. V soucasné dobé¢ se jiz ockovani téchto fyzickych osob neprovadi.

7.5. Efektivita oCkovani
Efektivita o€kovani je neustéale diskutovana. Bylo provedeno nékolik studii

efektivity o¢kovani proti chiipce v Ceské republice i ve svété.

Studie MUDr. R. Chlibka a kol. byla provedena mezi zdravymi dospelymi
ve véku 18-60 let v sezon€ 1998-1999. 375 osob bylo ockovéano péti riznymi
vakcinami proti chfipce. Kontrolni skupinu tvofilo 340 ndhodné vybranych osob,
které nebyly ockovany. Béhem sledovaného obdobi onemocnélo celkem 4,5 %
oc¢kovanych a 19,1 % neockovanych osob chiipkovymi piiznaky. Rozdil ve
vyskytu chiipky byl statisticky vyznamny. [10]

Dalsi studie byla v Ceské republice provedena v pribéhu chiipkové
sezony 2000/2001 u zaméstnancli zavodu SkodaAuto. Sledovano bylo 23 782
zaméstnancl, znichZz se 5079 nechalo ockovat proti chiipce. Ve skupiné
ockovanych onemocnélo 1,3% osob. V kontrolni skupiné neockovanych
onemocnélo 6,9% osob, coz je asi 5x vice. [2]

V USA sledovali K.L.Nichol et al. 140 055 jedinct v sezon¢ 1998 /1999 a
146 328 jedincii vsezon¢ 1999/2000, kteti zili v raznych nesouvisejicich
oblastech USA se zjiSténim, Ze o¢kovani vedlo ve vSech sledovanych lokalitach
k poklesu hospitalizaci na cerebrovaskularni piithody o 16 a 23%, na
kardiovaskularni pfihody shodné¢ o 19% a na vlastni chfipku a naslednou

pneumonii 0 32 a 29 %. Dale k poklesu morality o 48 a 50 %. [14]
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8. Lécba chripky

8.1. Symptomaticka lécba
Lécba chiipky je u vétSiny dospélych symptomatickd, podavanim 1¢ki

tlumicich hlavni pfiznaky: antipyretika, analgetika, antitusika ¢i expentorancia.
Kojenci nemaji vyvinuty kychaci reflex, proto je nutné vznikly hlen z nosu
odsavat. Pii horecce se u déti dava pirednost podani paracetamolu. Antipyretika se
podavaji détem spiSe odpoledne a vecer. Nékdy staci chladné zabaly. Nezbytny je
pro déti i dospélé pobyt v klidu na lazku nejméné po dobu trvani teploty a
omezeni fyzické namahy. Napoje se podavaji tepl¢, v dostatecném mnozstvi a
zvysuje se prijem vitaminu C.

Antibiotika se pacientim s chiipkou aplikuji jen v pfipadé podezieni

z bakterialni superinfekce.

8.2. Antivirotika
Specifickéd terapie mize byt provadéna antivirotiky 1. nebo 2 generace.

Antivirotika.

8.2.1 Antivirotika 1. generace

Antivirotika 1.generace amantadin a rimatadin jsou uc¢inna pouze proti viru
chiipky A. Princip uCinku je v inhibici funkce proteinového kanalu M2, ¢imz
v ranném stadiu infekce dochazi k zastavé replikace virti. Vzhledem k tomu, Ze
viry chiipky B tento proteinovy kandl nemaji, tato antivirotika na né nejsou
ucinnd. Terapii je tfeba zahajit nejpozdéji do dvou dnit od prvnich ptiznakd.
Nevyhodou amantadinu je rychly nérlst rezistence a neuc¢innost na viry chiipky

B, 1 jeho casté a zavazné nezadouci ucinky (nervoveé a psychiatrické poruchy).

8.2.2. Antivirotika 2. generace

V sedmdesatych letech minulého stoleti zacal vyvoj nové skupiny
protichiipkovych  chemoterapeutik. Jednd se o inhibitory chfipkové
neuraminidazy, které jsou G¢inné na vSechny druhy chiipkovych vir a maji

minimum nezadoucich UCinkt. Princip ucinku jejich specifické vazbé na
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neuraminidazu, ¢imz se blokuje jeji Cinnost. Nové zralé¢ viry nemohou opustit
hostitelskou buriku a §ifit se do okoli.

Zastupcem antivirotik 2. generace je inhibitor neuraminiddzy nazvany
zanamivir, v CR registrovan pod ndzvem Relenza — aplikovany inhalaci. Dal§im
inhibitorem je oseltamivir, ktery je vyrdbén pod nazvem Tamiflu. Podava se
peroralné. Lécba by méla byt zahajena do 48 hodin od pocatku onemocnéni, kdy
je replikace viru nejvyssi a ucinek 1é€by je vyraznéjsi — zkrati se doba nemoci a
pfedejde se vzniku komplikaci. Pozd¢jsi aplikace pribéh chiipky vyrazné

neovlivni. Kontraindikaci je t€Zka nedostate¢nost ledvinovych funkeci.

23



9. Cile prace

Hlavnim cilem této prace je zjiSténi proockovanosti klienti jednotlivych
domovt pro seniory v okrese Tiebi¢ proti sezonni chiipce v letech 2007 — 2010,
jejich vzajemné porovnani a divody neockovani jednotlivych klientt.

Dalsim cilem je zjisténi proo¢kovanosti proti sezonni chiipce zaméstnancii
domovi pro seniory v okrese Tiebi¢ ve vySe uvedeném obdobi.

V ramci této prace je také okrajové sledovana proockovanost klientl 1

pracovnik proti pandemické chiipce v sezon€ 2009/2010.

Sledované otazky:

Jaké byla celkova prooCkovanost klienti a zaméstnanct domovi pro
seniory v okrese Tiebi€ ?

Ovlivnil rozdilny zpiisob distribuce oc¢kovaci latky v jednotlivych letech a
zmeéna legislativy zabyvajici se ockovanim proti chiipce proockovanost klientl
v uvedenych domovech?

Ovlivnil vznik pandemie viru chiipky A HIN1 piistup klienti domovi pro

seniory k ockovani proti chiipce v sezoéné 2009/2010?
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10. Metodika, sbér dat
10.1. Sbeér dat

Sledovéani proockovanosti klientli 1 zaméstnancti domovli pro seniory
v okrese Tiebi¢ proti chiipce v sezon€é 2007/2008 a 2008/2009 bylo provedeno
retrospektivnim Setfenim z dokumentace protiepidemického oddéleni Krajské
hygienické stanice kraje Vysoc€ina, Uzemniho pracovist¢ Trebic. Jednalo se
pfedevSim o seznamy ockovanych a neockovanych klientdh a zaméstnanct
domovii pro seniory, které byly vypracovany vrchnimi sestrami jednotlivych
zafizeni.

Sledovani prooCkovanosti proti chiipce vsezoné¢ 2009/2010 bylo
provedeno vlastnim Setfeni v obdobi 1/2010-3/2010 v uvedenych zatizenich, pfi
kterém byl vyplnén dotaznik obsahujici tidaje o celkovém poctu klientd a
zamé&stnancl, pocCtu ockovanych a neockovanych klientl a zaméstnancu. Pii
tomto Setfeni byly zjiStovany také informace o diivodu odmitani ockovani,
informace o jednotlivych kontraindikacich ockovani, dale veékové rozlozeni
klienth domovi pro seniory. Okrajové byl zjiStovan i1 pocet klientd a
zaméstnanct, kteti se nechali v této sezoné oCkovat proti pandemické chiipce.

Ke srovnani zjisténych dat byly dale pouzity zavéreCné zpravy o
proockovanosti proti chiipce klientli a zaméstnanci domovl pro seniory celého
kraje Vyso€ina vypracované pracovniky protiepidemického oddéleni KHS kraje

Vysocina, pracovisté Jihlava.

Vzhledem knovele vyhl.c. 537/2006 o ockovani proti infekénim
nemocem, kterd zruSila povinnost ockovani fyzickych osob pracujicich
v domovech pro seniory proti chiipce, nebyla proockovanost pracovnikll proti

chiipce v sezon¢ 2010/2011 sledovéana.

10.2. Sledovana zarizeni
Mezi sledovand zatfizeni byly zatazeny vSechny domovy pro seniory

nachdzejici se v okrese Ttebic. Jednalo se o 7 domovii pro seniory.
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10.2.1 Domov pro seniory Trebi¢ — manz. Curieovych p.o.

Tento domov pro seniory se nachazi v okrajové Césti Trebice v méstské

¢asti Nové Dvory. Kapacita domova je 193 mist pro trvaly pobyt a 2 mista pro

odleh¢ovaci sluzbu. Klienti jsou ubytovani v jednolizkovych a dvouliizkovych

pokojich s vlastnim socidlnim zafizenim. Ztizovatel: Kraj Vysoc¢ina

Tab. ¢.1 Rozlozeni klientl dle véku a pohlavi — Domov pro seniory Tiebi¢ —
manz. Curieovych v roce 2010

Domov pro seniory Tiebi€ - manz.

Curieovych

muzZi | Zeny |celkem
40-49 0 0 0
50-59 0 1 1
60-69 5 5 10
70-79 11 33 44
80-89 29 74 103
90-99 5 22 27
100-109 0 0 0
110+ 0 0 0
celkem 50 135 185

Graf ¢. 1 Klienti Domova pro seniory Tiebi¢ — manz. Curieovych dle véku a

pohlavi
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10.2.2 Domov pro seniory Trebi¢, Koutkova

Domov pro seniory se nachdzi v Tiebi¢i na ulici Koutkova v méstské ¢asti
Tyn. Jedna se o tfipodlazni bezbariérovou budovu postavenou vroce 1999.
Kapacita domova je 101 lazek. Klienti maji k dispozici jednolizkove,
dvouliizkové a jeden ttilizkovy pokoj s vlastnim socidlnim zatfizenim. Ztizovatel:

Kraj VysocCina

Tab. €.2 Rozlozeni klientl dle véku a pohlavi — Domov pro seniory Ttebic,
Koutkova v roce 2010

Domov pro seniory Tebi¢ - Koutkova
muzi | Zeny |celkem
40-49 0 1 1
50-59 4 0 4
60-69 1 4 5
70-79 5 13 18
80-89 11 47 58
90-99 2 12 14
100-109 0 0 0
110+ 0 0 0
celkem 23 77 100

Graf ¢. 2 Klienti Domova pro seniory Ttebi¢ — Koutkova dle véku a pohlavi

Klienti Domova pro seniory Trebi¢ - Koutkova dle
véku a pohlavi
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10.2.3. Domov pro seniory Trebi¢, KubeSova

Domov pro seniory se nachazi v Ttebici na ulici KubeSova v méstské ¢asti

Horka Domky. Kapacita domova je 71lizek. Klienti maji k dispozici 1-4 lizkové

pokoje se spolenym socidlnim zafizenim. Zfizovatel: Kraj Vysocina

Tab. ¢.3 Rozlozeni klientd dle véku a pohlavi — Domov pro seniory Ttebic ,
KubeSova v roce 2010

Domov pro seniory Tiebi¢ - KubeSova
muzZi | Zeny |celkem
40-49 0 0 0
50-59 3 1 4
60-69 4 4 8
70-79 5 9 14
80-89 4 24 28
90-99 0 9 9
100-109 0 3 3
110+ 0 0 0
Celkem 16 50 66

Graf ¢. 3 Klienti Domova pro seniory Tiebi¢ — Kubesova dle véku a pohlavi
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10.2.4 Domov pro seniory Namést’ nad Oslavou

Domov pro seniory se nachazi klidné ¢asti mésta Namest nad Oslavou.
Jedna se o 5 podlazni budovu, kolaudovanou v roce 2000. Kapacita domova je
101 lazek. Klienti maji k dispozici jednoltizkové, dvoultizkové a jeden tiilazkovy

pokoj s vlastnim socialnim zafizenim. Ztizovatel: Kraj Vysoc€ina

Tab. ¢.4 Rozlozeni klientl dle véku a pohlavi — Domov pro seniory Namest’ nad
Oslavou v roce 2010

Domov pro seniory Namést’' nad
Oslavou

muzi | Zeny |celkem
40-49 0 0 0
50-59 0 0 0
60-69 2 1 3
70-79 3 14 17
80-89 13 47 60
90-99 4 9 13
100-109 0 0 0
110+ 0 0 0
celkem 22 71 93

Graf ¢. 4 Klienti Domova pro seniory Namést nad Oslavou dle véku a pohlavi

Klienti Domova pro seniory Namést’ nad Oslavou
dle véku a pohlavi

50
40

30 B muzi

pocet

20 | Zeny
10

0 — m

40-49 50-59 6069 70-79 80-89 90-99 100- 110+
109

vék

29



10.2.5 Diim sv.Antonina Moravské Budéjovice

Diim sv. Antonina Moravské Budéjovice se nachazi v okrajové ¢asti mésta
Moravské Budé&jovice. Jednd se o cCtyfpodlazni budovu s 2, 3 a 4 luzkovymi
pokoji se spoleCnym socidlnim zafizenim. Kapacita domova je 85 luzek.

Ztizovatel: Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského.

Tab. €.5 RozloZeni klientd dle v€ku a pohlavi — Dim sv. Antonina Moravské
Bud¢jovice v roce 2010

DUm sv. Antonina Moravské

Budéjovice

muzi | Zeny |celkem
40-49 0 0 0
50-59 3 0 3
60-69 1 2 3
70-79 3 9 12
80-89 15 31 46
90-99 1 18 19
100-109 0 2 2
110+ 0 0 0
celkem 23 62 85

Graf ¢. 5 Klienti Domova sv. Antonina Moravské Budéjovice dle véku a pohlavi

Klienti Domova sv. Antonina Moravské
Budéjovice dle véku a pohlavi
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10.2.6 Domov sv. Anezky ve Velkém Ujezdé

Domov se nachazi ve vesnici Velky Ujezd v jizni Céasti okresu Ttebic.

Ziizovatelem je Kongregace Milosrdnych sester III. Radu sv. Frantiska pod

ochranou Svaté rodiny v Brn€. Pro seniory jsou k dispozici nové rekonstruované

jednolizkové a dvouliizkové pokoje s vlastnim socidlnim zafizenim. V pivodni

neopravené casti budovy jsou k dispozici jest¢ S5 luzkové pokoje. Plvodni

kapacita 127 lazek byla rekonstrukci snizena.

Tab. €.6 Rozlozeni klientl dle v€ku a pohlavi — Domova sv. Anezky ve Velkém

Ujezdg v roce 2010

Domov sv. Anezky Velky Ujezd

muzi | Zeny |celkem
40-49 1 1 2
50-59 9 1 10
60-69 9 8 17
70-79 8 22 30
80-89 12 41 53
90-99 3 10 13
100-109 0 2 2
110+ 0 0 0
Celkem 42 85 127

Graf ¢. 6 Klienti Domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé dle véku a pohlavi

Klienti Domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé dle
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10.2.7 Diakonie CCE — stiedisko v Myslibo¥icich

Jedna se o domov pro seniory, domov se zvlastnim rezimem a domov pro

0soby

se zdravotnim postizenim. Domov pro seniory je umistén

v zrekonstruované budové zdmku v Mysliboficich. Zfizovatelem je Diakonie

CCE. Klienti maji k dispozici 1, 2 a 3 lizkové pokoje, nékteré s vlastnim

socialnim zafizenim.

Tab. &.7 RozloZeni klientii dle véku a pohlavi — Diakonie CCE — stfediska v
Mysliboticich v roce 2010

Diakonie CCE stredisko v

Myslibofricich

muzZi | Zeny |celkem
40-49 1 3 4
50-59 5 2 7
60-69 6 9 15
70-79 7 20 27
80-89 11 46 57
90-99 2 11 13
100-109 0 5 5
110+ 0 0 0
Celkem 32 96 128

Graf ¢&. 7 Klienti Diakonie CCE — stfediska v Mysliboticich dle véku a pohlavi

Klienti Diakonie CCE strediska v Mysliboficich dle
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11. Vyhodnoceni zjiSténych dat dle jednotlivych domovii
pro seniory

Ze shromézdénych Udaji byla spocitana proockovanost proti sezonni
chiipce klientl domovl pro seniory (muzi, zZeny, celkem) v jednotlivych letech,
dale proockovanost proti chiipce u pracovnikli domovi pro seniory. Zjisténa data

byla vzdjemn¢ porovnavana, a dale srovnavana s daty za cely kraj Vysocina.

11.1. Domov pro seniory Trebi¢ — Koutkova

11.1.1 O¢kovani klienti domova pro seniory Trebi¢ - Koutkova

V sezon€ 2007/2008 z celkového poctu 100 klientd bylo 78 ockovano
(78%), 22 klienti ockovano nebylo (22%), 2 klienti (2%) nebyli ockovani
z diivodu zdravotnich kontraindikaci a 20 klienti (20%) ockovani odmitlo.
Celkova proockovanost vSech klientd domova pro seniory Tiebi¢ — Koutkova
v sezon¢ 2007/2008 byla 78 %, proockovanost u muzi (63%) byla nizsi nez u Zen

(81 %)- viz tab.c. 8.

Tab.¢. 8 Pocet ockovanych klienti v DpS Tiebi¢ — Koutkova v sezoné
2007/2008

DpS Trebi¢ - Koutkova 2007/2008
celkem |muzi |Zeny
celkem 100 19 81
ockovano 78 12 66
neockovano 22 7 15
kontraindikace 2 0 2
odmitnuti 20 7 13
proockovanost v % 78 63 81

V sezoné 2008/2009 z celkového poctu 85 klient bylo 72 ockovano
(85%), 13 klientd ockovéno nebylo (15%), 3 klienti (4%) nebyli ockovani
z divodu zdravotnich kontraindikaci a 10 klientd (12%) ockovéani odmitlo.
Celkova proockovanost vSech klientdh domova pro seniory Tiebi¢ — Koutkova
v sezén€ 2008/2009 byla 85 %, proockovanost u muzii ( 55%) byla nizsi nez u zen

(94 %)- viz tab.C. 9.
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Tab.¢. 9 Pocet o¢kovanych klientli v DpS Ttebi¢ — Koutkova v sezéné 2008/2009

DpS Trebi¢ - Koutkova 2008/2009
celkem muZi | Zeny
celkem 85 20 65
ockovano 72 11 61
neockovano 13 9 4
kontraindikace 3 1 2
odmitnuti 10 8 2
proo€kovanost v % 85 55 94

V sezoné 2009/2010 z celkového poctu 100 klientli bylo 72 ockovano
(72%), 28 klientd ockovéano nebylo (28%), 3 klienti (3%) nebyli ockovani
z ditvodu zdravotnich kontraindikaci — dlouhodobé hospitalizace v nemocnici a 25
klientd ( 25%) ockovani odmitlo. Celkova proockovanost vSech klientli domova
pro seniory Tiebi¢ — Koutkova v sezéné¢ 2009/2010 byla 72 %, prooc¢kovanost u

muzil (61%) byla niz8i nez u zen (75 %) - viz tab. ¢. 10.

Tab.¢. 10 Pocet ockovanych klienti v DpS Ttebi¢ — Koutkova v sezoné

2009/2010

DpS Trebi¢ - Koutkova 2009/2010
celkem muZi | Zeny
celkem 100 23 77
ockovano 72 14 58
neockovano 28 9 19
kontraindikace 3 0 3
odmitnuti 25 9 16
proockovanost v % 72 61 75
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Graf ¢. 8 Proockovanost proti chiipce u klienth Domova pro seniory Tiebic —

Koutkova

Prooc¢kovanost klientti v DpS Trebi¢ - Koutkova v
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11.1.2 Ockovani zaméstnancii domova pro seniory Trebi¢ — Koutkova

Tab. €. 11 Ockovani zaméstnanci Domova pro seniory Tiebi¢ — Koutkova

Zaméstnanci DpS Trebi¢ - Koutkova

2007/2008 | 2008/2009 | 2009/2010
Celkem 55 60 62
Oc¢kovano 48 56 60
neockovano 7 4 2
kontraindikace 7 4 2
Odmitnuti 0 0 0
prooCkovanost v % 87 93 97
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Graf ¢. 9 Proockovanost proti chfipce u zaméstnanct Domova pro seniory Ttebi¢
— Koutkova
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Proockovanost u zaméstnancti Domova pro seniory Tiebi¢c — Koutkova
méla ve sledovaném obdobi stoupajici trend. V sezéné 2007/2008 — 87% v sezoné

2008/2009 — 93% a v sezon¢ 2009/2010 — 97%

V sezon€ 2009/2010 u klientlh ani u zaméstnancl nedoSlo k zadnym
reakcim po o€kovani. Proti pandemické chiipce AHINI1 nebyl o¢kovan zadny

klient ani zaméstnanec domova pro seniory.

11.2. Domov pro seniory Trebi¢ — Kubesova

11.2.1 O¢kovani klienti domova pro seniory Trebi¢ - KubeSova

V sezéne 2007/2008 z celkového poctu 75 klientd bylo 72 ockovano
(96%), 3 klienti ockovani nebyli (4%) z divodu jejich odmitnuti ockovani.
Kontraindikace k ockovani proti chiipce nemél zadny klient. Celkova
proockovanost vSech klientli domova pro seniory Tiebi¢ — KubeSova v sezoéné
2007/2008 byla 96 %, proockovanost u muzii (94%) byla nizsi nez u zen (97 %) -
viz tab.C. 12.
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Tabulka €. 12 Pocet ockovanych klienti v DpS Ttebi¢ — KubeSova v sezéné
2007/2008

DpS Trebi¢ - KubeSova 2007/2008

celkem | muzi | zeny
Celkem 75 17| 58
Ockovano 72 16| 56
Neockovano 3 1 2
Kontraindikace 0 0 0
Odmitnuti 0 1 2
proockovanost v % 96| 94| 97

V sezoné 2008/2009 z celkového poctu 69 klienti bylo 67 ockovano
(97%), 2 Kklienti ockovani nebyli (3%) zdivodu odmitnuti ockovani.
Kontraindikace k oCkovani proti chfipce nemél zadny klient. Celkova
proockovanost vSech klientli domova pro seniory Tiebi¢ — KubeSova v sezoéné
2008/2009 byla 97 %, proockovanost u muzii (100%) byla vyssi nez u zen (96%)

- viz tab.¢. 13.

Tabulka ¢. 13 Pocet o¢kovanych klientl v DpS Ttebi¢ — KubeSova v sezoné
2008/2009

DpS Trebi¢ - KubeSova 2008/2009

celkem | muzi | zeny
Celkem 69 14| 55
Oc¢kovano 67 14| 53
Neockovano 2 0 2
Kontraindikace 0 0 0
Odmitnuti 2 0 0
prooCkovanost v % 97| 100| 96

V sezoné 2009/2010 z celkového poctu 66 klienti bylo 66 ockovano
(100%), nikdo ockovani neodmitnul ani nikdo nemél zdravotni kontraindikace
k o¢kovani. Celkova proockovanost vSech klientd domova pro seniory Ttebi¢ —
Koutkova v sezoné 2009/2010 byla 100 %, proockovanost u muzi i u Zen byla

shodna (100%) - viz tab.c¢. 14
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Tabulka ¢. 14 Pocet ockovanych klienti v DpS Ttebi¢ — KubeSova v sezéné

2009/2010
DpS Trebi¢ - Kube$ova 2009/2010
celkem | muZi | Zeny
Celkem 66| 16| 50
Oc&kovano 66| 16| 50
Neockovano 0 0 0
Kontraindikace 0 0 0
Odmitnuti 0 0 0
proockovanost v % 100| 100| 100

Graf ¢. 10 Proockovanost proti chiipce u klienti Domova pro seniory Tiebi¢ —

Kubesova
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11.2.2 O¢kovani zaméstnancti domova pro seniory Trebi¢ — KubeSova

Tab. €. 15 Ockovani zaméstnancii Domova pro seniory Trebi¢ — KubeSova

Zaméstnanci DpS Trebi¢ - KubeSova

2007/2008 | 2008/2009 | 2009/2010
Celkem 45 40 38
Oc¢kovano 40 33 33
neockovano 5 7 5
kontraindikace 5 7 5
Odmitnuti 0 0 0
prooCkovanost v % 89 83 87
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Graf ¢. 11 Proockovanost proti chiipce u zaméstnanci Domova pro seniory
Ttebi¢ — KubesSova
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Proockovanost u zaméstnancti Domova pro seniory Tiebi¢ — KubeSova
méla ve sledovaném obdobi kolisavy trend. V sezon€ 2007/2008 — 89% v sezdné

2008/2009 — 83% a v sezoén¢ 2009/2010 — 87%

V sezéné 2009/2010 u klientd ani u zaméstnancti nedoSlo k Zadnym
reakcim po ockovani. Proti pandemické chiipce AHIN1 bylo o¢kovéno 8 klientl

a 2 zaméstnanci domova pro seniory.

11.3. Domov pro seniory Trebi¢ — manZ. Curieovych

11.3.1 Oc¢kovani klientti domova pro seniory Trebi¢ — manz.
Curieovych

V sezéneé 2007/2008 z celkového poctu 192 klientd bylo 167 ockovano
(87%), 25 klienti ockovano nebylo (13%), 2 klienti (1%) nebyli ockovani
z diivodu zdravotnich kontraindikaci a 23 klientd (12%) ockovani odmitlo.

Celkova proockovanost vSech klienti domova pro seniory Tiebic — manz.
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Curieovych v sezoné 2007/2008 byla 87 %, proockovanost u muza (82%) byla

niz8i nez u Zen (89 %) - viz tab.c. 16.

Tabulka ¢. 16 Pocet oCkovanych klienti v DpS Ttebi¢ — manz. Curiovych
v sezoné 2007/2008

DpS Trebi¢ - manz. Curieovych
2007/2008

celkem | muzi | zeny
Celkem 192 49| 143
Oc¢kovano 167 | 40| 127
Neockovano 25 9 16
Kontraindikace 2 0 2
Odmitnuti 23 9| 14
proockovanost v % 87| 82| 89

V sezéne 2008/2009 z celkového poctu 192 klientd bylo 162 ockovano
(84%), 30 klientd ockovdno nebylo (16%) zdiivodu odmitnuti ockovani.
Kontraindikace k ockovani proti chiipce nemél zadny klient. Celkova
proockovanost vSech klienti domova pro seniory Tiebi¢ — KubeSova v sezoné
2008/2009 byla 84 %, prooc¢kovanost u muzi (82%) byla nizsi nez u zen (85%) -

viz tab.¢. 17.

Tabulka ¢. 17 Pocet o€kovanych klienti v DpS Ttebi¢ —manz. Curieovych
v sezén€ 2008/2009

DpS Trebi€ - manz. Curieovych 2008/2009

celkem | muZi | Zeny
Celkem 192 49| 143
Oc&kovano 162| 40| 122
NeocCkovano 30 9| 21
Kontraindikace 0 0 0
Odmitnuti 30 9| 21
proo¢kovanost v % 84| 82| 85

V sezon€é 2009/2010 z celkového poctu 185 klientl bylo 153 ockovano
(83%), 32 klientlh ockovano nebylo (17%), 7 klienti (4%) nebylo ockovéano
z diivodu zdravotnich kontraindikaci a 25 klientd (13%) ockovani odmitlo.

Celkova proockovanost vSech klienti domova pro seniory Tiebic — manz.
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Curieovych v sezon¢€ 2009/2010 byla 83 %, proockovanost u muzi ( 84%) byla

vyssi nez u Zen (82%). Viz tab.¢. 18

Tabulka ¢. 18 Pocet ockovanych klienti v DpS Tiebi¢ — manz. Curieovych v
sezén€ 2009/2010

DpS Trebi€ - manz. Curieovych 2009/2010

celkem | muzi | zeny
Celkem 185| 50| 135
Ockovano 153 | 42| 11
Neockovano 32 8 24
Kontraindikace 7 1 6
Odmitnuti 25 7 18
Proockovanost v % 83| 84| 82

Graf ¢. 12 Proockovanost proti chiipce u klienti Domova pro seniory Trebi¢ —
manz. Curieovych

Proockovanost klientti v DpS Trebi¢ - manz. Curieovych
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11.3.2 O¢kovani zaméstnanci domova pro seniory Trebi¢ — manz.

Curieovych

Tab. €. 19  Ockovani zaméstnanci Domova pro seniory Tiebi¢ — manz.

Curieovych

Zaméstnanci DpS Tfebi€ - manz. Curieovych
2007/2008 | 2008/2009 | 2009/2010
celkem 97 95 101
oCkovano 91 95 95
neocCkovano 6 0 6
kontraindikace 6 0 6
odmitnuti 0 0 0
proo¢kovanost v
% 94 100 94

Graf ¢. 13 Proockovanost proti chiipce u zaméstnanci Domova pro seniory
Ttebi¢ — manz. Curieovych
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Prooc¢kovanost u zaméstnanci Domova pro seniory Tiebi¢ — manz.
Curieovych méla ve sledovaném obdobi kolisavy trend. V sezéné¢ 2007/2008 —
94% v sezén€ 2008/2009 — 100% a v sezéon€ 2009/2010 — 94%
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Ve sezon€ 2009/2010 u klientli ani u zaméstnancti nedoslo k Zadnym
reakcim po oc¢kovani. Proti pandemické chiipce AHIN1 bylo o¢kovano 10 klient

a 2 zaméstnanci domova pro seniory.

11.4. Domov pro seniory Namést’ nad Oslavou

11.4.1 O¢kovani klientii domova pro seniory Namést’ nad Oslavou

V sezoné 2007/2008 z celkového poctu 93 klient bylo 93 ockovano
(100%), zadny klient ockovani neodmitnul a nikdo nemé¢l zdravotni
kontraindikace k o¢kovani. Celkova proockovanost vSech klienti domova pro
seniory Nameést nad Oslavou v sezoné 2007/2008 byla 100 %, proockovanost u

muzil iu Zen byla shodné (100%) - viz tab.¢. 20

Tab.¢. 20 Pocet ockovanych klienti v DpS Namést’ nad Oslavou v sezoné
2007/2008

DpS Namést nad Oslavou 2007/2008
celkem |muZi |Zeny
celkem 93 20 73
ockovano 93 20 73
neockovano 0 0 0
kontraindikace 0 0 0
odmitnuti 0 0 0
proockovanost v % 100 100 100

V sezoné 2008/2009 z celkového poctu 92 klientl bylo 92 ockovano
(100%), zadny klient ockovani neodmitnul a nikdo nemé¢l zdravotni
kontraindikace k o¢kovani. Celkova proockovanost vSech klienti domova pro
seniory Namést' nad Oslavou v sezoné 2008/2009 byla 100%, proockovanost u

muzl i Zen byla shodnd (100%) - viz tab.¢. 21
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Tab.¢. 21 Pocet ockovanych klientii v DpS Namést’ nad Oslavou v sezoné

2008/2009
DpS Namést nad Oslavou 2008/2009

celkem |muzZi |Zeny
celkem 92 23| 69
oc€kovano 92 23| 69
neockovano 0 0 0
kontraindikace 0 0 0
odmitnuti 0 0 0
proockovanost v % 100 100| 100

V sezon€é 2009/2010 z celkového poctu 93 klienti bylo 90 ockovano
(97%), 3 klienti ockovani nebyli ( 3%) z divodu odmitani o¢kovani proti chiipce.
Celkova proockovanost vSech klienti domova pro seniory Namést' nad Oslavou
v sezoné 2009/2010 byla 97 %, proockovanost u muzl (100%) byla vy$§i neZ u
zen (96 %) - viz tab.c.22.

Tab.¢. 22 Pocet ockovanych klienti v DpS Namést’ nad Oslavou v sezoné
2009/2010

DpS Namést nad Oslavou 2009/2010
celkem |muZi |Zeny
celkem 93 22 71
oc€kovano 90 22 68
neockovano 3 0 3
kontraindikace 0 0 0
odmitnuti 0 0 3
proockovanost v % 97 100 96
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Graf ¢. 14 Proockovanost proti chiipce u klienth Domova pro seniory Namest’

nad Oslavou
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11.4.2 O¢kovani zaméstnancii Domova pro seniory Namést’ nad

Oslavou

Tab. €. 23 Ockovani zaméstnanci Domova pro seniory Namest' nad Oslavou

Zaméstnanci DpS Namést nad Oslavou

2007/2008 | 2008/2009 | 2009/2010
celkem 53 54 57
ockovano 53 53 56
neockovano 0 1 1
kontraindikace 0 1 1
odmitnuti 0 0 0
proo¢kovanost v
% 100 98 98
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Graf ¢. 15 Proockovanost proti chiipce u zaméstnanci Domova pro seniory
Namést’ nad Oslavou
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U proockovanosti  zaméstnanci Domova pro seniory Naméest nad
Oslavou byl zjistén pokles. V sezon¢ 2007/2008 — 100% v sezoné 2008/2009 —
98% a v sezon¢ 2009/2010 — 98%

V sezoné 2009/2010 u klientl ani u zaméstnancli nedoSlo k zadnym
reakcim po ockovani. Proti pandemické chiipce AHIN1 byly ockovany 2

pracovnice domova pro seniory a Zadny klient.

11.5. Domov sv. Anezky ve Velkém Ujezdé

11.5.1 O¢kovani klientii domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé

V sezéne 2007/2008 z celkového poctu 129 klientd bylo 90 ockovano
(70%), 39 klientii ockovéano nebylo (30%) — vSichni nebyli ockovéni z ditvodu
zdravotnich kontraindikaci. Celkova proockovanost vSech klienti domova sv.
Anezky ve Velkém Ujezdd v sezéné 2007/2008 byla 70 %, proockovanost u

muzi (71%) byla vyssi nez u Zen (69 %)- viz tab.c. 24.
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Tab.¢. 24 Pocet ockovanych klientd Domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé
v sez6én€ 2007/2008

Domov sv. Anezky ve Velkém Ujezdé 2007/2008

celkem |muzi |Zeny
Celkem 129 42 87
Oc¢kovano 90 30 60
neockovano 39 12 27
kontraindikace 39 12 27
Odmitnuti 0 0 0
proockovanost v % 70 71 69

V sezoné 2008/2009 z celkového poctu 110 klientli bylo 92 ockovano
(83%), 19 klientli oc¢kovéano nebylo ( 17%) — vSichni z divodu zdravotnich
kontraindikaci. Celkovd proockovanost vSech klienth Domova sv. Anezky ve
Velkém Ujezdé v sezoné 2008/2009 byla 83 %, proockovanost u muzi ( 95%)

byla vys§i nez u Zen (77 %)- viz tab.c. 25.

Tab.¢. 25 Pocet otkovanych klienti Domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé
v sezoné 2008/2009

Domov sv. Anezky ve Velkém Ujezdé 2008/2009
celkem |muzZi |Zeny
celkem 110 41 69
oc€kovano 92 39 53
neockovano 19 3 16
kontraindikace 19 3 16
odmitnuti 0 0 0
proo¢kovanost v % 83 95 77

V sezéné 2009/2010 z celkového poctu 127 klientd bylo 110 oc¢kovano
(87%), 17 klientlh ockovano nebylo ( 13%) z diivodu zdravotnich kontraindikaci
— termindlni stavy, chron. selhavani imunit. systému, karcinom posledniho stupné
apod. Celkova prooCkovanost vSech klienth Domova sv. Anezky ve Velkém
Ujezdg v sezoné 2009/2010 byla 83 %, prootkovanost u muzii ( 95%) byla vyssi

nez u zen (77 %) - viz tab.¢.26.
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Tab.&. 26 Podet ockovanych klienti Domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé
v sez6n¢€ 2009/2010

Domov sv. Anezky ve Velkém Ujezdé 2009/2010

celkem |muzi |Zeny
celkem 127 42| 85
ockovano 110 41 69
neockovano 17 1 16
kontraindikace 17 1 16
odmitnuti 0 0 0
proockovanost v % 87 98| 81

Graf ¢. 16 Proockovanost proti chiipce u klienth Domova sv. Anezky ve Velkém
Ujezdg

Proockovanost klientii v DpS Trebic¢ - Koutkova v
jednotlivych sezénach
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11.5.2 O¢kovani zaméstnancii Domova sv. AneZky ve Velkém Ujezdé

Tab. ¢ 27 O¢kovéani zaméstnancti Domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé

Zaméstnanci Domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé
2007/2008 | 2008/2009 | 2009/2010
celkem 40 60 59
ocCkovano 40 59 57
neockovano 0 1 2
kontraindikace 0 1 2
odmitnuti 0 0 0
proo¢kovanost v
% 100 98 97

Graf ¢. 17 Proockovanost proti chiipce u zaméstnanci Domova sv. Anezky ve
Velkém Ujezdé

Oc¢kovani zaméstnanci Domova sv. Anezky ve
Velkém Ujezdé
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Proo¢kovanost u zaméstnanci Domova sv. Anezky ve Velkém Ujezdé
méla klesajici trend. V sezéné 2007/2008 — 100% v sezéné 2008/2009 — 98% a
v sezong 2009/2010 — 97%

V sezoné 2009/2010 doslo u 5 lezicich klientd k nachlazeni a vystupu
teploty, coz oSetfujici prakt. Iékai hodnotil jako reakci po ockovéani. U
zamé&stnancl nedoSlo k Zddnym reakcim po ockovéni. Proti pandemické chiipce

AHINI byly ockovany 2 klientky. Z personalu nebyl nikdo o¢kovan.
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11.6. Diim sv. Antonina Moravské Budéjovice

11.6.1 Oc¢kovani klientii Domu sv. Antonina Moravské Budéjovice

V sezoné 2007/2008 z celkového poctu 80 klient bylo 76 ockovano
(95%), 4 klienti ockovani nebyli (5%) — 1 klient (1%) nebyl o¢kovan z diivodu
zdravotni kontraindikace, 3 klienti (4%) odmitli ockovani. Celkova
proockovanost vSech klientdh Domu sv. Antonina Moravské Bud&jovice v sezoné
2007/2008 byla 95 %, proockovanost u muzi (88%) byla nizsi nez u zen (97 %)-
viz tab.c. 28.

Tab.¢. 28 Pocet ockovanych klientli Domu sv. Antonina Moravské Budé&jovice
v sezoné 2007/2008

DUm sv. Antonina Moravské Budéjovice 2007/2008

celkem |muzi |Zeny
celkem 80 17 63
ockovano 76 15 61
neockovano 4 2 2
kontraindikace 1 1 0
odmitnuti 3 1 2
prooCkovanost v % 95 88 97

V sezéne 2008/2009 z celkového poctu 80 klientd bylo 71 ockovano
(89%), 9 klienti ofkovano nebylo ( 11%) — z divodu odmitnuti ockovani.
Celkova proockovanost vSech klientl Domu sv. Antonina Moravské Budéjovice
v sezén€ 2008/2009 byla 89 %, proockovanost u muzl ( 83%) byla niz§i nez u
zen (90 %)- viz tab.¢. 29.

Tab.¢. 29 Pocet ockovanych klientli Domu sv. Antonina Moravské Bud¢jovice
v sezong 2008/2009

DUm sv. Antonina Moravské Budéjovice 2008/2009

celkem | muzi | Zeny
Celkem 80 18 62
ockovano 71 15 56
neockovano 9 3 6
kontraindikace 0 0 0
odmitnuti 9 0 6
prooCkovanost v % 89 83 90
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V sezéne 2009/2010 z celkového poctu 85 klientd bylo 82 ockovano
(96%), 3 klienti ockovani nebyli ( 4%) z dvodu odmitnuti ockovani. Celkova
proockovanost vSech klienti Domu sv. Antonina Moravské Bud¢jovice v sezoné
2009/2010 byla 96 %, proockovanost u muzi ( 96%) 1u zen ( 96%) byla shodna -
viz tab.€.30

Tab.¢. 30 Pocet ockovanych klientli Domu sv. Antonina Moravské Budéjovice
v sezéne 2009/2010

Dum sv. Antonina Moravské Budé&jovice 2009/2010

celkem |muzi |Zeny
celkem 85 23| 62
oCkovano 82 22| 60
neockovano 3 1 2
kontraindikace 0 0 0
odmitnuti 0 0 2
proo€kovanost v % 96 96| 96

Graf ¢. 18 Proockovanost proti chiipce u klienti Domu sv. Antonina Moravské
Bud¢jovice

Proockovanost klientti v Domé sv. Antonina Moravskeé
Budéjovice v jednotlivych sezénach

100

95 .\ A

90 \/ —e— muzi

\ —=—Zeny
85 \/ celkem

%

80

75

2007/2008 2008/2009 2009/2010

rok

51



11.6.2 O¢kovani zaméstnanci Domu sv. Antonina Moravské

Budéjovice

Tab. €. 31 Ockovani zaméstnanci Domu sv. Antonina Moravské Bud&jovice

Zaméstnanci Domu sv. Antonina Moravské
Budéjovice

2007/2008 | 2008/2009 | 2009/2010
celkem 52 51 55
ockovano 48 49 51
neockovano 4 2 4
kontraindikace 4 1 4
odmitnuti 0 1 0
proo¢kovanost v
% 92 96 93

Graf ¢. 19 Proockovanost proti chiipce u zaméstnanci Domu sv. Antonina
Moravské Bud¢jovice

Oc¢kovani zaméstnanci Domu sv. Antonina
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Proockovanost u zaméstnancti Domu sv. Antonina Moravské Budé&jovice
méla kolisavy trend. V sezon€ 2007/2008 — 92% v sezdéné 2008/2009 — 96% a
v sezoné 2009/2010 — 93%

V sezéoné 2009/2010 udévali 2 pracovnici bolestivost kloubli a tcla
v souvislosti s pfedchozim oc¢kovanim. U klientll byla zjisténa 4x zvySend teplota
a 1x zarudnuti v misté¢ vpichu. Proti pandemické chiipce AHINI nebyl ockovan

zadny klient ani pracovnik.
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11.7. Diakonie CCE stfedisko v Mysliboficich

11.7.1 O¢kovani klientii Diakonie CCE sti‘ediska v Myslibo¥icich

V sezoné 2007/2008 z celkového poctu 130 klientli bylo 82 ockovano
(63%), 48 klientli ockovano nebylo (37%) — 19 klientd (15%) nebylo o¢kovano
z divodu zdravotni kontraindikace, 29 klient (22%) odmitlo o¢kovani. Celkova
proockovanost viech klienti Diakonie CCE stfediska v Mysliboficich v sezong
2007/2008 byla 63 %, proockovanost u muzl (69%) byla vyssi nez u zen (61 %)-
viz tab.¢. 32

Tab.&. 32 Pocet o&kovanych klientii Diakonie CCE stiediska v Mysliboticich
v sezéné 2007/2008

Diakonie CCE stfedisko v Mysliboficich 2007/2008

celkem |muZi |Zeny
celkem 130 36 94
oc€kovano 82 25 57
neockovano 48 11 37
kontraindikace 19 7 12
odmitnuti 29 4 25
proockovanost v % 63 69 61

V sezon€ 2008/2009 z celkového poctu 128 klientlh bylo 113 ockovéano
(88%), 15 klientli ockovano nebylo ( 12%) — 4 klienti ( 3%) z divodu zdravotni
kontraindikace a 11 klientd (9%) zdGvodu odmitnuti ockovani. Celkova
proo¢kovanost viech klientti Diakonie CCE stfediska v Mysliboficich v sezong
2008/2009 byla 88 %, proockovanost u muzi ( 91%) byla vyssi nez u zen (87 %)-
viz tab.¢. 33

Tab.¢. 33 Pocet o¢kovanych klientt Diakonie CCE stfediska v Mysliboficich
v sezong 2008/2009

Diakonie CCE stfedisko v Mysliboficich 2008/2009

celkem |muzi |Zeny
celkem 128 33 95
oc€kovano 113 30 83
neockovano 15 3 12
kontraindikace 4 0 4
odmitnuti 11 8
proockovanost v % 88 91 87
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V sezoné 2009/2010 z celkového poctu 128 klientl bylo 108 ockovano
(84%), 20 klientii ( 16%) ockovano nebylo, 7 klientti (6%) z dGvodu zdravotnich
kontraindikaci a 13 klientd (10%) zdGvodu odmitnuti ockovéni. Celkova
proockovanost viech klientt Diakonie CCE stiediska v Mysliboficich v sezoné
2009/2010 byla 84 %, proockovanost u muzi ( 88%) byla vyssi nez u zen ( 83%)
- viz tab.¢.34

Tab.&. 34 Pocet otkovanych klientii Diakonie CCE stiediska v Mysliboficich
v sezoén¢ 2009/2010

Diakonie CCE stiedisko v Mysliboficich 2009/2010

celkem |muzi |Zeny
celkem 128 32| 96
ocCkovano 108 28| 80
neockovano 20 4 16
kontraindikace 7 2 5
odmitnuti 13 2] 1
proockovanost v % 84 88| 83

Graf ¢. 20 Proo&kovanost proti chiipce u klientii Diakonie CCE stiediska v
Mysliboticich

Proockovanost klientti v Diakonii CCE stiediska v
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11.7.2 O¢kovani zaméstnanci Diakonie CCE sti‘ediska v MyslibofFicich

Tab. ¢. 35 Oc¢kovéani zaméstnancti Diakonie CCE stfediska v Mysliboficich

Zaméstnanci Diakonie CCE stiediska v Mysliboficich
2007/2008 | 2008/2009 | 2009/2010
celkem 85 91 91
ockovano 66 69 76
neockovano 19 16 15
kontraindikace 2 6 6
odmitnuti 9 10 9
proo¢kovanost v
% 78 76 84

Graf ¢ 21 Prooc¢kovanost proti chiipce u zaméstnancti Diakonie CCE stiediska
v Mysliboficich

Oc¢kovani zaméstnancu Diakonice CCE strediska
v Mysliboficich
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Proo¢kovanost u zaméstnancii Diakonie CCE stiediska v Mysliboficich ma
kolisavy trend. V sezoné 2007/2008 — 78% v sezon€ 2008/2009 — 76% a v sezoéné
2009/2010 — 84%

V sezoné 2009/2010 u Zadného klienta ani zaméstnance se neprojevily
nezadouci ucinky po ockovani. Proti pandemické chiipce AHIN1 nebyl o¢kovan

zadny klient ani pracovnik.
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12. Vyhodnoceni dat dle jednotlivych sezon.

V sezoné 2007/2008 a 2008/2009 povinnost ockovani  klientd a
zamé&stnancl domovi pro seniory proti chfipce stanovovala vyhl.¢. 537/2006 o
oc¢kovani proti infekénim nemocem. Ockovaci latka byla hrazena z prostiedkii
Ministerstva zdravotnictvi ze statniho rozpoctu. Distribuce ockovaci latky pro
klienty 1 pro zaméstnance domovii pro seniory byla zajiStovana pies Krajské
hygienické stanice. Vysledky zjisténé proockovanosti klientli v jednotlivych
domovech pro seniory v okrese Tiebi¢ ve vySe uvedenych sezénach je uvedena
v grafech €. 22 a 23.

V sezén€ 2009/2010 povinnost ockovani klientl a zaméstnancti domovi
pro seniory proti chfipce také stanovovala vyhl.c. 537/2006 o ockovani proti
infekénim nemocem. Ockovaci latka byla hrazena z prostfedki Ministerstva
zdravotnictvi ze statniho rozpoctu. Distribuci o€kovaci latky pro klienty 1 pro
zaméstnance domovi pro seniory zajiStovala fy. Avenier. Vysledky zjisténé
proo¢kovanosti klientli v jednotlivych domovech pro seniory v okrese Trebic¢

v sezén€ 2009/2010 jsou uvedeny v grafu €. 24.

12.1 Proockovanost u klienti domovu pro seniory

Graf €. 22 Proockovanost proti chiipce u klienti jednotlivych domovii pro
seniory v okrese Tiebi€ v sezoné 2007/2008

Proockovanost v DpS v sezoné 2007/2008
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Graf ¢. 23 Proockovanost proti chiipce u klientll jednotlivych domovii pro seniory
v sezoné 2008/2009

Proockovanost v DpS v sezoné 2008/2009
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Graf ¢. 24 Proockovanost proti chiipce u klientti jednotlivych domovi pro seniory
v sezén¢ 2009/2010

Proockovanost v DpS v sezéné 2009/2010
120
100
80 -
2 60+ -
40 95 20 83 - 87 96 84 | —
20 + -
0
:I :I :I = ?-‘ > © L
:E_\% 2 :EED EO Q'E EE @
= =3 E Do zZo £ c 2c =
28 22 @F5 =g 8% = g
o a) o © & 2

Celkova proockovanost klienti domovti pro seniory proti chiipce v okrese
Ttebic¢ v sezéne 2007/2008 byla 82%, v sezéoné 2008/2009 - 88% a v sezdné
2009/2010 - 87%. Celkova proockovanost klientli domovli pro seniory v kraji
Vysocina v sezoné 2007/2008 byla 92%, v sezon€ 2008/2009 byla 95% a v sezdéné
2009/2010 byla 88% - viz graf 25.

V sezoné 2007/2008 v okrese Trebi¢ nebylo ockovano 18% klientil

domovii pro seniory, 8% z dlivodu zdravotnich kontraindikaci a 10% z divodu
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odmitnuti oCkovani. V sezéne¢ 2008/2009 nebylo ockovano 12% klientd, 4%
z divodu zdravotnich kontraindikaci a 8% z divodu odmitnuti ockovani.
V sezoné 2009/2010 nebylo ockovéno 13% klient, 4% z divodu zdravotnich

kontraindikaci a 9% z divodu odmitnuti o¢kovani.

Graf €. 25 Porovnani proockovanosti klienti domovt pro seniory v okrese Tiebic
a kraje Vysoc€ina v jednotlivych sezonach
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Statistické porovndni proockovanosti mezi jednotlivymi sezénami bylo

provedeno pomoci y* ( chi kvadrat) testu s timto zjisténim.

Porovnani sezon 2007/2008 a 2008/2009
=112 p=0,001

Zaver : Rozdil proockovanost je vysoce statisticky vyznamny.

Porovnani sezon 2007/2008 a 2009/2010
v'=6,17 p=0,012

Zaver :Rozdil prooCkovanosti je statisticky vyznamny.
Porovnani sezén 2008/2009 a 2009/2010

v¥=0,79 p=0,34

Zaver: Rozdil prooCkovanosti neni statisticky vyznamny.
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12.2. Proockovanost u zaméstnancu domovi pro seniory
v jednotlivych sezénach

Grafy €. 26, 27, 28 znazornuji proo¢kovanost zaméstnancii domovi pro

seniory v jednotlivych sezonach.

Graf €. 26 Proockovanost zaméstnanctt domovil pro seniory proti chiipce v sezoné

2007/2008.
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Curieovych

Graf ¢. 27 Prooc¢kovanost zaméstnanci domovu pro seniory proti chiipce v sezoné

2008/2009.

Proockovanost zaméstnanci v sezoné 2008/2009
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Graf ¢. 28 Proockovanost zaméstnancii domovl pro seniory proti chiipce v sezoné

2009/2010.

Proockovanost zaméstnanct v sezoné 2009/2010
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Souhrnné proockovanost zaméstnancii domovli pro seniory Vv okrese
Ttebi¢ proti chiipce v sezoné 2007/2008 byla 90%, v kraji Vysocina - 93%,
v sezon€ 2008/2009 v okrese Ttebi¢ — 92% a v kraji Vysocina 97%, v sezoné
2009/2010 - 92% a v kraji Vyso€ina — 93% - viz graf €. 29. V sezéné 2007/2008
v okrese Ttebi¢ nebylo ofkovano 10% zaméstnanci domovi pro seniory, 6%
z divodu zdravotnich kontraindikaci a 4% zdivodu odmitnuti ockovani.
Vsezoné 2008/2009 nebylo ockovano 8% zaméstnancli, 4% z divodu
zdravotnich kontraindikaci a 4% z divodu odmitnuti ockovéni. V sezoné
2009/2010 nebylo ockovano 8% zaméstnancl, 6% z duvodu zdravotnich
kontraindikaci a 2% z divodu odmitnuti o¢kovani. Nejcastéjsi uvadéné zdravotni
kontraindikace: dlouhodobd pracovni neschopnost (3-4 meésice), tehotenstvi,
alergie, v né¢kolika pfipadech oSetfujici prakticky Iékai potvrdil zdravotni

kontraindikaci pouze na zaklad¢ zadosti pacienta, ktery odmital ockovani.
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Graf €. 29 Porovnani proo¢kovanosti zaméstnancti domovi pro seniory v okrese
Tiebic¢ a kraje Vysocina v jednotlivych sezénach
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Diskuse

Vakcinace chiipkou chrani pfed ndkazou asi z 80%, ale hlavné predchazi
vzniku moZznych komplikaci. [7] Tyto komplikace mohou stars§i populaci zplsobit
1 umrti. Cilem Svétové zdravotnické organizace v roce 2010 bylo proockovat 75%
star§i populace. Tohoto cile vSak dosaZeno nebylo. [9]

Pro vznik kolektivni imunity u respira¢nich nakaz (chiipky), ktera by byla
potiebna v kolektivu klienti domovll pro seniory je tieba dosdhnuti 95%
proockovanosti. Celkova proockovanost proti chiipce v okrese Tiebic€ této hranice
nedosahla v zadné sledované sezoné. V sezoné 2007/2008 byla zjistena 82%
proo¢kovanost v sezoné 2008/2009 — 88% proockovanost a v sezéoné 2009/2010 —
86%.

VySe uvedené hranice prooCkovanosti ve vSech sledovanych sezonach
dosahly pouze 2 domovy pro seniory ( DpS Tiebi¢ KubeSova a Dps Namést’ nad
Oslavou). Jeden domov pro seniory ( Domov sv. Anezky) dosahl vice jak 95%
proockovanosti ve 2 sledovanych sezondch. Ostatni domovy pro seniory této
hranice nedosahly.

Pti sledovani proockovanosti zaméstnancti domovl pro seniory v okrese
Ttebi¢, bylo zjisténo, Zze 2 domovy pro seniory ( DpS Namést nad Oslavou a
Domov sv. Anezky) piekrocily 95 % proockovanost ve vSech 3 sledovanych
sezonach. Tii1 domovy pro seniory ( Dps Tiebi¢ Koutkova, Diim sv. Antonina a
DpS Ttebi€) vySe uvedenou hranici proockovanosti prekrocily v 1 sezong.

Mira proockovanost klientll jednotlivych domovi pro seniory zavisi i na
vlastnim pfistupu vrcholného managmentu domova k o¢kovani a i na pfistupu
oSettujiciho l1ékafe a vrchni sestry k ockovani. Nékteti z nich efektivité ockovani
proti chiipce sami nevéti. Jejich negativni vztah k oCkovani se pak také projevuje
na vysledném poctu ockovanych klientd. Klienti nejsou dostate¢né informovani o
efektivité ockovani, nejsou jim fadn€ vysvétleny ucinky ockovani a vedlejsi
reakce. Po negativni zkuSenosti, kdy klient onemocnél po o¢kovani proti chiipce
jinou akutni respiracni infekci bez dalSiho fadného vysvétleni v dalSich letech
toto o€kovani odmita.

Proockovanost proti chiipce u klientl 1 zaméstnanct ovliviluje i medidlni

kampaini. Na zacatku chiipkové sezony 2009/2010 po nastupu epidemie
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pandemické chiipky, se klienti nékterych domovii pro seniory aktivné dotazovali
na oCkovani proti pandemické, ale 1 proti sezonni chiipce. AvSak po ziskani
dalsich informaci — vétSinou negativnich (z televize, tisku) jejich zijem o
ockovani pandemickou chiipkou vyrazné klesl. Zvysil se také ale i pocet klientd,
ktefi odmitli o€kovani proti sezonni chiipce.

Pti cileném zjistovani kontraindikaci k o¢kovéani u klientd domovii pro
seniory bylo zjisténo, Ze kazdy z oSetiujicich 1€katti jednotlivych domovii hodnoti
zda aktudlni pacientliv zdravotni stav je ¢i neni kontraindikaci k ockovéani svym
vlastnim zpisoben. Kontraindikace k oCkovéani jsou pifesné uvedeny v souhrnu
udaji o ptipravku ( SPC) k oCkovaci latce — precitlivélost na 1écivé latky, na
jakoukoli pomocnou latku a na vejce a kufeci bilkovinu. Do¢asnou kontraindikaci
je 1 horecnaté onemocnéni a akutni infekce. V dokumentacich vSak byla jako
kontraindikace k o¢kovani uvadéna i MRSA kolonizace, roztrousena skleroza,
1écba ATB — kdy po jejich dobrani jiz klient ockovan nebyl, dlouhodobé uzivani
Biseptolu apod.

Kontraindikace k o¢kovani u zaméstnancli stanovoval jejich oSettujici
prakticky lékat. Nékdy pouze na zdklad€¢ dohody s pacientem — zaméstnancem,
kdy byla kontraindikace potvrzena bez odivodnéni pouze na zdkladé¢ Zzadosti
pacienta, ktery nechtél byt ockovan. Sezéna 2009/20010 byla posledni, kdy
povinnost ockovani vsech fyzickych osob pracujicich v domovech pro seniory
stanovovala vyhl.¢. 537/2006 Sb. o ockovani proti infekénim nemocem.V
soucasné dob¢ jiz zaméstnanci domovil pro seniory nemaji povinnost byt proti

chiipce ockovani.
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Zaver

Celkova proockovanost klienti domovi pro seniory proti chiipce v okrese
Ttebi¢ v sezoné 2007/2008 byla 82%, v sezoné 2008/2009 - 88% a v sezdéné
2009/2010 - 87%

V sezéne 2007/2008 v okrese Trebic nebylo ockovano 18% klientd
domovl pro seniory, 8% z divodu zdravotnich kontraindikaci a 10% z divodu
odmitnuti oCkovani. V sezéne¢ 2008/2009 nebylo ockovano 12% klientd, 4%
z divodu zdravotnich kontraindikaci a 8% zdivodu odmitnuti ockovéani.
V sezoné 2009/2010 nebylo ockovéno 13% klient, 4% z divodu zdravotnich
kontraindikaci a 9% z diivodu odmitnuti ockovani.

Statisticky vyznamny rozdil prootkovanosti ( pomoci y” testu) byl zjistén
mezi sezénami 2007/2008 a 2009/2010 (x* = 6,17 p= 0,012) a mezi sezénami
2007/2008 a 2008/2009 (x*= 11,2  p=0,001).

Rozdil mezi proockovanosti v sezonach 2008/2009 a 2009/2010 nebyl
statisticky vyznamny (y°= 0,79 p=0,34).

Souhrnné proockovanost zaméstnancti domovii pro seniory v okrese
Ttebic proti chiipce v sezon€ 2007/2008 byla 90%, v sezon€ 2008/2009 — 92% a v
sezén€ 2009/2010 - 92%.

V sezéne 2007/2008 v okrese Tiebi¢ nebylo oCkovano 10% zaméstnancu
domovil pro seniory, 6% z divodu zdravotnich kontraindikaci a 4% z divodu
odmitnuti o¢kovani. V sezoné 2008/2009 nebylo ockovano 8% zaméstnanci, 4%
zdivodu zdravotnich kontraindikaci a 4% zdivodu odmitnuti ockovani.
Vsezéneé 2009/2010 nebylo ockovano 8% zaméstnanct, 6% z divodu
zdravotnich kontraindikaci a 2% zdivodu odmitnuti ockovéani. Nejcasté;jsi
uvadéné zdravotni kontraindikace: dlouhodobd pracovni neschopnost (3-4
mésice), t¢hotenstvi, alergie, v nékolika ptipadech oSetiujici prakticky Iékar
potvrdil zdravotni kontraindikaci pouze na zaklad¢ Zadosti pacienta, ktery odmital

o¢kovani.
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Souhrn

V uvedené praci byla zjiStovdna proockovanost proti sezénni chiipce v
sezonach 2007/2008, 2008/2009 a 2009/2010 u klienti a zaméstnancti domovi
pro seniory. Do studie byly zafazeny vSechny domovy pro seniory v okrese
Ttebic. Jednalo se o 7 domovi pro seniory.

V sezoné 2007/2008 bylo 82% klientlh domovi pro seniory ockovano proti
chiipce. V sezéné 2008/2009 to bylo 88% a v sezone 2009/2010 — 86%. Rozdil
v proo¢kovanosti mezi sezébnami 2007/2008 a 2009/2010 byl statisticky
zhodnocen jako vyznamny.

Také byla sledovana proockovanost u zaméstnancit domovili pro seniory.
Bylo zjisténo, ze v sezoné 2007/2008 bylo 90% zaméstnancii ockovano proti

chiipce, v sezon€ 2008/2009 to bylo 92% a v sezoné 2009/2010 — 92%.
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Summary

Vaccination coverage against the seasonal flu for guests and staff of rest

homes for the seasons 2007/2008, 2008/2009 and 2009/2010 was assessed in this
work . The study included all the seven rest homes in the district of Trebic.
The 82% of guests of rest homes was vaccinated against the influenza during the
season 2007/2008, the 88% during the season 2008/2009 and the 86% during
2009/2010. The difference in coverage between the seasons 2007/2008 and
2009/2010 were evaluated as statistically significant.

Coverage for employees of rest homes was also observed. It was found out
that the 90% of employees was vaccinated against influenza in the season

2007/2008, and the 92% in the season 2008/2009 and the 92% in 2009/2010.
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