Abstrakt

Bakalatska prace ,,Vybrané metody 1éCebné rehabilitace u spindlni muskularni atrofie —
reSerSni prace” se zabyva problematikou progresivniho neurodegenerativniho
onemocnéni spinalni muskularni atrofie (SMA) se zaméfenim na 1é¢ebnou rehabilitaci.
Protoze kauzalni 1écba v soucasnosti neni zndma, v symptomatické 1éCbé ma
rehabilitace zcela zéasadni postaveni. Hlavni Cast prace obsahuje strucny piehled
dosavadnich poznatkli o onemocnéni SMA, zasady prevence a terapie nejcastéjSich
muskuloskeletalnich obtizi pacientd a piehled vybranych metod lécebné rehabilitace
vhodnych u tohoto onemocnéni. Mezi nejCastéjsi muskuloskeletalni obtize pacientt se
SMA patii rozvoj skoliozy, kontraktur a luxace kycelniho kloubu. V piehledu metod
lécebné rehabilitace vhodnych u pacienti se SMA jsou uvedeny vybrané metody
a koncepty zalozené prevazné na neurofyziologickém principu a moznosti dechové

rehabilitace. Bakalaiska prace je doplnéna kazuistikou pacientky se tfetim typem SMA.



