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dnesnimu svétu a Ctenafi télo a sexualitu jako vzacny Bohem dany dar, ktery si zaslouzi
velkou uctu a potlacit propagaci soucasné doby, kdy se na télo hledi jako na piredmeét
rozkoSe nebo jako na stroj na ovladani. Zakladnim pramenem pro tuto praci jsou katecheze
Jana Pavla Il. o lidské lasce podle Boziho planu, které jsou shrnuty v knize pod ndzvem
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The proposed bachelor thesis elaborates on the concept of the ,,Nuptial meaning of
the body* and the integral view of the human person as body, soul and spirit.The reason for
this topic is its depth, and an attept to show the dignity and importance of the body in its
individualistic as well as social context from the Creation — from the very beginning, to the
original sin of Adam and Eve, to its consequences and up to the resurrection and God’s
plan with his Creation. The aim of this paper is to express and detail the theological
meaning of man and woman as “one body”, their inner beauty springing outside of them,
and their sanctity as a reflexion of the Creator’s sanctity. | also intend to present the body
and sexuality to the contemporary world and reader as a valuable God-given gift which
deserves honouring, and to oppose today’s propagation of the body as a pleasure object or
as a tool for power. The main source for this work are John Paul 11I’s catechesis on human
love according to God’s plan, which are assembled in his masterly piece Theology of the
Body.
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Uvod

Lidské souZiti je v dne$ni dob& poznamenano asto strachem a nedtvérou. Mnoho
lidi zastava nazor, ze jejich télo patii vyhradné jenom jim a mohou si s nim d¢lat, co chtéji.
Hodnota lidského téla zistava nepochopena a snizena na pouhé sobecké uspokojovani
naSich potieb. V kazdé oblasti Zivota je mozné zahlédnout, jak se ¢loveék stava pouze
objektem manipulace druhého — v praci, politice, nebo partnerském zivoté. Jedine¢nost
lidské bytosti a jeji dastojnost je potlacena. DnesSni Clovek je vystaveny velkému tlaku,
kdyz se na n¢ho z kazdé strany hrne spousta reklam a sloganti hlasajicich faleSnou hodnotu
lidského téla, ktera spociva v jeho mladosti, krase a v tzv. ,uzivani® si Zivota. Clovék
ztraci predstavu o tom, jaka je jeho skute¢na hodnota a v ¢em spociva jeho $tésti. Zmita
se v dnesni pluralistické spolecnosti, ktera mu nabizi tolik moznosti souZziti s druhymi,
ktera mu predklada tolik cest k Zivotnimu §tésti, pohodli a penéziim. Vztahy muze a Zeny
jsou mnohokréat zaloZeny jen na sexu, lidé se zneuzivaji, zranuji a v kone¢ném disledku
zUstavaji sami. Jsou znechuceni ztoho zacarovaného kruhu podvadéni, sexualniho
zneuzivani, 1zi a do jejich srdei pronika ¢im dal tim vic strach a neddvéra. Mnoha
manzelstvi koncici rozvodem jsou divodem k tomu, Ze lidé odmitaji snatek
a uptednostiuji takzvané volné souZiti. Lidé ztraci odvahu odevzdat se a pfijmout nékoho
na cely Zivot a ponechdvaji si zadni vratka kutéku. Rodiny se rozpadaji, zabiji
se nechténé zplozené déti, zvySuje se nasili jak v domacnosti tak i mimo ni.

Pokud se lidi nepozastavi nad skute¢nym smyslem jejich zivota, nepodivaji
se hloubéji do svého nitra a neobjevi prvotni plan Stvofitele, ktery je od pocatku stvofil
pro lasku ve spoleéenstvi, nevyjdou z bésného proudu dnesni spolecnosti, ktery je unasi
daleko od skutecné pravdy o tom, kdo skutecné jsou a jakou hodnotu maji v sob¢ a kazdém
¢loveku kolem.

Hlavnim cilem téhle bakalaiské prace je objasnit souslovi ,,snubni vyznam téla“
v katechezich Jana Pavla I1l. a poukdzat na tlohu a dustojnost lidského téla
ve stvoritelském planu Boha. T¢lo, které je nositelem ,,snubniho® vyznamu, je totiz
vyrazem osoby, ktera je povolana k darovani sebe sama. Zamé&fime se na znovuobjeveni
skute¢né hodnoty clovéka, ktera je v dnesni dobé bud’ na hranici pfecenovani, nebo
podcenovani. Poukazeme na to, Ze lidské télo neni jenom schranka pro dusi, ale Ze ma
mnohem vétSi cenu. Nacrtneme cestu, po které by mél Clovek jit, jestli chce naplnit
skute¢nou hodnotu svého lidstvi a zkusime objasnit, pro¢ tolik touzi po spolecenstvi.

To vSechno skrze objeveni a pochopeni ,,snubniho* vyznamu téla.

7



V prvni kapitole se stru¢né seznamime se Zivotopisem Jana Pavla Il., jeho dilem
Teologie téla a provedeme mensi rozbor ,,snubniho vyznamu téla“ v jeho katechezich.

Druhou kapitolou se zaméfime na té€lo od ,,poc¢atku® stvofeni ve stavu prvotni
nevinnosti, objasnime 3 zakladni zkusenosti, které ¢loveék zakousi v raji jesté pred
prvotnim hfichem. V téhle casti rozebereme pojem snubni vyznam téla a podobnost
clovéka s Bohem.

V treti kapitole se budeme zabyvat snubnim vyznamem téla v dneSnim svété.
Rozebereme jednotlivé oblasti zivota jako je naptiklad manzelstvi nebo celibat a jejich
vztah k snubnimu vyznamu téla. Zkusime poukézat taky na nasledky prvotniho hiichu,
které ovlivnily vnimani lidske sexuality a zdeformovaly pohled ¢lovéka na své télo.
V posledni ¢asti se zaméfime na vzkiiSeni a dovrSeni zjeveni naseho téla po smrti.

Cela prace mé poukézat na distojnost a vyznam lidského téla stvofeného Bohem
a objasnit pojem snubni vyznam téla. Vysvétlit pro¢ jsme se pro druhé stali pouze
objektem jejich sobeckého zneuzivani. Objasnit, z¢eho pochazi naSe touha
po spoleCenstvi. Nacrtne také obraz, jak mame dojit k naplnéni svého lidstvi a byti
Clovékem v celé jeho celistvosti. Velikou pomoci, pii psani této prace, vedle jiz zminéné
Teologie téla, ktera je zakladnim zdrojem informaci, byla i literatura uznévaného
popularizatora teologie téla, Christophera Westa, ktery jazykem bézného ¢tenafe rozviji

a objasiiuje nadherné poselstvi Jana Pavla II. o lidském téle a sexualité. Pfi praci byla

pouZita analyticko - synteticka metoda.



1 Jan Pavel Il. a Teologie téla

Prvni kapitola nds uvede do dila Jana Pavla Il., Teologie téla, které se stalo podle
jeho Zzivotopisce George Weigla ,teologickou ¢asovanou bombou®. Stru¢né ptiblizime
Zivot papeze a v zavéru podrobime analyze pojem ,snubni vyznam téla*“ v jeho

katechezich.

1.1 Zivotopis Jana Pavla Il.

Vlastnim jménem Karol Jozef Wojtyia,1 (*18. kvétna 1920 Wadowice, Polsko —
T 2. dubna 2005, Vatikan). Byl polsky katolicky duchovni, pomocny biskup (1958-1963)
a arcibiskup (1963 az 1978) krakovsky, od roku 1967 kardindla od 16. ftijna 1978
az do sve smrti papeZz a suverén Vatikdnu. Byl zvolen jako prvni neitalsky papez
od roku 1522 a nejmladSi papeZz od roku 1846. Pontifikat papeZe byl tfetim nejdel$im
v historii. Jeho papezské heslo znélo: Totus Tuus (Cely Tvuj), adresované Panné Marii,
jejimz byl velkym ctitelem. Byl intelektualem, basnikem, dramatikem, filosofem a hlavné
zboznym clovékem. Miloval kulturu, pouté, lidovy katolicizmus, kostely, rtZenec,
cestovani a sport. M¢l za sebou vic nez sto zahrani¢nich cest, co k nému pfitdhlo enormné
velké davy lidi. Byl prvnim fimskokatolickym papezem, ktery navstivil islamskou mesitu.
Témito cestami piejel vétsi vzdalenost, nez vSichni ostatni papeZzové dohromady. Lidé
se na ného divali jako na most sblizujici narody a naboZenstvi, na coZ se taky béhem svého
pontifikatu soustfedil. Papez Jan Pavel II. kanonizoval a blahofecil vic lidi, nez kdokoliv

jiny z jeho piedchidcet. Po své smrti obdrzel titul ,,Veliky“.?

1.2 Teologie téla

Teologie téla je knizné vydany soubor sto tficeti katechezi papeze Jana Pavla
Il. z pravidelnych stfede¢nich generalnich audienciz let 1979-1984. Jejim namétem
je teologicky vyznam lidského téla, sexualita, manzelstvi a odpovédné rodicovstvi. Rozviji
tak dale myslenky obsaZzené v encyklice Humanae vitae papeze Pavla VI., kterd odsuzuje
antikoncepci a potrat a prosazuje pfirozené metody periodické abstinence k planovanému
rodiCovstvi. Poselstvi Pavla VI. bylo velkym netspéchem a bylo odmitnuto velkym
poctem katolikii po celém svété. Divodem bylo i1 to, Ze dokument byl v rozporu

s oc¢ekavanimi a atmosférou spolecnosti a pievladajici kulturou. Cirkev zachvétila krize

1 Pro fotografii viz Ptiloha ¢. |
2 Srov. WEIGEL, George: Svédek nadéje. Autorizovany zivotopis Jana Pavla II., druhé vydani, Praha: Prah,
2005.
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a proto se Jan Pavel Il. pokusil postavit celou diskusi na novy zéklad. Teologie téla
je povazovana za jedno z nejzasadnéjSich teologickych dél Jana Pavla Il. Jeho
zivotopisec George Weigel ji nazval ,teologickou casovanou bombou“ a  jednou
z nejsmélejsich rekonfiguraci katolické teologie posledniho stoleti.

Katecheze Jana Pavla II. je mozné vnimat jako urcitou obnovu obrazu ¢lovéka, jeho
sexuality a télesnosti. Pomahaji ndm pochopit a objevit prvotni zamér Stvotitele ukryty
pod vrstvami naSich zdeformovanych piedstav, nepochopeni, pokiiveni a predsudkd, které
hromadila jedna generace za druhou. Pochopeni prvotniho boZzského planu s ¢lovékem
a navrat ktomuto pocatku od okamziku stvofeni muze poskytnout lidem vychodisko
z krize hodnot.*

Katecheze jsou rozvrzeny do Sesti cyklu:

I.  Pocatek
Il.  Vykoupeni srdce
Ill.  Vzkiiseni téla
IV. Kifestanské panenstvi
V.  Svétostna povaha manzelstvi
VI.  Léskaa plodnost

l. Pocatek

Tento cyklus obsahuje dvacet tti katechezi. Ustiednim tématem je JeZi$tv rozhovor
s farizeji o nerozluCitelnosti manzelstvi a nepfipustnosti rozvodu. Papez se nezamétuje
na samotny rozvod, ale cituje pasaz z MatouSova evangelia o rozvodu, ke které
se opakované vraci béhem svych nésledujicich proslovli. Odvolava se v ni na samotny
pocatek a obhajuje puvodni jednotu muze a zeny. V této ¢asti zrekonstruoval tii zakladni
zkuSenosti ¢lovéka ve stavu prvotni nevinnosti: prvotni samotu, prvotni jednotu a prvotni
nahotu, které vice rozebereme ve druhé kapitole téhle prace.

,.Necetli jste, ze Stvotitel je od pocdtku jako muze a Zenu stvofil?* A fekl: ,,Proto
opusti muz otce 1 matku a pfipoji se ke své manZelce a budou ti dva jedno t&lo*,

"6

takZe jiz nejsou dva, ale jeden. A proto co Buh spojil, ¢lovék nerozluc¢uj!* Namitnou mu:
,,Pro¢ tedy Mojzi$ ustanovil, Ze muZ smi propustit svou manzelku tim, Ze ji da rozlukovy

listek? Odpovi jim: ,,Pro tvrdost vaseho srdce (...). Od pocdtku to tak nebylo* (Mt 19,4-8).

3 Srov. WEIGEL, George: Svédek nad&je. Autorizovany Zivotopis Jana Pavla Il. Praha: Prah, 2005, s. 333,
339-341.
4 Srov. JAN PAVEL II.: Teologie téla. Katecheze Jana Pavla II. o lidské lasce podle Boziho planu, tieti
rozsifené vydani, Praha: Paulinky, 2006, s. 18-19.
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1. Vykoupeni srdce

Druhy cyklus obsahuje ¢tyficet jedna katechezi. Biblickou inspiraci pro papeze
v téhle ¢asti bylo Kazani na hote. Jan Pavel II. tady Siroce rozanalyzoval Jezisiv vyrok,
Ze ,, kazdy, kdo hledi na Zenu se Zadostivosti, jiZ s ni zcizolozil ve svém srdci“ (Mt 5,28).
Poukazuje na to, jak bylo lidské srdce po prvotnim hiichu zasazeno troji zadostivosti

(o¢i, téla a honosnym zplisobem zivota srov. 1 Jan 2,17).

I1l. VzKk¥iSeni téla

V této casti pozistavajici z padesati katechezi Svaty Otec rozjimé nad Kristovou
odpovédi saducejuim, kteti ve vzkiiseni nevétili (srov. Mk 12, 18-27).

V tomto cyklu nés Kristova slova ptivadéji na konec — na tzv. ,,prah* budouciho véku.
Jezi§ mluvi o vzkiiSeni k véénému Zivotu, kdy se lidé uz nebudou ,,Zenit ani vdavat™
(srov. Mk 12, 24-25).

Muzeme fict, ze prvni tii cykly nabizi odpovéd na otazku: ,,Kym ¢lovek je a ma byt
podle prvotniho planu Stvofitele?® Ugeni Jana Pavla I1. o zjeveni Boziho planu je vlozeno
mezi dva orienta¢ni body, tzv. ,,pocatek a ,konec” lidské historie. Z knihy Mary
Healyové, MuZi a Zeny jsou z raje, pouZijeme nazorné rozdéleni tohoto planu do Ctyf
stadii:

1. Prvotni lidstvi (rdj) - pocatek
2. Padlé lidstvi

3. Vykoupené lidstvi

4

Oslavené lidstvi (znovu rj) - konec

Prvni i posledni stddium jsou mimo hranice na$i zkuSenosti. Druhé a tfeti
dohromady tvori historii, jak ji zname.®

Posledni tii kapitoly (Kiest'anskeé panenstvi, Svatostna povaha manzelstvi, Laska
a plodnost) v navaznosti na ty piedchazejici odpovidaji na otazky: ,,JJak mame zit svij
Zivot, abychom doséhli s§tésti?“ ,,Jak mame svym Zivotem odpovédét na Bozi volani?“.
Jejich tématem je povolani k zasvécenému panenstvi (celibatu) a k manZelstvi.
V poslednim cyklu Laska a plodnost rozebird nékteré zasadni mySlenky odpovédného

rodi¢ovstvi encykliky Humanae vitae.”

5 Srov. JAN PAVEL II.: Teologie téla. Katecheze Jana Pavla II. o lidské lasce podle Boziho planu, tfeti
rozsifené vydani, Praha: Paulinky, 2006, s. 16.

6 Srov. HEALYOVA, Mary: MuZi a Zeny jsou z raje. Priivodce Teologii téla Jana Pavla II. Praha: Paulinky,
2009, s. 16-17.

7 Srov. JAN PAVEL II.: Teologie téla. Katecheze Jana Pavla II. o lidské lasce podle Boziho planu, tfeti
rozsifené vydani, Praha: Paulinky, 2006, s. 15-17.

11



1.3 Analyza souslovi ,snubni vyznam téla“ v katechezich Jana

Pavla Il.

V této casti prace se budeme struéné¢ zabyvat analyzou slovniho spojeni
»Snubni vyznam téla“, ktery se Casto vyskytuje v katechezich Svatého Otce. Ptiblizime
si jednotlivé kapitoly knihy, ve kterych se toto spojeni objevuje nejCastéji a casti, které
s tim maji n&jakou souvislost. Na za¢atku se soustfedime na prvni tii kapitoly, z kterych
jsme cerpali nejvic pro tuto bakalarskou praci.

Prvni cyklus, Pocatek, v této Casti katechezi Jan Pavel II. objastiuje hlubokou
filozofickou prociténosti jednotu muze a Zeny a jejich prvotni zkuSenosti v dobé& prvotni
nevinnosti. Slovo snubni se objevuje poprve az v kapitole XIII. v souvislosti s vyznamem
prvotni  nahoty. Zcelkového poctu, dvaceti tii kapitol se Vvtéto casti
o snubnim vyznamu téla zminuje pfimo v deseti kapitolach. Nejvétsi pocet tohoto souslovi
muZeme najit v kapitole XV., XVI. a XIX. Prvni cyklus popisuje zjeveni a objev prvotniho
snubniho  vyznamu  téla, ktery  vychazi ze svobody a  projevuje
se ve vzajemném darovani sebe samého a piijimani druhého.

Druhy cyklus, Vykoupeni srdce, tato ¢ast poukazuje na to, jak lidské srdce
a tim i ,,snubni vyznam téla“ jsou deformovani po tom, co mezi né vstoupil htich a troji
Zadostivost (o¢i, téla a honosny zpisob Zivota). Tato deformace se projevuje predevsim
ve vzajemnych vztazich muze a Zeny. Nachazime tady ve slovech Horského kéazani odkaz
a apel na srdce tzv. ,vnitiniho ¢loveéka®, ktery skrze evangelium a Zivot podle Ducha
svatého ma dojit k osvobozeni z pout zadostivosti a znovu najit pravou hodnotu téla a jeho
snubni atribut. Souslovi snubni vyznam téla se vyskytuje pfiblizné v ¢trnacti kapitolach
tohoto cyklu (napt. XXXII., XXXIII., XXXIX., XL.).

Tteti cyklus, VzkiiSeni téla, ze vSech cykli je tento svym rozsahem nejmensi. Tvoii
ho devét kapitol, ztoho tfi obsahuji slovni spojeni snubni vyznam téla
(LXVIL, LXVIIL., LXIX.). Tato ¢ast nas zavede na prah nového zivota po vzkiiSeni,
kde se lidé uz nevdavaji a nezeni a snubni vyznam téla bude dokonalym zjevenim,
ze Cloveék byl stvofeny K ,,0brazu BoZimu“, ktery se uskute¢tiuje skrze spoleenstvi osob.
Tohle dokonalé vnimani svého téla a jeho snubniho atributu ¢lovek pociti az ,,tvaii v tvar
Bohu, po vzkiiseni.

Ctvrty cyklus, Kiestanské panenstvi a paty cyklus, Svatostna povaha manzelstvi,
rozebiraji snubni vyznam téla v souvislosti s celibdtem a zdrZenlivosti pro nebeské
kralovstvi a poukazuji taky na svatostnou povahu manzelstvi. Pro oba tyto stavy je vzorem
,»snubni* vztah Krista a cirkve, jeho nevésty, pro kterou se obétoval (srov. Ef 5,25; 32).
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V poslednim Sestém cyklu, Laska a plodnost, jsou formulované a rozebirané
nékter¢ zasadni vyroky encykliky Humanae vitae. Znovu se poukazuje
na to, jak nevyhnutelna je zdrzenlivost a sebeovladani, které zachovavaji a odhaluji

< o ] . 1. 8
skutecnou cistotu snubniho vyznamu té¢la.

8 Srov. JAN PAVEL II.: Teologie téla. Katecheze Jana Pavla II. o lidské lasce podle Boziho planu, tieti
roz§ifené vydani, Praha: Paulinky, 2006.
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2 Objeveni ,,snubniho vyznamu téla* na ,,poc¢atku*

V druhé kapitole se zaméfime na objev a objasnéni Snubniho vyznamu téla
v samotném pocatku stvofeni muZze a Zeny. Za¢neme stvofenim c¢lovéka, u kterého
pak v dalSich podkapitolach rozebereme tfi za&kladni zkuSenosti ve stavu prvotni
nevinnosti, pfed prvnim hfichem, které tizce souvisi se snubnim vyznamem té¢la. Cela
druha kapitola ma ujasnit prvotni Bozi zamér pfi stvofeni ¢lovéka a jeho télesnosti, ktera

Vv sobé od ,,po¢atku‘ nese snubni atribut.

2.1 Stvoreni ¢lovéka

Kazdy znas, kdo chce pochopit piibéh o stvofeni, musi o ném piemyslet
jako o ume¢leckém dile. Predstavit si Michelangelovu Sixtinskou kapli, Venusi Milosskou
nebo Beethovenovu Patou symfonii. Stvofeni ¢lovéka, je samo o sobé uméleckym dilem
a vSechna dals$i umélecka dila jsou pouhou ozvénou origindlu. Tento piibéh, cely jeho
prubéh a vyvrcholeni, je poskladany z tajemstvi hodnych odhaleni. V prvnich fazich zacina
jako kterékoli velké umélecké dilo - vSe je beztvaré, prazdné a temné. ,,Pusta a prazdna,
¢teme v Genesis 1, 2. A Biih za¢ina zpracovavat a tvarovat tenhle nezpracovany material,
ktery stvofil, stejné jako pracuje umélec s kamenem ¢i se strankou, ktera je pted nim. Toto
stoupa. Stvotitel plny dokonalosti a zaujeti, pracuje mocnymi tahy na ¢emsi velkém.
Vynotuje se nejuchvatnéjsi dilo, které kdy existovalo. Co bylo nékdy beztvaré a prazdné,
nyni pretéka Zivotem, barvami, zvuky a pohybem v bezpoctu variaci. Kazdé nové stvoteni
skute¢né prekvapivého. Bih vlozi do zemé svij vlastni obraz, bytost, jez mu je podobna.
Tehdy Buh fekl: ,,Udélejme c¢lovéka na na§ obraz a podle naSi podoby. At vladne
nad rybami mote, i nad ptactvem nebe, i nad dobytkem a divou zvé&ii, a nad viemi plazy,
co se plazi po zemi“ (Gn 1,26). Blizi se konec Sestého dne, konec usili Stvofitele,
kdyZ se objevi Adam - ¢lovék, obraz BoZi a koruna BoZiho dila. Jenom on je nazvan
BoZim synem. Ve zbylém stvofeni neni nic, co by se mu mohlo byt jen zdaleka Vyrovnat.9

Cloveék vsak nenasel mezi v§im stvofenim pomoc sobé rovnou, proto Bih fekl:
»Neni dobré byt ¢lovéku samotnému, udélam mu pomoc jemu rovnou, kterd& mu bude

podobna®. I seslal Hospodin na ¢lovéka tvrdy spanek, a kdyZ usnul, vynal mu jedno Zebro

9 Srov. ELDREDGE, John a Stasi: Uchvatna. Praha: Navrat dom, 2007, s. 22-23.
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a jeho misto zaplnil masem. Z Zebra, které vynal Adamovi, utvofil Bih Zenu a piivedl
ji kcloveéku. Tehdy Adam fekl: ,,Toto je kost zmych kosti a télo z mého téla, proto
se bude nazyvat muzena'®, protoZe je vzatd z muZe.“ Proto opusti muZ? svého otce
i matku a pfilne ke své Zené a stanou se jednim télem. A oba, Adam i jeho Zena, byli nazi
a nestydéli se jeden pted druhym (Gn 2,18-24).

Tuto prvni lidskou bytost Bible nazyva ,,clovék™ (Adam), zatimco ve chvili stvofeni
prvni Zeny ho za¢ina nazyvat ,,muz® - ,i$“, ve vztahu k ,,Zené“ - ,,is8a" (muZena, protoze
byla vzata z muze).'* Eva je vyvrcholenim Boziho dila a zavrSenim stvofeni. Byla dana
Adamovi jako skute¢né Bozi pozehnani a Bozi dar. VSechno stvofeni bylo stvofené na to,
aby ¢lovéku slouzilo, aby nad nim vladnul dle BoZiho planu a bylo mu podiizeno. Jen Eva
byla stvofena jako rovnocenna partnerka a pomocnice ¢lovéka - Adama, rovnocennd v ucté
a dustojnosti, jen s odlisSnym tkolem. A protoZze muz a Zena byli stvofeni na BoZi obraz,

neni mozné, aby jeden z nich byl ménécenny.*?

2.2 Prvotni nevinnost a tfi zakladni zkuSenosti ¢lovéka na ,,po¢atku*

Zdrojem prvotni nevinnosti ¢lovéka je jeho tcast na vnitinim zivoté samého Boha
a jeho svatosti.’® Svét je mlady a zcela bez poskvrny jakymkoliv hfichem. Adam
po stvofeni setrvavd ve své nevinnosti a je plny slavy - chodi s Bohem, nasloucha
mu a hledi na néj ,,tvaii v tvar”. Neni mezi nimi nejmensi pfekdZka a vzajemné sdileji
néco, co nikdo znas historickych lidi nikdy nepoznal, dokonalé pratelstvi nenarusené
hiichem.” Prvotni nevinnost je soudasti tajemstvi lidského ,,pocatku®, od néhoz
se pak ,historicky c&lovek“'® odd&lil, kdyz se dopustil prvniho hfichu.’® Podileni
se na tajemstvi boZského Zivota skrze prvotni nevinnost bylo také pramenem prvotniho
ststi. Clovék ve svém nitru vnima a odréazi lasku, kterou byl stvofen - svého Stvofitele.
Prvotni Stésti, oblazujici pocatek cloveka, kterého Buh stvofil ,jako muze a zenu“
(Gn 1,27), to vSechno vyjadiuje zakofenéni v Lasce. V ni tkvi i samotny pocatek snubniho

vyznamu téla Vjeho prvotni nahoté. Clovék vzeSel zLasky a dal podatek lasce

19 pieklad v Bibly se snaZi zachovat tzv. ,, slovni hratku®, které je v hebrej¢ing vyrazn&jsi (muz = i$§, Zena
i33ah)

11 Srov. Teologie téla, s. 32.

12 Srov. RIVEST, Madeleine: ...a bola Zena. Kratky laskyplny pohlad na muza a Zenu. PreSov:
Vydavatelstvi Michala Vaska, 2003, s. 10-12.

13 Srov. Teologie téla, s. 88.

14 Srov. ELDREDGE, John a Stasi: Uchvatn4. Praha: Navrat domi, 2007, s. 24-25.

15 , historicky ¢lovek*: ¢lovek za hranici prvotni nevinnosti - ve stavu hiisnosti, ktera za¢ala prvotnim padem
(srov. Teologie téla, str. 35-36).

16 Srov. Teologie téla, s. 89.
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ve vzajemném sebedarovani. Toto darovani sahd Kk nejhlubsim kofenim védomi
i nevédomi ¢lovéka - muZe i Zeny a odréZi se v jejich vzajemné ,.zkusenosti téla“. Clovék
ve stavu prvotni nevinnosti sdilel svatost se svym Stvofitelem, vyzafoval Ducha, ktery
vytvatel zvlastni stav ,,spiritualizace* v onom ¢loveéku. Proto, ,,zkusenost téla“, zahlédnuti
jejich muzstvi a Zenstvi nepoznd ve stavu prvotni nevinnosti stud. Tento oblaZujici
,pocatek je mozné definovat jako prvotni imunitu (nedotknutelnost). Imunita — tenhle stav
bez ptitomnosti studu, nas zaméfuje a poukazuje na tajemstvi prvotni nevinnosti ¢loveka.
Vnitini zdklad a zdroj této nevinnosti je Bozi milost, kterou ¢lovék dosahoval ,prvotni
spravedinost“.” MuZ a Zena byli v tomto stavu naprosto svobodni. A svoboda a &istota
lasky je chranila od jakéhokoliv nabizeni svého téla nebo pohlavi. Chrénila
je od zadostivosti téla druhého &loveka. Zadostivosti, ktera z druhého déla objekt naseho
uspokojeni. Stvoreni Laskou jsou oba dva ve svem muzstvi a Zenstvi ,,nazi a nestydi se*
(srov. Gn 2, 25), protoZze jsou ,svobodni samou svobodou daru“, tato svoboda
je zékladem ,,snubniho vyznamu t&la“.*® Pro prvniho &lovéka ve stavu prvotni nevinnosti

jsou charakteristické tfi zakladni zkuSenosti: prvotni samota, jednota a nahota.™

2.2.1 Prvotni samota

Jak uvadi Jan Pavel Il. ve své knize Teologie téla, jednou z prvnich zkuSenosti,
kterou ¢lovék na pocatku své existence proziva, je samota. Samotu vnima ve dvou
dimenzich. Prvni dimenze vyplyva ze samé piirozenosti ¢lovéka, tj. z jeho lidstvi. Clovék
je ,,sam“ pted Bohem i pied celym stvofenym svétem, protoze si skrze vnimani svého téla
uvédomuje svou jedine¢nost a odlisSnost od ostatniho stvofeni (animalia). Hospodin
vztahuje slova o samoté na ¢lovéka jako takového a nejen jako muZe. Sdm byl v tomto
smyslu ,,éloveék™ bez vztahu k pohlavi. Samota muze jako ¢lovéka v kontrastu se zbylym
stvofenym svétem se projevuje Vv kontextu druhého vypravéni o stvofeni clovéka.
V piibéhu Gn 2 je nejdiiv stvoteny clovék z prachu zemé, ktery davd jména zvifatim,
az potom Zena z ,zZebra“ muze. To poukazuje na fakt, ze ¢lovék je sam. V prvnim

vypravéni je ¢lovek stvofeny piimo jako ,,muz a Zena“, jedingm aktem (srov. Gn 1,27).%°

17 Srov. Teologie téla, s. 87-88.

18 Srov. Teologie téla, s. 82.

19 Srov. Teologie téla, s. 15.

20 Z hlediska biblické kritiky je tfeba pfipomenout, Ze prvni vypravéni o stvoteni ¢lovéka je chronologicky
pozdéjsi nez druhé. Text, v Gn 2, se oznacuje jako ,jahvisticky®, protoZe pro pojmenovani Boha uziva
vyrazu ,,Jahve* (Hospodin). Prvni vypravéni, je povaZzovano za mladsi, mnohem zralejsi, co se tyce obrazu
Boha a formulovani podstatnych pravd o ¢lovéku. Toto vypravéni pochazi z knézské a zaroven ,,elohistické™
tradice, podle vyrazu ,,Elohim“, pouZivaného pro pojmenovani Boha (srov. Teologie téla, s. 27).
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Prvnim ptedpokladem odliSeni ¢lovéka od ostatniho stvofeni je skutenost
sebeuvédoméni (rozum). Adam vidi vSechna ta stvofeni kolem sebe, zvifatim dava jména
a poznava, Ze se od nich odliSuje. Poznanim a pojmenovanim okolniho svéta objevuje taky
svoji identitu. Je mnohem vic neZ néjaky ,,objekt™ ve svété, je ,,subjekt”. Je ,nékdo*,
kdo ma taky svij ,,vnitini Zivot“, ktery je charakteristicky pro pojem ,,0soba“. Taky jediné
on, ze vsech stvorenych bytosti, je schopen ,,obdé¢lavat zemi* (Gn 2,5) a ,,podmanit si ji*
(Gn 1,28), co poukazuje na dalsi z aspekti, kterymi se odliSuje a tim je jeho nadiazenost.

Clovék muiZe vladnout zemi, protoZe pouze on a nikdo jiny ze Zivych bytosti neni
schopen zemi obdélavat a proméiovat ji podle svych potieb. Jak ale zminuje Katechismus
Katolické cirkve, naSe nadfazenost musi jit soubézné sUctou ke vSemu stvofeni
(srov. KKC, 2415-2418).

Ted poukazeme na jiny aspekt, ktery byl dilezitym pro odliSeni se Cloveka
od okolniho svéta. Umistnénim do ,,zahrady v Edenu® (srov. Gn 2, 8), Bih uvadi ¢lovéka
do stavu jeho prvotni blazenosti. Do této chvile je ¢lovék - Adam predmétem tvurci
¢innosti Hospodina. Ten jako Zakonodarce zaroven stanovi podminky prvni smlouvy
s Clovékem. Smlouvou c¢lovéka s Bohem je zduraznéna lidska subjektivita, ktera
je dokonenda piikazem Hospodina tykajiciho se vSech stromi rostoucich
v Zzahrad¢ Eden. Pfedev§im onoho stromu pozndni dobrého i zlého. Buih pftikazal
cloveékovi: ,, Ze vSech stromi raje muzes jist. Ze stromu poznani dobra a zla vSak nejez,
nebo v den, kdyz z ného budes jist, zemies!” (Gn 2,16-17). Charakter ¢lovéka obdrzi dva
nové momenty, a to volbu a sebeurceni. Na rozdil od vSech zvifat dostal totiz Adam
ptikazani, kterym méla byt vyzkousena jeho svoboda. A v této skutecnosti svobodné volby
se nachézi dalsi ptedpoklad jeho odliseni a tim je uZ diive zmitiované sebeuréeni. Clovek,
jako osoba, se stava subjektem smlouvy s Bohem, ,partnerem Absolutna®, nebot’ musi
veédome rozliSovat a volit mezi dobrem a zlem, Zivotem a smrti. 21

Tim muzeme fict, ze ¢lovek piesto, ze je Vv nékterych ohledech podobny ostatnim
Zivo¢ichim, je stejné skrze rozum, svobodnou vuli a vztah lasky s Bohem odlisny
a vyjime¢ny. To je divodem jeho samoty.

V ¢em spociva svoboda ¢loveéka, vyjadiil i Christopher West, ve své knize Teologie
téla pro zacateCniky. V ni jazykem bézného Ctenare tzv. ,,preklada“ poselstvi Jana Pavla II.
Vv jeho dile, Teologie téla. PiSe: ,,Jsme ,,svobodni“ v tom smyslu, Ze si ,,mizeme s nasim
télem délat, co chceme*. Nicméné nemame svobodu urcovat, zda to, co s naSim télem
délame, je dobré nebo Spatné. To je, jak Adam poznal, strom (,,strom poznani dobra

a zla“), ze kterého nesmi jist, jinak zemie“ (srov. Gn 2,16-17). ,Lidska svoboda -

21 Srov. Teologie T¢la, s. 15, 40-49.
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svobodna volba — se tedy neprojevuje vynalézanim dobra a zla, ale spravnou volbou mezi
nimi*. ,,.Svobodu jsme dostali pro lasku. Tato svoboda muze vést ke zkadze a rozdéleni.
Urcena je v3ak k tomu, aby davala Zivot a vybudovala jednotu. To je nase volba“.?

Clovek je sam, to znamena, ze skrze vlastni lidstvi, skrze to ¢im je, je soudasné
umistnén do jedineéného a vylu¢ného vztahu k samotnému Bohu. Je mozne tvrdit, Ze takto
stvofeny ¢lovek patii do viditelného svéta a je ,.t€lem mezi tély“. Uvédomuje Si a soucasné
hluboce vnima smysl vlastniho téla, a to na zakladé zkuSenosti prvotni samoty. Struktura
této télesnosti mu umoznuje byt autorem jedine¢né lidské Cinnosti. V této Cinnosti télo
vyjadiuje osobu. Z textu Jana Pavla II. jasné vyvodime, ze t€lo tvoti s dusi jeden celek
jedné osoby. Neni jenom néjakou schrankou pro dudi. To ¢lovéku umoznuje vyjasnit,
kym diky struktufe svého védomi a svého sebeurceni je, a kym by mél byt. V tom spociva
zakladni vnimani vyznamu vlastniho téla, ktery nalézdme pii rozboru prvotni samoty
¢lovéka. Druha dimenze vyplyva ze vztahu muZ - zena. Clovék — muz, proZiva samotu,
kdyZz nenachdzi pomoc sobé& rovnou. Vtomto piipadé si dovolim poznamenat,
Ze se nejedna o pomoc vsmyslu ,uklize¢ky nebo kuchaiky“. Chce hlavné nékoho,
kdo mu pomuzZe naplnit jeho lidstvi. Kdo mu pomuize stat se ,,celym* ¢lovékem a naplnit
smysl jeho Zivota, a to je milovat. V jeho nitru je uz od pocatku touha po spolecenstvi.
To véechno plyne z katechezi Jana Pavla 11.%®

Christopher West, ve své jiz zminéné knize, na tyto katecheze navazuje
a zjednodusenym zptisoben dopliuje: ,,Ve své samoté Adam pochopil, Ze jeho pivodem,
jeho povolanim a uréenim je laska. Uvédomil si, Ze je na rozdil od zvifat pozvan vstoupit
do ,,smlouvy lasky* s Bohem samotnym. Vice neZ cokoli jiného je tento vztah lasky
s Bohem tim, co definuje Adamovu ,,samotu”. KdyZ zakousi tuto l&sku, celou svoji bytosti
ji touZi sdilet s jinou osobou jemu podobnou. Proto ,neni dobré, aby ¢lovék byl sam*
(srov. Gn 2, 18).** Tahle slova pronasi sam Hospodin - Jahve a jsou soudasti druhého
vypravéni o stvoteni ¢loveéka, pochézejiciho z jahvistické tradice. Papez ve své encyklice
(s nazvem Vykupitel svéta) piSe, Ze ¢lovek neni schopny Zit sdm a bez lasky. Je sam sobé
bytosti tajemnou a nepochopitelnou a jeho Zivot ztraci smysl, nepozné-li lasku, kterou
by prokazoval aktivnd druhym. Proto Bih zjevuje plnd loveka Eloveku samému.®
Na zaklad¢ vyznamu prvotni samoty ¢lovéka se da pochopit a spravné vysvétlovat cela

situace ¢loveéka, coby stvoteného k ,,obrazu Bozimu®.

22 WEST, Christopher: Teologie téla pro zacatecniky. Stru¢ny uvod do sexudlni revoluce Jana Pavla II.,
druhé vydani, Praha: Paulinky, 2010, s. 29.

23 Srov. Teologie téla, s. 15, 41, 47, 49,55-56.

24 WEST, Christopher: Teologie t¢la pro zacatecniky, s. 28.

25 Srov. JAN PAVEL I1.: Encyklika Vykupitel svéta Redemptor hominis (ze dne 4. bfezna 1979). Praha:
Zvon, 1996. ¢l. 10.
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Timto ukon¢ime kapitolu o prvotni samoté ¢loveéka a v nésledujici ¢asti zkusime

objasnit vyznam prvotni jednoty.

2.2.2 Prvotni jednota

Buh stvofil ¢lovéka ,,na svij obraz a podobu® (srov. Gn 1,27). Tim, Ze ho z lasky
povolal k zivotu, ho zaroven i uréil pro lasku. Bih sdm v sobé Zije ve spoleenstvi lasky
V jednoté. Tim, Ze je lidska pfirozenost muze a Zeny stvoiena na ,,BoZi obraz“, Buh
do ni vlozil schopnost a povolani milovat a Zit v jednoté spoleCenstvi. Laska se projevuje
skrze nasi télesnost a nade t8lo ma podil na duchovni lasce.?

Jak d&l uvadi Jan Pavel Il. ve svych katechezich, z textu knihy Genesis jsme dosli
k zavéru, Ze definitivni stvofeni &lovéka spoéiva v jednotd dvou bytosti. Clovék byl
stvofen jako zvlastni hodnota pfed Bohem, i pro sebe samého (,,Bih vid¢l, Ze vSechno,
co ucinil, je velmi dobré“ srov. Gn 1, 31). Jeho hodnota zaprvé spocivala v tom,
Ze je Clovékem a zadruhé, protoze zena je darem pro muZe a naopak muZ je darem
pro Zenu. Vyznam prvotni jednoty ¢lovéka skrze muzstvi a Zenstvi vyjadiuje prekonani
hranice prvotni samoty. Jejich spojenim vznika prvni forma osobniho spoleCenstvi —
communio personarum (spolecenstvi osob).27 .Clovék je totiz v jadru své pfirozenosti
bytost spoletenska a bez vztahu k ostatnim nemiize Zit ani rozvijet své vlohy*.?® Clovék
se stal ,,podobou a obrazem* Boha nejen pies své lidstvi, nybrz také skrze spolecenstvi
osob, kter¢ muz a Zena od pocatku vytvareji v jednoté. Vzdyt cloveék je jiz ,,od pocatku*
nejen obrazem, ve kterém se odrdzi samota Osoby, ale také zjevenim tajemného bozského
spoleCenstvi Osob. Toto spolecenstvi osob se mohlo utvofit pouze na zakladé
tzv. ,,dvojndsobné samoty” muze a Zeny, jako setkani jejich ,,0dliSnosti“ od svéta zivych
bytosti (animalia), které davalo obéma moznost sdileni a existence ve zvIastni vzajemnosti.
Proto pojem ,,pomoc* vyjadfuje tuto vzajemnost v existenci. Pomoc, kterou by nemohla
zajistit Zadna jina Ziva bytost. Nezbytnym pro tuto vzajemnost byly jejich subjektivity
a védomi vyznamu vlastniho téla. MuZstvim a Zenstvim dochazi k novému uvédomeni
si smyslu vlastniho téla. Smysl, o kterém lze fici, Ze spo¢iva ve vzajemném obohaceni.

Piipometime si text z Gn 2,23: ,,Clovék zvolal: ,, Toto je kost z mych kosti a t&lo z mého

26 Srov. JAN PAVEL II.: Apostolska adhortace O ukolech kiestanské rodiny v souasném svété Familiaris
consortio (ze dne 22. listopadu 1981), Praha: Zvon, 1992, 11.

27 Srov. Teologie téla, s. 57-58.

28 DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Pastoralni konstituce o cirkvi v dnesnim svété Gaudium et spes, (ze
dne 7. prosince 1965), Dokumenty Il. vatikanského koncilu, vydani druhé, v KN prvni, Kostelni vydti:
Karmelitanské nakladatelstvi 2002, ¢1. 12.
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téla. At muzenou se nazyva, vzdyt z muZe vzata jest“ (Gn 2, 23). Tyhle dva zpusoby,
jak byt télem™ a zaroven Clovékem, se vzajemné dopliuji. Toto télesné a pohlavni
dopliiovani  ptfes vSechny rozdily v jejich spoleéné pfirozenosti poukazuji
na jejich povolani ke vztahu. Zena nachazi v jistém smyslu sebe samu tvaii v tvat muzi,
zatimco muzstvi se potvrzuje skrze Zenstvi. Jednota, o niZ hovoii Gn 2,24
(,ti dva budou jedno telo®), je nepochybné ta, kterda se vyjadiuje a uskuteciuje
manZelskym ukonem a je poZehnéna plodnosti. Skute¢nost, Ze se stavaji ,,jednim télem*,
je silné pouto dané Stvoritelem. Skrze to pouto objevuji své lidstvi, a to jak v jeho prvotni
jednoté, tak v dualité vzajemné ptitazlivosti. Jednota, skrze kterou se muz a Zena stavaji
jednim télem, ma od pocatku charakter spojeni, které je tak silné, Ze muze dat zivot nové
lidské bytosti.

Pomalu se nam vynofuje a vyjasiiuje vyznam souslovi ,,snubni vyznam téla®.
Neni to nic jiného, nez povolani ¢lovéka, muze a zeny, k sebedarujici lasce. Tato laska

17 V P . oy , , .. 2
se sdili skrze spoleenstvi osob a je odrazem Zivota a lasky svaté Trojice.?®

2.2.3 Prvotni nahota

Poté, co jsme rozebrali prvotni zkuSenosti samoty a jednoty, se mizeme zabyvat
tieti zkuSenosti — nahotou.

V knize Genesis ¢teme: ,,Oba dva byli nazi, ¢lovék 1 jeho Zena, ale nestydéli se*
(Gn 2,25). Prvotni vyznam nahoty odpovida té prostot¢ a plnosti vidéni,
ve které se chapani vyznamu téla rodi témé&f v samém srdci jejich spoleCenstvi.
»,Nahota“ znamena prvotni dobro bozského vidéni. Znamena celou prostotu a plnost
vidéni, skrze které se ukazuje Cistd hodnota téla a pohlavi. Skrze samo tajemstvi stvoieni
vidi muz a Zena sami sebe jesté pInéji a zfetelnéji nez skrze zrakovy smysl — télesné 0&i.%°

K pochopeni vyznamu prvotni nahoty nelze dojit, kdyz zlistaneme jen na Urovni
vnéjsiho vnimani svéta, které se uskuteéiuje skrze télo a smyslové vnimani. Je nutné
sestoupit do nitra ¢lovéka, do jadra prvotni nevinnosti, kterd umoziovala hledét na druhého
Clovéka opaéného pohlavi Bozim pohledem. Skute¢nost, Ze se oba vzajemné vidi, neni
jenom participaci na vn&j$im vnimani svéta, ale také ti€asti na vidéni samého Stvoftitele —
toho vidéni, o némz vicekrat mluvi kniha Genesis: ,,Bih vidél, ze vSechno co udinil,

je velmi dobré“ (Gn 1,31). Lze fict, Ze se na sebe divaji skrze vnitini, tzv. ,,duchovni o&i“.

29 Srov. Teologie téla, s. 57-65, 82-86.
¥ Srov. Teologie téla, s. 74-75.
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Pies dimenzi lidské niternosti je nutné zaméfit se a vysvétlovat tu zvlastni plnost
»meziosobni* komunikace, diky ni muz a Zena ,,byli nazi, ale nestydé€li se*. Jak dal papez
pojednavd, slova Gn 2,25 ,nestydéli se“ nevyjadiuji nedostatek studu nebo néjakou
nedostatenost jeho vyvoje. Je tfeba konstatovat, Ze jde o pravou nepfitomnost studu
v pIném rozsahu. Tato slova poukazuji na zvlastni plnost védomi a zkusenosti, pfedev§im
pInost chapani vyznamu téla spojeného se skutec¢nosti, ze ,,byli nazi“. Neptitomnost studu
je tedy dusledkem toho, ze muZ a Zena se vidi a poznavaji se navzajem v Uplném pokoji
a klidu vnitiniho pohledu. Komunikuji v plnosti jejich lidstvi, které se projevuje jako
vzdjemna komplementarita — vzajemné dopliiovani se skrze jejich muzskost a Zenskost.
Komunikuji ptes spoleCenstvi osob, ve kterém se skrze muzstvi a zenstvi, stdvaji jeden
druhému vzijemnym darem. Takhle dosahuji ve vzajemnosti zvlaStniho pochopeni
vyznamu vlastniho t&la, které se rodi v samém stiedu jejich spolecenstvi.®* Adam a Eva
objevili ve své nahoté¢ to, co Jan Pavel Il. oznacuje jako ,,snubni vyznam téla“.
Je to schopnost téla vyjadfit neziStnou lasku, skrze kterou se ¢lovék jako osoba stava
darem. Timto darem uskute&fiuje samotny smysl svého byti a své existence.*?

Christopher West to zjednodusen¢ vyjadiil v knize Dobrd zprava o sexu
a manzelstvi, kde piSe, Ze Adam pohledem na sebe a Evu pochopil jednu podstatnou véc:
,Patfime k sob€. Blih nas stvofil jeden pro druhého. J4 mohu dat sam sebe tobé a ty mizes
dat sebe samu mné (...)*. Tak mizeme zit ve spoleCenstvi lasky, které dava Zivot, podle
BoZiho obrazu a jeho planu.®® Timto zptsobem proZivali sexudlni touhu - dat se jeden
druhému podle vzoru Bozi lasky. To je divod neptitomnosti studu. ,,KdyZ milujeme, jako
miluje Blh, nemé stud v naSem srdci misto, jen radost, pokoj a védomi toho, Ze lidska
podstata je dobra“.>

K lepSimu pochopeni prvotni nahoty, se kterou nemame Zadnou piimou zku$enost,
protoze po prvotnim hfichu jsme zdédili ,,fikové listy®, jak popisuje Christopher West
ve sve dalSi knize Teologie téla pro zacate¢niky, mizeme uvést i protikladnou zkuSenost
naSeho studu, kdyZ ji, jak piSe, tzv. ,pfevratime naruby*. V knize poukazuje na piiklad
zeny, ktera je sama ve sprse. Sama pied sebou nema potiebu své nahé télo schovavat nebo
zakryvat. KdyZ vSak do koupelny vstoupi cizi muz, pak se tato potieba najednou objevi.
Autor se pta: ,,Pro¢?“ a zaroven Sse snaZzi objasnit papeZzovu teorii, ve které se domniva,

Ze ,stud“ je vtomto piipad¢ uréitou sebeobranou, aby zni nikdo neudé¢lal objekt

31 Srov. Teologie téla, str. 71-75.

32 Srov. Teologie téla, s. 89-91.

33 Srov. WEST, Christopher: Dobra zprava o sexu a manZzelstvi. Odvazné odpovédi na nesmélé otazky.
Praha: Paulinky, 2010, s. 24.

34 WEST, Christopher: Dobra zprava o sexu a manZzelstvi, s. 24.
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sexudlniho uzivani. Zena ve svém nitru vi, Ze sjejim t&lem, tedy jeji osobou, nesmi
byt zachazeno jako s ,,véci“ pro nééi pobaveni. ZkuSenost reality v dnesnim svété
je ale jind a Zena se naucila, ze muzi (kvuli zadostivosti, ktera se stala jednim z dasledki
prvotniho hiichu) maji casto sklon zZenského téla délat objekt svého sexudlniho
uspokojeni. To je divodem, pro¢ Zzena zakryva své télo. Ne proto, Ze by bylo Spatné nebo
neslusné. Zahaluje se, protoZe chce ochranit svoji dustojnost pied chtivym pohledem
neznamého ¢loveéka, ktery nema v ucté jeji dastojnost jakozto osoby, kterou dostala hned
na samotném ,pocatku“ od Boha. KdyZ tuto zkuSenost ,,obratime*, ziskame vnimani
nahoty beze studu Adama a Evy, kdyZ Zadostivost (sobeckd sexualni touha) jesté
nevstoupila do lidského nitra a nezachvatila srdce. Jeden pfed druhym neprozivali strach
a Zzadnou tendenci se chranit pied zneuzitim, protoZe jejich vzajemné pohledy
neptedstavovali Zadné ohroZeni jejich dﬁstojnosti.35

Svym ,,vnitinim pohledem®, jak uvadi papeZ v dile Teologie téla, vidéli Bozi plan
lasky (tj. teologii) vepsany do svych nahych tél a pfesné po tom sami touzili — milovat
se tou samou laskou, kterou miluje Bih je. Ve svém téle a skrze své télo. V lasce neni
pritomny strach ani stud.*® ,Dokonalé laska strach vyhani“ (1 Jan 4,18). Pouze &lovek,
Ktery Zije v absolutni svobod¢, nesvazan zadostivosti, je schopen byt tim opravdovym
darem pro druhého ¢loveka. Jedingé ve ,,svobodé daru®, jak uvadi papez, jsme schopni
chvdly a ucty. Tedy svobodni od nutkdni, zmoctiovat se nékoho a vlastnit
ho pro své sobecké pobaveni a uspokojeni. Nahota beze studu podle Jana Pavla II.
poukazuje na to, Ze Adam a Eva méli podil na Bozim vnimani a jeho vnitinim Zivote.
Oba si byli védomi toho, Ze jejich télo bylo stvotené jako dobre, stejné jako vSechno,
co Biih vytvotil. BoZi plan lasky vnimali v nitru svych tél a zakousSeli ho ve své vzajemné

touze. Tato svoboda tvoii zdklad snubniho vyznamu t&la.%’

35 Srov. WEST, Christopher: Teologie téla pro zacatecniky, s. 32.
36 Srov. Teologie téla, s. 70-77.
37 Srov. Teologie téla, 82—86.
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2.3 Snubni vyznam téla, télo jako svatost, dar a obraz Boha

V dnesSnim svété, ktery je dusledkem prvotniho hiichu pohlceny sobectvim
a ovladany Zadostivosti, je nahota lidského t¢€la a sexualita mnohokrat spojovana se vsim,
co neni svaté a &isté.®® Na pocatku to byla ta samé nahota, kterd ve stvofeném svetd
zjevovala Bozi svatost. Svatost, ktera je véEnym tajemstvim sebedarujici lasky.
Tato vymeéna lasky mezi Otcem, Synem a Duchem svatym, je zakladnim vzorem pro lasku
lidi. Tedy ¢lovek svoji svatost vyjadiuje skrze své télo, které daruje nezi§tné druhému,
podle vzoru Stvoritele.* ,Vzdyt t&lo a pouze ono, je schopno uginit viditelnym,
co je neviditelné, duchovni a bozské. Bylo stvofeno, aby pfenaselo do viditelné skute¢nosti
svéta tajemstvi skryté od v&&nosti v Bohu, a tak bylo jeho znamenim“.*® Pape? ve své
knize Teologie téla vybira z textu Il. vatikanského koncilu: ,,Clovék (...) mize sam sebe
pln¢ nalézt jen skrze upfimné darovani sebe samého* (srov. Gaudium et spes, 24). Tedy
odpovéd’ na to, kdo jsme, nalezneme tehdy, jestli budeme Zzit ve spoleCenstvi lasky, ktera
se rozdava a zaroven pfijima podle vzoru svaté Trojice. To se shoduje s Kristovym
ptikazanim: ,,Milujte se navzajem, jako jsem ja miloval vas* (Jan 15, 12). A jak velka byla
Kristova laska? Obétoval se za nas, trp€l pro nas a vydal za nas své télo: ,,Toto je mé t&lo,
které se za vas vydava“ (Lk 22, 19), fika pii posledni vecefi.**

Projevovani lasky skrze télo a sexualitu popsal Augustyn JOzef ve své knize
Celibat. PiSe, Ze laska je sice pojem nehmotny a duchovni, ale vyjadiuje se a uskuteciiuje
se v téle a skrze télo. Kazda lidska laska je taky zaroven laskou télesnou. Pojem télesné
lasky vSak neni mozné chépat pouze v zuzeném, sexudlnim ¢i genitdlnim ohranieni.
Soucasny nezraly pohled na lidské télo a sexudlni zaujatost zptuisobuje, ze dnesni ¢lovék
spojuje télesnost lasky témet a vyhradné se sexudlni aktivitou. Sexudlni laska je dalezitym,
ale zdaleka ne jedinym projevem télesnosti lidské lasky. Télo a laska jsou v nasem Zzivoté
velmi Gzce spjaty. Kazda lidska laska je zaroven télesna a zde na zemi si neni mozné
predstavit Zadnou jinou formu. Dokonce i ta nejduchovnéjsi (mysticka) lidska laska nadale
zustava ve svych projevech laskou t&lesnou. Clovék ji totiz proziva ve svém téle a skrze

vvvvvv

lasky bez rozdilu toho, jestli jsou vdani, svobodni nebo v celibatu. Kazdé vyjadieni nasi

38 Srov. WEST, Christopher: Teologie téla pro zacatecniky, s. 34.

39 Srov. Teologie téla, 99-101.

40 Teologie téla, s. 101.

41 Srov. Teologie téla, s. 91-94.

42Srov. AUGUSTYN, Jozef: Celibat. Jeho duchovni pfedpoklady a bohatstvi a jak k nému spravné
vychovavat. Kostelni Vydii: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2000, VII. kapitola.
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lasky télesnymi projevy bliznimu a opétovné pfijeti jeho lasky, vytvaii spolecenstvi,
ve kterém se projevuje a uskuteiiuje snubni vyznam t&la.*?

Bih stvofil prvniho ¢lovéka — Adama* ze zemského prachu a vdechl do n&j dech
Zivota (srov. Gn 2, 7). V hebrejstin¢ je slovo pro ,,dech” v pavodnim biblickém jazyce
totozné se slovem ,,duch“. A Duch Bozi je vyjadienim samotné lasky mezi Otcem
a Synem. Z toho vyplyva, ze Buh vdechl do ¢lovéka svou lasku. Tim je ¢lovék osobou
povolanou Zit s Bohem ve vztahu. Pijetim Bozi lasky mame zpétné dat Bohu sami sebe.
A jsme taky povolani samotnym Kristem sdilet tuto BoZi lasku i s ostatnimi
(srov. Mt 22, 37-40). Je to vtisténo do nasich srdci, do naSich bytosti, takze svého naplnéni
miZeme dosdhnout, jen kdyz tak jedname.*® Zdiraznil to i II. vatikansky koncil,
kdyz vyjadtil, ze: ,Bth (...) chtél, aby vSichni lid¢ vytvofili jednu rodinu (...),
jsou povolani k jednomu cili, totiz k samému Bohu. Proto laska k Bohu a k bliznimu
je prvni a nejvétsi piikazani. Pismo svaté uéi, Ze tuto lasku nelze oddélovat”. Sam Jezis
svou modlitbou k Otci: ,,at’ vSichni jsou jedno (...) jako my jsme jedno” (Jan 17, 21-22)
otvird vyhledy pro lidsky rozum nedostupné, kdyz naznaluje, Ze je jakasi podobnost
mezi jednotou bozskych Osob a jednotou BozZich déti v pravdé a lasce. Tato podobnost
ukazuje, Ze ¢lovék, jediny tvor na zemi, kterého Biih chtél pro ného samého, mize sam
sebe plné€ nalézt jen skrze upfimné darovani sebe samého* (srov. GS 24). Laska Boha
k jeho vyvolenému lidu se projevuje béhem celych dé&jin Starého zakona a je popisovana
jako laska Zenicha knevésté. V Novém zakoné Kristus tuto lasku tzv. ,ztélesnuje”
a prichazi jako ,Zenich“, aby se navidycky spojil se svou ,Nevéstou” — s nami.*
Je mozné fici, Ze Bozim planem od vécnosti je se s nami ,,zasnoubit” (srov. Oz 2,19). Bih
chtél, abychom tento jeho plan nemohli ptehlédnout, a proto ho vtiskl ptimo do naSeho byti
muzem a Zenou."’

Smysl Zivota podle Jana Pavla Il. je vepsan do nasi pohlavnosti. To ale neznamena,
Ze kdyz je ¢lovek stvoteny na Bozi obraz, je v Bohu misto pro rozdilnost pohlavi. Bih
presahuje jakykoli lidsky obraz nebo analogii.*® Bih je duch a skute¢nost, Ze pohlavnost
a sexualita zjevuje néco 0 tajemstvi Trojice, neznamena, Ze Trojice je sexudlni. Bih neni

stvofeny k obrazu ¢lovéka jako muze a Zeny, ale naopak (srov. KKC, ¢l. 370). Takto West

43 Srov. HEALYOVA, Mary: MuZzi a Zeny jsou z raje, s. 32.

44  Adam“ vyjadiuje ,,cloveka™ — v tomto okamziku jde o obecné oznaceni lidské osoby a Adam tu
zastupuje celé lidstvo, nikoli pouze muze. Biblicky pfibéh ve skuteénosti nerozliSuje mezi muzem a Zenou az
do chvile, kdy je z Adama vynata a stvofena Zena. (srov. WEST Christopher: Dobra zprava o sexu a
manzelstvi, str. 22, poznamky pod ¢arou 13).

45 Srov. WEST, Christopher: Dobra zprava o sexu a manzelstvi, str. 22.

46 Srov. Teologie téla, 397-400.

47 Srov. Teologie téla, 74-90.

48 Analogie (podobnost, srovnani): o vécech obtizné uchopitelnych se ¢asto uvazuje a usuzuje na zakladé
podobnosti (analogie) s vécmi znamymi. Srov. http://cs.wikipedia.org/wiki/Analogie, (04. biezna 2011).
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Ch., poukazuje na duchovni pfirozenost Boha, kterou nelze ztotoznovat s pfirozenosti
lidskou.*

Stvoteni ¢lovéka jako muze a zeny vypovida taky o vlastnostech Boha. Jenom
V jejich spoleCenstvi a jednoté miizeme zahlédnout ,,plny* obraz Boha. Bith ma totiz srdce
pro vztahy. Touzi po hlubokém a divérmém vztahu s nami, a to je mozna to nejdulezitéjsi,
co se vibec mizeme o Bohu dozvédét. Cely piibéh Bible vypovida o milostném vztahu
Boha a jeho lidu. Bohu jde o nas, touzi po nas. Ma nézné a nekone¢né milujici srdce.
Nemiizeme pochybovat o tom, ze Blih chce, abychom o néj usilovali. Prvnim a nejvétsim
ptikdzanim je milovat ho nadevSechno (srov. Mk 12, 29-30). Bt touzi se svym lidem
prozivat a sdilet zivot a vztah plny krasy, divérnosti a dobrodruzstvi. ,,Miloval jsem
t¢ odvékou laskou“ (Jr 31, 3). Cely tento svét byl stvofen pro milostny vztah svého
Stvoftitele a jeho nejdokonalejsiho stvofeni - loveka.™

Jan Pavel Il. ve svych Gvahach tvrdi Ze: ,,Clovék se stava Bozim obrazem nikoli
tak v momentu samoty, jako spiSe v momentu spolecenstvi. Jinymi slovy se ¢lovek stal
obrazem Boha skrze spoleCenstvi osob, které muz a Zena uz od pocatku vytvaieji. Papez
iika, Ze toto tvofi ,,snad nejhlubsi teologicky aspekt vieho, co se da o ¢lovéku fici.* Stavani
se ,jednim télem™ tedy neznamend pouhé spojeni dvou tél, tak jako u zvifat,
ale jde o svatostny vyraz, ktery odpovida spoleenstvi osob.>

Snubni vyznam téla, jak zjednodusené vysvétluje West Ch., ve sveé knize Teologie
téla pro zaateCniky, vyjadiujeme v zivoté v kazdé chvili, kdyZz napodobujeme Krista
ve ,,vydavani téla“ pro druhé. At uz je naSe povolani nebo stav jakykoli, vSichni jsme
povolani k tomu podilet se na BoZi lasce a sdilet ji s druhymi. A pravé tomu nas lidské télo
a lidska pohlavnost u¢i — abychom to vnimali, mame-li ¢isté srdce. Snubni vyznam téla
poukazuje a odhaluje to, co Il. vatikansky koncil nazyva ,vSeobecné povolani
ke svatosti“,*

Povolani ¢lovéka ke vSeobecné svatosti vyZaduje, aby jeho Zivot pod vedenim
Ducha svatého nachdzel vyraz v zaclenéni do casnych skuteCnosti a v jeho Ucasti
na pozemskych ¢innostech. V rodin€, na pracovisti i ve spolecnosti a ve vSech Zivotnich
situacich ma ¢lovék projevovat sluzbu lasky bliznim, pfedev§im malym, chudym a trpicim.
Znak Casnosti musi byt chapan ve svétle tviir¢iho a vykupitelského ¢inu Boha, ktery svéfil
svet lidem, aby se spolupodileli a spolupracovali na dile stvofeni, osvobozovali tvorstvo

od nasledku hichu a sami se posvécovali v manzelstvi nebo mimo n¢, v rodin€, v povolani

49 Srov. WEST, Christopher: Dobra zprava o sexu a manzelstvi, str. 19.

50 Srov. ELDREDGE, John a Stasi: Uchvatna! Odhalte tajemstvi Zenské duse, s. 25-27.
51 Srov. Teologie téla, s. 57-61, 78-81.

52 Srov. WEST, Christopher: Teologie téla pro zacate¢niky, s. 35-36.
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a v nejriaznéjSich oblastech spole¢enského zivota. NaSe kazdodenni konani, kaZzdodenni
vydavéni svého téla pro druhé v lasce, vede k jednoté spoleCenstvi mezi lidmi a Bohem
a mezi lidmi navzajem. Povolani ke svatosti je tedy povolanim k dokonalosti lasky.
V tom se projevuje a napliiuje lidska diistojnost.” Laska neni jenom pocit, je to Zivot
naplnény konkrétnimi &iny, projevujicimi se skrze nase t&lo pro nase blizké.>*

Svoje lidstvi ¢lovék naplituje pouze, kdyz existuje ,,s nékym* — nebo jesté hloubéji
a dokonaleji: kdyz existuje ,,pro nékoho*. Tenhle zakladni prvek existence jako osoby
je obsazeny v knize Genesis jako charakteristika stvofeni pravé prostiednictvim vyznamu
slov: ,,sam* a ,,pomoc*. Pravé tato slova poukazuji na to, jak z&sadni a konstitutivni
je pro clovéka vztah a spolecCenstvi osob. SpoleCenstvi osob tedy znamend existovat
ve vzajemném ,pro“ (tebe a mné). Je to vztah vzajemného darovani se. A tento vztah
je naplnénim prvotni samoty ¢lovéka. Télo, které vyjadiuje zenstvi ,,pro” muzstvi a naopak
muzstvi ,,pro* zenstvi, ukazuje vzajemnost a spoleCenstvi osob. Lidsk&d pohlavnost,
totiz muzstvi a Zenstvi, je prvotnim znamenim stvofitelského darovani. Tenhle oblazujici
,pocatek™ lidského byti a jeho existence jako muZe a Zeny je spojeny se zjevenim
a s objevem vyznamu téla, ktery mizeme nazvat ,,snubni*.>

Snubni vyznam téla na jedné strané poukazuje na zvlastni schopnost vyjadfit lasku,
ve které se Clovek stava darem a na strané¢ druhé tomuto vyznamu odpovida schopnost
a ochota ¢loveéka k uznani osoby, to je schopnost piijmout fakt, ze druhy ¢lovék — muz
nebo zena, jsou skrze télo nékym, koho chtél Buh ,,pro ného samého®, tj. jedinecnym
a neopakovatelnym, nékym, kdo byl wvyvolen a stvofen véCnou Laskou.>®
Touhle ,,akceptaci® ¢i ,,vlidnim pfijetim* ¢lovéka jako ,,0soby*, kterou chtél Bih pro n¢ho
samého, se prohlubuje vzajemna distojnost. Clovék vnima svoji diistojnost, protoze citi,
ze je druhym ,pfijaty* takovy jakého ho Bih chtél mit a naopak, Clovék pocituje
dustojnost k druhé osob¢, protoze ji vnima v jeji t€lesnosti i duchovnosti jako osobu
stvofenou na ,,Bozi obraz*. Opakem takové akceptace ¢i pfijeti druhé lidské bytosti by byla
ztrta samotného daru a tim proména nebo dokonce snizeni druhého na ,,pfedmét me
Zadostivosti a uspokojeni*. Takove vynuceni daru na jiné lidské bytosti (na Zené ze strany
muze nebo naopak) a vnitini poniZzeni na pouhy ,,pfedmét pro mné*, by se mélo pravem

oznalovat za zadatek studu, o kterém budeme pojednavat v nasledujici kapitole.*’

53 Srov. JAN PAVEL II.: Posynodni apostolsky list Jana Pavla II. O povolani a poslani laika v cirkvi a ve
svété Christifideles laici (z 30. prosince 1988) Praha: Zvon, 1996, ¢l. 39, 41,42,43,

54 Srov. BARBARIC, Slavko: Perly ranéného srdce. Praha: Vérité, 1999, s. 31.

55 Srov. Teologie téla, str. 78, 79, 80.

56 Srov. Teologie téla, str. 84, 85.

57 Srov. Teologie téla, str. 92.
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3 ,Snubni vyznam téla®“ v dneSnim svété

V piedchazejici kapitole jsme se pokusili objasnit podle katechezi Jana Pavla II.,
snubni vyznam téla. Co tento pojem vypovida o lidském téle a jeho hodnoté. Poukazali
jsme na jeho vznik v samotném ,,po¢atku“ a jeho souvislost s prvotnimi zkuSenostmi lidi
ve stavu prvotni nevinnosti. V této posledni kapitole se pokusime jesté jednou struénéji
poukazat, jak tento snubni vyznam téla mize byt napliilovan muZzem a Zenou v manzelstvi,
svobodnymi a lidmi, ktefi sviij zivot zasvétili nebeskému kralovstvi. Zamétime se taky
na nepiiznivou situaci v dneSnim svété, kterd vznikla nésledky hiichu. Pouk&Zeme
na to, jak to ovlivnilo naSe vniméni vyznamu téla k sob& i druhym a nabidneme odpovéd
na otazku ,Jak ma Clovek zit, aby dosahnul plnosti svého lidstvi a Stésti?‘. V zavéru
se zam&fime na eschatologii a podle papezovych katechezi poukdzeme, k Cemu sméfuje

cela naSe ¢innost a na$ zivot na zemi.
3.1 Snubni vyznam téla — manzelé, svobodni, zasvéceni

Jak jsme uz zminili dfive, nase lidstvi je ohrani¢eno ,,poc¢atkem™ a ,koncem®,
ve kterém nam Buh zjevuje svij plan s ndmi. N&m znama historie se sklada z lidstvi
padlého a lidstvi vykoupeného Kristovou smrti a vzkiisenim. ,,Pocatek prvotniho lidstvi
a prvotni nevinnosti, pied kterou se ¢lovek uzaviel pro svou hiisnost a ,,konec* oslaveného
lidstvi, ke kterému smétujeme, je mimo naSi zkuSenost. Do tohoto ohraniceni umistuje
papez celé své uceni o Bozim zjeveni a teologii téla. Dnedni svét, ve kterém Zijeme, nase
vztahy, naSe otazky ohledn¢ smyslu naSeho Zzivota, musi hledat odpovédi pravé
za hranicemi této zkusSenosti. | kdyZ je mezi nimi velka propast, mizeme to pochopit nebo
si predstavit pouze skrze pozormné a pokorné naslouchani Bozimu slovu v Bibli
a naslouchani svému nitru, ve kterém je vtisténa pravda o nas, samotnym Bohem.>®

Dnesni ,,nemocny* svét, vedle vSech téch negativnich zprav o rozvodech, nevérach,
Izich, nasili na Zenach, muzich ¢&i détech, akutné potiebuje ,,injekci nadé&je”.
Potiebuje slySet, Ze laska potad existuje. Jejim plivodcem je Bih, ktery je Laska sama.
On taky povolava vsechny pokiténé — manzelé, svobodné nebo lidi jemu zasvécené,
k sifeni téhle lasky a vydavani svédectvi o ni slovy i skutky naSeho téla. Jsme povolani byt
svédky nadéje a lasky v tomto svété podle vzoru samotného Boha (srov. 1 Jan 4,11-12.16).

Sex, manZzelstvi a rodina byly vpribéhu 20. stoleti radikalné naruseny

a predefinovany. Chovéni, které se kdysi povazovalo za znehodnoceni a urazku lidske

58 Srov. Teologie téla, s. 35-39, 398-399.
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dustojnosti, je v dnesni dobé sdélovacimi prostiedky nabizeno jako dobro a dokonce jako
zékonné pravo.*® Zajimavé popisuje dne$ni situaci ve svété uz vicekrat zmifiovana autorka
Mary Haelyova ve své knize MuZi a Zeny jsou z raje. Pro své myslenky a inspiraci si vzala
jako vzor jednu z nejpopularnéjsich knih - Pan prstentt od J. R. R. Tolkiena. Pokousi
se objasnit, Ze svét je rozdéleny na dva tabory. Na jedné stran¢ je svét formovany rodinou
a manzelstvim, plny l&sky, Ucty, radosti z tepla domova a socialnich vazeb. Na strané
druhé svét, ktery se to snazi znicit, kde laska, vérnost nebo néjaky osobni zavazek nemaji
misto. Schyluje se k valce civilizaci, které musime ¢elit. Nasim protivnikem nejsou vSak
lidé, ale ,,mocnosti, sily a vSe, co ovlada tento v€k tmy* (srov. Ef 6, 12). Jejich cilem
je znehodnotit manZelsky svazek a vSechno co jej chrani, jako jsou rodiny, distojnost
lidského téla a zivota.*

Jestli ale ma byt budoucnost lidstva uchovana a obnovena, je to mozné jen skrz
obnovu pravych hodnot. A prvnim mistem kde dochazi k piedavani a nacviku lidského
chovani a pfebirani daru hodnot je rodina. Jak vypada obraz rodiny, tak bude vypadat
i obraz lidstva. Proto obnova dne$niho svéta a cirkve spoéiva v obnové manzelstvi
a rodiny, ktera jestli chce obstat v tomto svété jako svédek Bozi lasky, musi prokouknout
na samotny ,,po¢atek a zit podle prvotniho planu Stvofitele pro télo a lidskou sexualitu.
Budoucnost lidstva tedy zavisi od rodiny.®® Smér jak kraget po téhle cesté obnovy,
nam nabizi pravé Jan Pavel 1. a jeho dilo Teologie t¢la.

Tento prvotni plan Boha a tzv. ,zrozeni* manZelstvi v samotném ,,pocatku*
stvofeni, rozebira Jan Pavel II. ve svém prvnim cyklu katechezi. Zkouma do hloubky prvni
kapitoly knihy Genesis a odhaluje skute¢nost, kterd svéd¢i o tom, Ze muZ a Zena byli
stvofeni pro spolecenstvi lasky. Kdyz Buh tikd, ze ,,neni dobré, aby ¢loveék byl sam*
(srov. Gn 2,18) poukazuje na to, ze ¢lovék sim nemutze naplnit podstatu své existence,
svého byti. Tahle podstata se naplni, jestli zijeme ,,s nékym*“ nebo Iépe feceno
,»pro n€koho“. Adam a Eva byli stvofeni, aby se stali ,jednim télem* (srov. Gn 2, 24)
ve spoleCenstvi lasky podle Boziho vzoru. A tuhle jejich jednotu byti Bih poZzehnal
plodnosti. Kone¢na forma muzstvi a Zenstvi ¢lovéka je vyvrcholena v manZelstvi
a rodiCovstvi. Pokazdé, kdyz se muz a Zena ve svém objeti pfiblizi tak, ze splynou
v ,jedno t&lo“, obnovuji do jist¢ miry ,tajemstvi stvofeni v celé jeho prvotni hloubce
a vitalni sile“. Ve chvili kdyz muz ptijima Zenu v jejim Zenstvi, takovou jakou ji chtél mit

Stvotitel ,,pro ni samou‘ a Zena pfijima muze v jeho muzstvi ,,pro ného samého®, zjevuji

59 Srov. WEST, Christopher: Teologie téla pro zacatecniky, s. 99.

60 Srov. HAELYOVA, Mary: MuZi a Zeny jsou z réje, s. 105-106.

61 Srov. JAN PAVEL II.: Apostolska adhortace O tikolech kiest'anské rodiny v sou¢asném svété Familiaris
consortio (ze dne 22. listopadu 1981), Praha: Zvon, 1992, ¢l. 11-13, 85.
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vzajemné snubni vyznam svého téla ve vzdjemném sebedarovani. Text, Gn 2, 24
poukazuje na charakter manzelstvi s odkazem na prvotni lidi Adama a Evu, a to v pohledu
celého budouciho Zivota ¢lovéka na zemi.®?

V patém cyklu katechezi o Svatostneé povaze manzelstvi papeZ cituje text z listu
sv. Pavla Efesanum, kde zazniva vyrok o podfizenosti zen muzim a lasce muzi k Zenam,
podle vzoru Krista (srov. Ef 5,22-33). Manzelé¢ si tedy maji byt vzajemné podtizeni
v bazni pied Kristem. Jejich vztah ke Kristu ma byt inspiraci a vzorem pro jejich vztah
v manZelstvi. Tato podiizenost se ma projevovat v jejich oboustranné tcté a lasce. V lasce
totiz nehrozi, ze podfizenost bude ¢init z jednoho z nich né&jaky slouzici predmét. Z toho
vyvéra rovnovaha, kterd odpovidd Kristovu tajemstvi. Jejich spoleCenstvi v jednoté
ma byt darujicim vztahem, ktery se zjevuje a realizuje v Case tajemstvi spasy a lasky,
které je od vécnosti v Bohu. Télo manzelky neni télem jejiho manzela, ale skrze lasku
dle vzoru Krista, ktery vydal sdm sebe za jeho ,nevéstu“ cirkev (srov. Ef 5, 25),
ji ma milovat jako své vlastni télo. Tim, Ze projevujeme lasku tomu druhému v manzelstvi
nebo 1 mimo n¢j, projevujeme ji taky i samy sobé&. A jestli podle vzoru Krista ,,vydavame*
samy sebe tomu druhému, uskute¢iiujeme tim snubni lasku, kterd je neoddélitelnou
soucasti snubniho vyznamu naseho t81a.?® | Clovek se objevuje ve viditelném svéte
jako nejvyssi vyraz bozského daru, protoZe v sobé nese vnitini dimenzi daru. A s nim vnasi
do svéta zvlastni podobnost s Bohem, jiz pfesahuje a ovlada také svou ,,viditelnost*
ve sveéte, svou télesnost, své muzstvi a Zenstvi, svou nahotu. Odleskem této podobnosti
je také prvotni védomi snubniho vyznamu téla, proniknutého tajemstvim prvotni
nevinnosti“.** V manzelstvi se vzajemnym darovanim posvécujeme podle Kristova vzoru.
Svétost manZelstvi je zrozend ze samotné snubni l&sky Krista a cirkve,
ktery se za ni ob&toval a tim ji posvétil (srov. Ef 5, 25-27). V&Ené tajemstvi Boha se skrze
svatost stvofeni stalo viditelnym skrze spojeni prvniho muze a Zeny v manzelstvi
a ve svatosti vykoupeni se viditelné zjevuje ve vztahu Krista s cirkvi. Tento vztah
je v listé Efesaniim prezentovan, jako ,,snubni“ spojeni manzela a manzelky.®

Snubni vyznam téla nevyjadiuji jenom manzelé, kdyz se ve vzijemné lasce
podfizuji a daruji jeden druhému. Je vepsan do tél vSech lidi. DalSi skupinou, ktera tento
vyznam napliuje zvlastnim zplsobem, jsou ti, ktefi sviij zZivot zasvétili Bohu a zvolili
si dobrovolnou zdrZenlivost pro nebeské kralovstvi. Zminény Zivotni stav a jeho vztah

Kk snubnimu vyznamu téla papez popisuje ve ¢tvrtém cyklu svych katechezi, kde objasnuje,

62 Srov. Teologie téla, s. 62-65, 78-85.
63 Srov. Teologie téla, s. 397-440.

64 Teologie téla, s. 100.

65 Srov. Teologie téla, 442-448, 461.
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Ze povolani panenstvi a celibat neni nic jiného, nez Uplné darovani se Bohu. Je to stav,
ve kterém ¢loveék, muz nebo zena, nachazi plnost darovani a spolecenstvi osob ve vécném
spojeni s Bohem, pies které je oslavena cela jejich existence osoby jako spojeni téla a duse.
Clovék se nevzdava manzelstvi pro to, Ze by bylo lepsi se neZenit nebo Ze by vnimal
negativné hodnotu manzelstvi. Tohle rozhodnuti pro dobrovolnou zdrZenlivost pro Krista
musi ¢lovek svobodné objevit a ucinit ve svém nitru. Pfijmout to jako své povolani
a poslani, které¢ neni ur€eno pro vSechny (srov. Mt 19,11). Pohled takového c¢loveka
je zaméfen eschatologicky na dobu, kdy uZz se nebudeme Zenit ani vdavat
(srov. Mk 12, 25). Poukazuje na panenstvi, ve kterém oslaveny a vzkiiSeny clovek,
bude v plnosti vnimat snubni vyznam svého téla ve spoleéenstvi Bozi lasky. PapeZ se snazi
popsat i vzajemny vztah manZelstvi a panenstvi pro nebeské kralovstvi. Poukazuje
na to, ze 1 kdyz Zenit a vdavat se je dobré, protoze to tak bylo dano uz od pocatku, ale
zUstat zasvécen Bohu je leps$i, ani jedna z téchto hodnot nestini a nesniZuje tu druhou.
Oba tyto stavy jsou Vv plné shodé s BoZim planem. ManZelstvi ma hodnotu fadnou,
zékladni a univerzalni, ale pomine se svétem, pfi¢emz zdrZzenlivost zase zvlastni
a mimofadnou a je zaméfena na zivot po vzkiiSeni. Vzorem pro oba je sam Kristus, ktery
svym vtélenim, smrti a vzkiiSenim dal vS§em vécem a hodnotdm na zemi novy rozmér.
Tim, Ze si Clovék nezvoli manzelstvi, mize se jistym zpusobem darovat druhym
a realizovat se pro né v lasce jeSté vice. V tomto darovani sebe samého pro druhé tak
naléza sam sebe, svoji hodnotu a napliiuje snubni vyznam svého téla (srov. GS, 24).
Jak manzelstvi, tak i1 zasvéceny zivot se musi vyznacovat vérnosti a vzajemnym darovanim
se, které vyzaduji Casto hodné sebezdporu a sebeovladani. Tim projevuji svou snubni
lasku, kterd vyjadifuje jejich snubni vyznam téla. Ten je vepsan a vti§t€én do osobni
struktury nas vSech od samého pocatku. ManZelstvi je poZzehnano plodnosti, kterd dava
moznost vzniku nové bytosti. V celibatu a panenstvi jde o plodnost duchovnich hodnot,
skrze Ducha svatého.®® Jak se papez zmifuje ve své encyklice Familiaris consortio:
»Panenstvi a celibat pro kralovstvi Bozi nijak nejsou Vv rozporu s vysokou cenou
manzelstvi, nybrz pfedpokladaji ji a potvrzuji. Oboji, manZelstvi i panenstvi, jsou dva
zpusoby jak vyjadfovat a prozivat jediné tajemstvi smlouvy mezi Bohem a jeho lidem.
Bez Ucty k manZelstvi neni mozné ani zadné Bohu zasvécené panenstvi. Neni-li lidska
sexualita pokladana za velkou, Stvofitelem darovanou hodnotu, ztraci smysl i zieknuti

se ji pro nebeské kréalovstvi*.®’

66 Srov. Teologie téla, s. 337-380.
67 Familiaris consortio, ¢l. 16.

30



Poukézali jsme, jak snubni vyznam téla vyjadiujeme skrze manzelstvi a panenstvi,
ale co ti, kteti nejsou ani vdani nebo Zenati a nepocituji poslani vzdat se zdrZenlivosti
pro nebeské kralovstvi? Tim, ze byl snubni vyznam vepsany do naSich t&l uz od pocatku
Bohem, vSichni v sobé& tenhle snubni atribut nosime. Je hluboko v nitru nasi osobnosti.
Protoze jak uz jsme zminovali mnohokrat, byli jsme stvotfeni na Bozi obraz. A co to vibec
Syn i Duch svaty odevzdavaji sami sebe ve vé¢né lasce, ktera se daruje a zaroven piijima.
Otec se daruje Synovi a Syn tento dar vraci s velkou laskou a vdécnosti. Jejich laska
je tak realna a silna, Ze tzv. ,,plodi* téeti Osobu Trojice, Ducha svatého. A tohle nekone¢né
tajemstvi lasky Trojice ma naSe lidské télo schopnost zjevovat vzdy, kdyz tvotfime
spoleCenstvi osob ve vzdjemné pravdé a lasce. Celou zminénou pravdu je mozné
postiehnout v dile Jana Pavla Il. a z jeho katechezi, které jsou zdrojem této prace, hlavné
téch, které se tykaji samotného ,,pocatku. Vsichni jsme tedy povolani k tomu, abychom
se stali darem pro druhé skrze naSe Zenstvi nebo muzstvi. Potfebujeme se navzajem
k tomu, abychom si mohli projevovat vzajemnou pomoc a lasku. Pfi kazdém upfimném
darovani se druhym, skrze naSe t€lesné projevy vyjadiujici lasku, Gctu a skrze prijeti
a opétovani tohoto daru, se vytvaii spolecenstvi osob podle vzoru Boha. Tim vyjadiujeme
snubni vyznam téla, které je svatosti, protoze viditelné zjevuje neviditelné tajemstvi Bozi

lasky.

3.2 Nasledky prvotniho hiichu

V této Casti prace si objasnime, jak byl snubni vyznam téla zasazeny prvotnim
hiichem Adama a Evy, ktefi poru$ili smlouvu s Bohem a co tim padem zdédilo celé
lidstvo. Zdrojem informaci pro nas bude hlavné¢ druhy cyklus papezovych katechezi,
Vykoupeni srdce.

Papez zacina rozvijet své uvahy vyrokem Krista, ktery je soucasti Horského kézani:

X ¢

»Slyseli jste, ze bylo feceno: ,,Nezcizolozis.“ Ale ja vam ftikam: Kazdy, kdo se diva
na zenu se Zadostivosti, uz s ni zcizoloZil ve svem srdci* (Mt 5, 27-28). Kristus v této ¢asti
kazani apeluje na lidské srdce, které se po hiichu rozdvojilo a bylo zasazeno zadostivosti
a studem. Ptibéh z Bible z knihy Genesis o hadovi a jablku je vSem vémné znamy
a radikalné zménil naSe d&jiny. Prvni véta, kterd poukazuje na nésledky hiichu,
zni takhle: ,,Obéma se oteviely oci: ,,Poznali, Ze jsou nazi. Spletli tedy fikové listy

a prepasali se jimi* (Gn 3, 7). Pfibéh dal pokracuje: ,,Hospodin Buh zavolal

68 Srov. Teologie téla, s. 23-119.
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na Cloveka: ,,Kde jsi?* On odpoveédél: Uslysel jsem v zahradé tvij hlas a bal jsem se.
A protoZe jsem nahy, ukryl jsem se“ (Gn, 3,9-10). To vSechno bylo vysledkem poZiti
ovoce ze stromu poznéni dobrého a zlého. Strach a stud, ktery pied tim vibec neznali.
Text poukazuje na situaci ¢lovéka po hiichu a jeho lidskou pfirozenost v novem stavu.
Stud rozvratil samotné zaklady jejich existence. Tato hluboka hanba v nich zrodila strach
pfed samotnym Bohem. Nahota, o které cteme v Genesis 3, se nevztahuje doslovné
jen na télo. Papez jde ve svych uvahach hloubéji a tika, Ze se jedna o nahotu nitra
zbaveného podilu na Lasce a vSech dart, které méli pfed hiichem. PokuSenim od hada
byl dar Lasky v srdci ¢lovéka zpochybnén. Bith daroval ¢lovéku svét a Bozi obraz v ném
samém. Rozhodnutim proti tomuto daru Lasky a Smlouvy s Bohem dochazi k rozdvojeni
jejich srdci. Je pretaté to, co ,pfichazi od Otce“ a =zistdvd tam to ,,sveétské*.
Dochéazi ke zmén¢ ve vnimani jejich prvotni nahoty. Ve stavu prvotni nevinnosti tato
nahota piedstavovala plné piijeti téla v celé jeho celistvosti lidské i osobni pravdy,
ktera byla zjevenim ,Boziho obrazu®. Clovék hiichem ztrici tenhle obraz a prvotni
vniméni svéta, které bylo podilem na bozském pohledu na svét a lidstvi, ve kterém
nachazel pokoj a radost a vnimal skute¢nou hodnotu svého téla v celé jeho prostote.
Stud, ktery pocitovali muz a Zena po hfichu, byl zapfi¢inény vnitinim neporadkem ¢loveéka
a projevil se i v mezi-osobnich vztazich. Vzajemny stud, ktery se prezentoval hlavné
Vv pohlavnim ftadu, je nutil, zakryvat svd naha téla pfed pohledem toho druhého.
I svét se obraci ve vztahu k ¢lovéku. To predpovidaji slova Hospodina o nepratelstvi svéta,
odporu pfirody a namaze, kterou bude lidské télo vystaveno (srov. Gn 3, 17-19) a koncem
toho véeho bude smrt (srov. Gn 3, 19).%°

Po htichu nastal i dal$i zlom v ¢lovéku. Rozbiti jeho niterni jednoty s télem.
Télo ptestalo Cerpat silu ze svého nitra — ducha, ktery byl na drovni BoZiho obrazu.
A tento rozpor mezi nasim nitrem a télem nas doprovazi az do dnes. Vystizné to vyjadril
sv. Pavel, kdyZz napsal: ,Jako c¢lov€k vnitiné radostné souhlasim s Bozim zakonem.
Pozoruji vSak, Ze je vmych Udech jiny z&kon, ktery odporuje zadkonu meého rozumu*
(Rim 7, 22-23). Nasledkem h¥ichu se vytvoii nepokoj v celé lidské existenci. Télo, které
piedtim bylo ve vzajemné jednoté s duchem, uz neni podrobeno duchu, ale stavi se proti
nému. OhroZuje tuto jednotu ¢loveéka 1 pfirozenou moralku, ktera je vtisténa do samotné
konstituce ¢lovéka jako osoby. Clovék prestava ovladat své télo s takovou piirozenou
lehkosti, jak tomu bylo na ,poc¢atku“. Zvyraznénim této nerovnovahy, ktera vyvéra
ze zadostivosti, a to hlavné zadostivosti t&la, se stane i lidsk& sexualita. Cloveék zadina

pocitovat stud své vlastni sexuality vici druhé lidské bytosti. Stud mé ale dvojitou roli.

69 Srov. Teologie téla, 123-142.
32



Na jedné stran¢ poukazuje na to, co ohrozuje jednotu, ale zaroven na stran¢ druhé,
ji i chrani a vniting uchovava.”

Vztah muze a Zeny utrpi kvili zrozeni zadostivosti a studu radikdlni proménu.
Prvotni schopnost jejich tél se vzajemné vnimat vnitinim pohledem a sdilet, byla skrze télo
znetvorena. Vplizila se mezi né nedlivéra a omezila se schopnost vzdjemného darovani
se. Pohled ¢loveka, ktery hledél na druhého v celé jeho osobnosti muZstvi ¢i Zenstvi,
se zam¢til jen na vnimani pohlavnosti odlisné lidské bytosti. Na to, jak se bude po hfichu
dal vyvijet vztah Zeny a muZe poukazuje i text Bible v Genesis 3, 16, kde Buh pfedpovida
0 trépeni a bolestech Zeny, jejim dychténim za muzem a zaroven nadvladou muze nad
Zenou. Tyhle protiklady vSak nezni¢i prvotni plan Stvotitele s manZelskym spojenim a jeho
plodivym G¢inkem. Toto spojeni vSak dostane jiné zaméfeni, které bude vychazet z lidské
Zadostivosti. Troji Zadostivost (téla, o¢i a honosny zpusob zivota) redukuje a naruSuje
snubni vyznam téla v nas. Stud, ale tenhle vyznam téla chrani a pomahd nam uvédomovat
si hodnotu nageho téla. Zadostivost odebira ¢lovéku distojnost jeho t&la jako daru a déla
zng piedmét pro druhého. V této zadostivosti se ztraci vnitini svoboda daru
a sebeovladani, které jsou zakladem pro snubni vyznam téla. ,,\Vztah daru se méni na vztah
piivlastnéni“.” Nae vniméni se redukuje a deformuje tak, Ze druhého vniméme pouze
na povrchové roviné jako objekt pfitazlivosti. Lidska sexualita se projevuje
jako samovolna sila a pod natlakem téla ptisobi podle vlastni dynamiky. Lidské télo ztratilo
schopnost vyjadfovat tu prvotni sebedarujici lasku a snubni vyznam téla je timto potad
v ohroZeni. Jak to popisuje papez: ,,Srdce se stalo mistem boje mezi laskou a Zadostivosti.
Cim vice je srdce ovladano Zadostivosti, tim méné zakousi snubni vyznam téla a tim méné
se stdva vnimavym pro dar osoby, ktery ve vzajemnych vztazich muzZe a Zeny vyjadiuje
pravé tento vyznam“.’? Proto je na$im dkolem rozeznévat hlas naseho srdce a udrzovat
nad nim kontrolu.”

Chovani, kterym druhé povazujeme za predmét naSich sobeckych uspokojent,
nas odsuzuje k tomu, Ze i my samy se staneme stejnym predmétem zneuziti a pfivlastnéni.
Jezistv vyrok z Horského kazani, ktery jsme zminovali na zacatku, nepatfil jenom lidem
tehdejsi doby a kultury, ale kazdému ,historickému ¢lovéku®. V tom spociva univerzalita
evangelia. D&jiny lidského nitra a jeho srdce po prvotnim hiichu jsou poznamenany tlakem
troji Zadostivosti. Z tohoto nitra vychazi také sila, kterd rozhoduje o vn&jsim chovani

¢lovéka a formuje nas socialni Zivot. Zivot podle t&la vzesel z hiichu a s Elovékem se tahne

70 Srov. Teologie téla, 142-144.
71 Teologie téla, s. 158.

72 Teologie t€la, s. 157.

73 Srov. Teologie téla, s. 145-158.
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fada nachylnosti a zadostivosti vedoucich ke smrti. Piesto vSak Kristovym vzkiiSenim
doslo k vitézstvi nad télem a nad hiichem (srov. Rim 8, 10-11), coZ je nasi velikou nadgji

v boji se zadostivosti.”

z

3.3 Dovrseni zjeveni téla po vzkriSeni

Ve tietim cyklu svych katechezi Jan Pavel Il. rozebira rozhovor Krista se saduceji,
kteti ve vzktiSeni nevéii (srov. Mt 22, 23-32). V tomto rozhovoru Kristus odhaluje zcela
novy rozmeér tajemstvi clovéka. A o téhle posledni etapé lidstva a dovrSeni zjeveni téla
budeme pojednavat v této posledni ¢asti prace.

I kdyz se na pocatku télesna smrt kviili hiichu stala osudem cloveéka a piistup
ke stromu Zivota mu byl znemoznén (srov. Gn 3, 22), pfesto Biith uzavird novou smlouvu
s lidmi, kter4 odhali novou perspektivu Zivota. ,.Lidé se uz nebudou Zenit ani vdavat
a budou jako and¢lé v nebi* (srov. Mk 12,25). Text Bible, ve kterém ¢teme, Ze po smrti,
az lidé vstanou z mrtvych, uz nebude vic svateb, naznacuje, Ze manzelstvi patii vylu¢né
do tohoto svéta a splozenim nepfedstavuji eschatologickou budoucnost. VzkiiSenim
ztraceji smysl své existence. Tento svét po vzkiiseni bude definitivnim dovrsenim lidského
rodu. Zastavi se pocetni rast lidskych bytosti stvofenych na Bozi obraz a plozeni skrze
manzelskou jednotu téla. S

VzkiiSeni nebude jenom opétovné spojeni téla s dusi. Piijde o novy stav samotného
lidského Zivota (srov. Rim 6, 5-11). Dojde ke spiritualizaci ¢lovéka, ktera bude odlisna
od pozemského zivota prvotniho Cclovéka 1 cClovéka po prvotnim  hiichu
(srov. Lk 20, 27-40). Neptijde vSak o proménu lidské ptirozenosti do andélské — duchovni,
protoze c¢loveék si zachova celou svoji psychosomatickou pfirozenost - télo i dusi.
V opaéném piipadé by nemélo smysl mluvit o vzkiiSeni té€la. Vzkiisenim dojde k nové
podiizenosti téla duchu, to znamend, ze télo se vrati k dokonal¢ harmonii a jednoté
S duchem. Nejedna se ale o Zadnou nadvladu nad télem. Na rozdil od historického ¢lovéka
bude clovék eschatologicky zcela osvobozen od nerovnovahy a disharmonie,
ktera spocivala v opozici sil proti jeho télu. VSechno, co je v ¢lovéku télesné i duchovni,
bude mit dokonalou ucast na realizaci vSeho, co se tyce jeho osoby. Vedle spiritualizace
dojde i k tzv. ,,zbozsténi“ ¢lovéka a jeho lidstvi (srov. Lk 20, 36), které se bude projevovat

ucasti na vnitinim Zivoté samého Boha. Clovék bude v duvérném, darujicim vztahu,

74 Srov. Teologie téla, s. 159-165, 241.
75 Srov. Teologie téla, s. 302-304.
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ktery bude sdilet v spojeni s bozskymi Osobami a svatymi, a to pfinese novy snubni
vyznam jeho t&lu. Bude to snubni vyznam t&la projevujici se piedevsim v panenstvi.”
Prvotnim a zdsadnim vyznamem téla a jeho byti je to, Ze bylo stvofeno a povolano
k Zivotu ve spoleCenstvi osob. Proto manzelstvi a plozeni snim spojené nehraji
tak zdsadnou roli vtom, co znamena byt t€lem v jeho muzstvi a Zenstvi. Tomuto
prvotnimu vyznamu davaji konkrétni podobu, jen v rozmérech nase pozemské historie,
kterd bude ukoncena vzkifiSenim. Snubni vyznam téla se proto uskutecni vyznamem
dokonale osobnim a vztahujicim se ke spoleCenstvi osob. Definitivni hodnota a vyznam
lidského téla, které byli vepsané do lidského nitra od pocatku a béhem historie zatizené
fadou omezeni, budou vzkiisenim uplné a koneéné odhalené a zjevené. Clovék ve svém
zjeveném a oslaveném téle znovu objevi pramen dokonalé svobody daru. V eschatologické
dokonalosti t€la, které bude plné pohlceno ,,zbozst'ujici“ hloubkou spocivajici v pohledu

na Boha ,tvafi v tvai“, nalezne ¢lovék pramen panenstvi spojeny se snubnim vyznamem

t&la.”’

76 Srov. Teologie téla, s. 305-313.
77 Srov. Teologie téla, s. 318-319, 328.
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Zavér

Lidské télo v jeho muzstvi a Zenstvi — pojem, kolem kterého je tolik protikladnych
nazoru, které se pohybuji ve spojitosti s jeho hodnotou a vyznamem. Jednou stranou
lidstva ,,zbozstovano* a rozmazlovano, druhou stranou snizovano nebo opovrhovano.
Télo ma vsak svoji skuteCnou hodnotu, ktera nespociva vibec v dnes tak casto
,predhazované“ reklam¢ o mladosti nebo krase ¢i vykonnosti. Skute¢na hodnota téla
je vtisténa v hlubindch naSeho nitra samotnym Stvofitelem. Tuto hodnotu tvoii odlesk
obrazu samotného Boha v nas. Byli jsme stvofeni jako muZ a Zena. NaSe pohlavnost a nade
vzajemné télesné rozdily, které se dokazi pies vzajemnou rozdilnost dopliiovat, sveédci
o tom, Ze jsme byli stvofeni pro jednotu a Zivot ve spolecenstvi.

V celé praci jsme se snazili poukézat na skuteény vyznam lidského téla a vyznam
jeho pohlavnosti v kazdé etapé lidskych dé&jin — od prvotnich lidi ve stavu prvotni
nevinnosti, pres lidstvi padlé a vykoupené az k pohledu na c¢lovéka a jeho télo
v eschatologické budoucnosti. Nabidli jsme odpovédi na otazky tykajici se naplnéni naseho
lidstvi. Poukazali taky na to, pro¢ je tak t€zké odolavat pokuSenim a Zadostivosti, zejména
té télesné, a jak realizovat nasi odpovéd’ na dar lasky, ktery jsme dostali od Boha jako
prvni. Klicovym zaméfenim prace bylo objasnéni souslovi ,,snubni vyznam téla“
ptes katecheze Jana Pavla II. shrnuté v jeho dile Teologie téla.

Tento snubni vyznam téla je v ¢lovéku od samého pocatku az do dnesni doby
a neopusti ho ani po vzkiiSeni, kde dojde kjeho pInému zjeveni v nasem téle.
Neni to nic jiného neZz sebedarujici se laska projevena skrze naSe télo v iplné svobodé
a ucté k druhému. Je to darovani sebe samého druhému ¢Eloveéku a pfijeti jeho télesnosti
jako daru v plné pravdé. Sdilenim této lasky ve spoleCenstvi osob, kterou se davame
druhému darem a pfijimdme ho taky jako dar, kde se u¢ime milovat a byt milovani,
naplinujeme snubni vyznam naseho téla a tedy obraz samotného Boha. Sdm Bih totiz tvoii
spolegenstvi Osob Trojice ve vzajemné darujici se lasce. Zivot podle snubniho vyznamu
téla je tedy odrazem zivota samého Boha a naplnénim naSeho lidstvi. Snubni vyznam téla,
ktery je vtistény do hlubin naseho nitra, je také samotnou odpovédi, pro¢ piirozené
touzime po spoleéenstvi a vérné lasce. Bohuzel dnesni svét je zatizeny nasledky prvotniho
hfichu, ktery zdeformoval nase vnimani a pohled na lidské télo a jeho hodnotu. Tato nase
télesna ,,prizracnost™ v dobé prvotni nevinnosti se ztratila a my ziistdvame zaméteni Casto
jen na samotny ,,povrch“. Lidi jsou pohanéni chticem a Zadostivosti. Stivame se jenom
pouhym piedmétem k uspokojeni sobeckych potieb druhych. Soucasnd doba jen tézko

pfekonava touhu po sexu, povrchni krase, pen¢zich nebo moci. NaSe té€lo vSak nema
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byt pouhym prostiedkem k dosaZzeni téchto hodnot a slouzit jim, protoZe ono samo
je hodnotou, které mame podtizovat nase potieby. Zivotni styl a jeho rychlost se zvy3uji
tak prudce, Ze ¢loveék uz ani nevnima, ze ,,zije“ a uz vibec se nezamysli nad tim, jakou
hodnotu ma pro n¢j jeho vlastni télo a co vlastné zjevuje.

Tato prace se pokusila nabidnout ¢tenafi uceleny pohled na lidské télo a jeho
hodnotu a poukézat na skute¢ny smysl lidského zivota, ktery je v kazdém ¢loveéku hluboce
zakofenén. JestliZe Zijeme v manZelstvi, jsme svobodni nebo jsme si zvolili zdrZenlivost
pro nebeské kralovstvi, kazdy z nas je povolan k Zivotu odrazejicimu BoZi lasku a pravdu
skrze svou osobu v jeji celistvosti, vndSet tyto skuteéné hodnoty do spolecnosti
a tim ji obnovit. Tato obnova v3ak nebude moZné bez objeveni a pochopeni prvotniho

planu Stvofitele.
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Seznam pouzitych zkratek

Gn - Kniha Genesis

GS - Pastoralni konstituce o cirkvi v dnesnim svété Gaudium et spes
KKC — Katechismus katolickeé cirkve

Lk — Evangelium podle LukaSe

Mk — Evangelium podle Marka

Mt — Evangelium podle MatousSe

napt. — napiiklad

s. —strana

Srov. — srovnej

tzv. — takzvané
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Piiloha ¢. |

,» Totus tuus ego sum, Maria”

Pontifikat

16. ffjen 1978 - 2. duben 2005

Zdroj:
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