Travit volny Cas v pfirodé neni pro ¢lovéka v moderni

a postmoderni dobé nic neobvyklého. Lidé se s posunem od
feudalismu prirodé vzdalili, pro vétSinu prestala byt prace svazana
s pobytem na polich a v lese. Romantismus pak zd(raznil
emocionalni proZivani spojené s pobytem v pfirodé. Méstsky ¢lovék
se do ni utika, aby se zde vénoval ¢innostem, které vyvazuji jeho
kaZdodennost a pomahaji mu regenerovat sily ztracené

v pracovnim procesu. Ve viech zemich zapadniho civiliza¢niho
okruhu je bézné provozovat v pfirodé fadu sportd riizné narocnosti
nebo v ni pouze relaxovat.

Ale pouze v Ceské republice se jako volno Easové aktivita

vyvinul a ujal tramping. O vikendech se lidé pfevlékaji do tbord
sestavajicich z prvkd pfipominajicich Indiany, kovboje, zlatokopy
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vydavaji tabofit do volné prirody. Rozdélavaji ohné tfenim drev,
fikaji si prezdivkami, jedi konzervy, soutézi, hraji na kytary, i se
jen tak toulaji a zcela naivné se prateli se vSemi podobnymi jedinci.
V nedéli doma odloZi prevlek i pfezdivku a umyti a osvéZeni se opét
vydaji do préace. Jejich po€inani mé za vice nez pétaosmdesat let
existence trampingu obrovské mnozstvi podob, zaroven ale i sva
pFisna pravidla.

Ve vsech, ktefi byli trampingem v uplynulém stoleti

zasazeni, zUstavaji vzpominky na vikendovy idealni svét, ve kterém
nejvysSimi hodnotami byly pratelstvi a laska k pfirodé, kde se
vSichni vzajemné utvrzovali ve svém idealizmu a nechuti
vyrovnavat se s kompromisy bézného Zivota. Svét, ze kterého
¢erpali energii pro vSedni dny i zasadni ovlivnéni pro svlj Zivotni
styl.



