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Autorka si zvolila ke zpracovani svého diplomového tikolu problematiku ovlivnéni
Zivotniho standardu seniord. Akcent je kladen na zékladni sebeobsluhu starSich osob
s vyuzitim vhodnych kompenzaénich pomiicek.

Teoreticka &ast je strukturovana do 5 hlavnich kapitol (str.7-27), ptitemzZ kapitola o
velkych geriatrickych syndromech je vice rozvedena do 5 diltich &4sti. Obsah této &asti Jje
uveden kapitolami obecné pojednavajicimi o tématu starnuti a stafi. V souladu s feSenou
tématikou se autorka podrobné zamétuje na jednotlivé faktory, ovliviiujici sobé&statnost,
vhodn€ rozebira poruchy mobility a dosti podrobné pojednava o otazce inkontinence. Autorka
zmifiuje i otazku vlivu kognitivnich poruch na sob&stainost. Na zavér teoretické &ésti Je
pfedlozen ptehledny soupis b&mé pouzivanych kompenzaénich pomiicek, sestaveny se
zaméfenim na vyuZiti u seniort.

Tezist diplomové price je v praktické &4sti, kterou autorka pojala jako shrnuti
ziskanych poznatki a pokusila se vytvoit uceleny soupis kompenza¢nich pomiicek vhodnych
pro seniory. Praktick4 &ast je formaln& strukturovana se zaméfenim na mozny tisk a roziiteni
smérem k vefejnosti.

Tato &ast je zimé&me psina jednoduchou jazykovou formou, kterd nezatiZi ptipadného
Ctenafe slozitymi odbornymi vyrazy. Pro vétsi ptehlednost v mnozstvi vyrobki se autorka
snaZila vybrat pomiicky se zaméfenim na jejich finanéni i praktickou dostupnost. U vétiiny
ptedkladanych vyrobki je zminén finanéni rozsah dle typd a zarovefi distribuéni firma, aby
bylo moZno si udélat rychly zevrubny prehled. Autorka se zde vhodn& zmifiuje i o zpisobech
ziskani pomiicky, zéroveti pfedklada i soupis pilijeoven kompenzanich pomiicek, firem na
eském trhu a organizaci poskytujicich slutby seniorim. Pro moZnost ziskéni vice informaci
je pfiloZen i soupis dostupnych informa&nich zdrojui k tématu. Pro ov&feni kvality praktické
Casti a jeji vyuZitelnosti pro vetejnost autorka zvolila dotaznikovou metodu u nékolika osob,
kterym byla prakticka &ast ptedloZena ke &teni.

Pfinos diplomové price vidim v moZnosti praktického vyuZiti této &asti, jehikoZ
nedostatetnd informovanost vefejnosti stile limituje kvalitu Zivota seniord.

Hodnoceni diplomové préce:

Sle¢na Janouskovd se ziZastnila viech predem dohodnutych terminii konzultaci,
snaZila se ptihlédnout k doporutenim vedouci prace. Hlavni t&€Zi§t¢ konzultaci bylo
v odstranéni velkych jazykovych i formalnich nedostatkd i vhodném strukturovani prace.

Praci doporutuji k obhajobg a klasifikuji znamkou dobie.
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