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Uvod

Téma této prace bylo navrZeno ergoterapeutickym pracovistém Fakultni nemocnice
Motol v Praze, které pouZiva prvky bazélni stimulace v terapii u pacientl s poruchou v&domi.
Cilem price je zistit jakym zplisobem koncept bazélni stimulace miZe obohatit préci
ergoterapeuta a jak lze prvky konceptu vyuZivat k nacviku sob&statnosti.

Obsah préce

Prace je rozdélena na teoretickou &ast a praktickou &ast. Rozsah prace je 50 stran, coZ
pfesahuje rozsahem niroky na bakalafskou préaci, prace také obsahuje pom&mé& bohatou
obrazovou pfilohu a popis konkrétnich postupli v konceptu bazilni stimulace. Pomér
teoretické a praktické Casti je rozsahem pfiméfeny. Prvni &ist teoreticka &ist obsahuje
informace o historii konceptu, oblastech vyuZiti, principech a cilech konceptu bazélni
stimulace. Dale autorka vysvétluje v této praci nékteré pojmy, napf. habitualni profylaxe,
tyto pojmy jsou duleZité pro pochopeni principi a cili bazalni stimulace. Druha &ast
teoretické price popisuje jednotlivé prvky konceptu bazélni stimulace. Zavérena &ast
teoretické Casti obsahuje moZnosti konceptu pro vyuZiti v ergoterapii podle jednotlivych
skupin diagnoz.

Prakticka &ast obsahuje dv& kasuistiky klientd s hlubokym mentalnim postizenim, u
kterych autorka aplikovala prvky bazélni stimulace. V praktické &isti autorka uvadi, jak lze
prvky bazilni stimulace vyuZit pfi nacviku sob&stalnosti a seznam pomticek, kterych lze
vyuZit na jednotlivé stimulace.

Vymezeni tématu

Studentka si sama vybrala téma bazalni stimulace, jeji motivace je popsana v Gvodu
celé prace. Pfi psani projektu jsme se s autorkou dohodly na cilech price. Z jeji vlastni
iniciativy se rozhodla pro absolvovani kurzu bazalni stimulace. Pro praktickou &ast si



studentka sama zajistila praxi na pracovisti, kde bude moci aplikovat souvisle prvky bazalni
stimulace.

Autorka pin& nevyuzila pribéZnych konzultaci k praci, nemohla jsem tedy zasshnout a
pomoci pfi vybéru literatury. Konzultace pravideln& probihaly aZ v zav&reiné &asti procesu
psani prace. Tato setkani a komunikace emailem se pfevazné tykali formalnich stranek prace,
jako je prace s literaturou, prace s odbornym textem a technickym otazkam.

Metodologie.

Teoreticka &ast je zalozena na praci s literaturou a na osobnich zkusenostech z kurzu
bazélni stimulace. Prace s literaturou je v této praci splituje citadni normy pro text psany pro
védecké ulely, autorka se snaZila zajistit dostupnou literaturu v Ceské republice. MnoZstvi
Ceské a zahraniéni literatury je dostatetné. Teoreticka &ast prokazuje se&t&lost autorky a
dlouhodobé a hluboké studium tématu.

Prakticka &st je zaloZena na praktickych zkuSenostech autorky s konceptem bazalni
stimulace u klientt s mentalnim postiZenim. Studentka konzultovala tuto &ast jiz po prob&hlé
praxi a jako vedouci jsem pouze doporutila zpiisob prezentace kasuistik.

Zaver,

Tato prace svym obsahem odpovidé stanovenym ciliim prace, jako silnou stranku
prace povauji praktickou &ast, kterou lze dobfe vyuZit v praxi ergoterapie. Autorka si dobfe
poradila s teoretickou &asti a dobfe utfidila informace o konceptu bazilni stimulace.
V diskusi autorka uvédi pro& je koncept bazalni stimulace aktudlni pro ergoterapii, ale i jaka
jsou omezeni tohoto konceptu.

BohuZel autorka neuplng vyuZila moZnosti konzultaci, ty vyuZila jen pfi vzniku
projektu a v samém zavéru prace, coz kladlo velké &asové naroky na vedouciho prace a jako
vedouci jsem nemohla zasahnout do jednotlivych fazi procesu vzniku prace.
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