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V diplomové práci  autorka Kristýna Merunková  zpracovává problematiku reminiscenční 
terapie. Toto téma si vybrala na základě dlouhodobější praktické zkušenosti s cílovou 
skupinou seniorů.  
 
V teoretické části práce autorka popisuje práci s reminiscencí jako metodu užitečnou pro práci 
se seniory např. V DS. A zároveň ji odlišuje od reminiscenční terapie, jako systematické práce 
terapeuta s klientem. V práci autorka vyjmenovává druhy reminiscenční práce od individuální 
až po skupinovou. 
 
 
V praktické části se autorka zabývá popisem fungování konkrétní reminiscenční skupiny od 
jejího vzniku až po ukončení. Podílela se na vedení této skupiny.  
Jako výzkumnou metodu zvolila autorka zúčastněné pozorování. Autorka použila k zachycení 
dění ve skupině hodnotící tabulku vycházející z materiálu Dr. H. Janečkové PhD. S názvem „ 
Záznam o aktivitě  členů reminiscenční skupiny“ (Janečková, Vacková 2010). 
 
Praktická část se jeví jako dobře strukturovaná. Autorka formulovala výzkumné předpoklady. 
Výsledky výzkumu jsou dobře shrnuty a interpretovány.  
 
Pro účely obhajoby doporučuji autorce zaměřit se na otázku, jak sama reflektuje skutečnost, 
že prováděla výzkum a zároveň se podílela na vedení skupiny?. Mohlo to nějak ovlivnit 
neutralitu pisatelky? Mohlo to přinést také výhody?   
  
Práce je uspokojivě podložena českou i zahraniční literaturou.  
 
Práce má přiměřenou grafickou a velmi dobrou jazykovou úroveň, je přiměřeně 
strukturovaná. Autorka formuluje své úvahy čtivě.     
 
Práci považuji za hodnotnou, lze z ní dále vycházet v terénu i na akademické půdě,  
doporučuji k obhajobě a navrhuji známku výborně. 
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