
Abstrakt

Diplomová práce „Skupiny sebeobhájců jako prostředek podpory práv lidí s mentálním 

postiţením“ se zabývá lidskými právy lidí s mentálním postiţením. 

Teoretická část je zaměřena na vývoj a historii skupiny sebeobhájců ve světě a České 

republice. 

V praktické části pak naváţe na část teoretickou, která bude reflektovat zkušenosti 

organizace při zaloţení a podpoře fungování skupin sebeobhájců. 

Diplomová práce bude mít pozitivní dopad na potřeby organizace Rytmus Benešov, 

o.p.s., protoţe doposud neexistuje ţádný metodický materiál zabývající se tímto 

tématem.




