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Diplomova prace svym rozsahem odpovida pozadovanym podminkam. Jazykové piisobi
svézim a vyzralym dojmem aZ na nékolik malo mist stylisticky méné obratnych (napf. titul
paragrafu 3 1) nebo nejasnych (napf. posledni véta prvniho odstavce na strané 34 patii
obsahové k zagatku druhého odstavce na téZe strance, jehoZ prvni dvé véty by spiSe mely
tvofit jednu). Kromé nékolika omluvitelnych preklepa (napf. ve jménech Power na strané 61 a
Meures na stran& 64 a 65) je v praci bohuZzel zbytetng velké mnoZstvi chyb v interpunkci.

Prace ma prehlednou formalni struktury, je logicky veelku jasné zpracovana a ma prehlednou
typografickou ipravu. Dovolim si ovem vyjadfit svijj dojem, Ze by praci byvalo prospélo,
kdyby byla pred odevzdanim jesté jako celek prectena a byly odstranény nékteré
nesourodosti. Nékolik pripominek v této véci uvedu dale.

Cil prace je v ivodu piedstaven srozumitelné, jen mohl byt snad uz zde z metodickeho
hlediska aspofi kratce okomentovan vyber pouzit€ odborne literatury, coz ovsem autorka
udinila v zavéru prace na konci prvniho odstavce na strané 67.

Prvni dvé kapitoly jsou zpracovany prehledné a jejich zafazenim autorka prokazala, Ze si
uvédomuije, jak tésné a vlastné neoddélitelng jsou Ignacova Duchovni cviceni propojena

s jeho Zivotni zkuSenosti. V paragrafu 1.3 by snad kvili jesté v&tsi jasnosti bylo vhodné
poznamenat, ze pisemnosti sv. Ignace tvori pouze jednu ze soudasti fady Monumenta
historica Societatis lesu, jez obsahuje mnoho jinych pisemnych pamatek z prvniho obdobi
existence Tovary§stva JeziSova, a také to, ze svazky tykajici se Duchovnich cviceni zahrnuji
vechny dochované nejstarsi verze jejich textu s podrobnymi komentafi. ZavéreCny odstavec
paragrafu 2.1 kromé prvni véty patfi obsahove spi$ do paragrafu 2.2.

Hlavni diiraz ve své praci autorka poloZila na pfedstaveni textu knizky Duchovnich cviceni

s ohledem na jeji vnitini dynamiku. Ackoliv jsou Ignacova Duchovni cviceni nepfili§ rozsahla
a stylisticky spiSe prosta, maji neoby&ejné komplexni vnitini strukturu a o jejich hloubce lze

s jistou nadsazkou fici, Ze je téméf nevycerpatelna. Proto je kazda snaha o jejich analyzu
nutné pouze parcialni a provéfuje autorovy schopnosti logického uvazovani a zdravého
asudku, jeho vhled do zakladnich tajemstvi kiestanské viry a zaroveri schopnost vnimani
vnitinich hnuti a empatie. Vezmeme-li v uvahu omezeny rozsah diplomové prace a §ifi a



hlavné komplexnost dané problematiky, pak se podle mého soudu autorka v kapitolach 3. az
5. svého ukolu zhostila pomémé dobfe. Uvedu k tomu nékolik poznamek, které by mohly
autorce poslouzit k pripadnému prohloubeni naroéného a zivotodarného tématu, jez si pro
svou praci zvolila :

Uz v odstavci 3.1 by se hodilo uvést, co stoji na zagatku tfetiho odstavce zaveru prace na
strané 67, e totiz knizka Duchovnich cviceni je jakymsi manualem pro toho, kdo duchovni
cviteni druhym dava, resp. jimi druhé lidi provazi. Ten, kdo duchovni cviceni déla, ani text
knizky Duchovnich cviceni nemusi mit nutné k dispozici.

Spojeni vykladu poznamek &.6-17 s vykladem pravidel ke rozliSovani vnitfnich hnuti, resp.
duchti, ve 3. kapitole povazuji za zajimavé a podnétné.

Ke skrupulim (paragraf 3.4.3) bych chté&l dodat, ze Ignac hovofi o dvou druzich skrupuli,
piiemz skrupule, o niZ se v uvedeném paragrafu zmifiuje autorka, je pouze prvni z nich.
Zarazeni kapitoly o duchovnim doprovazeni do této prace je podle mého nazoru velmi
vhodné, atkoliv toto téma muselo byt pojednano jen velmi stru¢né, ponévadz je samo o sobé
pomérné rozsahlé.

Domnivam se, ze uz v odstavci 4.2 by mezi pozadavky kladenymi na doprovazejiciho nemélo
chybét to, co autorka uvadi v zavéru prace, ze totiz doprovazejici musi mit dostatecnou
zkuSenost viastnich duchovnich cvieni. Za zminku by stalo i to, Ze by doprovazejici méli
vyuZivat i n&jaké formy supervize.

Sam bych z dGvodu vnitini logiky prace spiSe prohodil potadi kapitol 4. a 5.

K paragrafu 5.1.1 bych chtél dodat, Ze se v poslednich desetiletich se cviteni prvniho tydne
nejéastéji nepodavaji podle uvedeného schématu podle knizky Duchovnich cviceni, které je
dnegnim lidem t&7ko _ stravitelné®, ale na zaklad& meditaci nad vhodné zvolenymi Uryvky

z Pisma.

Zpytovani svédomi autorka v paragrafu 5.1.3 podava soucasnym tvofivym a praktickym
zpusobem podle G.A. Aschenbrennera.

Prehled cviteni prvniho a tietiho tydne je vhodné doplnén teologickymi uvahami, ktere
exercitantim pomahaji projit témito cviCenimi, ze své podstaty obtiznymi, opravdu
osvobozujicim zpusobem.

Ve vy&tu cvideni druhého tydné v paragrafu 5.2 na strané 54 se autorka nezmifiuje o raznych
zptisobech vykonani volby, o nichz Ignac pojednava v &islech 169-189 knizky Duchovnich
cviceni. Jejich podrobngjsi rozbor by presahoval ramec diplomové prace na takto Siroké tema,
ale aspon struény vycet by chyb&t nemél.

Rozjimani o tfech kategoriich lidi (bod 3.) je v knizce Duchovnich cviceni popsano pouze

v &islech 149-157, dale nasleduji rozjimani tajemstvi Kristova Zivota, o nichz autorka spravné
hovofi v uvodu paragrafu 5.2.

Varovani pfed moznym askalim &tvrtého tydne v paragrafu 5.4.4 je zajimavé a v dnesni dobé
potiebne.

V zavéru prace autorka potvrzuje sviij poueny vhled do problematiky. K souhrnu vysledka
své préce jedté pridava nékolik dalezitych formulaci, které vhodn€ dopliiuji, co snad nebylo
vyslovné fedeno v predchazejicich paragrafech, a znovu podtrhuje otevieny a dynamicky
charakter duchovnich cvi&eni, které poskytuji moznost jejich nejriznéjSich aplikaci vhodné
piizpiisobenych potiebam téch, kdo s jejich pomoci hledaji Ziveho Boha a svou cestu zivotem
ad maiorem Dei gloriam.

Autorka v praci prokazala dobrou znalost anglicko jazy¢né odborné literatury tykajici se
duchovnich cviteni svatého Ignace a ignacianské spirituality, coz je v Ceskych zemich a na
Slovensku v této mife neobvyklé a zvysuje to hodnotu prace. S textem knizky Duchovnich



cviceni autorka pracovala s ohledem na jeji vnitfni sloZitost dobie a prokazala, ze umi
pracovat s odbornou terminologii. Ze zplisobu zpracovani tématu je zfejmé, ze se autorka
opira nejen o teoreticka pojednani, ale i o jistou vlastni zkuSenost s exerciciemi, a to dava jeji
praci zivost a presvédCivost. Pfestoze prace nepfinasi néco zcela nového, uvadi do Ceského a
slovenského prostiedi dosud nepfili§ znamé poznatky a pfistupy k teorii a praxi duchovnich
cvideni. Podnétné je zahrnuti nékterych uvodnich poznamek knizky Duchovnich cviceni do
zpracovani tématu rozliSovani hnuti, které se obvykle omezuje jen na dvoji pravidla vhodna
pro prvni a druhy tyden.

Autorka nepochybné vlozila do své prace velké Usili a Ize jen ponékud litovat, ze ji nedopfala
jesté diikladngjsi zavéretnou redakci, €imZ by zlepsila jeji celkové priznivé vyznéni.

Diplomovou praci Gabriely Junasové hodnotim velmi dobie a doporucuji k obhajobé.

Mozné otazky k obhajobé:

V zavéru své prace piSete (na s. 68 dole): ,,...ustrednou je aktivita, ktora vychadza od
trojjediného Boha“. Ignac z Loyoly si byl této skutednosti védom; jak a kde se to projevuje
v jeho poznamkach v knizce Duchovnich cviceni?

Téma vasi prace je velmi rozsahlé a to vam neumoznilo zamifit do vétSich hloubek. Kterou
z diléich dynamik duchovnich cvigeni a pro€ prave ji byste si vybrala k pfipadnému
prohloubeni a jakym zpisobem byste postupovala?

Jak vam vlastni zkuSenost duchovnich cvi¢eni pomohla pfi zpracovavani tématu?
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