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Cum quo enim Deus est
Nunquam minus solus est

Quam cum solus est.

Tunc enim libere fruitur gaudio suo,
Tunc ipse suus est sibi
Ad fruendum Deo in se

ET sSE IN DEO.

Celui avec qui Dieu est,
N’est jamais moins seul

Que lorsqu’il seul.

En effet, il jouit de son bonheur;
Alors; il s’appartient
Pour jouir de Dieu en lui

ET DE LUI EN DIEU.

Guillaume de Saint-Thierry
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Anotace

Tato diplomova prace s nazvem ,Kartuzianska modlitba“ se snazi shroméazdit a uspo-
radat soubor informaci o duchovnim svété kartuzidnského radu. Jejim cilem je odhalit
klicové charakteristiky zivota modlitby, jak jej chapali ¢lenové kartuzidnského radu v
jeho rané i nedavné historii a jak jej predstavili ve svych dilech. V tvodé tato prace
odkryvéa sirsi kontext kartuzianské modlitby a zaméruje se na zptisob Zivota kartuzién-
skych mnichi a na to, co je pro tuto mnisskou tradici specifické. Soucasné se pokousi
poukazat na nékteré mozné zdroje inspirace v starsich tradicich. Dale se pak vénuje
tématim samoty a ticha, jez jsou témi prvky, které formuji kartuzidnskou modlitbu do
podoby jednoduchosti a strizlivosti, ve které si vsak udrzuje jemnou rovnovahu mezi
komunitnim a poustevnickym zivotem, jakoz i mezi velkym tichem a zivym vnitinim
dialogem.

Druhéa ¢ast této prace se snazi poodhalit vnitini dynamiku modlitby a role, jez hraji
ticho, liturickd a osobni modlitba a meditace Pisma v tusili o dosazeni sjednoceni s
Bohem, které je soucasné cilem i plodem Zivota modlitby. Vedle toho rovnéz priblizuje
dalsi plody modlitby jak pro mnicha samotného tak pro zbytek lidstva.

Byt nelze mluvit o ,kartuzianské spiritualité” jako takové, zda se, ze bohatstvi kartu-
zidnské tradice je ve schopnosti soustiedéni se, podle rady sv. Pavla (1 Sol 5,22), na
to, co je skutecné dilezité a drzet se toho, co slouzi dosazeni jejich cile - sjednoceni s

Bohem.
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Abstract

The Diploma thesis entitled ,Carthusian Prayer® is trying to collect and arrange a body
of information about the spiritual world of the Carthusian order. It aims at discovering
the key characteristics of the life of prayer as seen by members of Carthusian order
both in early and recent history of the Order and presented in their writings. First the
thesis presents the wider context of carthusian prayer by showing the way of life of
carthusian monks and what is specific to this particular monastic tradition, also trying
to point at some possible sources of inspiration from older traditions. Then it proceeds
to the matter of solitude and silence which are the formative elements that mould the
carthusian prayer into the shape of simplicity and sobriety while retaining fine balance
of community and solitary life, as well as that of great silence and living inner dialogue.
The latter part of the thesis then attemps to show the inner dynamics of the prayer
and the role of silence, liturgical and personal prayer and meditation of Scriptures for
achieving unification with God, which is both the goal and the fruit of spiritual life.
It also explains other fruits of prayer both for the praying monk himself and for other
people. While it is not possible to talk about ,carthusian spirituality,” it seems that
the riches of carthusian tradition are in the ability to remain concentrated according
St. Pauls advice (1 Thessalonians 5:22) on what really matters and hold to that what

serves their goal - unity with God.
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Kapitola 1
Uvod

Kartuzianskd modlitba je v nasem jazykovém prostiedi zalezitosti téméi neznamou.
Publikace v ¢eském nebo slovenském jazyce, které by se zabyvali kartuzianskym radem
viibec, by bylo mozné sec¢ist na prstech jedné ruky. Situace je v8ak podobné i ve vétsiné
jinych zemi. Ne bezdivodné jedna z nedavnych publikaci o kartuzianské modlitbé ve
franzouzsting nese nazev Skryté modlitby kartuzidni (Priéres cachées des chartreur).
Prave tato skrytost je pravdépodobné prvni vlastnosti, na kterou narazi ten, kdo se
pokusi dovédét se néco vice o kartuzianské modlitbé nebo o zivoté kartuziana vibec.

Cilem této prace tedy je pokusit se poodhalit tento zavoj skrytosti a pfiblizit ¢tenaii
(a v neposledni fadé i samotnému autorovi) svét modlitby a Zivota kartuzianskych
mnichi, skryty za zdmi klastera a cel, a pokusit se nalézt zakladni prvky nebo vzory
¢i motivy, jez charakterizuji vniméani modlitby v kartuzianském radu a odlisuji jej od
jinych tradic mnisské a kontemplativni modlitby.

Neni cilem prace poskytnout prehled historicky o dé&jinach fadu ani o historickém
vyvoji a déjinnych proménach smysleni kartuziani, ani nabidnout srovnani s jinymi
tradicemi. Stejné tak neni cilem této prace podrobné studovat konkrétni obsahy jed-
notlivych modliteb, které kartuzidnsti mnisi za vic nez devét staleti existence radu
formulovali do slov a zapsali.

Pro poodhaleni charakteristickych ryst kartuzianské modlitby vSak bude nejdiive
zapotiebi kratce uvést ¢tenare do zpusobu Zivota kartuzinskych mnichi, aby tak vynikli
zakladni prvky, které vymezuji misto kartuzianské rodiny uprostied jinych mnisskych
tradic. Poté bude na tyto jednotlivé prvky - zejména vsak na samotu a ticho - nahléd-
nuto ve svétle zivota modlitby, aby tak bylo mozné 1épe pochopit jejich divod a smysl,

a sledovat jejich specifickou roli v riznych fazich nebo momentech Zivota modlitby.



Pro studium tohoto tématu se nabizeji dva zakladni okruhy prament. Prvnim jsou
dila ranych kartuzianskych autori, sepsana v prvnich desetiletich nebo staletich exis-
tence fadu. Vétsina z téchto spisi je dnes dostupna v dvojjazycném latinsko - francouz-
ském kritickém vydani v rdmci edi¢ni fady Sources Chrétiennes. Druhym zdrojem jsou
spisy nedavnych kartuzianskych autortu (z 19. a 20. stoleti), mezi nimiz vynika prede-
vsim postava dom Augustina Guilleranda. V dilech téchto autori lze nalézat myslenky
vyjadiené jazykem bliz§im dneSnimu c¢loveéku, jejichz obsahy vsak nesou tytéz charak-
teristické ¢rty, které lze vystopovat napti¢ déjinami kartuzianského radu. V neposledni
fadé jsou pak cennym zdrojem samotné Statuta kartuzidnského Fadu (Statuts de I’Ordre
des chartreux). Pro ucely této prace byl pouzit jejich soudoby text, ktery vSak v sobé
nese bohatstvi vic nez deviti staleti jestvovani fadu a neziidka se doslovné shoduje se
Zvyklostmi kartouzy (Consuetudines Cartusiae), sepsanymi Guigem 1. pfiblizné ¢tyticet
let poté, co se svaty Bruno se svymi spolecniky usadil v tidoli Chartreuse.

P1i hledédni prament bylo tedy nutné uchylit se témér vyhradné k pouzivani cizo-
jazycné literatury. To ¢astecné ovlivnilo i nékteré metodologické apekty, zvlasté pak
uzivani osobnich jmen. Pro usnadnéni prace s bibliografickymi poznamkami a sezna-
mem pouzité literatury jsou v praci uvadéna jména autoru ve francouzské verzi, jedna-li
se o stfedoveké kartuzianské autory, resp. ve verzi latinské, jedna-li se o autory starsi,

zejména cirkevni Otce.



Kapitola 2

Bruno a kartuziansky rad

V uvodni kapitole bude velmi stru¢né nastinén zivotni pribéh sv. Bruna Kolinského a
jeho nésledovniki. Zejména zde v8ak bude pojednédno o zakladnich rysech - vnéjsich
i vnit¥nich - Zivota kartuzidanského fadu. Jednotliva témata zde nebudou probirana v
podrobnosti ani do hloubky, nybrz maji slouzit pouze jako jisty pokus o uvedeni do
zpusobu zivota kartuzidnskych mnichti. Néktera témata nacrtnutéd v téchto tvodnich
odstavcich se budou objevovat i v dalsim textu, jsou v8ak zde uvedena pro prehlednost a
pro usnadnéni porozumeéni konkrétnim aspektiim kartuzianského zivota a jejich vztahu

k modlitbé.

2.1 Bruno z Kolina

Bruno se narodil kolem roku 1030 v Koliné nad Rynem v zdmozné a vlivné rodiné.
Sva studia absolvoval v remesské katedralni skole, kterd v té dobé patfila mezi skoly
prestizni a byla vibec duzitym uzlem nabozenského zZivota ve Francii. Studovalo a
prednaselo zde mnozstvi osobnosti, ze kterych se mnozi stali biskupy a opaty. Mezi
absolventy této skoly bychom nalezli i nékolik papezi. V roce 1056, poté co se Bruniv
ucitel mistr Herimann ,uchylil ze svéta,“! stal se Bruno ,scholastikem®, tj. ucitelem na
této slavné katedie. Tento post zastaval vic nez dvacet let.

V zivoté Cirkve to byla doba snah o vymyceni simonie. Do téchto sport se dostal i

Bruno.? Novy arcibiskup Manasses z Gournay, ktery se na remessky biskupsky stolec

10dchod vyznamného uéitele do tstrani a samoty nebyl ziidkavy, naopak by bylo mozné mluvit
o celé vIné scholastiki, ktefi opustili své katedry a upfednostnili kontemplaci pred studiem. Podobny
krok ucinili tfeba Odo z Tournay, Wilhelm ze Champeaux, Gozechin z Luttichu & Meinard z Bam-
berku. Srv. GRESHAKE, Gisbert, et al. (eds.). Bruno - Guigo - Antelm: Epistulae Cartusianae -
Frihe Kartduserbriefe. Fontes Christiani, 10, 3. vydani. Freiburg i. Br.: Herder 2002, pozn. 2 na s. 16.
2Nékteii autofi zpochybiuji, zda saim Bruno, byt zastaval cirkevni tfad, byl vysvécen na knéze.
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dostal za nestandartnich podminek, jmenoval Bruna kancléfem arcibiskupstvi ve snaze
ziskat jej na svoji stranu. AvSak Bruno zustal vérny Cirkvi a naopak usiloval o Mana-
ssesovo sesazeni, coz ho donutilo k utéku z Remese. V ¢ase svého exilu (v roce 1077
nebo 1078) se rozhodl opustit dobra tohoto pomijivého svéta a usilovat pouze o véci
véene.?

Nevybral si vSak zadnou z cest, jez se mu nabizely. Nepridal se k augustinidnskym
kanovnikiim-eremittim, jak by se predpokladalo vzhledem k jeho kanovnickému tradu.
Nezvolil si ani benediktinsky klaster, byt znal a ocenoval reformovany stav clunyjskych
klastera. Néjakou dobu pobyval v opatstvi Molesmes a v poustevné v Séche-Fontaine,
ktera k tomuto opatstvi patfila.* Nevybral si ani Zivot opravdového poustevnika ¢i Zivot
v rekluze. Bruno vytvoril ve svém postiedi novou formu - Zivot poustevnika, avsak spo-
le¢né s dalsimi podobné smyslejicimi muzi. Slo tedy o model, ktery byl nékde uprostied
mezi cenobitskym modelem benediktinskych klastert a skute¢nym poustevnickym zi-
votem.

Misto pro realizaci tohoto nového modelu mnisského Zivota nalezl u mladého bis-
kupa Huga z Grenoblu v roce 1084. Ten, po pfedchozim vidéni ve snu, zavedl Bruna a
jeho Sest spolecnikt do regionu Dauphiné, do alpského tdoli pod masivem Chartreuse,
podle kterého toto spolecenstvi dostalo své jméno. Hugo se stal pritelem a podporova-
telem Bruna a jeho nasledovnikii na dlouha léta své biskupské sluzby.

Krize nového spolec¢enstvi nastala necelych Sest let po jeho zalozeni. Zac¢atkem roku
1090 byl Bruno povolan do Rima jako poradce papeze Urbana II., jenz byl - pod
jménem Odo de Chatillon - Brunovym zakem a pozdéji rovnéz kanovnikem v Remesi.
Urban II., sdm jsa clunyjskym mnichem, byl naplnén idealy cirkevni reformy. Brzy
po svém nastupu na Petriv stolec v8ak musel s celou kurii uprchnout z Rima pred
vzdoropapezem Klementem III. a cisafem Jindfichem IV. do jihoitalské Kaldbrie.

Bruno v8ak byl natolik zvykly na zivot v tichu samoty, Ze jiz v roce 1091 opousti

papezsky dvir a s nékolika spole¢niky odchézi do samoty La Torre v srdci Kalabrie

Jejich argumenty se vétsinou opiraji o zivotopis svatého biskupa Huga z Grenoblu, ktery sepsal pozdéjsi
prior Velké Kartouzy Guigo I. V tomto Zivotopise se mezi prvnimi obyvateli Kartouzy zminuje mezi
Brunovymi spole¢niky jiny Hugo, kterého nazyvali kaplanem, nebot ,jako jediny vykonéval knézské
funkce®. Srv. GUIGUES I. LE CHARTREUX. Sancti Hugonis vita 3, 1. Cit. in: GRESHAKE, G., op.
cit., s. 23.

3Srv. BRUNO LE CHARTREUX. Lettre ¢ Raoul le Verd, 13. Lettres des Premiers Chartreux I:
Bruno, Guigues, Anthelme. Sources Chrétiennes 88. Paris: Cerf 1962, s. 76-77.

4Samotné opatstvi Molesmes, jeden z p¥isnych benetiktinskych klastert své doby, stoji za zvlastni
pozornost. Lze jej totiz povaZovat za ,kolébku* fadu cistercidki - pravé odtud opat Robert pozdé&ji
zalozil klaster v Citeaux, byt sam se na piikaz papeze vratil zpatky do Molesmes. Obé tato opatstvi
pozdéji udrzovala s kartuzianskymi mnichy zvlasté intenzivni vztah.
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poté, co mu papez Urban nedovolil navrat do Kartouzy, ve snaze ponechat si Bruna
v alespon relativni blizkosti dvora. Zde diky Stédrosti mistnich knizat brzy vystavél
novy klaster po vzoru toho v tudoli Chartreuse. V tomto klastere, obklopen svymi

nasledovniky, 6. ¥ijna 1101 zemfel.

2.2 Kartuziansky rad

2.2.1 Podatky

Po Brunové odchodu do Italie se spolecenstvi eremiti, jez pod svym vedenim Bruno
shromazdil v nové zalozené poustevné v udoli Kartouzy, takika rozpadlo. Brunovi se
vsak z Rima povedlo presvédcit své bratry, aby obnovili sviij zptisob zivota na pousti
pod vedenim Landuina. Kratce pfed Brunovou smrti Landuin, jeho davny spole¢nik
a nyni predstaveny komunity v Dauphiné, navstivil Bruna v jeho poustevné v Serre.
Kromé rad a povzbuzeni od néj dostal i vySe zminovany dopis pro spole¢enstvi pous-
tevniki v Kartouze.

Bruno pro své spolecniky nezanechal zadna psana pravidla pro poustevnicky Zivot.
Jeho roli lze spiSe chapat jako roli inspiratora, ktery béhem svého pobytu ve spolecen-
stvi poustevniki v Dauphiné i v Kalabrii inspiroval budouci fad, jenz ponese jméno
dle mista prvniho klastera - fad kartuziansky.

Zpusob zivota poustevniki, ktefi se shromézdili kolem Brunovy osobnosti byl in-
spirovan zivotem prvnich dolnoegyptskych eremiti. Tito mnisi zili o samoté ve svych
poustevnach, avsak v mensim nebo vétsim spolecenstvi sdileli ur¢ité aspekty svého
mnisského zivota - zejména zivot liturgicky. Tento zptsob mnisského zivota tak nabizel

jakysi vyvazeny stied mezi anachoretismem a Zivotem v cenobiu.’

5Jedna se o dva odligné zptisoby prozivani mnigského povolani. Prvni zpiisob, starsi, jenz se objevuje
hned v prvnich staletich po Kristu, se nazyva anachoresi (z feckého anachoreo - odejit, stdhnout
se) nebo eremitismem (z feckého eremos oznacujictho poust nebo neobydlené misto) a vyznacuje se
odchodem ze svétského zptisobu zivota do samoty. V prvnich stoletich tento odchod znamenal nejcastéji
odchod do pousté v pravém slova smyslu, kde anachoreta nebo eremita v samoté své poustevny
zasveétil sviij zivot modlithbé a askezi. Tito poustevnici zpravidla neméli zadny kontakt s lidmi, vyjma
spole¢ného slaveni Eucharistie s dalsimi poustevniky (podle okolnosti) a pozdgji vyucovani svych
zakt. Srv. LOUGHLIN, James. Anchorites. The Catholic Encyclopedia. Svazek 1. New York: Robert
Appleton Company, 1907. http://www.newadvent.org/cathen/01462b.htm (30. 11. 2010).

Tento zptlisob zivota vSak nebyl vhodny pro vSechny. Proto se na prelomu 3. a 4. stoleti zacaly
objevovat prvni komunity mnicha Zijicich pospolu. Sv. Pachomius pak na zac¢atku 4. stoleti vytvoril
prvni pravidla pro tento zpiisob Zivota, jemuZ se dostalo oznaceni cenobitsky (z Feckého koindbion -
spole¢ny Zivot, lat. coenobium). Tento zptusob Zivota se z egyptské pousté posléze rozsifil do celého
kiestanského svéta a diky Benediktovi z Nursie se na Zapadé stal téméf vyhradnim modelem mnisského
Zivota.
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V prvnich letech po Brunové smrti se spolecenstvi zijici v Kartouze fidilo trado-
vanymi zvyklostmi obohacenymi o duchovni hloubku dopisu sv. Bruna. Zivot téchto
poustevniki vSak nezustal dlouho bez povsimnuti a zéhy se zacaly objevovat dalsi sku-
piny muziu touzicich zit ,Zzivotem pousté”. Proto kolem roku 1127 Guigues I., ktery
byl v poradi patym predstavenym mnicha zijicich v Kartouze, sepsal pro tyto noveé
vznikajici kartouzy Consuetudines Cartusiae neboli Zvyklosti Kartouzy.% Za Guigova
nastupce Anthelma se v Kartouze sesli predstaveni vSech fundaci, ¢imz dali vzniknout

tzv. ,generalni kapitule”, ktera je az dodnes nejvyssi autoritou v kartuzianském radu.

2.2.2 Chorovi mnisi a lai¢ti bratri

Drive nez se dotkneme zptisobu zivota v Kartouze, je nutné oziejmit rozdil mezi dvéma
skupinami obyvatel Kartouzy. Tyto dvé skupiny, odlisné avsak komplementérni a ne-
oddélitelné, tvoii ,,jedno télo, jehoZ vechny tdy se podileji na stejném dile.”” Jak se
dovidame ze zivotopisu biskupa Huga z Grenoblu, jiz mezi prvnimi Sesti Brunovymi
spolecniky byli i dva lai¢ti bratii a toto dvoji povolani se v fadu zachovalo az do
dnesgnich dnfi.®

Chorovi mnisi, nazyvani také otcové, ziji v ustrani svych cel a jsou obvykle knézimi.

9

Vedle nich bratii, kdysi oznacovani jako konvrsi,” rovnéz zasvétili sviij zivot sluzbé Bohu

6V ranych dg&jinach kartuzianského ¥adu je zapotiebi odlisit tva nositele jména Guigues. Guigues
I. (1083-1036) byl v pofadi patym priorem Velké Kartouzy. Vedle zde uvedenych Zvyklosti kartouzy,
které pfedstavuji unikatni, byt struény, zdroj informaci o Zivoté prvnich generaci kartuzianskych mni-
chi a bratfi, je také autorem zivotopisu biskupa Huga z Grenoblu, fady dopist a rozsahlého souboru
Meditact.

Guigues II. byl priorem Velké Kartouzy v letech 1174-1180. Z jeho dél se zachovalo dvanact Medi-
taci a nékolik dopisi, z nichZ nejvyznamnéjsi je Dopis o kontemplativnim Zivoté, nazyvany téz Scala
Claustralium, Zebyvik mnichi.

"Statuta 2.11.1. Statuts de 1’Ordre des chartreuz. Livre 2. http://chartreux.org/textes/fr/st-fr-
2.html (18. 11. 2009).

8Srv. GUIGUES I. LE CHARTREUX. Vita hugonis 3,1. Cit. in: GRESHAKE, G., op. cit., s. 23.

9Terminem konvrsi (z latinského fratres conversi), byli - v jeho piivodnim smyslu - v mnigskych
fadech oznacovani lai¢ti bratii, zpravidla ti, ktef{ vstoupili do klastera v dospélosti na zakladé svého
osobniho rozhodnuti vzdat se svéta, konat pokani a obratit se k Bohu ve snaze o vétsi dokonalost
(latinsky conversio - obraceni). Tento rys je odliSoval od tzv. oblati, ktefi byli nabidnuti (latinsky
oblati) klasteru jesté v détském veku svymi rodinami, aby zde ziskali vzdélani jak nabozenské tak
svétskeé.

Rozliseni na chérové mnichy-kleriky a laické bratry-konvrSe se poprvé objevilo na zacatku
jedenéctého stoleti v benediktinské Valombrosidnské kongregaci, kterou zalozil sv. Jan Gual-
bert na severu Itélie. Podobné rozdéleni obyvatel klaSera je na prelomu jedenéctého a dvanéc-
tého stoleti doloZeno i u kamaldulskych mnichi na Sacro Eremo. Srv. DONOVAN, Stephen.
Conversi. The Catholic Encyclopedia. Svazek 4. New York: Robert Appleton Company, 1908.
http://www.newadvent.org/cathen/04346b.htm (30. 11. 2010).

Vedle konvr$u se ¢asem vytvorila dalsi skupina obyvatel kartouzy, tzv. donati. Byli to pivodné
oby¢ejni délnici, ktefi se podileli na chodu klastera. Postupné vSak prijali habit podoby habitu konvrsi
a do zna¢né miry sdileli jejich zivot. Nebyli vazani zadnymi sliby, pouze laskou ke Kristu. Srv. San
Bruno e i Certosini [bez autora|. Serra San Bruno: La Certosa 2001, s. 21n.
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v samoté, na rozdil od otct vSak v jejich povolani mé vétsi misto manualni prace. Oni
jsou témi, kdo umoznuji zivot dle kontemplativniho idealu pousté avsak soucasné i oni
zakousi realnou samotu. Ta v8ak mé jiny charakter nez samota chérovych mnichi. Obé

tyto skupiny - otcové i bratii - sdili stejné povolani a stejny ideal.

,Po vzoru toho, ktery prisel slouzit a ne nechat se obsluhovat ukazuji bo-

hatstvi Zivota plné zasvéceného Bohu v samoté odlignym zptisobem.”?

Otcové i bratii slouzi navzajem jedni druhym. Otcové jsou zavisli na brattich. Ti jim
Jumoziuji pfinaset Bohu ¢istou modlitbu v tichu a samoté cely.“!! Povolani bratif k Zi-
votu v samoté, ohrozované nevyhnutelnym kontaktem se svétem a svétskymi starostmi,
by nemohlo dlouze vytrvat, pokud by nemeélo oporu v samoté otci a v jejich duchov-
nim bohatstvi.'? Mezi otci a bratry tak probiha neustald vyména, soucasné viditelna
i neviditelna. Bratii svym zptsobem prozivani mnisského zivota otctim pripominaji
duchovni hodnotu jednoduchého zivota nazaretské domacnosti. Naproti tomu bratry,
ktefi jsou vystaveni pokusSeni k az prili§ intenzivni ¢innosti, otcové upozoriuji na du-
lezitost pratelstvi s Kristem, s pohledem neustale upfenym na ného, jak to mizeme

vidét pii hostiné v domé Lazara a jeho sester v Betanii.'?

2.2.3 Spolecenstvi eremitii

P1i svém piichodu do ,,pousté’!* Dauphiné Bruno i kazdy z jeho spoleénikii touzili po
samoté, ve které by byli schopni pfibliZit se k Bohu v kontemplativnim Zivoté. Zaroven
vSak touzili zustat pospolu. Tim byl tedy od poc¢atku dan model Zivota, ktery se stal
typickym pro kartuziany: skupina eremit v malé komunité.!'®

Jednota mezi mnichy ma predev$im duchovni charakter: jsou ,sjednoceni v lasce

Bozi, v modlitbé a ve vrouci touze po samot&”.!® Tato jednota je dilem Ducha Svatého,

19Statuta 2.11.5.

HSrv. Statuta 1.3.5. Statuts de I’Ordre des chartreuz. Livre 1. http://chartreux.org/textes/fr/st-fr-
1.htm (18. 11. 2009).

128rv. San Bruno e i Certosini, s. 23.

13Srv. tamtéz.

14Glovo ,,poust” je zde uzivano v lehce preneseném vyznamu. Nejedné se o poust v bé&zném slova
smyslu. Poust se zde chépe jako pusté misto vzdélené od lidskych obydli i cest, zvlasté pak se pousti
mysli mista a oblasti, kde Bohu zasvécené osoby ziji ve snaze napodobovat zptsob Zivota prvnich
kiestanskych mnicht v Syrii, Palestiné & Egypté, ktefi odchazeli do pousté, aby zde zili Zivotem
modlitby a askeze.

15V ranych dobéch byl stanoven maximalni podet mnichii v jedné kartouze na dvanact nebo t¥inact
otcll a Sestnact bratii.

16Statuta 1.3.4 a 2.11.4.
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ktery ,shromazduje ty, kteff miluji samotu, aby vytvofili spole¢enstvi lasky.”17

Moment spole¢enstvi pak zvlasté vynika predevsim ve spolecné slavené liturgii nebo
pii spatiu ¢ rekreaci, kde maji mnisi moznost bliZe se poznat.!8

Tento zptisob zZivota byl ve své dobé pomérné unikatni, nebyl vsak zadnou novin-
kou. Kolem desatého stoleti na Zapade prevladla Benediktova Rehole natolik, ze byla
povaZovéna za jediny model mnigského Zivota viibec.! T nové vznikajici komunity (jako
napt. v Citeaux, z niz se postupné rozvinul fad cistercidki), stavély svij zivot na Re-
holi Benediktové. I kdyz tyto komunity Zivot podle Rehole vyrazné prohlubovaly a
pretvarely, pfece v nich byl porad zachovavan cenobitsky model. V jedenactém stoleti
se vSak zacinaji objevovat prvni pokusy o opravdovy poustevnicky Zivot v samoté po
vzoru prviich egyptskych poustnich otcti. Svédéi o tom napt. spolecenstvi, jez se shro-
méazdilo kolem sv. Romualda na vrchu Camaldoli u Arezza a z nehoz se sformoval se
rad kamalduli.

K tomuto dédictvi Vychodu se hléasi i saim Guigues, kdyz se ve svych Consuetudines
odvolava vedle sv. Benedikta z Nursie i na rané poustni otce Egypta a Palestiny: Pavla
Thébského, Antonina a Hilariona. V dobé prvnich fundaci po zalozeni kartouzy Mont-
Dieu v Ardennach ¢teme svédectvi Guillauma de Saint-Thierry, nékdejsiho benediktina
a pozdéji cistercidka ve zralém véku, ktery se obraci na bratry v nové kartouze jako na

ty, kteri

,do temnoty Zéapadu a chladu Galie pfinesli svétlo z Vychodu (Orientale
lumen) a starobylou zanicenost Egypta, ktera je prikladem poustevnického

7ivota a obrazem Zivota nebeského.”?0

Exkurs: Mnisstvi starovékého Egypta a Palestiny

V poustnich oblastech Horniho i Dolntho Egypta se jiz od prvich stoleti usazovali kies-

tané touzici po zivoté moditby v tichu a samoté. Brzy se vSak zacali tito poustevnici

17Statuta 3.21.1. Statuts de 1’Ordre des chartreux. Livre 3. http://chartreux.org/textes/fr/st-fr-
3.html (18. 11. 2009).

18Mnisi se spoletné schazi a mluvi v nedéli a na velké svatky pii spoleéné rekreaci. Jednou tydné,
zpravidla prvni volny den v tydnu, pak vSichni spole¢né opousti klaster na tzv. spatio, spole¢nou,
priblizné ¢tyfhodinovou prochazku do okolni pfirody.

9Pfitom viak Benedikt sam poustevnicky model Zivota dobfe znal - sam piece stravil léta Zivo-
tem poustevnika predtim, nez zalozil prvni klastery. Pro své néslednovniky, ktefi by se chtéli stat
poustevniky, vSak pfedpoklada dlouhou “praxi” v cenobiu. Srv. Regula Benedicti I, 3. BENEDICTUS
NURSIAS. Regula Benedicti. Rehole Benediktova. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a
sv. Markéty 1998, s. 12-13.

20GUILLAUME DE SAINT-THIERRY. Lettre aux Fréres du Mont-Dieu 1,1. Sources Chrétiennes
223. Paris: Les Editions du Cerf 2004, s. 144-145.
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shlukovat, jak o tom svéd¢i Athanasitv Zivot sv. Antonina.?* Nemdli viak zadné pravi-
dla pro svij zivot, setkavali se pouze proto, aby naslouchali uceni starsich otcii. Jedna z
prvnich velkych skupin tohoto charakteru se shroméazdila pravé kolem abba Antonina.
Brzy poté se vSsak podobné skupiny poustevnikt zformovaly i kolem jeho zakii.

Na zacatku patého stoleti jiz ¢teme zminku o klastere v Nitriu, kde mnisi ziji v
celach vzdalenych od sebe tak, aby se nevidéli ani neslyseli. Vyjma sobot a nedél, kdy
se schazi ke slaveni Eucharistie a duchovnim rozhovortm, své cely neopoustéji a ziji v
hlubokém tichu a klidu (latinsky quies). Podobné zvyklosti jsou znamé i v klastefe u
hory Sinai a jinde.??

V Palestiné na zacatku 4. stoleti sv. Chariton zalozil prvni tzv. lavru ve Faranu.
Lavru tvorily jeskyné a chatrce roztrousené kolem centra, jimz byl kostel a klaster
vyhrazeny k formaci novictu. Zde se v8ichni obyvatelé lavry setkévali ke slaveni nedélni
bohosluzby. Tento model se na kiestanském Vychodé prosadil nejvice a zachoval se az
do dnesnich dnt. Pravé timto modelem byl inspirovan i sv. Bruno, byt se kartuziansky

zpusob Zivota v nejednom bodé od Zivota v palestinskych lavrach 1igf.?

2.2.4 Poslusnost

Zivot striktnd poustevnicky je velmi naro¢ny a skytd mnoho nastrah a nebezpedi. Sa-
mota neni misto sobecké izolace nebo zivotem ve vidiné nezavislosti. Brunovi se podarilo
vytvorit model Zivota, ktery v sobé zachovava vSechny ,yyhody” Zivota eremitii, sou-
¢asné vSak napomahé vyvarovat se mnoha nebezpeci. Svaty biskup Hugo z Grenoblu
vnimal velkou pfitazlivost prvni kartuzidnské komunitu pravé pro toto moudré spojeni

samoty a bratrského zivota.

,Hugo byl fascinovan obrazem zivota, ktery Kartouza nabizela, zivota ¢ekani
na samotného Hospodina: jako pomucky pii této bozské ¢innosti zde bylo

bohatstvi knih skytajici velké moznosti ¢etby a neruseny klid pro modlitbu.

HGry. Abba Bruno Y los Padres del Desierto [bez autora].
http://www.chartreux.org/es/Abba_Bruno.htm (25. 3. 2010); obsaZny zdroj informaci k to-
muto tématu lze nalézt nap¥. v monografii VENTURA, Vaclav. Spiritualita kiestankého mnisstui
1: Od prapocdatki po svatého Jana Zlatoustého. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv.
Markéty 2006.

228rv. Abba Bruno y los Padres del Desierto.

23Mezi tyto odlidnosti patii zejména straveni doby uvadéni do mnigského Zivota, tj. noviciat, v cele,
tedy nikoliv v klasterni komunité, jak tomu bylo v Palestiné. Dalsim rozdilem bylo vy¢lenéni laickych
brat¥i, ktefi se ve vétsi mife vénuji manualni praci a pécéi o chod klastera, ¢imz umoziuji chérovym
mnichim vénovat se pouze Bohu. V neposledni fadé se téz jedna o odliSnosti v liturgickém zivoté, coz
bylo dano pfedevsim rozdily v chapani a prozivani liturgie mezi Vychodem a Zapadem.

16



Jesté vic nez tyto moznosti klastera jej vSak pritahovali mnisi: jejich aske-
ticky vzhled, pokojna mysl, svobodna srdce, radostné obliceje a ¢ista Tec.
Pravidla zivota zvala mnichy do samoty, nikoliv vSak do vystfednosti, je-
jich cely byly oddélené, srdce vSak spojena. Kazdy z nich bydlel o samoté,
nic nevlastnil a nic nedélal v duchu nezévislosti. Setrvavajice v samoté,
vsichni tvorili spolecenstvi: Zijice o samoté mnisi neklopytali o problémy
mezilidskych vztahta, byt urcity spoleény zivot by mohl byt nékterym ku
prospéchu. Tyto i dalsi rysy jejich zZivota se zalibili Hugovi, avSak nadevse
ocenoval bezpetnou hradbu poslusnosti (bez které je tak mnoho poustev-
nik ponechano samo sobé a vystaveno velkému nebezpedi); proto jej tento

zivot tolik pritahoval a naplioval nadgenim.”*

Tento diiraz se v kartuzianském radu zachoval az dodnes: mnich sklada slavny slib
poslusnosti, kterym podfizuje sebe a svoji samotu Bohu, nechava se pokorné vést Sta-
tuty a slovem priora.?> Vzorem kaZdého priora je sam sv. Bruno, ktery dle slov jeho
synii z klastera v Kalabrii, mél pro mnichy silu otce a néhu matky.26 Prior ma byt pro
vSechny své syny, chorové mnichy i bratry, znamenim lasky nebeského Otce a sjednoco-
vat je s Kristem takovym zptsobem, aby vytvareli jednotnou rodinu a byli skute¢nou
Jkartuzianskou cirkvi.“?” Autorita priora tedy neni hodnosti, ale sluzbou. Své syny, od
kterych se zadnym vnéjsim znakem neodlisuje, vede slovem a predevsim piikladem. I
pres naroc¢nost své sluzby Zije stejnym Zivotem modlitby ve své cele a sdili s bratry
pravé spolecenstvi lasky.

Dnesni Statuta kartuzidnského Tddu vychazeji ze starobylych Consuetudines priora
Guiga I. z 12. stoleti. V prubéhu staleti sice prosla nékolika revizemi, naposledy po
Druhém vatikdnském koncilu (v letech 1971 a 1973) a v souvislosti s novym Kode-
xem kanonického préava v roce 1983 (revize byly schvéleny generalni kapitulou v roce

1987),28duch Statut je vSak stejny jako duch Zvyklosti prvnich kartuziant.

24GUIGUES 1. LE CHARTREUX. Sancti Hugonis vita, 11, 3. Cit. in: San Bruno e i certosini, s. 25.

25Kazda kartouza méa svého priora, predstaveného, kterého si ze svého stfedu voli mnisi v tajném
hlasovani. Ve vedeni kl4dstera mu pomahaji dalsi otcové povéreni konkrétnimi tkoly: otec vikar, ktery
je radcem a zastupcem priora, otec prokuréator, ktery vede bratry, pe¢uje o administrativu klastera
a mé na starosti kontakt s vngjsim svétem; otec sakristan, jez ma na starosti pravidelnost vyzvanéni
a pecuje o liturgické pfedméty a roucha; a nakonec otec mistr (uditel) jehoz odpovédnosti je formace
novicu a profestu v jednoduchych slibech.

Shromazdéni priora vSech kartuzianskych klastera tvori generdlni kapitulu fadu, kterd se schazi
kazdé dva roky ve Velké Kartouze.

26Srv. San Bruno e i certosini, s. 38.

2TStatuta 1.3.6 a 2.11.7.

2Srv. ASSOCIATION AUXILIAIRE DE LA VIE CARTUSIENNE (ed.). L’Ordre des Chartreuz.
18. vydani, St-Pierre-de-Chartreuse: Grande Chartreuse 1999, s. 31.

17



2.2.5 FEzxcubiae divinae a sanctum otium

Jak jiz bylo naznaceno, pramenit, které by popisovaly chépani mnisského idealu u
Bruna a jeho zakt, neni mnoho. MuZzeme se vSak opirat alesponn o dva zminované
Brunovy dopisy, k nimz Ize jesté prifadit i dopis Guiga II. o Zivoté v samoté adresovany
neznamému piiteli.

K popisu kartuzianského zivota Bruno na dvou mistech pouzivid obraz bdéni, vi-
gilie, latinsky tradi¢né oznacovaného jako excubiae divinae. Bruno tak podle piikladu
JeziSova, jak jej ukazuji evangelia, rozsifuje praxi no¢ni modlitby (tolik dilezité a tolik
oblibené mezi poustevniky) na celé své byti a jeho Zivot se stava ustaviénou modlitbou
pred tvari Otce. Ve vigilii kartuzian spole¢né se svymi bratry drzi ,svatou a vytrva-
lou straz pied navratem svého mistra, aby mu oteviel, kdyZ piijde.“? Tato hlidka tak
klade misto eremiti na zvlastni pozici uprostied celé Cirkve - pfimo do jejiho srdce.
Bruniiv eschatologicky pohled ji v8ak soucasné klade do ,,prvni linie”. Poustevnik jde
vstifc castim”, tajemné vyhlizi ,piichod Dne Pang”.3°

Dalsim obrazem, ktery Bruno predstavuje, je obraz piistavu. Poustevnik vzdalen
od svéta jiz dorazil do pristavu. ,,Prezil bourlivé viny neklidného svéta, plného nebez-
pedi a ztroskotani” a byl uveden do ,tichého odpocinku v bezpedi krytého pristavu”.3!
Tento obraz je zapotiebi objasnit s pfihlédnutim k dobovému slovniku. Pfistav je zde
predstaven jako bezpecny a klidny, ,tutus et quietus®. Pojmy vychazejici z kofene quies
dnes spojujeme témér vyhradné s kontemplativnim zivotem. Bruno jej vsak ziejmé
vyuzivé i k popisu “pousté”; ve které se nachazi - k popisu mist, které mu napomahaji
k dosazeni vnitiniho pokoje, ve kterém se Biih zjevuje a ve kterém se duse setkava s
Kristem.?? Druhy ,technicky pojem” soudobého kontemplativniho Zivota odkazuje na
statio. Tim je myslena jednak stabilita mista, tedy nutnost neodchézet, ale taktéz zi-
stat stat (vzpifimené), coz je starodavny postoj pii modlithé (jehoz opakem je sessio,
zustavani v sedé v samoteé cely). K tomuto se na vice mistech vraci Guigues s odvolanim
na biblickou knihu Pla¢: ,,At usedne osamocen a ztichne, kdy# je na ného vlozil.”33

Pokoj (quies) evokuje dalsi monasticky terminus technicus - otium. Toto otium

sanctum je ¢asem ,posvatného odpocinku”, kdy se ¢lovék vzda svétskych a materidlnich

29Parafraze na Lk 12, 36. Srv. San Bruno e i certosini, s. 42.

30Srv. LOUF, André. San Bruno. http://www.certosini.info/san_bruno_louf.htm (23. 3. 2010).

31Srv. BRUNO LE CHARTREUX. Lettre ¢ ses fils chartreuz, 2. Lettres des Premiers Chartreus I:
Bruno, Guigues, Anthelme. Sources Chrétiennes 88. Paris: Les Editions du Cerf 1962, s. 82-83.

328rv. LOUF, A., op. cit.

33pPlac 3,28.
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starosti a myslenek, soucasné je ale plné k dispozici Bohu a setrvava v otevienosti,
pripravenosti k modlitbé. Bruno zde s narazkou na sv. Augustina hovoii o negotiosum
otium - zaneprazdnéném ¢i ,aktivnim* odpocinku. Tato aktivita vSak neni manualniho,
striktné intelektuédlniho ¢i pastoralniho charakteru - jedné se o ,ynitini praci”, kterd
kulminuje v modlithé.?*

S pojmem otium tzce souvisi dalsi vyraz, uzivany v tradici mnisské modlitby -
vacare Deo. Znamena zapomenout na vSechno a byt k dispozici Bohu. Nejednéa se ze o
to, ze bychom Bohu vénovali sviij volny ¢as, ¢as. ktery nebyl vyplnén jinou aktivitou.
Naopak vacare Deo spoc¢ivd v iimyslném vyhrazeni si ¢asu pro Boha, zasvéceni casu

Bohu, aby ¢lovék mohl byt pouze a zcela s Bohem.

2.2.6 Klaster a cela

Vétsina kartuzianskych klastert, ma podobnou architektonickou strukturu. Jejim za-
kladem je skupina domkii, neboli cel, pro chérové mnichy. Tyto cely jsou kfizovou
chodbou spojeny s dulezitymi prvky klastera - kostelem, kapitulni sini, refektarem,
knihovnou, kuchyni etc. Uprostied kvadratury se nachazi obvykla tzv. rajska zahrada,
jejiz ¢ast byva vyuZzivana jako hibitov.

Cela chorového mnicha je skutecnou poustevnou. Je to maly domek s prilehlou
zahradou, do kterého bez zvlastniho povoleni nema kromé mnicha a jeho predstaveného
vstup zadna jina osoba. Pti vstupu do cely je prvni mistnosti predsin zvana Ave Maria.
Zde mnich pokazdé, kdyz vstupuje do cely, recituje andélské pozdraveni. Odtud se
vstupuje do samotné cely, nazyvané rovnéz cubiculum. Zde se nachazi mala orator s
lavici a klekdtkem pro modlitby a recitaci oficia, stil pro studium, maly jidelni stolek a
misto pro spanek. Pro zimni mésice se v cele nachazi kamna na dfevo. Tyto mistnosti
jsou obvykle (je tomu tak tfeba ve Velké Kartouze) situovany v patie. V piizemi se
pak nachéazi dievnik a dilna s truhlafskou stolici a nafadim pro zpracovani dieva. Vedle
domku je mala zahrada s piistfeskem. V této cele mnich travi vétsinu dne, opousti ji
pouze aby se zucastnil ¢asti Oficia slavenych spolecné v kostele a dalsich spole¢nych
aktivit komunity, o nichz bude fe¢ v néasledujici kapitole. Z usporadani cely lze vycist i
spektrum ¢innosti, jimz se kartuzian ve své cele vénuje - modlitba, studium, manualni

prace i odpocinek.

34Grv. LOUF, A., op. cit.

3Srv.  La lectio divina dans la tradition de la spiritualité chrétienne |bez autoral.
http://www.monasterodibose.it /content /view /388 /52/1/1/lang,fr/ (12. 12. 2010)

36srov. napt. L’Ordre des Chartreuz, s. 25.
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V prvnich staletich dé&jin fadu bylo zvykem, Ze lai¢ti bratii-konvrsi obyvali samo-
statny klaster vystavény v nevelké vzdalenosti od obydli chérovych mnichi, dnes vsak
7iji spolecné v jednom klastere. Cely bratii vSak nevypadaji stejné jako cely chorovych
mnichi. Jedné se vétsinou o jednu ¢i dvé mistnosti. I kdyz bratii vénuji nékdy az Sest
hodin denné manualni praci (v kuchyni, pradelné, v dilnéch ¢i na zahradé), i pro né ma
samota cely dulezity vyznam. V cele bratr recituje ¢asti svého oficia, modli se, vénuje
¢as Cetbé a studiu. O nedélich a svatcich bratr svoji celu neopousti, vyjma toho, aby
se zucastnil slaveni oficia v kostele. Pro bratra, stejné jako pro chérového mnicha, je

cela mistem, kde duse v tichu zakousi Bozi p¥itomnost.37

2.2.7 Liturgie a oficium

P11 slaveni bozského oficia jsou mnisi hlasem a srdcem Cirkve. Cirkev je ta,
ktera jejich prostfednictvim vzdava Otci v Kristu dctu, chvalu, ptimluvy a

pokornou prosbu o odpusténi hiichi.”?®

Tuto funkci mnisi plni celym svym zivotem. Pravé v liturgii vSak je toto jejich povolani a
poslani zvlasté dobfe viditelné. Spolecné slaveni v kostele se tyka predevsim kazdodenni
konventualni mse svaté, celebrované podle starobylého kartuzianského ritu. Rovnéz
kazdodenné mnisi spole¢né zpivaji ¢asti oficia: matutinum nebo no¢ni oficium, ranni
a vecerni chvaly. V nedéli a ve svatecni dny se mnisi schézeji i ke spole¢nému zpévu
Tercie, Sexty a Nony.

V ostatni dny se tyto hodinky kanonického oficia modli mnisi kazdy ve své cele ve
stanovenou hodinu. I ty vS8ak maji mit stejny slavnosti charakter a stejnou formu jako
¢asti oficia slavené spolecné v kostele. Za zvuku zvonu se tak cela kartouza stava jednim
velkym chramem, kdy z kazdé cely zaznivaji stejné modlitby.

Kartuziansky mnich méa ve zvlastni ucté Bohorodicku, které je vzorem kontemplace
v tichu a samoté. I proto také podle tradice mnich kazdy den recituje vedle kanonickych
hodinek jesté tzv. oficium Blahoslavené Panny Marie.?¥ K jeji cti je kazdy den slavena
mse svata. V sobotu, nepiipadne-li na ni svatek, je ke cti Bohorodicky celebrovana
konventualni mse svata.

Mnissky zivot, a zvlasté zivot kartuziansky, je tzce spjat s liturgii. Kromé kaz-

dodenniho spole¢ného slaveni Eucharistie v kostele kazdy otec, v souladu se svym

37Srv. San Bruno e i certosini, s. 32nn; L’Ordre des Chartreuz, s. 52n.
38Gtatuta 3.21.8.
39Struéné byva oznadovano jako oficium de beata.
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poustevnickym zivotem, slavi msi svatou o samoté v malé kapli¢ce. Pro toto slaveni
Fucharistie neméa predepsany ¢as, miize ji proto slavit v hodinu, ktera je pro jeho zivot
modlitby nejvhodnéjsi - brzy rdno, béhem dne ¢i vecer.

V dgjinach kartuzidnského fadu bylo velice ¢asté, Ze konvrsi neumdli ¢ist a psat.°
Laicti bratii se muzou zucastiovat oficia zpivaného chorovymi mnichy, pfi némz budto
¢tou zalmy nebo jednoduse naslouchaji. Ostatni hodinky kanonického oficia se modli
ve své cele formou recitace zalmi, které vSsak mizou nahradit oficiem sloZzenym pouze
z modliteb ,Otcée nag”, ,Zdravas” a ,Slava Otci”, z ¢ehoz se se pozdéji pravdépodobné
ustalila modlitba posvatného riizence, jak je znama dnes.*!

Zvlastni misto uprostfed mnisskych modliteb a liturgickych slaveni ma no¢ni ofi-
cium, nékdy nazyvané téz vigilie (bdéni). Koné se uprostied noci (obvykly zacatek je
hodinu po pulnoci) a trva dvé az t¥i hodiny podle liturgického dne. Pri této modlithé
se stiida zpév zalmu, ¢teni Pisma nebo cirkevnich Otcu s ¢asem tiché modlitby. Cast

této nocni modlitby probiha v naprosté tmeé, jak bylo zvykem jiz v prvnich stoletich

existence fadu, kdy mnisi zpivali zalmy zpaméti.

2.2.8 Kartuziansky ritus

Kartuziansky ritus se formoval postupné v pribéhu staleti. Jiz v samotnych pocatcich
Bruno se svymi spole¢niky vytvorfil zvlastni formu liturgie, ktera lépe odpovidala jejich
poustevnickému povolani. Po Druhém vatikdnském koncilu sice kartuziansky ritus pro-
Sel zménami, stale si vSak zachovavéa svij charakter a zustava prizpusobeny zivotu v
samoté, takze v ném prevladé vnitini kult a meditace tajemstvi, ktera prameni z zivé
viry. 42

Od timského ritu se odlisuje jinym obfaden obétovéani, velkou prostraci po promeé-

novani a absenci zavérecného pozehnéani. Liturgicka slaveni v kartuzidnskych domech

49T v samotném listu svym syniim v Kartouze Bruno toto zmifuje a zaroveii zvlastnim zptisobem oce-
nuje vysoky stupen kontemplativni modlitby, jehoZ brat¥i dosahuji. Srv. BRUNO LE CHARTREUX.
Lettre a ses fils chartreuz, 3. SC 88, s. 84-85.

41Podle tradice stoji za vznikem této modlitby mnich z kartouzy v Saint-Alban, nedaleko Tréves,
Dominique de Prusse, jenz ve stavu duchovni melancholie hledal tnik z tohoto stavu meditaci nad
,marianskym zaltafem' Henriho Egher de Kalkar, ktery cirkuloval mezi mnichy v kartouze. Dominique
de Prusse, znaly dila Ludolpha le Chartreux Velky Zivot Jezise Krista (Grande Vie de Jésus-Christ),
chtél spojit tento mariansky zaltar s meditaci nad udalostmi z Kristova zivota. V padesati zvolanich
pak shrnuje Kristuv zivot a kazdé z téchto zvolani spojuje s modlitbou Ave Maria. Tato modlitba pak
po staleti poméhala mnoha dusim probouzet horlivost v modlitbé a neztstat vlaznymi. Srv. NABERT,
Nathalie. Priéres cachées des chartreux. Paris: Editions du Seuil 2009, s. 213.

428rv. PAVEL VI Optimam partem. FEpistule aod Andream Poisson, Ordinis car-
tusiensis  ministrum  generalem, ob  universae  religiosae  communitatis  coetum  ha-
bendum. http://www.vatican.va/holy father/paul vi/letters/1971/documents/hf p-
vi_let 19710418 padre-poisson lt.html (12.10.2010).
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nemaji pastoracni tcel a zpravidla se jich nezucastiiuje nikdo kromé ¢lenti komunity.

Ve srovnani s fimskou liturgii se kartuziansky ritus vyznacuje velkou jednoduchosti
a stTizlivosti vnéjsich znakt. Konventualni msi zpravidla celebruje pouze jeden z otcii.
Liturgické pfedméty jsou strohé, bez zbytecnych ozdob. Pfi slaveni je kladen velky
diraz na prostor ticha, dokonce i slova kanonu pronasi celebrant v uctivé tichosti tak,
aby se kazdy z mnichti mohl sam v hloubi dusSe spojit s tajemstvim slavenym na oltafi.

Jednoduchost kartuzianské liturgie napomahé intimnéjsimu spolecenstvi s Bohem
za hranicami viditelného. Cetné momenty ticha uprostied mse nebo no¢ntho oficia vy-
tvari prostor pro vnitfni modlitbu, ktera by méla doprovazet lidsky hlas. K tomuto
cili - vnitini modlitbé - sméfovalo i snazeni pii vytvareni kartuzianského antifonare.
Odrazi se v ném tii zakladni principy - striktni soustiedéni se na Pismo svaté a vylou-
¢eni jakychkoliv jinych texti; snaha o jednoduchost, vedouci k zizeni souboru texti
pouzivanych pii liturgii; a diraz na zamezeni tvorby novych texti a nutnost vyuzit jiz
existujici zdroje.*3

Zminovana jednoduchost se vztahuje i na liturgicky zpév. Specificky kartuzidnsky
choral sice vychazi ze soudobého gregorianského chorélu, je vSak vyrazné zjednodusen
- jednak kvuli omezenému poc¢tu mnichi a rovnéz proto, jak pravil jiz Guigues 1., ze
mnisi vénuji veskery svij ¢as modlitbé a setrvavani pred Hospodinem, a tudiz nemaji

dostatek ¢asu pro nacvik zpévu. 4

2.2.9 Prace a studium

Kartuziansky zivot v sobé zahrnuje jak prvky intelektualni tak manuélni prace. Kazdy
choérovy mnich sméfuje ke knézstvi, proto se vénuje studiu filosofie a teologie v mnis-
ském duchu. To znamena, Ze se vyhyba zkouméani a spekulacim, nevyhledava nejnovéjsi
hypotezy, neni prilis kriticky, ale usiluje o jednoduchost. Kontemplativni zptisob Zivota,
ticho, samota cely a vnitfni rovnovaha umoznuji hluboké a osobni osvojeni si studova-
nych pravd. Diky neustalému kontaktu s Pismem mnich nenabyva pouze ,postacujici
teologické vzdélani” nutné pro svéceni. Ziskava pevny a jasny teologicky cit a zaklady,
na kterych posléze muze stavét pti kontemplaci nebeskych véci. Duchovni a intelektu-

alni formace mnicha vSak nekonci jeho slavnymi sliby ¢i knézskym svécenim. Trva cely

zivot, ¢imz prestava byt pouze zdrojem poznani, ale stava se integralni soucésti jeho

43Srov. NABERTH, N. Priéres cachées des Chartreuz, s. 44.
448rv. GUIGUES 1. LE CHARTREUX. Coutumes de Chartreuse 14,5. Sources Chrétiennes 313.
Paris: Les Editions du Cerf 2001, s. 196-197.

22



sjednoceni s Bohem.%

Manualni prace je neoddélitelnou slozkou kartuzianského zivota. Otcové maji pro
praci podle aktualnich potieb vyhrazenou ¢ast doby mezi Sextou a nesporami. V tomto
¢ase se mohou vénovat jednak péci o svou zahradu a celu, zvlasté pak pripravé dieva
na zimu, ptripadné se podili na jiné praci pro dobro klastera dle svych zrucnosti ¢i dle
pridélené sluzby.

Lai¢ti bratfi se oproti tomu ve vSedni den vénuji manuélni praci Sest az sedm
hodin. Jejich prace je riznoroda podle potieb klastera, ktery se snazi o sobéstacnost a
co nejmensi zavislost na vnéjsim svété. Svoji praci vykonavaji pokud mozno osamoté

a mlcky.*6

2.2.10 Jezis - vzor Zivota

Bruno byl v dobé svého odchodu z Remese zkusenym ucitelem, stravil v mistni prestizni
skole nékolik desetileti. Ve svém hledani pravé moudrosti se vzdava vseho a stava se
sam znovu ucednikem. Vstupuje do Kristovy skoly, kde se pod vedenim Ducha svatého

touzi naudit bozské filosofii.*”

,Jezis se uchyloval na kopce, aby se v samoté modlil. Jeho ptiklad nés uéi, ze
kdyZ se i my chceme modlit k Bohu s ¢istym a panenskym srdcem, mame se
téz vzdalit od veskerého ruchu a zmatku davii; abychom se uz v tomto zivoté
alespon ¢astec¢né priblizili obrazu té blazenosti, jez je prislibena svatym na

konci véki, kdy se uskuteéni slova apostola: Bith viechno ve viem.“48

v oo

Podobné jako Cassianus prezentuji i ruzni kartuziansti autoii JeziSe z Nazareta jako
vzor kartuzianského zptisobu Zivota a nejlepsi priklad hodny nasledovéni. V jeho po-
zemském zivoté miizeme nalézat celou fadu udalosti, ve kterych mnich miize nalézat
priklad a posilu.

Jezis odchézi do pousté, aby se zde v samoté oddaval modlithé a vnitinimu setka-

vani s Otcem, neSetfe pritom své télo postem a bdénim, aby tak duchovnimi zbranémi

458rv. L’Ordre des Chartreuz, s. 46n.

46Qry. tamtéz, s. 54n.

47Srv. LOUF, A., op. cit.

48 11 se retire cependant sur le montagne, afin d’y prier solitaire. Son exemple est une lecon: Si nous
voulons, nous aussi, prier Dieu d’un coeur pur et vierge; fuyons comme lui le fiévre et la confusion
des foules; afin de reproduire dés cette vie quelque image du moins de I’état bienheureux promis aux
saints dans 1’éternité, et que pour nous se réalise la parole de I’Apotre: Dieu tout en tous.“ JEAN
CASSIEN. Conférence X, VI. Conférences VIII-XVII. Sources Chrétiennes 54, Paris: Les Editions du
Cerf 1958, s. 80-81.
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odolaval pokugeni Satana.*? Stejnymi pokuSenimi prochazi i mnich, zv14sté ten, jenz se
prvné vydava na cestu pousti. Ptijimé je v duchu chudoby Bozich syni a zfeknutim se
vlastni vile, podle ptikladu, ktery zanechal Jezis Kristus béhem svého pozemského 7zi-
vota.®® Témito boji s pokusenim a dalsimi cvicenimi télesné askeze kartuziani nasleduji
Krista a ,nesou na svém téle Kristovu smrt, aby mohli mit Gcast i na jeho Zivote.“5!
Vsak nikoliv pouze télesnou askezi jsou mnisi pripodobnovéani Kristu. Skrytym zivo-
tem jej néasleduji v jeho ponizeném zivoté v Nazareté, poslusnosti se pfipodobnuji jemu,
jenz byl poslusen Otci az k smrti na kiizi, pokdnim participuji na jeho vykupitelském
dile, zivotem ve spole¢enstvi napodobuji jeho lasku k bratiim a kone¢né - jedné-li se

o choérové mnichy - prijetim svéatosti knézstvi se tak jako on stavaji soucasné knézem i

obé&ti.??

2.2.11 Kartuziansky rad dnes

V pribéhu déjin mél fad az 150 domii prevazné ve Francii a pfilehlych zemich, na
zacatku 20. stoleti jich bylo stale vic nez 70. Na starém kontinentu bylo zna¢né mnoz-
stvi kartouz uzavieno, posledni v roce 2001 kartouza v Sélignac.?® Neékolik nékdejsich
kartuzianskych domii naslo nové obyvatele v komunitach tzv. betlémskych mnichi a
mnisek.?* V poslednich desetiletich v8ak bylo zaloZeno i nékolik novych domi: ve Spo-
jenych statech (1971), Brazilii (1984), Argentiné (1998) a Jizni Koreji (2004, muzsky i
zensky klaster). Celkem v 18 muzskych domech dnes Zije sviij Zivot modlitby p¥iblizné

370 mnicht, v Sesti Zenskych kartouzach necelych 80 mnisek.

49Grv. Statuta 1.2.10.

508rv. Statuta 1.7.1.

SlStatua 1.7.4.

528rv. A CARTHUSIAN. The Call od Silent Love: Carthusian Novice Conferences. London: Darton,
Longman and Todd 1995, s. 57-59.

%3Dnes zde sidli spole¢enstvi laiki, které nabizi moznost rekolekci v kartuzidnském duchu pro zé-
jemce z celého svéta.

54 Famille monastique de Bethléem, de I’Assomption de la Vierge et de saint Bruno, mnisska rodina
vznikla v navaznosti na promulgaci dogmatu o Neposkvrnéném poceti Panny Marie. Mnisi i mnisky
ziji zivotem podobnym Zzivotu kartuzianskych komunit. V liturgii ¢erpaji z bohatstvi tradice Vychodni
cirkve. Dnes je po celém svété 28 zenskych a 5 muzskych komunit betlémskych mnisek a mnichi.

5Srv. L’Ordre aujourd’hui [bez autoral. http://chartreux.org/fr/aujourdhui.htm (12. 10. 2010).
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Kapitola 3

Prostor modlitby

Dtive, nez bude pojednédno o samotné kartuzianské modlitbé, je zapotiebi zamérit
pozornost na ty aspekty kartuzidnského zivota, které jej néjakym zptisobem odlisuji od
jinych mnisskych komunit a které zasadnim zptsobem ovliviiuji jak chapani modlitby u

kartuzianskych autori, tak predevsim samotny charakter modlitby kartuzianské rodiny.

3.1 Samota

Ve Statutech radu ¢teme o prvnich otcich, ktefi - obrazné feceno - ,nasledovali svétlo
hvézdy z Vychodu®, tedy svétlo téch ranych vychodnich mnichi, ve kterych jesté stale
horela pamatka na nedavno prolitou krev Pané a kteri se utikali do pousti, aby zde

vedli zivot samoty a chudoby v duchu.

,Podobné mnisi, ktefi hledaji stejny cil, musi ¢init tak jako ¢inili oni; musi
se utikat do pousti vzdalenych od lidi a do cel odloucenych od hluku svéta

i od klastera samotného a musi se sami odcizovat svétskym starostem”.%6

Nejsou to ovSem pouze Otcové pousté, kteri inspirovali sv. Bruna, jeho spole¢niky a

nésledovniky:.

»Zv1asté ve Starém a Novém zakoné témér vSechna nejvétsi a nejhlubsi
tajemnstvi byla Bozim sluzebniktim zjevena nikoliv ve shonu davu nybrz v

samotd.%7

Predobrazem tohoto odchodu na poust je starozakonni Exodus, kdy se Hospodin zjevil

uprostied putovani pousti. Podobné obrazy setkani s Hospodinem v samoté pousté ¢i

56Statuta 1.3.1.
57Statuta 1.2.3.
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noci nalézdme v pribézich Jakoba, Eliase ¢i Elisy. Zvlastni misto mezi témito proroky

viak patii Janu Kititeli, ktery je uctivan jako patron vsech eremit.?

3.1.1 Odloucdeni od svéta

,Opustit svét, aby se ¢lovek mohl v samoté oddat intenzivnéjsi modlithé
neni nez zvlastni zptsob vyjadreni Kristova paschéalniho tajemstvi: smrt

pro vzkiiseni 5

s~ s

I v tomto textu z pomérné neddvného dokumentu Kurie se odrazi volani do pousté,
nasledovani zidovského naroda pod horu Sinai, nasledovani JeziSe, ktery se béhem svého
pozemského putovani ¢asto uchyloval do pousté ¢i na jina pusta a osaméla mista, aby
se v bdéni a modlitbé setkal s Otcem.

Samota kartouzy je charakteristickd radikdlnim odlou¢enim od svéta, zivotem v
tistrani a omezenim kontakti se svétem.%” Branu klastera, ktera je viditelnym zname-
nim tohoto odlouceni, mnisi opousti pouze pro pravidelné kazdotydenni spatio a ze

zdravotnich davodu.

3.1.2 Samota cely

Jesté vyraznéjsim znamenim odlouceni je samotné cela, ve které chorovy mnich prebyva
a kterou neopousti vyjma spolecnych liturgickych slaveni a nutnych navstév predstave-
ného ¢i knihovny. Statuta pfipominaji, Ze mnisska cela je onim privilegovanym mistem

pro sjednoceni s Bohem:

,Nase usili a nas cil je predevsim zasvétit sviij zivot tichu a samoté cely.
Je to posvatné misto, kde - jako ¢lovék se svym pritelem - Hospodin ¢asto
hovoti se svymi sluzebniky; zde je vérna duse sjednocena s Bozim slovem,
zde se nevésta pripravuje pro svého Zenicha, zde se zemé poji s nebem,

bozské s lidskym.“6!

%8Rovnéz samotna Velka Kartouza je od svého zaloZeni sv. Brunem zasvécena Bohorodiéce a Janu
Krtiteli.

9SACRA CONGREGATIO PRO RELIGIOSIS ET INSTITUTIS SAECU-
LARIBUS. Instructio  de  wvita  contemplativa et  de  monialium  clausurae, L
http://www.vatican.va/roman curia/congregations/ccscrlife/documents/rc_con_cescrlife _doc 19690815  de-
vita-contemplativa_1t.html (5. 11. 2010).

500bvykle jsou povoleny pouze navitévy nejblizsich piibuznych zpravidla jednou roéné. Korespon-
dence pouze se souhlasem piedstaveného. Zpravy o déni v Cirkvi a ve svété bratiim dle uvazeni sdéluje
opat pii tydenni rekreaci.

61Statuta 1.4.1.
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Otcové pousté se predhénéli v chvalach na vérnost vlastni cele, kde se poustevnik citi
jako ryba ve vodé. Mnozi Otcové rikali, Ze mnich mé sedét ve své cele, ktera ho vSemu
nauci. V tomtéz duchu psal i Guillaume de Saint-Thierry kartuzianskym mnichtm z

Mont-Dieu:

,Cela nesmi byt vnucenym vézenim ale mistem pokoje; tstranim, nikoliv
ukrytem. Clovek, se kterym piebyva Biih, neni nikdy méné osamocen, nez

kdy# je sam.“62

Cela je mistem zapasu a zaroven setkani s Hospodinem, mistem, kde se mnich citi byt
,vyvolenym®*.63

Do dnesniho dne se v kartouze zachoval obfad inclusio, pii kterém novice bez-
prostfedné poté, co prijme mnissky odév, celd komunita odvede do jeho cely, kde se
nad nim prior modli. Od tohoto momentu je novic a pozdéji mnich, feceno slovy sv.
Bernarda, ,zavien pro lasku Kristovu®, latinsky ,,amore Christi inclusus“.5*

Guillaume de Saint-Thierry v zminovaném listu pouziva malou slovni hiicku, kdyz
prirovnava mnisskou celu (latinsky cella) k nebi (latinsky caelum). Podobnost vsak

nevidi pouze ve slovech, ale i v tom, co je zde ,skryto” (latinsky celare).

,Co je ukryto v nebi, ma byt ukryto i v cele; co se déje v nebi, ma se dit i

v cele. Co to je? Setrvavat v Bohu a radovat se z n&j.“%

Déle pak o mnisské cele mluvi jako o chrdmu, mistu, kde se odehrava setkani duse
s Bohem; mistu, kde ptisobi Bozi moc. Cela svého obyvatele zivi, vede po cesté k
dokonalosti a déla jej hodnym setkani s Hospodinem.5¢

Mnich, ktery vérné setrvava ve své cele a nechéava se ji formovat, postupné zjistuje,
ze jeho zivot se stava jednou nepietrzitou modlitbou. Vnitiniho pokoje vSak nemitze
dosédhnout nez za cenu tézkého boje - strohého zivota ve vérnosti zakonu kiize a dob-

rovolného prijiméani zkousek, kterymi jej Bih zkousi tak, jak se zkousi zlato v peci.

Takto poté, co byl mnich ocistén v noci trpélivosti, a poté, co byl potésen a nasycen

62GUILLAUME DE SAINT-THIERRY. Lettre aux Fréres du Mont-Dieu, 29. SC 223, s. 168-169.
Preklady citaci z dél Otci a stfedovékych autoru jsou pofizeny autorem na zakladé francouzskych
kritickych pfekladi, jez vychazely v edi¢ni fadé Sources Chrétiennes, s pfihlédnutim k latinskému
originalu.

63Srv. LOUF, A., op. cit.

64Srv. tamtéz.

65 Et quod celatur in caelis, hoc est in cellis; quod geritur in caelis, hoc et in cellis. Quidnam hoc
est? Vacare Deo, frui Deo.* GUILLAUME DE SAINT-THIERRY. Lettre auz Fréres du Mont-Dieu,
31. SC 223, s. 168-171.

66Srv. GUILLAUME DE SAINT-THIERRY. Lettre aux Fréres du Mont-Dieu, 32-35 passim. SC
223, s. 170-173.
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nepretrzitym meditovanim Pisma a zaveden Duchem svatym do hlubin vlastni duse, je

nyni pfipraven nejen Bohu slouzit, ale v lasce k nému piilnout.5”

3.1.3 Vnitrni samota

Klaster a cela vsak zajistuji pouze ,ynéjsi“ samotu. Jsou pouze prvnim krokem, ktery
umoznuje usilovat o samotu ,ynitini, o ¢istotu srdce, kdy mnich zdrzuje svou mysl ode
vSeho, co neni Bith nebo nevede k nému. Tak se mnich uc¢i ,zvyku tichého naslouchani
srdci, jez dovoluje Bohu vstupovat vemi cestami.“®®

Mnigska tradice zde hovoii o odieknuti se svéta nebo stvofeni pro pfilnuti k Bohu.%”
Duse, usilujici o toto duchovni ,panenstvi se strani vSeho, co neni Biih, aby se uchovala
pouze po Boha samého.™

Toto odpouténi ¢i zieknuti se v8ak neznamena, ze by ¢loveék prestal mit rad. Prave
naopak, nejvétsi prikazani prece zni ,milovat budes Boha celym svym srdcem [...| a
svého blizntho [...].“™ Odpouténi se tedy spoc¢ivé ve spravném nasmérovani lasky, ktera

muze zit, sdilet se a nasledné odstrafiovat vSechno, co zabrafiuje plnému davani se.”

3.1.4 Poust

At uz je fe¢ o jakémkoliv stupni odlouceni a uzavieni se pied svétem, smysl tohoto
postoje je stale tentyz, jaky jsme nalezli u prvnich otcit mnisského hnuti viibec - odchod
do pousté. Z vyse feceného by se vSak mohlo zdat, Ze poust je takika idylickym mistem
klidu, kde mnich ¢i poustevnik Zije své povolani a usiluje o vzrist ve ctnostech a zivot s
Bohem. Vsichni poustevnici, po¢inaje prvnimi otci pousté, vsak dosvédcuji, ze tomu tak
neni. Dokonce jiz v evangeliu nalezneme sdéleni, ze poust je misto obyvané sluzebniky
Z1a.™ Odejit do pousté znamena difve nebo pozdéji projit ohnivou vyhni pokuseni,
kterou lze prezit pouze diky ptisobeni moci vzkifené¢ho Krista.™

Pro toho, kdo se uchyluje do pousté, stava se brzy samota tizi, monoténné plynouci

dny zpusobuji nudu, srdce touzi po jakémkoliv vnéjsim impulzu. Vzpominky a fantazie

67Srv. Statuta 1.3.2.

68Statuta 1.4.2.

69 Détachement du créé pour un attachement a Dieu.* Srv. napi. GOZIER, André. Le regard inté-
rieur: Dom Augustin Guillerand et la spiritualité de la chartreuse. Paris: Meme 1991, s. 43.

0Srv. tamtéz.

TIMt 22,7-39.

2Srv. UN CHARTREUX. Silence Cartusien. [b.m.|: La Correrie de la Grande Chartreuse 1988, s.
45.

73Srv. Mt 4,1.

"Srv. LOUF, A., op. cit.
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se rodi a buji i v Case modlitby a ¢teni. Jeden z velkych uciteli pousté, Evagrios
Pontikos, zavedl pojem akédia, jimz popisuje tuto zkusenost inavy, témeér az na hranici
zoufalstvi, kterou zakousi kazdy, kdo déle setrvava na pousti.
,Démon akédie, ktery se nazyva téz polednim démonem, je ze vSech nej-
hodiny. Nejdiive budi zdéani, ze se slunce jen loudavé pohybuje a den se
zda mit padesat hodin. [...] Dale pak podnécuje nelibost vii¢i mistu, kde se
mnich nachazi, dokonce i vii¢i samotnému zpusobu jeho Zivota, vici praci
rukou, a dokonce vnukd myslenky, Ze mezi bratry vymizela laska a nent,

kdo by jej utésil.“ ™

Diky témto zkouskédm a vnitinim zapastm se poustevnik presvédcuje, ze neni lepsi nez
jini lidé. Poust’ jej uci byt prosté ¢lovekem slabym a pokornym, doufajicim v Bozi

t.76

milos Buh totiz svij lid vede na poust, ,aby jej pokoril a vyzkousSel a poznal, co je

v jeho srdci.“™

Mnich se zde musi nechat vést Duchem svatym, ktery jej vede na poust stejné jako
vedl JeziSe. Na pousti totiz mize vydrzet pouze tehdy, kdyz bude clovékem modlitby
a kontemplace - tak jako Jezis béhem c¢tyficeti dni na pousti. Celou svou dusi pred
tvari Bozi, vSechny své mohutnosti zaméfeny a ponoreny v kontemplaci, osvobozené

ode vSech jinych aktivit. S otevienym srdcem zadat o milost a pokorné dékovat i za

odmitnuti.”®

3.2 Quies

Ticho a samota maji mnoho spole¢ného. Ticho chrani vnitini samotu a otevira cloveka
k setkani s Bohem.

,Pouze ten, kdo nasloucha v tichu, uslysi Sum jemného vanku, ve kterém se

zjevuje Hospodin.“™

75 Le démon de I’acédie, qui est appelé aussi ,,démon de midi“, est le plus pesant de tous; il attaque le
moine vers la quatriéme heure et assiége son ame jusqu’a la hutiéme heure. D’abord, il fait que le soleil
parait lent & se mouvoir, ou immobile, et que le jour semble avoir cinquante heures. [...] En outre, il
lui inspire de 'aversion pour le lieu o il est, pour son état de vie méme, pour le travail manuel, et, de
plus, I'idée que la charité a disparu chez les fréres, qu’il ny a personne pour le consoler.“ EVAGRIOS
PONTIKOS. Praktikos 12, 1-13. EVAGRE LE PONTIQUE. Traité pratique ou Le Moine. Sources
Chrétiennes 171. Paris: Les Editions du Cerf 1971, s. 520-524.

76Srv. Abba Bruno y los padres del desierto.

Dt 8,2.

"8UN MOINE. L’Ermitage. Genéve: Ad Solem 2005, s. 45n.

Statuta 2.14.1.
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Kartuziani jsou bratfi, ktefi ziji mlcky vedle sebe, kazdy respektuje vnitini dialog toho
druhého s Hospodinem.8°

Tichem se vsak nerozumi pouze absence hluku nebo feci. Ticho ma vyznam mno-
hem hlubgf. Cést vyznamu tohoto pojmu, jak jiz bylo feceno,®! lze oznacit spi§ slovem
pokoj, klid (z latinského quies), ve smyslu osvobozeni se ode vSech (svétskych) aktivit a
bezvyhradné zaméreni se na Boha. Byzantska tradice pro tento stav pouziva slovo hésy-
chia (Yec. hésychia - klid, pokoj, ticho),®? latinska tradice jej oznacuje jiz zmifovanym
vyrazem quies.

Je zde tedy Tec o jakémsi vnitinim tichu, ndroc¢néji dosazitelném, nez je ticho opros-
téné od slov. Tichu, které je soucasné podminkou i plodem sjednoceni s Bohem v kon-
templaci; tichu, které spociva v odmitnuti bloudicich myslenek a fantasii, nepfitomnost
myslenek a starosti, ztiSeni, vnitini klid, pokoj srdce.®?

Nescetné ptiklady zapast o tento druh ticha nalézame u Poustnich Otctu a dalsich
mnisskych autori. Toto ticho vSak neni samotucelné. Je to prostiedek pro setkani duse
s Bohem, které se odehravda mimo v8echna slova jako jednoduch& vymeéna pohledi:
jazyk lasky, jenz je jazykem vécnosti.#* Zivot v tichu tedy v tomto svétle dostava novy
5

rozmér, kterym je zivot v piipravenosti na setkani s Bohem, Zivot v naslouchani.®

Toto quies je korunou cesty mnicha, ktery usiloval o vérnost ve svém hledani Boha.

LV samoté tedy necht duse mnicha je jako klidné jezero, jehoz vody prameni

z nejc¢istsich prament ducha a neznepokojovan zvéstmi zvendi jako jasné

2~z .

zrcadlo odrézi pouze jeden obraz, obraz Krista.*8¢

80Srv. San Bruno e i Certosini, s. 65.

81Viz kapitola 2.2.5 této prace.

827de chapeme tento termin v jeho pvodnim vyznamu, jak byl pouZivan u Otclt pousté a jejich
souCasnikii - viz nasledujici exkurs. Pozdéjsi spekulace a kontroverze hesychasti v dobé Gregoria
Palamy a dalsich nyni ponechédvame stranou.

83Srv. San Bruno e i Certosini, s. 78.

84Grv. tamtéz, s. 65.

85Srv. tamtéz, s. 74.

86Statuta 2.13.15.
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Exkurs: Hesychasmus

Jedna z velkych duchovnich tradic kiestanského Vychodu nese jméno hesychasmus.®” V
samotném nézvu rezonuje jiz zninované slovo hésychia, pokoj, jehoz latinsky ekvivalent
quies Casto nalézame u kartuzianskych autoru. Cilem hesychastti bylo spoc¢inuti duse v
Bohu, dosazeni pokoje Kristova. Toho se usilovali dobrat nékolika prostiedky: utékem
od svéta do samoty a bdélosti srdce (fecky népsis), které vedly k ustaviéné modlithé.
Prave tato snaha o ustavi¢nou modlitbu je nejvyraznéjsim rysem hesychastického hnuti.

V sirokém slova smyslu je kazdé prebyvéani clovéka ptred tvari Hospodinovou mod-
litbou. Je vSak zapotiebi, aby se toto prebyvani stalo ustaviénym, nepferusovanym,
stejné jako dychani nebo tlukot srdce.®® Zacatek cesty, jez vede k ustaviéné modlitbé,
byva v hesychastické tradici oznacovan feckym pojmem prazis. Ta vede ke konemplaci,
k modlitbé srdce (fecky thedria). Zachovavanim piikazani a snahou o ¢istotu srdce
usiluje o vzrist v ctnosti. Velky diraz je kladen pravé na snahu nepfijimat do srdce
myslenky, které odvadéji od Boha. Tomu vSemu méa napoméhat ustaviéné pamatovani
na Hospodina v meditaci v starobylém slova smyslu takzvaného prezvykovani (latinsky
ruminatio).®® Oblibenou formou byly stru¢né opakované modlitby, ¢asto zaloZené na

vyrocich z Pisma, avSak nejc¢astéji uzivanou formulaci se stala tzv. ,modlitba JeziSova™:

,Pane, Jezisi Kriste, Synu Bozi, smiluj se nade mnou hifgnym.“

Hesychasté vSak neztstali jen u modlitby jako dusevni ¢i duchovni aktivity. Do tohoto
snazeni o spoc¢inuti v Bohu zapojili celého ¢lovéka. Za nedilnou soucast cesty k ustaviéné
modlithé povazovali posty, no¢ni bdéni a dalsi asketické praktiky. Zaroven rozvinuli
metodu sjednoceni modlitby s dychéanim a tlukotem srdce.

Jak jiz bylo feceno, tyto metody nejsou cilem hesychastu. Jak to vystihl v jednom

ze svych dopisti Theofan Zatvornik:

87Hesychasmus se na Vychodé vyvinul ze dvou nezévislych zdroji. Jednim byla tradice Zivota mod-
litby Poustnich Otct, druhym zdrojem bylo uceni feckych Otci o zbozsténi ¢lovéka v Kristu. Toto
téma je vSak prili§ Siroké na to, aby zde mohlo byt probrédno v tdplnosti, proto je zde k dispozici
jen nastin, ktery umozni lépe pochopit souvislosti a inspirace kartuzianské modlitby. K dalsimu stu-
diu problematiky lze v naSem jazykovém prostiedi doporuéit zejména studii VOPATRNY, Gorazd.
Hesychasmus jako tradicni krestanskd spiritualita: pohled na cloveka a duchovni Zivot z pravoslavné
perspektivy. Brno: Lubos Marek 2003; jakoz i Eerstvou publikaci SLADEK, Karel. Mystickd teologie
vychodoslovanskyjch krestanii. éerveny Kostelec: Pavel Mervart 2010.

88Srv. LOSSKY, Vladimir. The Mystical Theology of the Eastern Churches. Crestwood, New York:
St. Vladimir’s Seminary Press 1976, s. 209.

89Grv. A CARTHUSIAN. The Way od Silent Love, s. 16.

90Cassianus uvadi téz jinou formulaci, tradovanou od dob Poustnich Otcti: ,Ké% se ti, BoZe, zlibi
mé vysvobodit! Posp&s mi, Pane, na pomoc!* Z 69 (70), 1 (preklad V. René). Srov. CASSIANUS.
Conférence X, X., SC 54, s. 85.
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,Cilem naseho hledéni je ohen milosti, ktery vstupuje do srdce. |...| Kdyz se
tato Bozi jiskra - milost - objevi v srdci, je to pravé modlitba JeziSova, ktera

ji rozdmycha a da ji vzplanout v ohen. Avsak sama ohen nevytvari, pouze

s N2

mohla stanout pred Hospodinem.““!

Neni pak divu, ze v kartuzidnskych prednaskach novicim nalezneme k této vychodni
hesychastické tradici vyjadreni, Ze neni tezké nalézt kartuzianské autory, kteri mluvi a

pisou ve stejnych pojmech.”?

3.3 Vnitrni svoboda a cCistota srdce

P1i pohledu zvnéjsku se zivot kartuziant mize zdat jako zivot pevné vymezeny sou-
borem predpist a nafizeni ve vSech oblastech Zivota. Do jisté miry je tento pohled
pravdivy pro ty, ktefi jsou na zacatku cesty svého zivota v samoté. Novic potfebuje
pomérné piresny fad a pravidla, aby se vyvaroval zbloudéni a nenechal se unést vlastnimi
emocemi. Zde vSak obzvlasté plati, ze pravidla hraji roli pedagoga (fec. paidagogos, srv.
Gal 3,24) na cesté k duchovni svobodg, kdyz napoméhaji vypéstovat si vétsi vnimavost
na ,ynitin{ pravidla®, na piftomnost Ducha svatého v hlubinich srdce.”

Mnisska tradice uci, ze pro ocisténi srdce je zapotiebi bdélost, a to bdélost jednak
vnéjsi - prchani pred nastrahami zla, a pak - pfedevsim - bdélost vnitini. Tato vnitini
bdélost, tradicné oznacovana feckym slovem népsis, hlida myslenky, city a jind hnuti
mysli, ktera vychazi z hloubky ¢lovéka. Tato bdélost vSak neni neurotickou ostrazitosti,
ale spise vnimavym pozorovanim. V pokoji vSechno sleduje a bez dlouhych debat na
zékladé jednoduchého a ¢asto intuitivniho soudu odmité vsSe, co je diskutabilni a co
znepokojuje. Jejim zakladem je spige instinkt srdce pro dobro nez analyza.?*

Cim déle mnich zije ve své cele, tim radéji v ni setrvava, pokud se zaméstnava

uzitenym a usporadanym zpusobem. Statuta mnicha vybizi, aby se

,Cas od casu zastavil v klidném naslouchani svému srdci, které umoznuje
Bohu vstoupit pires vSechny dvete srdce. Taktose s Bozi pomoci vyvaruje

nebezpeci, ktera ¢asto hrozi poustevnikiim, totiz aby ve své v cele nepolevil

91LOSSKY, V., op. cit., s. 211.

92Grv. napt. A CARTHUSIAN. The Way od Silent Love, s. 17.
93S8rv. LOUF, A., op. cit.

948rv. A CARTHUSIAN. The Way of Silent Love, s. 10.

32



v tsili a aby nakonec nebyl zapoc¢ten mezi vlazné.“%

Velky ucitel mnisské tradice, Cassianus, ve svych Konferencich pise:

,Nebot zisk z pustu nevyrovné ztratu zpusobenou hnévem, ani neni pro-
spéch ze c¢teni tak velky jako Skoda z opovrhovani bratrem. O tyto véci
druhotného vyznamu, jako ptst, bdéni, samota a meditace Pisma, méame
usilovat s ohledem na nés hlavni cil, to jest Cistotu srdce, coz je laska, a
na jejich tkor nesmime polevit z této hlavni ctnosti. Nebot dokud je tato
ctnost [lasky| v nas nedot¢ena a nenarusena, nepiijdeme k ajmé, kdyz jsme

nuceni zanedbat néktery z prostiedkit pro jeji dosazeni.*%

Zivot v samoté a tichu neni lehky a cesta za cilem je nadro¢né, Bih vsak ,svym atletim

dava odmeénu, po které touzi: pokoj, ktery svét nezné a radost v Duchu svatém.“97

9B Statuta 1.4.2.

96 On gagne moins par un jetine que I’on ne perd par un mouvement de colére; et le profit que I’on
retirerait de la lecture n’égale pas le dommage encouru pour le mépris d’un frére. Il convient, par
conséquent, de rapporter les choses secondaires, jetines, veiller, retraite et méditation des Ecritures,
& notre but principal, c’est-a-dire & la pureté du coeur, qui est la charité ; et non point de mettre en
déroute, a cause d’elles, cette vertu premiére; laquelle demeurant entiére et sans atteinte; rien n’est
capable de nous nuire, méme si la nécessité nous oblige négliger quelque pratique accesoire.“ CASSI-
ANUS: Conférence I,VII. JEAN CASSIANUS: Conférences I-VII. Sources Chrétiennes 42. Paris: Les
Editions du Cerf 1955, s. 84-85.

9"BRUNO LE CHARTREUX. Lettre ¢ Raoul le Verd, 6. SC 88, s. 70-71.
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Kapitola 4

Povolani k modlitbé

,Neni to strach, ani kajicnost, ba dokonce ani rozumnost, co naplhuje

poustevny klasteri. Je to laska Bozi.“%

4.1 Modlitba

Jeden z pokusii o definici modlitby, ktery byl kdysi pfipisovan svatému Augustinovi,

’

Z111:

,Modlitba je duchovni pozvedani mysli, je to obraceni duse k Bohu v poni-

7ené a zbozné lasce %

Podobnych definic modlitby lze nalézt nes¢etné mnozstvi. Dom Augustin Guillerand!®

ve své knize Pred tvari Bozi nabizi definici modlitby sv. Jana Damasského:

.V modlitbé Boha prosime o vse, co je potfebné.“ 191

Jiz tento samotny akt prosby vSak v sobé nese znamku toho, koho prosime. Jak pise

dom Guillerand, Boha mtzeme prosit pouze o to, o¢ sam chce abychom ho prosili - a

98Pius XII. Proslov na Kongresu pro studium vyjchodniho mnisstvi (Congres des Etudes du Mona-
chisme oriental), duben 1958, cit. in: UN MOINE, op. cit., s. 39.

99 Oratio est mentis devotio, id est conversio in Deum per pium et humilem affectum.“ Pseudo-
AUGUSTINUS. De spiritu et anima, 50. MIGNE, Jacques-Paul. Patrologiae cursus completus: Series
latina. Sv. 40. Paris 1865, col. 816.

100Dom Guillerand je jedna z nejvyraznéjsich postav kartuzidnského Fadu minulého stoleti a jeden
z mala kartuzianskych autort. jenz je znadm jménem. Narodil se v roce 1877, v roce 1916 po vic
nez deseti letech knéZzské sluzby vstoupil do kartouzy ve Valsainte, évycarsko. Né¢jaky ¢as piisobil
jako vikar kartuzianskych mnisek, pozdeji byl priorem kartouzy Vedana. Zemfel ve Velké Kartouze
v dubnu 1945. Po domu Guillerandovi se zachovalo rozsahlé literarni dilo, které bylo po jeho smrti
knizné publikovano. éesky preklad zadného z jeho dél doposud neni k dispozici.

0IGUILLERAND, Augustin. Face a Dieu: La priére selon un Chartreuz. Saint Maur: Parole et
Silence 1999, s. 16.
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tim je Bih sam. Modlitba je tedy prosbou o sjednoceni s Bohem, proménu v ném. Je
prosbou o milost moci vstoupit do blizkého vztahu s Bohem a sdilet jeho zZivot v lasce

a radosti, byt vlastnén Bohem a vlastnit ho.1%?

,Vlastnit znamené vidét objekt své lasky a nalézat v ném uplné stésti. To,
co vidime, je v nas pritomno skrze sviij obraz. Odtud ono krasné slovo ,zpfi-
tomnovat”. Tato pritomnost umoznuje kontemplaci, ktera pak do clovéka
vtlacuje ¢rty toho, co vidime. Jednou vtlacené, tyto rysy zistéavaji nekoncici

piitomnosti, kterd bez piestani obnovuje radost.“!%3

4.2 Kartuzianské povolani

Jedna z definic mnicha iika, Ze je to ,clovék touhy“.!% Zene jej ustaviéna Zizeh po

Bohu, ktera mu nedovoli spokojit se se stvofenymi vécmi. Bith nenecha ¢lovéka, aby
se jim presytil, naopak vytvari v clovéku stale vétsi prostor pro lasku a roznécuje jeho
touhu. !0

Jednou z cest jak se snazit o naplnéni této touhy je cesta mnisského a zlvasté
kartuzianského povolani. O motivech, které ¢lovéka vedou k této cesté, ¢teme v jednom
ze dvou zachovanych dopist sv. Bruna.'®® Prvnim motivem, o ném#z Bruno mluvi, je
motiv lasky. Nikoliv vSak jednostranné, ale oboustranné lasky mezi Bohem a tim, kdo
ho nasleduje. PIné odpovédét na Bozi vyzvu lasky vSak ¢loveék muze jen tehdy, zanevie-
li na slavu a bohatstvi tohoto svéta, které jsou pro dusi biemenem.!°7
Dale pak Bruno apeluje na rozum a moudrost. Odkazuje na ,yvyssi zajem"“ a argu-

mentuje vylucnosti lasky, kterou si Bith nérokuje:

,Kdo si pfeje byt piitelem tohoto svéta, stéava se nepiitelem Bozim.“108

Je dulezité premahat své lidské vasné a naklonnosti, a utéci pred boufi svéta do klidného

zalivu, kde nalezne odpocinek.

102Gy, tamtéz, s. 18. ,Vlastnénim Boha“ se mini stav, kdy je ¢lovék zcela a nepfetrzité s Bohem.
Na dnesniho ¢étenafe miiZe tato formulace pusobit ponékud nepatfi¢né, nicméné objevujeme ji napii¢
celou kartuzianskou tradici. U dom Guilleranda patii mezi ustiedni pojmy jeho teologie, viz nasledujici
citace.

103Tamtéz, s. 18-19.

104Gyy, A CARTHUSIAN. The Way of Silent Love, s. 28.

105Gy, tamtéz.

106Dopis je adresovan Raoulu le Verd, Brunovu piiteli z Remese, ktery spoleéné s Brunem slozil
slib hledat Boha na cesté mniSského povolani, av8ak kvuli okolnostem realizaci svého slibu neustale
odkladal.

107Srv. BRUNO LE CHARTREUX. Lettre & Raoul le Verd, 7. SC 88, s. 72-73.

108 Qui veut étre ami de ce monde se rend ennemi de Dieu. Srv. BRUNO LE CHARTREUX. Lettre
a Raoul le Verd, 8. SC 88, s. 72-73.

35



Vedle téchto vyzev pak v dopise nalézdme také varovani, kterym Bruno vybizi k

béazni pred Hospodinem a pred jeho soudy:

Je tedy dilezité, abys svou povinnost zvazil peclivé. Nestaci-li ti pozvani
lasky a nezene-li té vyhlidka na tak prospésna dobra, necht té alespon

prinuti potieba a strach pred trestem.*??

7 uvedeného vidime, Ze inicidtorem povolani je Biih sdm. Toto povédomi se odrazi i v

samotnych Statutech, jejichz Gvodni véta rika:

,Ke chvile a slavé Bozi Kristus, Otcovo Slovo, si od poc¢atki skrze Ducha
svatého povolaval muze, které chtél uvadét do samoty a sjednotit se sebou

v davérné lasce.”110

4.3 Cesta modlitby

Jeden prvnich kartuzianskych autort, Guigues 1., paty prior Velké Kartouzy, pise o

kartuzidnském povolani nasledovné:

,Nebyl jsi stvoren, abys byl vidén, znam, milovan, obdivovan nebo chvalen,
ale proto, abys vidél, poznal, miloval, obdivoval a chvalil Hospodina. Pouze

to je prospé&sné a nic jiného.“1!

V podobném duchu piSe i ve svych Consuetudines Cartusiae:

,Nage hlavni tsili a nage povolani tkvi v piebyvani v tichu a samoté cely.“!!?

Tento vyrok se pak odrazi, hloubéji rozpracovan, ve Statutech Fdadu kartuzidnai:

,Nase hlavni posldni a nas cil je nalézat Boha v samoté a tichu. Zde Biih
casto hovori se svym sluzebnikem, tak jako ¢lovék se svym pritelem. Zde se

vérna duse pravidelné sjednocuje s Bozim Slovem, zde se nevésta spojuje se

109 1] est donc important pour toi de considérer ton devoir avec un soin diligent. Si l'invitation de

I’amour ne te suffit pas, si la perspective de biens aussi utiles ne te stimule point, que du moins la
nécessité et la crainte des peines te contraignet.* BRUNO LE CHARTREUX. Lettre a Raoul le Verd,
8. SC 88, s. 74-75.

10Statuta 1.1.1.

U1 Tu n’as pas été créé pour étre vu, connu, aimé, admiré ou loué, mais pour voir, connaitre,
aimer, admirer et louer le Seigneur: Aussi, cela seul t’est utile, et rien d’autre.“ GUIGUES I. LE
CHARTREUX. Méditations, 288. Sources Chrétiennes 308. Paris: Les Editions du Cerf 1983. s. 194-
195.

112 N\otre principale application et notre vocation sont de vaquer au silence et & la solitude de la
cellule.* GUIGUES I. LE CHARTREUX. Coutumes de Chartreuse, 14, 5. SC 313, s. 196-197.
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svym Zenichem; zemé se spojuje s nebem, bozské s lidskym. Cesta k tomuto

cili je véak dlouh4, vyprahla a pusta.“!!3

Toto sjednoceni s Bohem, je to, o¢ modlitba predevsim prosi. VSechno je zaméreno k
tomuto cili. Sebe-odevzdani se Bohu v odpovédi na jeho sebe-darovani se ¢lovéku. To,
co brani vytouzenému sjednoceni, jsou hiichy. Co jej oddaluje, jsou pokuseni. Milost
zbaveni se vlastnich htichi je tedy prvnim objektem modliteb. AvSak i tyto prosby
jsou prednéseny ve svétle konecného cile. Modlitba tedy na jedné strané prosi o milost
osvobozeni od hrichi, které brani sjednoceni, a soucasné prosi o to, co nejdiive dojit
sjednoceni.'** Tato dvoji touha - po o¢iténi a sjednoceni - je v jadru kontemplativniho
zpusobu Zivota.

Touha po sjednoceni vsak pro kontemplativni zZivot nestaci. Bez fadu, vnitini a
vnéjsi discipliny lze jen tézce postupovat vpired po cesté k poslednimu cili. Nedilnou
souc¢asti kontemplativniho povolani v kartuzianském duchu je samota, askeze o¢i a téla
a zachovavani ticha,!'® které oc¢istuji smysly a umoziuji sjednoceni. Pravé diky vérnosti

této vntirni discipliné Ize

,0 to horlivéji hledat, rychleji najit a dokonaleji vlastnit Boha v hlubinéch
vlastni duse; a tak s Bozi pomoci dosahnout dokonalosti lasky, jez je cilem

nagich slibil a celého mnigského Zivota. <116

Cassianus dokonce mluvi o tom, Ze jiz v tomto téle mnich smétujici ke sjednoceni muze

a méa dosahovat ,,obraz budouci blazenosti* a ,pfedchut nebeského zZivota a slavy®.

,Vrcholem dokonalosti je, aby se duse zbavila se vSeho télesného, a tak se

vice a vice pozdvihovala k vzneSenosti véci nebeskych, az nakonec se cely

zivot a vSechna hnutf srdce stanou jednou nepfetizitou modlitbou.“t?

113Gyy, Statuta 2.12.1.

H4GQry, GUILLERAND, A, op. cit., s. 20.

15 Tyto prvky do znaéné miry koresponduji s uenfm duchovnich autori kiestanského Vychodu.
Tato ¢ast Zivota modlitby, nazyvana feckym slovem prazis, spo¢iva v stiizlivosti (népsis), pozornosti
srdce (hé kardiaké prosoché) a schopnosti rozlisovani a soudu v duchovnich zalezitostech (diakrisis).
Tyto prvky jsou vedle svétla kontemplace (thedria) nedilnou soucasti zivota modlitby, jehoZ cilem je
dosazeni poznani Boha (gndsis). Toto poznéni je ve vychodni asketické tradici velmi tizce propojeno
s laskou, ve které pak ¢lovék - podle Izaka Syrského - dochazi k sjednoceni s Bohem. Srv. LOSSKY,
V., op. cit., s. 202-207 passim.

16Statuta 1.1.4.

17 Tel est, dis-je, le terme de toute la perfection: que I’ame soit & ce point délestée des pesanteurs
charnelles, qu’elle monte chaque jour vers les sublimités des réalités spirituelles, jusqu’a ce que toute
sa vie, tout le mouvement du coeur deviennent une priére unique et ininterrompue.“ CASSIANUS,
Conférence X,VII, SC 54, s. 81-82.
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4.4 Ticho

Modlitba neznamena néco produkovat, ziskavat néjaky vysledek. Modlitbu ¢lovék némiize
jen tak ,vykonavat®, stejné tak, jako nemuze ,yykonavat ticho. Clovek prichazi pred
Hospodina s dusi naplnénou obrazy a neutichajici vnitini aktivitou a najpatymi emo-
cemi. Zde pred Hospodinem pfiznava, ze ticho potfebuje a uvédomuje si zaroven své
pokuseni predstirat ztiSeni. Takovéto predstirané ztiSeni, pii kterém se cloveék jakoby
zahali plastém ticha a zakryje nebo udusi vSechno, co se odehrava v jeho nitru, aby to
pfi prvni piilezitosti vytrysklo na povrch, neni pravym tichem.!'®

Pravé ticho v8ak zaroven neni ani tichem nicoty, mrtvym tichem. Pravé ticho neni
tichem kamene. Jediné ticho, na kterém zalezi, je to, které je Bozi pritomnosti. Modlitba
tedy kromeé jiného spoc¢iva v ¢astém vraceni se do ticha. Neméa smysl nic prosazovat
nasilim, ani si nasazovat jakékoliv jho, nybrz postupné se nechévat osvobozovat od
viech aktivit, které nevedou k tichu.'?

Kdo jednou uslysel toto pravé ticho, touzi neustéle po jeho znovunalezeni. Ticho je
predpokladem pro naslouchani Slovu. Meditace, lectio divina, reflexe, okamziky Boziho
svétla, kdy mnich muze nahlizet tajemstvi - to vSe je pfiblizovanim se k pravdé; vse
je uziteéné v prihodné dobé. Avsak ticho je zakladem toho vSeho a nelze jej ni¢im

nahradit.

,Pouze v tichu, i kdyz je naplnéno temnotami, nés priblizuje k dokonalému
Svétlu. I Bozi slovo nam neni vskutku pfistupné, kdyz je poslem ticha.
Bozské oficium dochazi své rovnovahy, kdyz ukryva na dno nasi duse pravé

ticho obsazené ve vééném Slove.“120

Ticho je nutnym predpokladem modlitby, a to pfedevsim ticho vnitini. Potvrzuje to
napiiklad i Denys le Chartreux, kdyz pise:

Vnitini ticho je o¢isténim, které umoziuje piijmout Boha.“1?!

V podobném duchu piSe i Lanspergius:'?2

H8POISSON, André. L’oraison, mystére de silence. Cit. in: NABERTH, N. Priéres cachées des
chartreuz, s. 32n.

19Grov. tamtéz.

120NABERTH, N. Priéres cachées des chartreuz, s. 34.

121 Te Silence interieure est une purification, qui permet d’accueillir Dieu.* DENYS LE CHAR-
TREUX. Contra detestabilem cordis inordinationem in divinis laudibus, sed laus cartusiana. Cit. in:
NABERT Nathalie. Les larmes, la nourriture, le silence: essai de spiritualité cartusienne. Paris: Be-
auchesne Editeur 2001, s. 76.

1221 anspergius, vlastnim jménem Jan Justus z Landsbergu, byl na za¢atku 16. stoleti kartuzianskym
mnichem s povésti svatého zivota. Je autorem vicero duchovnich a asketickych spisii.
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,Chces-li postoupit vpred, musis se odpoutat ode vieho a obréatit se k Bohu
a pozorné ve viem hledat jeho vili. [...| Vzdal své srce od vSech neuzite¢nych
zkouméni a v dobré touze jej nech spoc¢inout v Bohu: pfilni pouze k nému

skrz jednotu viile a lasky, v tichu srdce a rt.“123

Slova, ktera nejsou jen pohybem rti, ale vychazeji z nejhlubsiho nitra, se mizou zrodit
pouze v opravdovém tichu. V tichu, které neni jen zastavenim rti a myslenek - to je
pouze stav ticha, nikoliv ticho samo.

Ticho je slovo a myslenka, v nichz se koncentruji vSechna slova a vSechny myslenky;
je to princip a cil soustiedéného rozjimani. 1** Slovy dom Guilleranda: ,ticho je laska,
ktera porouci toto soustiedeni,” ticho vSak i tuto lasku predchazi, je Bytim samym; je

slovem v tichu, které se dava skrz lasku.'?"

123 Si tu veux progresser, tu dois t’abstraire tout entier vers Dieu, chercher attetivement en tout

quelle est sa volonté [...]. Abstrais ton coeur des investigations inutiles et, par de bonnes aspirations,
stabilise-le en Dieu; adhére a Lui seul par 'union de volonté et de ’amour, dans le silence du coeur
et des lévres.” Cit. in. GOZIER, A., op. cit., s. 44.

124Gyy. GOZIER, A., op. cit., s. 92.

125Gy, tamté.
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Kapitola 5

Kartuzianski modlitba

Modlitba je v zivoté mnicha véci nejdilezitéjsi. Provazi kazdy okamzik jeho Zivota a
vytvari most mezi lidskou slabosti a velikosti Bozi. O dobrech, jez mnichim - avsak

nejen jim - prinasi modlitba, piSe Denys le Chartreux ve svém spisu O modlithé:

,»[Vnitini] modlitba je prvnim a hlavnim cvicenim v8ech zasvécenych, jejich
nejlepsim zaméstnanim, které chrani pred hrichem. Je lékem na provinéni,
posilou nemocnych a bohatstvim poutniki; zachovava dobré, vodi slepé a
utésuje smutné a sklicené. |...] Kromé proseb vsak modlitba v sobé obsa-
huje i chvalu a kontemplaci Boha, protoze ten, kdo se modli, nevidi jen
svij vlastni hiich a svoji nedostatecnost a ubohost, ale téz si uvédomuje,
vyzdvihuje, chvali a vyznéva vsemohoucnost, sladkost, dobrotu a dokonalost
nejvyssiho stvoritele: vklada do néj svou nadéji jako do svého svrchovaného

kniZete, jenz jediny ho mtiZe zachranit.“26

5.1 Jednoduchost

Méme-li mluvit o specifikich kartuzianské modlitby ve srovnani s vniménim a praxi
modlitby v jinych mnisskych a duchovnich tradicich, pak asi nejlepsi zpisob, jak vy-

stihnout specifikum modlitby v zZivoté kartuzianského fadu, je mluvit o jednoduchosti.

126 T ’oraison est le premier et principal exercice de toute personne religieuse, sa meilleure occupation
et celle qui préserve des péchés a venir. Elle est la médecine des fautes; le réconfort des malades et la
richesse de tout voyageur; elle conserve les bons; conduit les aveugles, et console les tristes et désolés.
[...] Outre la priére de demande, I’oraison comprend en elle la louange et la contemplation de Dieu, car
celui aui prie ne voit paz zelement son propre péché, sa propre insuffisance et pauvreté, mais aussi in
considére; il éléve; loue et confesse la toute-puissance, la douceur, la bonté et I’excellence du trés haut
créateur: il met alors en lui son espérance comme en son prince souverain qui seul peut le sauver.*
DENYS LE CHARTREUX. De oratione. Cit. in: NABERTH, N. Priéres cachées des chartreux, s.
27n.
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I na vnitini zivot modlitby se tedy vztahuje tentyz pristup maximalniho sili o jedno-
duchost, ktery nalézame ve vétsiné vnéjsich prvku kartuzianského zivota. V jednom ze

spist dom Guilleranda ¢teme toto svolani:

,Milj Boze, zanechal jsem slova a hlasy zemé, abych mohl lépe naslouchat

sloviim a hlasim nebe.“127

Tento postoj 1ze sledovat v souvislé linii, ktera se vine deviti staletimi dé&jin kartuzian-
ského Fadu a sah4 dale pres Klimaka a Cassiana aZ k apostolu Pavlovi.1?® V této tradici
se vytvarel jak specificky postoj kartuzianskych otct k modlitbé, tak i jejich zptisob
modlitby.

Modlitby, které nalézdme u kartuzianskych autoru, zvyklych na prebyvani v tichu,
se vyznacuji velkou jednoduchosti a stru¢nosti. O této uspornosti v modlithé mluvi

Klimakos ve svém dile Scala paradisi:

.Modli se ve v&i jednoduchosti.“!?

Ve svych modlitbach nepotiebujes vzletné promlouvat. |...| Nesnaz se v
modlitbé prili§ mluvit, aby hledani slov nerozptylilo tvou mysl. Jediné slovo
celnikovo stacilo na usmifeni Boha a jediné vytknuti zachréanilo lotra. Vy-
reCné modlitba casto odvadi pozornost mysli a svadi ji, zatimco stru¢nost

poméaha soustiedéni.*!30

Jednoduchost vSak nespociva pouze v malomluvnosti v modlitbé nebo jednoduchém
oficiu. Mnohem dtulezitéjsi je jednoduchost, jez je opakem roztékanosti, zabyvanim se
mnohymi vécmi. Ma-li mnich vystavét svou existenci na modlitbé a kontemplaci, musi
byt jeho celkové zaméieni nasmérované v ,,jednoduchosti na ,to jediné, co je tieba.13!
Kartuziansky rytmus zivota, vyvazené stiidani osobni a liturgické modlitby, studia a
prace, jakoz i rytmus dni vSednich v jejich strizlivosti a svatecnich v jejich radosti
napomahaji zachovat toto zakladni nasmérovani k jednoté s Bohem.!3?2

Tuto dilezitost soustifedéni se na to, co je skutecné dilezité potvrzuje i Lanspergius:

,Zustavej netinavné ve své vnitini svatyni. [...| Poté odevzdej Bohu kazdou

udélost, smutnou nebo radostnou, nerozptyluj se, aby Biih byl pii tobé

127Cit. in: NABERTH, N. Priéres cachées des chartreuz, s. 26.

128Gy, Rim 8,26-27.

29KTLIMAKOS. Scala paradisi. Gradus XVIII. MIGNE, Jacques-Paul. Patrologiae cursus completus:
Series graeca. Sv. 88. Paris 1864, col. 1130.

BBOKTLIMAKOS. Scala paradisi. Gradus XVIIL. PG 88, col. 1131.

131Srv. Lk 10,42.

1328rv. San Bruno e i certosini, s. 751.
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piitomen. Netoulej se sem a tam. Bez prodleni se navracej do samoty, do
vnitifniho dialogu. M¢&j sviij cil neustéle na mysli a ptijde-li utrpeni, pokracuj
v cesté. Vracej se tak stale do svého nitra, kde prebyva pravda sama. |[...|
Chran tedy ticho, setrvavej v pokoji, vSechno snasej, duvéruj Bohu, délej,
co je ve tvych silach, a brzy dosahnes onoho podivuhodného svétla, které

ti d& znat tak dokonalé cesty vnitiniho Zivota.“!33

5.2 Pismo

Bozi slovo, zaznamenané inspirovanymi pisateli v knihadch Pisma svatého, neni jen
zadznamem déjin Boziho lidu nebo poucenim. Je taktéz a predevsim slovem modlitby.

Poustni otcové byli zpravidla jednodusi lidé, ¢asto negramotni, i presto vsak jednou
z hlavnich naplni jejich Zzivota modlitby byla reflexe svatych pisem, predevsim Evan-
gelii a Zalmﬁ, které zpravidla znali zpaméti. Timto zptusobem - castymi a kratkymi
modlitbami - usilovali o ustavi¢cnou modlitbu.

Na kiestanském Vychodé se z tohoto postoje k modlitbé u Otct pousté postupné
zformovala tradice, ktera za nejvhodnéjsi zpusob jak usilovat o dosazeni opravdové
modlitby srdce povazovala modlitbu JeziSovu, opakovani JeziSova jména. Tento typ
modlitby byl ¢asto oznacovan jako modlitba srdce - jednak proto, Ze se usiloval o sladéni
rytmu modlitby s rytmem tlukotu lidského srdce, ale predevsim proto, Ze tato modlitba
jména Jezis méla moc prostupovat a proménovat srdce, ktera se této modlithé oddéavala.
Na Zapadé byl rovnéz znam tento zpiisob modlitby srdce, ¢astéji vSak vyuzival rtizné
vyroky z Evangelii nebo Zalmi.

Tento zptsob modlitby muze byt obzvlasté uziteény pro zacatecniky v modlitbé
a pro obdobi vyprahlosti. Zarovein mohou byt pomoci, aby se ¢lovék neztratil nebo
nepromrhal p¥ilis mnoho ¢asu hleddnim idealniho zptisobu modlitby.34

Tato tradice se odrazi mimo jiné i v listu, ktery Jean de Montemedio'®® adresoval

133 Dimora assiduamente nel tuo santuario interiore. |...] Rimetti poi a Dio ogni evento, triste o
gioioso, stai senza molteplicita, affinché anche Dio stia a te presente. Non vagabondare di qua e di la.
Ritorna senza sosta alla solitudine, alla conversazione interiore. Colui che tu cerchi sia il tuo pensiero
continuo, e se ti capita di patire continua il tuo cammino. Ritorna cosi sempre nell’interiorita dove
la Verita stessa e presente. |...] Custodisci dunque il silenzio, dimora nella pace, sopporta tutto, abbi
fiducia in Dio, fa cio che e nelle tue possibilita, e presto riceverai una luce meravigliosa per conoscere le
strade cosi perfette della vita interiore. LANSPERGIUS. Speculum christianae perfectionis, 30. Cit.
in: San Bruno e i certosini, s. 76n.

134Gyyv. UN CHARTREUX. Pratique de l’oraison. Paris: Ad Solem 2010, s. 8.

135 Jean de Montemedio byl mnichem kartouzy v Portes (zaloZzené v roce 1115) pravdépodobné mezi
léty 1135-1161. Byl vyhledavanym duchovnim uéitelem, z jeho pera se zachovalo celkem pét dopisti.
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Latoldovi. Podle néj nejlepsi zpusob, jak formulovat modlitby a prosby, je vyjadrit
je pomoci modliteb, které za staleti své existence vytvorila Cirkev, nebo na zékladé
text Pisma. Pismo svaté totiz inspiroval tentyz Duch svaty, ktery ptsobi v srdci toho,
kdo obraci své srdce k Bohu a ktery uci, o co ma modlici se ¢lovek prosit.!3¢ Kdo
pozorné naslouché Pismu, nalezne v ném - a predevsim v Zalmech - riznym zptsobem

vyjadieno to, o¢ by mél prosit.'3”

Lectio divina

Ve vétsiné mnisskych tradic je za zdkladni duchovni potravu povazovana meditace nad
Pismem, casto nazyvana lectio divina. étyfi zakladni momenty ¢i pohyby této modlitby

jsou ¢teni, meditace, modlitba a kontemplace.!38

Podrobné o jejich ¢astech pise Guigues
IT. v listé o kontemplativnim zivoté, ktery je ¢asto nazyvan Scala Claustralium, Zebiik

mnichi:

,Cteni je pilné a pozorné studium Pisma. Meditace je horliva snaha mysli
zkoumajici skrytou pravdu pod vedenim vlastnitho rozumu. Modlitba je
vérnym zameéfenim srdce na Boha, k vymyceni zlych véci a k dosazeni
dobrych. Konemplace je vyzdvizeni mysli k Bohu, kde miZze okusit chut

vécéné radosti. 139

,,éteni hledé sladkost blazeného zZivota, meditace jej naléza, modlitba o néj

74da a kontemplace zakousi.“4?

Tyto ¢tyri ¢asti vSak nejsou stupni v striktnim slova smyslu. Jsou to ¢tyfi rtizné mo-
menty jedné modlitby. Jsou navzajem natolik propojené, ze prvni dvé jen stézi najdou
opodstatnéni bez zbyvajicich, a téch zase lze jen stézi dosdhnout bez prvnich. Srdce

touzi po tom, kdo ve Slové k nému mluvi a koho z dalky zahlédlo. Diky pfirozenému

136Srv. Rim 8,26.

137Qrv. JEAN DE MONTEMEDIO. Lettre de Jean & Latold: de la maniére de prier, 7-17 passim.
Lettres des Premiers Chartreux II: Les moines de Portes: Bernard - Jean - Etienne. Sources Chréti-
ennes 274. Paris: Les Editions du Cerf 1999, s. 154-167. V této souvislosti viz nasledujici kapitolu této
préce.

138Grv. A CARTHUSIAN. The Way od Silent Love, s. 62.

139 Ta lecture est I'étude attentive des Ecritures, faite par un esprit appliqué. La méditation est
une opération de l'intelligence, procédant & l'investigation studieuse d’une vérité cachée; a 'aide de
la propre raison. La priére est une religieuse application du coeur a Dieu pour éloigner des maux
ou obtenir des biens. La contemplation est une certaine élevation en Dieu de ’ame attirée au dessus
d’elle-méme et savourant les joies de la douceur éternelle.* GUIGUES II. LE CHARTREUX. Lettre
de Dom Guigues le Chartreur au Fréere Gervais sur la vie contemplative, 2. SC 163, s. 84-85.

140 Ta lecture recherche la douceur de la vie bienheureuse, la méditation la trouve, la priére la
demande, la contemplation la gotite.* GUIGUES II. LE CHARTREUX. Lettre de Dom Guigues le
Chartreux au Frére Gervais sur la vie contemplative, 3. SC 163, s. 84-87.
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propojeni viry (srdce) a intelektu ¢teni a meditace proto téméf spontanné prechézeji
do modlitby a - je-li to Bozi viile - do kontemplace. Poté se srdce ,yraci zpatky na zem"
a postupné zac¢ina proces odznova ¢tenim.'*!

Tento zpusob modlitby umoziuje, aby jadro a smysl textu proniklo az do srdce

toho, kdo jej ¢te ve snaze o blizky a bezprostiedni vztah s Bohem.

5.3 Liturgickd modlitba

I v liturgii hraje velkou roli ¢etba a meditace Pisma. Liturgicky cyklus nabizi ,biblicky
pokrm* v promyslené formé podle tradice a zvyklosti Cirkve. AvSak centrem kartu-
zianského zivota a zdrojem, ktery jej neustale obnovuje, je obét eucharistie, ktera je

u¢innym znamenim jednoty.

,Slaveni msSe svaté je stfedobodem a vrcholem naseho Zivota, je mannou
naseho duchovniho exodu, jez nas na pousti skrze Krista sjednocuje s Ot-

Cem.“142

V Eucharistii vpravdé dochazi k tomuto sjednoceni - Biih sestupuje do stifedu c¢lovéka,
do jeho srdce. Kartuzian je ukfizovan spolu s Kristem. Slova Apostola pfesné vysti-
huji tento stav mnicha, kdy jeho ,Zivot je s Kristem skryty v Bohu.“!43 Eucharistie je
soucasné diktvzdanim i posvécovanim téch, kteti ji slavi. Dom Guillerand o piisobeni

Eucharistie piSe:

,Bozi zivot ve mné neni¢i mij zivot, ale pisobi jeho proménovani a posve-
covani. Buih ze mé ¢ini 'véc svatou’, tedy dar Bohu, zasvéceny jeho sluzbé,

ktery ma tcast na veskerém jeho bohatstvi a viech jeho radostech.!44

Kartuziansky mnich se svymi sliby zavazuje nasmérovat vSechny své sily vzdy k mod-
litbé. Kartuzianska modlitba je sou¢asné chvilou Boha a pfimlouvanim se za lidstvo.4?
Liturgie totiz neni pouze mistem, kde se mnich sjednocuje s Bohem. V liturgii kartu-
ziansti otcové a bratfi zaroven nalézaji ono pojitko, které je spojuje s rodinou vSech

kiestanti. Bozské oficium je pro né momentem, kde miuizou obzvlast intenzivné prozivat

141Gyyv., A CARTHUSIAN. The Way of Silent Love, s. 64n.

H28tatuta 1.3.7.

13K 0] 3.3.

H4GUILLERAND, Augustin. Liturgie d’ame. Cit. in: NABERTH, N. Priéres cachées des chartreu,
s. 76.

145Gyy. GOZIER, A., op. cit., s. 68.
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svoji ucast na spolecensvi lidi po celém svété. Modlitby cirkevnich hodinek jsou tytéz,
ve kterych bezpocet dusi denné vynasi na svétlo své nadseni i své trapeni, své radosti
i bolesti, své namahy i své prosby. Oficium tedy pro né neni pouze ,dilem Bozim“, je

soucasné i velkym dilem bratrské lasky.!46

5.4 Knézstvi

Zvlastni roli v kartuzidnském zpiisobu zivota hraje knézstvi. Knézstvi neni idedlem, jez
by byl mnisstvi cizi, ktery by mnicha odvracel od jeho ptivodniho idealu a nasméroval
ho nékam jinam. Naopak, knézstvi je pro mnicha svatostnym dovrSenim a korunou
jeho mnisstvi, pfimym a okamzitym vyzdvizenim jeho mnisského zivota do tajemstvi
Cirkve, Kristova téla.!47

Svatost knézstvi neni néjakym ndhodnym ¢i nepodstatnym pridavkem k Zivotu
mnicha. Svatost posvatného stavu - jak napovida tento jeji nazev - dava mnisské a
zvlasté poustevnické samoté novy, hlubsi rozmér a zaroven vyrazné prispiva k jeho
duchovni plodnosti.}*® Vytvaii tak vzajemnou harmonii mezi mnigskym zasvécenim a
svatostnou sluzbou.!4?

Diky knézskému svéceni dostava mnissky zivot hlubsi eklezidlni a sakramentalni
rozmeér, nikoliv vSak rozmér pastoracni. I bez pfimého podilu na pastoraci vsak knéz-
mnich pfispiva k budovani mystického téla Cirkve.

Prijimani svatosti knézstvi a pravidelna (kazdodenni) celebrace vsak neni v kartuzi-
anském zivoté prvkem ptuvodnim. Poustni otcové byli zpravidla laici. Nasli se i néktefi,
ktefi sice kleriky byli, ale pri odchodu na poust se Casto své knézské sluzby vzdavali.
Zpravidla v8ak, bylo-li v jednom mniSském centru vice knézi, liturgickou sluzbu zpra-
vidla vykonaval vzdy pouze jeden a to az do své smrti, kdy ho v této sluzbé nahradil
dalsi.}?® V jedné z tvodnich kapitol jsme jiZ narazili na zminku, Ze i mezi Brunovymi
spole¢niky byl pouze jeden, ktery vykonaval knézskou sluzbu. Na rozdil od cisterciaki
sv. Bernarda, nasledovnici sv. Bruna odmitali slaveni vice nez jedné mse denné, totiz

konventni, a i to ne zcela pravidelné. Ustup od této tradice byl velice pozvolny, do

146Sry, tamtéz.

147Gyv. GOZIER, A., op. cit., s. 69-70.

148Ve francouzsting ,fecondité spirituelle”, tento terminus technicus odkazuje na duchovni dobra,
ktera jsou plodem modlitby. Riiznym aspektim této problematiky se bude podrobnéji vénovat nasle-
dujici kapitola.

149Gyv. GOZIER, A., op. cit., s. 70.

150Gy, Abba Bruno y los padres del desierto.
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poloviny 13. stoleti smél byt v kazdém klagtefe pouze jeden oltar.!®!

5.5 Osobni modlitba

Nelze upirat dulezitost liturgické modlitby v Zivoté kartuzianského mnicha. Avsak prece
jen, to, co je nejvyzamnéjsim bohatstvim kartuzidnského zivota modlitby, je kazdodenni
modlitba v divérném soukromi mnisské cely a v srdci mnicha. Jak jiz bylo feceno,
modlitba srdce je pfitomna (nebo alespoii touha po ni) v kazdém okamziku mnigského
Zivota.

Na rozdil od jinych mnisskych tradic, kdy ma osobni modlitba vyhrazeny prostor v
programu dne, kartuziansky mnich ma k dispozici takika cely den a zalezi jen na ném,
kolik svého casu a ve kterou denni dobu této modlitbé vénuje. Tato ,,duchovni cvi¢eni®
- jak o nich mluvi napf. Denys le Chartreux - mize vykonavat kdykoliv mezi pevné

ukotvenymi ¢astmi oficia.

, Tato cviceni nejsou timto zpisobem predepsana nebo predem stanovena.
7, téchto cviceni, ktera se realizuji predevsim spontanné, néktera jsou du-
chovni, jako meditace, modlitba, laska k Bohu, zpév chvalozpévii, studium
a Cetba; jina jsou télesna, napiiklad posty, odiikani, dutky a bdéni, mimo

to, co stanovuji pravidla.“1%2

Mezi nejcastéjsi z téchto cviceni, zvlasté oblibené u kartuzianskych bratii, ktefi zna¢nou
cast svého casu travi starostmi o materialni zalezitosti mimo celu ¢i dokonce mimo dim,
jsou kratké stielné modlitby a zvolani, pozvedani mysli k Bohu a adorace v duchu.!%3
Toto vzyvani Hospodina, stejné jako vzyvani Krista, Marie a svatych, jakoz i otct a
zakladatelu radu, je ,kazdodennim chlebem‘ kartuzianskych otct a bratii, kteri jsou

povolani vést Zivot sjednoceni s Bohem v nerozdélené Trojici. 5

151Gy, tamtéz. K vyjimkam, kdy se m3e neslavila, viz nap¥. GUIGUES I. LE CHARTREUX. Cou-
tumes de Chartreuse, kapitoly 4-8. SC 313, s. 174-183. Bylo by zajimavé zjistit, za jakych okolnosti
doslo k odklonu od této zvylosti a jaké bylo pozadi této zmény.

152 |Les| autres exercices ne sont pas tellement imposés ou déterminés a I’avance. Parmi ces excercices
qui relévent d’avantage de la spontanéité, certains son spirituels, comme la méditation, 'oraison, I’a,our
de Dieu, la priére, le chant de cantiques, ’étude etla lecture; d’autres sont corporels, tels que jetines,
abstinences, disciplines et veilles au-dela de ce que prévoit la régle.“ DENYS LE CHARTREUX. Eloge
de la vie en solitude. Cit. in: NABERTH, N. Priéres cachées des chartreuz, s. 99-100.

153Grv. NABERTH, N. Priéres cachées des chartreuz, s. 102.

154Tamtéz, s. 133.
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Kontemplace

Jiz Cassianus ve svych Konferencich vyzdvihuje kontemplaci, theorii,'®> nad vSechny
jiné ¢innosti, kdyz pise:

,Pan za nejvétsi dobro povazuje nikoliv ¢innost, jakkoli chvalyhodnou a

bohatou na ovoce, ale skuteéné jednoduchou kontemplaci jeho samého.*!%6

V prubéhu staleti se v8ak u duchovnich autort stéle castéji objevovalo nepochopeni
meditace, modlitby a kontemplace jako navaznych aspekti jedné modlitby. I dnes jsou
casto oddélovany. Meditace byva casto izolovana a povazovana sa smysl modlitby sama
o sobé. Cilem téch, co dnes usiluji o spolecenstvi s Bohem, byva ¢asto jenom pouhé
vyhrazeni si ¢asu v tichosti a snaha o to nebyt rusen. Zaméteni modlitby a meditace na
kontemplaci a sjednoceni s Bohem takika vymizelo. Kontemplace jiz neni povazovéina
za srdce celého mnisského zivota, z niz prysti veskera dalsi aktivita. Naopak je dnes
¢asto povazovana za mimoradnou, nedostupnou a takika nebezpecnou, riskujici ztratu
zakotveni na ,,pevné zemi*.!>

Tradi¢ni mnisska modlitba, kterou dnes kromé domi kartuzidnského radu objevime
uz jen na mélo mistech, vSak naproti tomu zachovava staleté tradice a uchovava trvalou
strukturu a cil kontemplace. Jednim ze zékladu tradiéniho modelu modlitby je totiz
neoddélitelné i intelektualni prace. V cetbé a ve studiu totiz mnich neziskidva pouze
intelektudlni vzdélani, ale ¢erpa z nich i potravu pro duchovni zivot, impulzy pro své
kazdodenni rozjiméni.

Ti, kdo modlitbé vénuji nikoliv pil hodiny ¢ hodinu denné, ale cely den po cely
svij zivot, potfebuji mit dostatecné Siroky zaklad, aby pfeckali i obdobi vyprahlosti.
Je-li esenci duchovniho zivota osobni vztah s Bohem, je to vztah lasky s Osobou, ktera
je - na prvni pohled - nepfitomna a neviditelna. Proto ti, kdo usiluji o sjednoceni s
nim, musi neustale hledat znameni jeho pritomnosti, pfedevsim v jeho Slové, aby tak
mohli upevnit pouta, ktera je s nim poji.'?®

Modlitba totiz neni zélezitosti chvilkovou ¢i docasnou. Neznamené to pouhé uve-

doméni si jeji nutnosti a velkého pozehnani, které skrze ni Bih nabizi. Ti, kdo chtéji

155Gry. ,Videtis ergo principale bonum in theoria sola.“ CASSIANUS, Conférence I,VII, SC 42, s. 86.

156 T,e Seigneur place le souverain bien, non pas dans ’action, quelque louable qu’elle soit et abon-
dante en fruits multiples, mais dans la contemplation de lui-méme.* CASSIANUS, Conférence I,VII,
SC 42, s. 86-87.

157Sry. A CARTHUSIAN. The Way of Silent Love, s. 65nn.

158Grv. tamtéz.
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zit zivot modlitby se k ni musi neustéle vracet, jak to ¢ini Cirkev v oficiu, jak to ¢inili

svati otcové ve svych ustaviénych modlitbach.?”

5.6 Cil

Jak bylo mozné sledovat v predchozich kapitolach, cely kartuzidnsky zivot, ve vSech

svych aspektech je nasmérovan k jednomu cili - ke sjednoceni s Bohem.

,, Toto je cilem poustevnika; ke kterému mé byt zaméreno vSechno jeho usili:

aby jiz v tomto zivoté |...] dosahl jednoty, prvotiny zivota a slavy nebe,

kterou zakousi ve svém smrtelném téle.*160

Toto sjednoceni vSak neni pouze znehybnénim, neménnym stavem. I ono v sobé& obsa-
huje prvek dynamiky.

Dom Guillerand v této souvislosti mluvi o ,pfebyvéani a pohybu“ (francouzsky ,,de-
meure et mouvement). Jednéa se o jedno z kli¢ovych témat jeho dila, které nejvice
rezonuje v Komentari k Janovu Fvangeliu. Tato slova vztahuje na dynamiku troji¢niho

zivota a soucasné na ty, ktefi touzi na tomto troji¢nim zivoté participovat.

,U Boha pfebyvani znamen4 troji¢ni jednotu.

Pro nas prebyvani znamené pohrouzeni na dno naseho byti, jez je sam o
sobé tajemstvim.

U Boha pohyb je rozliseni, vé¢na vyména lasky tii osob.

Pro nés pohyb znamena souhlas celého naseho byti nechat se uchopit, od-
nést mohutnou fekou zivota, svétlem a laskou, ktera ustaviéné prysti od
Otce, zasahuje nas skrze Krista, vtélené Slovo, a znovu se skrze Krista

vraci k Otci. 6!

159Gry. GUILLERAND, A., op. cit., s. 28.

160 Tel doit étre le but du solitaire; c’est & quoi doit tendre tout son effort: mériter de posséder; dés
cette vie, notre parole et notre respiration; 'unité qui existe comme un avant-goiit, dans son corps
mortel, de la vie et de la gloire du ciel.“ CASSIANUS. Conférence X,VII, SC 54, s. 81-82.

161Pro naroénost textu zde vyjimeéné uvadime i francouzsky original, i kdy# se nejedné o stiedovékého
autora:

,Demeurer, pour Dieu, c’est I'unité trinitaire.

Demeurer, pour nous, c’est le recueillement sur le fond de notre étre, un fond, qui est lui-méme un
mystere.

Le mouvement, pour Dieu, c’est la distinction ’éternel échange d’amour des trois personnes.

Le mouvement, pour nous, c’est le consentement de tout nous-mémes, nous laisser saisir, emporter par
le grand fleuve de vie, de lumiére et d’amour qui jaillit sans cesse du Pére, nous atteint par le Christ,
Verbe fait homme, et remonte par le Christ jusqu’au Pére.“ UN CHARTREUX. Priére Cartusienne.
Cit in. GOZIER, A., op. cit., s. 95n.
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Toto intimni poznani Boziho tajemstvi dom Guillerand naléza praveé ve ¢tvrtém evan-
geliu, jehoz autora by bylo mozné oznacit za vzor kontemplativniho zivota, nebot ,rad
piebyjud, dlouze setrvava pred tvaii toho, na koho hledi, nebot jej miluje.“1? Janovské
,vidét* je vnimanim a uchopenim duchovni reality v jejim zakladu. Je to ovoce viry a
lasky. Ten, kdo Zije Zivotem kontemplace, piebyva u Boha a v Bohu.'%?

Tyto a podobné myslenky vSak nejsou zadnou novinkou. Texty podobného charak-
teru nalezneme i u mnohem starsich kartuzidnskych autori nebo u jiz zminhovaného

cistercidka Guillauma de Saint-Thierry:

,Kdo az doposud byl samotaisky nebo osamoceny, stava se jednim; jeho
télesnd samota se proménuje ve sjednoceni ducha; v jeho osobé se usku-
teciiuje to, o¢ ve své modlithé zadal Pan pro své ucedniky jako dovrSeni
veskeré dokonalosti: Otce, chci, aby tak jako ja a ty jedno jsme, i oni v nas

byli jedno.“164

Guillaume de Saint-Thierry v8ak zde nemé na mysli ,pouze” jednotu s Bohem, avSak
také jednotu ¢loveka se sebou samym a v sobé samém, tedy vSech jeho schopnosti, jeho
ducha, duse a téla, aby takto ¢lovék sém v sobé sjednocen byl nasmérovan k Bohu.
Timto zptusobem se realizuje pripodobniovani se Bohu, cil kartuzianské cesty, kterou
proto Guillaume de Saint-Thierry povazuje za idealni model k dosazeni cile ¢lovéka,

stvoreného k obrazu Bozimu.!%°

162Gyv. GOZIER, A., op. cit., s. 96.

163Gy, tamtéz, s. 98.

164 Celui qui jusque-la ne fut que solitqire ou seul devient un; la solitude de corps se transforme
pour lui en unité d’esprit; en sa personne se réalise ce que, dans sa priére, le Seigneur demandait pour
ses disciples, comme terme de toute perfection: O Pére, c¢’est mon désir: tout comme toi et moi nous
sommes un, qu’ils soient eux de méme un en nous. GUILLAUME DE SAINT-THIERRY. Lettre aux
Fréres du Mont-Dieu, 288, SC 223, s. 374-375.

165Gy, NABERTH, N. Prié¢res cachées des chartreuz, s. 137.
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Kapitola 6

Plody modlitby

Mohlo by se zdat - a nebylo by to zcela nespravné -, Ze jiz samotné naplnéni cile
modlitby, o némz byla fe¢ v predchozi kapitole, je samo o sobé dostatecnym plodem
zivota modlitby. Prece jen v8ak jesté stoji za to zminit se o nékolika dalSich ,plodech®,
které modlitba prinasi jednak tomu, kdo se modli, ale také ostatnim, ktefi - feceno

dnes$nim jazykem - z tého jeho modlitby profituji.

6.1 Mnich

Podle nékterych vychodnich Otct je cilem veskerého duchovniho snazeni ¢lovéka dojit
ke zbozsténi (thedsis). Neni to zadny rouhadsky pokus stavét se na roven Bohu. Prave
naopak, je to odpovéd na Bozi dar dany lidem ve Vtéleni, nebot jak pravili mnozi
Otcové, Biih se stal ¢lovekem, aby se ¢lovék mohl stat bohem.'% Ve snaze o zboZ§téni
se skryva touha po naplnéni toho, pro¢ byl ¢lovék stvofen - stat se obrazem Bozim,6”
a to skrze poznani Boha.!68

Tyto a podobné myslenky rezonuji i v dilech kartuzidnskych autort ¢i autori s nimi

spriznénych. Denys le Chartreux ve svém dile O boZském Zivoté piSe:

,Stvorena mysl nachazi svou dokonalost v pripodobnéni se mysli nestvorené.

166GQry. napt. Ireneos: ,,Propter hoc enim Verbum Dei homo, et qui Filius Dei est, Filius homini factus
est, <ut homo>, commixtus Verbo Dei et adoptionem percipiens, fiat filius Dei. IRENEOS. Adversus
Haereses 111.19,1, Sources Chrériennes 211, Paris: Les Editions du Cerf 1974, s. 374-375. V podobném
duchu psal i Athanasios (srv. napt. ATHANASIOS. De Incarnatione Verbi, 54,3, Sources Chrétiennes
199, Paris: Les Editions du Cerf 1973, s. 458-459). Vyroky tohoto typu viak nalezneme i u dalsich
Otcit, napf. u Rehore Nysského ¢ Rehore Nazianského. Srv. LOSSKY, V., op. cit., poznamka 1 na s.
134.

167GSrv. napt. LOSSKY, V., op. cit., s. 101n.

Uz sv. Jan Damassky napsal, ze cilem ¢lovéka je zbozsténi (thedsis). IOHANNES DAMASCENUS.
De Fide Orthodoxa, II, 12, cit. in. LOSSKY, V., op. cit., s. 126.

168Grv. tamtéz, s. 208.
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Guillaume de Saint-Thierry v zavéru svého listu pfipomina dilezitost pokory a neu-
stalého usilovného stiezeni srdce, aby tak v kontemplaci mohl ¢lovék Boha poznéavat a
usilovat o sjednoceni.’™

Tato pokora znamena pravdivy a stiizlivy pohled na sebe sama. Pii tomto pohledu
si ¢lovék uvédomuje svoji slabost a uchyluje se, jak jiz bylo zminéno v pfedchozich

temedio v jiz zminovaném dopise Latoldovi, mnichu-otci z kartouzy v Meyriat, radi, o¢

by mél ve svych prosebnych modlitbach Boha Zzadat:

,Kazdy z nés by mél pro sebe v modlitbé prosit o tii véci: nejdiive o odpus-
téni svych hiichi, dale o poznani a naplnéni Bozi viile, a koneéné o vé¢nou

spasu v Kristu.“17!

Toto zdéanlivé soustfedéni se na vlastni spasu neni egoismem. Prace na spéase vlastni
duse je nezbytnou podminkou pro vétsi otevieni se pro druhé v Hospodinu. Clovek
nemuZe zachraiiovat druhé, pokud sam nepracuje na své vlastni spase.!”™ Vgechny tyto
prosby - o dar upfimného pokani, dar poznani a pravdy - jsou vSak zaméfeny na jeden
a tentyZ cil, na ,ylastnéni Boha“.1™

Je to tentyz cil, o némz byla fe¢ v predchozich kapitolach - sjednoceni modliciho
se s Bohem. Ani tento cil vSak nelze povazovat sa sebestfednou touhu, jak to Jean de

Montemedio vyjadiuje v jedné z modliteb, které jsou soucasti tohoto dopisu:

,Pane, [...| daruj mi chapavost, abych vidél a lasku, abych ti slouzil, tobé a

viem tvym sluzebniktim.“!™

169 The created mind finds its perfection in being assimilated to the uncreated Mind. The more

perfectly it is assimilated, the diviner it becomes.“ DENIS THE CARTHUSIAN. Spiritual Writings:
Contemplation, Meditation, Prayer, The Fountain Of Light And The Paths Of Life, Monastic Profes-
sion, Fzxhortation To Novices. Dublin: Four Courts Press 2005, s. 194.

170Gryv. GUILLAUME DE SAINT-THIERRY. Lettre aux Fréres du Mont-Dieu, 290-300 passim. SC
223, s. 376-385.

171 Chacun de nous doit demander trois choses pour lui-méme dans sa priére: tout d’abord le pardon
de ses péchés; puis la connaissance et I’accomplissement de la volonté divine; en troisiéme lieu le salut
éternel qui est dans le Christ. JEAN DE MONTEMEDIO. Lettre de Jean a Latold: de la maniére de
prier, 2. SC 274, s. 150-153.

1728y Lettres des Premiers Chartreux. II: Les moines de Portes: Bernard - Jean - Etienne. SC 274,
s. 39.

173V originéle ,,ad Deum habendum®, ,posséder Dieu.* JEAN DE MONTEMEDIO. Lettre de Jean a
Latold: de la maniére de prier, 6. SC 274, s. 155.

174 Seigneur |...| donne-moi lintelligence pour voir, 'amour pour te servir, toi et tes serviteurs.
JEAN DE MONTEMEDIO. Lettre de Jean & Latold: de la maniére de prier, 11. SC 274, s. 158-159.
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6.2 Svét

Samotna skutecnost, ze kartuziansti mnisi ziji v naprosté odloucenosti od svéta ne-
znamend, ze by i ovoce jejich zivota modlitby ztustavalo pouze uvnitf jejich cely ¢i

klasternich zdi.

,--kdyZ si volime zivot ve skrytosti, neopoustime velkou lidskou rodinu;
pravé naopak, tim, Ze se zasvécujeme vyhradné Bohu, naplhujeme zvlastni
funkci v Cirkvi, kde véci viditelné jsou posvécovany neviditelnymi, ¢inna

aktivita kontemplaci.“!™

Zvlastni povoléani k nepretrzitému chvaleni Boha sjednocuje kartuzianské mnichy s ce-
lym lidstvem, které oni pred Bohem zastupuji a za které se pfimlouvaji. Mnich, sjedno-
ceny s Kristem zivotem modlitby a pokani, participuje na jeho vykupitelském dile pro
celé lidstvo. Lze tedy Tici, ze i kdyz katruziansti eremité nevykonavaji zadnou pastoracni
¢innost, prece maji velky podil na apostolatu - jako by v tajemném téle Cirkve oni byli
cévami, tichymi a skrytymi, jez p¥inageji vnitini Zivot jednotlivym tadim a organim.'™
Apostolska ,plodnost“(francouzsky ,fécondité apostolique”) zivota ryze kontemplativ-

niho je totiz diisledkem bytostného zasvéceni a posvécovani.'””

,Byt je existence kartuzianského mnicha skromna a skryta, laska pritomna
v jeho srdci je dobrem pro celé lidstvo. To totiz potiebuje lasku nebot jediné
laska dava radost; |...] laska v nas totiz nemtze hofet, aniz by osvécovala

mnoho dalsich domovt.*« 178

V apostolské konstituci Umbratilem, kterou byla schvalena upravena Statuta po pro-

mulgaci nového Kodexu kanonického prava v roce 1917, papez Piux XI. pise:

,Bylo velmi dulezité, ze anachorétsky zptisob zivota, obzvlasté svaty, ktery
byl po staleti péstovan a udrzovan klastery, mohl byt obnoven [sv. Brunem]
ve svém prvotnim stavu, [...] aby mniSi mohli bez pfestani vzyvat bozské

milosrdenstvi a svolavat jej z nebe mezi lid.“1™

15Statuta 4.34.1. Statuts de I’Ordre des chartreur. Livre 4. http://chartreux.org/textes/fr/st-fr-
4html (18. 11. 2009).

176Srv. L’Ordre des chartreuz, s. 36.

177Srv. tamtéz, s. 70.

I"8UN CHARTREUX. Amour et silence. Paris: Editions du Seuil 1951, s. 147.

179PIUS X1. Umbratilem. http://www.vatican.va/holy _father/pius_xi/apost constitutions/documents/hf p-
xi_apc_ 19240708 _umbratilem_It.html (12.10.2010).
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I papez Pavel V1. ve svém listu priorovi Velké Kartouzy pii prilezitosti generalni kapi-
tuly v roce 1971 zduraznil, ze kontemplativni Zzivot patfi do plnosti projevi Cirkve.

,Kontemplace a ustavicna modlitba by mély byt povazovany za tkoly fun-

damentalni dileZitosti, které jsou k prospéchu celému kosmu.* 18

Tato jednota s lidstvem a se svétem je obzvlasté pritomna pii kazdodennim slaveni
Eucharistie chérovymi mnichy o samoté. Pravé samota, bezvyhradné vzdani se svét-
skych dober i vlastnich zajmt umoznuji dusim mnichi-knézi upfimné a vroucné se
obétovat v Eucharistii, ktera je zdrojem a vrcholem celého kiestanského zivota. Toto
sebe-obétovani mnicha spojené s knézstvim jej zvlastnim zpiisobem spojuje s Kristem,
ktery sam je soucasné knézem i ob&t{. 18!

Kartuzian Jean de Montemedio, jehoz dopisu Latoldovi byla vénovana c¢éast pred-
chozi kapitoly, v zavéru téhoz dopisu podava vycet, za koho maji ¢lenové jeho fadu v
modlitbé prosit. V prvni fadé prosi za sebe navzajem a za vSechny, ktefi usiluji o do-
konalost.'®? Jan vSak zde nijak neomezuje tuto kategorii na ty, kdo ziji v klasteie. Kdo
usiluji o dokonalost jsou podle néj ti, co néasleduji vyzvy blahoslavenstvi z MatouSova
evangelia: chudi v duchu, tisi, placici, la¢ni a Zziznivi po spravedlnosti, milosrdni a ti,
kdoZ maji ¢isté srdce.!®3

Modlitby kartuzianu se vSak dle néj neomezuji pouze na ty, ktefi kraci po cesté k

blazenému patfeni na Boha. Modli se rovnéz

wza pastyte Cirkve, |...] za ty kdo Zziji v naSem Radu a ve viech ostatnich
posvatnych povolanich,|...| za vSechny, kdo jsou v sluzbé Cirkve, |...] za ty,
kdo prozivaji trapeni duchovni nebo télesné, [...| za ty, kteii upadli do bludu

nebo schizmatu, |...| za nevéiici |...| a za zemielé.” 184

Nejen modlitba samotné je prostfedkem, ktery kartuzidnské mnichy spojuje se svétem a
kterym vykonéavaji skrytou sluzbu v rdmci apostolatu Cirkve. Pokani a sebeobétovani,
které vzdy provéazi zivot modlitby, dava mnichim moznost spolupracovat na Kristoveé
dile vykoupeni svéta z pout hiichu.'®

Zivot v samoté, jehoz stfedem je Biih, je zaroven symbolem a svédectvim pro svét,

ktery je ponofen v pozemskych zélezitostech. Zivot poustevniku jasné ukazuje, ze

I8OPAVEL VL., op. cit.

181Qry, tamtéz.

182Gry. JEAN DE MONTEMEDIO. Lettre de Jean & Latold: de la maniére de prier, 18. SC 274, s.
168-169.

183Tamtéz, srv. rovnéz Mt 5, 3-9.

184 JEAN DE MONTEMEDIO. Lettre de Jean a Latold: de la maniére de prier, 19. SC 274, s. 168-169.

185Gyy. Statuta 4.34.4.
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,uz zde na zemi lze zakousSet nebeské radosti; dava tusit nas oslaveny stav

a jistym zptisobem anticipuje kone¢nou obnovu svéta.“186

186Gtatuta 4.34.3.
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Kapitola 7

Marie

Jak jiz bylo naznac¢eno, Marie ma v zivoté kartuzidnského radu zvlastni misto. Tato
zavérecna kapitola bude proto vénovana préavé ji. Jiz nebude pojednavat o misté ma-
ridnské tcty v liturgickém cyklu ani v dennim rytmu kartuzianského mnicha, spis se
zameéii na roli, kterou hraje v mysleni a modlitbach kartuzianskych otct a bratii.

Marie je pro kontemplativni duse predevsim matkou a vzorem.

, Byt kontemplativcem znamena prijmout Bozi slovo, duchovné jej pocit a

spojit s nim Zivot. 87

Je to pravé Mariina mirnost (francouzsky douceur), jez je pro mnicha nejvétsim vzorem
k nasledovani. Mirnost, ktera je shrnutim a zdrojem vSech kiestanskych ctnosti: trpé-
livosti, bez které nelze zit kontemplativnim zZivotem; tichosti, ktera je prvnim predpo-
kladem k rozjiméani o bozskych vécech; tcty a lasky ke vSem lidem a ke vSemu tvorstvu,
jez je v souladu s vili Stvoritele; shovivavosti, milosrdenstvi a proziravosti (francouz-
sky lucidité), jez umoziuje vidét véci v bozském svétle. Pfedevsim pak je Marie pro
kartuzianské mnichy vzorem ¢istoty, kterd nespociva pouze ve stranéni se hiichu téla,

ale také v citlivém a vytifbeném duchu, jenz se snazi uchovat se pro vyssi radosti.'®8

,Rozhodujeme se uzaviit se prfed vnéjsimi starostmi, v naSem rozjimani
¢erpame z hloubi naseho byti a tak jako Marie v sobé uchovavame tu nejveétsi
radost - a tuto radost si uchovavame i pfes utrpeni, odlouceni a strach, |[...|

abychom se nakonec mohli pfipojit k radosti Bozi.*“!®

Mariansky kult v kartuzianském 1éadu tedy spociva predevsim v zivoté v jednoduchosti

ve znameni Mariina piikladu. Marie zn& Boha a jeho velikost, proto zapomina na vse

I87UN CHARTREUX. Amour et silence, s. 107.
188Gy, tamtéz, s. 108nn.
189Gy, tamtéz. s. 111.
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ostatni, co neni Btih. Cilem kartuzianského mnicha je, tak jako Marie, ztotoznit se co
nejvice s Kristem. Stat se nikoliv adoptivnim synem Mariinym, ale - diky milosti a
diky piiclenéni ke Kristu ve Vtéleni - jejim opravdovym synem.?

Kartuzian pti kazdodenni recitaci oficia de beata, jehoz soucasti je ticha recitace

evangelijni zpravy o Zvéstovani, se po vzoru Marie

,uci kazdy den vic a vic proménovat sviij zivot ve fiat, fiat pokorné a skryté,
fiat panenské, jez sdili spolu s Neposkvrnénou, |[...| fiat plodné, které pii-
spiva k vtéleni Slova do dusi, [...] vykupitelské fiat dokonalé obéti obétované

Otci za spasu svéta.“19

190Gyy, GOZIER, A., op. cit., s. 41n.
91GOZIER, A., op. cit., s. 42.
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Kapitola 8
Zaveér

Jak bylo Tfeceno v tvodé, jednim z motivii pro sepsani této prace byla nedostupnost
informaci k tématu kartuzianské modlitby v ¢eském nebo slovenském jazyce. Dvé z
publikaci o kartuzianech, které se mi dostaly do rukou,'¥? se vice vénuji zptisobu Zivota
kartuzianskych mnichi a déjinam radu, pricemz témata tykajici se modlitby nechavaji
ponékud stranou. Ve skutecnosti vSak nelze striktné oddeélit téma kartuzianské modlitby
od tématu kartuzianského zptisobu zivota. Kartuziansky zivot a kartuzianska modlitba
jsou navzajem velice tizce propojené. Jedno urcuje a ztvarnuje druhé, a proto o nich
nelze mluvit oddélené.

Jedna z véci, které modlitbu ovliviuji, je totiz prostiedi nebo kontext, ve kterém
se modlitba odehréva nebo uskuteciuje. Prvni ¢ast této prace se proto snazi ptiblizit
kontext kartuzianské modlitby. Pojednava nejdiive o postavé sv. Bruna a okolnostech
vzniku kartuzianského radu, aby se pak mohla soustiedit na jednotlivé aspekty Zivota,
které néjakym zptisobem maji vliv na chapéani a prozivani modlitby. V téchto kapitolach
se rovnéz objevuji i odkazy na starsi mnisské tradice, jez mohly byt inspiraci téch, kteri
stali pri zrodu a formovani kartuzianského radu. I kdyz neni cilem této prace studovat
tyto prameny a inspirace, domnivam se, ze mohou byt piinosem pro lepsi pochopeni
kartuzianské modlitby. Ta totiZz nestoji osamocena Ci vytrzena z déjin, ale naopak je
pevné zasazena do proudu duchovni tradice cirkve.

Dalsim konstitutivnim prvkem pro modlitbu je konkrétni ,misto”, kde se modlitba
uskutecnuje. Pod timto ,mistem* ¢i ,prostorem” mém na mysli souhrn podminek, do

nichz je zasazen ten, kdo kraci po cesté modlitby. Dalsi kapitola se proto zabyva sa-

192 Jedna se o monografii LOCKHART, Robin Bruce. Na cesté do nebe: Skryty Zivot kartuzidni.
Praha: Zvon 1996 a o informac¢ni brozuru s ndzvem Kartouza Marienau [bez autoral. Lindenberg im
Allgéu: Kunstverlag Josef Fink 2005.
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motou a tichem. Tyto dvé skute¢nosti, na které je v kartuzianském radu kladen mi-
moradny duraz, jsou vpravdé tim, co urc¢uje charakter kartuzidnské modlitby a Zivota
kartuzianskych mnicht a mnisek viibec.

Pokud bychom tedy méli kartuzidnsky zptisob Zivota charakterizovat co nejstruénéji
- jak je to ostatné u kartuzidnskych autorti zvykem - museli bychom mluvit o Zivoté ve
velké jednoduchosti, stfizlivosti a nenapadnosti, ale pfitom v obdivuhodné rovnovéze
ziti soucasné v samoté a ve spoleCenstvi, v rovnovaze velkého ticha a zivého dialogu.

Tuto charakteristiku kartuzianského zivota lze prenést i na kartuzianskou modlitbu,
nebot to, co charakterizuje kartuziansky zptisob zivota a odliSuje jej od jinych tradic,
plati beze zbytku i na kartuzianskou modlitbu.

Dalsi kapitoly, které nasleduji po tomto pokusu charakterizovat kartuzianskou mod-
litbu tak teceno ,zvenci”, se zaméruji na priblizeni nékolika dtlezitych momenta kar-
tuzidnské modlitby, jeji vnitini dynamiky. Je zde zdiraznén vyznam ticha nejen jako
prostfedku pro modlitbu ale také jako organické soucasti modlitby samotné. Blize je
zde poukédzéno na roli Pisma svatého a liturgie v zivoté modlitby; je vyzdvizena nena-
hraditelnost osobni modlitby pro dosazeni cile, kterym je sjednoceni s Bohem.

V predposledni kapitole je pak strué¢né pojednéno o plodech a pisobeni modlitby.
Toto piisobeni se déje na nékolika rovinach - pfedevsim je zde ovoce modlitby, jez je k
prospéchu tomu, kdo se modli. Nelze vSak zapominat ani na moment ,zastupnosti®, kdy
kartuziansti mnisi soucasné vzdavaji Bohu chvaly za cely svét a vSsechny jeho obyvatele,
a soucasné za né neustale prosi.

Jak bylo naznaceno v uvodé, préice si neklade ambice zpracovat téma kartuzianské
modlitby vycerpéavajicim zptisobem. Pro Gcely této prace nebylo mozné zabyvat se stej-
nou meérou vSemi kartuzianskymi autory, ani do stejné hloubky rozpracovat jednotliva
témata. Nemélo témat by si zaslouzilo 8irsi prostor a mnohem podrobnéjsi studium
- kuprikladu problematika mnisského a knézského povolani, otazka realizace bratrské
lasky a lasky k bliznimu v Zivoté poustevnikii, cely soubor témat souvisejicich s inspi-
raci kiestanskym Vychodem, ¢ fada konkrétnich dél kartuzianskych autorti. Charakter
zadani a rozsah této prace vSak nedovoluji vénovat jim vic pozornosti. Piehled zaklad-
nich charakteristickych ¢rt kartuzidnské modlitby, ktery tato prace nabizi, vSak mize
poslouzit jako vychodisko pravé pro zpracovani nékterého z uvedenych témat.

Cilem této prace vsak bylo najit a zprostifedkovat odpovéd na otazku, ¢im se vy-
znacuje kartuzianska modlitba a co je pro ni specifické. V souvislosti s kartuzianskou

rodinou nelze hovotit o zadné vlastni ,spritualité”, tak jak je tomu u jinych mnisskych
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rodin. SpiSe by se dalo Tict, Ze si kartuziani vzali za své slova apostola Pavla ,ySecko
zkoumejte, a co je dobré, toho se drzte (1 Sol 5,22). Diky tomuto pfistupu jsou schopni
adaptovat ruzné formy a zpusoby modlitby: v stfizlivosti, rovnovaze, ale soucasné ve
velké svobodé pramenici z odlouceni od svéta a zaméreni na vécnost, stale sledujice
jeden a tentyz cil: sjednoceni s Bohem. A pravé v tom lze objevit skryté bohatstvi
kartuzianské tradice - ve schopnosti osvobodit se od véci nepodstatnych a soustiedit

se na to, co je skutec¢né dilezité a pravdivé - a to je Biih.
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Kapitola 9
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