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Préce je rozdélena na &ast teoretickou a praktickou. Teoretiskou &ast tvoli Sest hlavnich
kapitol. Spingnym cilem teoretické &asti prace bylo zjistit viznam hry z hlediska napln&ni volného
¢asu a zjistit obecné vyznam hry z hlediska pedagogiky volného ¢asu a jeji vyznam na jedince se
zdravotnim postizenim.

Népini praktické &asti bylo zpracovani projektu hrové &innosti pro klienty s mentalnim
postiZzenim, obsahem projektu jsou hry zaméfené na vyrazné zlepSeni a samotny rozvoj jemné
motoriky, zru¢nosti, spoluprace a tvotivosti, Studentka se snaZila, aby dané hry mély smysli v
posilovani socialnich dovednosti, komunika¢nich dovednosti, kooperativniho rozvijeni, socialniho
zaklenéni ve skuping a posileni pozitivni interakce mezi postizenymi pomoci vybranych her. V prici
se studentka zaméfila pfedev3im na aktivni zabavy jedinct, které maji byt prospésné v
kogmitivnim, socialnim, citovém a pohybovém vyvoji jedince. Studentka vystiZzné€ popisuje vyznam
volného &asu v Zivoté. Déle se vénuje hfe jako prostfedku k ziskdvani Zivotnich zkulenosti. Velmi
zajimavou kapitolu tvofi historie hry a hradek, studentka se téZ zabyva kognitivnim vyvojem. Velice
praktickou kapitolu tvofi vyvoj feti, motoriky (hrubé i jemné). Dale se studentka vEnuje
smyslovému vaiméni, spocidlnimu a citovému vyvoji. Ctvrt kapitola se zabyva hrou a jejim
délenim, klasifikaci, charakterem a formami hry. Pat4 kapitola se v€nuje hie jako vychovnému
prostfedku v Zivot€ osob se zdravotnim postizenim. Déle studentka vybira hry &i innosti pro
jedince s postizenim, upozomuje, na co je tfeba dat pozor pfi vybéru hry pro jedince se zdravotnim
postiZenim (organizace hry, jednani s ob&any zdravotné postizenymi).

Naplni praktické &asti je zpracovani projektu jako hrové éinnosti pro klienty s mentalnim
postiZzenim. Obsahem projektu jsou hry zamé&fené na rozvoj jemné motoriky a spoluprice a
tvoiivosti. Celou praktickou &ast studentka konzultovala a realizovala ve stacionafi Papirenskd, coZ
velmi ocefiuji. Prvni tfi hrové &innosti provadéla v praxi, dal$f tfi provadé&la poprvé a fadné se na né
ptipravila. Cilem projektu bylo zlepit jemnou motoriku, zru¢nost, tvofivost, socialni za€lenéni,
posilit pozitivni interakce mezi postiZenymi pomoci her. V praktické &asti struéné charakterizuje
misto Stfedisko Papirenskd, aktiviza¢ni ¢innosti, poslani, cile sluZby, principy sluzby, denni reZim.
Déle je soudasti praktické &asti realizace hrovych ¢innosti. Patou kapitolu tvofi metodické postupy
jednotlivych her (Cisafovy nové Saty, Ptalci semenadci, Jak brou¢ci malovali motyla, Nadany mali¥,
O pejskovi a koticce atd.). Viechny hry jsou metodicky velmi podrobn& popsiny a doplnény
pohadkovym motiva¢nim pf{béhem. Studentka uvadi, Ze vysledek jeji prace byl velmi pozitivni,
mezi klientem a jeji osobou se vytvofil pfatelsky vztah plny divéry, tolerance, upfimnosti a piny
oCekavani.

Studentka vyborné pracovala s citacemi, prace je rozsahla, &tiva a poutava, po strance
graficke i stylistické je na vybomé trovni, jen se oblasné vyskytuji pravopisné chyby.

Praci doporucuii k obhajobé a navrhuji klasifikaci vyborné.
Otézky k obhajobé:
1. Jak byste vyuZila bakalafskou préci v praxi?

2. Jak hodnotite vyuZivani hry obecne v zafizenich pro postiZzené u nds?
3. Jaka jsou specifika vybéru hrové innosti pro mentainé postiZené, na co by se mél socialni
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