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Volba tématu je zdlivodnéna jiZ v anotaci a dale v ivodni kapitole. Autorka zde jasné
prezentuje svij pozitivni postoj k dobrovolnictvi i k lidem, ktefi tuto &innost nezi$tné provozuji.
Sama ma zkuSenost s ¢innosti v programu LATA. V uvodu je pfehledné nastingn pfehled témat,
kterym se pisatelka hodla v&novat. Cilem prace je seznamit &tendfe s tim, co je dobrovolnictvi a
vice pfibliZit konkrétni praci dobrovolnikl v nékterych organizacich, pfedeviim predstavit sdruzeni
LATA. V praktické ¢asti se zamé&fuje na typické problémové situace pfi praci s klientem.

Teoretickd ¢ast, které je vénovan vé&tsi prostor, pfinadi informace k danému tématu z odborné
literatury, alel konkrétni udaJe z praxe.Text poskytuje Ctenafi dostateény piehled o problrane
problematlce je zpracovany struéné a pfehledne srozumiteln€ jsou objasnény zakladni pojmy,
jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. V kapitole 6, Dobrovolnické organizace a jejich
programy, je vhodné vybrano sdruZeni Hestia, které se stalo zastfe3ujici instituci pro tyto ¢innosti,
jako piiklad je je§t& zmin&n program Pét P, jako reprezentant organizaci, které dobrovolnické sluzby
vyuZivaji, je uvedena neziskova organizace Jahoda. I kdyz pfehled organizaci je podle obsahu
pisobeni uveden v kapitole 4, povaZuji tuto &ast textu za méné€ propracovanou a promyslenou.

Prakticka ¢ast je zaméiena na program Lata. Kladn& hodnotim to, Ze popis neni omezen
pouze na strohé informace, ale autorka se se ¢tenafi otevieng podélila nejen o své zkuSenosti, ale
i o pocity, které jeji innost doprovézely. V souladu s cilem praktické ¢asti popisuje praci s velice
naroénym klientem. Tato autentickd sdélen{ jsou nejen zajimava pro dokresleni situace, ale mohou
mit vyznam i pro daldi adepty dobrovolnictvi. Prace obsahuje dotaznikové Setfeni zaméfené na
zjistovani typickych problémovych situaci, se kterymi se dobrovolnici setkavaji a na zplsoby jejich
fedeni. Ugastnilo se ho 20 respondentd. Otazky jsou dobie sestavené vzhledem ke zkoumanému
problému. Vysledky pfinad3i informace o tom, jaka je zakladni charakteristika dobrovolnika
z hlediska véku a vzdélani, hlavni pozornost je vénovana naro€nym situacim, se kterymi se
v kontaktu s klienty setkali. Studentka neprovadi hlubsi analyzu ziskanych vysledkd, ale v zavéru
vypracovala pfehled osvéd&enych zplsobi feSeni problémovych situaci. Mozna by bylo vhodné
upfesnit, Ze u nékterych z uvedenych zdsad jde spise o prevenci.

Praktickou ¢ast uzavira rozhovor s dobrovolnikem, ktery ziskal za svou ¢innost cenu Kfesadlo.

I kdyZ se tu jedna o préci s jinym typem klienth, potvrzuji se v ném myslenky prezentované

v piedchazejicim textu, at’ uz jde o osobu pomahajiciho, jeho motivy a postoje, diileZité momenty
ve vztahu dobrovolnik —klient i vyznam supervize pro tuto &innost.

V zavéru se autorka vratila k vysledkiim svého Setfeni a shrnula zakladni my3lenky, které
z n¢ho vyplynuly. Zhodnotila i pfinos prace pro svoji osobu.

Celkovy rozsah prace je pfiméfeny, v pfiloze jsou vhodné zafazeny materidly tykajici se
dobrovolnictvi. Autorka pracovala s aktualnimi odbornymi prameny, citace v textu odpovidaji
poZadavkim.Formalni Uroveii a tiprava prace je dobrd, pro lep$i orientaci by bylo vhodné uvést
v zahlavi oznadeni probiraného tématu. Text je zformulovén &tivée, stylisticka Groveti je dobra.

Na praci kladné hodnotim to, Ze volba tématu pramenila z hlub3i potfeby analyzovat sviyj
vlastni piipad spoluprdce s ndro¢nou klientkou, z potfeby hledat pfi¢iny nedspéchu, ale hlavné
stanovit preventivni zasady a optimalni postupy v této ¢innosti. Poznatky, ke kterym diplomantka
dospéla, mohou zajisté poslouZit i dal§im zadate¢nikim v této oblasti.



Otazka k obhajob&: Jaka moralni dilemata jste musela nejastgji feit ve své dobrovolnické praci,
ktera povaZujete za typické pro tuto ¢innost
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