
Abstrakt 

Diplomová práce s názvem „Oligokatecheze. Teorie a praxe“ zkoumá 

metody výuky náboženství mentálně postižených osob. Výzkum se 

zaměřuje na prezentaci teoretických a praktických metod,  zavedených D, 

Juchą, J. Madeją, D.Doroszewką, a dalšími významní polskými 

katechety. Teoretická část práce, kromě systematicky zpracované 

terminologie se zabývá i samotným obsahem a hlavním cílem speciální 

katecheze. Dále pak uvádí výklad o důstojnosti člověka, jak jej můžeme 

nalézt v některých církevních dokumentech. V neposlední řadě 

upozorňuje na důležitou roli rodiny, farnosti a katechety. 

Praktická část je inspirovaná metodami B.Janosz, jsou zde uplatněné, jak  

kreativní a nové výukové materiály, tak nové komunikační prostředky, 

které motivují mentálně postižené děti k aktivní účastí na hodinách 

speciální katecheze.

Autorka této práce dospěla k závěru, že i těm nejslabším musíme 

nabídnout odpovídající katechezi, neboť každá lidská bytost, jakkoliv 

omezená, je schopná růstu k svátosti. Tyto osoby cítí potřebu a mají 

právo na život ve víře. Potřeba oligokatecheze je tedy nezpochybnitelná.    




