HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE
autorky Moniky Sabolové
vypracované na téma ,,Postoje déti starSiho Skolniho véku
ke zdravé vyzivé a automatam na ZS.“

Autorka bakalarské prace si zvolila téma, kterému je dnes v médiich vénovana
velka pozornost a tim je otazka Skolnich automatu, jejich sortimentu a vlivu Skoly na
utvafeni zdravych stravovacich navyku.

Cilem bakalarské prace bylo identifikovat nazory déti starSiho Skolniho véku ke
zdravé vyzivé a popsat jejich postoje ke Skolnim automatim nabizejicim napoje a
drobné obcerstveni. Aktualni informace o Skolnich automatech uvadi autorka
v Uvodu své prace a dluzno dodat, ze v prabéhu vypracovani prace byla schvalena
koncepce Ovoce zdarma do $kol, kterd muze pozménit nadzory i postoje Skolnich
déti.

Sledovany soubor tvofi 245 déti starSiho Skolniho véku; zhruba polovina
respondenttl Zije v hlavnim mést& CR a polovina ve slovenskych vesnicich. Autorka
tento rozdil zvolila zamérné s ohledem na moznost sbéru dat v misté bydlisté a
s cilem popsat rozdily. Autorka prace podrobné prezentuje vysledky ankety, kterou
sama vypracovala, a to v€etné statistického hodnoceni vyznamného rozdilu.

Autorka bakalarské prace v kapitole diskuze spi$e shrnuje vysledky nez formuluje
uvahy nad naplnénymi pracovnimi hypotézami, nicméné Ize konstatovat, ze po
obsahové strance se pIné vénuije cili své prace strukturovanému dle hypotéz.

V zaveéru autorka voli popis primarni prevence a jejiho vyznamu véetné
teoretickych vychodisek, ale opomiji formulaci konkrétnich doporuceni, ktera by na
rliznych socialnich urovnich méla ambici pfispét k osvojeni vhodnych nazord,
vytvoreni spravnych postoji déti ke zdravé vyzivé a Skolnim automatiam. Autorce je
mozné zcela vytknout kratky souhrn bakalarské prace, ve kterém neuvadi pocet
respondentl, zvolenou metodu ani prezentaci zakladnich vysledkd a konkrétni
doporuceni na urovni rodiny, Skoly, komunity a spole€nosti.

Bakalarska prace po formalni strance splfiuje vSechny pozadavky; prace je

rozsahla, tvofi ji 48 stran textu a 34 stran pfilohy, kterou kromé& metodiky tvofi fada
grafu prezentujici fadu dil€ich vysledkl. Autorka cituje 27 literarnich citaci.

Bakalarskou praci hodnotim vyborné.
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