Cilem této prace je zpracovani pfipadové studie oSetfovatelské péCe o détského pacienta po operaci
roz8tépu mékkého patra. Pro toto téma jsem se rozhodla na zakladé své dlouholeté praxe na klinice
plastické chirurgie, nebot’ chirurgické Feseni rozstépl dutiny Ustni patfi k jedném z nejcastéjSich
operacnich zakrokl, se kterymi se zde setkavam. Vybrala jsem si 13-ti mésiéniho chlapce s touto
vrozenou vyvojovou vadou, ktery byl na naSem oddéleni hospitalizovan poCatkem roku 2007. Matka
chlapce dala souhlas k tomu, abych se ve své praci vénovala pravé jejimu synovi a ochotné mi poskytla
potfebné informace.

V klinické Casti své prace jsem se zaméfila na anatomii dutiny Gstni, rozStépové vady obliceje a dutiny
astni, jejich etiologii, vyskyt a klasifikaci. Dale zde hovofim o vzniku téchto vad v prenatalnim obdobi,
jejich dusledcich, moznostech prenatalni diagnostiky, terapii a prevenci. Neméné ddlezité jsou také
informace o spravné péci o dité s rozStépem. Dale se vénuji pfedoperacni pfipravé pred planovanou
operaci rozstépové vady, pribéhu operace, pooperacni péci a pooperaénim komplikacim. V zavéru
klinické Casti mé prace uvadim identifikacni Gidaje pacienta, lékarskou anamnézu, pribéh hospitalizace,
medikamentdzni IéCbu a laboratorni vySetteni, kterd byla pacientovi provedena. Vzhledem k tomu, Ze
jsem s timto pacientem stale v kontaktu, zminuji zde také jeho souCasny zdravotni stav (3 roky po
operacnim zakroku).

V oSetfovatelské Casti jsem uvedla teorii oSetfovatelského modelu fungujiciho zdravi dle Majory
Gordonové a teorii oSetfovatelského procesu, které jsem si vybrala jako nastroj pro zpracovani této
prace. Informace o détském pacientovi jsem ziskala ze zdravotnické dokumentace, pozorovanim a
vlastnim rozhovorem s jeho rodiCi (zejména matkou, kterd byla hospitalizovana spolu s nim jako
doprovod), lékafi a sestrami. Na zakladé zhodnoceni ziskanych informaci jsem stanovila aktualni a
potencionalni oSetfovatelské diagndzy, jejichZz poradi bylo ureno dle priorit ditéte. K vyreSeni
jednotlivych problém( jsem sestavila plan oSetfovatelské péce a na jeho zakladé pak pristupovala k
realizaci a hodnoceni. Déale se v této Casti své prace zaméfuji na psycho-socialni problematiku déti s
rozStépem a edukaci rodicu, ktera je velmi dllezita pro spravnou péci o dité s roz§tépovou vadou.

V zavéru prace hodnotim celkovy zdravotni stav pacienta a prognézu dalsiho vyvoje.



