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Klinicka ¢ast

Bakalarska prace zahrnujici teoretickou ¢ast a pripadovou studii ambulantniho pacienta s [é¢enou, ale
nekontrolovanou hypertenzi, ma 60 stran (50 stran vlastniho textu + 9 pfiloh s tabulkami, grafy a
obrazky). Obé ¢asti prace jsou z hlediska piehlednosti a srozumitelnosti zpracované velmi peclivé.
Opiraji se o 15 citaci pouZité literatury, z toho 11 publikovanych v poslednich 5 letech. V klinické
¢asti prace, po prehledu fyziologickych regulaénich mechanismil krevniho tlaku, patogeneze, definice
a tfidéni hypertenze, se autorka pievazné vénuje jak soudasnym vySetiovacim metodam pouzivanym
ke zjisténi a stavu kontroly hypertenze, tak také problematice nefarmakologické a farmakologické
1é¢by primarni hypertenze. Jedine¢nost piipadové studie uvedené v druhé casti bakalaiské prace je

v sestaveni oSetfovatelského planu a jeho realizaci u ambulantniho hypertonika. Pfi rutinni ¢innosti v
ambulantnim zafizeni pacienti u studentky kromé erudice a empatie ocenuji vytecné edukacni
schopnosti v pfipravé na vysetfeni a v oblasti nefarmakologickych lécebnych opatieni. O jeji kreativité
vypovida vytvofeni zaznamniku pro domaci méfeni krevniho tlaku (priloha ¢.9).
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