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Text, ktery néasleduje, sezndmi Ctenafe s penologickymi zaklady. Prace
obsahuje problémy penitenciarni a postpenitenciarni péce a klade si za cil
informovat o nutnosti naplnéni ndpravné funkce trestu a potfebé rozvoje
Ceského vézenstvi. Upozorfiuje na mozna psychicka a socialni traumata, jimz
jsou vézni ve vykonu vazby ¢&i vykonu trestu odnéti svobody vystaveni.
V préci je pojednano o kritickych aspektech trestu a trestani majicich vliv na
budouci Zivot odsouzeného po propusténi. NaznaCuje cestu, jak by mél
vézensky systém vypadat, aby minimalizoval rizika recidivity a byl Setrny

k psychice véznéného.

Pozornost je vénovana predevsim vychové vézné, jeho resocializaci a snaze
0 jeho népravu, tak aby byl schopen navrétit se do spolecnosti bez vétSich

problém( a nedochézelo nadale k pachani trestnych ¢ind.

Hlavni motto této prace by se dalo vystihnout latinskou frazi Primum non

nocere — predevsim neskodit.
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The following text will inform readers about penological basics. The work
describes the problems of penitenciary and postpenitenciary care and it puts to
its goal to inform about the necessity to fullfill the reforming function of a
punishment and the need to enhance the Czech penitentiary system. It draws
attention to possible psychological and social traumas, which prisoners who
are arrested or prisoners who are sentenced to imprisonment are exposed to. It
deals with the critical aspects of punishment and sentencing which affect the
future life of the convicted person after his or her discharge. It shows the way
how the penitentiary system should look like in order to minimalize the riscs

of recidivity and to be considerate to the psychic of the prisoner.

The attention is devoted to the education of the prisoner, his or her
resocialization and the effort to his or her redress above all, so that he or she
could return to the society without greater problems and it would not come to

culpritting of offences any more.

The main motto of this work could be grasped with the Latin phrase

Primum non nocere - first not to harm.
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Dlouho jsem pfemyslela, jaké téma mé bakalafské prace zvolim. Snazila
jsem se vymyslet téma, které by bylo zajimavé a pro mé i okoli pfinosné. Po
dobu nékolika tydnd jsem prichazela s novymi a novymi napady, ale stéle to
nebylo to pravé. Az do té doby, kdy se mlj znamy vratil z vykonu trestu
odnéti svobody a ja si zaCala klast otazky typu: Kde bude bydlet, kdyZ ztratil
ddvéru svého nejblizsiho okoli? Kde vezme finance? Jakou $anci asi ma pfi
shanéni prace? Jaky dopad na jeho psychiku ma fakt, Ze je sice na svobodg, ale
zaroven je bez pomoci rodiny a bez pratel? Jaké moznosti méa tento Clovék
v dnedni spolecnosti pred sebou? Jeho situace tohoto musi byt beze sporu

velice obtizna.

Uvédomila jsem si, Ze fada téchto otdzek také souvisi s oborem, ktery
studuji, a sice jak s personalistikou (napfiklad zaméstnatelnost vézil), tak
s andragogikou (napfiklad wvychova pachatell, resocializace, reedukace,
rehabilitace jejich hodnotového ZebfiCku apod.) a o tématu prace bylo

rozhodnuto.

Ve své préci si kladu za cil, upozornit na ddlezitost penitenciarni péce a
postpenitenciarni péCe. VEfim, Ze bez téchto sloZek trvale zabudovanych ve
vézenském systému a v kazdodennim vézenském rezimu, by byla vychovna

naprava vézné zcela nemozna.

Problematika penitenciarni a postpenitenciarni péce je ve spolecnosti ¢asto
diskutovanym tématem. Nezfidka se setkdvame s cela opalnymi nézory,
(zvlasté pokud se diskutuje o tématech jako jsou smysl trestu a trestani,
finanCni prostfedky, které jsou vynakladany na chod véznic, zaméstnavani
véziili, moderni vybaveni véznic apod.). Jak uZz to tak byva vétSinou se
objevuji ndzory skeptické a negativni, které se biji s témi pozitivnimi. Mnozi

pfirovnavaji pobyt ve vézeni k dovolené ,all inclusive* a ktomu jednim
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ve vézeni odsouzeni péachani trestnych ¢inll spise jesté

€zeni je pro né predstavuje jakousi vysokou Skolu

<

kriminality). Jini véfi, Ze trest odnéti svobody ma smysl, ktery mizeme nalézt
v napravé vézné. | pro ty nejotrlejsi zloCince predstavuje uvéznéni a pobyt ve
véznici stresujici zkuSenost, kterd zasadné ovlivni jejich Zivoty a takeé nezfidka
Zivoty jejich rodinnych pfislusnik(l a dal$ich blizkych osob. Navrat do
spole€nosti byva pro odsouzené velmi narocnym obdobim, které se bez
pomoci druhych lidi a bez rodinného zdzemi mnohdy stava nepfekonatelnou
pfekazkou k bezhonnému Zivotu v rdmci norem a hodnot spole¢nosti. To

byva také dlivodem, pro¢ se fada véznll opét navraci do Zivota za mfizemi.

Konkrétné se ve sve praci zameéfuji na psychické a socialni aspekty trestani,
na alternativni tresty, na dllezZitost individualniho pfistupu k vézni, na
obohacujici vyznam prace a vzdélavani atd. VSechny tyto slozky, a jisté
mnoho dalSich, hraji na formovani hodnotového Zebficku vézné roli. Jsem
spiSe idealista, proto véfim, Ze pokud je systém opravdu dobfe nastaven, mize
se predchazet mnoha Utrapam a problémdm, a tak i v tomto duchu pisi svou
praci. Jsem si védoma toho, Ze nemohu nepostihnout vSechna fakta a

argumenty zkoumaného jevu a ani to neni mym cilem.

Zavérem bych chtéla velmi podékovat vedouci mé bakalarské prace pani
PhDr. Ivané Snydrové, CSc za pomoc pfi psani a realizaci bakalarské prace.

Podékovani také nalezi mé trpélive roding.
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LED DO HISTORIE VYVOJE TRESTU A
SMYSLENI

Na Uplny Gvod si predstavime historii trestu a trestani nebot’ déjiny lidstva
zaznamenaly mnozstvi nejriiznéjSich sankci. Tyto tresty za provinéni v0Ci
spole¢nosti stanovenym normam a hodnotam se vyvijely az do dnesni podoby,

kdy klademe dliraz hlavné na napravnou funkci trestu.

Tresty i za malé provinéni byvaly v minulosti asto velmi kruté a nelidské.
Bezpravi se vétSinou FeSilo soukromou cestou (oko za oko, zub za zub). Trest
byl hlavné funkci odplaty a nastrojem k odstranéni osoby. V prvotnich
spoledenstvich byl trest smrti univerzalnim trestem za rdzna provinéni.
(Meznik a kol., 1995, s. 8) S vyvojem spolecnosti se postupné pohled na trest
humanizoval. Mezi nejstarsi formu trestu fadime i otroctvi, které znamenalo
zbaveni osobni svobody a lidskych prav. Plivodné se otroky stavali zlodéji a
svobodni ob&ané, ktefi nebyli schopni splacet své dluhy. (Stérba, 2007, s. 15)
Nasledujici kapitola nam ukéaze, jak se trest a nahliZzeni na néj v historickém

kontextu vyvijel az do dnesni podoby.

1.1 Historie vyvoje trestu a penologického smysleni

Prvni zminky o trestu odnéti svobody jsou datovany od dob Rimského
impéria. Rimané vynalezli nékolik institutd pro odstranéni &lovéka ze
spolecnosti. Jednim z nejstarsich byl institut psance, kdy osobg, kterd spachala
zévazny ¢in nesmély byt nikym poskytnuty Zivotné dilezité prostfedky (jidlo,
piti, pfibytek, osaceni apod.) Pozdgji Rimané nahradili tento institut institutem
vyhnanstvi. (Stérba, 2007, s. 15) Vézeni slouzila kvykonu trestu smrti
hladem. Na pocatku letopoCtu byli do vézeni umist'ovani i kiestané za ucelem

népravy a navraceni ke staré vire. (Meznik a kol., 1995, s. 8)
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ipisy vydal v roce 435 n. |. cisaf Teheodosis Il. V roce

y predpisy cisafe Jistiniana 1., které obsahovaly i

ustanoveni o provozu vézeni, jeho financovani i zachazeni s vézni. (Meznik a
kol., 1995, s. 8)

Roku 1349 zakon Eduarda Ill. nafizoval vsadit do vézeni viechny ty, ktefi
neméli praci nebo préci z divodu mnohdy velmi nizké mzdy odmitli. Trest za
vrazdu byl ur€en na 120 dni ve vézeni, za kradez 40 dni. (Meznik a kol., 1995,
s. 8)

Ranny feudalismus byl typickym pro rozdrobenou statni moc, vétSinou
panovalo oby&ejové nepsané pravo. Clovék byl odkazan sam na sebe, vétsina
deliktd byla vypofadana svépomoci. Do 14. stoleti byly na naSem Gzemi
uzivany iracionalni dikazni prostfedky — tzv. ordaly, boZi soudy. Ugastnilo se
jich duchovenstvo. Ordaly existovaly ve dvou podobéach, a sice vodou
(obvinény byl svazan do kozelce a vhozen do vody, kdyZ se potopil a neutopil,
byl povazovan za nevinného) nebo Zelezem (kdyZz se hojily rany po

rozzhaveném Zeleze, obvinény mluvil pravdu). (Stérba, 2007, s. 15-16)

Kolem roku 1500 se objevuje predchiidce odnéti trestu svobody na doZivoti —
a sice nucené prace, tzv. galeje. Tento trest nahrazoval trest smrti, galejnici
byli pfipoutani k lavicim a byli nuceni veslovat. Pokud galejnik nevydrzel
fyzicky napor, byl vhozen do more. (Stérba, 2007, s. 16)

Feudalni zplsob trestani vychazel z predstavy zastraSovani - verejné

vykonany trest mél zastrasit potencionalni pachatele. (Stérba, 2007, s. 16)

Vézeni byla obecné délena na Panskd, Cirkevni a Vojenska. Panska vézeni
se VvetSinou nachazela v hradnich sklepenich vybavenych mucicimi nastroji.
Tresty spoCivaly predevSim v mrzaceni a trestani bitim. Cirkevni vézeni by se

dala jesté rozdélit do tfi skupin, a sice na klasterni (za provinéni vici kléru),

10
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. PapeZ Inocenc 1l1. na poCatku 13. stoleti vydal pravo

ni. Vojenska vézeni se zfizovala od poCatku 17. stoleti.

Zde byli uvéznéni i vézni z civilnich soudl. Vojensti vézni museli pfedevsim

pracovat na vystavbé vojenskych zafizenich. (Meznik a kol., 1995, s. 8)

Méné Castou formou vézeni byla vézeni Hradni, kterd4 byla zfizena pro
aristokracii vétSinou v hradnich vézich. V minulosti se zfizovaly i takzvana
Vézeni pro dluzniky, kde byli odsouzeni do té doby, dokud svij dluh
nesplatili. (Meznik a kol., 1995, s. 8)

Renesance sebou pfinesla zménu pohledu na lidsky Zivot. To mélo dopad i
na vézenstvi. Od 16. stoleti slouZilo vézeni jako prostiedek vykonu trestu.
Objevuji se prvni Skoly penologie, a sice klasicka, neoklasicka a pozitivisticka
Skola. (Meznik a kol., 1995, s. 9)

Klasickou penologickou Skolu reprezentuji jména jako Voltaire, Rousseau,
Montesquie a de la Metrrie, ktefi prosazovali trest bez ohledu na Veék,

spoleCenskeé postaveni a mentalni urover — podle stejnych méfitek. Objevuji se

i pokusy o matematicke vyjadreni trestu. (Meznik a kol., 1995, s. 8)

Neoklasicka penologicka Skola zasahuje do obdobi Velké Francouzské
revoluce a kratce po ni. V této dobé se poprvé nastoluje otazka trestni
odpovédnosti. Objevuji se nazory, Ze déti a duSevné chofi by neméli byt
povazovani automaticky za zlo€ince, protoZze nemohou rozliSit miru radosti a
bolesti. (Meznik a kol., 1995, s. 10)

Pozitivistické Skoly oproti tomu odmitly princip trestni odpovédnosti. Bylo
zde presvédceni, Ze ti, co se mohou napravit, maji byt napraveni, ti, u nichZ to
nelze, maji byt popraveni ¢i oddéleni od spole¢nosti. Pozornost byla vénovéna

i pricinam, které ke zloCinu vedly. (Meznik a kol., 1995, s. 10)

11
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sti ve vézenské problematice

Mezi vyznamné osobnosti, které zasdhli do penologického smysleni,
fadime Thomase Morea (1477-1535), ktery kritizoval nepfiméfenost nékterych

trestll vzhledem ke spolecenské nebezpecnosti.

DalSim predstavitelem je Montesquieu Charles Louis de Secondat (1689-
1755), ktery formuloval poZadavek pravni jistoty a zakonitosti, nezavislosti
soudcl, zasadu proporcionality mezi trestem a trestnym Cinem a predevsim

nutnost vychovne funkce trestu.

Cessare Baccaria (1738-1794) se vyslovil pro humanizaci trestniho prava
hmotného i procesniho, byl odplrcem krutych trestd a trestu smrti. Byl
presvédceny, Ze UcCelem trestu neni zplsobovat utrpeni, ale ochréanit
spole€nost. PoZadoval, aby po stejnych trestnych ¢inech nasledoval stejny
trest. (Stérba, 2007, s. 16-17).

Roku 1702 navrhl Thomas Braye oddéleni vézil do cel, zavedeni
povinnosti pracovat, zakaz alkoholu, pomoc pro propusténé vézné, pokud se
chovali sludngé, a také navrhl nepropustit vézné, pokud neni jisté, Ze povede

fadny Zivot.

John Howard (1777-1789) navrhl organizovat cilenou napravu véziil na
cirkevnim i svétském zakladé. ZdUraziioval potfebu odstranit u veézid
negramotnost, uCit je obCanské vychové. ProhlaSoval, Ze by vézni méli mit
omezeny rozsah prav a ve véznicich by mél byt vySkoleny vézerisky personal.
(Meznik a kol., 1995, s. 10) Diky nému bylo v Anglii zavedeno vézeni se
systémem cel. (Stérba, 2007, s. 17)

Alexander Macconochie (1787-1860) byl proti krutosti a brutalité ve

vézeni. VEFil, Ze by trest mél veést k ndpravé a pripravé vézné po propusténi,

12


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

3 C(I))rgpl):lete

Click Here to

Unlimited Pages

Your complimentary
use period has ended.
Thank you for using
PDF Complete.

yt neurCita a individualni — vézen mlzZe byt propustén

jméa jeho néprava. Vézni by méli byt motivovani pro

praci (méla by jim byt ponechana Cast vydélku) a sebevzdélavani, k nadéji na
lepSi budoucnost. Navrhl vézensky bodovaci systém — propusténi by bylo
mozné az po dosazeni uréitého poctu bodl. Zavedl Skolu pro dospélé a ve
vézeni nechal postavit 2 kostely. Jeho inspirujici ndvrhy vSak nemély Zadny
velky Gspéch, pro nadfizené a spolupracovniky byl tradi¢ni systém meéné
naro¢ny (Meznik a kol., 1995, s. 10-11)

1.3 Vézenské systemy a rezimy

Rada teorii uvedenych v predeslé kapitole se uplatnila i v praxi, tak vzniklo
mnoho vézeniskych systéml a rezim{. Nékteré z nich si predstavime na dal$ich

radcich.

Sir Walter Crofton v poloviné 19. stoleti na zakladé Macconochiho
predstav vymyslel tzv. Irsky systém pfipravy vézné pro navrat do spole¢nosti
(progresivni systém napravy). Vézei mél byt umistén na jednu tfetinu svého
trestu (nejdéle viak na 9 mésic) do separace, kde mél zpytovat své svédomi.
Poté byl zafazen do spoleCné prace s ostatnimi na principu ticha, vézni se
mohli spole¢né spolu bavit celkem 1 hodinu denné. Béhem uvéznéni ziskavali
vézni body. (Meznik a kol., 1995, s.14)

Koncem 19. stoleti se v USA objevuje tzv. Elmirsky systém, kde byl
kladen ddraz na odstranéni prvku odplaty, ddraz na vyucovani, na télesné
cviCeni, na praci a na celkové Usili ovlivnéni charakter odsouzeneho. Byl
vytvoren trojstupriovy progresivni systém podle chovani vézil. (Meznik a
kol., 1995, s.14-15)

Koncem 19. stoleti se v Anglii objevuje tzv. Borstalsky vézensky systém,

jehoz hlavnim znakem byla snaha cilevédomé pisobit na vézné smérem
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alizaci. Byl zde zaveden individualizovany pfistup.

stoupil osobni anamnézu, kde byla posouzena osobnost

r4 T

a schopnosti odsouzeného, poté byl vézen zafazen do vhodného motivujiciho
prostfedi. Podle jeho chovani se pak odvijela i jeho prédva a povinnosti.
(Meznik a kol., 1995, s. 15-16)

Na zékladé myslenkovych proudd v Evropé a Usili Benjamina Franclina
byly ve Spojenych statech rozvinuty dva vézerské systémy — pensylvansky a
auburnsky. Pensylvansky systém vznikl v roce 1786 v Philadelphii. Jednalo se
0 tzv. Solitary systétm - vézni byli umistovani do samostatnych cel
s vyloucenim prace se zaméfenim na Cteni bible a zpytovani svédomi. Po
dvouletém obdobi byl prokazan Skodlivy vliv Uplné izolace na ¢lovéka. Uvadi
se, ze z 80 véznl zlstali na Zivu pouze 2, zbytek spachal sebevrazdu nebo
zemrel. Auburnsky systém byl zaveden v roce 1823 v Auburnu ve staté New
York. Jednalo se o tzv. Silent systtm — vézni byli veCer umistovani na
izolovane cely a pres den pracovali pfi zachovani mliceni. Tento systém v3ak
odporoval lidské pfirozenosti, vézni zakon poruSovali — bylo potfeba vice
dozorcl a pFiprava na realny zivot po propudténi byla velmi mala. (Stérba,
2007, s. 17-18)

Kombinaci obou téchto systému vznikaly tzv. smiSené rezimy, do kterych
fadime napfiklad Zenevsky. Zenevsky rezim zavedl rozdéleni odsouzenych na
zakladé charakteru spachaného trestného €inu a chovani do Ctyr kategorii. Ve
vdech kategoriich bylo povinné miceni. Az na zékladé viditelného zlep3eni v
chovani mohl byt odsouzeny umistén do méné pfisné Kkategorie.
V nejpfisnéjsim oddéleni musel odsouzeny absolvovat samovazbu (od 14 dn(i
do 6 mésicl), vézni byli neustdle zaméstnavani, navstévovani rodinnymi
piislusniky i ob&anskymi spolky. (Stérba, 2007, s. 18)
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tzv. smiSeného rezimu byl Obermayerovsky, jehoz

_Fisny dozor, nepretrzité zaméstnavani, zabezpeCovani

r4

volného &asu a pozitivni plisobeni personéalu na vézné. (Stérba, 2007, s. 18-19)

Sir Walter Crofton v poloviné 19. stoleti na zakladé Macconochiho
predstav vymyslel tzv. Irsky systém pfipravy vézné pro navrat do spole¢nosti
(progresivni systém napravy). Vézei mél byt umistén na jednu tfetinu svého
trestu (nejdéle viak na 9 mésic) do separace, kde mél zpytovat své svédomi.
Poté byl zafazen do spoleCné prace s ostatnimi na principu ticha, vézni se
mohli spole¢né spolu bavit celkem 1 hodinu denné. Béhem uvéznéni ziskavali
vézni body. (Meznik a kol., 1995, s.14)

1.4 Zavér

Funkce trestu se vyvijela po celd staleti od odplaty k napravé. Vzidy tu
existovaly celkem tfi moznosti obrany pred zloCinem, a sice vylouceni,
odstranéni a néprava. (Meznik a kol., 1995, s. 5) Dnesni spoleCnost klade
ddraz na napravu, k tomu pouziji citat prof. M. D. Perquelleho: ,,Odsouzeného
navratit spolecnosti bez kazl zplsobenych internaci ve vézeni je velké uméni.
Navréatit jej lepSim, nez byl pfed odsouzenim, je maly, avSak nikoliv
nedosazitelny zézrak!“ (Meznik a kol., 1995, s. 6) Pravé diky historickému
VvyVvoji a posuzovani penologického problému ze vSech moznych stran jsme
schopni se zamyslet se nad problémem objektivné a zvazit mnohé okolnosti,
které jsou s internaci bezprostfedné spojeny. V nésledujici kapitole si
ukaZzeme, jaké mohou byt dlsledky internace a co vse na trestané mlze

pdsobit po psychické a socialni strance.
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CHOLOGICKE A PEDAGOGICKE ASPEKTY
OBODY

Trest odnéti svobody znamena obrovsky zasah do soukromi odsouzeného.
Je nucen se adaptovat na zcela jiné prostfedi a podminky. Sociélni vazby
s jeho nejblizsimi byvaji zptetrhany. Jeho psychicka rovnovaha mize byt silné
narusSena. Zalezi na penitenciarni péci, kterd by méla byt odsouzenému
vénovana, aby trest splnil svdj Gcel nejen vtom smyslu, aby chranil
spole€nost, ale také aby pozitivné zménil chovani odsouzeného a tak jej

pfipravil na Zivot ve spolecnosti v mezich jejich norem.

2.1 Trest a jeho pedagogicko psychologické aspekty

Abychom snaze pochopili psychologické aspekty trestu je nutné si vysvétlit
funkce trestu a jejich ,,pfinos* k napravé odsouzeného.

Soucasné pojeti trestu a jeho zdlvodnéni zni takto: trest je spolecenska
potfeba uzplsobit, resocializovat, redukovat zlocince tak, aby byli odsouzeni
schopni vyvarovat se recidivy a dosahnout zmény chovani. (Meznik a kol.,
1995, s. 7) Potfebujeme tedy mimo jiné na vézné cilevédomé pdsobit za
ucelem jeho prevychovy, reedukace, resocializace a rehabilitace. Pokud tyto
kroky odsouzeny zvladne, je na nejlepSi cesté UspéSné prekonat stadium

reintegrace a Zit bezihonnym Zivotem.

2.1.1 Vychovné funkce trestu

MysSlenka o vychovné funkci trestu se objevuje v dobé, kdy uz ma
spolecnost velké mnoZstvi zkuSenosti s trestdnim a jeho Gc€innosti. Na tomto
misté je vhodné zminit slavny napis na kaznici pro mladistvé sv. Michala
v Rimé (r. 1718): Trestati nepoctivé je malo, jestliZze je vychovou neucime byt
poctivymi. (Cernikova, 2008, s. 143)
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chovné prostfedky fadime odmeény, vysvétlovani a

prirozenych nasledk( a tresty (fyzické a psychické). Je

ddlezité si uvédomit, Ze mezi hlavni funkce trestu patfi: naprava Skody,
zabranit, aby se podobné chovani neopakovalo a zbavit vinika pocitu viny
(mentalné hygienicky predpoklad). Chtéla bych upozornit na fakt, Ze
z pedagogického hlediska je trest aZz krajnim prostfedkem vychovy. Trest sice
nevhodné chovani zastavuje, ale dale jiz nic nebuduje. ObCas vede trest
k pravému opaku. (Stérba, 2007, s. 21) Naprava véziil je povinnost uloZena
vézenskému personalu plynouci ze zdkona. (Meznik a kol., 1995, s. 45) Proto
by se mél vézensky personal snazit, aby pobyt v napravném zafizeni nebyl
pouhym trestem, ale aby v priibéhu odnéti svobody mohlo na odsouzeného
pdsobit co nejvice vychovnych prvkd. Mélo by se na odsouzené pdsobit po
strance socidlni, humanni i etické scilem pfipravit odsouzene na novy
vyrovnany Zivot v souladu s poZadavky a povinnostmi spole¢nosti. Zkusenosti
jsou bohuZel zatim zcela jiné. Vézni jsou Castéji ve véznicich jeSté vice
demoralizovani a eticky zkaZeni, nezfidka se z prvoodsouzenych stavaji
recidivisté. V Ceské republice je vychova odsouzenych podle B. Hanuse na

bodu mrazu (zvlasté z ekonomickych diivod(). (Hanus, 2005, s. 39)

Trest, z pedagogického hlediska, mdze byt psychicky ¢i fyzicky. Télesnym
trestem rozumime primitivni vychovny zésah. Psychicky trest se rozumi
chladné chovani dospélého k ditéti i mezi dospélymi navzajem. (Stérba, 2007,
S. 22)

Odmeéna je prostfedkem vychovy, jez plsobi motivaéné na zménu chovani.
Trest naopak pouze brzdi nezadouci chovani a mé spiSe nemotivacni Ucinky.
Vétsina vyzkumi potvrzuje, Ze vychova zaloZzena spiSe na odménéch je

efektivngjsi nez vychova zalozena spiSe na trestani. (Stérba, 2007, s. 22-23)
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7by na obvinéné

Kriminalistika, je podle Hanu$e, az na nékolik malo pfipadl, stale
prakticky na celém svété s vyslechovymi a dalSimi verbalné vySetfujicimi
metodami na Grovni padesatych let uplynulého stoleti. (Hanu$, 2005, s. 9)
Proto zvlasté naroCnou a psychicky zatéZzovou etapou pro obvinéného
pfedstavuje vazba. Ve vazebni véznici se obvinény setkdva se spoluvézni,
ktefi maji nezfidka naprosto jiny hodnotovy systém. Vybaveni cel ve vazbeé je
oproti véznici velmi prosté. Nevim, pro¢ tomu tak je, vZdyt ve vazbé stale
plati presumpce neviny. Prosty rozum veli, Ze by podminky mély byt naprosto
opacné. BohuZel jsem v literatufe nenasla zadné zd(vodnéni, proto se mohu
jen domnivat, Ze ve vazbé je Clovék ,pouze” na ,kratkou“ dobu, proto je
vybaveni cely a péCe ze strany vézenské sluzby zcela nedostate¢né. DalSim

divodem miZe byt zastraseni ¢lovéka.

VétSina vyslychanych uvadi proces vySetfovani, jako nejhorSi emocni
zazitek z celého trestniho procesu. Do dnes je uplatiiovana metoda tzv.
»dobrého a zlého medvidka“ — jeden vySetfovatel se chova k obvinénému
velmi pratelsky, s otcovskou péci, pseudonihilizuje chovani svého kolegy,
ktery plsobi velmi nekompromisné a ¢ini na podezielého psychicky natlak.
Vyslychany se postupné dostane do stavu, ktery lze nazvat aZz schizoidnim.
Poté, co se vyslychany psychicky zhrouti, nechava pozitivni vySetfovatel

obvinéného napospas svému protéjsku. (Hanus, 2005, s. 9)

Vyslychani mnohdy zanechava, zvlasté u prvoodsouzenych pachateld,
velmi rozsahla a hlubokd psychotraumata. Ve Svédsku a Finsku jsou
prvopachatelé vyslychani specialnim psychologicko erudovanym personélem.
Je zde kladen ddraz na to, aby vyslechy probéhly v co nejkratSim Case s co
nejmensim psychologickym néatlakem. Jejich navrat do spole¢nosti je relativné

poté mnohem Uspésnéjsi. (Hanus, 2005, s. 9)

18


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

3 C(I))rgpl):lete

Click Here to upg
Unlimited Pages ¢

Your complimentary
use period has ended.
Thank you for using
PDF Complete.

faktory, které mohou pUsobit na vyslychané (zvIasté na

u byt napfiklad tyto:

7

- zbytkové stresory po vyslesich

- nejistota vysledku soudniho rozhodnuti

- nejistota o situaci v soukromém zazemi

- izolace od svych nejblizSich

- nucend socializace v relativné malém prostoru a ur€itou skupinou jinych,
cizich, ¢asto velmi odlisnych delikventd

- nejistota ve vérohodnost svého pravniho zastupce

- radikalni zména Zivotniho rezimu

- pocit izolace od upfimné lasky (pratelstvi)

- ztrata urcitého stupné sebevédomi

- radikalni zména v omezeni bézného fyzického pohybu

- ztrdta moznosti ovliviiovat svilj Zivotni styl

- kriminalni a brutalni chovani spoluvéziil

- ztrata libida (sexualniho, vSeobecného) (Hanus, 2005, s. 11)

Po uvéznéni se odsouzeny paradoxné citi zbaven mnoha nejistot. |
recidivisté touzi po co nejrychlejSim odsouzeni. Ve vézeni mohou odsouzeni
rozSifit moznosti ovliviiovani svého Zivotniho stylu, maji vétsi fyzicky i
dusevni prostor, nadg&ji, Ze uvidi své blizké, mohou jim zatelefonovat, napsat
dopis, apod. (Hanus, 2005, s. 11)

2.3 MozZné dopady trestu odnéti svobody na odsouzené

Co tedy trest odnéti svobody s ¢lovékem mdzZe udélat, co vném mize
vyvolat? Kazdy trest vyvola v Clovéku negativni emocni reakci. Odsouzeny
trest chape jako odmitnuti jeho osobnosti, pfitom je odmitnuto ,,pouze* jeho
chovani. Trest v ¢lovéku zanecha nelibé pocity, stavy napéti a Gzkosti. Jednou
z technik, jak se téchto pocitd zbavit, je omluvit své chovani, vymluvit se na

situace a lidi, bagatelizovat svij trestny ¢in. Samoziejmé zalezi na osobnosti
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zvladani zatéZzovych situaci, sociélni zralosti a cele
. (Stérba, 2007, s. 23-24)

Vykon trestu méa individualni i socialni dopad. Vykon trestu predstavuje
izolaci od dosavadniho Zivota, od rodiny, pratel, spolupracovnikd... Uvéznéni
m0ze zcela zménit Zivot odsouzeného, nastolit tzv. druhy Zivot. (Stérba, 2007,
s. 23-24) K upevnéni vztahl ,,za zed™ vézeni by mély slouzit tzv. extramuralni
programy. Mélo by se zamezit ideologizaci, coz je velice obtizné.

Ve véznicich maji na uvéznéné bohuZzel vliv spiSe neformalni silné autority
z fad véznl Navzdory vsem snahdm, mnohdy recidivé nelze zabranit, ve
véznici vznikaji subkultury, jejichz fad, normy a hodnoty jsou casto

v protikladu se vSeobecnym spoleCenskym nastavenim. (Hanus, 2005, s. 44)

Pokud ma mit trest pozitivni G€inek, musi byt individualizovan.
Individualni pfistup je zvlasté dllezity u recidivist(. Individualizace trestu
predpoklada Sirokou $kalu trestll uvedenych v trestnim zakong. Trest by mél
také nasledovat co nejrychleji po provinéni, ¢aste¢né to miZze zamezit systému
namlouvani si a omlouvani ¢inu (mnohdy i utvrzovani se o spravnosti svého
jednani a chovani). Trest by mél byt doprovdzen odménou, protoZe ta vede
k Zadoucimu chovani. Trest odnéti svobody by mél byt vyhrazen jen pro
nejzavazngjsi delikventni chovani — proto je nutné rozsifit Skalu trestd. Je
nutné, aby vlivem vychovy (z vnéjsku) dosSlo u odsouzeného k sebevychové

(zvnitfnéni norem a hodnot). (Stérba, 2007, s. 24)

2.4 Psychické a socialni disledky vykonu trestu a odnéti svobody

Psychické aspekty by se u véznénych osob nemély rozhodné podcenovat.
Na uvod této podkapitoly si uvedme studii z roku 1997 v niz se zjistoval
rozmach psychickych poruch ve vézefiské populaci. Tento vyzkum ukazal, Ze
78% muzl ve vazebnich véznicich, 64% muzl ve vykonu trestu odnéti

svobody a 31% Zen ve vykonu trestu bylo diagnostikovano s psychickou

20


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

3 C(I))rgpl):lete

Click Here to

Unlimited Pages

Your complimentary
use period has ended.
Thank you for using
PDF Complete.

bylo prokazano antisocidlni chovéani, deprese a

ghton a Towl, 2003, s. 63) Je nutné aby byla psychika

7 <

vézné ddkladné vysetfena, podle toho by se mélo svézni zachazet a

nezpUsobovat jim dalsi traumata.

Vykon trestu a odnéti svobody je pro odsouzené zatéZova, zvlasté pro
prvopachatele. ZalezZi na osobnosti odsouzeneho, podminkach vykonu trestu a
na novosti pozadavkd a podminek. Obecné se Clovék se zvySenou zatézi
vyrovnava nékolika zpUsoby, a sice:

- rezistentné — u odolnych jedincd, Clovék se zvysenou zatézi si vytycuje
realné cile

- agresivné

- regresivné — Clovék udéla krok zpét ve vyvoji (plactivost, donaSecstvi apod.)

- rezignaci — vzdani se, pasivita, deprese apod. (Stérba, 2007, s. 109-110)

J. Cepelék rozlisil 5 zakladnich typl adaptace na vykon trestu odnéti
svobody:

- Realistické pFizplsobeni: odpovida rezistentnimu pFistupu.

- Agresivné nepratelské prizplsobeni: agresivni chovani byva namifeno jak
proti vézenské sluzbg, tak proti spoluvézidm.

- Prizplsobeni nepfiméfenou kompenzaci: jedinec si ve skute¢nosti neni sam
sebou jist, ale navenek se projevuje velmi sebevédome, vétSinou se
vychloubéa svymi zlo€iny a ve vézeni hraje roli ,,velkého zloCince*.

- Prizplsobeni nepfiméfenou reakci: nejjednodussi zplsob jak se vyhnout
pocitlm viny, jedinec se zfika odpovédnosti za své ¢iny a misto toho vidi
vinu u druhych, citi se nevinny.

- Prizplsobeni se tnikem: jedinec unika do denniho snéni ¢i planuje, jak ze

situace unikne, ¢asto pomoci drogy. (Stérba, 2007, s. 110)

Jak uz bylo FeCeno, uvéznéni je bezesporu pro vézng, zvlasté pro

prvotrestané, velmi bolestivym obdobim a to nejen kvili nedostatku fyzické
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yj&znéni plyne predevsim z frustrace a deprivace véziid.

druhy* deprivace. Prvni z nich vyplyva z nedostatku

osobni svobody (fyzického pohybu). Vézni také trpi nedostatkem ,sluzeb a
zbozi* - tim se mysli pfevazné ztrata Zivotniho standardu, ktery panuje ve
svobodne spole€nosti a na kterou byl pred uvéznénim odsouzeny zvykly. DalSi
frustrace mohou plynout z omezeni heterosexualnich vztahll (autor teorie
Grasham Sykes tuto deprivaci popisuje jako sexualni frustraci a uvadi pfiklad
véznice snejvysSi ostrahou v New Jersey, kde odsouzeni maji se svymi
Zenami a pritelkynémi kontakt pouze pres plastové plexisklo; autor uvadi, Ze
diky sexudlni frustraci upadaji Casto vézni do apatie a tento jev pfirovndva
k situaci v koncentranich taborech). Je nutné pfipomenout, Ze mezi vézni
koluje pornografie a homosexualita je vice méné béZznou soucasti Zivota za
mfiZzemi. Ztrata samostatnosti a autonomie je ve vézeni vice jak zjevna. Vézen
se musi prizplsobit pravidlim véznice a nafizenim vézeniské sluzby, jez
kontroluje a Fidi Zivot ve véznici téméf do detailu. Poslednim ohroZujicim
prvkem je nedostatek osobniho bezpeci ve véznicich. Dle slov vézné ze Statni
véznice v New Jersey nejhorSim faktem na vézeni je to, Ze tam musite Zit
s ostatnimi vézni. Ve véznicich jsou casto lidé s velmi nasilnou minulosti, ti
v mnohych pripadech obraci svou agresivitu vici ostatnim, ktefi maji omezené

moznosti obrany. (Jewkes a Johnston, 2006, s. 164-172)

Pokud se vézen dokaze vyrovnat s vySe uvedenymi nedostatky tzv.
bolestmi uvéznéni, stoji pfed nim je$té normy a hodnoty spoleCenstvi ve
véznici. Tyto hodnoty a normy vystupuji uvnitf vézefiského socialniho
systému a vytvafi jakousi image modelové véznice. Soubor pravidel chovani
ve Véznici byva oznaCovan jako vézefisky kod. ZaleZzi na kazdém novém
vézni, jestli tento kod pfijme a bude ho nasledovat. Pokud tak ucini, ¢ek& ho
od spoluvézill vice méné respekt, pokud vSak kod nepfijme a zacne ho
porusovat, miZe byt vézen vypovézen na samé dno véznice. (Hala a
Soudkovd, 2002, s. 18)
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dni dvé pravidla, ktera ve véznici vSeobecné plati, jsou

a ,nebonzuj“. Seznadmeni s témito a dalSimi pravidly

g

stoji na poCatku prizonizace. Podle toho, jaky postoj vézen k pravidlim
véznice zaujme a jakou napfiklad ziska od spoluvézil prezdivku, se odrazi

v mocenske struktufe. (Hala a Soudkova, 2002, s. 19)

Je dUlezité fici, Ze proti vzniku jednotného vézeniského kodu plsobi
v soucasnosti fada aspektl jako jsou etnické a kulturni rozdily, a proto se
vytvari odlisné vézenské kédy pro jednotlivé skupiny a podskupiny véziil. To
vie samoziejmé ztéZzuje praci vézenskemu personalu, ktery by se mél
v jednotlivych skupinéch a jejich norméch orientovat. Podle vyzkumu Irwina a
Cresseyho mizeme vézeiiskou subkulturu rozdélit do tfi skupin, a sice na
kultury ,trestanc(®, ,zlodéji“ a ,rovnych“. Podle autorl do skupiny
Jrestanc® patfi ti, ktefi vyrdstaji od puberty vrdznych napravnych
zafizenich, znaji Zivot v uzaviené instituci a jsou zvykli na Zivot mezi osobami
se stejnym pohlavim, ve vézeni si v jistétm smyslu utvafi domov. Do skupiny
»Zlodéjli* jsou zarazeni ti, ktefi pohliZeji na trestnou ¢innost jako na profesni
kariéru, usiluji o dojem pravosti a solidnosti, podporuji vézenské hodnoty a
normy. ,,Rovni“ jsou podle autor(l ti, ktefi byvaji trestani jednorazové a
ztotoZnuji se spiSe s vézenskym personalem neZz se spoluvézni, proto se
vyhybaji potizim. Autofi studie tvrdi, Ze trestanecka kultura je ve véznici

pdvodni, kdeZto dvé zbylé jsou importované. (Hala a Soudkova, 2002, s. 20)

Vézni, ktefi pochazi z ,trestanecké* subkultury, se dobfe vyznaji ve
spolecnosti véznice a aspiruji na vddcovské role a svého postaveni dokazi
vétSinou patficné vyuzit pfi ziskdvani uziteCnych informaci Ci zboZi (napf.
cigarety). Ve véznici jsou také skupiny vézid, ktefi povazuji vézeni za risk
v podnikani, a proto se Cas straveny ve véznici snazi proZzit s nejvyssi mirou
pohodli, vétSinou se snazi Cas travit aktivné. Jsou skupiny vézil, ktefi se
stdhnou do sveho vlastniho svéta a tim se izoluji od ostatnich. Jini jsou oproti

nim ve véznici aktivni. Vézné tedy miZeme rozdélit také na ty, jenZ se
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hitf v&znice a na ty, jenZ se spiSe ztotoZnuji se svétem

apomenout pfi této klasifikaci na ty, ktefi si ve véznici

utvofi vlastni roli (je to Gasto zplisobeno nizkou inteligenci nebo vlivem
psychickych ¢&i somatickych potizi). Tito veézni nemivaji ve Vvéznici
jednoduchy Zivot, byvaji vykofistovani a je snimi manipulovano. (Héla a

Soudkovd, 2002, s. 20-21)

2.4.1 Vézensky argot a vézensky folklor

Clovék, ktery je véznén (at’ uz poprvé &i opakovang), pocituje nervozitu,
napéti a stres. Zejména u ,,novacka“ jsou prvni dny ve véznici opravdu
narocné. Nevi jaké to bude, jak se ma chovat, jak se mlze branit apod.
Nejenze se prvotrestany nevyzna zpoCatku v pravidlech véznice, v jeji kulture,
tradicich, mocenské struktufe a norméch, ale navic je pro néj obtiZzné pochopit
podivny vézersky jazyk, vézernsky argot (viz Priloha C). (Hala a Soudkova,
2002, s. 17)

Vézensky argot se zacal dokumentovat pfed vice jak sto padesati lety. Dnes
je prokazano, Ze s prilivem cizincl do Geskych véznic, argot nezanika a
zachovava si svou utajovaci funkci. Tento umély jazyk vyjadfuje mnohdy
myslenky a pocity, které nejsou v bézné spolecnosti pojmenované, protoze

jsou typické praveé pro vézerskou subkulturu. (Hala a Soudkova, 2002, s. 17)

DalSim pojmem, ktery je soucasti Zivota za mfiZzemi, je vézensky folklér.
Dfive vznikaly ve véznicich pisné (ukdzky z vézerniského argotu vCetné pisné
Ticha noc pankracké jsou uvedeny v pfiloze C). Dnes ve vézeniskému folkloru
vznikaji spise kreshy. Po véznicich také koluji rlizné historky, které se prenasi
z generace na generaci. Typickymi folklornimi znaky jsou také rlizné napisy
na dverfich, zdich apod., které mohou slouZit i k navazani kontaktu — vznikaji

tak mnohdy nékolika fadkoveé dialogy. BéZnou soucasti vézenské kultury jsou
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i kdyZ mnohdy svelmi drsnou tematikou. (Hala a
24)
2.5 Zavér

Vyzkumy prokazaly, Ze pfi trestu odnéti svobody dochazi u vétsiny pripadd
k prohloubeni psychickych zmén ve sméru psychopatizace osobnosti. Myslim,
Ze je velmi ddlezité, aby se vézerisky systém Ceské republiky rychle vyvijel a
snazil se opravdu o napravu véznil, aby dirazné pecoval o jejich fyzicky,
psychicky, sociédlni a moralni rozvoj. Jsem si védoma toho, Ze tento pozitivni
vyVvoj jiz zapocal. Restrukturalizace systému je velmi naro¢né jako je naroc¢na
prace se samotnymi trestanymi. Rehabilitace vézill nardzi na celou fadu
brzdnych momentd, jako je napfiklad samotné prostiedi véznice, spoluvézni
apod. Z tohoto ddivodu je boj s prizonizaci vézné velmi obtizny a vyZaduje si
individualni pfistup, ktery je ndrony nejen na finance, ale i na zvysené naroky
na kvalitu vzdélani personalu véznice. Jak jsme mohli vidét v posledni
podkapitole, vézenska spolecnost je velmi specificka a vytvari si své vlastni
znaky, kulturu, hodnoty a normy, proto byva opétovné zaclenéni vézné do
vétsinové spolecnosti velmi problematické. Individualni pomoc vézilim by
méla poskytovat mimo jiné i probacni a mediacni sluzba, kterou si

pfedstavime v nasledujici kapitole.
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DIACNI SLUZBA

V Gvodu této kapitoly si vysvétlime zakladni pojmy, ktere se tykaji

Probacni a mediacni sluzby.

Probaci, pro Gcel zakona, rozumime organizovani a vykonavani dohledu
nad obvinénymi €i odsouzenymi a poskytnuti individualni pomoci. Probacni
¢innost pak zahrnuje plisobeni probacniho pracovnika (tzv. probatora) v ramci
probacniho dohledu a zahrnuje jak represivni slozku trestnépravnich opatfeni
tak slozku vychovnou a preventivni. Probacni dohled je specifickd alternativni
sankce, ktera neni spojena s trestem odnétim svobody. Tato sankce probiha
pod dohledem probatora, ktery v pribéhu zkusebni doby sankciovaného
kontroluje, pozoruje jeho chovéni a snazi se ho motivovat k vedeni fadného
Zivota. Probator také nabizi sankciovanému psychosocialni pomoc a zaroven
kontroluje, zda jsou pInény omezeni a povinnosti, které byly sankciovanému
udéleny soudem nebo ty, ke kterym se pfed soudem zavazal. (Stérba, 2007, s.
130-131)

Mediace se pro Ucely zakona definuje jako mimosoudni zprostfedkovani za
ucelem vyfeSeni sporu mezi obvinénym a poSkozenym, tedy Cinnost, ktera
sméfuje k urovnani konfliktu mezi obéma stranami. Tuto Cinnost Ize provadét
pouze se souhlasem obvinéného a poSkozeneho. Mediacni pracovnik (tzv.
mediator) by mél zaujimat nestranné postaveni a pomahat nalézt pfijatelné
feSeni dané situace. Mediator je odbornik na efektivni vyjedndvani a feSeni
konfliktd. (Stérba, 2007, s. 131)

Cinnost Probacni a mediacni sluzby upravuje zakon &. 257/2000 Sb.
Hlavnim jejim cilem je vytvareni podminek pro zvladnuti narlstu kriminality
a teseni konfliktl, které neni mozné Fesit béznymi formami trestni represe.
Probaéni a mediacni sluzba mlze svym plsobenim prispét predevsim

k prevenci trestné Cinnosti a ochrané spolecnosti, zefektivnéni a zjednoduseni
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zvySeni acinnosti  trestnich  sankci, k posileni

bu kieSeni trestnich pripadd, k posileni aktivni role

poSkozeného v trestnim Fizeni a ucinnéjSimu dosaZeni jeho hmotne a moralni
satisfakce. Tato sluzba také pomahéa obvinénym vést Zivot v souladu se zakony
a prispét kjejich zaclenéni do spoleCnosti a k posileni aktivni uCasti
obvinénych na FeSeni trestnich véci a posileni jejich odpovédnosti.
V neposledni fadé méa probacni a mediacni sluzba prispét k Uspore financnich
prostfedk(, které by byly jinak vynaloZzeny na klasické soudni Fizeni, na
provoz vézenskych zafizeni a na zaclenéni propusténych véznd zpét do
spoleCnosti. Probacni a mediacni sluzba pfedevsim vytvari poklady k tomu,
aby hrozici trest mohl byt v ur€itych pfipadech stanoven formou nespojenou
s odnétim svobody (napfiklad formou obecné prospésné prace), Ci aby vazba
byla nahrazena jinym zplsobem neZ internaci ve vazebni véznici. (Stérba,
2007, s. 129)

Vyjmenované poslani a cile v pfedchozim odstavci je mozné rozdélit do
celkem péti oblasti Cinnosti probaéni a mediacni sluzby, a sice na soudni
pomoc, vEasnou pomoc, mediacni pomoc, vlastni probacni ¢innost a nakonec

na zajisténi realizace trestu obesné prospésnych praci.

Soudni pomoc spociva Vv ziskavani relevantnich informaci o o0sobé
obvinéneho a jeho socialnim a rodinném zazemi pro Gcely soudniho Fizeni.
Zaroven se Probatni a mediacni sluzba snaZi vyhledat vhodné alternativni
zpUsoby FeSeni a obstarava podklady pro rozhodnuti v trestnim Fizeni vCetné
toho, Ze vyhodnocuje mozna rizika k pachani dalsi trestné ¢innosti obvinénym.
(Stérba, 2007, s. 129)

V¢asnou pomoci rozumime pomoc, kterd predchazi odsouzeni, napfiklad

nahrada vazby zarukou nebo slibem. (Stérba, 2007, s. 129)
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prostiedkovava, jak uz bylo fe€eno, alternativni feSeni

zenym a obvinénym a pfipravuje podklady pro

rozhodnuti soudu. (Stérba, 2007, s. 129)

Vlastni probacni cCinnost zahrnuje vedeni, psychosocialni podporu,
pozitivni motivaci a dohled nad chovanim obvinénych v pribéhu zkusebni
doby. (Stérba, 2007, s. 130)

Zajisténi realizace trestu obecné prospésnych praci spociva ve vytvareni
seznamu nabidky rozliénych druhl praci vhodnych pro urgity trest. (Stérba,
2007, s. 130)

Jaké je vlastné organizace Probacni a mediacni sluzby? V Cele stoji feditel,
ktery je jmenovan (Ci odvolan) ministrem spravedinosti. Reditel pak
organizuje chod této sluzby po strance personélni, organizacni, hospodarske,
materialni a financni. Dale pak v sidlech okresnich soudd pisobi stfediska
zajistujici probacni a mediacni sluzby. Tyto stfediska se dale ¢leni na rlizna
oddéleni se zaméfenim napfiklad na mladistvé obvinéné, na uZivatele
omamnych a psychotropnich latek apod. Probacni a mediacni sluzba
spolupracuje, je-li to ucelné, sorgany socidlniho zabezpeceni, Skolami,
zdravotnickymi zafizenimi, s cirkvemi, zajmovymi sdruZenimi ob¢and,
nadacemi a daldimi institucemi sledujicimi humanitni cile. (Stérba, 2007,
5.132-133)

Na zavér je nutné Fici, Ze tato sluzba je u nas teprve na pocatcich a je nutné
vytvorit podminky pro specializaci jejich pracovnikd nebot” tato Cinnost
vyZaduje vysokou Uroven odbornosti a kvalifikace v komunikacnich
dovednostech, v oblasti sociélnich véd, socialni prace, psychologie, speciélni
pedagogiky, prava, managementu a public relations. Je také nutné, aby se tito
pracovnici nevzdélavali pouze na drovni vysSich odbornych Skol a vysokych

Skol, ale také aby zde byly vytvoreny podminky pro super vize a dalSi
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ti. DalSim ukolem, ktery pfed nami stoji, je pozitivné

verejnosti na vyuZzivani alternativnich forem trestu

ry

k FeSeni trestné Cinnosti — to spoCiva predevsim na komunikaci s médii a
politickymi subjekty. V neposledni fadé by Probacni a mediacni sluzba méla
aktivné  spolupracovat s nevladnimi  organizacemi a dobrovolnymi
spolupracovniky, ktefi nabizi rozmanity okruh sluzeb a mohou tim rozsifit

celkové piisobeni Probaéni a mediacni sluzby. (Stérba, 2007, s. 130)

3.1 Obecné prospésné prace

Obecné prospésné prace fadime k alternativnim trestdm k trestu odnéti
svobody. Dochazi k odnéti volného Casu a zplsobené Skody jsou nahrazeny
praci vykonanou ve prospéch spole¢nosti. Resocializace pachatele, ktery
vykonava obecné prospéSné prace, je usnadnéna tim, Ze pachatel neztrati
socialni kontakty a m& moznost si osvojit pracovni navyky a rozvijet pocity
socialni zodpovédnosti. (Stérba, 2007, s. 134)

Tento druh alternativniho trestu je uloZen vtom pfipadé, pokud snim
pachatel souhlasi a vezme na sebe povinnost tento trest vykonat. UloZeni
tohoto druhu trestu musi respektovat urCité zasady. Vykonana prace musi byt
uzitetna jak pro pachatele, tak pro spole¢nost, a méla by odpovidat
schopnostem, dovednostem a védomostem pachatele, méla by mu pfinést
mordalni uZitek. Tato prace je bezplatna. Po uloZeni trestu obecné prospésné
prace (Ci také spoleCensky prospéSné prace) zpracuje probacni sluzba
konkrétni projekt s ohledem na mistni pracovni podminky, strukturu pachatel(l

a moznosti kontroly vykonavani prace. (Stérba, 2007, s. 134)

Tento druh trestu je Uspésné uplatfiovan napfiklad v Nizozemsku,
Némecku, Dansku, ve Francii a Velké Britanii. V Ceské republice moznost
uloZeni tohoto typu alternativniho trestu pfinesla novela trestniho zdkona ¢.

152/1995 Sh. Tento trest V CR mize byt podle novely uplatnén pouze
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se pachatel za trest odnéti svobody, jehoZz horni hranice

ud také prihlizi k povaze spachaného trestného Cinu a

r4 g

k moznosti ndpravy pachatele. Jak uz bylo fe€eno dfive, podminkou aplikace
tohoto trestu je souhlas pachatele. Trest miiZze byt uloZen v rozsahu od 50 do
400 hodin. Zdravotni zplsobilost je samoziejmé také podstatnou podminkou
uloZeni trestu prospédnych praci. Tyto prdce musi pachatel vykonat ve svém

volném &ase bezplatné a do jednoho roku. (Stérba, 2007, s. 135)
3.2 Alternativni tresty a jejich vyznam

V predchozich kapitolach jiz zaznély nékteré negativni dopady uvéznéni na
psychiku odsouzeného. Tyto negativni dopady také ovliviuji i vézensky
personal. Proto spolecnost hleda jina feseni otazky trestu, zplsobu napravy,
tak aby byly efektivngjsi. Cim dal vice se tedy ve spole¢nosti mluvi o tzv.
alternativnich trestech jejichz druhy a jejich realny vychovny efekt si

pfedstavime v nasledujici kapitole.

Nejprve si definujme, co znamena alternativa v kontextu vézenskeho
systému. Alternativou tedy rozumime trest nespojeny s odnétim svobody.
Pachatel by mél byt schopen vyhovét podminkdm zvoleného alternativniho
trestu (zejména pokud se jedna napfiklad o penézity trest). Delka trvani tohoto
typu trestu by méla byt dmérna spachanému trestnému €inu a vyhovovat délce
odnéti svobody, kterou by jinak pachatel vykonaval ve véznici. (Stérba, 2007,
s. 125-126).

Ddvodl pro¢ tyto tresty vyuZzivat je nékolik. MdZeme si je rozdélit na
humanitni, ekonomické a pragmatické. Z humanitniho pohledu odbornici
dospéli kzavéru, Ze pachatelé trestnych ¢&ind, ktefi nepredstavuji pro
spolecnost pfilis velké riziko, nemusi byt zbaveni trestu odnéti svobody. Trest
odnéti svobody mliZe predstavovat primou prekazku k napravé a reintegraci do

spolecnosti. Z ekonomického hlediska je trest na svobodé mnohem levnéjsi
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Z pragmatického hlediska si pachatel, ktery vykonéva

zachovat své socialni postaveni, coZ pfi vykonu trestu

ve véznici je velmi problematické. (Stérba, 2007, s. 123) Ve skandinavskych
zemich, v Nizozemsku, Dansku, Islandu a v Kanadé jsou alternativni tresty
béZnou soucasti justicniho systému. (Hanus, 2005, s.75)

Myslenky ohledné alternativnich trestli se prvné objevily jiz v roce 1976
v rezoluci Rady Evropy €. 10 ,,Nékteré alternativni tresty k vézeni“, poté na 6.,
7, a 8. kongresu OSN v letech 1980, 1985, 1990. Problematika alternativnich
trestd byla v3ak nejvice probirana na Konferenci Rady Evropy ve Strasburku
v roce 1992 a v Strasburku roce 1993. Ugastnici kongresu se pfitom shodli, Ze
trest odnéti svobody, i pfes jeho ekonomickou nakladnost a neefektivnost jeho
vysledkl napravy, by mél byt ukladan v pfipadech trestnych &ind velké
nebezpecnosti (napf.: nasilna jednani, vazna poruseni prav Clovéka, prodej

narkotik, skupinové kradeze, organizovany zlogin). (Stérba, 2007, s. 125-126)

Mezi nejdlleZitéjsi alternativni tresty patfi:

- uloZeni pracovni povinnosti, ktera je justici pfedem urcena

- uloZeni finan¢niho trestu

- uloZeni trestu doméaciho vézeni (uloZeni obojkového trestu)

- uloZeni dlouhodobého trestu socidlnich a huméannich pracovnich aktivit

- uloZeni trestu pracovni povinnosti na rizikovych pracovistich

- uloZeni trestu doCasného vystéhovani do urcité oblasti v regionu.
(Hanus, 2005, s. 75)

3.3 Zavér
Shrneme-li hlavni a nejdilezitgjsi myslenku této kapitoly, pak musime
uvést fakt, Ze alternativni tresty ndm predevsim nabizi moznost vézné

»neposkodit* internaci, rehabilitovat jeho jednani a chovani a Setfit finance

spolecnosti. UloZeni trestu odnéti svobody napfiklad otci, ktery neplati

31


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary

use period has ended.
. 3 CO m p I ete Thank you for using
PDF Complete.

Click Here to upgrade to
Unlimited Pages and EXpg

e mého nazoru, nikomu prospét — neprospéje ani

ani neplaticimu otci, ktery po internaci bude jesté ve

vvvvvv

rodina nadale alimenty dostavat nebude.
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V této kapitole si predstavime fadu tkond, které by mély byt zahrnuty do
béZzného chodu véznic jako péfe o odsouzené béhem vykonu trestu. Pro
Uspésné naplnéni cild trestu odnéti svobody je tieba celé fady vychovnych
aspektl, kterymi by se mélo na vézné plsobit a tak se snazit o trvalou zménu
jejich chovani a jednani. Pred vézeriskym systémem tak stoji fada ddlezitych
Ukolll a povinnosti. Nezapominejme vsak, Ze i odsouzeni maji vici vézeni
fadu prav a povinnosti, které pokladam za dilezZité na zaCatku této kapitoly

zminit.

Nejprve si stru¢né predstavime prava odsouzeného. Odsouzeny ma pravo

na:

- uspokojovani zakladnich socialnich potfeb a poskytovani zdravotni péce

- udrZovani nebo pripadné rozsifovani socialnich vztahd (pravo na nakup
potravin a véci osobni potfeby, pravo pfijimat navstévy blizkych osob, pravo
na prijeti balicku, pravo na pfijem penéz, pravo na uspokojovani kulturnich
potieb, pravo na duchovni sluzby, vyuziti odbornikl — pedagoga, psychologa
apod., pravo na ochranu svych prav, pravo telefonovat s blizkou osobou.
(Sochlirek, 2007, s. 41)

Odsouzeny ma povinnost:
- plnit prikazy zaméstnancl vézenské sluzby
- dodrZovat stanoveny poradek a kazen
- plnit koly z programu zachézeni
- dodrzZovat zasady slusného chovani
- podrobit se osobnim prohlidkam
- umoznit prohlidky svych osobnich véci
- nesmi navazovat nedovolené styky s osobami v rozporu se zakonem
- nesmi pronaSet, vyrabét a prfechovavat nedovolené pfedméty, zejmena ty,

které by mohly slouzit k Utéku nebo Gtoku na jiné osoby
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- nesmi se sebeposkozovat, provokovat nekazné apod. (Sochlrek, 2007, s. 41)

Pro kazdého odsouzeného je vypracovan tzv. program zachazeni (dfive
resocializacni nebo reedukacni program), ktery je spole¢nou praci psychologa,
pedagoga, vychovatele, socidlniho pracovnika a lékafe. Tento program
zahrnuje  pracovni, vzdélavaci, terapeutické a zajmoveé aktivity
s diferencovanym pfistupem ke kazdému odsouzenému za Uc¢elem dosahnout
Gcelu vykonu trestu a UspésSné reintegrace. Odsouzeny méa pravo si zvolit
aktivity z tohoto programu. (Sochlrek, 2007, s. 42-43)

Penitenciarni socialni peci rozumime péci, kterd je vykondvana ve véznici
pro vykon vazby a vykon trestu specidlnim pracovnikem a vztahuje se

predevsim Kk resocializacnimu procesu.

Ve vykonu trestu se mlZeme setkat z psychologického hlediska s vézni
spadajicimi do ,,normy* az po ty, ktefi trpi zavaznymi poruchami chovani,
poruchami osobnosti, sexualnimi deviacemi, majicimi sniZzeny intelekt a jiné
problémy, at’ uz trvalého nebo pfechodného charakteru (viz. str. 25). Je nutné,
aby rdzné poruchy byly vCas diagnostikovany a podle toho bylo s vézni

zachazeno (viz Pfiloha D).

4.1 Vychovna funkce trestu odnéti svobody a resocializani plsobeni

Vychodiskem pro resocializaci je poznani vyvoje jedince Vv procesu
socializace, v jeho zékladni socialni jednotce, tedy rodiné. Toto obdobi
primarni socializace mé znacny vliv na budouci chovéni jedince. Rozhoduje o
tom, jestli se jedinec bude ubirat prosocidlnim, disocialnim, asocialnim nebo

antisocialnim smérem. (Stérba, 2007, s. 103)
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je v souladu s obecné platnymi socialnimi normami.

s obecné platnymi socialnimi normami rozchazi kvdli

pokfivenému vnimani hodnot a socialnich vztahl. Toto chovani je
nepfizplsobivé, nepfimérené, ale bez vyrazngjsich projevil agresivity.
Asocialni chovéni je v pfimém rozporu se spole¢enskou moralkou. Jedinec se
ze spolecnosti vyluCuje, jednd se napfiklad o alkoholismus, zaSkolactvi,
drogova zavislost apod. Toto chovani Casto vede k antisocialnimu chovani.
Antisocialni chovani je v0C¢i spoleCnosti nepratelské. Projevuje se
kriminalnimi sklony, identifikaci s kriminalnimi normami a kriminalni
populaci. (Stérba, 2007, s. 103)

Jednim z cilll socializace je docileni toho, aby se jedinec choval ,,z vlastni
vile* prosocialng. (Stérba, 2007, s. 104) Od vézeni se otekava, Ze za relativné
kratkou dobu s dispozi¢nim persondlem a prostfedky, napravi selhani fady
dfivéjSich k socializaci pfimo povolanych instituci jakou je napfiklad rodina,
Skola, pdsobeni spolecnosti a dalsi vlivy, které formuji osobnost jedince.
Vézni by zde méli byt radikalné prevychovani. Mezi dva zakladni problémy,
které brani napliiovani cild prevychovy, Fadime preplnénost véznic a
nedostatek pracovnich pfileZitosti pro vézné. Dalsim problémem je
samoziejmé nedostatek finanénich prostfedkl vénovanych napfiklad na
zkvalitnéni vézeriského personalu. Nezaméstnanost vézill patfi mezi nejvétsi
rizika mozného nelspéchu socialné-reintegracniho procesu. Pokud nejsou
vézni zaméstnani, méli by byt aktivizovani jinymi zplsoby — napfiklad by jim
vézeni mohlo poskytnout integracné-socialni vzdélavaci a kvalifikacni kurzy a
vycvik. (Hanus, 2005, s. 58-59)

Resocializacni proces by mél byt fizen individualné a mél by sméfovat
predevsim k témto cildim:
- Kultivace navykl dal$im vzdélavanim — umoZziuje zamezit psychickému

zhorSeni stavu jedince Ci stagnaci. Vézen by mél na sobé pracovat, mél by
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vou, vycvikem, zdokonalit své dovednosti, rozvijet své

- Osvojovani si vhodnych socialnich dovednosti — socialné-psychologickym
vycvikem by si mél vézen osvojit vhodné spoleCensky uznavané hodnoty,
normy, chovani a dovednosti, aby jeho navrat do spole¢nosti nevedl
k recidivé.

- Poskytovani specifické pomoci a poradenstvi pfi feSeni osobnich problémda.
(Stérba, 2007, s. 106)

Ve véznicich by mély byt uskuteChovany resocializatni programy pro
odsouzené. Tyto programy by mély byt souhrnem pracovnich, vzdélavacich,
specidlné vychovnych a zajmovych aktivit. VyZaduji individuélni pfistup.
Ddlezitou sloZkou resocializaénich programd jsou extramuralni programy, aby
vézni neztratili kontakt s rodinou a jinymi dilezitymi institucemi. (Stérba,
2007, s. 106)

4.2 VolnoCasové aktivity

Mezi volnoCasove aktivity, kterym se vézni mohou vénovat ve svém
volném cCase, fadim télesnou pfipravu, sport (viz. Fotografie E4), zajmové
aktivity a odpocinek. Pro tyto aktivity, dle Evropskych vézenskych pravidel
(viz Pfiloha B), musi véznice vytvaret dostaCujici podminky, nebot™ jsou
povazovany za vyznamny prostfedek k udrZeni zdravi a duSevni rovnovahy.
Kazdy den ma byt organizovan program télesné vychovy a sportovnich aktivit
a pri zafazovani vézil do téchto aktivit by mélo byt dlsledné prihlédnuto
k jejich zdravotnimu stavu a jejich télesné zptsobilosti. (Stérba, 2007, s. 32)
Moznost sportovniho a zajmového vyZiti je vSak presto Casto limitovano

financnimi i prostorovymi moznostmi véznice. (Sochtrek. 2007, s. 51)

Existuje spousta nazorll na to, jak by méli vézni travit ¢as a kolik hodin by

méli vénovat odpocinku a sportovnim ¢i zajmovym cinnostem, uvedme si
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ich. Hanu$ (2005, s. 40-41) predstavuje svlj navrh na

_logram, ktery, podle néj, by pfispél k docileni vychovné

funkce trestu. Tento univerzalni vychovny program by mél obsahovat:

- pracovni povinnost 8,5 hodin denné

- penologickou/psychologickou Cinnost 1-2 hodiny denné

- specialné pedagogickou ¢innost 2-4 hodiny denné

- striktné dodrzované denni schéma (vCetné hygieny)

- sportovni ¢innost 0,5 — 1 hodinu denné

- kreativni Cinnost 05 — 1 hodinu denné

- 0sobni volno 1-2 hodiny denné

- spanek 8 hodin denné

- socialni trénink 2 hodiny denné (vC€etné moznosti teologického

vzdélavani apod.)

Tento nastaveny rezim dne by mél byt podle Hanuse povinny a mél by byt
realizovan s denni pravidelnosti, vyjma nedéle. O nedéli by mél byt pracovni
klid avSak vétsi ¢ast dne by méla byt vénovana kulturnimu, socialné, eticky a

eventuelné teologicky orientovanému programu. (Hanus, 2005, s. 40-41)

4.3 Zaméstnavani odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody

UZ v roce 1702 navrhl Thomas Braye zavedeni povinnosti véziil k praci.
Dnes uz je dokazano, Ze vhodna prace pro odsouzené ve vykonu trestu odnéti
svobody je jednim z pozitivnich aspektl, které mohou prispét k napravé vézné
a kjeho uspéSnému navratu do spoleCnosti. To, Ze se Casto vézni vraci
z internace nepfevychovani, je zapfiCinéno mimo jiné pravé nedostatkem
pracovnich pfilezitosti pro vézné (to samozfejmé souvisi i s celkovou
pFeplnénosti véznic a Grovni nezaméstnanosti v Ceské republice). PIno véziili
mimo to velmi pozitivné hodnoti fakt, Ze mohou ve vézeni, tim Ze maji
mozZnost pracovat a byt za to ohodnoceni, splatit ¢ast dluhd (napfiklad na

vyZivném).
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en pracovat, pokud je do prace zarazen, je mladsi 65 let

€ zplsobily. PFi zafazeni odsouzeného do prace je

rg

prihlédnuto k jeho zdravotni zpUlsobilosti a jeho odbornym znalostem a
dovednostem. Pracovni mista byvaji vytvorena jednak v prostorach véznice v
rdmci svého provozu Ci vlastni vyroby a podnikatelské ¢innosti, nebo smluvné
u jinych subjektd mimo prostory véznice. Uklidova a dal$i obdobna &innost,
kterd je nutnd k zajiSténi kazdodenniho provozu véznice a pracovni terapie,
jako soucast programu zachazeni, se nepocitaji do pracovni doby a vézni tedy
nemaji narok na odmeénu. Tyto Cinnosti vSak nesmi byt na Ukor doby nutné
k odpocinku odsouzenych. Zafazeni vézné do préace je na zakladé odbornych
posouzeni dano rozhodnutim Feditele véznice. Odsouzeny je za préci
odménén, vyse této odmeény a s ni souvisejici podminky je stanovena vladou
CR. Z odmeény jsou automaticky strhavany srazky napfiklad na dang, na
pojistné, na soudni vydaje, na $kodu zplsobenou trestnou ¢innosti, na vyZivné
na déti apod. Ministerstvo stanovi vyhlaSkou vysi kapesného a uloZzného a
stanovi také podminky, jak mlze vézen Glozné vyuZzivat. Odmitnuti prace
odsouzenym, ktery byl do prace zarazen, se hodnoti jako zavazné poruseni
povinnosti odsouzeného a byva za to také doty&ny kéazefisky potrestan (Stérba,
2007, s. 73).

Néklady na jednoho internovaného ¢ini v prliméru od 14 000 do 21 000 K¢
za jeden meésic. Pokud odsouzeny béhem internace nepracuje, naklady na
odsouzeného za jeden rok ¢ini v priméru 210 000 K¢. Fakt, Ze vézen schopny
vykonavat praci neni do prace zafazen, mdze byt i ddsledkem neschopnosti
spole€nosti, kterd je mnohdy neschopna zajistit odsouzenym pracovni ¢innost
a zaveést Kklasickou pracovni povinnost, s tim, Ze by si odsouzeny naklady na
svou intervenci hradil sam. Pfitom, jak uZ bylo feCeno, pravé pracovni
povinnost je jednim z primarnich globalnich vychovnych prvki odsouzeného.
Ze statistickych 0daji vyplyva, Ze by vétSina odsouzenych praci ve vézeni
uvitala — a sice vétsinou zcela ze ,,sobeckych dlvod(“ — ¢as ve vézeni by jim
mohl utikat rychleji. (Hanus$, 2005, s.40)
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b, 5.59) je tfeba Tesit nezaméstnanost véznd komplexné

oznost danovych ulev na socialni pojisténi, zvysit

frekvenci statnich zakdzek a vytvafeni malych flexibilnich pracovist
v prostorach véznice a jejich nejblizSim okoli. Pro vézné, ktefi jsou k préci
nezpUsobili, by méla byt zajisténa alternativa v podobé napfiklad socialné
integratné socialnich kurzl, kvalifikaénich kurzd ¢i napfiklad represivni

odvykaci lIé¢ba apod.

Realizace vychovné funkce trestu prostfednictvim vykonu prace spociva
v tom, aby odsouzeny opét nabyl pracovni navyky, navyk na pracovni rezim,
pocit odpovédnosti za vlastni vykonanou praci a Gctu k poctivé praci jako
takové. (Cernikova a kol., 2002, s. 105).

4.4 VVzdélavani a rozvoj véznd

V praxi ve vézenskych zafizenich se setkavdme s tézkostmi, které
nepriznivé ovliviuji systém zachazeni s odsouzenymi. Jednou z téchto téZkosti
je negramotnost nékterych odsouzenych a nizka socialni a kulturni Groven
vétSiny. Kvdli tomu se véznice snazi pripravit Siroké palety programii
zachazeni mezi nimiz jsou i programy vzdélavaci. Rada Evropy deklaruje, Ze
vychova a vzdélavani pfispivd k vytvarfeni humanngjSich véznic a zlepSeni
podminek vazby. Ve vychové a vzdélavani je mimo jiné také spatfovan
dllezity prostfedek k priznivejsi reintegraci jedince do spolecnosti.
(Cernikové, 2005, s. 51-55)

Vzdélavaci aktivity (viz E2) pfi vykonu vazby a trestu odnéti svobody maji
tfi rdzné podoby — mohou byt realizovany vzdélavacim stfediskem Vézeriské
sluzby, vedeny C¢i kontrolovany pfimo zaméstnanci Vézeriské sluzby Ci
realizovany diky korespondenénim kurzlim na zakladnich, stfednich, vyssich
odbornych nebo vysokych kolach CR. (Cernikova, 2005, s. 87)
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Ni pro vézné si povSimli Holandané pfed 300 lety, kdy

ly vzdélavaci kurzy zaméfené predevsim na mladistve

a mladsi vézné. Je dokazédno, Ze vzdélany Clovék se dopousti méné Castéji
tézkych zlocind, nez ¢lovék nevzdélany a nevychovany. Proto se nas vézensky
systém snazi o vybudovani stabilniho vzdélavaciho systému a postupné se také
dafi tyto cile naplfiovat. Vzdélavaci systémy ve véznicich CR dlouhodobg

funguiji a jevi se byt nad&jnymi a perspektivnimi. (Cernikova, 2002, s. 60)

Odsouzenym, u nichZ jsou pfedpoklady k ziskani vzdélani, je umoznéno
studovat. Odsouzeni, ktefi jsou zafazeni do prezencni formy studia, jsou, podle
zakona o vykonu trestu, posuzovani jako odsouzeni zafazeni do prace (viz
4.3). Odsouzenym, vykonavajici trest ve véznicich s dohledem, s dozorem
nebo ve véznici pro mladistvé, mdze teditel véznice povolit volny pohyb

mimo véznici k dochazce do Skoly. (Z&kon o vykonu trestu ¢.169/1999 Sb.)

4.5 Duchovni a socialni sluzba ve véznici

Odsouzeny ma pravo na poskytovani duchovnich a dalSich obdobnych
sluzeb, které sleduji humanitarni cile. Véznice umoziuji konat spole¢né
naboZenské obrady odsouzenych, a sice zpravidla v dobé pracovniho klidu.
Ucast na téchto naboZenskych obfadech je samozfejmé dobrovolna a dobu
konani téchto obrad(l vymezuje vnitini fad véznice. Obfady mliZe ve véznici
praktikovat pouze registrovand cirkev Ci ndboZenska spoleCnost, které je
pfiznano opravnéni k vykonu tohoto prava podle zvlastniho pravniho pfedpisu.
(Zakon €. 3/2002 Sh.)

Cirkev ve véznici zpravidla poskytuje duchovni sluzby v podobé konani
bohosluzeb, individualnich pohovorl, vedenim studijnich hodin k vykladu
naboZenskych textd, zajiStovani naboZenské literatury a zpévnik(l, pofadanim
pfednadek a besed apod. Cirkev se také podili na pfipravé odsouzenych
k jejich propusténi. (Stérba, 2007, s. 82)
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hdenstvi

Penitenciarni péce pokryva svymi sluzbami rozsahlou oblast vézenstvi,
véetné rodinnych  prislusnikd  postizenych  vykonem trestu ¢lena
rodiny, zabyva se i péCi o obCany ohrozené delikvenci a obCany extrémné
zanedbané a deklasované. Pracovnici v této sféfe musi Uzce spolupracovat
s dalSimi specialisty, zejména v oblasti poradenstvi profesniho, partnerského a
socialniho. JelikoZz se jednd o kontakt sextrémné naruSenymi a i
nebezpecnymi osobnostmi, je tato profese velmi naro¢na na psychologické,

sociologické a obecné lidské znalosti a zkuSenosti.

Penitenciarni poradenstvi se opira o vysledky mnoha specializovanych
védnich oborl, jako napf. penologie (nauka o vykonu trestu) a forenzni
psychologie (vézenstvi, kriminologie). Hlavni oblasti penitenciarniho
poradenstvi jsou adaptace na problémy vykonu trestu, zdravotni a psychické
problémy, socidlni problémy, stravovani, kultura, vzdélavani, alkoholismus a

toxikomanie.

Hned od pocatku vykonu trestu je osobnost odsouzeného vystavena
dvojimu plsobeni. Odsouzeny si osvojuje nejen poznatky o svych pravech a
povinnostech, o organizaci celého zafizeni, o chodu véznice, ale soucasné je
vtahovan do neformalniho systému Zivota spoluvézil. Po urditém case je
kazdy odsouzeny postaven pfed nevyhnutelnou volbu, zda se pfikloni na
stranu organizovaného vychovného plisobeni, nebo podlehne vlivu vézeriské
subkultury. ZvySenou pozornost je tfeba vénovat osobam, které jsou ve
vykonu trestu poprvé, pro které ma kontakt s dosud nezndmym prostfedim
mimoradnou povahu a cely konflikt probiha intenzivnéji. Recidivisté vSak
svym zplsobem také zaCinaji znovu, i kdyZz s,vyhodou“ predchozich

zkuSenosti.
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ISténi

| kdyZ se vézni celou dobu tési na jejich propusténi, toto obdobi je pro

odsouzené velmi zatéZoveé a problematicke.

ZéaleZzi na typu osobnosti, jak se stimto ,,Sokem ze svobody“ dokaze
vyrovnat. Zejména zalezi na vlastnosti osobnosti zvané rigidita (strnulost) a
flexibilita (pruznost), kter4 urCuje miru schopnosti se adaptovat na nove
podminky — v naSem pfipadé konkrétné urCuje schopnost se readaptovat na
podminky bézného Zivota. Také zéleZzi na vyuZivani racionalni kapacity pfi
narocnych Zivotnich situacich a na jeho socialné komunikativnich
dovednostech v jednani na Gfadech, na pracovistich a samoziejmé i v roding.
Cely proces readaptace bude zaviset na tom, zda vézen ziskal Ci ztratil
pracovni kvalifikaci, na jeho motivaci, na rodinném zdzemi a podpore od
znamych, pratel, pfibuznych apod. Zavazny problém vSak nastava tehdy, kdyz
néktera z téchto slozek nefunguje. Pomoc by pak mimo jiné méla pfijit
prostfednictvim kontinualni socialni péce, ktera plsobi uz béhem uvéznéni.
Kvalita pfipravy na propusténi je rozhodujici pfi Uspésné readaptaci na Zivot
po uvéznéni. Plati, Ze ¢im delsi je trest odnéti svobody, tim vétsi ma dopady
na osobnost odsouzeného a tim del$i a dikladnéjsi by méla byt pfiprava na
jeho propusténi. Proto dochazi k zfizovani propoustécich oddéleni v Ceskych
véznicich, kde je postupné navozovana situace jako za bézného Zivota
s moznosti postupného seznamovani s mimovézeriskymi podminkami. (Stérba,
2007, s. 113-114)

Problém pfipravy na propusténi fesi i Evropska vézenska pravidla (dale jen
EVP) (viz. Pfiloha B). Zde je stanoveno, Ze primarnim cilem propusténi je
reintegrace véznl do spolecnosti a to skrze resocializaci, rekvalifikaci a celym
na poCatku vykonu odnéti trestu svobody a méla by mit svdj vyvoj.
(Cernikova, 2005, s. 49) Obdobi pfed propusténim u velmi dlouhodobych
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Bt mésicl, které odsouzeny stravi v tzv. PRES hostelu

ent Scheme). Po tuto dobu by si mél odsouzeny nalézt

zameéstnani. V hostelu plati velmi pfisnd pravidla a v pfipadé uspokojivych
vysledkll vézné jsou udélovana kratkodoba preruseni trestu s moznosti

opusténi zafizeni. (Hanus, 2005, s. 71)

Je také dlezité myslet na obéti trestnych ¢indl v dobé, kdy se ma zloCinec
opét navratit na svobodu. Z tohoto dlivodu vznikla Charta obéti. V Ceské
republice jsou patrné znaCné nedostatky ohledné prace s obétmi trestnych
¢inll. Charta si klade otazku, zda planované propusténi bere v Gvahu prani a
zajmy obéti a jeho rodiny. Probacni sluzba by méla mit povinnost zabyvat se
témito otazkami. (Hanus, 2005, s. 71)

4.7.1 Vystupni oddéleni

Vézni mohou byt propusténi z vézeni z nékolika ddvodl. Byvaji propusténi
po uplynuti doby stanoveného trestu; po obdrzeni pisemného pfikazu
vydanym soudem; po nafizeni o propusténi vydané statnim zastupcem pfi
vykonu dozoru nad vykonem trestu a po udéleni milosti rozhodnutim
prezidenta republiky. Pfed propusténim jsou vézni, ktefi vykonavaji trest delSi
nez tfi roky a ti, ktefi potfebuji pomoci pfi osamostatnéni, umisténi do tzv.
vystupnich oddéleni. Zde se vézni pFipravuji na samostatny zplsob Zivota.
(Stérba, 2007, s. 100)

V téchto vystupnich oddélenich je kladen ddraz na to, aby vézen vysel
z vézeni s platnymi doklady osobni totoZnosti. Odsouzeni jsou pouceni o tom,
kde se musi neprodlené prihlasit, o podmink&ch osvédceni ve zkuSebni dobé
podminéného propusténi a o zahlazeni odsouzeni. VVézni jsou také informovani
o pravech a povinnostech uchazedli o zaméstnani. Odsouzeny pred
propusténim absolvuje preventivni lékafskou prohlidku a vydaji se mu véci a
doklady osobni totoznosti. (Stérba, 2007, s. 100-101)
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hraje pfi snaze o integraci vézné zpét do spoleCnosti

eni maji Sanci se zorientovat ve sloZité situaci po

propusténi. Ve vystupnim oddéleni mohou byt navazany kontakty napriklad na
neziskové organizace, které mohou vyrazné vézni pomoci. Navazani kontaktu
neziskovych organizaci na vézné uz béhem uvézeni je velmi dilezité - vézen
ma Sanci ziskat k jednotlivym organizacim dlvéru a nebat se je oslovit

s Zadosti o pomoc.

4.8 Zaver

Zavérem kapitoly je dilezité shrnout, Ze kvalitni penitenciarni péce je
ddlezitym faktorem napravy vézné a vyrazné prispiva k jeho Uspésné
readaptaci na spoleCnost ,,za mfizemi*. Jeji pozitivni vliv by se v Zadném
pfipadé nemél podcenovat, nebot’ nazor, Ze ,kriminalnik se uz neda napravit*

je davno prekonany.

Penitenciarni péce, tedy péce béhem uvéznéni, je velmi rliznoroda a mlze
byt rlznych kvalit. | idealni vedeni penitenciarni péce samoziejmé nemusi
vést k napravé vézng, plsobi tu mnoho faktord. Jednim z nich mize byt i
kvalitné vedena postpenitenciarni pecCe, kterd bude pfiblizena v nasledujici
kapitole.
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\RNI PECE

Postpenitenciarni péce je specificka socidlni péte o Clovéka, kterd je
poskytovana osobam, které jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody,
z ochranného léCeni a z ochranné vychovy (u mladistvych). (Stérba, 2007,
5.116) Jedna se o nabidku socialnich sluzeb, ale mdZzeme ji pojmout i jako
sekundarni a zejména terciarni prevenci (zvIasté vOCi recidivé a
neadekvatnimu socialnimu jednani). (Sochdrek, 2007, s. 61) Rozsah a obsah
poskytované péce jsou pfimo zavislé na socialni politice statu a panujicim
vieobecném nazoru na kriminalitu. Postpenitenciarni péce zahrnuje odborné
poznatky a postupy obsazené v socialni péci a podili se na dosaZeni napravy
odsouzeného po propusténi. (Stérba, 2007, s.116 - 117) Je velmi ddlezité, aby
tato péCe plynule navazala na pecCi penitenciarni, ktera je poskytovana
uvéznénym v dobé vykonu trestu a je podrobné popsana v predchozich
kapitolach. (Sochlrek, 2007, s. 60) Postpenitenciarni péce se podili na

dosaZeni socialni reintegrace propusténého vézngé. (Cernikova, 2005, s. 152)

V literatufe je postpenitenciarni péce definovana Casto velmi rdzné. Je
pojimana v uz8im slova smyslu jako péCe poskytovana pouze odsouzenym
osobam po vykonu trestu odnéti svobody a to pouze na zakladé dobrovolnosti.
V SirSim smyslu je postpenitenciarni péCe chapana nejen na bazi dobrovolnosti
obsahuje pomoc na bazi dobrovolnosti, bezplatné vsem pachatellim ktefi
odpykali jakykoliv trest; tato pomoc se rovnéz rozSifuje o tzv. rannou pomoc
(pomoc uz v momentu konfliktu se zdkonem v pfipravném trestnim fizeni).
(Cernikova, 2005, s. 152)

Navrat odsouzeného jedince do spole¢nosti byva v mnoha pfFipadech
velkym problém a i kdyZz se vézni na propusténi tési po celou dobu jejich
uvéznéni, byva jejich ndvrat do normélniho obCanského Zivota povazovan za

velmi naro€nou Zivotni situaci. O tento problém se mimo penologie zajima
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gogika, andragogika, pravnické védy, sociologie i dalSi

im problémem se stava resocializace odsouzeneho.

r4

(Sochtirek, 2007, s. 56)

Propusténym vézilim z trestu odnéti svobody je v rdmci postpenitenciarni
péfe poskytovana pomoc pfi hledani pracovniho zafazeni, pomoc pfi
zprostfedkovani ubytovani, finanéni podpora, pomoc pfi zaClenéni se do
socialniho prostredi a socialné- vychovné a poradenské plisobeni ve vécech
socialné-pravnich. Statnimi subjekty, které poskytuji postpenitenciarni péci
v ramci kontinualni socialni péce, jsou sociélni pracovnici a socialni kuratofi.
(Stérba, 2007, s. 117 — 118) Vedle toho jesté piisobi neziskové organizace a
charita. U obou téchto subjektd je vSak hlavnim rozhodujicim faktorem
Uspésnosti motivace propusténého. Penitenciarni péci délime na nucenou a
dobrovolnou. Nucena penitenciarni péce je obvykle vymezena zakonem a do
jisté miry propusténého limituje (napf. ambulantni ochranna lé¢ba -
protialkoholni, sexuologicka a protitoxikomanicka). Dobrovolna penitenciarni
péce je poskytovana jen tém klientlim, ktefi o ni projevi zajem a odehrava se
vétsinou v nizkoprahovych centrech a charitativnich organizacich. (Sochdrek,
2007, s. 60)

Ddvodd, které potvrzuji pozitiva zavedeni a vyuZzivani postpenitenciarni
péce, je cela fada. Uvedme si alespon ty nejddlezité;jsi:
- vyrazna pomoc pfi adaptaci na podminky Zivota ve spole€nosti
- poméaha propusténému nepodlehnout negativnim vliviim
- pomaha obnovit rodiCovske role, partnerské vztahy
- poméaha mirnit ddsledky prizonizace

- obnoveni pracovnich navyku, profesnich dovednosti (Sochdrek, 2007, s. 48)
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tenciarni péce

Subjekty postpenitenciarni péce se snazi o plynulé zaclenéni trestaného
jedince do spolecnosti, pomahaji tak dovrsit ndpravny proces. Mizeme si je

rozdélit na statni a nestatni.

Mezi statni subjekty, které maji v popisu prace kontinualni socialni péci o
propusténé vézné, fadime socialniho pracovnika, socialniho kuratora, statni
zdravotnickeé instituce urcené pro ochranné Ié€eni, specialni Skolska vychovna
zafizeni pro ochrannou vychovu, pfipadné Ustavni péci. Vedle nich existuji
jesté nestatni subjekty, mezi nez patfi obCanské, cirkevni, charitativni sdruzeni
a organizace zaméfené na pomoc jedincim, ktefi se dostali do konfliktu se
zadkonem. Nejznamé;jsi nestatni organizaci, ktera prispiva k integraci pachateld
trestnych ¢inl zpét do spolecnosti, je napfiklad ADRA, Diakonie
Ceskobratrské cirkve, Katolicka charita, Cesky Cerveny kfiz, Armada spasy,
Nadéje, azylové domy apod. (Stérba, 2007, s. 117-118)

5.1.1 Socialni pracovnik

Socialni pracovnik je pfimo zaméstnancem Vézerské sluzby CR pdsobici
jak ve vazebnich véznicich tak i ve véznicich pro vykon trestu odnéti svobody.
Jeho poslanim je pomoc obvinénému Ci odsouzenému jedinci orientovat se
v jeho Zivotni situaci a snazi se o jeho napravu. Pomaha mu Zivotni situaci
feSit a sméfovat ho k pozitivnimu socialnimu vyvoji. Cilem préace sociélniho
pracovnika je pfedchazet regresivnimu socialnimu vyvoji. (Stérba, 2007, s.
118)

Po dlkladném prozkoumani socialni situace, socialniho vyvoje a socialni

vyzralosti  obvinéného ¢i odsouzeného se socialni pracovnik podili na

zpracovani individualniho resocializaéniho programu. (Stérba, 2007, s. 118)
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pracovnik také ziskava a ovéruje informace, které jsou

i individualni socialni anamnézy jedince, spolupracuje

s rodinou, hleda podnéty k pozitivni zméné chovani, spolupracuje se socialnim
kuratorem a spole€enskymi organizacemi, vytvari predpoklady pro navazani
priznivych socidlnich vztahl napfiklad se zajmovymi a charitativnimi
organizacemi, podnécuje jedince k rozvoji socialnich dovednosti. (Stérba,
2007, s. 119)

5.1.2 Socialni kurator

RozliSujeme socialniho kuratora pro mladistvé a socialniho kuratora pro
dospélé. Vzhledem k zaméfeni bakalarské prace budu nadéle popisovat obsah

prace sociélniho kuratora pro dospélé.

Socialni kurator je na rozdil od socialniho pracovnika zaméstnancem
meéstského uradu (pfimo referatu socidlnich véci). Soucast jeho préace je i
socialni prevence a socidlné-pravni ochrana. Socialni kurator poskytuje
socialni pomoc ob¢antim spolecensky nepfizplsobivym, mimo jiné i obéandim
propusténym z vykonu trestu odnéti svobody, ob¢andim proti nimZ je vedeno
trestni Fizeni, ob&anlim propusténym ze $kolskych zafizeni pro vykon Ustavni

a ochranné vychovy po dosaZeni zletilosti. (Stérba, 2007, s. 118-119)

Naplni préace socialniho kuratora je kontinualni ¢innost, plisobeni a pomoc
jedinci pri feSeni jeho socialni situace skrze socialné-vychovnou praci
s klientem, poskytovani socialné terapeutické a poradenské sluzby. (Stérba,
2007, s. 120)

5.1.3 Nestatni organizace pUsobici v rdmci postpenitenciarni péce

Jak uz bylo uvedeno vySe, nestatni organizace, které se zabyvaji

postpenitenciarni péci, chapeme jako obcanské, cirkevni a charitativni
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poskytujici socialni pomoc mimo jiné i propusténym

Tyto organizace a sdruzeni si mizeme pracovné rozdélit do dvou skupin a
sice na ty, které poskytuji materidlni pomoc (napf.: Saty, stravu) a na ty, ktere

nabizi poradenskou pomoc propusténym vézridim.

Do prvni skupiny bychom zafadili ADRU, Cesko katolickou charitu, Cesky
Gerveny kiiz, SOS Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické. Do druhé
skupiny poskytujici poradenskou pomoc vV situaci nouze a krize Fadime
Sdruzeni pro pomoc propusténym véziilim a lidem v nouzi, Centrum Diakonie
Ceskobratrské cirkve, Spoletnost na pomoc pronasledovanym a véznénym,
Podani ruky, Domov matky Terezy, Kli¢ — nadace, EXODUS - stfedisko

kfestanské pomoci mladym v krizi.

5.2 Hrozba recidivy

Jak definoval tento zavazny problém Téansjo znamend recidiva ve
skute¢nosti selhani trestnych a vychovnych nasledk(l za uskutecnény zlogin.
Mnoha autor(l se priklani k nazoru, Ze jedinou vychovnou moZnosti, jak
zmeénit chovani osob, které pachaji opakované trestnou ¢innost a jsou za to po

nékolikaté internovany, je uziti metody ,,cukru a bice*.

Hanu$ (2005, s. 43) je pfesvédcen, Ze by nasledna opatfeni u recidivist(
méla byt mnohem citelngjSi nez-1i u prvotrestanych. Je tfeba jinak pFistupovat
k prvotrestanym (za lehka a stfedné tézka provinéni), jinak k recidivistim a
velmi zavaznym zloCincdim. Lisit by se mél i jejich denni rezim. Uvadi, Ze
recidivisté a velmi zavazni zlocinci by méli travit Cas ve vézeni predevsim
zakladni terapii praci a to fyzicky naro€nou. Méli by povinné spolupracovat
s odborniky penologie, specialni psychologie a psychiatrie. Specialné

pedagogicka (Ci teologicka) Cinnost by méla byt pro tyto skupiny vézil
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Kulturni programy (viz E3), osobni volno a sporty by

m a spiSe se zaméfil na praci s odborniky. Skromngjsi

by mély byt i ubytovaci podminky (viz E1), ndvstévy, stravovani apod.
(Hanus, 2005, s.43)

Recidivisté maji podle statistickych tdaji vétSinou nizsi 1Q, jejich chovani
je vétsinou intuitivni, maji psychopaticko-hysteriodni rysy a jejich chovani se

vétSinou projevuje emocni zplostélosti. (Hanus, 2005, s.44)

U nékterych agresivnich recidivistd se pouzivd metoda AHT
(Agressiechanteringstherapy). AHT je nauka o sebeovladani v komplexnim
slova smyslu. Probiha za Gcasti psychologa, psychiatra a penologa. Vézni se
uci, jak co nejrychleji dosahnout télesného uvolnéni, obracet neadekvatni
myslenky v adekvatni. Vézni by si méli rozsifit obzor sociélnich hodnot (uci

se je chapat) a ucCi se Fesit konfliktni situace. (Hanus, 2005, s. 44)

Podle statistickych Gdajl ve strukture vézid recidivisté tvori primérné 24%
véznéné populace. Ztoho poctu bylo 48% internovano nejméné dvakrat.
BohuZzel, statistika uvadi, Ze podil recidivistd stale stoupa - v roce 2000 se na
trestnych Cinech podilelo 79 000 recidivistd (oproti roku 1998, kdy se na
trestnych ¢inech podilelo 66 000 recidivistl) (Hanus, 2005, s. 44-47)

5.3 Zavér

Pfes viechna opatfeni a veSkeré snahy postpenitenciarni pece je dosaZeni
skutecnych resocializaénich cild u vézid a predevsim u recidivistd velmi
obtizné a Casto témér nemozné — ve véznici vznikaji subkultury, jejichZ fad a
hodnoty jsou Casto v uplném protikladu s normami a hodnotami vétSinové
spole€nosti. Jak uz bylo Feceno, i pfes kvalitné vedenou penitenciarni péci,
nemusi byt u vézné zaznamenana Zadna naprava. | s postpenitenciarni péci to

bohuZel neni jinak. Pracovnici neziskovych organizaci a statni pracovnici by
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abidnutim pomoci propusténému neméli Setfit. Kvalita

nadale stoupa a jeji pomoc vézilm je v mnohych

pfipadech velmi Gc¢innd. V nésledujici kapitole si predstavime zéakladni vize

rozvoje Ceského vézenstvi v penitenciarnim a postpenitencidrnim smeéru.
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/OJE CESKEHO VEZENSTVI DO ROKU 2015

Koncepce rozvoje Ceského vézenstvi do roku 2015 je dokument, ktery
reaguje na nové podminky a souvislosti, v nichZ se nachazi Ceské vézenstvi.
Zaroven se snazi naznacit budouci sméfovani a priority ¢eského vézenskeho
systému. Pokladdm za vhodné se blize seznamit scily (tykajicimi se

penologického konceptu), které si Ceské vézenstvi pred sebe stavi.

S naSimi metodami Klasifikace odsouzenych a nasledného umisténi do
jednoho ze &tyr typl véznic (viz priloha A a E5) se fadime mezi vyspélymi
staity  k poslednim, ktefi prednostné uplatfiuji  diferenciaci  podle
trestnépravnich kritérii. Diferenciaci délime na vnitfni a vngjsi. Vnitrni
diferenciaci provadi Vézenskd sluzba na zakladé komplexnich zprdv o
odsouzenych. Vnéjsi diferenciace je realizovana prostiednictvim soudd, a
pravé podle ni jsou dospéli odsouzeni rozmistovani do jednotlivych typl
véznic. Jak uz bylo fe€eno dfive, tento postup je zastaraly a prekonany. Ve
vyspélych statech jsou vypracovany systémy efektivnich nastrojl, které se fidi
dle hodnoceni rizik a potfeb pachatele trestného ¢inu. Uvodni hodnoceni rizik
a potfeb pachatele trestného Cinu je zaloZzeno na komplexnim pfezkoumani
pachatelovi minulosti. Tato metoda vyZzaduje specialné vyskoleny personél
s potfebnymi zkuSenostmi a znalostmi. Metodu je nutné aplikovat opakované
v priibéhu celého vyvoje odsouzeného. Hodnoceni rizik a potfeb pachatele by
mélo mit pfimou ndvaznost prdvé na nésledné zafazeni odsouzeného do
jednotlivych typll véznic. Plan na zavedeni této metody do chodu véznic a
soudll si vSak vyZaduje prijeti novel, dlkladnou teoretickou pfipravu a
pfipravu koncepce prechodu na nové pojeti, zpracovani metodiky a
v neposledni fadé vycvik persondlu k uplatiovani této metody — ztoho
vyplyvd, Ze tato novelizace ma prfed sebou jesté velmi dlouhou cestu.
(Koncepce Ceského vézenstvi do roku 2015, 2005, s. 18)
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Ceského vézenstvi do roku 2015 nalezneme snahu do

izaci zachazeni s odsouzenymi také pravé na zakladé

hodnoceni rizik a potieb. Cilem je zvyseni efektivity program(l zachazeni — dle
zasady: ne mnoho a formalné, ale radéji méné a efektivné. (Koncepce ¢eského
vézenstvi do roku 2015, 2005, s. 19)

Podle koncepce by mélo dojit krozSifeni rozsahu pracovnich,
vzdélavacich, specialnévychovnych, zajmovych aktivit a oblasti utvareni
vngjsich vztahl. Pozornost bude také vénovana rozsifeni dostupnosti vsech
nabizenych vzdélavacich aktivit. (Koncepce Ceského vézenistvi do roku 2015,
2005, s. 16)

Problémem nadale zlistdva nizkd zaméstnanost vézil - stale plati, Ze
vétsina praceschopnych odsouzenych neméa moznost pracovat. Reseni si
vyZaduje koncepcni zménu. (Koncepce Ceského vézenstvi do roku 2015, 2005,
s. 17)

Koncepce rozvoje vénuje velkou pozornost nevyhovujicim zejména
materialnim podminkdm vykonu vazby, které se pfilis nelisi od podminek pred
rokem 1989. Vazba je vykonavana v nevyhovujicich prostorech — problémem
jsou malé cely s hygienickymi podminkami na samé hranici Unosnosti.
Zaméstndvani obvinénych je zcela nedostateCné, stejné tak vychazkove
prostory. Podminky pro vykon vazby jsou na zaCatku transformace, kterd bude
obsahovat:

- vytvofeni pfijatelnéjSich hygienickych podminek a zlep3eni celkoveho
ubytovaciho standardu

- vybudovani spolecnych prostor pro pobyt a aktivity mimo cely vcCetné
venkovnich prostor a prostor pro praci a sport

- vytvorit podminky pro honorovanou pracovni ¢innost
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Zamgstnavani vézil je dalSim problémem. Soucasna mira zameéstnanosti
predstavuje 46% z poCtu pracovné zaraditelnych véznénych osob. Koncepce si
¢ini za cil zvysit tuto miru na 60% zameéstnanosti. K tomu aby bylo tak
dosaZzeno, je potifeba upraveni stavajici legislativy, kterd by ukladala za
povinnost statnim organlim a institucim upfednostiiovat produkty vytvéarené
zaméstnavanim odsouzenych (napfiklad u vyroby nabytku, u produkce

jednodussich textilnich vyrobk{ apod.) (Koncepce ¢eského vézenstvi do roku
2015, 2005, s. V1)

6.1 Zavéer

Samotnd Koncepce Ceského veézenstvi do roku 2015 si klade velké a
vznesené cile, avSak text z kterého jsem Cerpala, je velmi obecny a malo kdy
obsahuje konkrétni feseni problémd a nedostatk(, s kterymi se dnesni ¢eské

~rv

vézenstvi stfetdvd. Pokud se vSak v pfiStich letech bude vézefstvi vyvijet

smérem, jak je v koncepci uvedeno, véfim, Ze by mohlo dojit k opravdove

naprave.
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V mé bakalarské praci jsem se pokusila popsat vyvoj vézenského systemu a
penologickeho smysleni v oblasti penitenciarni a postpenitenciarni pée. Mym
cilem bylo upozornit na fakt, Ze trest odnéti svobody, v dnesni
humanizovaném pojeti, uz neni pouhym symbolem odplaty za provinéni, ale i
ddlezitym vychovnym aspektem, ktery si klade za cil napravu pachatele. Proto
také v praci zddrazriuji moznost udéleni alternativniho trestu, jehoz vychovna
funkce ma v zahranicCi prokazatelny efekt a slavi Uspéchy ve formé snizeni

poctu recidivista.

V prvnich ¢asti mé bakalafské prace jsem nastinila vyvoj historie trestu a
trestani a uvedla nejznaméjsi osobnosti, které se podilely na rozvoji
jednotlivych penologickych pojetich. V nasledujicich kapitolach jsem si kladla
za cil upozornit na psychologické a sociologické aspekty trestu a trestani. O
tyto faktory se stara v nedavné dobé zavedena ProbaCni a mediacni sluzba,
jejiz funkci jsem pfiblizila v samostatné kapitole. Kapitoly Penitenciarni a
postpenitenciarni pée povazuji za stézejni pilife prace. Kladla jsem si za cil
popsat vétsinu faktor(, které véznlm mohou usnadnit navrat do spole¢nosti
tak, aby byli schopni zagit Zit bezhonny Zivot. Koncept Rozvoje Ceského
vézenstvi obsahuje celou fadu tezi, jak docilit pozitivnich zmén a ideji, kam
bude systém Ceského vézefistvi v budoucnu sméfovat. Nezbyva neZ doufat, Ze

vytyCené idealy budou naplnény.

SnaZila jsem se o to, aby Ctenar této prace, mohl nahlédnout pod drsnou
slupku vézenstvi a mél moZnost nahlédnout na problém z obou stran. Ze
strany vétSinové spolecnosti, kterd ma nastavené urCité normy, a tresta ty,
které tyto normy porusuji, ale i ze strany odsouzeneho, ktery by mél byt ve
véznici nejen potrestdn, ale predevSim reedukovan, rehabilitovan,
resocializovan a nésledné uspésné reintegrovan zpét do spole¢nosti. Rozhodné

by trest nemél jeSté zhorsit jeho moralni postoje Ci znesnadnit pachateli Zivot
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rizonizace je vSak v mnohych pfipadech velmi obtizné

Na tomto misté bych se rada zminila také o problémech, které doprovazely
psani této prace. Bylo velice obtizné se dostat k dokumentim a veSkerym
informacim Veézenské sluzby, tato data jsou tajnd a verejnosti nepfistupna.
Z tohoto ddvodu jsem pfi psani mé prace pouzivala pouze literaturu, ktera je
béZné k distribuci a v nabidkach knihoven. Dél, které se zabyvaji penitenciarni
a postpenitenciarni péci, neni zatim velky pocet. Tyto dokumenty velmi Casto
obsahuji velmi podobné informace, a proto jsem si pro svou praci vybrala
nékolik stéZejnich titulli, nebot’ ostatni dila obsahovala data velmi podobného
charakteru. Uvédomuji si, Ze toto miZe byt povazovano za nedostatek mé
prace. Ja si to vSak nemyslim a véfim, Ze se mi podafilo dosahnout z velké

Casti cill, které jsem si na zaCatku prace vytycila.

Na uplny z&vér pouZiji pisen, kterd se stala jakousi hymnou Ceského
vézenstvi. V nékterych kruzich miiZe byt tato piseri zpivana pouze lidmi, ktefi

byli uvéznéni a vyZaduje se, aby byla zpivana s tou nejvyssi vaznosti.

Tich& noc pankrackéa

Ticha noc pankracka smutna je,
meésicek po nebi putuje,
nikdo mu jeho cestu nezkfizi,

smutné se diva k nam do mfrizi.

A ty mj kulaty mésicku,
zalet’ k nam nad tu malou vesnicku,
zalet’ k nam nad chaloupku malickou,

kde Zije tatiCek a matiCkou.
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feknéte, Ze tu mam jen celiCku

a jeji obrazek v srdicku.

AZ vyjdu ven z toho vézeni,
tak se ten obrazek proméni
v divenku, na kterou tak vzpominam,

kdyZ vecCer na cele usinam.

(Héala a Soudkov4, 2002, s. 23)
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| ADNICH POJMU

Tato obsahuje slovnitek pojm0, které se v préaci Casto vyskytuji a nejsou
nadale bliZze popsany. Je dlleZité poznamenat, Ze tyto pojmy jsou definovany
v penologickém kontextu.

Adaptace

Pojem adaptace na vézeriském prostfedi znamena prijeti subkulturnich
norem a pravidel, které se znacné lisi od obecné platnych, namisto toho
pfichazi osvojeni si novych, v daném prostredi ,,vyhodnéjSich a vhodngjSich*

vzorcl chovani. (Sochdrek, 2007, s. 51)

Druhy Zivot

Druhym Zivotem nazyvame souhrn asocidlnich a antisocialnich aktivit,
zvlastnich typl obrannych reakci, uplatfiovani specifické hierarchie a
negativnich zplsobl chovani a vytvareni neproniknutelnych kvaziformalnich
skupin. Tento negativni jev je pfitomen ve vSech vézernskych zafizenich a je

zapric¢inén predevsim hromadnym ubytovanim véziil. (Sochdrek, 2007, s. 53)

Extramuralni programy

Extramurélni programy jsou orientované tzv. ,za zed vézeni“, tedy
zameéfené na vytvoreni, udrZeni Ci posileni vazeb odsouzenych mimo vézeni -
k roding, pratelim, spolupracovnikdim. Obsahuje diferencovany zplsob
navstév, seznamovani vézill se zménou socialnich reélif, organizovani navstév
spolupracovnik(l apod. V ramci téchto programil mohou byt ustanovena
predpropoustéci oddéleni, ktera zajistuji pro odsouzené rlizné materialni
potfeby (napfiklad obleceni), poskytuji pomoc pfi shanéni zaméstnani a tak
pomahaji propusténému snaze zvladnout ,50k ze svobody a propusténi*
(Meznik a kol., 1995, s. 51)
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Jroces, kdy se odsouzeny prizplsobuje vézenské
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subkultufe, kterd mé desocializani charakter; odsouzeny prejimé jeji normy,

postoje, hodnoty a nazory. (Sochtirek, 2007, s. 52)

Institucionalizace
Institucionalizace je vysledkem adaptace na vysoce organizovany Zivot ve
vézeni. (Sochlrek, 2007, s. 52)

Nevladni neziskové organizace
Nevladni neziskova organizace, které nevytvari Zadny zisk k pferozdéleni
mezi jeji vlastniky, spravce nebo zakladatele. Vytvoreny zisk je vloZen zpét do

rozvoje organizace k pInéni jejich cild. (Stérba, 2008, s. 86)

Penitenciaristika
Penitenciaristika je Usek penologie zaméfeny na nepodminény trest odnéti
svobody (Meznik a kol., 1995, s. 3)

Penitenciarni

Slovo penitenciarni vychazi z latinského slova Poenitentia (litost, zména
minéni Ci smysleni, obrat, polepSeni, ndprava). Ve své podstaté znamena
vézensky, tykajici se vézenstvi €i zachazeni s vézni. AvSak za podstatu vézeni
nepovazuje nejen represi ale i ndpravu, prfevychovu a resocializaci (Maradek,
2003, s. 49)

Penitenciarni reedukace
Penitenciarni reedukace je korektivni vychovny proces odstrafujici béhem
internace minulé vychovné nedostatky, dysfunkce, propady a krize, kterymi

subjekt béhem svého Zivota prosel. (Cernikova, 2002, s. 101)
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ni védni disciplina studujici krimindlnim chovanim lidi.
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Jednéd se o nauku, kterd se zabyva vykonem trestu a jeho Ucincich. Nazev
Penologie vyplyva z latinského slova Poena — trest. (Meznik a kol., 1995, s. 3)
Penologie vychazi z poznatkl mnoha védnich disciplin, zvlasté ze socialni
psychologie, osobnostni psychologie, kriminologie, kriminalistiky a forézni
psychiatrie. (Hanus, 2005, s. 5)

Postpenitenciarni péce (povézenska, postvézenska)

Postpenitenciarni péCe znamend péci o propusténé byvalé vézné. NejCastéji
ji poskytuji socialni kuratofi a socialni pracovnice obecnych, méstskych ¢i
krajskych Urad(l (Maradek, 2003, s. 58 — 59)

Prizonizace

Prizonizace je adaptace na vézeriské podminky — vézeni se stava pro
odsouzené domovem. Prizonizace radikalné sniZuje pravdépodobnost Uspésne
adaptace na Zivotni podminky jedince na normalni spole¢nost. (Sochdrek,
2007, s. 52)

Readaptace
Readaptace Vv penologickém slova smyslu je cilevédoma pfiprava
odsouzeného na prijeti spoleCenskych, moralnich, ekonomickych a zakonem

stanovenych podminek. (Cernikova, 2002, s. 102)

Rehabilitace
Rehabilitaci v penologii myslime posun odsouzeného na takovy stupen
Zivotnich hodnot a orientaci na akceptovatelnou uroven mravniho a etického

chovani a mysleni. (Cernikova, 2002, s. 102)
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ogickém pojeti mlizeme definovat jako proces, ktery
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zavrSuje vychovnou funkci trestu a umoZfiuje odsouzenému navrat do
spoleCnosti. Dava trestanému Sanci zacit novy Zivot bez kriminalni zatéze.

Tento proces je systémovy a celoZivotni. (Cernikova, 2002, s. 102)

Resocializace

Resocializace je korektivni ¢i druhotna socializace jedincll, u kterych
prvotni proces socializace neprobéhl Gspésné. Prvotni socializace méla rlizné
jednotlivé nedostatky (socializace deficitni) nebo probihala v antisocialnimu

smyslu (socializace deviantni). (Stérba, 2007, s. 105)

Socializace
Socializace je proces, kterym prochazi kazdy jedinec, ma-li se stat socialni
a kulturni bytosti. Tento proces se realizuje skrze pfijeti védéni, hodnot, norem

a méritek spolecnosti. (Keller, 2005, s. 38)

Trest odnéti svobody

Trest je jednim ze zakladnich vychovnych prostfedkd a vyraznym
obrannym mechanismem pfed chovanim a jednanim, které poruSuje socialni
konvence, pravidla a normy. Systém trestl je vymezen socialnimi normami,
zejména pravem. (Sochlrek, 2007, s. 5) Soucasné humanni pojeti trestu
zddraznuje spoledenskou potiebu uzpdsobit, resocializovat a redukovat
zloCince, zamezit recidivé a dosahnout napravy odsouzenych. (Meznik a kol.,
1995, s. 7)
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Véznice se déli do ¢tyF zakladnich skupin podle zplsobu vnéjsiho stfezeni
a zajisténi bezpeCnosti. Trest odnéti svobody se vykonadva v téchto typech

Vveznic:

s dohledem (véznice typu A)
s dozorem (véznice typu B)

s ostrahou (véznice typu C)

YV V V V

se zvySenou ostrahou (véznice typu D)

Vedle téchto typl véznic jsou zfizeny zvlastni véznice pro mladistvé. (Stérba,
2007, s. 64)

> Do véznice s dohledem jsou zpravidla zafazeni odsouzeni, kterym byl
trest uloZen za trestny €in spachany z nedbalosti a ktefi jeSté nebyli ve
vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in.

> Do véznice s dozorem jsou zpravidla zafazeni odsouzeni, kterym byl
uloZen trest za trestny Cin z nedbalosti a ktery uZz byl trestdn pro
amyslny trestny €in, nebo pachatele, kterému byl uloZen trest za
umyslny trestny Cin nepresahujici 2 roky a ktery jesté nebyl ve vykonu
trestu odnéti svobody za imyslny trestny €in.

> Do véznice s ostrahou jsou zpravidla zafazeni odsouzeni, kterym byl
uloZen trest za umysliny trestny €in a nejsou zaroven splnény podminky
pro umisténi do véznice s dozorem nebo do véznice se zvySenou
ostrahou.

» Do véznice se zvySenou ostrahou jsou zpravidla zafazeni odsouzeni,
kterym byl uloZen trest odnéti svobody na doZivoti, kterému byl uloZen
trest odnéti svobody jako zvIlast' nebezpecnému recidivistovi, kterému
byl udélen trest odnéti svobody ve vymére nejméné osmi let, nebo

pachateli kterému byl uloZen trest odnéti svobody za Umysiny trestny
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K& vézeriska pravidla

Evropska vézenska pravidla (nadale jiz jen EVP) vznikla pfepracovanim
Standardnich minimalnich pravidel pro zachéazeni s vézni. EVP byla poprve
vyhlaSena rezoluci Rady Evropy vroce 1973 €.5. Na zékladé doporuceni
Vyboru ministrll Rady Evropy byla tato pravidla prepracovana rezoluci ¢. 87/3
vroce 1987 a dale byla zavadéna do z&konodarstvi vSech Clenskych zemi.
(Stérba, 2007, s. 29)

Cile EVP:

» stanovit rozsah minimalnich zasad pro vSechny oblasti vézenské
spravy, které vézilm zabezpeCuji lidsky dlstojné podminky ve vézeni
a pozitivni zachazeni v modernich a progresivnich vézenskych
systémech

> podporovat vézeriské spravy pro rozvoj politiky, stylu fizeni, praxe

> rozvijet vézensky personal a podporovat postoje, které odrazi dllezité
socialni a moralni stranky jejich prace

» stanovit realistické kritéria umoZnujici vézefiskym spravam objektivné
hodnotit dosaZené vysledky a tyto dale zlepSovat (Stérba, 2007, s. 29-
30)

Obsah Evropskych vézenskych pravidel:
. Cast: Z&kladni principy aplikace EVP (viz niZe uvedené)
Il. Cast: Sprava vézefiskych  (obsahuje soubor pravidel, vztahujici se
k naplnéni pozadavkd, zaméruji se na ,zakladni standard“ praxe
Véznic.
[11. Gast: Personal (spravuje okruh problém0 , které se tykaji vybéru, vzdélant,
vycviku vézenského personalu — nékteré zasadni mysSlenky viz nize)
IV. Cast: filozoficko — hodnotovy koncept vychovného zafizeni, jeho cile a

komponenty
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avidla pro zvlastni kategorie vézil (zvlast jsou zde

vidla pro vézné ve vySetfovaci vazbé, vézné uvéznéné

na zakladé netrestniho rozsudku, vézné choromysiné a se sniZzenou

mentalni arovni) (Cernikova, 2005, s. 47-48)

Z&kladni principy EVP:

» odnéti svobody by se mélo odehravat v takovych materidlnich a
mravnich podminkach, které zabezpecuji respekt k dlistojnosti ¢lovéka
a jsou v souladu s témito pravidly

> pravidla by méla byt aplikovana nestranné, bez diskriminace na zékladé
rasy, barvy, pohlavi, jazyka, politického nebo jiného prFesvédceni,
narodniho nebo socialniho pdvodu, narozeni, hospodarského nebo
jiného postaveni

» o0soby ve vézeni by si mély uchovat zdravi a sebelctu. Pokud to doba
vykonu trestu dovoli, pak by mély rozvijet jejich osobni pocit
odpovédnosti a podporovat ty postoje a dovednosti, které jim mohou
usnadnit navrat do spole¢nosti s co nejvétsi nadéji vést bezihonny Zivot

> véznice budou kontrolovany kvalifikovanymi a zkuSenymi inspektory
jmenovanymi pfislusnymi Ufady. Cilem jejich prace je sledovat, jak
jsou tyto Gstavy uvedeny do praxe

> zvlastni kontroly budou také v oblasti ochrany osobnich prav véziil, to
bude v kompetenci (fadu, ktery nebude spadat pod vézeriskou sluzbu.

> tato pravidla budou pro persondl i pro vézné lehce pristupna

v narodnich jazycich (Cernikova, 2005, s. 47)

Personal:

» EVP obsahuji naroky na profesionalitu a tymovou spolupréci
vézenskeho personalu.

> Diraz je kladen na kvalitu osobnosti pracovnika a jeho chovani (mj.
vzbuzovat pfirozeny respekt, mél by byt pro vézné pozitivnim

pfikladem)
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véznice

ho statusu pracovnik{

él byt otevien pro komunikaci a spolupraci uvnitf

» EVP obsahuje poZadavek pro vytvareni dostateCné moznosti vzdélavani

personalu

> Vytvareni podminek pro moznost uvolnéni vézeriského potencionalu a

jeho vyuziti pro fizeni, vedeni, vychovu, vCetné osobnostniho a

profesionalniho rlstu pracovnika (Cernikova, 2005, s. 48)
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gotu v abecednim poradku:

agent — posluhovac, poskok

aliky — alimenty

amina — amnestie

apac — Rom

ara — pozor, prisludnik vézenské sluzby, utéci
autickar — zlodgéj aut

babka z Valdic — homosexudl

baCkar — prislusnik vézenske sluzby
bago — Zvykaci tabak

bagr — IZice

bachar - pfisludnik vézenske sluzby
bala — vlasy

banan — pyZzamo

bardota — urazeny Clovék

basman — Casto trestany Clovék

batoh — vysoky trest

bedla — postel

bedna — krabicCka cigaret

bédo - pfisludnik vézeriské sluzby
bejZi — byvald manzelka

bengo — policista, prislusnik vézenské sluzby
bonzak — donasec

breik — podvod

brko — cigareta

bZangr — nadavka

cachaf — vézen zameéstnany v kancelafi
civilky — penize

Cae — divka
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¢aro — zlodgj

Certi — policisté

Conkovat — slouzit

¢éuro — nliz

darel — strach

de mange maro — dej mi chleba
de mange piales — dej mi cigaretu
diaky — diazepem

doZka — doZivoti

dusevni nahac¢ — hlupak

dzungelo — pornograficka literatura
dzvir — podfadny Clovék

elpaso — loupezné prepadeni
ervin — prozrazeny udavac

facha — préace

ferbl — tajny dopis

gava — hospoda

graje — konovani

hékovat — délat

hézet si to — byt v depresi

hodit si to — obésit se

holka — homosexul

hrat Smé — podvadét

chindéak — z&chod

chumelit — krést

jaka — oCi

jet do kopce — prvni polovina trestu
jet kanadu — vést si dobfe

jet z kopce — druha polovina trestu
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kartaC/kartace — Valdice

keci — kolik

klepat — fetovat

koksak — zapalovac

korfovani — nepovolené sména predmétll a zprav mezi celami, posluhovani
krkaty — maly

kufata — l1éky, prasky

laces — fajn, dobre, hezky
lapiduch — zdravotnik

lojza—- WC

lolitak — pedofil

manikovat — oblbovat

maérel — vyprask

miham té géro — mam té rad
myS$ — nové prichozi odsouzeny
nabijeCka — podfadny vézen
nabublat se — nafetovat se
odpaleny — odsouzeny

okurka — posluha

oveCka — moZna obét’ podvodu
palka — vysoky trest

pedal — pedofil

pichna — n(iz

pohfebak — dopis od pritelkyné oznamujici rozchod
pfilba — novy vézen

rachota — zaméstnani

rajony — Uklid

rohace — Rohypnol
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skokan — podlézavy jedinec
stfelba — prodej

Sunguno — dozorce

tata — vychovatel

tlucka — rvacka

tucko — podvod

Gpal — udani

velky kin — vedouci smény

vidla — kradez

vojak — vézen

vybytej — vypocitavy

vylepit — vyplatit

vzit lod/vlajku/Capa/drahu/draka — uteci
zagorka — uraZeny Clovék

zamek Hluboka — Véznice Mirov
zarohnout — zabit

zlaty slavik — donaSec, informétor
zmaérovat — zabit

zpivat — vypovidat, pfiznavat
Zena — fyzicky slabsi jedinec, homosexudl, nadavka
zirafa — zena

Zivi — penize

(Hala a Soudkova, 2002, s. 45-58)
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Pro specifické skupiny vézil jsou bud zfizeny samostatné véznice,
specializovana oddéleni nebo je alespon s nimi specializované zachazeno.
(Sochtirek, 2007, s. 43)

> Veéznice pro mladistvé — slouzi k vykonu trestu odsouzenych ve véku 15-
18 let, a dale pro ty, ktefi sice prekroCili vék 18 let, ale v této véznici
dokon¢i svdj trest

> Veéznice pro odsouzené za nedbalostni trestné Ciny (typu A) — slouZi pro
ty, jez spachali trestny ¢in neumysiné, bez zaméru ubliZit. Tito vézni si
vinu uvédomuji, trestem je Casto pro né svédomi, dllezité je zazemi
rodiny. Osobnosti téchto vzl nebyvaji naruseny.

» Véznice pro Zeny (typu A, B, C, D) — specifika zachazeni v téchto typech
véznic  vyplyvaji z podstaty pohlavni  diverzity, psychiky a
psychosomatického usporadani.

» Véznice pro matky s détmi — toto oddéleni je zfizeno ve Véznici ve
Svétlé nad Sazavou. Déti musi byt mladsi tfi let.

» Oddéleni pro odsouzené sexudlni devianty — je zfizeno ve véznici v
Kufimi a jsou zde umisténi odsouzeni s diagnostikou nékteré sexuélni
deviace. Odsouzeni se zde podrobuji sexuologické ochranné 1é¢hé

» Oddéleni pro odsouzené zavislych na alkoholu nebo drogach - tato
oddéleni jsou zfizena pfi nékolika véznicich (napf.: Rynovice, Znojmo,
Pfibram, Opava). Vé&zni na oddéleni prodélavaji soudem danou
protialkoholickou Ci protitoxikomanickou IéCbu. Do 1é¢by se mohou hléasit
veézni i dobrovolné.

» Oddéleni pro odsouzené trpici poruchami osobnosti — zde je
specializované pfipraveny personal, ktery se snazi tlumit negativni projevy
véziill zejména pracovni terapii, individualni ¢i skupinovou terapii apod.

» Oddéleni pro trvale pracovné nezaraditelné vézné - na téchto

oddélenich pobyvaji predevsim vézni pokroCilého véku (dlchodového
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nemocni vézni. Toto oddéleni je zfizeno napfiklad pfi

Oddéleni pro vézné se zavaznymi poruchami chovani — zde jsou vézni,
ktefi se vétSinou chovaji velmi agresivné vici sobé ¢i okoli nebo jsou jinak
nebezpedni.

Oddéleni pro mentélné retardované vézné — na tomto oddéleni pobyvaji
vézni s mentalni retardaci nebot’ potfebuji specificky pfistup a je tak
zabranéno Sikané, kterd by s velkou pravdépodobnosti nastala pfi umisténi
v normalni véznici.

Cizinci — cizinci také vyZaduji specidlni zachézeni, zvlasté pokud
pochazeji ze zemi se zcela jinymi kulturnimi, stravovacimi i
spoleCenskymi navyky.

Vézni odsouzeni na doZivoti, s vyjimecnym ¢i dlouhodobym trestem —
tito vézni tvori velmi specifickou skupinu véziil, vyzaduji individualni a
profesionalni zachéazeni (tuto skupinu tvofi ¢asto pachatelé se specifickymi
poruchami osobnosti, pachatelé najemnych vrazd, zavazné hospodarské
kriminality, apod.)

Vézni z prostfedi organizovaného zlo€inu — ve véznici byvaji tito vézni
vétSinou bezproblémovi, jejich nedovolena Cinnost byva stejné jako na
svobodé vysoce profesionalni a organizovana. Vézensti pracovnici by méli
k této skupingé veznl pfistupovat velmi profesiondlné a nepodcefiovat
zasady bezpecnosti.

Vézni umisténi do bezdrogové zény - zakladnim cilem téchto zon je
snizeni pfitomnosti drog ve véznicich a trvald abstinence u drogoveé
zavislych.

Multirecidivisté - do této skupiny patfi vétSinou lidé socialné
dopravovani, pro néz predstavuje véznice témér domov. Vézni spadajici do
skupiny multirecidivistd jsou bohuzel vétSinou resistentni  VvOCi

jakémukoliv zachazeni a snaze o jejich napravu. (Sochlrek, 2007, s. 43-45)
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E2 Vzdélavaci hodina ve véznici v Pardubicich (VSCR. Vézefiska sluzba Ceské
republiky: Pardubice)
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