zamérem prace ,,Vyznam sebezkuSenosti pro pomahajici profese”

je na zakladé doloZenych fakt o pozitivnim plsobeni sebezkusenostni prace
a kvalitni zpétné vazby v oblasti pomahajicich profesi poukazat na znacny
vyznam takového plsobeni a jeho vliv na zkvalitnéni profesionality i
osobniho Zivota pracovniki v poméhajicich profesich. Na zakladé téchto
poznatk(l pak doporucuje zvyseni miry uziti sebezkusenostnich technik

v oborech pfimo plsobicich na osobnosti dal$ich lidi. Nabizi také prehled a
popis cilll, forem a smérl psychoterapeutického plisobeni a samostatnou
kapitolu o supervizi a dalSich forméach zpétné vazby.



