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Uvod

Ve své praci bych se chtéla zamyslet nad tim, jakou roli hraje liturgie v kiestanské
vychové déti. Pfedmétem mého zdjmu tedy je kiestanskd rodina s pokiténymi détmi
predskolniho véku, protoze v tomto nejrannéjsSim obdobi lidského zivota se kladou zaklady
budouci osobnosti Clovéka. To samoziejmé plati 1 o zdkladech nabozenskych. Je velmi
tézké predstavit si polozeni pevnych zakladli kiestanské viry, aniz by se uvazovalo o
uvedeni déti do liturgie.

V této souvislosti je nutno odpovédét na nasledujici otazky: jak je to s détskou
ucasti na msi svaté, zdali je vhodné a spravné, aby se déti liturgie ucastnily, a zda je to pro
jejich kiestanskou vychovu prospésné. Dale téz otazka, jak dit€¢ na liturgii co nejlépe
pfipravit a propojit jeho kazdodenni lidskou zkuSenost s bohosluzebnym dénim.

Zakladni misto, kde se dit¢ nabozensky rozviji, je samoziejm¢ rodina. Proto se
v tvodnich kapitolach vénuji roding, jejimu poslani, ale také problémiim, se kterymi se
dnes kiest'anska rodina potyka. Bez znalosti téchto probléml neni mozno dobie pochopit
tézkosti rodicl a reagovat na n¢ v pastoracni praxi. Rodinné prostfedi ma zasadni vliv i na
to, zdali viibec a jak se bude dité schopno liturgie ucastnit.

Liturgie je zalezitosti dospélého cCloveéka, piesto z ni nelze déti vyloudit.
V nasledujicich kapitolach jsem se pokusila objasnit, pro¢ tomu tak je.

Dale bylo potiebné zkoumat, jakym zplisobem se k této otdzce vyjadiuje cirkev ve
svych dokumentech. Prostudovala jsem podstatnou ¢ast dokumentti, které hovoii o
kiestanské vychoveé déti, a v dalsi kapitole upozoriiuji na pasaze, které se tcasti déti na
liturgii n¢jakym zpiisobem dotykaji. Pro celkovy ptehled a porozuméni dané problematice
je to velmi dulezité.

Druha c¢ast prace je vénovana praktickému vyuziti smérnic pro Ucast déti na
bohosluzbach. Pfedevsim se jedna o Direktorium pro mse s détmi, ale i jiné normy, které
jsou rozpracovany tak, aby je bylo mozno spravné a uzite¢né aplikovat. Vim, Ze v bézné
praxi na n¢ neni piili§ dbano. Pii bohosluzb¢ s détmi se Casto d€laji libovolné tpravy a do
svatostného déni je zasahovano mnohdy velmi nekompetentné. Mym cilem neni uvadét
konkrétni metodiky pro jednotlivé ¢innosti déti pti bohosluzbé, téch je k dispozici pomérné
dost. SpiSe bych rada upozornila na moznosti, jak dané smérnice vyuzit, pii respektovani
zavazného schématu mse svaté. Chtéla bych poukédzat na nevhodnost nékterych aktivit a

zdvodnit, pro¢ jsou nevhodné.



V celé své praci se snazim zdUraznit a prokazat, ze kiestanska vychova je a musi
byt integralni soucasti obecné lidské vychovy. VSechno, co dité proziva, poznava, co se
u¢i, by mélo byt piipravou a cestou k jeho plné wicasti na liturgii, a opaéné. Ucast na
liturgii, pfedev§im pak na eucharistii, by se méla pro dit¢ stavat kazdodenni posilou a
pomoci v bézném zivoté. U nas se témito zalezitostmi zabyva dlouhodobé napiiklad pani
doktorka Muchova. Z jeji prace jsem Cerpala mnoho inspirace. Problému propojovani

liturgie a béZného zivota jsem vénovala zavérecnou ¢ast své prace.



I Rodina v pohledu teologie

,, Blh tim, ze stvofil muze a Zenu ustanovil lidskou rodinu a dal ji zakladni fade.!
Manzelstvi a rodina patfi do fadu stvoieni. Biblické sdéleni o stvofeni Clovéka se tyka
podstaty manZelstvi a rodiny. Vyvoj spolecnosti, ktery je v bibli zachycen, toto zékladni
sd¢leni nenarusuje. Jedna se o antropologickou pravdu o ¢lovéku, ktera plati bez ohledu na
konkrétni socialni, spolec¢enské nebo kulturni podminky kterékoli doby.

Ob¢ vypraveéni o stvofeni svéta, kazdé jinym zplisobem, o zakladech manzelské
instituce hovoti. Jahvista vysvétluje Stvofiteliv zamér takto : ,,Neni dobré, aby ¢loveék byl
sam. U¢inim mu pomoc jemu rovnou®. > Protoze mezi zvifaty nemize Glovék takového
pomocnika nalézt, dava mu jej Blih v Zené, kterou pro néj stvofil a ke které ptilne tak, ze se
s nf ,,stane jednim t&lem“.’ T&lesnou jednotou je vyjadien smysl sexuality. Dokud neni
jejich vzajemny vztah zakalen hiichem, neni v ném ani stopy po hanb¢ a studu. Muz a
zena jsou piedurceni, aby si v lasce pomahali.

Druhy text ma trochu jiny pfistup. Jiz od zacatku hovoii o ¢lovéku jako o muzi a
zen€. Pfirozenym vyusténim sexuality je zde plodnost. VSechno je v o¢ich Stvofitelovych
velmi dobré. Prvni i druhd zprava predstavuje Bozi zamér s ¢lovékem, ve kterém muz a
zena tvofi idedlni jednotu. V tomto zaméru mizeme hledat pravem zaklady manzelské
instituce.

Dale v ptibehu o stvofeni ¢teme : ,,Biih stvoftil ¢loveéka, aby byl jeho obrazem,

stvoftil ho, aby byl obrazem Bozim

jako muZe a zenu je stvofil«.*
Tedy ke spolecenstvi a lasce, protoze jejich vzajemna laska se stdva obrazem absolutni a
nepomijivé lasky Bozi. ,,Biih, ktery stvofil ¢lovéka z lasky jej také povolal k lasce: to je
zakladni a vrozené povolani kazdé lidské bytosti. Vzdyt Elovek je stvofen k obrazu a
podobé Boha, ktery je laska®.> Muz a Zena se vzajemné doplituji. Jednotlivy Glovék miize
nalézt své naplnéni pouze doplnénim druhého, ktery je k nému Bohem pfiveden. Jsou
dohromady jeden Clovek. ,,Povolani k manzelstvi je vepsano do samé pfirozenosti muze a
eny, jak vysli z rukou Stvofitele®.® Manzelsky svazek je nejvnitingjsi spolecenstvi celého

Zivota, které spolu mohou muz a Zena vytvaret.

"KATECHISMUS KATOLICKE CIRKVE: Praha : Zvon, 1995, &l. 2203. ( dale KKC )

2 BIBLE: Cesky ekumenicky pieklad, (3. piepracované vydani ), Cesky T&sin : Ceska biblicka spole¢nost,
1993. Gn 2,18.

> Gn 2,24.

*Gn 1,27.

> KKC 1604.

8 KKC 1603.



,»A Bih jim pozehnal a fekl jim:

,Plod’te a mnozte se a naplnte zemi®.’
PozZehnal jejich plodnému souZiti. ManzZelstvi vzdy sméfuje k rodin€. Ono tvoii srdce
rodiny a tak Uivaze o rodin¢ musi vzdy predchazet a provazet ji i ivaha o manzelstvi.
»,Manzelstvi je vice zakofenéno v rodin€ nez rodina v manzelstvi“.® Tim, ze jsou manzelé
otevieni piijimat déti, podili se na tvar¢i ¢innosti Bozi a ukazuji stale zietelnéji obraz
Boha nesmirné plodného a zivotodarného. Muz a Zena se oddéli od své piivodni rodiny,
opusti svého otce a matku ° a vytvoii novou samostatnou jednotku. Zde je polozen zaklad
rodiny, nebot’ ,,muz a zena spojeni v manzelstvi tvofi spolu se svymi détmi rodinu. Tato
instituce predchazi jakémukoli uznani ze strany vefejné moci<."

Po padu ¢loveka, ktery se od Boha svévolné odvratil, byly pferuSeny vztahy mezi
clovékem a Bohem a prvni diisledek tohoto stavu bylo rozvraceni piivodniho spolecenstvi
muze a zeny. Muz a zena ztratili vzajemnou harmonii. ,,Podle viry tento nepotadek, ktery
s bolesti zjiStujeme, nevyplyva z prirozenosti muze nebo Zeny, ani z povahy jejich vztaht,
nybrz z htichu.""  Tim se jejich souziti velmi zkomplikovalo. Proto je v d&jinach lidstva
neustdle pfitomnd snaha o obnoveni ztraceného souladu. Lidé se stdle pokousi nastolit
harmonicky vztah. Také rodicovstvi, touha po potomstvu je hiiSnosti zatizena. V rtiznych
dobach rlznym zpisobem. Jednou vedla c¢lovéka k neptedlozenostem touha po ditéti,
dnes se zase lidé snazi oddélit poceti ditéte od svého sexualniho Zivota nebo vibec
odmitaji dité¢ pfijmout. ,, Nicméné tad stvofeni zistava, i kdyz je téZce narusen. Aby se
rany hfichu mohly uzdravit, muz a zena maji zapotiebi milosti, kterou jim Biith ve svém
milosrdenstvi nikdy neodeptel“.'? Trvajici Bozi ptiklon k &lovéku je v tomto biblickém
vypravéni krasné vyjadien slovy: ,,Hospodin Blih ud€lal Adamovi a jeho Zené¢ kozené
suknice a pfiodsl je."

Jezi§ Kristus narovnal vztah mezi ¢lovékem a Bohem, ptinesl izasnou nabidku
zachrany z kazdého poruseni hiichem. On také dava silu a milost Zit manzelstvi v novém
duchu Boziho kralovstvi. Z celého kontextu Nového zakona vyplyva, ze Jezis manzelstvi a
rodinu velmi ocenoval. Svou vefejnou ¢innost zahdjil divem proménéni vody ve vino na

svatbé v Kané, mnohokrat byl hostem v rodindch svych ucednikii a pratel, sradosti

pfijimal matky s détmi a zehnal jim. V dramatické rozpravé o manzelské rozluce, kterou

7Gn 1,28.

¥ KOMPENDIUM SOCIALNI NAUKY CIRKVE: Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2008. &l.
215.

? Srov. Gn 2,24.

1 KKC 2202.

"KKC 1607.

12 KKC 1608.

P Gn3.21.



li¢i evangelista Matous, odhalil pokrytecky ptistup svych nepratel a tvrdost lidského srdce,
ktera je pfi¢inou riiznych ustupkti v oblasti manzelskych vztahli, aby se snad zabrénilo
jesté veétsSimu trapeni. Pro tuto tvrdost lidského srdce Mojzi§ povolil dat Zené rozlukovy
list a propustit ji. Ale to nezpochybiiuje Bozi vyrok na po&atku pii stvoreni.'* Tam také
Jezi§ obraci pozornost posluchacti, dirazné pfipomind a potvrzuje pivodni Bozi zamér
s Clovékem. Vsechno, co je od tohoto pojeti odlisné, nevede k népraveé, nevede ke spase.

Proto kiestans$ti manzelé, chtéji-li svij vztah zit plnohodnotné, musi pfijit ke
Kristu, musi zit s Kristem. Jejich vztah se musi pfipodobiiovat vztahu Krista a cirkve, jak o
tom krasné piSe sv. Pavel v listu Efezskym: ,,Muzi, milujte své Zeny, jako si Kristus
zamiloval cirkev a sam se za ni ob&toval®."> A déle uvadi: ,»Proto opusti muz svého otce a
matku a pfipoji se ke své manzelce, a budou ti dva jedno télo. To je velké tajemstvi, které
vztahuji na Krista a na cirkev*.'® Spole¢enstvi Krista a cirkve se projevuje ve spoletenstvi
muze a Zeny. Pro svét se stava jeho epifanii, jakousi malou, domaci cirkvi. Ve vzdjemné
lasce manzeld, v jejich pfipravenosti odpoustét, v jejich vérnosti az do smrti musi svét
poznavat Kristovu lasku k lidem. Jezi§ Kristus povysil tento svazek mezi pokiténymi na
svatost. Odtud je také manzelstvi vybaveno potfebnymi milostmi, aby mohlo plnit své
poslani. Jen s pomoci JeziSe Krista se miize manzelstvi stait pevnym zakladem rodiny.
Kristus obnovuje plan, ktery Stvofitel na pocatku vepsal do srdce muze a Zeny, a daruje
jim pfi slaveni svatosti manzelstvi ,,nové srdce. Tak mohou manzelé nejen pirekonat
»tvrdost srdce®, ale také a pfedev$im mohou mit ucast na plné dokonalé lasce Krista, ktery

. v v v - v v 1
jako Bohoglovék ztélesiiuje novou a vé&nou smlouvu. '’

14 ,Odpovedel jim : ,,Necetli jste, ze Stvoritel od pocatku ,muze a Zenu ucinil je?* A fekl :,Proto opusti muz
otce 1 matku a pfipoji se k své manzelce a budou ti dva jedno télo‘ : takZe jiz nejsou dva, ale jeden. A proto
co Biih spojil, ¢lovék nerozlucuj. Mt 19,4-6.

¥ Ef5,25.

16 Ef5,31-32.

'7 Srov. JAN PAVEL II.: O tkolech kiestanské rodiny v sou¢asném svété Familiaris consortio, z 22.
listopadu 1981, Praha: Zvon, 1992. ¢l. 20. ( dale FC)



2 Kiestanskd rodina v naSich pom¢érech

V soucasné Evropé se vedou celospolecenské diskuse o podobé dnesni rodiny,
o jejim smyslu a ukolech. Tyto diskuse se vedou na riznych urovnich a mnohdy pfinaseji
1 neseridzni stanoviska. Presto jsou velmi dilezité, protoze se zde prezentuji rizné nazory
a argumenty, které podnécuji zdjem vefejnosti a nuti posluchace zaujimat vlastni
stanovisko. Klasicky model rodiny je v téchto debatach spiSe problematizovan, coz je
vyjadieni obecného pristupu vétsiny lidi v nasi spolecnosti. To samoziejmé klade zvysSené
naroky na manzele, ktefi tento model rodiny uznavaji, zvlasté chtéji-li zlstdvat vérni
kiestanskym hodnotdm, které tvoti zéklad tohoto rodinného ziizeni. Nékdy se milizeme
setkat az s nezdravymi tendencemi, uzavirat se do jakéhosi ghetta, které ma rodinu pted
»zlym svétem* ochranit. Kfestanska rodina dnes v naSich pomérech tvoii ve spole¢nosti
minoritu a ani v budoucnosti to pravdépodobné nebude jiné. Je potieba vzit tento fakt na
védomi a naucit se v takové spolecnosti zit. Jde vSak jes$t€¢ o vic nez jen v takové
spolecnosti Zit, je tfeba zit s ni a pro ni, jak je povinnosti kazdého kiestana.

Velmi zevrubné zhodnoceni situace dnesni rodiny v nasem staté podava zavérecny
dokument Plenarniho snému katolické cirkve v CR. V ném se uvadi, Ze nase spole&nost
prochéazi prudkymi zménami. Méni se vzajemné postaveni muzi a Zen ve spole¢nosti, méni
se 1 chéapani rodiny jako takové. Sekularni prostiedi zasahuje do rodinného zivota
nejruznéjSimi zpuisoby. Medidlni a ekonomické tlaky dokazi rodinu zdsadné narusit. Jedna
se o0 ohrozeni, kterd soucasna spoleCnost nechtén¢ i zamérné¢ vytvari. Naptiklad dava
oc¢ividné prednost jedincim, kteti sleduji sviij profesni rlst, a to 1 na tkor vztahi v rodiné.
»Obraz spoleCenského uspéchu je vyjadien takika vyluéné stoupajici mirou
nadstandardniho konzumu. I vzdé€lani je v podruci ekonomiky a jeho celozivotni charakter
Casto koliduje srodinnym zivotem, vpad informacnich technologii do rodiny okupuje
prostor primarné¢ urceny ke kultivaci vztahi. V poslednich desetiletich se objevuje
i zamérny protirodinny tlak nékterych feministickych a homosexuélnich organizaci«. '®

Rizné neduhy, které trapi instituci rodiny obecné, se projevuji i v rodindch
kiestanskych. V tomto prostfedi je velice narocné vychovavat déti k opravdovému
kiestanskému zivot a vést je k plnohodnotné ucasti na liturgii. Je velmi dilezité zajimat se
o pfi¢iny tohoto stavu, odhalit jejich nebezpecnost a ukézat, ,, Ze tyto zmény nejen Ze
nezpochybiiuji kiestanské principy manzelského souziti, ale naopak mohou byt novou

vyzvou i pro ty, kterym nékteré nové tendence ke zpochybiniovani rodiny piipadaji

'8 KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI: Zivot a poslani kiestanti v cirkvi a ve svété,
Kostelni Vydfi: Karmelitinské nakladatelstvi, 2007. &l. 172. ( dale ZPK )



bezvychodné“." Je potieba zmapovat situaci, zorientovat se v ni a vyvodit z toho patiiéné
zavery pro pastoracni Cinnost cirkve v tomto prostfedi. Pastordlni konstituce o cirkvi
v dnes$nim svété Gaudium et spes k tomu piimo vybizi : ,, Je totiZ tfeba znat a chapat svét,
vnémz Zijeme, jeho o&ekavani, touhy a jeho Gasto dramatické vlastnosti“.?” Tento
dokument podava také obecny vycet zdkladnich pfi¢in tohoto stavu. Mor rozvodu, tak
zvanou volnou lasku, sobectvi, rozkosnictvi a nedovolené zésahy proti plozeni, to vse
zatemiuje diistojnost manzelstvi. Déle je zde konstatovano, ze mnoho zmatkl do rodiny
uvadi také hospodarské, spolecensko - psychologické a obcanské podminky soucasné
spoleCnosti. Pomérn€ vystiznou charakteristiku situace dnesni rodiny poskytuje Druhy
dil katolického katechismu pro dospélé, ktery vydala Némecka biskupska konference.
Zavéry, ke kterym dochazi, je mozno pouZit i v na§em prostiedi.'

1. Dnesni rodina se chape jako malé¢ doméci spolecenstvi rodict a jejich déti.

Drtive byla rodina za¢lenéna do vétsiho spolecenstvi kolem hospodarského ,,podniku®. Zde
bylo vSe spole¢né provazano i prozivano — prace i volny Cas. Toto spolecenstvi také
formovalo a vychovavalo déti, coz bylo ur¢itym ulehCenim jak pro rodice, tak pro déti.
Dnesni postindustridlni spolecnost vytvofila zcela jiny svét. Vychova spociva prevazné na
rodic¢ich, ktefi navic travi s ditétem jen omezeny Cas. Pracovni prostfedi a rodina jsou
vetsinou dva zcela samostatné svety.

2. Zménilo se postaveni Zeny v rodin€ i ve spole¢nosti a postoj rodict k détem.
Odklon od patriarchalniho chapani manzelstvi, spole¢enské a hospodaiské poméry dnesni
spolecnosti a velmi silné emancipacni hnuti umoznily Zendm uplatnit se v mnoha
povolanich a oborech, kde to diive bylo nemyslitelné. V disledku toho bylo nutno
piehodnotit také postaveni zeny v rodin€. Hledani nového modelu fungovani muze a Zeny
v dnes$ni rodinég je také jeji velikou nejistotou. Rodice touzi zajistit svym détem piedevsim
co nejkvalitn€j$i vzdélani a vSestrannou péci. Rozhoduji se proto pro mensi pocet déti. Zda
se jim, ze vice déti by nemohli dobfe zabezpecit. Také védecké studium vyvoje ditéte
piineslo mnoho novych poznatkli, které si vyzaddaly zmény v pedagogickém 1 obecné
lidském ptistupu k vychove a k ditéti vibec.

3. Rodinni pfislusnici jsou vice nez diive formovani spolecnosti.

Clenové rodiny travi mnoho &asu mimo rodinu, kde sbiraji rizné Zivotni zkuSenosti
a ndzory. Veliky vliv maji také média, kterd jsou v rodiné trvale pfitomna a mnohdy

nahrazuji rodinnou komunikaci.

' 7ZPK 167.

* DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Pastoralni konstituce o cirkvi v dnesnim svété Gaudium et spes, in:
Dokumenty II. vatikanského koncilu, Rim: Kfestanska akademie, 1983, 551-649. ¢l. 4. ( dale GS)

! Srov.NEMECKA BISKUPSKA KONFERENCE: Zivot z viry. Pieklad 2. dilu katolického katechismu pro
dospélé, Ceské Budgjovice: Teologicka fakulta JU, 2005, 171.
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Velmi zajimavou analyzu dne$ni rodiny poskytuje O. Matousek ve své knize
Rodina jako instituce a vztahova sit. Hodnoceni situace dnes$ni rodiny pochézejici
z profanniho prostfedi mé sice jind vychodiska, jiné zavéry i zpusoby, jak feSit tizivé
rodinné problémy ( také mnohé jevy nepovazuje za zavazné nebo Skodlivé ), pfesto ndm
mohou jeho vysledky poslouzit k lepSimu pochopeni situace dnesnich rodin obecné. Do
spoleCenstvi véticich piece ptichazeji s détmi 1 rodi¢e rozvedeni, osaméli nebo jinak
neStastni. MatouSek uvadi tyto zdkladni skutecnosti, charakterizujici dnesni spolecné
souziti muze a zeny : tendence odkladat siatky a rozeni déti na dobu co nejpozdéjsi;
tendence ve vétSi mife zakladat rodinu neformalné, bez legédlniho snatku; zvySovani
rozvodovosti; pokles ochoty lidi po rozvodu vstupovat do dal§iho svazku a mit déti;
tendence omezovat pocet déti v rodiné, pfipadné nemit déti vitbec; prodluzovani doby, po
kterou déti a rodice Ziji spolu.”

Jeho hodnoceni uvedenych skute¢nosti neni nikterak pozitivni. To napovida tomu,
ze nejen kiestané, ale 1 vétSinova spolecnost si uvédomuje neblahé dasledky takového
stavu dne$ni rodiny. MatouSek navic uvadi nékteré specifické problémy, které se tykaji
rodin v postkomunistickych statech, tedy i rodin v nai zemi. Zivot v totalitni spole&nosti
vyzadoval od obcanti zdanlivé pfijatelné kompromisy, které vSak moralku rodiny
nenapravitelné¢ poSkozovaly. Rezim, ktery se pokrytecky stavél k rodin¢ ptatelsky, ji ve
skutecnosti korumpoval pfimo v jejim srdci. Néco jiného se zilo a tfikalo doma a néco
jiného se Zilo a fikalo ve spole¢nosti. To vSechno zanechalo ve spolecnosti trvalé a tragické
nasledky.

Po roce 1989 se u nas zacaly projevovat dobré i Spatné trendy ze svobodné
demokratické spolecnosti, na které vsak nebyl nikdo pfipraven. Demoralizované prostiedi
pak pfispélo k tomu, Ze se obyvatelé chopili spiSe toho horSiho, protoZe to obvykle byva
jednodussi a pfijemnéjsi. Bylo by samoziejmé velmi laciné svadét vSe na minuly rezim,
nicméné urcité diisledky socialistické vychovy budeme pocitovat jesté dlouho.

Neni v§ak mozné pohliZet na situaci dnesni rodiny jen jednostranné. Mnohé zmény
jsou pozitivni a cenné. Proto i situace, ve které se dnes rodina nachazi, v sobé nese kromé
stranek zapornych i mnoh¢ kladné, jak se zminuje Jan Pavel I1. ve Familliaris consortio.
,Jedny jsou znamenim spasy v Kristu, ktery ptisobi ve svété, druhé jsou znamenim
odmitani Bozi lasky ¢lovékem*.” Oboji paradoxng souvisi s vykladem a chapanim pojmu
svoboda. Na jedné strané si je €lovek stale vice védom osobni svobody a z toho plynouci

odpovédnosti. To vede k tomu, Ze vénuje velikou pozornost kvalité¢ vzdjemnych vztaht

2 Srov. MATOUSEK Oldfich: Rodina jako instituce a vztahova sit’, Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2003, 35.
»FCe.
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mezi manzeli, mezi rodi¢i a détmi. Vziajemna ucta a laska, distojné postaveni zeny,
chapani ditéte jako svébytné osobnosti jiz od nejutlejSiho détstvi, veliky diiraz na kvalitu
jeho vzdélani, to vSechno jsou hodnoty, které¢ stavi rodinu na vys$si troven, nez byla kdy
diive. Problém ovSem nastava, jestlize je svoboda chapana jen jako pravo jednotlivce na
vlastni dobro, uplatiiované casto velmi sobecky, neziidka i na ukor blizniho. Takto
chapand svoboda pak vede ke vSem negativnim jevim, které dneSni rodinu provazeji
( rozvody, neochota ptijimat déti, Spatné chapani nezavislosti manzell apod. ).

Pfes vSechny negativni skuteCnosti neni zavér analyzy pesimisticky. Vyvoj
samoziejm¢ nelze zastavit, také neni feSeni v tom, Zze se budeme snazit restaurovat staré
,»dobré®“ casy. Mnozi prognostici predpovidaji rozsiteni novych typt rodiny, které budou
jen fragmenty té tradi¢ni. V mnohém jako by jim jiz dne$ni situace davala za pravdu.
Naptiklad se béznou stava rodina sloZena z jednoho rodice a jednoho ditéte, rodina s détmi
z ruznych manzelstvi nebo rodina, kde se o dité staraji prarodic¢e. Dalsi alternativou je
rodina homosexudlnich ,,rodi¢t“. Piesto, jak uvadi Matousek, ,, ve vSech typech rodiny
bude prosvitat tradicni pravzor s odliSnymi rolemi rodic¢l. Tento univerzalni vzorec je
natolik mocny, Ze i dv€ spolu Zijici homosexualni Zeny vtlaci do polarity tradi¢ni muzské
role a tradi¢ni role Zeny*.**

Mladi lidé dnes odmitaji uzavirat manzelstvi, ale to neznamena, ze tato instituce
pro né nema zadnou hodnotu. Naopak. Manzelstvi je pro né mnohdy tak vysokym idealem,
ze se domnivaji, Ze ho nelze zit. Neodvazuji se vzit na sebe naro¢né zavazky, kterym,
z Cisté lidského pohledu, nelze nikdy cely zivot dostat.

Kfest'ansti manzelé si nemusi lamat hlavu s tim, zdali rodina je nebo neni na prahu
zaniku. Oni by méli védet, Ze je to instituce Bohem chténa a pozehnand, a zaméfit své usili
na to, aby byla co nejkvalitngjsi.

Cilem této prace neni zkoumat vSechny rodinné vztahy. Déle bude vénovana
pozornost hlavné vychové déti v rodin€ a to specialné vychoveé nabozenské. Zamysleni nad
situaci dnesni rodiny by mélo poslouzit k lepsi orientaci v jejich problémech a k pochopeni
jejich téZkosti. Pastoracni praxe musi brat tyto skute¢nosti na védomi a snazit se ptichazet
s nabidkou takové pomoci, kterd bude skutecné zddana a ucinna. To se tykéd i pomoci pfi

nabozenské vychove a pii uvadéni déti do liturgie.

* MATOUSEK: op. cit., 38.
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3 Liturgie jako akce dospélych

LHLiturgie v kiestanské tradici znamend, ze Bozi lid méa ucast na Bozim dile.
Kristus, na§ Vykupitel a Veleknéz, skrze liturgii pokracuje ve své cirkvi, s ni a skrze ni
v dile naseho vykoupeni“.?> Jedinym a dokonalym veleknézem, ktery v liturgii cirkve stale
vykonava své knézstvi je Jezi§ Kristus. On je také jedinym prostiednikem mezi Bohem
a lidmi, ktefi se k nému v této posvatné ¢innosti mohou pfipojit tak, jak k tomu byli
uschopnéni piijetim iniciacnich svatosti kitu, birmovani a eucharistie.

Kazdy ktest'an tedy ma pravo ucastnit se liturgie a Cerpat vSechny milosti, které se
mu zde nabizi. Co znamena stat se kiestanem? Znamena to pfedevsim obraceni se k Bohu,
které vede k pfijeti kitu. ,, Dfive nez mohou lidé pfistoupit k liturgii, potiebuji byt povolani
k vife a obraceni: ,,Jak ho mohou vzyvat, kdyZ? v ného neuvéfili?*® Buh, ktery svou
milosti predchézi a hleda kazdého ¢lovéka, ptijima ho ve svatosti kitu za svého syna a dava
mu moznost “stat pred nim a moci mu slouzit* 27, ,,VEerici, zaClenéni kitem do cirkve,
pfijali svatostny charakter, kterym jsou zasvéceni pro nabozenskou kiestanskou
bohopoctu. Kfestni znameni uschopniuje a zavazuje vétici, aby slouzili Bohu Zivou tcasti
na svaté liturgii cirkve a aby vykonavali své kiestni knézstvi svédectvim svatého zivota a
&inorodou laskou*.”® Kiest'an je pfivtélen ke Kristu, stava se mu podobny a ziskava podil
na jeho knézském, prorockém a kralovském poslani. Ugast na knézském poslani Jezise
Krista znamena také ucast na jeho kné¢zském uradu, aby vykonéval duchovni bohosluzbu
k oslavé Boha a ke spase 1idi.

Kiest je vzdy spojen s virou. Kazdy, kdo je kitén, musi svobodné a pravdivé vyznat
viru cirkve, ke které je pficlenén. Krestanska vira je zélezitosti volby a osobniho
rozhodnuti. Je to tedy odpovéd’ ¢loveéka, ktery si je védom smyslu toho, co Cini. Proto je
evangelizace v cirkvi zamétena predevsim na dospélého Cloveéka. Osobni odpovéd viry je
ovSem potifebna pii slaveni kazd¢ liturgie, nejen svatosti kitu.,,Kdyby postoj viry
ucastnikiim chybél, stane se bohosluzba za strany ¢lovéka vnitiné nepravdivou — Bohem
nabizené osobni setkani a obdarovani nenachazi lidskou odpovéd’, a to i navzdory

znamenim, ktera ¢lovék kona“. 30

» KKC 1069.

20 DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Konstituce o posvatné liturgii Sacrosanctum Concilium, in:
Dokumenty II. vatikanského koncilu, Rim, Kfestanska akademie, 1983, 31-81. &l. 9. ( dale SC)

27 RIMSKY MISAL: Druha eucharistick4 modlitba.

#KKC 1273.

¥Srov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Vérouéna konstituce o cirkvi Lumen Gentium, in: Dokumenty
I1.vatikanského koncilu, Rim, Kiestanska akademie, 1983, 99-189. ¢l. 34. (dale LG )

0 ZPK 93.
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Ugast na liturgii vyzaduje jiz kiestanskou viru, to znamena, Ze se piedpoklada
urcitad poucenost a porozumeéni tomu, co se kona. Zde nejde o to, ze by nékdo nemohl byt
ptfitomen liturgickym obtfadiim, jde o postoj, jaky muze pfi liturgii zaujmout, liturgické
sluzby, které mu mohou byt svéfeny, uzitek, ktery mtize ziskat. V tomto smyslu se nejedna
o vnitini disponovanost jednotlivych ucastnikd, ale o faktickou pfislusnost k Bozimu lidu,
ke Kristu.

Liturgické jednani nespociva na jednotlivci nybrz na celku véticich. Tento celek je
sjednocovan Kristem, stava se jeho télem — cirkvi. Véfici kiestan vi, Ze je soucasti cirkve,
a chce byt jeji soucasti. Prestoze liturgii slavi celé spolecenstvi, jednotlivy ¢lovék se v ném
neztraci, ale stoji pfed Bohem v sounalezitosti s ostatnimi saim za sebe. Osobni odpovéd
¢lovéka nemiiZze nikdo nahradit. Spole€enstvi véficich mu v§ak pomaha v tomto rozhodnuti
vytrvat. Relevantni odpovéd’ mize davat jen dospély Clovek, ktery je za své jednani plné
zodpoveédny.

Liturgie je také nazyvéana posvatnou bohosluzbou, ve které probihd dialog mezi
Bohem a ¢lovékem. Tento dialog je ovSem umoznén tim, ze Buh iniciativné vychdzi
¢loveku vstiic. On jednd jako prvni, ,,a tato Bozi sebedarujici laska pak siln€ vola po lidské
odpovédi. Spolecenstvi cirkevni obce, které slavi liturgii, i jeho soucast — kazdy jedinec, na
Bozi osloveni odpovida virou,obracenim srdce a otevienosti pro otcovu vali.*' Jen skrze
JeziSe Krista a v Duchu svatém muze ¢lovek vstoupit do této komunikace. Blh se jisté
sklani na troven kazdého clovéka a md neomezené moznosti, jak svilj ptiklon uskute¢nit,
ale uvédomovat si tuto skutecnost je schopen jen clovék dospély. Apostol Pavel fika:
»Dokud jsem byl dit€¢, mluvil jsem jako dité, smyslel jsem jako dité, usuzoval jsem jako
dit&; kdyZ jsem se stal muZem, prekonal jsem to, co je détinské*.** Nase odpovéd’ na Bozi

volani musi sméfovat ke stale dokonalejSimu vyjadieni.

31 7PK 86.
32 1 Kor 13,11.
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4 Liturgie a déti

Teologicky slovnik uvazuje nad pojmem DITE nasledujicim zptisobem: Pro Izrael
jsou déti v rodin€ znamenim Boziho pozehnani. Stary zakon vidi déti jako nehotové osoby,
které potiebuji pevnou vychovu a spravné vedeni. O tom hovofti napt. kniha Pfislovi. Dité
je pod zvlastni Bozi ochranou, pfedev§im ochrana sirotkii je na mnoha mistech
pfipominana.®® V ustech déti si Bih piipravuje chvalozp&v ke své cti,** velmi Gasto je také
obraz matky nebo otce pecujiciho o své dit¢ pouzit jako ukazka Bozi péce o cloveka. Déti
se uastni bohosluzby k pocté Hospodina i kajicich proseb lidu.™

Jezi§ sam se jako BoZi Syn zjevil svétu také nejdiive jako malé dité. Dospély JeZis
zaujima k détem Bozi postoj. Nevinnost déti, jejich bezelstnost a naprostd dvéra, mu
mnohokrat poslouzi jako priklad pro ujasnéni kestanského postoje pied Bohem.*® Neni to
vSak nedokonalost ditéte, kterou Jezis predklada, ale tajemstvi pravé velikosti, které
spo¢ivd v touze ,ud¢lat se malym jako dité¢*“.Tento postoj neméd nic spole¢ného
s détinskosti, pfed kterou naopak naptiklad apostol Pavel kiest'any varuje a vyzyva je, aby
rostli k ,, plnosti Kristové“.>” Piipomina, 7¢ ve vife nelze ziistat na Grovni ditéte. Zde
samoziejm¢ apostol nemysli vztah k détem jako takovym a nic mu nebrani v tom, aby
kiestany v cirkevnich obcich oslovoval pfimo s otcovskou n&hou.*®

Cirkev pfistupuje k détem v duchu Kristové. Jeho ,,nechte malické prichdzet ke
mné* napliiuje tim, ze je pfijima se starostlivou péc¢i, chrani od pocatku jejich Zzivot
a umoznuje rodi¢im, aby je pfindsSeli ke kitu a tak jim otevirali pfistup k plnému
kfestanskému Zivotu. Véfici rodice piichazeji se svym ditétem ke Kristu jesté diiv neZ se
narodi. Maminka, ktera pfijima eucharistii, posiluje svatostné¢ i dét’atko ve svém téle.

Kdyz cirkev kiti, napliiuje poslani, které od Krista dostala. Je zifejmé,ze jiz od
pocatku kitila nejen dospélé, ale 1 déti. ,,V pochopeni slov Pan¢: ,,Nenarodi-li se kdo znovu
z vody a Ducha svatého, nemuize vstoupit do Boziho kralovstvi® vzdy usuzovala, ze ani
déti nemaji byt vyloudeny z moznosti piijmout kirest.” Déti oviem piijimaji kiest ve vite
cirkve, kterou za né dosvédcuji rodice, kmotrové a ostatni pritomni, zastupujici zde celou

cirkev. Zaroven na sebe rodice berou povinnost v této vire své déti vychovavat a pomahat

33 Srov. Ex 22,2 1nn.

3* Srov. Z 8,3.

33 Srov. J1 2,16.

36 Srov. Mk 10,15; Mt 18,4.

37 Srov. Ef 4,12-16.

3 Srov. LEON-DUFOUR Xavier: Slovnik biblické teologie, Rim: Velehrad- Kiestanska akademie, 1991,
84-85.

3 LITURGICKY INSTITUT: Kiestni obfady. Kiest malych déti, Kostelni Vydfi: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1999, 17.
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jim, aby se v nich mohla kfestni milost rozvijet a aby tak dospély k osobnimu vyznani viry
a ke svobodnému rozhodnuti pro Krista.*’ ,,Vira musi po kitu riist u vech pokiténych, jak
u déti tak u dospé&lych.*!

Rodictm tedy prislusi zakladni odpovédnost za kiestanskou vychovu svych déti.
Dulezité poslani vSak ma i celd obec véticich. Kitem bylo dité zac¢lenéno do Boziho lidu,
ktery ona reprezentuje. Spolecenstvi veficich umoznuje a nese rozhodnuti viry kazdého
jednotlivee a poskytuje mu podporu. ,,Vira vSak potiebuje spolecenstvi véficich. Kazdy
vé&Fici miize v&fit pouze ve vike cirkve®.*
svatosti, bifmovani a eucharistie. Az pak bude dit¢ jako kiest’an pln¢ konstituovano.

Cesta predavani viry je jednodussi, jestlize rodi¢e nabizeji to, co sami poznéavaji
jako dobré a dillezité. ,,Vychova bude vzdy urditym zpisobem sebesd&lovanim®.*> Pro
tento ukol maji ¢erpat posilu v modlitb¢ a ve svatostech, predevsim v eucharistii.

Rodice, ktefi Cerpaji z tohoto pramene a uvédomuji si jeho vyznam, nutné touzi
ukdzat jeho dilezitost i svym détem. Proto je k nému piivadi. Cirkev je v této snaze
rodicim népomocnd a pii slaveni liturgie na déti pamatuje. Pfijima je do svého
spoleCenstvi a vychazi jim vstfic, jak je to nejvice mozné. Protoze liturgické ukony nejsou
soukromé ukony, nybrz slavnostni projevy cirkve, jsou zde urcité¢ hranice, kam az lze
liturgické obtady potiebam déti prizplisobovat, jak o tom bude dale pojednano.

Liturgii slavi celé Kristovo télo a kazdy 0d je ucasten podle svych moZnosti
a schopnosti. ,,Cirkev vSak je svatost jednoty. Je to svaty lid, sjednoceny a usporadany pod
vedenim biskuptl. Proto tyto ukony pfislusi celému télu cirkve, jsou projevem celého téla
a na celé télo piisobi. Jednotlivych uda se vSak tykaji riznym zptusobem podle rtiznych
stavil, ukolt a &inné Gdasti“.** Liturgie je predeviim akei dosp&lého ¢loveka, piesto z ni
neni zadny kiest'an vyloucen, protoze vSichni tvofi jedno Kristovo télo, kde kazdy ma své
misto. Pokiténé dité je také plnopravnym clenem cirkve, jeho cast na liturgii je proto

zadouci, je vSak dana jeho moznostmi. Pouzijeme-li ptiklad z profanni oblasti, pak Ize

%0V teologickém chapani je vira osobni zdkladni volba, v niz ¢lovék v milosti a v ditvéfe v ticinnou Bozi moc
v Jezisi Kristu odpovida na spasné deni Zjeveni v souhlase s cirkvi ve Vyznani. Vira ma dvoji podobu, ktera
je od dob sv. Augustina oznacovana jako fides qua ( vira Bohu a spolehnuti se na néj ) a fides quae ( vira
v to, co Bt zjevuje, nebot’ mu véfim ). Ve své prvni podobé se vira projevuje predevsim ve vztahu divéry
vuci Bohu, ve své druhé podobé pfijima obsah Boziho Zjeveni, kterym se nam Bth dava 1épe poznat a
ukazuje ndm cestu ke spase. Roste-li na§ vztah k Bohu, roste i nase touha poznavat ho ve zjeveni a naopak.
Ob¢ podoby viry spolu tedy tzce souvisi. Je ziejmé, ze v détském veéku se bude jednat pifedevsim o prvni
podobu viry v Boha, ktera se vytvaii v uzké souvislosti s divérou v rodice a zkusenostmi s okolnim svétem
ditéte.“ HERCIKOVA Pavla Edita: Kfestanska vychova déti, Praha: Pastoraéni stiedisko, 2002, 33.

' KKC 1253.

2 KKC 1253.

* GIUSSANI Luigi: Riziko vychovy, Praha: Zvon, 1996, 95.

“sc26.
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konstatovat, ze dit¢ je stejné tak plnopravnym ob¢anem statu jako dospély, ale nema zatim
moznost napft. volit. Ze vSeho, co bylo feCeno jasn¢ vyplyva, Ze déti se mohou a maji
s dospélymi liturgie Gi€astnit.

Déti mohou byt pritomny pii kazdé liturgické slavnosti. Dale v§ak budeme mit na
mysli pfedevsim slaveni mse svaté, kterou déti navstévuji nejcastéji.

Proti détské ucasti na bohosluzbach mohou vzniknout nejriznéjSi namitky.
Naptiklad, Ze dit¢ ni¢emu nerozumi, Ze rusi ostatni vétici a dastojnost bohosluzby je tim
poskozena. Dé&ti vSak 1 v profannim zivoté doprovazeji rodi¢e pii nejriznéjsSich
slavnostech, ackoli jim nemiize byt ziejmy cely smysl tohoto konéni. U déti totiz nejde
v prvni fad¢€ o porozumeéni vSemu, co se d¢je a o Cem se hovoii. DéEti pottebuji byt se svymi
rodici, hledét na n¢€, prozivat slavnost spolu s nimi. Nebot jeden z ptedpokladu, aby si déti
utvarely spravnou predstavu o Bohu a budovaly k nému divérny vztah, je pravé piiklad
a svédectvi rodica. Jiz od nejutlejsiho véku déti velmi citlivé vnimaji postoj rodi¢t vuci
Bohu. Vnimaji jejich soustfedénost, opravdovost s jakou se k Bohu obraci, aniz by tieba
chapaly jediné slovo z pronaSené¢ modlitby. ,,Vyzatuje-li navic zrodici radost, pokoj
jakékoli dlouhé poucovani. Stejné vymluvné ale na dit¢ ptsobi, prozivaji-li rodi¢e své
kiestanstvi jako obtiznou povinnost“.*> Zptisob détské ucasti na liturgii zavisi na mnoha
okolnostech. Predevsim na véku ditéte, ale také na jeho temperamentu a osobnim projevu.
To, co je mozné jednomu ditéti, druhé nezvladne, nebo zvladne, ale az mnohem pozdéji.
Kazdé konkrétni spoleCenstvi véficich ma také odliSné moznosti, jak rodi¢iim pomahat.

Instrukce pro ptipravu rodict na ktest ditéte doporucuji, aby se ve farnosti schazely
rodiny s détmi, které ptijaly kiest, a spole¢n¢ se modlily. V den vyroci kitu by pak mély
vzdy pfipravit pro dit€¢ malou slavnost, aby si stale vice uvédomovalo, jak veliké milosti se
mu v této svatosti dostalo.

Z4dné dité nechce zistat ditétem. Jeho touha je byt dospély. Povinnosti rodicu je,

umoznit mu toho dosdhnout. To plati obecné, tedy 1 pro oblast kiest’anské viry.

* HERCIKOVA: op.cit., 33.
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5 Cirkevni smérnice

Druhy vatikdnsky koncil se zabyva problematikou manzelstvi a rodiny v mnoha
dokumentech. Odpovédi na otazky souvisejici s nasim tématem Ize odvodit z nékolika
z nich. Pfedevsim je to pastoradlni konstituce Gaudium et spes, také v pojednani o cirkvi
Lumen gentium najdeme nékolik dilezitych podnéta, které se tykaji daného problému.
Velmi diilezitd je konstituce o liturgii Sacrosanctum Concilium. Nelze opomenout ani
prohlaseni o kiestanské vychoveé Gravissimum edukationis.

Z pokoncilnich dokumentti je potfeba pfipomenout Direktorium pro mse s détmi,
které vydala Kongregace pro bohosluzbu jako doplnék k Rimskému misalu v roce 1973,
a samoziejm¢ apostolskou adhortaci Jana Pavla II. Familiaris consortio, ve které jsou
rozpracované zavéry biskupské synody zroku 1980 v Rimé&. Tato synoda se otazkim
rodiny a manzelstvi podrobn¢ vénovala a své zavéry poskytla k dalSimu rozpracovani, coz
se uskute&nilo ve vyse zminéné adhortaci. *°

Gaudium et spes konstatuje na zacatku 47. kapitoly, Ze ,,dobro ¢lovéka i1 lidské
spole¢nosti t&sn& souvisi s utdSenym stavem manzelského a rodinného spoledenstvi.?’
Toto konstatovani je vychodiskem k nasledujici uvaze: Je ziejmé, ze jen kvalitni rodina
dava nad¢ji na ,,produkci kvalitnich kiestani ( a samoziejmé 1 kvalitnich ob¢anil), ktefi
budou schopni dobro spolecnosti realizovat. Z toho pro kiestany vyplyvaji dva hlavni
ukoly : 1) usilovat o utéSeny stav manzelského a rodinného spolecenstvi a 2) zodpovédné
vychovavat své déti. UtéSeny stav manzelského a rodinného spoleCenstvi si lze
pfedstavovat rizné. Kiestanskym manzeliim je vSak jasné, ze je to spoleCenstvi, ve kterém
je ptitomen Jezi§ Kristus, a bez néj nelze utéSeného stavu dosahnout ani v rodiné ani ve
spole¢nosti. Skrze cirkev jsou jim pak nabizeny u¢inné prostiedky pomoci ve svatostech,
zazemi by mélo poskytovat také spoleCenstvi vSech bratfi v Kristu. Proto jsou dale
v dokumentu objasnény nékteré body cirkevni nauky, ,,aby tak byli pouceni a posileni
ktestané a vSichni lidé, ktefi se snazi hajit a podporovat piirozenou diistojnost a vynikajici
posvétnou hodnotu manzelského stavu.*®

PredevS§im musi o kvalitni manzelské souziti usilovat sami manzel¢, ,,aby jako

Kristus miloval svou cirkev a vydal sdm sebe za ni, i oni jeden druhého milovali se

%V \ivodu apostolské adhortace FC uvadi Jan Pavel II: ,,Na zavér svych rokovani mi piedali synodalni
otcové obsazny seznam navrhi (,,Propositiones* ). Zahrnuje vysledky jejich uvazovani v onéch dnech
naplnénych praci. JednomysIné me prosili, abych sdélil lidstvu, jak Zivou starost ma cirkev o rodinu, a abych
dal vhodné pokyny pro obnoveni pastorace na tomto tak zakladnim tseku lidského a kfestanského zivota.*
Srov. FC 2.

7GS 47.

*“GS 47.
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vzajemnou oddanosti a s trvalou vérnosti“.* Jen takové prostfedi dava nad&ji, Ze i jejich
déti dorostou kiestanské dospélosti a plnosti zivota zviry. Rodi¢e musi jit détem
ptikladem celym svym Zivotem. Svou modlitbou, lidskym pfistupem k potiebam druhych
lidi, plnénim vSech svych povinnosti, nabozenské povinnosti nevyjimaje. Musi
zodpovédné a svédomité pristupovat k vychové svych déti. ,,Budou-li tedy rodice
predchézet piikladem a rodinnou modlitbou, jejich déti a vubec vSichni, kdo ziji
v rodinném kruhu, naleznou snadngji cestu lidskosti, spasy a svatosti®.*

Dale je zdlraznéno, Ze na tomto vychovném procesu se maji podilet vSichni ¢lenové Sirsi
rodiny ( prarodice, ptfibuzni, kmotii ). ,,Takova rodina, ve které se stykaji rizné generace
a vzajemn¢ si pomahaji ziskat plnéjs$i moudrost a sladit lidska prava s ostatnimi pozadavky
spolegenského Zivota, je zakladem spole¢nosti“.” V této souvislosti jsou vyzyvany statni
a védeckeé instituce, aby napomahaly prospéchu rodin a také je zde velmi diirazny apel na
knéze a spoledenstvi véFicich.”® Jejich angaZovanost a viestrannd pomoc by méla byt
prvorada. To se tyka také velmi podstatné pomoci pii ndbozenské vychoveé a uvadeéni deéti
do liturgie a kiestanského Zivota.

Lumen gentium chce objasnit vSem véticim podstatu a vSeobecné poslani cirkve.
Zde je potieba hledat i poslani kiestanské rodiny a jeji zaclenéni do tajemného téla Jezise
Krista. Kazdy kiestan je totiz povolan, aby se skrze své vSeobecné knézstvi podilel na
jediném Kristovu knézstvi. To se déje v kazdé svatosti. ,,Ve svatosti manZzelstvi se
kifest’ansti manzelé stavaji znamenim a podileji se na tajemstvi jednoty a plodné lasky mezi
Kristem a cirkvi, a dostavaji silu, aby si vzdjemné pomahali ke svatosti v manzelském
7ivoté a pii rozeni a vychovavani svych dati.”

Dostavaji k tomu své vlastni dary, které jim umoziiuji tento ukol zodpoveédné plnit.
Rodina je nazyvana malou cirkvi, ve které jsou rodice détem prvnimi hlasateli a svédky
viry. V této malé cirkvi se rodice podileji na kné¢zském uradu Kristoveé také tim, ze svym
détem zehnaji, trpélivé snaseji tézkosti zivota a kazdodenni starosti. ,,Tyto skutky pak

zbozné& piinaseji Otci zaroven s obé&ti t&la Kristova, kdy? se slavi eucharistie®.”*

“'GS 48.
' GS 48.
' GS 52.
52 Kné&zi maji povinnost ziskat si ve vécech tykajicich se rodiny nalezité vzdélani, aby mohli podporovat
povolani manzeld v jejich manzelském a rodinném zivoté rozmanitymi pastoracnimi prostfedky, kazanim
Boziho slova, bohosluzebnymi obtady a jinou duchovni pomoci, vlidné a trpélivé je posilovat v obtizich a
upeviovat je v lasce, aby se tak vytvofily opravdu skvélé rodiny.

Rizné spolky, zvlasté rodinna sdruzeni , se maji snazit poucovanim i ¢innosti utvrzovat mladé lidi a samy
manzele, hlavné€ nedavno oddané, a utvaret je pro rodinny, spole¢ensky a apostolsky zivot. GS 52.
PLG 1.
LG 34.
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Podil na Kristové ucitelském uradu uskutecniuji rodice tim, ze svym détem hlésaji
slova evangelia a nechavaji touto radostnou zvésti prostoupit cely sviij Zzivot. Manzelé jsou
détem prvnimi svédky viry a lasky Kristovy. Je-li toto prvni hlasani pravdivou soucasti
bézného zivota rodiny, stava se ditéti zasadnim znamenim na cesté za Kristem.

Rodice maji také ucast na JeziSoveé kralovské sluzbé tim, zZe pozorné vedou své déti
k Bohu, jemuz slouZit znamena kralovat.”® Ugit své déti kralovat ve sluzb& Jezise Krista je
dokonaly vychovny program k Zivotu kiestana a zaroven nastin dokonalého programu
vychovy ke skuteénému lidstvi. Kfestané by si méli svou ¢asnou ¢innosti ve spole¢nosti
vzajemné pomahat k dokonalej§imu zpiisobu Zivota, aby svét byl stale vice prostoupen
Kristovym duchem. Méli by uznavat hodnotu kazdého tvora, jeho zaméteni k oslavé Boha,
protoze Kristus chce prostiednictvim véficich rozsitit své kralovstvi pravdy a zivota,
svatosti a milosti, spravedlnosti, lasky a pokoje.

Sacrosanctum Koncilium. Tato konstituce byla zdkladem k hluboké liturgické
reformé a skutecné dala véficim moznost prohloubit svlij kiestansky zivot, jak si hned
v tvodu vytkla za cil. Nikde sice pfimo nepojednava o otazkach tykajicich se ucasti déti na
liturgii, ale je zde mozno najit mnoho zavérd, které stouto problematikou podstatné
souvisi.

,Liturgie je vrchol, k némuz smétfuje Cinnost cirkve, a zaroven zdroj, z néhoz vyvéra
veskera jeji sila. Vzdyt’ apostolska prace je zaméfena k tomu, aby se vSichni, kdo se virou a
kitem stali Bozimi détmi, shromazdili vjedno a uprostied cirkve chvalili Boha, Uc¢astnili se

Obéti a jedli ze stolu Pang“.*

Tento odstavec je pravem tak Casto citovan, protoze
vyjadiuje podstatu a cil vSeho naSeho snazeni. Jak by mohli kiestansti rodie toto ve
vychové svych déti opomenout?

Kiestané jsou vyzyvani k plné, uvédom¢lé a aktivni ucasti na liturgickych tikonech.
O takovou tucast vericich se musi snazit predevsim duchovni, ale nejen oni. Apel smétuje
ke vSem, kdo vyucuji a vedou zaky, seminaristy, feholniky i své déti. VSichni maji horlivé
a trpélivé usilovat o liturgickou vychovu svych svéfencli, a to umérné jejich véku,
okolnostem, zptisobu Zivota a stupni naboZenské vyspélosti.”” Z toho je mozno usoudit, e
1 pro déti je v liturgii misto a je tieba na n€ pamatovat ( jak se to konecné stalo v prib&hu
dal§iho domysleni zavért tohoto dokumentu ).

Liturgickd obnova zdlraznila mimotfadny vyznam Pisma svatého pii slaveni

liturgie. Z toho vyplyva, Ze 1 v rodindch by se méla jeho Cetbé vénovat vétsi pozornost

obecné 1 pfi piipravé na prozivani nedélni mse svaté nebo jinych liturgickych ukont.

3 Srov. LG 36.
%3C 10.
37 Srov. SC 19.
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Veéfici jsou neustale vyzyvani k aktivni ucasti pfi liturgii. Naplnit tento pozadavek
znamena opustit stereotypy, nelitovat namahy a nenechat se odradit, kdyz se vSe hned
dobfe nedafi. To plati i pro liturgii s Gasti déti. O n&kterych dalSich smérnicich bude
pojednano v souvislosti s jejich aplikaci.

Gravissimum edukationis. Prohlaseni o kiestanské vychové rozebird podrobné
vychovné cile, prostfedky i instituce, které vychovu realizuji. Mezi cile kiestanské
vychovy patfi také to, ,,aby pokiténi - zatimco jsou postupné uvadéni v poznani tajemstvi
spasy — den ze dne si byli vice védomi pfijatého daru viry: at’ se uci klanét se v duchu
a vpravdé Bohu Otci, zvlasté liturgickymi ukony“.’® Dale tento dokument rodi¢tm
piipomind povinnost své déti fadn¢ vychovavat. Tim, Ze dali svym détem Zivot, tuto
povinnost na sebe automaticky ptevzali.

Direktorium pro mSe sdétmi. Podklady ktéto smérnici shromazd’ovala
Kongregace pro bohosluzbu podle podnéti a pozadavki, které prichdzely z celého svéta.
Ke spolupraci na jeho vypracovani pozvala mnoho kompetentnich laikii. U nas bylo
Direktorium vydano r. 1992 spolu s Eucharistickymi modlitbami pro msSe s détmi.

Na zacatku je pragmaticky konstatovano, ,,ze dnes$ni zivotni poméry, v nichz déti
vyristaji, malo podporuji jejich duchovni pokrok. Casto ani rodi¢e neplni v dostateéné
mife své povinnosti, které na sebe vzali pfi kitu svych déti“.” Proto je potieba ze strany
cirkve zvlastni péce. Tato péce se konkrétné projevila vypracovanim piedlozeného
direktoria, aby bylo dosazeno lepsi Gcasti déti na liturgii. Pfi té pfileZitosti bylo vyslovné
prohlaSeno, ze se nejednd o vytvoreni néjakého nového ritu, ale o zkraceni nebo vypusténi
urcitych prvku pti bohosluzbé. Také pti vybéru textl je mozno pouzit vhodnéjsich uryvkd,
pricemz je biskupskym konferencim a jednotlivym biskuplim vyhrazena moznost urcitych
ptizplsobeni, kterd se pro jejich oblast jevi jako dilezita.

Direktorium se vztahuje na déti, které jesté¢ nedorostly do predpubertalniho veku.
Je rozdé€leno na tii Casti. Prvni se zabyva ptipravou déti na slaveni mSe svaté, druha ¢ast
hovoii o slaveni mSe pro dospélé, které se ucastni 1 déti, ve tieti Casti se pojednava o
slaveni mSe s détmi, které se ucastni jen nékolik dospélych. Smérnice budou podrobné&ji
rozebrany z hlediska jejich aplikace.

Familiaris consortio. Uvodni kapitoly obsahuji zamysleni nad stavem souc¢asné
rodiny a nad jejim poslani v Bozim planu. Ve tieti ¢asti adhortace jsou zdaraznény Ctyii

vSeobecné ukoly rodiny:

* DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Prohlaseni o kiestanské vychové Gravissimum educationis, in:
Dokumenty II. vatikanského koncilu, Rim: Kfestanska akademie, 1983. ¢l. 2. ( dale GE )

* LITURGICKA KOMISE BISKUPSKE KONFERENCE CSFR: Eucharistické modlitby. Direktorium pro
mse s détmi, Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 1992, ¢l. 1. ( dale DMD )
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l)vytvafeni osobniho spolecenstvi-Manzelé maji budovat
spolecenstvi lasky mezi sebou 1 mezi Cleny Sirsi rodiny, svou vérnosti svéd¢it o absolutni
vérné lasce Bozi k ¢loveéku. Rodina se ma stat ,.Skolou pIné&jsiho lidstvi“a také specifickym
vyjadienim a uskutecnénim cirkevniho spoleCenstvi. Proto také mlze a ma byt nazyvana
»domaci cirkvi. ,,ZvIasté pfijimani svatosti pokdni a ucast na hostin¢ Kristova téla dava
kiestanské rodiné¢ milost a odpovédnost, aby mohla piekonavat vSechny roztrzky,
ptiblizovat se k plné pravdé Bohem chténého spolecenstvi, a tak odpovidat na vrouci ptani
Péna,“aby viichni byli jedno*.** V kiestanské roding muz i Zena maji stejnou diistojnost.
Totéz plati 1 o kazdém ditéti v této rodin€é. Rodina ma u kazdého svého c¢lena uznavat
vysokou diistojnost osoby jakozto zivého obrazu Boha a jako takového ho respektovat
a hajit.

2)sluzba zZivotu- ,Plodnad manzelskd laska mnohostranné slouzi Zivotu.
Nejbezprostiedn&jsi, nejvlastngjdi a zcela nenahraditelné je plozeni a vychova“.®
Skute¢na sluzba zivotu vSak znamena mnohem vice nez jen plozeni déti, 1 kdyz je takto
obecné lidsky chapéna. ,Jesté¢ vice se rozSifuje a obohacuje vSemi plody mravniho,
duchovniho a nadpfirozeného zivota. Otec a matka jsou povolani darovat je svym détem,
a skrze déti cirkvi a svétu“.®* K opravdu kiestanské vychové déti vybavuje manzele
svatost manzelstvi, ve které se jim dostavd vSech darti Ducha svatého, aby mohli détem
pomahat v procesu jejich lidského a kiestanského zrani. Oboji musi jit ruku v ruce.
Vychova k zédkladnim hodnotam lidského Zivota je soucdst kiestanské vychovy. Rodice
maji byt svym détem prvnimi hlasateli evangelia. Maji se s nimi modlit, maji s nimi ¢ist
Bozi slovo a za pomoci svatosti je zaclenovat do nejvnitingj$iho tajemstvi Kristova
eucharistického  a cirkevniho téla. Teprve tim se stavaji dokonale rodi¢i. V tomto tsili
ovSem musi rodi¢lim pomahat 1 ostatni vychovni €initelé v cirkvi 1 ve staté.

3)ac¢ast navyvojispolecnosti-Rodinaje se spolecnosti organicky
spojena, ,,nebot” v ni vyrtstaji obcané, a tam také nalézaji prvni Skolu spoleCenskych
ctnosti, které znamenaji Zivot a rozvoj spole¢nosti.®> Rodina ma byt spole¢nosti oteviena,
ma se vénovat mnohostrannym spolecenskym tkolim ( to je naptiklad sluzba pottebnym,
pohostinnost ), ma se projevovat také v jednani politickém. Naopak spole¢nost ma zase ctit
a podporovat rodinu, uznavat jeji vlastni a pivodni pravo. Rodina i spole¢nost maji stejny
cil a v jeho uskuteciiovani by se mély doplnovat a podporovat. Obé maji totiz obhajovat

a podporovat dobro vSech a kazdého jedince.

O FC21.
SLFC 41.
82 FC 28.
8 FC 42.
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4) ucast na zivotée a poslani cirkve—,K zékladnim ukolim
kiestanské rodiny patii jeji poslani cirkevni : je povolana slouzit budovani Boziho
kralovstvi v d&jinach tim, Ze se podili na Zivot& a poslani cirkve®.** Mezi cirkvi a rodinou
coby ,.cirkvi vmalém™ je hluboka souvislost. Rodina svym zplisobem zpfitomiuje
tajemstvi cirkve v Case a je jejim zivym obrazem. Cirkev dava rodiné zivot, ve slové ji
odhaluje jeji vlastni totoznost a posiluje ji svatostmi, aby se ke cti Boha Otce posvécovala.
Kiestanské rodina je povoldna podilet se na poslani cirkve a spole¢nosti a ma se na ném
podilet jako spolecenstvi, protoze na sob¢ nese znameni spoleCenstvi. Na poslani cirkve se
podili jako :

- véfici a viru hlasajici spoleCenstvi. ,,Tim napliiuje sviij prorocky tkol, kdyz také
ona pfijima Bozi slovo a piedava je dal“.®® Svoji viru maji kiestansti manzelé vyznavat
celym zivotem, svédcit o ni, predavat ji a stale se ve vife vzdélavat.

- jako spoleCenstvi vedouci dialog s Bohem. ,,To je knézsky ukol, ktery mize
a musi kfestanskd rodina uskuteiiovat v tésném spojeni s celou cirkvi kazdodennim
manzelskym a rodinnym Zivotem*.®® Tim, Ze plni tento kndZsky ukol, posvécuje samu
sebe, cirkevni spolecenstvi i svét. Rodina se ma predevsim spolecné modlit, Cerpat posilu
ve svatostech, zvlasté v eucharistii. Ma byt v ZzZivém spojeni s Kristem, a toto spojeni
neustale posilovat a obnovovat.

- jako spoleCenstvi slouzici c¢lovéku. Tim ma kiestanskd rodina tucast na
kralovském poslani JeziSe Krista, kdyZ jako on uskuteciiuje svou sluzbu lasky k Bohu
a k bratfim. Tato sluzba za¢ina v rodin¢ mezi manzeli a rozsifuje se na vSechny lidi.

Zaveérecna Cast pojednava o pastoraci rodin. Je znovu zdiraznén vyznam rodiny
a naléhavost pastora¢ni pomoci cirkve, ktera za¢ina jiz u mladych lidi, pti jejich pfipravé
na vstup do manZelstvi. Tato péce se tyka vSech rodin, v kazdé fazi jejich Zivotniho stavu.
Zvlastni pozornost je vénovana problémim rodin, které se nachazeji v néjaké svizelné

situaci.

% FC 49,
S EC 51,
% FC 55,

23



6 Aplikace cirkevnich smérnic

Budou prezentovany pfedev§im smérnice uvedené v Direktoriu pro mse s détmi,
které sméfuji pfimo k praktickému vyuziti. Dale budou zminény smérnice a normy
uvedené v predchozi Casti, které zasady v Direktoriu koriguji nebo dopliiuji. Eucharistie
neni samoziejmé jedind liturgickd slavnost, které se déti mohou Ucastnit. To, co bude

uvedeno, plati i pro vSechny ostatni.

6.1. Priprava na bohosluzby

Déti, které ptichdzeji na bohosluzbu by mély byt ptfivadény ke stale hlubsimu
a jasn¢jSimu pochopeni jejiho obsahu. To samoziejmé vyzaduje piipravu piedevSim
v roding, ale také v ramci farni katecheze nebo pfi setkdvani véficich rodin, kde mohou
byt détem liturgické prvky také vhodnym zpisobem pfiblizeny. Direktorium pfipravu na
bohosluzbu dirazné doporucuje. Pripomina také, ze ,liturgickd a eucharisticka vychova
nesmi byt odd€lena od obecné lidské a kiestanské vychovy. Bez tohoto zdkladu by
liturgicka vychova mohla dokonce uskodit“.®” NéaboZenska vychova ma od po&atku co do
¢inéni s celym Clovékem. Musi prostupovat celou vychovou jako jeji nedilna soucast.
»lam, kde je nabozenstvi slovo pro odtrzeny zvlastni okruh vedle jinych okruht, tam
nevyhnutelné dochézi ke ztraté nabozenstvi skrze nabozenskou vychovu®.®®

Jak by méla vypadat piiprava vrodin€? PredevSim maji byt déti vedeny
k samostatné modlitbé. To samoziejmé predpokladd, Ze se rodice budou s détmi modlit.
»Podle své vaznosti a knézského poslani, které se tyka vSech pokiténych, maji zvlaste
ktestansti rodice zvlastni tkol vychovavat své déti k modlitbé, vést je k postupnému
objevovani Boziho tajemstvi a k osobnimu rozhovoru s Bohem®.®” Modlitba by méla
zaujimat v zivoté rodiny své pevné a pravidelné misto. Dité si jiz v prvnich mésicich
zivota uvédomuje, Ze rodice k nékomu hovoti. Pozdéji se k jejich modlitbé ptipojuje, az
kone¢né samo formuluje vlastni modlitbu. Tak se u¢i Boha chvalit, dékovat mu i prosit jej
v tézkostech. Musi zazit krasu toho, ze Bohu je moZzno vSechno fici. Musi ziskat jistotu,
e On se nad ni¢im nepohor3uje, Ze je neodsuzuje, ale pfijima je vzdy s laskou.”” Modlitba

v rodin€ a modlitba pfi bohosluzbé by se méla vzajemné propojovat a dopliiovat, aby dité

67
DMD 8.
% SMAHEL Rudolf: Dusevni v{voj a duchovni zrani ditéte, Olomouc: Matice cyrilometod&jska, 1997, 53.
69
FC 60.
7 Srov. HERCIKOVA: op. cit., 86.
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neziskalo pocit, ze modlit se ma jen v kostele, nebo ze doma se hovoii s Bohem jinak. Dité
by se mélo naucit nékteré formulované modlitby recitovat zpaméti, zvlaste modlitbu Pané
a také nckteré casti mse svaté, aby mohlo odpovidat spolecné s ostatnimi. Zarovei je vSak
nutné také vysvétlovat smysl téchto modliteb, aby dité jen bezmyslenkovité neodtikavalo
slova, ale rozumélo tomu, co fika. ,,K domaci pfipravé a k pokracovani bohosluzby,
slavené v kostele, pouziva kiestanska rodina soukromé modlitby s jejich bohatymi
rozmanitymi formami. Tato rozmanitost, dokazujici neobyc€ejné bohatstvi, jimz Duch svaty
ozivuje kiestanskou modlitbu, vychazi vstfic riznym potiebdm a zivotnim situacim
&lovéka, ktery se chce obracet na Pana“.”' Modlitba by také méla mit v dennim potadku
ditéte svij pravidelny Cas. Zvykne-li si dit¢ na pravidelnost osobni a spolecné modlitby
v roding, zvykne si snaze i na pravidelnou modlitbu liturgickou ve spole€enstvi véficich.

Dulezity je 1 prozitek spoleénych rodinnych slavnosti, spole¢né stolovani,
pratelské hostiny. To jsou obecn¢ lidské zkuSenosti, které nachéazeji nejdokonalejsi
vyjadfeni v hostiné eucharistické. Pfiprava spolecného stolovani, podékovani za jidlo,
za jeho pfipravu, radost z pfitomnosti vSech zucastnénych a konecné pozitek z jidla
samotného, to v§echno mlize pomoci k lepsimu pochopeni spole¢ného shromazdéni kolem
stolu Pan¢. ,,Z antropologického hlediska by liturgické slaveni nemélo byt ¢lovéku zasadné
cizi, protoze jako takové odpovida zakladni orientaci lidské existence.”

V roding se dit¢ také uci prosit o odpusténi a samo odpoustét. Vyvoj moralniho
usudku, &ili svédomi, souvisi s celkovym utvafenim osobnosti kazdého jedince.” Malé
dit¢ nedokaze jesté pfili§ zachdzet se svou vili a ovlivilovat néjak zadsadné své chovani, ale
jak roste jeho poznani, rozviji se i védomi vlastniho provinéni. Pro dit€¢ je nesmirné
dalezit¢ prozit odpusténi. ,,Odpusténi neni odména, ale osvobozeni od napéti
z ocekdvaného trestu. Jako kazdé osvobozeni vzbuzuje 1 odpuSténi kladny cit
k osvoboditeli“.”* Dulezité oviem je, aby si dit& svou vinu uvédomovalo a pocitovalo nad
ni litost. Neni-li tomu tak, pak se odpusténi i trest miji jakymkoli a¢inkem. Dokonce je dité
bude povazovat za nespravedlnost. Proto je vzdy potieba nejprve tyto véci ujasnit. Vina,
trest a odpusténi souvisi v kiestanském pohledu vzdy se spravedlnosti a milosrdenstvim.
Rodice maji velikou zodpovédnost, aby pii vychové ditéte pouzivali téchto ,,ndstroja*

spravné. Vzdyt na tom, jak oni odpoustéji, se dité uci poznavat, jak odpousti Bih. Z jejich
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FCol.
2 KUNETKA Frantisek: Slavnost nageho vykoupeni , Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1997,
92.
3 Ve vyvoji svédomi miizeme rozlisit dvé zakladni stadia, totiZ predautonomni nebo také heteronomni
svédomi a vytvafeni a zrani svédomi autonomniho. Zacatek tvorby autonomniho svédomi mizeme klast
priblizn€ do obdobi konce predskolniho veéku.“ Srov. HERCIKOVA: op. cit., 28.
“MATEJCEK Zdengk: Po dobrém nebo po zlém, Praha: Portal, 2000, 96.
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pristupu ke spravedlnosti, chape dit¢ i spravedlnost Bozi, kterd je vzdy spojena
s milosrdenstvim.

Smysl pro nabozenské skutecnosti pomaha rozvijet také zkuSenost symbolickych
ukont. V liturgii je velmi mnoho véci vyjadfovano symbolicky. ,,Liturgické konani je
odkazano na znameni, ostatné tak jako cela lidska spolecnost. Kazdé poznéani zacina od
smyslil. Tim spis je i setkani s Bohem myslitelné jen skrze znameni®.” Dé&ti jsou pro fed
znameni nesmirn€ vnimavé. V zivoté rodiny prozivaji spole¢né s ostatnimi  mnoho
okamzikid, které mohou byt vhodnou pfipravou pro pochopeni znameni v liturgii.
Slavnostné ozdobeny stil, kvétiny pro toho, kdo ma svatek, rozsvicené svice, adventni
vénec, podani ruky nebo kiizek na celo, to vSechno jsou véci, které obdobnym zpiisobem
obsahuje i liturgie. Vice bude o téchto skute¢nostech pojednano v zédvérecné kapitole.

Rodina by méla také néco spolecné podnikat. Spole¢na ¢innost rodinu stmeluje,
obohacuje o spole¢né zazitky. V pripravé na liturgii to mohou byt nejriznéjsi aktivity.
Napftiklad vyroba adventniho vénce, vyprava na ,kocicky* pifed Kvétnou nedéli, ale
1 vyroba malého darku pro babicku, ktera seddva v prvni lavici a nosi ndm obc¢as bonbony.

Rodina je také misto, kde si dit€¢ osvojuje nejzakladnéjsi navyky slusného lidského
chovani. Pozdrav, prosba a podékovani by se pro n¢ mély stat samoziejmosti. To pak
vede automaticky k dal§im pozitivnim posuntim v jeho vychové. Naptiklad nauci-li se dité
zdravit, ucini je to pozornym k osobam, se kterymi se setkava. Prosba a pod¢kovani je
vede k tomu, aby si uvédomilo, ¢eho vSeho se mu dostava. VSechny tyto prvky obsahuje
také modlitba osobni i liturgicka.

K duchovnimu rozméru vychovnych prostfedki patii i vdéénost. ,,Vznika z pocitu
tlevy a osvobozeni od jakéhokoliv bfemene, které nés tiZilo v&etnd pocitu viny*.’®
Vdé€nost pocitujeme k tomu, kdo nas od tohoto biemena osvobodil. Je to cit pozitivni,
povznasejici, d€kovna modlitba, ktera zaroven vzbuzuje odhodlani néjak odplatit v dobrém
tomu, kdo nam kyzenou tulevu pfinesl, nebo udé€lat néco obecné dobrého. To neni jenom
potiebnd zakladna pro dobrou prosocidlni ¢innost, ale vede jesté dale k vdécnosti za vse, co
jsme zdarma obdrzeli, totiZ zachranu od vSech naSich bfemen v Jezisi Kristu.

Déti by také mély byt vedeny ke vnimani tajemstvi. Je vhodné, jestlize dité vi,
ze jsou véci, o kterych Ize hovofit jen s tatou nebo mamou, nebo mit tajemstvi s né¢jakym
blizkym ¢lovékem. Nejde samoziejme o to, aby dité pied rodi¢i néco tajilo, musi mu vSak
byt ziejmé, Ze jsou tajemstvi, ktera druzi respektuji a chrani. ,Mize to byt pocatecni

pifiprava pro vnimani tajemstvi lidskych i bozskych, tedy i pro vnimani tajemstvi viry

> RICHTER Klemens: Liturgie a zivot, Praha: Vysehrad, 1996, 46.
" MATECEK: op. cit., 104.
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v Nejsvétdjsi Trojici i tajemstvi zla ve svét&“.”” V eucharistii je JeZi§ Kristus také tajemng
pritomen. Pro mnohého kiestana se miize tento fakt stat piekazkou ve vife praveé proto,
ze na respektovani a pfijimani tajemstvi nebyl nikdy ptipraven.

Velmi dilezité je seznamovat déti vhodnou formou s biblickymi texty, jinymi slovy
uvadét je do Pisma svatého. V piipravé na spole¢né slaveni liturgie je vhodné vybrat
n¢jakou perikopu, kterou déti pti bohosluzbé uslysi, a vénovat se jejimu obsahu tak, aby
byl pro dit€ alespont Castecné¢ srozumitelny. Pfipravuji-li se déti vradmci spolecné
katecheze, je mozno piib&h zdramatizovat, pofidit pfi jeho vypravéni obraz, ilustrace apod.

V ptipravé na liturgii je vhodné naucit déti okamzikiim ztiSeni. Existuje mnoho
navodu jak prozitek ticha u ditéte zprostredkovat. Pro zacatek je staci upozornit, kdyz
vykonava n¢jakou ¢innost piili§ hluéné ( napt. zavirdni dveti, které jdou zavirat i potichu ),
postupné je mozno navodit takové chvilky vhodnou ¢innosti nebo Cetbou.

Poznani a tucta Kk liturgickému prostoru souvisi opét s tim, jak je dit¢ vedeno
k vnimani okolniho svéta. Ma si vazit véci kolem sebe, v§imat si jejich krasy a ucit se
s nimi zachazet. Je vhodné navstévovat s ditétem kostel mimo bohosluZzby, seznamovat je
s vécmi, které se zde nachézeji, odpovidat na jeho dotazy, nechat je v klidu si prohlizet
obrazy, prozit chvilku ticha pfed svatostankem. Dité si tak pfirozenou cestou osvoji
chovani v tomto prostoru, ktery se pro n¢ stane divérné¢ zndmym, a bude tieba pozdé&ji

prichazet samo.

6.2. Slaveni mSe pro dospélé s ucasti deti

Zde je mysSlena nedéIni bohosluzba, které se ucastni vétsi pocet déti v doprovodu
rodi¢l  nebo jiné dospélé osoby. Déti se ucastni celé bohosluzby spole¢né s ostatnimi
véticimi. ,,Pfi takovych mesnich slavnostech mohou déti ptsobivé prozivat svédectvi viry
dospélych. Avsak takova slavnost mize nabozensky obohatit i dosp€lé, protoze prozivaji
tilohu déti v kiestanském spoledenstvi. Ucastni-li se déti spolu s rodi¢i, velmi se tim
podporuje kiestansky duch rodiny“.” V nagich pomérech je malo mist, kde je mozno malé
déti na cast bohosluzby slova odvést do jiného prostoru. Tam, kde tato moznost existuje,
je samoziejmé& dobré ji obCas vyuzivat. Déti by si vS§ak nemély zvyknout na to, ze pii

kazdé msi svaté odchazeji.

70 vychové déti. Vychova, sesit &. 1. ( bez autora ), Praha: Pastoraéni stiedisko pii Arcibiskupstvi
prazském, 1993, 48.
s DMD 16.
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Uplné malé dité by se pii bohosluzbé mélo chovat pfiméfens. Pokud toho neni
schopné, je vhodné na urCity Cas navstévy msSe svaté preruSit. ,,Mensi déti, které se
nemohou nebo nechtéji mSe ucastnit, mohou pfijit na zavér mse, aby spolu s celou obci
obdrzely pozehnani“.” Zasadné plati, e dité nemé byt do nabozenskych tkont nuceno ani
za odpor k nim trestano.™ Tiileté dité by jiz mélo ucast na celé msi svaté zvladnout. Zalezi
to na jeho piipravé z domova, na jeho temperamentu a také na prostoru, ve kterém se mse
svata slavi.

Nedé€lni liturgie mé své zdvazné schéma, které je potfeba dodrzet. Neni mozno
svévoln¢ zasahovat do jednotlivych c¢asti bohosluzby ani vymyslet cokoli nového.
Je potieba predloZzené¢ smérnice promyslet a nabizenych podnéti v danych konkrétnich
podminkach maximalné vyuzit. ,,V urcitém ohledu maji zasady aktivni a uvédomélé ucasti
zvlast’ velikou zavaznost pro mse s détmi. Proto at’ se déla vSechno, aby se tato Ucast

posilila a obohatila.!

6.2.1 Vstup — pfivitani

Vseobecny tvod k Rimskému misalu uvadi alohu vstupnich obfadt takto : ,,spojit
shromazdéné vétici v jedno spoleCenstvi a uschopnit je, aby spravnym zptisobem slySeli
slovo BoZi a diistojné slavili eucharistii.®
Tim, kdo shromazd’uje své vérici ke slaveni eucharistie, je saim Jezi§ Kristus. On nas zve,
on nas obcerstvuje, on sam se nam dava ve svém slove, ve zpiisobech chleba a vina,
ale také prostfednictvim spolecenstvi. ,,Cely vstup do eucharistické liturgie by mél vypadat
jako nové svitani*.*

Vstupni obfady by mély byt distojné. Hned na zacatku by méla byt patrné
dastojnost naSeho konani. ,,Vzhledem k povaze liturgie jakozto ukonu celého cloveka
a vzhledem k psychologii déti ma velky vyznam pii mSich s détmi Gcast déti
e 84

prostfednictvim gest a postoj ( Mezi tkony, které se daji pocitat ke gestlim, patii praveé

” DMD 16.
80 _Dité by mélo védét, ze modlit se viibec nemusi a e ani pak vztah k rodi¢im nebude narusen. Pied tim
v§im je ale prvofadou povinnosti rodici a vychovatell, aby dité do zakladl viry zasvétili, aby poznalo
milujiciho Boha, se kterym si je mozno povidat a svétit se mu pravé v modlitbeé, kterému je mozno dékovat
bohosluzbou. Odpor k ndbozenstvi byva vétsinou u ditéte jen zdanlivy, jedna se spise o projevy lenosti nebo
momentu nechuti. Stava se také, ze dit€ pouze zkousi, co se stane, kdyz se tieba nebude chtit modlit. Jestlize
mu v tom poskytneme svobodu, ztrati pro n¢j v budoucnosti odpor veskeré kouzlo.“ Srov. O vychovée déti:
op. cit., 38.
' DMD 22.
2 KONGREGACE PRO BOHOSLUZBU A SVATOSTI: Vieobecné pokyny k Rimskému misalu, Praha:
Ceska biskupské konference, 2003, 24.
:i DENIS Henri: Jak slavit eucharistii, Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2000, 13.

DMD 33.
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pravody a také jiné formy, do kterych jsou zahrnuty ukony téla napt. pokleknuti. ) K tomu
je mozno piispét v€asnou piipravou vSech zucastnénych. Piedevsim by bohosluzba méla
zaCinat vcas, zvlasté kdyz se jednd o msi svatou s Gcasti déti. Pokud se déti ucastni
vstupniho privodu, mély by védét, kde se shromazdi a jak bude pritvod uspotadan. Také je
dobré pamatovat na to, jak se budou po skonceni pritvodu rozchazet, ptipadn¢ kam se maji
postavit. Velmi zalezi na tom, jaké atmosféra bude hned na zacatku navozena. Obcas
mohou byt déti zvlast' osloveny v kratkém tvodu, to vSak nemusi byt pravidelné. Ve
smérnicich Direktoria je dovoleno obmeénovat pouziti jednotlivych prvkl vstupniho
obradu. Je mozno urcity prvek jednou vypustit a jindy ho zase rozvinout. Vstupni ¢ast ma
vSak byt zakon¢ena vstupni modlitbou.

Dulezitou roli ma také vstupni zpév. ,,Mohlo by se fici, Ze vstupni zpév je chvile,
kdy se maji pfitomni vzdjemné sjednotit, kdy shroméazdéni ,,bere ne sebe télo®, stava se
t&lem, nebo alespoti to zatina konat“.® Je potieba vybrat vhodnou piset. Neni podstatné,
jedna-li se ptimo o pisent pro déti, je vSak vhodné, aby déti piseni alespon ¢astecné znaly.
Pokud se jedné o détské pisné, jejich vybér by mél byt uvazeny, aby odpovidal distojnosti
liturgie, liturgickému obdobi, které je praveé prozivano apod. Béhem mse svaté je pak jeste
nékolik prilezitosti, kdy je mozno pfimo détskou piseni zaradit, napf. po svatém piijimani
nebo pifi pfindSeni obétnich dart. Ostatni zpévy, které doprovazeji kazdou liturgii
pravidelné, ordinarium a odpovédi, by se mély déti naucit zpaméti, aby se mohly svym

zpévem k ostatnim pfipojit.

6.2.2 Bohosluzba slova

Jadro bohosluzby slova tvoii ¢teni z Pisma svatého, proto Zadné mse s détmi nesmi
zUstat bez biblického Cteni. ,,Slavit liturgii slova neznamend pronédset povznasejici slova
pfed pfijimédnim, ale znamena to vyznat viru v onoho Boha, ktery se zjevil v naSich
lidskych dé&jinach. Vynechani nebo jenom zanedbani liturgie slova by se dotykalo podstaty
kfestanstvi, znemoznilo by to &erpat z pramene evangelia®.*

Ned¢€lni bohosluzba mé zavazné schéma, které ma byt zachovano. Prvé a druhé
Cteni, Zalm a evangelium. Také texty téchto Cteni maji byt z ptislusné nedéle. Pokud se
jedné o bohosluzbu ve vSedni den, existuje vetsi volnost.

Bozi slovo ma byt pfed¢itano od ambonu, ma je predcitat lektor nebo jiny povéfeny

laik, nikoli dité. Evangelium ¢te jdhen nebo knéz.

% DENIS: op. cit., 19.
% DENIS: op. cit., 25.
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Protoze skrze Pismo svaté mluvi Bith ke svému lidu, nemaji byt pouzivany zadné
parafraze bible. N¢kdy je zvykem kazdé Cteni kratce uvést. To mize byt vhodné v piipadé,
ze se tim vice zaméfi pozornost na nasledujici text, pfipadné se upozorni na néjakou
dilezitou myslenku v jeho obsahu. Toto uvedeni vSak nesmi byt dlouhé, jinak je jeho
ucinek opacny a pozornost déti se vyCerpa diive, nez se zacne vlastni text predcitat. DéEti
by mély byt s biblickym ¢tenim sezndmeny jiz diive doma nebo pii spolené katechezi. Ta
také umoziuje s textem nejriznéjSim zplusobem pracovat. Ztvarnit ho vytvarné nebo
dramaticky. Pokud se s détmi takto pracuje, je vhodné né&jaky vytvor z katecheze ( napf.
obraz, kol4dz, apod. ) umistit né¢kde v prostoru kostela. Détem se text Iépe piipomene
a budou pfii jeho poslechu pozornéjsi a vnimavéjsi. Dilezité je také naucit déti odpoveéd
k responsoridlnimu zalmu.

Homilie je dulezitd soucast bohosluzby slova. ,,Velmi se doporucuje homilie jako
soucast liturgie. Béhem liturgického roku se v homilii na zikladé¢ posvatnych textl
vykladaji tajemstvi viry a pravidla kiestanského Zivota. Zvlasté pii msich, které jsou
slaveny o nedélich a zasvécenych svatcich za ucasti lidu, se nesmi vynechat, leda
z vazného divodu“.*” Uvod k Rimskému misalu pak upfesiiuje pokyn vtom smyslu,
ze v homilii méa byt vykladan text z prectenych tryvkl Pisma svatého. Vyklad mize byt
také zamétfen na néktery mesni text s prihlédnutim k praveé slavenému tajemstvi anebo ke
zvlastnim potfebam posluchac. Ve msi svaté sucasti déti je mozno vztahnout tuto
poznamku pravé na né. Pii této msi svaté je jisté vhodné, aby knéz déti alespon kratce
oslovil. Mize byt také pouzito néjakych pomicek, které obsah hldsaného slova ptiblizuji
( napriklad téch, o kterych jiz byla zminka ). Neméla by to ale byt scénka, katecheticka hra
nebo pifimo katecheze pro déti. Promluva pro déti mize piedchazet nebo nésledovat po
promluvé pro dospélé, kterd nesmi byt vynechédna. Homilii mé knéz nebo jéhen, nikoli laik.
Knéz by mél mit homilii dobfe pfipravenou a promyslenou. M¢l by pouzivat distojna,
zietelnd a prosta gesta. ,,Hovofi-li k détem, ma se vyjadiovat tak, aby to bylo lehce
srozumitelné, pfitom se vSak ma vyvarovat vieho, co by mohlo pisobit détinsky*.
Promluva by neméla byt dlouhd. I zde plati zlaté pravidlo, Ze ,,mén¢ n€kdy znamen4 vice*.

Nésleduje chvilka ztiSeni po homilii. ,,J v meSnich slavnostech s détmi se ma
pamatovat na ticho jako Cast slavnosti v patfiény cas, aby vné&jsi ¢innost nendlezité
nepfevazovala, nebot i déti jsou svym zpiisobem schopny meditace“.® Na okamziky
ztiSeni ve msi svaté je vicekrat upozornovano. V priibéhu liturgie jsou chvile ticha velmi

dilezité. Déti by mély jiz doma takové chvilky prozivat, ucit se kratce tiSe premyslet,

87.8C 52.
8 DMD 23.
8 DMD 37.

30



chvili meditovat, modlit se k Bohu ve svém srdci. Proto by chvile ticha nemély byt
vynechany, nemély by vsak byt pfili§ dlouhé. To, co bylo feceno o délce homilie, plati i o
délce ztiSeni. Chvile ticha jsou v liturgii mSe svaté doporucovany jesté n¢kolikrat, napt. po
svatém pfijimani.

Pokud jde o recitaci Kréda, smérnice v Direktafi umoziuje pouzit Apostolské
vyznani viry.

Piimluvy jsou obecnd, univerzalni modlitba & modlitba véficich. Ridi ji
predsedajici knéz. Jednotlivé prosby predndsi jahen, ¢i lektor nebo vhodny laik, neni-li
jéhen ptitomen. Pokud je zapojeno dit¢, melo by to byt jen v pfipadé, Ze prosby pronasi
vice dospélych osob a mélo by Cist prosbu, kterd je mu obsahem piiméiena. Pokud se chce
zabranit urcité jednotvarnosti, mohou se obcas ptimluvy pro konkrétni bohosluzbu piimo
sestavit. V jejich ptipad¢ by se mélo Cerpat z textl, které byly pii bohosluzbé slova Cteny,
dale je mozno zafadit nékolik vlastnich pfimluv, které reaguji na potieby daného
spolecenstvi véficich. Dale je v nich mozno zohlednit udalosti uplynulého tydne doma i ve
svéte. Nikdy by se nemélo zapomenout na chudé, nemocné nebo neptitomné. Pfi msi svaté

s détmi by bylo jisté vhodné, aby se v pfimluvach pamatovalo i na jejich potieby.

6.2.3 Slaveni eucharistie

,,INa$ Spasitel pii posledni vecefi, tu noc, kdy byl zrazen, ustanovil eucharistickou
obét’ svého téla a své krve, aby tak pro vSechny casy, dokud nepfijde, zachoval v trvani
obét’ kiize, a aby tak své milované Snoubence cirkvi zanechal pamatku na svou smrt a na
své vzkiiSeni: svatost milostivé lasky, znameni jednoty, pouto bratrské lasky, velikono¢ni
hostinu, v niz je pozivan Kristus, duSe se napliuje milosti a dava se nam zéaruka budouci
slavy«.”

Na zacatku jsou pfinaSeny k oltafi dary, které se stanou Kristovym Télem a Krvi.
Privod s obétnimi dary je dalsi prilezitost, kde se mohou déti zapojit. Je-li to mse s détmi,
meély by také obétni dary piinaSet spole¢né s dospélymi. Ti, kdo ptinédseji dary, zastupuji
pfece celé shroméazdéni. Pii organizovani privodu s dary plati stejné zasady jako pfi
vstupnim privodu. Je potieba, aby déti védély, kdy a kam maji pfijit, co ponesou, kam se
maji v privodu zatadit. Také by mélo byt jiz pfede msi svatou urceno, které déti se ho
zucastni, pokud je jich pfili§ mnoho. Dilezité je zachovat pravdivost toho, co koname.

Piinaseji se skuteéné dary. Ugelem tedy neni, aby se déti zaméstnaly a néco nesly.

'3C 47.
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V dalsich castech eucharistické slavnosti nelze pfi této msi svaté pouzit textl
upravenych pro déti. Je vSak vhodné, aby déti znaly co nejvice odpovédi a mohly je
prondset spole¢né s ostatnimi, také aklamaci Svaty, Svaty, Svaty a samoziejm& Modlitbu
Pané. V hlavni ¢asti eucharistické modlitby, kdy Jezi§ sestupuje mezi nds na oltar,
je postoj k této ustfedni udalosti pro déti srozumitelné naznacen gesty véticich a celkovou
atmosférou v chramu. ,,Atmosféra hluboké ucty, ktera ma panovat v tomto ustfednim
useku mesni slavnosti, musi zamé&fit vnitini pozornost déti na skute¢nou ptitomnost Krista
na oltafi pod zptisobami chleba a vina“.”’ K tajemstvi Eucharistie pfistupujeme pii kazdé
msi svaté jinak disponovani. Ani u déti to neni jiné. Zde se samoziejmé zuro¢i nase snaha
déti co nejlépe pripravit, jak se o tom hovofilo v uvodni casti. Ale 1 sebelépe piipravené
dit¢ n€kdy najednou zlobi a naopak nejvétsi neposeda je nahle pozorny a tichy. Pan Jezi$
s nasi lidskou nedokonalosti pocita. ,,Zdrojem, pramenem, pro dovrSeni tohoto konéni, je
nékdo jiny. Je to ten, ktery na sebe vzal t&lo, nase lidstvi. Slovo u¢inéné télem*.**

Pozdraveni pokoje se déti mohou ucastnit a také to vétSinou rady Cini. Je potieba
jim vysvétlit, Ze zaroveil s podanim ruky je nutné vénovat doty¢nému clovéku také svou
pozornost. Pohledét do o¢i, usmat se. Kultivovanému podéani ruky je nutno déti naudit.
Také neni vhodné pobihat po kostele, staci se pozdravit s nékolika nejblize stojicimi lidmi.
Pozdraveni pokoje vétSinou navodi velmi srdecnou atmosféru. Mnozi ndhodni navstévnici
bohosluzeb prohlasuji, ze to byl jeden z nejsrozumitelnéjsich a nejkrasnéjsich okamzika.

Pfijimani maji prozivat déti spolu s dospélymi, vzdyt’ spolu s nimi tvofi jedno T¢lo.
»Kristus zivi své télo ( cirkev ) ze svého pozemského téla ( téla zrozeného z Marie, pak
vzkiisSeného ), svym télem ,,mystickym* a to eucharistii. Kristus dava vzriust svému télu
cirkve svym t&lem svatostnym“.”® Direktaf ve svych pokynech doporuduje, aby d&ti,
kterym je jiz dovoleno pfijimat eucharistii, pfistupovaly ke stolu Pané. Klade diraz na
jejich pripravu a vedeni. Malé déti mohou spolu s rodic¢i prichdzet pro pozehnani. Jezis

Kristus, ktery bral do naruc¢e déti a Zehnal jim, ¢ini tak prostiednictvim knéze i nyni.

6.2.4 Zavéretné obtady

Pted zaveéreCnym pozehndnim je ¢as na ohlaSky a muize nasledovat kratké shrnuti

nebo pfipominka né&jaké hlavni myslenky z homilie apod. Je vhodné oslovit také déti. Ve

I DMD 52.
%2 DENIS: op. cit., 58.
% DENIS: op. cit., 67.
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smérnicich je vyraznd poznamka: oviem ma to byt velice kratké.”* V zakongeni ma byt

vzdy trinitdrni formule a znameni ktiZze.

6.3. Slaveni mse pro deti s ucasti mensiho poctu dospélych

Tato mSe je vyslovné piizplisobena détem. Plati pro ni vSe, co bylo uvedeno vyse.
Je zde vSak dovoleno ucinit upravy podle smérnic DMD, které jest¢ vice vychazeji vstiic
potiebam a vnimani déti. Neni tedy mozno, aby byla slavena v ned¢li, ale ve vSedni den.
Pfi této bohosluzbé lze pouzit textli eucharistickych modliteb, které jsou ptizplisobeny
chédpani déti, aby se jesté s vétsim uzitkem mohly mSe svaté castnit. Cilem vSech téchto
prizptsobeni a Uprav liturgie v§ak neni jen momentélni uzitek déti, i kdyz ten samoziejmée
také. Dulezité je, aby déti byly prostfednictvim téchto bohosluzeb postupné vedeny
k ucasti na bohosluzb¢ s dospélymi, kdy se ma celd kiestanskéa obec shromazd’ovat.

Urcité obfady a texty nesmi byt ani v této msi svaté upravovany. Napiiklad
aklamace a odpovédi véticich na pozdrav knéze, modlitba Otce nds, trinitarni formule
zaveérecného pozehnani. Také konsekracni slova ziistavaji v kazdé eucharistické modlitbé
beze zmény.

,,Presto, ze fec téchto eucharistickych modliteb je jednoducha a ptistupnéd détskému
chépani, nejsou tyto texty poplatné infantilismu, ktery by ohrozoval dustojnost
eucharistického slaveni“.”> Vybirat je moZno z nékolika eucharistickych modliteb,
pficemz je potfeba piihlédnout k véku ucastnicich se déti a k amyslu, ktery ma byt
predkladéan. Tti zékladni verze nesou podtitul : Biih je nas Otec ( tato verze je jednoduchd)
Biih nas ma rad ( tato verze poskytuje vétsi moznost zapojeni prostfednictvim aklamaci ),
Dékujeme ti, Boze ( tato verze piinasi moznost vybéru textu podle tématu nebo liturgické
doby ). ,,V modlitbach pro déti je pfevladajicim tématem prostota déti Bozich. VSechny tii
jsou neseny stejnou evangelijni inspiraci — Kristem, ktery své zjeveni nevyhradil u¢enym,
ale pravé prostym a malickym®.”® V t&chto modlitbach je aktivngjsi u¢ast déti realizovana
vloZenymi Castymi invokacemi.

Pti této msi mohou déti piijmout maximum roli, které jsou schopny zastat. Mohou
naptiklad upravit bohosluzebny prostor a oltaf, zpivat v détském sboru, hrat na hudebni
nastroje, odpovidat na otazky pfi promluvé, pfinaset k oltafi obétni dary a plnit podobné

ukoly, jak bylo uvedeno vyse. Pfi této msi svaté mohou déti Cist Cteni, pfedzpévovat ve

% Srov. DMD 54.

% LITURGICKA KOMISE BISKUPSKE KONFERENCE CSFR: Eucharistické modlitby, Olomouc: Matice
cyrilometodéjska, 1992. ¢l. 5.

% DENIS: op. cit., 53.
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funkci kantora nebo prednaset jednotlivé prosby pii pfimluvach. DéEti maji byt pfipraveny
a vhodné pouceny. VSechny cinnosti, které jsou jim svéfeny, by jim mély byt také
objasnény, aby se znich nestala prdzdnd gesta. ,,VSechny vnéjsi Cinnosti ziistadvaji
neplodné, ba dokonce Skodlivé, neslouzi-li k vnitini ucasti déti. 7 Dé&ti nemusi vykonavat
vSechny vyjmenované ¢innosti. Je dobré, aby si nékterou z roli ponechal dospély, déti se
z jeho prikladu mohou poucit a sledovat, jak k takovému tikolu maji pfistupovat. ,,I pii msi
s détmi se ma usilovat o rozliSovani ukolli, aby se slavnost projevila jako spole¢né déni.
Tak maji napft. sluzbu lektort a kantort zajist'ovat stiidavé déti nebo dospéli, aby nedoslo
k jednotvarnosti®.”®

Texty k bohosluzbé slova nemusi byt z ptisluSného dne, pokud se jevi jako malo
vhodné, ale mohou se vybrat voln€ z lekcionafe nebo z Pisma svatého. Je vSak potieba
brat ohled na liturgické obdobi. Direktai dokonce doporucuje biskupskym konferencim
sestavit pro mSe s détmi vlastni lekcionat. Vybér Cteni se nefidi tim, jak je uryvek z Pisma
dlouhy, urcujici je jeho obsah. Kratsi ¢teni neni vzdy a vSude pro déti vhodnéjsi nez delsi.
Jde ptfedevsim o to, aby déti mély ze ¢teni co nejvétsi duchovni uzitek. Také mezizpév je
mozno upravit vtom smyslu, Ze se pouZziji z Zalmu vybrané verse, které¢ jsou détem
srozumitelngjii, a jednoducha odpovéd’. Na t&chto zp&vech by se mély déti vzdy podilet.”
Evangelium piedcita vzdy jahen nebo knéz.

Velikou pozornost je potieba vénovat vykladu biblického ¢teni. Ma se vyuzit vSech
moznosti, které jsou k vykladu cteni doporuceny. K nim patfi uvodni pfipominky pted
¢tenimi, které maji déti vést k pozornému a uzitecnému naslouchani. Déle je vhodné
osvétlit souvislosti nebo pfimo uvést do piislusného textu. Pokud je text vhodny pro ¢teni
s rozdélenymi rolemi, mize byt takto ¢ten samotnymi détmi. Také se doporucuje obcas pii
homilii pouzit formu dialogu s détmi. Jisté zéalezi na schopnostech a dispozici knéze
samotného, jakou formu komunikace s détmi zvoli. PredevS§im by se mél vyjadfovat
srozumitelng, zietelné a jednoduSe formulovat myslenky, aby déti chapaly vyklad bez
obtizi. Také je mozno povétit promluvou pro déti nékoho z pritomnych dospélych.

Slaveni této mSe umoZiuje také vybrat Cas a misto tak, aby to potfebam
a moznostem déti co nejvice vyhovovalo. Umoziuje je daleko vice zapojit jiz do ptiprav
na bohosluzbu. Jedna se o vyzdobu mesniho prostoru, ptipravu zpévu a nacvik pisni apod.
Protoze je diilezité, aby se déti do zpévu pisni aktivné zapojily, je mozno vybrat pisen,
kterou znaji z jejich détského zpévniku, ale neni potieba vylucovat ani pisné z kancionalu.

Co se tyka doprovodu pisni, mize byt i kytarovy. Ve shod¢ s pokyny biskupskych

7 DMD 22.
% DMD 24.
% Srov. DMD 46.
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konferenci je mozno pouzit i reprodukovanou hudbu. Doprovodu pisni se maji déti také
ucastnit, je vSak tfeba dbat na to, aby to u nich nevedlo spise k rozptyleni nez ke zbozZnosti.
MsSe pro déti s ti€asti mensiho poctu dospélych je nékdy nespravné nazyvana détskou msi.
Nazev je zavad¢jici, protoze déti si ,,neslavi msi sami®, pouze jsou piipustnym zptisobem
upraveny nekteré ¢asti mse tak, aby ji déti mohly s vétSim uzitkem prozivat.

Po skonfeni msSe svat¢ by mélo nasledovat setkani vSech zucastnénych
u spole¢ného obcerstveni. Méla by byt moznost vzadjemné si pohovofit, déti by mély mit
prostor na své aktivity.

Pro rodice i déti je velmi prospésné, vytvori-li se spolecenstvi vice rodin, které se
spolecné schazeji, podnikaji vylety nebo jiné akce. Dulezité je také, aby spolu hovofili
o svych zkuSenostech, problémech, poskytovali si pomoc a radu. Méli by si byt také
napomocni ve vécech viry vlastni i viry svych déti. Spole¢na modlitba v tomto prostredi

muze byt pro déti velikym zazitkem.
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7 Liturgiea rodinny zivot

Rodina je pro vyvoj a vychovu ditéte t€Zko nahraditelnd. Poskytuje mu bezpeci,
dava mu pocitit jistotu, ze je chténé a milované. Je to prostiedi, ve kterém se utvaii jeho
osobnost, ve kterém naléza vlastni hodnotu a identitu. Zde se uci jednat s lidmi kolem sebe.
V rodiné se kladou zéklady jeho budouciho pfistupu k lidem, ke svétu i k sobé samému.

Vychova, jak bylo jiz nékolikrat zdiraznéno, musi byt vzdy komplexni. Musi
zahrnovat vSechny oblasti potiebné pro zdarny rozvoj clovéka, nabozenskou oblast
nevyjimaje. Neobstoji zde namitky, ze dit¢ se nemd ndbozensky ovliviiovat a ma se mu
ponechat moznost ke svobodnému rozhodnuti, az bude dospélé. Dité neni vychovavano ve
vzduchoprdzdnu. Pfijimé od rodi¢t vzorce chovani a jednani, pfijimd hodnoty, které oni
preferuji. Postupné si vytvari vlastni nazor a v tomto procesu jeho intelektualniho zrani je
potieba mu vS§emozn¢ pomahat. Cilem kazd¢ vychovy je dovést clovéka ke svobodnému,
zodpovédnému a samostatnému rozhodovani ve vSech vécech, tykajicich se jeho Zivota.
Co plati pro vychovu vSeobecné, to plati stejnym zplisobem také pro vychovu
nabozenskou. Pokud vSak nejsou vychovou u ditéte rozvijeny vSechny slozky jeho
osobnosti od nejutlejsiho véku, neni ¢lovek v budoucnosti schopen zodpovédné rozhodnuti
ucinit. Deficit ve vychové nelze nijak dohonit.

Aby mohlo dité prozivat liturgii ve spolecenstvi véficich, musi mit podobnou
zkuSenost zrodinného prostiedi, t€zko bude vnimat krasu slavnostni liturgie, kdyz
neprozilo ani spole¢ny rodinny obéd. Schopnost vnimat a prozivat nabozenské skutecnosti
si dit¢ vytvaii vrodin€é. Véfici rodice nesmi obecné lidskou vychovu zanedbévat.
Paradoxné se mulze stat, ze pro vnimani liturgie bude 1épe disponovano dité nevéticich
rodi¢l, protoze bude ,lidsky* dobfe pfipraveno. V této ¢asti prace bude upozornéno na
nekteré aspekty ve vychoveé déti, které mohou pomoci pii uvadeéni déti do liturgie cirkve.

NaboZenska zkuSenost. Duvéra vlidi a ve svét obecné se vytvari zdsadnim
zpisobem v nejranéjs$i fazi lidského zivota. Zde proziva dit€ prvni zkuSenost lidského
prijeti a lasky. Pokud z n¢jakého diivodu tato prvni zkuSenost chybi nebo je negativni,
zustavaji ve vyvoji ditéte traumata, kterd jsou mnohdy nenapravitelnd. NéaboZenska
zkuSenost s touto obecné lidskou zkusenosti koresponduje, navazuje na ni. Zakladni divéra
ve svét kolem sebe vede k divére 1 v jeho Stvofitele. Obecné lze fici, Ze ,,celek je ve

4 : : 100 w rox c v Vs e e .
zkuSenosti zahrnut v detailu®.”™ VSechno, co dité¢ v rodin€ proziva, jej v budoucnosti

1% Srov. MUCHOVA Ludmila: Uvod do nabozenské pedagogiky, Ceské Budgjovice: Pedagogicka fakulta
JU, 1992. 43.
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favorizuje nebo diskvalifikuje pti navazovani vztahi, feSeni konflikt i pii utvareni jeho
nabozenského povédomi.

Vytvareni naboZenskych postoji. ,,Postojem rozumime nau€enou dispozici
chovani, jak reagovat na uréity objekt nebo podnét pomémé konzistentnim zptisobem*,'"!
Dité si vytvaii postoj postupné. Nejprve se uci napodobovat rizné ukony. Dulezita je v této
fazi osoba, kterou napodobuje, jaky k ni ma vztah a jak vnima prostiedi, ve kterém jsou
tyto tkony provadény. Je-li prostfedi obklopujici urcity tikon pro dit¢ nepfijemné, zaujme
takovy vztah i k provadénému tkonu. Opét co plati obecné, plati i pro ukony nabozenské.
Proto je potfeba velmi dbat na to, aby zkuSenost s ndbozenskymi ukony byla pro dité
piijemna.

Napodobovéni ukonil je nejprve ¢innost neuvédoméla. Postupné je tfeba ditéti tyto
ukony vysvétlovat a zdivodnovat, aby se neucilo vykondvat prazdnd gesta. Za
provadénymi ukony musi objevovat podstatu a smysl pfislusného jednani. K vytvoreni
relevantniho a uvédomélého nabozenského postoje je samoziejme dlouhd a obtizna cesta.
Jeji solidni zéklady jsou vSak pokladany praveé zde. Jestlize tedy dit€ nékomu podava ruku,
musi ho opravdu zdravit, jestlize poklekd pied svatostankem, musi si postupné
uvédomovat, ze jedin€¢ Bohu prislusi nejvyssi projev klanéni a pro¢ tomu tak je. Kognitivni
slozka ptichazi na fadu v tomto procesu az nakonec.

Je znamo, Ze postoje, které si Cloveék vytvoii v détstvi, jsou trvalého charakteru
a v dospélosti obtizng¢ ménitelné. Clovék je ma v sobé pevné zakodované, protoze se
vytvareji opacnym postupem, nez ktery je ucinny pii jejich zméné. Logicky by mél
dospély clovék zménit postoj k néjaké skuteCnosti na zakladé raciondlnich argumentd.
Presto k tomu dochézi velmi ziidka. VéEtSinou je potfeba zasdhnout pravé jeho afektivni
slozku ( naptiklad osobnim setkdanim, filmem nebo jinym zazitkem ), kterd hraje
rozhodujici tlohu pfi jeho vytvareni v détském veku.

Znameni. ,,Znameni je to, co prirozen¢ nebo na zaklad¢ dohody umoznuje poznat
mysleni nebo vili jiné osoby, existenci nebo opravdovost n&jaké véci“.'®” Znameni
pouziva €lovek ve vSech oblastech svého jednani i uvazovéani. Také v ndbozenské oblasti
pouzivdme mnohd znameni. V liturgii maji z4sadni vyznam. Jejich prostfednictvim
a pouze tak se miize Clovek priblizit k nekone¢nému Bohu. Liturgie pouziva ve své
¢innosti prasymboly jako je omyvani vodou, mazani olejem, vkladani rukou. V prostoru
liturgie ,,hovofi“ 1 v€ci. Sam Jezi§ Kristus, kdyz zjevuje ¢lov€ku BoZi lasku, stava se

znamenim této lasky.

' MUCHOVA: po.cit., 40.
192 1 EON-DUFOUR: op.cit., 629.
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Néktera znameni maji jest¢ hlubsi vypovédni hodnotu. Ona v sobé realitu,
na kterou ukazuji, pfimo obsahuji a to jsou symboly. Symboly dovoluji clovéku
ukazovanou realitu nejen poznavat, ale ptimo zakouSet. Naptiklad gesta lasky jsou zaroveii
projevem této lasky a cloveék to nejen poznava, ale i proziva. V mateiském objeti dit¢ lasku
matky nejen poznava, ale i zakou$i. V liturgii je naptiklad symbol v hlubokém slova
smyslu eucharistie.

Dnes je vSak vyrazu symbol pouZivano nejednoznacné. Obecné je mozno fici,
ze jednotliva znameni maji rozdilnou symbolickou silu.

Neéktera znameni nejsou jen informativni, ale jsou performativni, to znamena,
Ze nejen na néjakou skutecnost ukazuji, ale ptimo uvadéji do pohybu néjaky déj. I v liturgii
jsou takova znameni. Blh jednd prostfednictvim znameni a clov€k musi né&jak reagovat.
Veéci jiz nejsou tak, jak byly predtim.

Symboly hraji v nabozenské vychové clovéka nesmirné dilezitou roli. Mohou
vyjadfit neviditelnou skutecnost s nebyvalou intenzitou, mohou otvirat ptistup do oblasti,
které nelze jinak neZ symbolicky naznacit. Je potfeba naucit dit¢ vnimat znameni, rozumét
jim, pouzivat je ve své komunikaci. Jednani ve znamenich je mnohdy uc¢inngjsi
a vymluvnéjs$i nez mnoho slov. Pro dité¢ neni obtizné do svéta symboll vstupovat a pomoci
znameni se vyjadfovat.

Zalezi na vedeni, jakého se mu dostane, na lidech, ktefi ho do svéta symboll uvadéji.
,.Symbolické jednani je vérohodné jen tehdy, jestlize je v souladu s celym Zivotem*.'"

Nébozenska oblast obsahuje mnoho znameni, kterd mulzeme najit i v béZném
zivoté. Zde by méla vychova zadinat. Kazda rodina ma své vlastni ritudly a obyceje, ve
kterych se znameni z oblasti profanni i ndbozenské prolinaji a dopliuji. Symboly
prozivané v prostoru domova se stanou zékladem k jejich pochopeni i v jiném prostiedi,
napiiklad v liturgii. Moudii rodi¢e dokaZzi toto vSechno v nabozenské vychové vyuzit.

Schopnost slavit. V dnesni spolecnosti ztraceji oslavy svij vyznam. Je to dano
mnoha faktory. Jednim znich je snadnd moznost nahradni formy slaveni naptiklad
prostfednictvim zibavy ve sd&lovacich prostfedcich. Clovék si zapne televizi a ta mu
obstara spolecnost i emocionalni zazitek. Tim ovSem neni vyfesena zdkladni touha ¢loveka
po skutecném spolecenstvi, po vyboceni z okruhu vsednich dni.

Clovek potiebuje v jednotvarném béhu ¢asu prozit néjakou zménu. Slavnosti jsou
zachytné body, ve kterych se mohou pravidelné vSedni aktivity pferuSit a vytvorii se tak
prostor pro néco slavnostniho. Kazdé slaveni ma nckolik zakladnich charakteristickych

ryst. Predevs§im je radosti ze setkdni. Nikdo pfece nemtze slavit svatek saim pro sebe.

' MUCHOVA: op.cit., 63.
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Chce mit kolem sebe lidi, které ma rad a ktefi maji radi jeho. Jejich vzajemné vztahy se pfi
tomto setkani posiluji a prohlubuji.

Slavenim lidé vyjadiuji radost ze Zivota. V pfitomném okamziku se tu setkava
minulost i budoucnost. Napiiklad pfi oslavé narozenin se nas n¢jak dotyka minulost
a v§echno, co jsme prozili, ale i budoucnost, ke které upiname sva ocekavani.

Pti slavnosti se také vyrazné objevuji hodnoty, které v béhu vSedniho Zivota nejsou
tteba viibec patrné.

Pro nabozenskou vychovu maji zazitky spolecného slaveni mnohonédsobny vyznam.
Davaji ditéti zakusit radost ze zivota, z blizkych lidi, prohlubuji jeho pozitivni pfistup ke
svétu. Umoziuji mu piirozené vstoupit do tradice, poznavat hodnoty, které rodina uznava
a preferuje. Pfi slavnosti ve spolecenstvi lidi, které ma dité¢ rado, jsou osloveny vSechny
jeho smysly a vSechny slozky jeho osobnosti. To pak mize byt zhodnoceno i pfi liturgické
slavnosti, ktera obsahuje mnohé prvky slavnosti rodinné.

Uzas nad krasou a uspoiadanim svéta. V modlitbé zalmi se mnohokréat op&vuje
Bozi dilo stvofeni. KKC uvadi krasu svéta jako jednu z cest, po niz Ize dojit k poznani
Boha.' Kdyz upozoriiujeme dit¢ na nadheru kvétin, nechdme ho Zasnout nad nocni
oblohou nebo mu piipravime pohled do mikroskopu, nesmirn¢ ho lidsky obohacujeme
a ¢inime dobry zaklad pro jeho nabozensky rozvoj. Provokujeme je k pokladani dalSich
a dalsich otazek, kter¢ je vedou od stvofenych véci az ke Stvofiteli.

Liturgie mnohokrat ve svych modlitbaich odkazuje na krasu svéta a jeho
usporadanost. Plody zemé, chléb a vino, se stavaji t€lem a krvi samotného Krista.

Prozivani ¢asu. Prozivat dobie Cas, ktery je ndm dan, neni samoziejmou véci.
Clovék se musi ugit s ¢asem zachazet. Napiiklad zjisténi, Ze nékteré véci nelze prozit
znovu, ze nekteré lidi nelze jiz nikdy potkat, nebo ze na rozkvetlé snézenky je nutno ¢ekat
az do pfistiho jara, to vSechno jsou okamziky, kdy miZeme dit¢ na plynuti casu
upozornovat. Miizeme zaméfovat jeho pozornost k tomu, ze ¢as je Sance, kterd se nesmi
promarnit, ovSem ne v tom smyslu, ze ,,¢as jsou penize“. Zacileni k véCnosti zbavuje dité
strachu a davé smysl kazdému jeho dobrému snazeni.

V zivoté ditéte je nutno nejprve usporadat as jeho bézného dne. Mélo by vedét,
kdy se ma vstavat a kdy jit spat. Kdy je cas k jidlu a kdy se Cisti zuby. V tomto dennim
casovém rozvrhu by méla mit své pevné misto 1 modlitba spole¢nd a pozdéji 1 modlitba
osobni.

Podobné by mél mit sviij ¥ad i tyden. Nedéle by se méla od vSednich dni podstatné

odliSovat a v ni by méla ustfedni misto zaujimat ucast na bohosluzb¢. Koneckoncti zivot

1% Srov. KKC 31.
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cirkve a kfestanské obce neni urdovan cirkevnim rokem, nybrz ned&li.'® Tento den je
nazyvan den Pan¢ a od nejstarSich dob si v ném cirkev pfipomina zmrtvychvstani Jezise
Krista, jeho vitézstvi nad smrti. Kfestansti rodice by méli vyvinout veliké Usili, aby se
nedéle stala pro jejich dit€¢ opravdu dnem Pan€. Pro véficiho je to den ucasti na liturgii, ve
které Cerpa posilu a pomoc, den setkani s Kristem i ostatnimi véficimi. Je mozno fici,
ze jaka je ned¢le, takovy je zivot kiest'ana.

Zivot rodiny je utvafen a ovlivitovan také ro¢nimi cykly. Zde by mél mit pfednost
cyklus liturgického roku a vSechny jeho slavnosti tak, jak je cirkev nabizi. Ale nemél by
byt opomenut ani prirozeny cyklus ro¢nich dob a jiné ,,roky®, které se pravideln¢ opakuyji,
civilni rok, Skolni rok apod. O tom bude podrobnéji pojednano pozdéji.

Zvykne-li si dit€ na pravidelny rezim v rodiné, bude jej zachovavat i jinde. Nejde
ovSem jen o zachovéavani pravidelné¢ho rezimu. Ten by mél byt jen pomulckou, jakymsi
rdmcem pro utvareni pestrého obrazu Zivota, ktery se bez pevnych pravidel snadno
rozpada.

Lidova zboZnost. Vyznamnym pomocnikem na cesté déti k plnohodnotné ucasti
na liturgii se miize stat lidova zboznost. Nejraznéjsi poboznosti, pouté a zvyky mohou byt
vitanou zménou v zivoté rodiny, mohou zprostiedkovat nové zazitky, ptispét k ristu
a prohloubeni viry. Je potfeba ovSem dobfe rozliSovat, co je vhodné a spravné, a razné
odmitnout rizné nedobré praktiky. Mnoho zvykt a jinych forem lidové zboznosti ma své
koteny hluboko v minulosti a dnes je jiz lidé nechapou. Nékdy jsou pfitomny prvky magie
nebo riizné povéry. To vse je tieba razné odmitnout.

Avsak lidova zboznost, ktera je od téchto nanosti o¢isténa, mize nabozensky zivot
ditéte velmi obohatit. Je pro né totiz v mnohém srozumitelnéjsi, neni tolik svazana
ptedpisy, jako je tomu u liturgie, a mize se svou formou ditéti vice ptizplsobit. Poskytuje
veliké bohatstvi gest, télesnych a symbolickych projevi. V lidové zboZnosti zaujima
dilezité misto zpév a rizné modlitby. Jazyk téchto modliteb je prostsi, vice koresponduje
s kulturnim prostfedim dané oblasti, nabozenské pravdy vyjadiuje jednodussim zptisobem,
coz ovSem pravé u déti neni na zadvadu. Pokud maji schvéleni mistniho ordinafe, mohou ve
vychové déti blahodarné pisobit.

Nekteré formy lidové zboznosti pomdahaji u déti rozvijet vytrvalost, trpélivost,
ochotu snasSet obtize po cesté za stanovenym cilem. To jsou naptiklad riznd putovani na
posvatna mista, kiizové cesty, privody apod.

Lidovd zboznost poskytuje mnoho podnéti ktomu, jak obohatit prozivani

liturgickych i ro¢nich obdobi.

19 Srov. RICHTER: op. cit., 130.
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V adventni dobé je mozno timto zplisobem zduraznit détem prvek ocekavani.
Naucit se trpéliveé ocekavat je pro duchovni zivot veliky vklad. V adventni dobé je mozno
k tomuto ucelu pouzit mnoho symbolickych pomilicek. Adventni vénec, adventni kalendar,
postupné ptibyvajiciho svétla apod. ,,.Lidova zboznost mize svym intuitivnim chapanim
ktest'anského tajemstvi ucinné prispét k uchovani nékterych hodnot adventu, které jsou
ohroZeny zvykem vnimat pfipravu na Vanoce jako komeréni akcic.'*

Vanocni Cas je obklopen mnoha zvyky, ze kterych je potfeba peclivé vybirat
takové, které spravné vyjadiuji tajemstvi vtéleni a narozeni BoZziho Syna. Velikym
pokladem lidové zboznosti jsou nékteré koledy, které snadno upoutaji pozornost ditéte
a mohou je ucinit vnimaveéjsi pro poselstvi vanocni doby v pfirozené i nabozenské roving.
Je to napiiklad proZitek narozeni détatka, obdarovani z lasky, solidarity mezi lidmi
prostiednictvim ttikralové sbirky, rodinné pospolitosti atd.

V postni dobé poméhaji nékteré poboznosti navodit u déti postni kdzen a prohloubit
jejich osobni ptipravu na Velikonoce. V ditéti se probouzi cit soustrasti s nesmirnym
utrpenim Kristovym, vdé€nosti za ptinesenou obét. Pii poboznosti kiiZové cesty mohou
1épe pochopit jeho lasku k ¢loveéku, kterd ho vede az na kiiz. Tuto poboznost je mozno
chéapani déti vhodné piizplsobit, je mozno kracet s nimi v ptirode, nést vlastni kiiz apod.
Svaty tyden je naplnén mnoha liturgickymi ukony, které neni vhodné dopliiovat dalSimi
lidovymi poboznostmi. Déti se budou samoziejmé tcastnit jen nékterych obtadu.

Velikonoce spojuje lidova zboZnost vice nez jiné svatky s dénim v pfirodé.

Probouzejici se zivot symbolicky koresponduje s liturgii téchto dni. VSechna ta vajicka,
zajicci a kuratka maji o poselstvi Velikonoc svym zplisobem hovofit. Protoze sekularni
svet zastal jen u téchto symbolll a obchody jsou jimi zaplavené, je potieba s détmi o nich
hovofit a vysvétlovat jim jejich souvislost s velikono¢nim poselstvim. Velikonoce dnes
vnima vétsina lidi jen jako svatky jara. Jejich kiestanské poselstvi se ve spolecnosti téméer
vytratilo. Proto je potieba s détmi tyto nejdilezitéjsi kiestanské svatky hodnotné prozivat.
Poukazovat na jejich vyznam, nejlépe vlastnim prikladem.
O Velikonocich umoziuje liturgie Zehndni pokrmi. Je dobré vyuZit této pfrileZitosti
a nechat si pfinesené pokrmy poZehnat a ty pak polozit doma na svate¢ni stil. Rodinny
obéd miize skoncit rozdélenim téchto pokrml vSem pfitomnym a navazat tak na liturgii
vlastni modlitbou v kruhu nejblizsich. Pro déti jsou takové chvile emo¢né velmi silné.

Posledni formu lidové zboznosti, kterd bude v tomto kratkém piehledu zminéna,
je pout’, protoze v ndbozenské vychoveé by méla i pout’ mit své misto. Déti je mozno timto

zpusobem znacné obohatit.

106 pLz 81.
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Kdyz dnes vyslovime pied ditétem slovo pout, vybavi se mu kolotoce a cukrova
vata. To samoziejm¢ miize a ma na pouti s ndbozenskou naplni také byt, ale jeji poslani
musi byt hlubsi, nez jen zprostfedkovat zabavu a dobré jidlo. Odedavna lidé putovali na
posvatna mista. Vedly je k tomu rizné divody. VyzkousSet vlastni sily, promyslet zavazny
problém, poznat dal$i sméfovani ve svém zivoté nebo piinést ob&ét’ na usmiieni spachané
viny. Dnes jsou ditvody obdobné. To ovSem plati pro dospélé poutniky.

Déti na pouti doprovazeji dospélé osoby, vétSinou rodice. Pokud dospé€li maji svij
vlastni zamér, mohou je déti doprovazet tak, jak to délaji pfi jinych poboznostech, i to je
pro n¢ dobré. Vhodnéjsi vSak je pfipravit pro déti program pouti podle jejich véku
a sledovat cil, ktery je jim srozumitelny. Uzitek takového po¢indni mtze byt veliky. Cesta
na poutni misto, prostredi, které vytvaii neopakovatelnou atmosféru, spole¢na modlitba na
néjaky konkrétni imysl nebo jen tak, jako podékovani za obdrzena obdarovani, to vSechno
jsou pro dit¢ neopakovatelné zazitky. Navic na spole¢né cest¢ je Cas hovofit, zpivat,
radovat se z ptirody, prosté prozivat véci, na které v dennim shonu neni mnoho ¢asu. Pout’
je vic nez obyc€ejny vylet. Pout’ je putovani na setkdni s Bohem.

Konstituce o posvatné liturgii poboznosti kiestanského lidu velmi doporucuje. Maji
byt v souladu s cirkevnimi pfedpisy a smérnicemi, maji se konat se zietelem k liturgickym
dobam, maji néjakym zpisobem z liturgie vychéazet a k liturgii sméfovat, nebot’ ona je

svou povahou daleko pievysuje. '"’

97 Srov. SC 13.
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Zaver

Je zcela patrné, Ze uvedeni déti do plné ucasti na liturgii hraje v kiestanské
vychové velmi dilezitou roli. Myslim, Ze bylo dostate¢né objasnéno, pro¢ tomu tak je.
Ptedevsim to vyplyvéa ze zavazku, ktery na sebe rodice pii kitu svych déti berou. Kdyz
cirkev déti kiti, spoléha na viru rodi¢t a na jejich zodpovédnost, ze budou své déti v této
vife dale vychovavat. Jestlize si rodice uvédomuji, jaky vyznam ma pro kfest'ana ucast na
liturgii, nemohou od ni déti oddélovat. Podobné piece postupuji 1 v profannim zivoté, kdyz
se snazi déti od nejutlejsiho veku pfipravit na Cinnosti, které¢ povazuji za dilezité pro jejich
dalsi zivot.

V cirkevnich dokumentech, které o kiestanské vychové hovofi, se mnohokrat
opakuji vyzvy k Gcasti déti na liturgii. Ve smérnicich, k této ptilezitosti vydanych, pak
cirkev pfichazi s mnoha konkrétnimi moznostmi, jak upravit bohosluzbu, aby byla détem
srozumitelngj$i a piistupnéjs$i. Ve vSech jsem zaznamenala velikou starost o tuto oblast
pastorace a snahu co nejvice pomoci.

Déle se potvrdilo, jak je diilezita ptiprava na liturgii. Nejen pfiprava obtadu, ale
také je nutno vénovat velikou pozornost ptipravé ditéte.

Naprosto piesvédcivé je zjisténi, ze kiestanska vychova musi jit ruku v ruce
s obecné lidskou vychovou. Tam, kde neni v poradku vychova ditéte jako takova, nelze
otekavat ani dobrou vychovu nabozenskou. Udast na bohosluzbé by méla byt nejen
ukonem nébozenskym, ale i hluboce lidskym.

Ukazalo se, ze zékladnim ptedpokladem toho, aby se rodic¢e dobie zhostili svého
vychovného tukolu, je opravdovost a poctivost jejich vlastni viry, jejich pfislusnosti
k cirkvi. Cesta uspé$né vychovy déti je zaroven cestou neustalé vychovy rodic¢i. Tézko
mohou rodice pfeddvat, co sami nemaji, nebo ukazovat, co sami nevidi.

V nabozenské vychoveé se velmi osvédCilo vytvareni spolecenstvi véficich rodin,
které se mohou vzajemné posilovat a povzbuzovat. To se pozitivné projevuje i pii pripraveé
a prozivani liturgie s détmi. Rodina, kterd je ve farnosti osamocend ma v této ¢innosti
velmi tézkou pozici.

Myslim, Ze se mi podafilo prokazat, ze liturgie hraje v kiestanské vychoveé velmi
vyznamnou roli. Zalezi ovSem na tom, jak je k ukolu uvadéni déti do liturgie pfistupovano.
Pokud je hrubé opomenuta néktera z vyse uvedenych podminek, mize hrat ucast ditéte na

liturgii v jeho dalSim nédbozenském Zzivot¢ roli zcela opacnou.
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Resumé

V této praci jsem se pokusila objasnit, jakou roli hraje liturgie v kiestanské
vychove predskolnich déti, zvlasté jsem se vénovala ti¢asti déti na msi svaté. Hledala jsem
odpovéd’ na otazky, proc je vhodné, aby se déti s rodici liturgie u€astnily, jak se k tomuto
problému vyjadiuje cirkev ve svych dokumentech a smérnicich, a jak je tuto podstatnou
soucast kiestanské vychovy déti mozno realizovat. Cirkevni smérnice, které upravuji ucast
déti na bohosluzbé, jsem rozpracovala tak, aby jich bylo mozno co nejvice vyuZzit v praxi.
Déle jsem vénovala zna¢nou pozornost piipravé déti na liturgii. Jednak pfipraveé
bezprostiedni, ale také vzdalené, ktera dité na liturgické déni disponuje obecné lidsky.

Uvést dité do liturgie je predevSim zaleZitosti rodict, ktefi se k tomu pfi jeho kitu
utvaii. Proto jsem vénovala pozornost také kiestanské roding, jejimu poslani i jejim
problémtim, které samoziejmé vychovu ditéte ovliviuji.

Vsechno, co je vtomto smyslu v ndbozZenské vychové ditéte podnikano, by mélo
slouzit k plnému zaclenéni ditéte do zivota cirkve a stdlému prohlubovani a upeviiovani

jeho kiest'anské viry.

Summary

In my bachelor thesis, I tried to elucidate what is the role of the liturgy in the
education of pre-school children in Christian families. I paid attention especially to
participation of children in messes. | was searching the answer for those questions: why the
participation of children in liturgy is advisable, what does the Church write about this
problem in some documents and directives, and how to realize this very important part of
Christian education of children. 1 elaborated the Church directives determining the
participation of children in liturgy so that they could be used in practice as often as
possible. I paid special attention to the problematics of preparation of children for the
liturgy. I mean the direct preparation as well as the indirect preparation which helps a child
to be prepared as human.

It is the matter of parents to introduce their children in liturgy. The parents promise
it when they have their child or children baptized. The family background is the first and
the most important place for the development and formation of child’s faith. That's why I
attended to the problematics of Christian families, their mission and also their problems
which influence the education of children.

All measures which are taken in children’s religious education should help the children to

integrate into the life of the Church and to deepen and to steady their faith.



Anotace
The subject of this work is a question of the pastoration of families, concretely an issue of

the celebrating of a mass-liturgy by children, i.e. what is the role of a mass-liturgy in the
education of children in Christian families and how the Church comments on this issue in

the documents and directives.

Nazev
The role of mass-liturgy in the pastoration of families
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liturgy, children, religious education, Church documents, family



	Ú v o d
	1 R o d i n a   v   p o h l e d u   t e o l o g i e
	2 K ř e s ť a n s k á   r o d i n a   v   n a š i ch   p o m ě r e ch
	3 L i t u r g i e   j a k o   a k c e   d o s p ě l ý c h
	4 L i t u r g i e   a   d ě t i
	5 C í r k e v n í   s m ě r n i c e
	6 A p l i k a c e   c í r k e v n í c h   s m ě r n i c
	6.1. Příprava na bohoslužby   
	6.2. Slavení mše pro dospělé s účastí dětí
	6.2.1 Vstup –  přivítání
	6.2.2 Bohoslužba slova
	6.2.3 Slavení eucharistie 
	6.2.4 Závěrečné obřady

	6.3. Slavení mše pro děti s účastí menšího počtu dospělých

	7 L i t u r g i e  a   r o d i n n ý  ž i v o t 
	Seznam literatury
	Resumé  
	Anotace
	Název

