
Resumé
	Svatá Marie Dominika Mazzarello se spolu se svatým Janem Boskem podílela na založení Institutu
Dcer Panny Marie Pomocnice, ženské větve salesiánské rodiny, která se věnuje výchově mládeže. Svůj
život prožila z větší části v rodném Mornese, kde také uzrálo její povolání a kde se okolo ní postupně
utvořilo jádro budoucí nové řeholní komunity. Na její duchovní formaci měla vliv řada osobností, které
jí mimo jiné také zprostředkovaly kontakt s dílem španělské mystičky Terezie od Ježíše. Zřejmě
nejvýznamnější z nich byl janovský teolog Giuseppe Frassinetti. Jeho spisy čerpající z tereziánské
spirituality byly čteny jak Dcerami Neposkvrněné, mezi něž Marie Dominika Mazzarello dlouho patřila,
tak také Dcerami Panny Marie Pomocnice, jejichž spoluzakladatelkou se později stala. Spiritualita
Terezie od Ježíše tak byla součástí duchovní formace Marie Dominiky Mazzarello i jejích prvních
spolusester. Tématy, na něž byl v této souvislosti kladen především důraz, bylo duchovní přátelství a
modlitba.  Přičemž duchovní přátelství Terezie od Ježíše chápe jako důležitou pomoc v duchovním
životě. Téma modlitby pak bylo rozvíjeno zejména na podkladě Tereziiny Cesty k dokonalosti. Tyto dva
aspekty tereziánské spirituality výrazně ovlivnily duchovní formaci Marie Dominiky Mazzarello a
dalších sester z první komunity Dcer Panny Marie Pomocnice v Mornese. 
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