
Bakalářská práce popisuje nabídku stávajících služeb pro seniory vybraných
knihoven v kraji Vysočina, především v Krajské knihovně Vysočiny v
Havlíčkově Brodě a v Městské knihovně v Třebíči. Zaměřuje se na stávající stav a
popisuje nové trendy práce knihovníků se seniory v těchto knihovnách. Práce
pojednává o základní terminologii, nastiňuje perspektivy stárnutí obyvatelstva,
popisuje různé formy aktivního stárnutí. Dále uvádí specifika práce knihovníků se
seniorskou populací, řeší problematiku vzdělávání seniorů v knihovnách. Závěr
práce poukazuje na výhody trénování paměti a mozkový jogging v knihovnách.


