Cilem predloZené prace je zpracovani pfipadové studie oSetfovatelské péce u pacientky s hrozicim
prfedCasnym porodem, kterd byla hospitalizovana na gynekologicko-porodnickém oddéleni. Pacientka
souhlasila s nahlizenim do zdravotnické dokumentace a s pouZitim jejich osobnich dajd pro zpracovani
bakalarské prace. Prace je rozdélena na Cast klinickou a oSetfovatelskou. V Klinické Casti je popsana
anatomie zevnich a vnitfnich Zenskych pohlavnich organd, fyziologicky pribéh téhotenstvi, prenatalni
péCe vcetné provadénych vysetfeni a fyziologicky porod. V dalSi Casti je popsan pfed¢asny porod, jeho
pri¢iny, diagnostika, terapie a zplsob vedeni pred¢asného porodu. Soucasti klinické ¢asti jsou zakladni
udaje o pacientce. Udaje o anamnéze, diagnostickych vySetfenich, prdb&hu hospitalizace a
terapeutickych postupech byly ziskany z téhotenské priikazky a ze zdravotnické dokumentace. V
oSetfovatelské Casti je u pacientky s hrozicim predCasnym porodem popsan oSetfovatelsky proces za
pouZiti modelu funk&niho zdravi dle Marjory Gordon. OSetfovatelska anamnéza byla sestavena na
zakladé studia zdravotnické dokumentace, rozhovoru a pozorovani pacientky. Analyzou ziskanych dat
byly stanoveny aktualni a potencionalni diagnézy a byl sestaven kratkodoby plan péce ke 2. dni
hospitalizace. Dale byl stanoven dlouhodoby plan, zhodnocen psychicky stav pacientky a jeji socialni
situace a rovnéz byl vytvoren edukacni plan.

Zaveér prace je vénovan prognoze pacientky po predCasném porodu.



