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Téma, které si autorka vybrala ke zpracovani, je bezesporu aktudlni a z hlediska preventivni
mediciny velice vyznamné. Koufeni je vyznamny preventabilni faktor, pfesto vak obtizng
ovlivnitelny, protoZe vyZaduje zménu postoji spolecnosti ke kufactvi a hérmonizaci aktivit
vSech sloiek (nejen zdravotnickych, ale zejména politickd rozhodnuti, legislativa, piistup
médii a daldi). Autorka si byla tohoto komplexniho pfistupu ‘védoma a snazila se je
zakomponovat nejen do teoretické &asti préace, ale pfedevdim do dotaznikového Setfeni, které
bylo orientovéno na postoje kufakl a nekufdkd k aktivnimu i pasivnimu koufeni. Autorka
ovéfovala hypotézu, Ze kuraci, byvali kufaci a nekufaci se ve svych postojich ke kouteni
nelisi.

PtedloZena préce je po strance formalni velmi dobfe zpracovand. Zahrnuje celkem 97 stran
textu veetné literatury, souhrnu v (':eském i anglickém jazyce. Prakticka ¢ast zahrnuje z celé
préce celkem 36 stran obsahujici grafy a tabulky vysledkii dotaznikového Setfeni. V piiloze je
uveden dotaznik, ktery autorka pouzila pfi své praci. /

V rozsahlé teoretické ¢asti autorka rozebira slozky tabadkového koute, vliv koufeni na zdravi,
mozZnosti 1éCby a prevence, motivaci k 1é€b& a postoje spolecnosti ke koufeni. V praktické
¢asti pak podrobné hodnoti dotaznikové odpovédi ziskané od celkem 200 respondentt (116
Zen, 84 muzli) zaméstnanych v riznych profesich v Praze. Autorka dosla k zavéru, Ze v fadd

problematickych okruht se postoje ke koufeni mezi kufaky a nekuraky lisi.

Zaveér:
pfedloZend prace vyhovuje poZadavkiim pro obhajobu pii statni zkousce z preventivniho

lékafstvi. Doporuéuji ji hodnotit jako vybornou.
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