Oponentsky posudek disertacni prace MUDr. Renaty Pomahacové na téma

Juvenilni lymfocytarni thyreoiditis
a soucasny vyskyt infekce Helicobacter Pylori.

Predlozena diserta¢ni prace MUDr. Renaty Pomahacové obsahuje 97 stran textu. Na
nasledujicich 3 strandch je uveden seznam publikaci autorky ajejich spolupracovnikii

k danému tématu. Z poctu 21 citacije Dr. Pomahacova 3x uvedena jako prvni autor.
Mimotadného mezinarodniho ocenéni se dostalo jejimu posteru s touto tematikou,
prezentovanému na 46. annualnim sympoziu Evropské Spole¢nosti Pediatrické
Endokrinologie (ESPE) v Helsinkach, v roce 2007, kdy byl zatazen mezi 50 nejlepSich
postert (z celkového poctu 766) na ,,Cenu presidenta ESPE 2007". Na dalSich 6 stranach je
uveden piehled svétové i nasi literatury, ktera souvisi s predlozenou tematikou, prevazné

z posledni doby. Jde o 47 citaci, uvadénych v abecednim potadku, obvyklym zptisobem.
Autorka pracovala tymove, coz pro zvolenou praci bylo nepochybné vyhodné.

Zvolené téma je v soucasné dob¢ stale aktualni. Nejcastéjsi endokrinopatii jsou u déti, ale i u
dospélych, nemoci stitné zlazy. U déti je to predevsim difuzni struma z autoimunitni pfi¢iny,
zatimco doneddvna nejcastéjsi strumy jodopenické budou uz pattit do historie. Soubor je
dostatecné velky (199 pacietd,), vybrany na zaklad¢ bézné uzivanych kriterii pro diagnostiku
juvenilni lymfocytarni thyreoiditiady (JLT). Pozornost je vénovana i dal§imu, v soucasné
dobé jeste stale netiplné probddanému onemocnéni tj. infekci Helicobacter Pylori (H.P.), kdy
je znamo, ze pavodni infekéni imunita mize prechazet v autoimunitni reakce. Zda ajak
vyznamnou roli mize hrat infekce H.P. v etiopathogenezi juvenilni autoimunitni
thyreoiditidy bylo, mimo jiné, pfedmétem vySetiovani. Pro diagnostiku infekce H.P. u déti

s JLT byla spravné vybrana screeningova metoda s vysokou specificitou, s pouzitim
neinvazivniho vySetfovani a teprve u pozitivnich nalezi pak byla doporu¢ena metoda
vySetiovani invazivniho.

Vysledky podrobnych vysetfeni, véetné studii imunologickych jsou dobfe dokumentovany 8
obrazky, 14 grafy a4 tabulkami, s pouzitim vhodnych statistickych metod. Je pfipomenuto,
7e tato problematika byla i soucasti feseni dvou granti 1GA MZ CR (2002 a 2006). Oba byly
hodnoceny v nejvyssi katerogorii A. MUDr. Pomahacova byla hlavni fesitelkou jednoho

(2006) a spoluiesitelkou druhého grantu.
Cenny a pro nasi populaci prioritni, je poznatek prevalence infekce H.P. u détské populace
vibec au déti s JLT, s upozornénim na pozitivni asociaci s vékem. Doporucuje se

vySetiovani 1 bezptiznakové infekce H.P. u déti s AIT, coz doposud neni bézné . V ptipade



prokézané pozitivity je doporucena eradikaee infekce H.P. Naopak u déti s chronickymi
sttevnimi zanéty by se mélo patrat po autoimunitnich stavech, véetné JLT.Byl potvrzen vliv
infekce H.P. na imunokompetentni buiiky u déti s autoimunni dispozici.

Disertacni prace je dobfe koncipovana, je peclivé zpracovana a nenaslajsem zjevné
nedostatky.

Otazky :

- byly -1i v souboru 199 déti s JLT i déti s dg M.Down, u kterych je vyskyt JLT, dle
zkuSenosti nasich ijinych, mimotradné vysoky ajestlize ano, zda se u nich potvrdilo stejné
postizeni obou pohlavi a velmi ¢asny nastup klinické manifestace hypothyreozy uz béhem
casného batoleciho, ¢i kojeneckého obdobi s dalsim negativnim ovlivnénim jiz zakladni
chorobou postizeného ristu a PM vyvoje. Stav §titné zlazy vSech déti s M.Down by mél byt

v obdobi ptedskolniho véku kazdoro¢né vysetfovan.

- jaké byla rodinna zatéz AIT s v détském veku spise vzacnou atrofickou formou JLT? Zda by
bylo vhodné doporuceni pravidelnych preventivnich vySetieni alespon peripubertalnich déti
z téchto rodin.

- test stanovujici specialné blokujici protilatky proti receptoru TSH neni v rdmci laboratofi
v CR provadén, patrné pro svou naroénost pracovni i ekonomickou a nedostate¢né vyuziti. Na
pfitomnost blokujicich protilatek tak lze pomyslet jen na zaklad¢ klinického prib&éhu. Maji
kolegové z Plzné jiné moznosti?

- zda mezi svymi pacienty kolegyné nezaznamenala piipad resistence pii eradikacni lécbé

H.P. a dale néjaké negativni nasledky po 1€cbe€, napt. vznik refluxni esofagitidy, a pod.?

MUDr. Renata Pomahacové je dobfe znama nasi pediatricko - endokrino logické vetejnosti
svym dlouholetym aktivnim a solidnim vystupovdnim v rdmci mistnich i mezinarodnich
odbornych akci. Vysledky jeji disertacni prace jsou nepochybné cennym piinosem do nasi
literatury, zejména v oblasti pediatrické endokrinologie. Studie, vénovana moznému vlivu
infekce H.P. v etiologii autoimunitni thyreoiditidy navazuji na recentni zahranicni i ceské
publikace a budou patiit mezi podklady pro dalsi védecké badani.

Diserta¢ni price MUDr. Pomahacové splituje vSechny podminky nutné k pfijeti pro

obhajobu a k dalSimu fizeni pro udéleni akademického titulu Ph.D., coz viele doporucuji.

V Praze, 18.05.2010 Prof. MUDr. Olga Hnikova, CSc.
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