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Téma prace, které si autorka zvolila, je v soucasné dobé stale aktudlni a
z psychologického hlediska zajimavé. Jeho zpracovéni bylo naro&né&jsi, protoze mu zatim
v nadi odborné literatufe nebyla vénovéna velkd pozornost a v osobni roving se jedna o téma
citlivé. Studentka hleda odpovéd’ na otazku, pro¢ se lidé piezivii holocaust nemohou i po
dlouhé dobé zbavit svych negativnich zazitkt a zkuSenosti a jak se disledky pienasi i na dalsi
generaci.

Teoreticka ¢ast vyrazné pfevaZzuje nad ¢asti praktickou, je dobfe ¢lenéna, naméty
jednotlivych kapitol korespondu;ji se zdkladnim tématem, maji logickou ndvaznost. Zv1asté
zajimavé jsou st€Zejni kapitoly o syndromu pfezivSich holocaust a o pfenosu traumatu na dal3i
generace, kde autorka Cerpala i ze zahrani¢ni literatury.

Ve své praci vhodné pouzila metodu polostrukturovaného rozhovoru a ¢asteéné
introspekci. Vedeni rozhovort, jak uvadi autorka, nebylo vzdy jednoduché, zv1asté proto, Ze
jde o citliva a intimni témata. I proto je $koda, Ze v praci nemohly byt uvedeny popisy
rozhovord, kde mohla dokumentovat, jak ziskala dotazované ke spolupraci. Ctenaf je uz
pfimo sezndmen s my§lenkovym zpracovanim ziskaného materidlu podle stanovenych okruht
tak, jak byly popsany v teoretické &asti. Poznatky doklada citacemi z rozhovori. V kapitole
3.3.1 fesi otazku tabuizace &i otevienosti ve vztahu k holocaustu, Snazi se zde zmapovat
zplsoby vyrovnavani se s touto uddlosti, zachytit rizné mechanismy paméti, které se v této
souvislosti objevily, pochopitelné zkreslovani vzpominek i Ip&ni na nékterych pfedstavach,
»Zakonzervovani® uréitého pohledu, ktery se pak miiZze negativné odrazet v redlnych vztazich.
Vysledovala dvé extremni reakce, na jedné strané velice emotivni projevy, na strané druhé
miceni, za kterym se ale skryvaji nezpracované negativni zazitky. Dlsledky tohoto jevu ve
vzajemné komunikaci zaznamenala i sama pisatelka . V kapitole 3.3.2 se zabyv4 otazkou
#idovské identity a rozdily mezi druhou a tieti generaci. Z rozhovorti dospiva k myslence, Ze
obé generace se citi s Zidovstvim spjati, i kdyz druhd generace si tuto identitu védomé
nepfipoudti. Zajimava je kapitola 3.3.3, kterd popisuje dopad syndromu pfezivsich na dalsi
generaci. Objevuje se tu téma vyznamu jidla, loudeni, vyjadfovani emoci, kladeni vysokych
narok(i a ofekavani. Autorka také vysledovala rozdilny zpisob zpracovani tématu holocaustu
u matek a otcli. Posledni kapitola uvadi rizné typy terapie syndromu pfeZzivsich, se kterymi se
dotazovani setkali. Nejcastéj§imi problémy, pro které vyhledali pomoc, byla neschopnost
separace od rodi¢i, pocity viny, neuspokojena potieba lasky a uznani. Kladné hodnotim, Ze se
autorka podélila o své pozitivni osobni zkuSenosti s rodinnymi mapami a rodinnou
rekonstrukei. Na zavér struéné porovnava situaci u nas a v zahraniéi co se tyée skupinové
terapie a svépomocnych skupin,



Préce splnila svijj cil. Teoretickd &ast poskytuje dostatek srozumiteln® podanych
informaci k danému tématu. Metoda rozhovoru byla dobfe zvolena, skoda, Ze studentka vice
nepracovala se ziskanymi informacemi. I pfi uchovani anonymity se mohlo v praci objevit
vice informaci vzhledem k poctu dotazovanych a mnozstvi zakladnich otdzek. Nicméné
kvalitativnim zpracovanim udaja ptehledné zmapovalo zkoumanou problematiku.
Vyjadtovaci schopnosti autorky jsou vysoce nadpriimérmé. Pracovala s dostateénym okruhem
literatury, &erpala i z cizojazyénych zdroji.

Zavérem chci kladné ohodnotit, Ze téma préce je osobni, zdjem a piistup pisatelky je
autenticky. Z celé prace je patrné Ze ji ne$lo jen o povinné napsani zavéredné prace, ale Ze se
zabyva problémem, jehoZ feSeni vnima jako dulezité i pro sebe.
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