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Pokud mohu vyzdvihnout jeden z nejvétdich kladd této prace hned v (ivodni v&t&, pak
je to samotné téma syndromu pteZivsich. O holocaustu se v poslednich letech u nas hodng
piSe a hovofi, ale jen zfidka se otevira otidzka diouhodobych negativnich psychickych a
psycho-socidinich dopadit hriiznych zaZitkd na pfeZivd, a je$t® méné pak na jejich potomky.
Ester zvolila téma nejen nesmirné zajimavé, ale také pro ni velmi osobni. Védéla dobie, o
Sem pide, prod a také jak pfistupovat k nému a k osobdm, jichZ se problém tyka.

UsporFdddni prdce je traditni, &ast teoreticka (Eftajici 22 stran) a prakticka (zaujima
mens$i podil 8 stran) na sebe navazuji. Sama bych urité doporucila jiny zplsob &islovani
kapitol, resp. jednotlivych &astif prace (livod je Eislovan zv1ast' jako samostatna kapitola,
teoretick4 &4st je &fslovana jako kapitola drub4, v jejim rdmci jsou pak podkapitoly
podkapltol , teti kapitolou je prakticka Cast, ¢tvrtou jednostrankovy zavér), Hlavnim cflem
prdce je nalézt odpovédi na otazky, pro¢ nad pfeZivsimi i jejich potomky visi holocaust stale
jako pkizrak, proé se fada pfeiviich nedokéZe od minulosti odpoutat a tedy co je to syndrom
ptezivdich holocaust?

V teoretické &dsti autorka postupuje systematicky od charakteristiky posttraumatické
stresové poruchy obecné (kap. 2.1), moZnosti diagnostikovat ji, Ié€it a zmifiuje téZ riziko
pfetrvavajici zmény osobnosti, hrozici v ptipad® absence 1ééebnych snah. Nasleduje pak
zacileni pravé na osoby pfeZivii holocaust a rozbor symptomi u nich se vyskytujiciho
specifického posttraumatického syndromu (2.2). Za nejzajimavéji povaZuji kapitolu o
pfenosu traumatu na daldi generace (2.3). C‘erpané, literatura je aktudlni, Ester musela sdhnout
také k cizojazynym pracim, coZ povaZuji za velmi vhodné.

Citace a odkazovy apardt v n&kterych kapitolach (zejm. kap.2.3) teoretické &asti jsou
t;ochu vzécnosti, ale pokud jsou pouZity, tak spravné.

Praktickd &dst je zaloZena na vysledcich rozhovori s idmi pfeZiviimi holocaust i s jejich
potomky s tzv. 2. a 3. generaci - a chce vystopovat vyskyt syndromu pfeZiviich a jeho
projevy. Tato &ast redlné obsahuje pouze popis metod, cflové skupiny a zpracované vysledky
Setfeni, nikoli v8ak Setfeni (tj.rozhovory) samotné, ale ani vytah z nich s odivodnénim, Ze jde
0 snahu udrZet anonymitu dotazovanych. Anonymitu by viak bylo moZné zajistit i pfi
citlivém zvefejnéni empirického materidlu. Ester patrné sebrala velmi vzicny a zajimavy
material, ktery viak zilistane utajen a nedocenén a jako &tendf jeji prace se citim byt ochuzena.
Zpracovéni Setfeni totiZ pfineslo zajimavé vysledky, ty ale m&ly byt podepfeny alespofi
mnoha GryvKy z rozhovort (ne pouze ne¢kolika malo opravdu kratkymi citacemi). Zpracovani
vysledkd by moZna také prospélo, kdyby v ramci zajimaveé vymezenych okruht bylo
vyhodnoceni poznatkil provedeno zvIast’ pro 1., 2. a 3. generaci pfeZivsich.



Celkové v3ak praci povaZuji za nesmirné zajimavou a p¥nosnou. Jeji rozsah je
plijatelny, byt nevelky (kolem 40 stran), vysledky jsou vyufitelné. Prace je &tivé, jazykovd a
stylistickd drovent je vysoka, uprava velmi dobra.

OtdzKky k diskusi p¥i obhajobé.

e Zamyslete s¢ nad tim, zda V4s béhem provad&ni rozhovori néco pfekvapilo, zda se
lidf Va3e zkuenosti od zkudenostf jingch studii na toto téma a jak je moZné poznatkl
vyuZit prakticky.

¢ Existuje néco jako syndrom preZivsich také napt. u lidi, kteti proli komunistickymi
pracovné-likvida¢nimi tdbory (u nds nebo tfeba v Sovéiském svazu)?

Vysledné hodnoceni: vyborné - velmi dob Fe

Znamku nechadvam otevienou zejména pro tuienou znatnou poctivost

! provadéného 3etfeni a pro zajimavost celé prace. Jsou zde ov3em i vySe zminéné
-nedostatky.

V Praze dne 7. 5, 2009 . Mgr. Marie Dvoma



