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Anotace:

dvou nejuzivagsich technik asistované reprodukc€R. Prace se zabyva
etickymi otadzkami, které tyto techniky vyvolavajedné se o jejich zakladni
vycet a srozumitelné pohledy na jednotlivé otazky psechny. Dale se
zabyva piklady rekolika Zen v Bibli, jejichifeSenim neplodnosti a nasiiim
rozdilu v postaveni Zen v biblickych dobach a dne&pol&nosti.
Dotaznikova sonda je z&bhena na nazory vedoucich v cirkevnich phexich,
které souviseji v reproddkimi technikami. Jejich pohled je velmildzity,
neba’ oni jsou v pozicich autorit a vedou sp@estvi lidi, které ovlituji
svymi nazory.

Prace nenabizi koteé odpo¥di a zawry, ale zaklad pro to, aby si kazdy
mohl dale najit dalSi materialy, na jejichz zaklad vytvai swvij pohled na
VEc.

Kli¢cova slova : neplodnost, déa, asistovana reprodukceeanska etika,
vira, Bih



Two most used reproduction technics in our countnand
issues, which they call out according to christiafaith and
ethics

Annotation:

In the beginning of my thesis there are basic mition about infertility, its
reasons and a description of the two most usedniexhof assisted
reproduction in the Czech republic. This thesisisleath ethical issues,
which are being called out by these technics. digwith their basical listing
and well-understood views on the specific issuest@rybody. Furthermore
it deals with the examples of the women, their Sohs of infertility and
touching the difference in the position of women biblical times and
nowadays’ society. The questionnaire probe is fedusn the opinions of
leaders in church curriculums, which are beingteelato the reproduction
technics. Their view is very valuable, because #ireyin the positions like the
authorities and lead fellowships, which they influe by their opinions.

This thesis does not offer final answers and caighs, but a base for the fact
that everybody could then find further material amdtheir basis create their
own view on this issue.

Key words: infertility, cure, assisted reproductichristian ethics, faith, God
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I. Uvod

V této praci roz§im svou absolventkou praci, aby informace o
neplodnosti a komplikacich kolemcky byly UplrgjSi. Prace bude zaffena na
reprodukni techniky, které se u nas nejvice vyuzivaji, iekétotazky s nimi
spojené.

Patet neplodnych paérse neustale zvySuje a v cirkevnich pieditch se
téma bez&nosti zda mnohdy jeStcitlivéjSi nezZ jinde. Snahy o peti ditte
mohou byt komplikované. Vifpac, Ze lekd objevi problém, ktery znamena

nutnou I€bu, nastupuje cesta plna eiméo vy@Eti a neustaléhosekavani.

Hypotéza:

1. v keg'anskych spol&genstvich se ifliS negipousti, Zze se manzelé
budou potykat s neplodnosti

2. pracovnici ve vedoucich pozicich zastavaji grognrigidni nazory
ohledrg pouzivanych metod

Vtéto praci se za#im na Kedanska spokenstvi, jak vedouci
pracovnici vnimaji problém neplodnosti a etick&hkyas I&€bou spojené.

Tato prace by #a prispét k tomu, aby si lidé ve sborechaaomili, ze
kieg’anskym spol&nstvim se neplodnost nevyhyba, a aby se zamyseli
tim, co o tom problémuédi a jaké maji nazory nackteré etické otazky
souvisejici s [&bou neplodnosti. VSechny tyto okruhy maji za ciby asi
piedevsim vedouci pracovnici &domili komplikovanost a citlivost probléim
s o€hotnénim, protozZe pravoni jsou v pozicich autorit. Zarokeaby ne€li [épe
zpracovany sveé nazory ohledetickych otazek, a tim padem mohlkitr co
v reproduknich technikach povaZzuji zaipustné a co jiz ne.



Vysledkem v praxi by mlo byt, Ze se neplodné pary budou citit ve
spolg&enstvich stejy jako ostatni, a neémk mércenrg, protoze kazatelé a
dalSi pracovnici budoutipraveni na to, Ze tento problém fista, stejs jako
jiné nemocki problémy v dneSnim §t¢.

K tomu by nel ptispét piehled o pi¢inach, nejuzivagsSich technikach
asistované  reprodukce, zakladnich  etickych  otdzkadpojenych
s reproduknimi technikami a pastafai pristup k tomuto problému.

Pouzila jsem metodu préace s literaturou a zpradad@tazniku.



[I. Zakladni udaje o neplodnosti

Nejprve je nutné si ujasnit, co je oZzeao pod slovem ,neplodnost”.

»Za poruchy plodnosti se povaZzuje obdobi dvanaesiai intenzivniho
snaZeni o reprodukci

»Teprve po této dobse doporduje, aby se z&@lo s prvnimi lékéskymi
vySetenimi, zaréenymi na moznou neplodnogt.

Je zvlastni, Zeshotenstvi a peeti je brano $tSinou jako samadejmost,
piestoze,lidska plodnost vSeobeerje ponerne nizka.. U cca 60% pardojde
k otehotreni behem pil roku, zhruba 85% Zen dtotni do dvou let. Zbyvajicich
15% pati, kde Zena negae ani po dvou letech usilovani, je povazovano za
neplodné a na migje vyseteni picin a cilena Iéba.“>

Nektefi tedy diagnostikuji neplodnost po jednom rocgdm kterého se
par snazil o péeti, jini po dvou letech. Ve valn&téiné se ale dnes Zma

s vySetenimi skuténé po jednom roce snah o .

Je neplodnost nemogPodle definice Sgtové zdravotnické organizace
neni zdravi pouha absence nemoci, ale stav Upkiékd; psychické a sociélni
pohody jedince *

Swtova zdravotnickd organizace definovala neplodieldst nemoc jiz
v roce 1977Mudr.Zdena Utova také potvrzuje, Zze neplodnost je nemoc a je
svym zmsobem odstranitelna. Jaéldzité si u¢domit, Ze se jedna o nemoc a
nebrat neplodnost a jejidéu na lehkou vahuClovék ma réjaky nedostatek,
néco nefunguje tak, jak ma, chodi k lékana prohlidky ceka na vybr spravné
Ié¢by a bere izné Iéky. Toto vSechno podstupuji pary ,jen“akvtomu, ze
touzi po ®¢em tak pirozeném jako je vlastni dit

! MUDr.Z.Ultov4, Diagnéza-Neplodnost, PettklPraha, 1999, str.9
%2 Tonko Mardesic, Neplodnost, Makropulos, Praha618&.26
3 http://www.levret.cz/texty/casopisy/mb/2003_1/katgva.php
* Tonko Mardesic, Neplodnost, Makropulos, Praha6188.12



LSterilita je tedy ve své podstainemoc, kterd neni zhoubnd, ale od
okamZiku rozhodnuti ,mit dft se stava chorobnou, peétginou vieklou.?

.PrestoZze tedy neni Zivot ohrozujici, ani (@Siwe pripadi) jinak
fyzicky zatzujici, zasahuje vyraZrdo nejintim@jSi sféry acasto dlouhou dobu
ovliviuje partnerské vztahy, alergsahuje i do denniho Zivota, pracovni

aktivity.“®

Poruchy plodnosti dnes trapi nemalé mnoZstvii,pdioto se mze bez
problémi stat, Ze i ve vaSem okoli jeékdo, kdo se s timto problémem potyka.
.V CR vyhleda pé v zaizenich pro lébu neplodnosti osm az deset tisic
pari rocne.“s Je teba se fipravit na to, Ze vlivemuznych okolnosti bude
neplodnych pdr stale pibyvat. ,Statisticka cisla jednoznéne swdci o tom, Ze
pocet neplodnych péirse celositové zvysuje.*
Z tohoto divodu nelze ped neplodnosti zaviratéioa myslet si, Ze

ur¢itym okruhim lidi se neplodnost vyhne.

® Mudr.Z.Ukov4, Diagnéza-Neplodnost, PetklPraha, 1999, str.11
® Tonko Mardesic, Neplodnost, Makropulos, Praha618&.11
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[ll. PF¥i€iny neplodnosti

Pokud se hovd o neplodnosti, je ptéba zminit fciny. V této praci jsou
zminrény pro ucelenost, ale neni zde prostor K jejichaittdmu rozboru, ani
jejich konkrétni 1éby.

A. u zeny

Pricin neplodnosti u zen jegkolik, negastji se uvadji tyto.

1. endometrioza

Endometriéza spidva v tom, Ze sedbzni sliznice vyskytuje i jinde nez
jen v ctloze. Endometriéza fize tvdit loZziska na pohiSnici, na vajénicich a
také kdekoliv jinde. B hodre rozvinuté fornd mize nasledkem endometridzy
nastat i negrchodnost vejcovad

2. syndrom polycystickych vajaiki

Pfi syndromu polycystickych vajaiki jsou ve vajénicich nalezeny
cysty. Casto u zen, které maji tento problém, nedochaziukaci. Zeny se
s timto problémem maji sniZzenou citlivost na inzuli

3. nepfitomnost ovulace
Nepfitomnost ovulace je #gobena,nedokonalou funkci hypofyzy, ve
které neprobiha odpovidajici tvorba hormiohFSH-folikulostilumuléniho a

LH — luteinizaniho )*’

"MRAZEK, Milan, VySeteni neplodnosti, Profem 3/2006, str. 17



4.zvySena hladina prolaktinu

Prolaktin je hormon, ktery podporuje tvorbu ntak&ho mléka. Pokud
se tvdi v nadbyténém mnozZstvi ize ,naruSovat proces ovulace,igmbovat
problémy v druhé polovinmenstrugniho cyklu a mit a nasledek aZ poruchu

uhniza@ni oplodrhého vajika.“®

5. neprichodnost vejcovad
Neprichodnost vejcovaidmize byt zfisobena endometridoza@uzarsty.

6. delozni piicina

Vady dtlohy mohou zaficinit, Ze se v dloze embryo neiize uhnizdit,
nebo Ze zde nejsou dobré podminky pro jeho vyvojfl@konce ¢hotenstvi.
Takové problémy mohou #pobovat i nezhoubné nadory jako hap/omy a

polypy.

B. u muze

1. abnormality spermii

Spermie se hodnotitgdevsim z hlediska mnozstvi a kvality. Spermii tedy
muze byt v ejakulatu malé mnozstvi (oligozoospermie)nohou byt defektni
(teratospermie), nebo malo pohyblivé (astenospérmiebo také v ejakulatu
nemusi byt spermie Zadné ( azoospermie ¢i), jsou vSechny mrtvé
(nekrozoospermie).

8 DOHERTY&MAUD, Létba neplodnostistr.22



2. varikokéla
Varikokéla oznauje stav, kdy jsou v Sourku rosné Zily. Krev z Zil ma
odtékat smrem nahoru kichu, ale misto toho, aby takto odtékalae

hromadi v Zilach, které se timeiSuji a rozsuji.« °

3. retrogradni ejakulace

Retrogradni ejakulace znamena, Ze je semeno mystmu semene ven
vstiiknuto obracenym sénem, do moéového néchyfe. Spermie se ale daji
ziskat operativ® tato porucha neznamena, Ze jsou spermie nekivalitn

4. impotence
Impotence znamena, Ze muz rigid dosédhnout erekce.

5. imunologické piciny
PredevSim se jedna o situaci, kdy jsatitggnny protilatky proti vlastnim
spermiim. Elo s nimi naklada tak, jako by se jednalo o cizaterial“.

6. nesestoupla varlata

Nesestoupla varlata mohou ¥&mit neplodnost. Tato vada se operuje,
kdyz jsou chlapci mali, pokud je to mozné. Nesqdtowarlata zafi¢inuji
poskozenou spermatogenezi.

7. infekce

Razné infekce mohou #gobit zablokovani kanalk kterymi prochazi
sperma,nebo mohou pimo ovliviovat tvorbu spermiéi jejich pohyblivost.°
Doherty & Maud z#azuji mezi tyto infekce nadpzaret prostaty, nadvarlete,
varlete, za& motového néchyre, atd..

° DOHERTY & MAUD, Létba neplodnosti, str.57
1Y DOHERTY&MAUD, Létba neplodnosti, str.60



Podle picin neplodnosti se voli postup ¢lgy. Fic¢iny se mohou
kombinovat, tedy rive byt zjiSéna vada jak u muze tak u Zeny. ¥kterych
piipadech se stava, Ze j#dina nezjis¢na.



IV. Nejuzivan éjSi reproduk €ni techniky u nas

Reprodukni techniky jsou dnes velmi vyuZivani problémech s @éhotrnenim.
Vzniké¢im dal vice center, které sénuji I&Ebam neplodnosti.

Podle @ic¢in neplodnosti se daji vyuzit i jiné metodylg, nez pouze
reprodukini techniky, ale v této praci pro jejicktsi popis neni prostor. Jen pro
piehled mezi tyto moznosti gatzména dosavadniho Zivotniho stylu, |ékova
terapie a chirurgicka #ba. Samaozjme Zadna I&ba neni univerzalni, a tak jeji
vybér nasleduje po Iékakych vySetenich.

Reprodukni techniky se velmi vyuZzivajitfplécbé neplodnosti a to i
nag.praw proto, Ze diky IVF ET mohou mit Sanci na&haitreni i pary, u nichz
je pricina neplodnosti neznama. Tyto techniky jsou alaring narané. VCR
hradi poji¥ovny ukité vykony, ale i tak je finami zatZ znatelnd. V filohach
je pro gedstavu z&azen cenik vykainu nas zhrubaipd dwmi lety.

.Vzhledem Kk efektiét vykoni, technické a finafni nara’nosti
jednotlivych postup vetSina center asistované reprodukce provadicasgji
Ul a IVF ET...*"

IUI (intrauterinni inseminace — nitrod  éloZni inseminace)

Metoda IUl se pouziva, pokud jeéigina neplodnosti imunobiologicka, pokud
ma muz mé& pohyblivé spermie nebo je jejich ¢ nizsi, ¢i pii
nevyswtlitelné @icing. Jestlize partner nema zadné spermie v ejakuiéhg se
nedaji pouzit, je mozné vyuzit sperma darce.

Pt pouziti metody IUl je nutné, aby Zen&ilm prichodné vejcovody.
Predpoklada se také, Zze u Zeny normdd@achazi k ovulaci. Pokud jsou z§igy

" MRAZEK Mudr., Milan, Unrelé oplodréni |, str. 20



problémy s ovulaci, je za febni je& vyuzit hormonalni l&bu k Gpra¢
ovulace.

Metoda IUI spoiva vtom, Ze se v laboratoodeberou nejvhodysi
spermie, které se nasledmavedou do &ozni dutiny. Ri tomto postupu se
zkréti cesta, kterou musi spermie urazit, aby dkXplodréni a tim se z&tsi
Sance, Ze dojde k oplo#im. Proces samotného oplozeni &egi je zde
ponechan ,naifrod"”.

,Uspédnost 1UI nepevysuje 12%. Jestlize nedojde nejeng@o 2 1UI
k otthotreni, doporuuje se par zéadit do leby metodou IVF ET (mimahi
oplodreni). Kazda Zena ma narok na Sest IUl (obvykle 8wea aplikacemi
spermatu ve dvoudennim intervaluyme hrazenych pojvnou. Fiplatky jsou
mozné za léky (dle typu)*

O malé uspsSnosti této 18by se pilis nemluvi. V novindch dasopisech
se spiSe vyzdvihuji ugphy €chto novych metod. Mnoho pama diky &¢mto
metodadm zdravé dit ale pro gkteré dalSi pary jsou zignované medialni
vysledky nadji, které nedosahnou.

IVF ET (In vitro fertilization, embryo transfer)
KIVF ET se gistupuje pi téchto p@icindch neplodnosti : nefchodnost
vejcovodi, Spatny spermiogram, imunobiologickiédneznama ficina.

Metodu mimoélniho oplozeni a naslednéhdepesu embryi doétbhy
Ize rozealit do ¢tyt fazi : hormondlni stimulace vajka, odkEr vajicek,
oplozeni vagek a geneseni embryi daskbhy.

12 MRAZEK MUDr., Milan, Lé&ba neplodnosti, Profem 3/2006, ,Str.24
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Nejprve Zena podstoupi hormonalni stimulaci &aijei. Za kEZnych
okolnosti dochazi k dozravani jen jednoho d&kaj ale pi stimulaci dojde
k dozrani vice vajek. Vice vajtek znamena vice Sanci.

.Pribeh stimulace se sleduje ultrazvukem, kterym &# faolikuly, coz
jsou dutinky s tekutinou, ve kterych sedkajivyvijeji.®

Ke stimulaci se dnesigvazié vyuzivaji syntetické Iéky, za které par
zaplati @i jednom cyklu IVF jako doplatek az 5000,¢.KJinou variantou jsou
léky, které se vyr&lji z mati Zen po pechodu a které pojidvna hradi v plné
vysi, ale ty se jiz skoro nepouzivaji.

Kdyz jsou folikuly dostaténé velké, naplanuje se jejich oé&b Pod
ultrazvukem se odsaje tekutina z folikid s tim zaroue i vajicka. Ty se pak
hodnoti v laboratid. Sowasré s odiErem vajéek je nutné odebrat také sperma
partnera. | jeho spermie se zpracovavaji s embgycké laboraté.

Ke spojeni vajika a spermie dochazi v zivnych roztocich v labdrato
Predpoklada se, Ze jedna spermie pronikne dékegama. Pokud je s hybnosti
spermii  problém, nebo je spermii malé mnozstvi, laguzit
intracytoplazmatickou injekci spermie (ICSI)ii které je mechanicky jedna
spermie zavedeffmo do vajéka. ICSI ,vSak neni nikdy hrazen zdravotnimi
poji&ovnami.

.,P0 16-18 hodinach po fdani spermii k vajkim se v laboratd
hodnoti, zda doch&zi k vyvoji embryizeRos embryi do dbhy se obvykle
provadi za dva aZitdny po odbru vajicek. V této dobmaji 4-8 buek.“*®

Jestlize bylo oplozeno vice vk, mohou se nechat kultivovat ,ve
zkumavce* 5-6 din Vyhodnou kultivace je, Ze se pak vyberou pienps ta

N4

embrya, kterd maji ne§tsi Sanci na uhnizdi v ctloze.

* MRAZEK MUDr., Milan, Lé&ba neplodnosti, Profem 3/2006, ,Str.24
“MRAZEK MUDr., Milan, Lé&ba neplodnosti, Profem 3/2006, str.26
> MRAZEK MUDr., Milan, Lé&ba neplodnosti, Profem 3/20086, str.26
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Pfrenos embrya doé&bhy uskuténuje wtSinou za dva aziitdny po
odebrani vajiek. Obvykle se f@nasi do &lohy dw embrya. Pokud je jich
pieneseno vice a vice se jich také uhnizdilezs, doportuje se tzv.redukce.
Ta se provadi v 10-11.tydnahibtenstvi. Redukce sfioa v tom, Ze se zastavi
srde&ni akce embrya (embryi), které seémtly neodebira, ale ponechava se
tam a samo seéhem thotenstvi vaeba. K redukci seifstupuje proto, ze
vicetetna Ehotenstvi jsou rizikova.

Zda se penos zdél Ize zjistit nejprve za&trnact dni po ET, kdy by &h
byt v mai a krvi nalezen choriovy gonadotropigh{btensky hormon),V této
dobs hovoime o stadiu tzv. biochemické gravidify.“Klinické stadium

téhotenstvi se zjisti az za dalSi dvaiakydny i ultrazvukovém vyséeni.

S metodou IVF ET souvisi téma kryokonzervace emlaryvajtek.
VétSinou je odebrano vice végk, nez se posléze zavede&dn clohy. Tyto
vajicka je mozné zmrazit a pouzit je peégdpokud by se pokus neZzila

.Jestlize funguje v centru darcovstvi vagk, mize se Zena s velkym
mnoZzstvim svych vagk zapojit do tohoto programu. Tyto v&@ jsou
odebrany po hormonalni stimulackigVF, nebo to ékteré Zeny podstupuji jen
se zamrem darcovstvi, aniz usiluji o svoje vlastnidDarovat vajtka mohou
Zeny mladsi 35 let a museji mit normalni nalez tigk@ho vySeéeni a negativni
vysledky i testovani pohlawaprrenosnych chorob®

Zmrazuji se nejen vdja, ale dochazi také ke kryokonzervaci embryi.
Tedy jiz oplodrnych vajéek. MiZe se tak dit ze zdravotnichvadbda, Ze nap.
neni transfer zdakého divodu mozny. Tak se embrya zmraztekd se na
vhodnou pilezitost. Nebo se zmrazi jiz oplatira vajtka pro mozné dalSi
pouziti, pokud by si parial dalsi di¢, tak aby nemusel proceduru podstupovat
znovu. V praxi se ale stava, Ze rmlitakto zmraZzend embryéd vajicka

® MRAZEK MUDr., Milan, Lé&ba neplodnosti, Profem 3/2006, str.27
" parafraze MRAZEK Mudr., Milan, Uié Oplodréni, str.57
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nevyzvednou. Nebo jich iie byt i takové mnoZstvi, Ze podstoupi IVF znovu,
ale stale jegtnéjaka embrya @stanou v kryobankéach.

V. Etické otazky v1é €beé
Otazek k zamysleni je v oblasti reprodnich technik wkolik. Par z nich
zminime, abychom &h predstavu, o jaké typy etickych dilemat séza jednat.

A. Je vyuZzivani reproduk €nich technik etické?

Z jakych davodl se pouzivaji reprodukéni techniky?

Odpowd je jednoznana : reproduéni techniky maji pomahat
neplodnym pam k dosaZzeni jejich touhy po &it Pary se snazi najit variantu,
jak se stat rodi. Tato touha je naprostorippzena, byli jsme k ni stveni.
Navic vychova déte je sodasti standardniho cyklu rodiny. Starost o potomky
je projevem toho, Ze jsou r@@i vyzrali a jsou ochotni s&wnovat vice sBkomu
jinému nez sobnavzajem.

.Plozeni cti je nap’. dusledkem a vyrazem jejich sjednocuijici lasky,
ktera nachazi své napini v rodinném spot@nstvi muze, zZeny a jejich dét.

Je vjistétm smyslu vyvrcholenim jejich manzelsk&ylajejim obohacenim o
rodicovskou lasku. Ueaté oplodreni je disledkem nouzového stavu,dmi se
realizuje jejich ,pravo“ na di¢ tim jedinym vdané situaci moznym
zpisobem. %8

Existuji ale také fipady, které uvagi V.Chvéla a L.Trapkova ve své
knize, a na které by se néyuplné opomijet.

LSterilita, jakkoli Zenou &ce proZivana, byva dobrou ochranou proti
vzniku rodfovstvi, na které par neni viie pripraven. Pak je ovSenrdaba

18 ONDOK, Bioetika. Str.77
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pokladat ji paradoxa za zdravou a je chybou jidé Pri Uzce somatickém
pohledu se ti¥e stat, Ze |IéKgpomaha problematicky za kazdou cenu.”

Reprodukni techniky napluji pfirozenou touhu manzekaloZzit rodinu.
Pro dobrou vychovu dite je teba zralych rodii a souhry v jejich vztahu, aby
vytvérely bezpéné prostedi pro dit.Je dobré mit na pait, Ze neplodnost
nemusi mit jen odstranitelnoudignu, ale jsou fipady, kdy se rize jednat o
ochranu je&t nepaateho digte a i rodéa samych, nekbnemusi byt na dit
piipraveni. Mohlo by se jednat i 0 obdobu viex8Bibli, které hoveéi o tom, Ze
pro manzelstvi neni Zgobily kazdy, a Z€lovéka mize udlat nezmisobilym
nap.vychova. Stejé tak jako pro manzelstvi, nemusi Eovek zpasobily pro
to stat se rodem.

Lze IéCbu neplodnosti — reprodukéni techniky- povazovat za etickou?
»Pro®:

o0 Neplodnost je nemoc, a proto by selanl&it. Jeji 1&ba je eticky
spravna. V Podminkach prowid asistované reprodukce se uvadi, Ze
tyto techniky maji byt pouzity k prodphu heterosexualniho paru, a
kdy? se jiné techniky Wby infertility nedai.'® Nejedna se tedy o
metodu, kterd by byla praktikovana automaticky, jele pokud je to
posledni moznost. Alespdy to tak byt nilo.

o Jeden pohledikg’anského profesora lélské etiky na homologii (neni
vyuzit darce) urdlé oplodréni zni takto:,Homologni un#lé oplodreni
mize byt eticky fjatelné... v rdmci stabilniho paru a za normalnich
podminek, slibujicicitadnou a vyrovnanou vychovu dé, p-edstavuje

¥ parafraze PILKA, L., Bioetické otazky asistovaegmdukceModerni gynekologie a
porodnictvj str.597
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metoda uri€ho oplodi@ni legitimni odpo¥d” na upimné pgani
neplodné dvojice mit , jeZ by bylo krvi z jejictekt®®

~Proti‘

o Pro katolickou cirkev je postojuvi technikdm asistované reprodukce
jednoznény, neschvaluje je. Reti ditte ma byt v ramci sebeodevzdani
manzeh béhem manzelského styku. Tento fakt je pro katolickoluev
zasadni a odd&mo se odviji pohledy na vSechny reprothiktechniky.
Reprodukni techniky odcizily poeti ditte od aktu lasky a to je pro
katolickou cirkev nefipustné.

o ,Jsou samozejnme dovoleny vSechny postupy, které pomahaji odstranit
prekdzky pirozeného plozeni, jako jsou néidad hormondlni léba
neplodnosti, chirurgicka terapie endometriézy netpmichodreni ci
rekonstrukce vejcovad VSechna tato op&gni je mozno povazovat za

skutenou l&bu.“?*

Lécba neplodnosti je obeé&rticky gipustna.
Umélé oplodréni se zda byt také etickou variantotidg.

Mimotélni oplodréni v solé obsahuje dalSi dil etické probléemy, ale i
tuto moznost je mozné povazovat za etickijaelnou. Nutno dodat, Ze ani
tento, ani jiny nazor ale nelze nikomu vnucovatvijicse od etickych postij
kazdého jedince

2 ONDOK, J.P., Bioetika, str.77
2 Instrukce Dignitas personae : @kterych otazkach bioetiky, str. 18
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Je asistovana reprodukce proti ,pfirodé“, Bohu?

~Neni*

o VétSina Iék#n tyto metody velmi vyzdvihuje a nevidi Zadny eticky
problém ohleda jejich vyuZziti. NéeSi otazku, zda je zavedeni spermii
do dlohy, nebo jiz oplodéného vajéka, proti ,@irok” (pozn.\wtsina
spole&nosti je ne¥iici). Technika je v IéKatvi nutna.

o Pf umélém oplodrni je proces oplozeni v podstaponecham na
LPEirod”. Spermie se pouze zavedou blize kd&kaji a maji tak wtSi
Sanci, Ze proniknou k v&Ku. Ale vlastni spojeni spermie a W& jiz
lékari nemaji pod dohledem a nijak ho nemohou ovlivnit.

o ,K Zivotaschopnému produktu vede pouze 20-33% vSecmtannich
poceti. A uspch pi zakladni, dobe vyvinuté asistované reprodukani

pouze 14-30% na jeden cyklus edvajicka.“??

Jet

o Katolicka cirkev stoji jednoziaé proti asistované reprodukci. Stoji za
tim i to, Ze metodami u&eho a mimatiniho oplodrni se zplozeni
dit¢te stalo a stava spiSe technickou zalezitosti. mtrametod
asistované reprodukce se da pohlizet na vznikiégténstvi spiSe jako na
vysledek ,techniky” nez jako natippzeny p@in. Na druhou stranu se
ale tizné jiné metody v |éKatvi berou jako samégjmost a jako UZzasna
véc pro lidstvo.

0 ,Zivot a identita lidskych embryi je vydana do méka<: a biologi, a
tak se nastoluje nadvlada jiz svou povahou odpoudijstojnosti a

rovnosti, které musi byt spéteé rodizim i dstem.“*3

2 THOMASMA, David, KUSHNEROVA, Thomasine, Od narozeio smrti — etické problémy
v |lékarstvi, str.61
% Donum Vitae, str.31
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o Prof. Hach uvadi dalSi dil pohled na nefrozenost zvlast pii vyuZziti
ICSI : ,Obchazi se tak vSechny mechanismiirqgzeného vyéru
spermii. Spermii Ize dokonce operativnodebrat z varlete.
Technologicka stranka u ICSFgvazuje nad fyziologickymi pochody a
vysledné embryo #dmeme povaZzovat za vicemiémepirozeny
konstrukt.*

o ,ékarsky ukon...nestoji ve sluZlnanzelského spojeni, jak by tomu
melo byt, ale givlastiuje si roli Stvaitele, a tak odporujeibstojnosti a

nezcizitelnym praim manzel i ditéte, které se ma narodit®

Na jednu stranu Ize uvazovat tak, Ze setiékdaboranti stavi do pozice Boha
Stvaitele a jist to v ukité mire nebude daleko od skabesti v tom, Ze dokazi
,velké véci“. Na druhou stranu metody uzivané dnes se gtéEsu;ji, ale nejsou
vSelékem. | pes veSkerou lékakou snahu se ne vSechny parylagi potomka.

Asistovanou reprodukci proto nelze #idak, Ze stoji proti firode, i
Bohu. Technicka stranka by musela byt 100%¢$is@, aby se to daldci.

Je teba dodat, Ze dil kroky, které se dajitpIVF vyuZzit, Ize povazovat
za nepirozené jako napasistovany hatchingi ICSI. Negirozené ale nemusi
znamenat neetické.

Jsou techniky bezpecné z hlediska zdravi budouciho ditéte?
Ne“

o ,Natural fertilization occuring on the female gedlittract may have a
Jiltering” effect on abnormal sperm. ...with spermaba that have not

24 http://bioetika.cz/clanky/2004-2-prace.pdf
% Donum Vitae, str. 34
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passed trough the female genital tract may be aatat with an

increased risk of fertilization with abnormal spexozoa.%°

o Doc. Hach uvadi ,Skutechost, Ze ICSI metody uniogi tvorbu embrya
i v situacich, kdy tvorba spermii budouciho otcezpané defektni...
hrozi jeS¢ vySsi riziko vzniku geneticky defektniho embrya une

Jtradi eni“ IVF.

»~ANO"

o Diky metod ICSI se daji vyuzit k peti spermie, které by ani v Petriho
miskach nebyly schopny do v&a proniknout. Doc.MardeSic z centra
Pronatal se k tomuto fakt vyjage tak, Zze fi metod ICSI neni ¥¢tSi
nebezpeai, Ze bude plod zasazen neplodnostedPtouto metodou se
musi prokazat, Ze poSkozeni spermii neni genetick@odu a nehrozi
tak preneseni na potomky (tedy muzské, dcery by Zzadnyplémro
nemly).’

Odpowd nelze vyslovit jednozriia¢. Zda se, Ze zde tité riziko mize
nastat, ale léka se snazi tznymi testy eliminovat ohroZeni. Pro obavy
z preneseni konkrétnich chorebrizik je nutna konzultace s Iéka

B. Kdy za €ina lidsky Zivot?
Kdyz se hovéi o reproduknich technikach a embryich, jéldzité mit ujasaény
pohled na peatek lidského Zivota. Vyjasnit si gyvpohled na tuto & usnadni
rozhodovani v tom, co povazovat za etické a cogXdy z&ina lidsky Zivot?
Pti oplozeni? V momenit kdy se embryo zahnizdi ¥ldzni sliznici?

% DAVIS, John Jefferson, Evangelical Ethics : Issia@ing the church today, str.78
27 Soukroma korespondence s Doc. Marksi
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Zacina lidsky zivot pocetim?

Od chvile, kdy se spermie spoji s vk@m, tedy spoji se jejich
prvojadra, je na ¥ geneticka vybava konkrétnih@lovéka. To je
nezpochybnitelny fakt, o kterém se dnes nikdoree®plodnéena buika totiz
prokazateld obsahuje od samého dfaiku kompletni geneticky program

jedince..8

Patatek Zivot Ize ufit ve chvili, kdy splyne vajko a spermie. Tento
fakt ale nestd na respektovani a ochranu embrya. deezité, kdy se da o
embryufici, Ze je to osoba.

.V dnesni bioetické diskuzi jsou dvéleZzité momenty. Prvni je uznéni
biologického statutu embrya od qati a na druhé strahnepfiznani statutu
osoby alespd v pa‘aternich fazich vyvojeDochéazi tak k rozdeni vyznamu
lidské byti“ a ,0soba".“ %°

Od kdy povazovat embryo za osobu?

o0 Od okamziku poeti

Dochazi tak k roztleni vyznamu ,lidské byti“ a ,osoba“ Katolicka kév
je pro ochrandlovéka jiz od stadia embrya. Lidsky Zivot je podie&anského
pohledu dar od Boha. Tak se s nim ma i zachazktldNiny neméa pravo odm
rozhodovat?

Jednoznén¢ priznava no¥¢ vzniklemu Zivotu statustloveéka. ,Lidskou
bytost jen nutno od okamzikudedi respektovat jako osobu a jako s osobou s ni
také zachazet. Od téhoz okamziku/gba také uznat prava této lidské bytosti

28 JANKOVSKY, Jii, Etika pro poméahajici profese, str.116
29 Korenek, Lékeska etika, str.114
%0 parafraze JANKOVSKY, 3i, Etika pro pomahajici profese, str.115
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jako osoby, mezi nez patprredevSim neporusSitelné pravo na Zzivot nalezejici
kaZzdému nevinnému lidskému tvord.

Prof.Kwétoslav Sipr dava velmi dobré voditko pro to, kdyatz Ze z&ina
lidsky Zivot. Clovék se miize rozhodovat totiz podle toho, co by se mu zrovna
hodilo a pohled na takiteZitou wc by byl jen individualni zalezitosti. Kdyz se
ale jednad o tak podstatnowscvjako je peatek lidskeho Zivota, jeidba
pristupovat k tomu velmi zodpeéurg. Prof. Sipr vede rozmysleni o giku
Zivota v tom smyslu, Ze hleda meznik. Vzdy feqe dilezité najit meznik, od
kdy néco nebylo, ale nyni uz to existujeVe vyvoji kazdéha@loveka existuje
pouze jeden meznik, o kterém lze s jistotou privhles pred nim jakaclovek

neexistoval. Timto meznikem je‘gtd.“ >

o Jiné pohledy

.V étSina etickych vybar dosgla k zavru, Zze embryo prvnich 14 drpo
fertilizaci, do doby , kdy se vyviji primitivni przek — neni schopno vnimat
bolest nebo radost, a proto neméa moralni stattis."

Nekteri ale davaji embryu status osoby azitmpyvojem mozku.

... 2Zacatek personalniho byti souvisi s vyvojem mozkuoTeivoj zdina
mezi 15.-25 dnem po oplozeni. 8.tyden po opludrajicka Ize pozorovat
v mozku elektrické proudy, kteréeédsi o jeho aktivie. V 16.tydnu je jiz
struktura mozku kompletni a tato doba by tedy pddl&iho ndzoru mohla byt

povaZovana za Zatek personélni existeneveka.“ 34

31 Donum vitae, str.17

%2 SIPR Prof.MUDr. ThLic, Kwtoslav, Vyznam frodowdeckych poznatkpro
interdisciplinarni pohled na zatek zivotaBioetika 7/2007¢islo 1, str.12

¥ Ladislav Pilka, Status embrya z hlediska asistévaprodukce. Str.25 ze Sborniku
% ONDOK, Bioetika, str.29
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Jini prikladaji status osoby az ve chvili, kdy se plod gimitloveku. Ale
piece i¢lovek s rejakou odchylkou ve vzhledu od ,normalu” §oveék. To, co
je rozhoduijici je potencial, ktery je dany od sampttatku splynuti.

Je mozné zavést pravni ochranu pro embrya?

Kdyz uzname, Ze lidsky Zivot &ima splynutim vafika a spermie, o
by to mit rjaky nésledek. Lidsky Zivot ipce zaslouZi ochranu. Z vyse
uvedenych pohled vyplyva, Ze lidsky zivot sdm o séest&i na pravni
ochranu, ale jeiezité, kdy se stane ,,0sobou“. Osoba ma v pravdidu vySSi
postaveni z hlediska ochrany.

»,R0zvoj asistované reprodukce s seboringsl c¢etné nové pravni
problémy. Mezi & patii otazka, zda gamety a embrya uchovavana mimoélidsk
télo maji byt klasifikované jako osoBivéci v pravnim slova smysl..>*

Takoveé rozliSeni je idezité pro tvorbu zakan které by ndly embrya
chranit. NaSe zakony se nachazeji ve stavu,,kiigky pravni-ad nedefinuje
jednozné@ne, jaky je pravni status embrya .

.Status zarodku, resp.substanci reprezentujicicimdmni geneticky
fond, které se nachazeji mimdotZeny, neni definovan. Pouze velmi povechn
je upraven zfisob zachazeni s nimi (viz &mice MZ ¢.18/1982 V¥stniku MZ
CSR).*%°

V naSem pravnimradu se opaéni definovani a ochranu vzniklych
embryi rozhod#é brzy neobjevi. Problémem totiz je, Ze embryo vor@ch o
interrupcich do 12.tydne nema zadné zastani. JdiSitoembrya vznikla

% DOSTAL Judr., Ontkj, Nekolik poznamek k nové pravni regulaci v oblastsasiané
reprodukceReprodukni zdravi 2007str.8

% PRUDIL, Lukas3, Status lidského embryaeském pravuSbornik k interdisciplinarni
konferenci STATUS EMBRYA — pravnicky , psycholggiaiticky pohledstr. 9
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reproduknich technikach a ta, o ktera se jediargerrupcich? A je zdetbec
n¢jaky rozdil?

Je tedy obtizné bojovat za zZivot embryi vzniklycimm télo a humanni
zachazeni s nimi, jestlize embrya nemajile £eny Zzadné pravo do Xsice po
poceti.

Lidsky Zivot z&inad pa&etim, ale ochrana vzniklého Zivota je velmi
slaba. Pro jeji posileni jéeba, aby bylo embryo vnimano jako ,,osoflayek".
Aby byla zavedena pravni ochrana pro embrya vzmiklao €lo Zeny, musela
by se odborna wejnost shodnout na tom, od kdy ma embryo pravoivat za
kdy se stava ,0sobou”. Bylo by p&kud zvlastni, jestlize by se embrya vznikla
mimo €lo a ta, ktera vzniknou éle, odliSovala v pravni ochranNa druhou
stranu by se ale mohl rozdil vyi¥p protoZze embrya vznika mimelo, jsou
vytvorena ,ungle” a je ¥eba nové moznosti techniky o8et hlediska etického
zachazeniCim déle zakony zaostavaji, tim se vyw&tsi prostor pro to, aby
se s nepdebnymi embryi z&lo zachazet alespgVv néjaky prosgch”. Tento
~Prospgech® mize byt ale ve své podstaneeticky, protoze se stale bude
manipulovat se zarodky lidského Zivota.

C. Déarcovstvi —ano ¢&ine?
Na prvni pohled jeiejmé, Ze eticky komplikované budou situace, kdy&e
rozhodne pro pouZiti v&jka ¢i spermie od &oho jiného. V takovémifpad
jiz dit¢ nebude nosit stejny geneticky kod jako jeho dedi

Eticky je metoda darcovstvi UR pripustna a vyuziva se. Co se tyka
problematiky darcovstvi vajek ¢i spermii, neni v naSi republice jasné a
dost&ujici zékonodérstvi. Tvorba a fippmani zakori ohledr oblasti
reproduknich technik nestiha reagovat tak rychle a pfujak by bylo za
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potrebi. Darce je vzdy zachovan v anonyratvybira se takovy darce, aby co
nejvice odpovidal Zeérti muzi — vySka, barvad, viadi,...

.Darovat vajicka pro @ely asistované reprodukceu#e Zena od 18 do
35 let. Darovat spermie dite muz vedku od 18 do 40 let™

Tato moZznosteSeni poskytuje Zemiilezitost, aby prozilachotenstvi a
k diteti si utvaeli s manzelem vztah jiz v prenatalnim obdobi. Neé ale
zcela naplana touha po vlastnim dft, pokud jsou vyuzity gamety od darce.
Budou oba 100% vnimat, Ze jedjejich vlastni? Z katolického hlediska tato
metoda neni schvalovana. Biologickyéditebude bdi otceci matky a di¢ ma
byt zplozeno v manzelstvi. To znamend, Ze ma bigtadreé vysledkem spojeni
téchto dvou lidi.

.Heterologické unélé oplodreni je v rozporu s jednotou manzelstvi, s
diistojnosti manzé| s vlastnim povolanim radli a s prdvem déte na to, aby
bylo parato a pivedeno na sit v manZelstvi a z manZzelstvi. Jevi se tedy jako
moréalreé nedovolené®,

.PouZziti pohlavnich buek rejaké teti osoby, aby bylo k dispozici
vajicko nebo semeno, je poruSenim vzajemnych zaveanzel a tezkym
provinenim proti podstatné vlastnosti manZelstvi, ktemjeginota.

Tento nazor vede k zamysleni nad tim, zda kdyZdyar rozhodl
metodu vyuzit, tak todjakym zpisobem nenarusi jejich vztah. Jeden z nich se
totiz vtom gipadk vzda biologického rodovstvi. | kdyz biologické
rodicovstvi neni jedinym moznym nagimim touhy po diti, v piipact vyuZziti
darce se jeden zradi nachazi v podobné situaci jakdi pdopci dikte.

K adopci ditte ale ne vSichni zaujimaji kladny postoj. Tataodea nmiZze byt

3" DOSTAL, JUDr., Oniej, Nekolik poznamek k pravni regulaci v oblasti asisto&a
reprodukceReprodukni zdravi,str.8

3 ONDOK, Josef Petr, Bioetika, str.130

% Donum Vitae, str.27
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lakava pra¥ z €ch divoda, Ze di¢ bude alespo,z poloviny* nosit geneticky
kéd paru. Zatimcoipadopci by bylo dit naprosto jiné.

Darcovstvi se zda na jedné stfgmomoci, jak mit alespiocaste&ne
,Sve" ditt. Na druhé stranje velmi choulostivou zéalezitosti, kdyte ovlivnit
vztah manzdi, ¢i jednoho z manzeél k ditti , i kdyz si to teba na p&atku
negripoustl. Otazkou je, zda by oba parthéouto metodou dosahli toho, po
¢em touzili.

Z hlediska zakona o darcovstvi a anonyrdiéirce nema ditnarok na to,
aby znalo jméno darce. To ve vysledku znamenagdybykchtlo poznat svého
biologického otce, nebude mu to umdio. S darcovstvim ro¢k musi také
promyslet, zda diti feknou, jakym zfisobem bylo p&ato. Ma di¢ pravo &dét,
Ze jeden z rodii neni biologicky jeho? Je jasné, Ze darci ngchiyt rodii.
Pokud by chtli, mohli by mit své vlastni dit Z jejich strany tedy paténneni
nutné pedpokladat zajem o kontakt sd@m. Proto je anonymita ddire jejich
strany v naprostém padku. Jedinou otazkou tedyistava, zda ma ditvedét,
Ze jeden z jeho rodli ho nepdal.

D. Otazky kolem vytva feni nadpo €etnych embryi

Pfi hormonalni stimulaci vajmika pti metod IVF se ve vajénicich vytvdi
nekolik vajicek, kterd se poté odeberou. Vyiteni nadbyténych embryi vede
k zamysleni naddkolika etickymi otazkami.

1. Selekce embryi
Cim vice vajéek je odebrano, tim je&tsi Sance, Ze budeskteré oplozeno.
Tedy ne vSechna véka, ktera se odeberou, jsou nuplozena. K oplozeni
dochazi po smichani végk se spermiemi v Petriho miskach, a takrddp
neni jasné, u kolik z nich se oplozeniizd®okud je oplozeno vice végk, je
nutné se rozhodnout, ktera z nich &genesou do &dohy. Dnes se ffgnéseji
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obvykle d¥ az ¥ embrya. Vicéetna thotenstvi jsou rizikova jak pro matku,
tak pro plod, a proto by nebylo uvazené, zavaite vajéek.

Provadi se vysS&tni, kterd maji @it, kterd embrya maji neftSi Sanci
na uhnizdni, dobry vyvoj a které jsou také zdrava ( Zaletplika dnech po
oplozeni jsou embryaigndSena, podle toho se liSi moznosti, co vSe lze u
embrya jiZz uéit pie zavedenim dogtbhy.)

Doc.Hach uvadi, z jakéhaidodu jsou testy embryi nutné v dnesni&ob
tedy pedevSim s pouzivanim metody ICSBkutecnost, Ze ICSI metody
umozuji tvorbu embrya i v situacich, kdy tvorba sperimiidouciho otce je
zna’né defektni, a k oplozeni se dokonce da pouzit iapaith buiék, které
dokorrily jen redukni dcleni, hrozi jedt vySSi riziko vzniku geneticky
defektniho embrya nez u traghi® IVF. To vyvolava poebu pouzivat
preimplantani genetickou diagnostiku, dalSi vysoce s&lekikon aplikovany

«40

pred p'enosem zarodku deeldhy.“™ ( Doc. Hach vidi narozdil od Mardesice

v metod ICSI nebezpd. viz vySe v kapitole ....)

Diagnostické metody se provadi za jasnyéelém tedy, aby embryo,
které se zavede da&ldhy, nelo co nej¢tsSi Sanci nai@ziti. Tim stoupa nage
pro par, Ze se d&a vytouzeného dite.

Takova diagnostika v sébskyta ale i izna nebezp#é do budoucna.
Dnes neni dovolené si zvolit pohlavidié, ale je to jen diky zakém, které to
nedovoluji. Ty se aleipce daji porrné lehce zmdnit. KdyZz se uz jednou
nastoupi cesta vybu embryi, hrozi nebezpie Ze se takovy vy zvrhne.

40 hitp://bioetika.cz/clanky/2004-2-prace.pdf

25



Otazka vykru neni jednoducha.,Mame vy-adit z pée embrya, u
kterych vime, Ze nepovedou ke zdravému vyVoj6hou nastatirzné situace,
pro predstavu naje oplozeno hodhvajicek a z ¢ch se vyberou ty ,nejlepsi*,
nebo se rniize stat, Ze byla oplozena pouze émbrya a jedno fize byt zdravé
a u druhého Iéka zjisti n¢jaké poSkozeni. Je na roftih, jaka embrya si
vyberou. Nektefi rodie si ponechaji i embryo, u kterého je diagnostikova
nag.Downiv syndrom. Jini by ho ale mohli ze stejnydivolda odmitnout.

V reproduknich technikach tedy @te nastat az paradoxni situace, kdy
doSlo ktak dlouho vytouzenému vzniku embrya, @dice ho odmitnout.
Samozejme¢ by se tak mohli rozhodnout i kdyby ¢ prirozenou cestou. Ale
v kontextu reprodutnich technik lze takové odmitnuti vzniklého Zivetamat
porgkud jinak zabarveh CoZz neznamenad, Zze odsouzenikodn

Pokud stoji ¢lovék pred volbou, kdy ma k dispozici zdrava, ale i
n¢jakym zpisobem poskozena embrya, ktera z nich pouzije? ddit kdy se
daji zbyvajici embrya zmrazit a nemusi se autnicit, da se tak witym
zpasobem povaZzovat situaci zaregenou. Bylo by ale zmrazeni embryi, ktera
rodice zcela jist nevyuZiji, etické? Jakym apobem o tom ale rozhodovat? A
jaké& kritéria selekce zavést, aby byla do budowmaejmés zneuzitelna? To
vSe je otazkou zédkdna predevSim moralky v naSem staw prilohach Ize
vidét, Ze jsou staty, kde povoluji vitbembryi podle pohlavi. Dogp u nas
zakony take tam?

2. Nepouzita embrya
Jak se uvedeno vySe, byvaji zadda d¥ az ti embrya. ZalezZi fipad od
piipadu, kolik je nadbyt@ych embryiéi zda vibec jaka jsou. Samdejme
se miZe stat, Ze Zadna oplogha vajtka negebyvaji.

“1REZABEK, KORYNTOVA, JELINKOVA A KOLEKTIV, Ngkteré etické a pravni aspekty
asistované reprodukcBrakticky léka 78/1998¢.12, str.679
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Pokud vzniknou v procesu nadby@ embrya, dochazi Kk jejich
zmrazeni (kryokonzervace embryi v kryobankach),sbgaly vyuzit pozij.

.V étSina etickych vybar dosggla k zavru, ze... embrya Ize do 14:tn
zmrazit, znehodnotit nebo pouZzit pro vyzkdm.*

N¢kdy se ale stane, Ze se pary o svd embrya jifidégi. Kryobanky
tak uschovavaji mnoho embryi, wak a spermii, které jsou ,vain
k dispozici“. Ve Velké Britanii byl vydan zakon, dakéc¢asove liity je mozné
zmrazena embrya uchovavat,wddu geplrénosti kryobank.

Co s embryi? A kdo i%e o jejich osudu rozhodovat? A jébec etické zmrazit
pocinajici lidsky Zivot?

.Zmrazovani embryi, a to i tehdy, kdyz se uskuige pro uchovani
Zivota embryi — kryokonzervace — narusuje respekiktery maji lidské bytosti
narok, protoze je vystavuje vaznému riziku smitioneebezpé& poruseni jejich
fyzické celistvosti, /ffpadre je zbavuje, alespodocasre, moznosti uchyceni a
vyvoje v mateském dné a uvadi je do situace, ktera otvira cestu také&idal
zrarenim a manipulacim?®

Katolickd cirkev vnima jako nespravné, aby dochazetakovému
zachazeni s lidskymi zarodky. Pokud je embryo fdskot, jeho pdatek, ktery
obsahuje vSe pt#bné a jedinaé, a my ho zmrazime... Je to spravné? Podle
katolické cirkve ne. Je nutné se na to podivat ipfiného Uhlu pohledu a tedy
toho, Ze metoda IVF se pouziva a k jejimu zastamedbjde. Co tedy smi
embryi? Nebylo by dobré jim umoZznit, aby¢linSanci na vyvoj alespo
pozckji? Prav@&podobré ano. Pokud kryokonzervace umozni jejich pg&id

“2PILKA, Ladislav, Status embrya z hlediska asist@eeprodukceSbornik

k interdisciplinarni konferenci STATUS EMBRYA —vpiiéky , psychologicky a eticky pohled,
str.25

3 Donum vitae, str.22
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vyuziti. Pravdou bohuzel ale je, Ze kryokonzervaeeardi bezpeéné uchovani

a nasledné pouziti embryitfiRmrazeni a nasledném rozmrazeni totiz dochazi
k tomu, Ze embrya takové zachazeniiegpi. Metoda kryokonzervace se tedy
nedé vyuzit jako zcela spolehlivytgob pozdjSiho vyuZiti embryi.

» Je poteba pravé predvidat situace, kdy se parthéi manzelé, ki@
vyuzili moznosti kryoprezervace embryi, rozejdeden z nich zefa, pripadre
spolu grestanou souhlasit ve's dal$iho vyuZitidchto embryi.#*

Jak jiz bylo zmigno, pravnitad nestihd reagovat na nové techniky.
Proto ani zatim tytoifjpady nejsou nijak pra¥rupraveny. S tim mohou vznikat
razné problémy a neni jisté, kdo je rresit. Lékai se tak mohou dostavat do
velmi negijemnych situaci, kdy kazdy z r@di chce ®&co jiného. Embryo péit
obéma z nich a lékaby mel postupovat v co nejlepSim zajmu pro embryo.
Jednd se zde o lidsky Zivot, a proto je smutnétytce situace nejsou prayn
upraveny a ani nenigjmé, jak by bylo nejlepSitgejich tvorb: postupovat.

3. Redukce embryi
Dnes by k redukci embryi neho dochazet z tohotdodu, Ze jsou do dohy
zavadna jen d¥ az ti embrya. K redukci dochazi pro to, Ze je embrgthoze
mnoho a tolikacetné thotenstvi by bylo nebezpee. Ri redukci dochazi
k tomu, Ze je zastavena stdé akce embrya&i embryi, ktera s&asem samy
v déloze vstebaji.

Tento ¢in je pochopitelny ze zdravotniho hlediska. Jindk @okud se
¢lovék podiva na cely proces, pak par, ktery touzil péhatnéni, ho diky
Iékaram dosahl. Pgatych dti by bylo ale mnoho, a proto se jed&nvice
puvodne vytouZenych lidskych Zivét musi usmrtit. Jsou pak tedy tim

“DOSTAL, JUDr., Oniej, Nekolik poznamek k pravni regulaci v oblasti asisto&a
reprodukceReprodukni zdravi,str.8
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vytvoiena embrya, ktera jsou zavedena dtdy a rektera mohou byt znovu
nasilré usmrcena. Tento postupigpomina ,hru“ s lidskymi zarodky.

V podobné situaci se e nalézt péar, kterému lékacli, Ze jejich
vytouzené pé&até dit¢ bude pravépodobr trpét n¢jakou vadou. Par se musi
rozhodnout, jak moc chce d&itke kterému méa nyni blize neZ¥ivk. Je par
ochoten riskovat, Ze se lékamyli (n¢které testy nemaji az tak velkou
vypovidajici hodnotu), kdyZz uz je Zena kone techotnd? Péar se saniepm¢
muze rozhodnout k potratu Zidodu Spatného vyvoje plodu. Zdesbmastava
situace, kdy ,uréle” vytvoreny Zivot ,ungle” ukoncujeme.

Samozejmeé piipady potratu zivodu poskozeni embrya nelze nijak
zatracovat. Jen je zde poukazano, jaké situace unadstat.

Co se unilého ukoreni €hotenstvi neni rozdil v tom, jestli plod vznikl
piirozere ¢ pomoci technik asistované reprodukce. Al@& psistované
reprodukci pak mohou nastat paradoxni situace, gty odmitne vytouzené
dité, které by bez pomoci negal.

Pokud by se dala asistovana reprodukce pouZzivatsjemezenym
poctem vzniklych embryi, odpadly by dalsi etické otazkjako
nap.kryokonzervacei redukce. Jestlize by vznikalo mg&embryi, par by ®
mensSi Sanci na 0s&gh kEhem jednoho cyklu a fingni nakladnost by tim
padem stoupala. Z praktického pohledu by se grandbbré také prodlouzily
objednaci doby do reprodtikich center, coz by vedlo k nespokojenosti
pacient.

K redukci by dnes ne#lo dochazet, ale o to¢t8i otdzkou se stava

kryokonzervace embryi, rozhodovani o nich s ohledssn moznost jejich
VYyUuZiti.
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Kryokonzervaci lze vi&t jako etickou zalezitost, pokud jiz embrya
vzniknout. Maji tak Sanci na pogdi vyuziti rodti. Nelze ji ale vidt jako
spolehlivou moznost uchovani embryi.

Zavaznym problémem je, Zze prawad velmi zaostava. Co néjde by

se proto milo upravit, kdo o embryich rozhoduje, komu ipa jak s nimi
nakladat.
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VI. Biblicky pohled na plodnost a neplodnost a zp  Gsoby FeSeni
neplodnosti

A. Vychozi bod

,Plo dte a mnoZte se a naipé zemi.*°
Jeden z nejzn&fjsich veré Bible potvrzuje, co je vskutku fjpozenou
touhou manz@él— plodit potomky. Bh stvail ¢lovéka s takovym zagrem.

Situace pdar ve starozakonni débbyla naprosto odliSna od dnesni

spol&nosti. V dols Starého zakona bylo plozenétd hlavnim Ukolem Zen.
Hned za BoZi vyzvou k plozenitd zazrelo ,naplite zemi“. Jak jinak, vzdy
zen® byla prdzdna a bylaréba ji zaplnit. Jednalo se také o dobu, kdy Izrael
oc¢ekaval pichod MesiaSe. Kazdycekaval, Zze jeho syn by mohl byt tim
MesiaSem. Pokud se mluvi o starozakonni sjpolti je nezbytné si gdomit,
Ze Zeny nerly stejna prava jako muzi. Muzi je nebrali jako &abvné. Ten,
kdo obstaraval rodinu, byl muz. Na jeho zodfmnosti bylo zabez@# rodinu a
nikdo takovou Ulohu od Zeny n&kaval. Zeny tak &ly svou pozici nanejvys
jasnou — plodit &i. Tehdy si nemohly vybrat Zadné jiné vhodné ,2amani".

Ve starozakonni damely déti, predevsim synove, velky vyznam proto,
Ze zajifovaly své rodie. Dcery se ods&hovaly z domu, zatimco synové
zastavali. V synech poktaval rod a oni zabezpevali rodce v jejich sté. ,It
was a serious matter for a man to be childsleshénancienit world, for it left
him without an her* Je nutné vi& tyto i daldi okolnosti jako pozadi

biblickych pibéhd. Neplodnost v této souvislosti nabyva svymuiasgbem

“> Bible : Cesky ekumenickyieklad, Gen 1, 28b
“ WENHAM, Gordon, Word biblical commentary : Genesis.7
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zavazrjSich roznéri nez v dneSni de@b Navic tehdy nebyla neplodnost
vnimana jako nemoc, kterou by se pokouSeli lidé f@odle jejich moznosti.

D¢éti jsou pro své rode pozehnanim, ale na druhé strafinaseji také
hodre starostiClovék tihne k tomu, Ze neustéle vyzdvihuje sva praaaktera
ma narok. To je vdnesSni spotosti hod® obvyklé. RestoZze ti sami lidé
mnohdy nevidi své povinnosti.

.Rozpracovani princig a aplikace metod asistované reprodukce
spafiva na moznosti uspokaojit fiktivni a irracionalnpravo na potomka“, jehoz
realita je na stejné drovni jako ,pravo na zdravipravo na dlouhy a Usgsny
Zivot a dalsi.’

Pary mohou mit tendence bratédigiko své pravo. Maji pravo mit dit
Ano, Bih ¢loveka stvdil, aby se kroni jiného rozmnoZoval. Ale neni to Zadné
jeho pravo. Bh nikdy néekl, Ze kazdy par se ¢ka potomka. A i kdyZ je to
smutna zprava, je to skdtest. Manzelstvi ovSem nadava marbelpravo mit
dite...**®

Byli jsme stvdeni pro dokonaly s, ale ten neexistuje, coz je velmi
jasné, pokud se&loveék rozhlédne kolem sebe. V nedokonaléntt&wnelze
ocekavat, ze vSe bude tak, jaklm pivodnre byt. Mize se to zdat jako snadna
fraze, ktera se stava velmi bolestivou, protozpieee jedna o tak zakladnéos
jakou je zalozit rodinu, rodinu omi.

Clovék chce byt takovy, jaky by #hideélrs byt, tedy rozhodév tom,
na co ma mit ,pravo” - jako jsouétl, zdravi, krasa, partner/partnerka...
K prijeti toho, Zeclovék nemiZze mit, po¢em touZzi, vede &Sinou dlouhd a
bolestiva cesta.

47 http://bioetika.cz/clanky/2004-2-prace.pdf
8 Donum Vitae, str.35
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Proto ¢lovek hleda, co by mohl jeStucklat, vyzkouSet, aby dosahl svého.
Jisk, kazdy ma sve limity, za které by neSel, ktengéastavil sdm, nebo jsou mu
pridéleny zveri. Neplodné zeny v Bibli zkouSely moznosti, ktend jbyly
k dispozici.

Zda byly jejich zjisoby spravné, Bible nevy&luje. Jen Ize viét nasledky,
které vyplynuly z jednotlivych rozhodnuti.

B. Svévolna feSeni
Sara, manzelka Abrahama, byla také neplodna. Kitiydce trvala dlouho, tak
se Séra rozhodla, Ze vezmg\do svych rukou a vyuZije moznosti, které ma.
Jeji moznosti byla jeji otrokgnHagar.,Vybocila z cesty viry a fpravila si
v Zivot mnoho bolesti. Naru$il se manZelsky poKdjbraham se nechal
vtahnout do tohotdeSeni, ale paténnetusil, Ze nebude mit klid ani tak. Hagar
piestala brat Saru vaZrod té doby, co éhotnila. Atmosféru, ve které se
Abraham doma nachazel, nebyla zé&widhodna. Sara si nepomohla, spisSe si
svym ieSenim fhorSila. NejenZe nedéta vlastni dti, ale jeji sluZzebnice si ji
piestala vazit. Pak nastal pattkolotcc, kdy sluzebnice si nevazila své pani, ale
ta ji ze své pozice pokovala. V domd byly dw Zeny, které se najedno
nesnesly. Hagar nakonec utekla. Na BozZi pokyn se mavratila nakonec ke
své pani. Sara ztratila ngigd Zze by mohla athotnét. Proto se i smala, kdyz
zaslechla, jak Bh iika Abrahamovi, Ze jeho Zena bude rodiglotnila aiekla
(Gn 21,6):,B zh mi dogél, Ze se mohu smat. Se mnatsa smje kazdy, kdo o
tom usly$i.?® Zda se, e Sara ma, pem touZila, a mohl by v rodinnastat
opct pokoj Bozi. Bohuzel se tak nestalo. Sara se miah@e nebude v dam
snaset syna své otrokyma nechitla, aby vyfistali spolu. Vzdy ale tento syn,
ktereho nyni nemohla vystat, se narodil z jgjiev Abraham neckit vyhnat
Izmaele, proto se Sel zeptat Hospodina na radu. cdoslySel, ho patin

9 Biblické Zeny, str.32
0 Bible : Cesky ekumenickyieklad, Gen 21,6
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piekvapilo. ,Poslechni Saru ve vSem, co iika, nebd tvé potomstvo bude
povolano z Izadka Bih situaci vyesil z lidského hlediska pamme zvIastrs.
Nechal odejit ze zazemi matku se synem. Sara Kwcazant® stala za svym
a chtla mit vysadni postaveni jak pro sebe, tak pro@wdna. Neckia, aby se
musel syn dit o dédictvi s rekym jinym.

Autor v knize Biblické Zeny odhaluje, Zg¢ ve své tvrdosti byla spojena
s Bohem a prorockym duchemiegvidala BoZi plan. Ona si svoje postaveni
nevymyslela, ale samiB ji urcil, aby se stala nositelkou linie viry. Dlouhych

90 roki poteboval Hospodin na to, aby se dostala na tuto vyake BoZi

vychova nebyla marna. Séara se stala slavou Izrdelg1,1-2).%2

Buh touto zkuSenosti néilinéco Abrahama i Saru. Trvalo to dlouho, ale ze
Sary se stala nakonec Zena, kteroutjh Bh&l mit. Musela si vyzkousSet i své
postupy, aby nakonec zjistila, ze ji tig@sly radost. Radost jifipesla az Bozi
pomoc.

Na jejich @ibéhu je vidt, co zpisobilo zapojeni ,8koho fetiho* do snahy

o di&. Hagar z#&ala znevazovat svoji pani, protoze najedn@lanyvétsi moc”
nez ona. Vznikly velké neshody, rozpory a neklidzimmanzelskym parem.
Sara nedosahla tohéeho chila. Tim, Ze vyuzila ,darky#’, nenaplnila svoji
touhu a neposilala svou pozici jako zZeny. Abrahash ma rozdil od Sary
dédice, kterého paeboval a da se uvazovat o tom, Ze mohl byt v ptdsta
spokojeny. Ale nem klid v domg, protoZze museieSit neshody mezi Zenami.

Jejich spory ovlivnily dokonce i jejichét. Tak velky naboj raly.

*1 Bible : Cesky ekumenickyieklad, Gen 21,12
2 Biblické Zeny, str. 34
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Sara jednala tak, aby jeji muz dostal co He@ potomka. Jeji Zisob
byl netrglivy a netekala na Boha. Nedoufala, Ze by se nad it Bklonil,
smala se, kdy Z zaslechla, ze by mohlé&tgest dite.

Tento ib¢h by nEl podtrhnout, Ze i kdyZ s#ovéku zda, Ze by ® vzit
véci do svych rukou, & by dolie zvazit, jaké kroky zvoli. &ktera volba totiz

nesplni svj U¢el a givodi vice trapeni.

» Touha rodiciz po ditti je prirozena : je vyrazem povolani k otcovstvi a
mate'stvi, které je vepsano do manzelské lasky. Tatwatea niZze stavat jest
silngjsi, jestlize manZelé trpi neplodnosti®®.“

Jak velka touha po dit zmita Zenami ilustrujeifbéh Jakoba a Réachel.
Réachel touzila po diti, ale nemohla @hotrét. Jeji muz Jakob ki ni slouzil
¢trnéct let, aby mohla byt jeho Zenou. Velmi ji migh. Tak milovana manzelka
chila jistt dat svemu muzi syny. G ho potsit a také to byl jeji ukol. Byla
ale neplodna.

,KdyZ Rachel vidla, Ze Jakobovi nerodi, Zarlila na svou sestru a
naléhala na Jakoba: ,Dej mi syny! Nedas-li, &umi>*

Vidime, jak to bylo pro Rachel Zivatrdulezité. Byla natolik zdrcena
tim, Ze nemze othotnst, Ze Zada nemozné a vyhrozuje smrti. Ve své zasifal
si v tu chvili neugdomila, Ze to neni Jakob, kdaige za jejich situaci. Rachel
nevydrzelacekani a zvolila stejnéeSeni jako Sara. Dala svemu muzi otrokyni,
aby mu porodila potomka. Paitla se a Jakob tak &hdéti i od Rachel,resp.od
jeji otrokyre. Jak Réachel reagovala? Genesis 30V6:uporném boji o Bozi
prizei jsem zapasila se svou sestrou a obstala jseéPnd Rachel to bylo
vitézstvi. Mela syny od své sluzebnice a mohla se tak vyrovnatseste, se
kterou soupiéla. Ale soupéeni neustalo. Sestra zapojila do boje i svou
sluzebnici, a tak se Rachel znovu ocitla v situady nemohla zvézit. Ke

°* Donum Vitae, str.34
¥ Bible : Cesky ekumenickyieklad, Gen 30,1
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skute&nému vitzstvi potebovala Bozi zazrak, aby mohla mit své vlastii. d
Jak je zapsano v Genesis 30,420zpomenul se Bh na Réachel, vyslysel ji a
otevel jeji kino. O¢hotrela, porodila syna aekla :,Bith odial mé poha#ni.”

Rachel si usdomovala, Ze to byl &, kdo ji pomohl a kdo ji vyslysel.
Z tohoto verSe lze usoudit, Ze se Rachel modlilgegasituaci. Pala si, aby ji
Bah pomohl a nezapominal na ni. VyzkouSela nejpregnsti strategii jako
Sara, ale ani vtomtofipact nedosSlo k upokojeni situace. V¥ld, Ze jeji
strategie nevySla. Naopakird byl moZna jestvice naplidn soupéenim a stale
ne§astnou Rachel. Az ve chvili, kdyiglo nafadu BozireSeni, na které Rachel
cekala, stala set'dstnou. Jeji cesta, kterou nekonzultovala s Bolaenyolila
rychléiesSeni, které doufala, Ze jlipese alesppcast&€né uspokojeni, ji Zzadnou
radost nefineslo. Jiz po druhé je ilustrovano, Ze takaeSeni nefineslo
uspokojeni, ale naopak neklid, hadky a problémyawnrelstvi. Zasah, ktery
situaci zménil, nebyl v moci Zen, ale vrukou Boha, kterého reptaly na
spravnost jejich nedttavéhoreSeni.

C. Dité je dar

,Dit € neni @¢im , na co Ize mit narok, a néhe byt ani povazovano zaegonet
vlastnictvi. Di¢ je spiSe darem, a to ,nejvzégdim“ a nanejvys nezaslouzenym
darem manzZelstvi a také Zivyitkdzem vzajemného darovani jeho tadi>°

Chana se svym muzem Elkanou t&ké&ali na potomka dlouho. Elkana
se Chanu snazil &&it tim, Ze ji ma rad a to povazoval zdefité. 1.Samuelova
1,8 doklada, jak se o to pokousgChano, prad places? Pra@ jsi stale tak
ztrapend? Coz ja pro tebe neznamenam vic nez sigsét’ Elkana vidl, jak
se jeho Zena trapi a jak moc je zarmoucena. NedbkbBzpochopit, jak hluboce

Mriviw s

je Chana zratna. Snazil se ji dat najevo, Ze vztah¢knu je dileZitéjSi

5 Donum Vitae, str.35
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nez dti. Chana se nemusi trapit tim, Ze nema potomiayrilkdyz ma jeho. Je
zde vidit velké pouto mezi manzely, cozZ je spravny zakladzaloZeni rodiny.
Lze se domnivat, Ze prayproto, Ze se tak milovali, bylo pro Chanu h&dn
nara:né, Ze stale nedala svému manzelovi potomka.

Druha Elkanova Zena Chanu uréazela, protoZe ona dé&imaéla.

»Jeji protivnice ji ustavéne urdzela, Zze Hospodin uz&y jeji Lkino, jen
aby ji drazdila. Tak tomu byvalo kazdého roku. Paokéa kdyZz putovala do
Hospodinova domu, tak ji urdzela, ze Chana pr@ pléi nejedla.“>®

| ptesto ale Elkana miloval vice Chanu nez Peninu. €hanale
nest&ilo. SnaSela svoji situaci velmi Spatn TouzZila po potomkovi,
pravdépodobrg i proto, aby udlala muzi, ktery ji tolik milovat radost, a mohla
se citit jako plnohodnotna Zena. Byla tak smutzaéi&ena, Ze ani nemohla jist.
V jeji situaci se nemohlaihs zanefit na nic jiného, jiny cil, jiné naptmi, ale
dnes maji Zeny moznost nalézt i jin& n&pimez viastni dét Presto se mnohdy
upinaji jen na toto a nic jiného nevidi. V takovétresu se ale gna dit jest

VVVVV

.Chana vstala...a v haosti duSe se modlila k Hospodinu a usedav
plakala. Slozila slibRekla: ,Hospodine zastupjestlize opravdu shlédnes na
poniZeni své sluzebnice a rozpomene$ se na mtiZejem svou sluzebnici
nezapomenes, ale darujeS své sluzebnici muzskstbmka, daruji jej tob,
Hospodine, na cely Zivot.>*

Chana Sla se svym trpeniife@ Hospodina. Citila se poniZzen& a velice
smutna. Mozna siifpadala méécenna. Prozivala stav bezigd Nemohla nic
a pitom mela velkou touhu. Jak ji naplnit? Vyrovnat se s titm,nelze naplnit
velké gani,c¢asto dovedeéloveéka do stavu beznépk. Chana ale vzala svou viru

a Sla k Hospodinovi. S¥ila se mu a doufala. Navic sloZila slib. €hatsyna, ale

%6 1.Samuelova 1,6-7
5" 1.Samuelova 1,9-11
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nevyzadovala ho pro sebe, pro svéepeni. Slibila, Ze pokud se ji vyplni jeji
piani, dolbe ho ,vyuZije“. Hospodin ji vyslySel a Chana nakor@Ehotrela.
Védéla, Ze jeji syn je dar od Hospodina, jeji vyslySeradlitba, Gn 1,20:
.---VZdyr jsem si ho vyprosila od HospodinaChana si us&domovala,

komu vdi za vysvobozeni z trapeni a kdo ma zasluhu na tmmmohla
porodit syna.

Chana je fikladem toho, Ze za touhou podiitse nachézejiizné motivy.
V jejim z4pase o syna se vyrovnavala s BoZi svighosti a ukazala, Ze nechce
dit¢ pro své sobecké motivy. Mozna i s tim v&otusela zapasit a k takovému
postoji dozrat Bhem té doby, nez se synackala. Dozrala, jak ve svych
motivech, tak ve ¥e. Bih ji provazel, ona se n&mo spoléhala a projevila svou
velkou viru g ¢ekani na potomka. Ve svém chvalézp poté vyzdvihuje BoZi
moc a zmiuje, Ze lidsk&iny pired Bohem neobstoji. Wdomuje si, Ze Bh je

ten nejvysSi. To je ne}tSi poselstvi od Chany.

D. Nemoc jako kazda jina

Neplodnost je nemoc a tak jéelba k ni pistupovat. Jako kazda nemdc
téZkost v Zivot je procloveka vyzvou. Ve vyzy se skryva potencial ke zme,
k ristu. Je to sice slabaétha, ale |ze se skrze obtiznécivstat ,lepSim“
¢lovékem. A to bez ohledu na to, jak cely proces dopadim je \¥tSinou
rozhoduijici, je fistup jedince k problému.

Lze se na Boha zlobit, ¥ikat si s nim pohled nate a takéiteba dojem
nespravedlnosti z naSeho pohledulld?ité je mit kontakt s Bohem, se sebou,
svym s¥domim a realitou.

Nekdy zaznivaji hlasy, Ze neplodnost by mohla bystee od Boha.
V Bibli se u rekolik Zen uvadi, Ze & uzavel jejich lino. Bih k tomu nél jisté
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divod, ale neni mozné se ho zcela dopatrat. Ni¢m&konec tyto Zeny
otéhotrély a jejich neplodnost nebyla kofreym stavem.

Na pibéhu ZachariaSe a AlZby je Zejmé, Ze neplodnost se tyka i
manzel, ktefi jsou bezdhonni. Nakonec se jim narodil syn, kiestaval velmi
vyznamnou ulohu.

O pribéhu ZachariaSe a AlZby nas informuje Luk&dSovo evangelium
hned zpoatku.

,Oba byli spravedlivi ped Bohem a Zili bezuho#inpodle vSech
Hospodinovychprikaz: a ustanoveni. Ne#h vSak dti, neba’ Alzketa byla
neplodné& a oba byli pokedého wku.“ *®

Tento gibéh ukazuje, Ze neplodnost neni trestem. V tehdejs dyla
tato situace velmi ohroZujici pro zabegg® jejich Zivota ve std ZachariaSovi
se zjevil andl, aby muiekl radostnou novinu

~Andél murekl: ,Neboj se, Zacharias, nebtva prosba byla vyslySena;
tvd manzelka Al#iha ti porodi syna das mu jméno Jan.” Zacharias toahel
nemohl uyrit, a proto o@mel a ancd?l mu 7ekl, Zze promluvi az v den, kdy se to
skute’ne stane. Alzlta othotrela a , 7ikala si : ,, Toto mi winil Pan, sklonil se
ke m@ v techto dnech, aby mne zbavil poahmezi lidmi.“*°

Z této Alzketiny mySlenky nizeme odvodit, Ze ji lidé négmali a
mozna ji to davali i slowhnajevo. Vnimala, Ze nes¢jakou hanbu. Lze se jen
domnivat, jaké dalSi pocity proZivala, protoZze entaemame zaznam. Po
Hospodino¥ zasahu ale Alalta paala. Byla si ¥doma toho, Ze tento zvrat
nebyl v lidskych silach. Oba byli jiz $fea ani ZachariaS nemohéiit tomu, Ze
by to bylo mozné. Pokud tedy&bbtnila, musel a byl v tom BoZzi zasah, ktery
umoznil, aby nili se ZachariaSem potomka. ABth vyznava, Ze &h se k ni
sklonil. To znamena, ze si ngd Zadny narok. Usdomuje si, Ze se k nidB
sklonil, protoZe i¢i nému je nesrovnatetrmala a bezmocna.

8 Bible : Cesky ekumenickyieklad, Lukas 1,6-7
9 Bible : Cesky ekumenickyieklad, Lukas 1.25
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Bih uzavel lina rekterych Zen, ale to neznamena, Ze iizdfuje
neplodnost vSech Zen. $igte Bih je nade vSim, aletkteré zalezitosti souvisi s
lidskym svobodnym rozhodovanim. Neplodnost celtsx naristd a dvody
jsou velmi fzné, napzivotni prostedi, stres, Spatna Zivotosprava. Mnohé
pii¢iny nelze odstranit, stejnjako u jinych nemoci, a mnohé z nich si lidstvo
pripravilo samo.

Autor v biblickém komenté hovaori v souvislosti s verSem ,Ride a
mnoZte se a nafie zemi“ o pelidnéni, problému dnesni dobyit has to be
remembered that this chapter is dealing with fitii* of an as yet empty
earth...“° V tomto kontextu jeieba chépat vSe, co se tehdyod Neplodnost
se odehravala v biblickych dobackase, kdy se zetrstale naplovala. Pokud
se 0 neplodnosti hovbdnes, jedna se stale o bolestivou zalezitostjialse
neodehrava na pozadi petty naplnit zemi. Dnes je zénpielidréna, i kdyz
nevyvazen. Cilem dnesnich Zen z tohoto Uhlu pohledu nemyts$dinéni Bozi
vyzvy napleni zengé. ManZelé si &t také WtSinou neptizuji z divodu
zajiS€ni svého std. V biblickych dobach &i petovaly o rodée ve sté.

S rozvojem spolaosti se zéal starat o okany stat a dikyitthodim je zajisén
alespa minimalni gijem v seniorskémaku.

Zeny ve starozakonnich dobach réma vyter ve svém ,zamstnani®.
Nemohly se realizovat mimo rodinu. Dnes zaujimagla jiné postaveni. Jést
mnoho z nich si neumir@dstavit, Ze by nikdy nebyly matkami, je to jejich
piirozena touha. Ale mohou najit své naplhi jinym zpisobem — praci,
adopci, dobrovolnymi aktivitami... Zeny v Bibli vywi#ly moZnosti, které jim
byly dostupné. Ne viechnyigobyieSeni se ukazaly jakdipasejici pokoj do
rodinného souziti. Zeny jefgsto vyuZily a Bh je neodsoudil. Vid vice nez

%0 GIBSON, John, Genesis, str. 68
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my. Neplodné pary mohou dnes vyuZzivat nové repréaukechniky, které
diive neexistovaly.

Na pibézich, které jsou v Bibli uvedeny, lze ¥id co kteréreSeni
zpasobila a takeé, jakyifstup jednotlivé Zeny volily, jaké asi mohly byjiph
motivy. Sara vzalaeSeni do svych rukou a Abraham se ji fipdid Jejich
manZzelstvi, ani domu, takovy igob nepinesl radost a pokoj. Spokojenost
nenastala ani vifpact Rachel, které se pustila do boje se svou sesitauic
nesmyslg obvinovala sveého muze a stdw ho tak do nefijemné situace.
SnaZila se semohla, ale jeji snaha byla hadmotivovana sougenim. Dit ale
nema byt vyhra. Détje dar, coz nasdilnaopak Chana ve svémilgthu. Chana
vi, komu se ma zodpovidat a nechétatnic, co by bylo proti Bohu, ale jde za
nim, aby ji pomohl v jeji touze. Z&gp sobeckowast osobnosti, dozraje a spini
slib, ktery Hospodinu dala. Jeji syn bude pro Hospe, ne pro ni. Hospodin se
od Zadné zé&chto Zen neodklonil, byl jim na blizku, i kdyZkieré z nich svym
ieSenim nefinesly do domu pokoj. &# vSe zahrnul do svého planu. Tyto
piibéhy jsou k dispozici, aby se na nich lid&ca nauili a rozmysleli se, jak oni
budou pistupovat ke svym nenaginym touham.

Lidé, ktai se nachazeji v okoli neplodného paru, nemajikzd liledat
priciny jejich trapeni. Rozhodnnedisponuji oprawmim soudit, co asi wuthli
Spatr aceho je to dsledek. Chovali by se st&jjako Jobovi patelé, kté se
zachovali naprosto nevho#ira jejich Usudky byly daleko od pravdy. Jezis
pomahal lidem, ki@ meli trapeni a trpli nemocemi. Je to fjklad hodny
néasledovani.
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.Neplodnost ...je ovSem tvrdou zkouSkou. Sfmwistvi ¥ricich je
povolano k tomu, aby poméhalo pochopit a zmirniperi €ch, jimz nebylo
doprano naplnit svou opravimou touhu stat se otcem a matkdd.“

Poméhani neznamenéa souzeni. Pomoci sézigymi zpisoby, ale tim
hlavnim je citlivy zajem, ochota naslouchat a bytidpozici, pokud jeieba.
Samozejmé se neda opominout modlitba. Modlitbaize mit v fiznych fazich
raznou podobu,tauz od toho, aby se paru pdiia pocit potomka, az po to, aby
byli manzelé schopni a ochotni hledat i jiné moZnos

.Neplodnym manzém je teba poméhat, aby mohli zplodit &it
pritom respektovana jejich osobniisdojnost i dstojnost digte, které se ma
narodit.“®?

Neplodnost je velkou zkouSkou. Kazdy par hledadasti limity a sve
vlastni moralni zasady, které nechdekpaiit. Neda sefici jasna hranice pro
vSechny. Kazdy musi sam podle svéhédswni a vztahu s Bohem najit, kam az
v |éEbé neplodnosti zajde. To, co je ¢uiici, neni metoda, kterou se par
rozhodré vyuzit, ale jaké postoje a motivy za jejich rozhotim stoji.Clovek
muze volit tak, aby pedevSim dosahl svého a neptat na BoZi cesty, nebo
uptimne hledat, jakou moznost zvoli s Bozim vedenim.

Nikomu nelze vnucovat fy pohled. Pokud jsou manzelé ochotni se o
lécbeé sdilet, je moznost s nimi vhodm@ citlivé mluvit o iznych pohledech na
konkrétni zalezitost, ale vybrat si musi sami. Maliopak uz #stava byt jim
oporou V jejich cest

Duraz na rodinu v cirkvich ma velmiilézitou a nezastupitelnou ulohu.
| ptesto by se ne#to ve spoléenstvich opomijet, Ze mohou byt manzeléfikte
se potykaji s neplodnosti. Proto by vedouélimit na pangti, aby se ¥tSina

1 Donum Vitae, str.35
52 Donum Vitae, str.35
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programii netykala jen rodin, di, atd. Je nutné myslet na to, Ze cirkve maji byt
atocistém pro vSechny lidi, tzn.nemocné, staré, singled&te® péry,... Neni to
lehky ukol, ale rozhodnto je vyzva. Vyzva znamend, Ze je nutné jit stale
kupredu a nezastavit se.
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VII. Dotaznikova sonda

V dotaznikové sond byly osloveny autority vieganskych cirkvich,
piedevsim v Cirkvi bratrské. Celkem bylo sebrano dtazhiki — 36 z Cirkve
bratrské, 2 dotazniky z AposStolské cirkve, 2 daiazre ICF (International
Christian Fellowship).

Cilem dotaznil bylo zjistit, jaky gistup maji autority k reproddkim
technikdm a jejich etické nazory, které maji céidéni s €mito metodami.

Etické postoje autorit v cirkvich mohou velmi owiiv lidi v téchto
spolg&enstvich. Proto je uziieé se podivat na to, jaké postoje zastavaji
vzhledem k redudnim technikdm. V cirkvich je kladenihz na rodinu, ale
melo by tam byt dobré klima i pro lidi siznymi ,nemocemi“. Progedi, které
je nebude odsuzovat, ale bude jim pomoci. Protienéo dotaznik hodnotny,
neba’ se diva do nazarkiet’anskych autorit, které by dty i duchovré bdit a
vést konkrétni spotenstvi.
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Dotaznik

1. Védéli jste, Ze jiz vroce 1977 definovala S¥ova zdravotnicka
organizace nedobrovolnou neplodnost jako nemoc?

| Ne
@ Ano

Otazka 1

2. Jestlize je neplodnost nemoc, je podle Vas etickyipustné pomahat
param pri snaze o péeti?

O NepremySlel/a jsem o tom
@ Ne
= Ano

Otazka 2

45



3. Kdy podle Vas z&ina Zivot?

Otazka 3 3

32

OJiné

B Kdyz dojde k uhnizdéni vajicka v
déloze

@ Jakmile splyne vajicko se
spermii

40

Jiné odpovdi:

Zivot zaina tam, kde jej chceme \id; Tehdy, kdyZ Bh rozhodne, ze

toho kteréhoclovéka stvdi. A protoZze Bih existuje mimocas, tak je

Zivot ¢lovéka weeny, od &kt az na¥ky

Nevim, myslim, Ze nemame dost informaci

Nejsem si jist... Ano obe¢zivot zaina oplodgnim vajicka. Nicment

prvni stadia jsou skute¢ velmi zranitelnd a dochézi kipzenym

potratim, ktera nejsou ani rozliSovana od menstruaciestB si

nemyslim, Ze by toto stadiumémcélovék pokladat za pouhy shluk

buregk...

Nevim
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4. Co je podle Vas embryo?

O Jiné

W Jen shluk bunék, které si zatim
nezasluhuji prami ochranu

= Clovek

Otazka 4 |0

33

Mezi jiné odpo¥di pati :

- Pcinajici ¢lovek, tzn. neni Uplny, cely a vyvinuty. Podoba se dilu
sochde, ktery ma ped sebou celou Zulu, v ni je dilo ukryto, ale¢len
ho musi z oné Zuly zhotovit. Postépse ¢lovék* objevuje, vynduje,
az je cely na sit¢. Nekdy se stava, zeslb Zzeny odmitne oplodmé
vajicko a nebo u uhnizdé v ¢loze a dojde k samovolnému potratu.
Mohlo by sefici, dilo se nepoddo. Vim, Ze je to zvlast pro Zenu
velmi ©Zke, ale pece jen je to &co jiného nez kdyz se diharodi, dilo
se podslo, a pak zerte. Je to jina situace

- Zarodek¢loveka, ale neni to jeStélovek. Je to jistd potence siujici
k ¢loveku

- Clovék je az ten, kdo se narodi. Mezidtim a narozenim je to
Embryo/Plod, ktery/a zasluhuje specifickou pravehranu a ohled,
jinou rez u (jiz narozenéhajlovéka. Zodpo¥dnost za zachazeni s E/P
by mgli mit jeho rodée a oni pedevSim rozhoduji, co s nim bude
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(stejre jako kdyZz se narodi a j€Sheni dosply). Zakony by ale @y
uréovat, co se s E/P mé& a nem4, smi a nesmi.

- Nevim, myslim, Ze nemame dost informaci

- Zarodek ¢lovéka se vSi Gctou a zaravevédomim toho jak je to
zranitelné a ptateni stadium...

- Paatek zdzraku

5. Jaké postupy byste schvaloval/aifp |é¢bé neplodnosti?

3 m Jiné
14 0O Mimotélni oplodnéni
Otazka 5 31 O Umélé oplodnéni
38 m Lékova terapie
@ Chirurgické zakroky (pokud jsou
39 nutné)
[0} 10 20 30 40 50
Jiné:

- Neschvaluji IVF
- Z&dné — podle thje reSenim adopce
- Modlitba na prvnim mist!!
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6. P¥i mimotélnim oplodnéni ( IVF — in vitro fertilization ) vznika diky
hormonalni stimulaci vice vajfek. VétSinou nastane situace, Ze je
v Petriho miskach oplozeno vice vadiek, nez je poté peneseno zeh
do délohy. Vidite problém vtom, Ze vznikd vice embryinez je
okamzité pouzito?

= 0 Jiné
3 O Pokud to jinak nejde, neda se
nic délat

Otazka 6
m Ne
5
m Ano

28

K jedné odpowdi ,ne* pritadil dotazany jestdoplreni : nevidim v tom
zasadni problém zaredpokladu, Ze zbylda embrya dostanou Sanci na
zavedeni do &ohy — coz v praxi ovSemigjm¢ nebude fungovat — smrtip
rozmrazovani, lis mnoho embryi atp.

Jiné odpovdi:
- Ten problém sice nevypada tak hréatiky tomu, Ze se to vSedjd
mimo lidské €lo, ale eticky nevidim rozdil mezi tim, je-flovek
v podolE embrya v Petriho miskachi v déloze. Reci jen v realu drtiva
vétSina oplodiinych vajtek zistava v dloze a ma Sanci sefipzerg
vyvijet. Zadné zasoby klasické oplai nezna.
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- Nesouhlasim s metodou IVF, ale pokuddkdo zvoli, nepovazuji to za
zlo nebo hich, protoZze nemame dost informaci, kdyird Zivot.
Odpowdnost pak #éstava na kazdém jednotlivci nebo paru, jak se
rozhodne na zakl&dsvého usudku. Myslim si vSak, z& pedostatku
informaci je lepSi nepouzivat metodu IVF. Neplodmay by ngly
adoptovat d&ti, které nemaji rodovskou péi.

- Neschvaluji IVF

7. Pied zavedenim embryi do &ohy Zeny se provadi selekce embryi,
aby byly pieneseny jen ty ,nejkvalitngjsi.“ Jaky je vas nazor?

O Jiné
15

m Takova selekce neni sprama a
Otazka 7 6 meély by se prenaset embrya
bez ohledu na jejich kvalitu

O Mély by byt zavedeny jen ty

10 nejkvalitngjsi

Jiné odpovdi:
- Mg¢lo by byt oplodgno pouze jedno, nebo #élvajicka a ta zavedena do
délohy
embrya by ,ve zkumavce” nefla vznikat a tim by odpadl i problém
selekce.
- Nevim — 2 krét
- Neschvaluji IVF — 3krat
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Nesouhlasim s metodou IVF, ale pokuddkdo zvoli, nepovazuiji to za
zlo nebo hich, protoZze nemame dost informaci, kdyird Zivot.
Odpowdnost pak #éstava na kazdém jednotlivci nebo paru, jak se
rozhodne na zakl&dsvého usudku. Myslim si vSak, z& pedostatku
informaci je lepSi nepouzivat metodu IVF. Neplodmay by ngly
adoptovat dti, které nemaji rodovskou péi

Nesouhlasim s timto postupem

Vidim problém v pebyt&nych embryich ....takZe by tohle uZiesil

Mam za to Ze by se lékanemtli pokouSet vytvéet WiSi paet
embryi... Celkovy pistup genetické obrany, kdy jsou selektovany
mozné genetické vadiasto pouzeipurcité pravépodobnosti je pro M
negijatelny... Plati to pro &nou praxi genetickych kontrol, jak jsem se
s ni vCR setkal... Vim, u asistované reprodukce to jesjekizitjsi, ale
stejre je pro nt tento gistup nepijatelny...

M¢lo by byt oplod®&no pouze jedno, nebo évajicka a ta zavedena do
deélohy.

Embrya by ,ve zkumavce” neffa vznikat a tim by odpadl i problém
selekce.

Je to obtizna otazka

Nedilat embrya

Ani jeden z &¢chto zpisohi ...

v tomto vidim jeden z problémVF metody, Ze Iéka rozhoduji o tom,

kterému embryu ,daji Sanci“ na Zivot
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8. Nadbyte¢nd embrya se davaji zmrazit, aby bylo mozné pouzje pii

dalSim pokusu. Skladovat embrya je mozné v podstat do
nekone&ina. Jejich skladovani seidi vnitinimi piedpisy jednotlivych
center asistované reprodukce. Hodé z téchto embryi ale neni nikdy

pouZzito ve prosg@ch paru, ¢ neprezije proces rozmrazeni. Pdase

jsou nevyuzitd embrya znéena. Je podle Vas etické zmrazovat

lidsk& embrya, jestlize je jich oplodréno vice a takto maji Sanci, Ze

je par jesté nékdy vyuzije?

Otazka 8

17

15

20

0O Jdiné

O Vnimam to jako mensi zlo
| Ne

= Ano

Jiné:

Neschvaluji IVF

Pokud je Sance pouze v teoretické réyitak je to neetické, pokud je to

jasny plan, pak to pokladam zépustné
Cely tento postup neni spravny

Vidim problém v pebyte&nych embryich, takze bych tohle uzesl
Nesouhlasim s metodou IVF, ale pokud gkdo zvoli, nepovazuji to za
zlo nebo hich, protoZze nemame dost informaci, kdycima Zivot.
Odpowdnost pak @stava na kazdém jednotlivci nebo paru, jak se
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rozhodne na zaklgdsveého usudku. Myslim si vSak, Z& medostatku
informaci je lepSi nepouzivat metodu IVF. Neplododry by ngly
adoptovat dti, které nemaji rodovskou péi

- Nevim, je to slozZit4 otazka

- Mam za to, Ze je mozné se pokouSet o asistovanprodekci bez
nadbyténych embryi

- Mimot¢lni oplodreéni je pro mne eticky néfpustné. Tedy Zadna zrazena
embrya.

9. Je podle Véas eticky pipustné, aby péar vyuZil moznosti darce
spermie i vajicka (v pripadech, Ze nelze vyuzit spermi& vaji¢ko
od paru) ?

0O Jiné
m Ne
O Ano

Otazka 9

15

Jiné:
- Spermie ano, vajko ne (s ohledem na problém definovani v otazkach 6
az 8)
- Nesouhlasim s metodou IVF, ale pokud ¢kdo zvoli, nepovazuji to za
zlo nebo hich, protoZze nemame dost informaci, kdycima Zivot.
Odpowdnost pak @stava na kazdém jednotlivci nebo paru, jak se
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rozhodne na zaklgdsveého usudku. Myslim si vSak, Z& medostatku
informaci je lepSi nepouzivat metodu IVF. Neplododry by ngly
adoptovat dti, které nemaji rodovskou péi

Ke dwma odpo¥dim ano bylo navic dop#mo :
- Ano, pokud jde o urié oplodrni, je to obdoba adopce
- Ano, mam za Ze ano jistto rinasi dalSi psychologické problemy, ale
nemam s tim eticky problém...

10.Domnivate se, Ze keg’anskym manZzelstvim by se rla neplodnost

vyhnout?
3
O Jiné
Otazka 10 30 m Ne
= Ano
1
o 5 10 15 20 25 30 35

Jiné:
- To je nesmysl, ied’ané jsou Uplé stejre nemocni jako ostatni populace
(snad by si nemuseli propit jatra ad&nplice kodenim a uhnat pohlavni

choroby promiskuitnim sexem atp.), takZze neplodsestyka vSech bez
rozdilu vyznani.

- Ano, nela stejr jako nekeg’anskym, nikomu bych to n&d

K odpowdim ,ne“ bylo navic dopléno:
- Ne, jako se jim nevyhybaji jiné nemoci
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Ne, jako Keg’ané nejsme lidmi jiného druhu a je to tak fokdilime
v8echny radosti a strasti Zivota na této zetsin reality neplodnosti. |
bezd&tné manzelstvi ma velkou hodnotu...

Je gjishozné a dobré

uvazovat o adopci (i pro pary, které magtid), ale nélo by to byt

powené o ¥domi vSech uskali adopce... Opakuji i b&né manzelstvi

muze byt naplané...

Ne, ale maji moznost modlitby ..

11.Je podle Vas neplodnost BozZi trest?

Otazka 11

12

28

10

15

20

25

30

O Jiné
B Ne
= Ano

Jiné:

Nékdy ano

Nékdy ne a skdy ano. Bih predevSim chce, aby byli lidé spaseni.

Nékdy tomu naporize i neplodnost.

Ano i ne
Muze byt

Muze byt - niiZze to byt dsledek Zivota v fichu.
Ano: Mikal — Zena Davidova, Ne: Zacharia$ a Atab

Ne, je to jako jina nemoc
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- Je to da séci trest za prvotniitich Adama a Evy, kteryimesl| bolest a
trapeni viaznych formach celému lidstvu. Také jsme &mii
spole&nosti, ktera sama svym chovanim neplodnostsapuje (nezdravé
ovzdusi, pochybné ffbavky do potravin-barviva apod., stresové
prostedi, rezignace napodni Zivotni styl..)

- Je to trest v univerzalnim smyslu pro lidstvo —ytdgodobr jako
jakékoli jiné utrpeni ve ¥¢) dusledek paduclovéka. Nelze vSak
sledovat pimy pricinny vztah mezi konkrétnim selh&nimiighem)
jednotlivce a jeho neplodnosti.

- Jako ostatni nemoci a problémy je to&sii nasledk paducloveka....

- Je to spiS neblahyidledek ,neSetrnosti* vlivdlovéka na Ziv.prosedi.

- VétSinou Zivotni zkouska,skdy to miZe byt i trest

- Je to zpravidlaisledek kichu. Ale Bible mluvi i o Bozim trestu

12.Jestlize ano, jak vys¥tlite, Ze ZachariaS s Alztou byli oznageni
jako bezuhonni pred Bohem a fitom byla AlZzbéta neplodna?

- Nejen Alzlzta, ale také Sara, Rebeka, Rachel aj. Bible tine tieg Ze
¢lovék neni panem Zivota a Zejiohy spasy jsou BoZimi ginami a
¢loveék vse gjima jako dar.

- ZacharidS a Alzéta byli bezuhonni, ale zel Zili, stgnjako my,
v htichem poruSeném &w...

- Neplodnost jako trest chapu spiSe jako vyjimkunaiée to byt vyzva

- Nikdo neni spravedlivy, neni ani jeden.

- Bozi plan

- Ano, ale déasrt ©

- Presre tak

- To je disledek zvlaStniho poZehnani.
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-V této souvislosti se nabizi jind otazka - kdybyclzarias s Alzétou

(nebo Abraham se Sérou) Zili ve 20. a 21. stohatlj bychom jim

dopor«it metodu IVF?
- Byly to jejich Zivotni zkouSka
- Aby se na Alzbté zjevila Bozi moc i slava

- Kuvili oslaveni Boha, pokud by byla plodna, sotva bynseodil Jan

Kititel, a pokud ano, tak celkem nud®

13.Domnivate se, ze kdyby se ¢6a neplodnosti tykala Vaséi lidi Vam

blizkym, kte¥i by touZzili po ditéti, mohl/a byste znénit nékteré Vami

uvedené nazory?

-

11 m Jiné
O Ne
Otazka 13 24 0O Pravdépodobné ne
B Pravdépodobné ano
o = Ano
o
(0] 5 10 15 20 25 30
Jiné:
- Nevim

- Nedavno ma blizkaifbuznéareSila pra¥ tento problém a byla u&gne

umgle oplodréna.Proto odpovidam tak, jak odpovidam.
- Co kdyby je irelevantni...nazory se vyvijeji
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14.Pokud ano, které si myslite, Ze by to nejspiSe byly

Zadné, nebovsechny povazuji za legitimni

SpiSe bych dopotil adopci nebo sluzbustem ve sboru.
VSechny?:-)

Nevim

Ja myslim, Ze na vySe uvedenych odjoldeh asi nic mnit nebudu
Ty ohledr® ,,nevyuzitych” zarodk
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Shrnuti nejvice vypovidajich vysledk G dotaznikové sondy:

* Podle 90% dotazanydk eticky pripustné pomahat paiam pii snaze
0 poceti

» Potétek Zivotazaiina ve chvilikdy splyne vajicko se spermii— 80%

* Embryo je ¢lovék — tento nazor vyznava 85 % vedoucich v cirkvich,
jeden neodpaideél

* Chirurgické zakroky (97,5%) a lékovou terapii (95%) schvaluje
vétSina dotazanych.

* Umélé oplodréni by z etického hlediskaebylo problematické pro
77,5% kieg’anskych vedoucich pracovidik

* Mimotélni oplodnéni je prijatelné pro 35% dotazanych

s Ze 72% je vidkn jako problém vznik vice embryi, nez je okamzi
pouzito. 13% v tom problém nesgaje.

 32% lidi, ktei zodpowdeli otazku ohledn selekce embryi, silani
k tomu, aby se ienesla jen ta ,nejkvalitsi“. 48% lidi, kt¢i se
k otazce vyjatlli volili jiné odpovédi, shrnuti vicekrat zaznych :
neschvaluji IVF, a tak by tuto otazku jizihec néeSili ; newdi ;
nevytv&et WtSi mnozZstvi embryi, nezike byt pouZito.

* Nejvice odpoudi ke kloni k tomu, Ze jeeetické zmrazovat lidska
embrya — 47% odpovdi. Jen maly procentualni rozdil je mezi
odpowdmi, Ze se jedna o mensi zlo(19%) a Ze zmrazovaetighé
(17%).

e Zhruba podob& procentuald vypovidaji odpowdi ohledré vyuziti
darce spermiegi vajicka —Ano 44%, Ne 51%.

* 89 % vypowdi hovai pro to, Ze netekavaji, Ze se neplodnost vyhne
kieg’anskym manzelstvim.
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70% vedoucichnepovazuje neplodnost za trestl8 % dotazanych se
vyjadiilo ve smyslu, Ze ¢kdy se niize jednat o trest - zady odpowdi
ve smyslu, Ze to trest je i neni. 10% lidi vidi loglmost jako nasledek
paduclovéka a nasledneho trestu pro lidstvo.

Nikdo neuved| Ze se domnivaze by své nazory zmmil. 63 %
dotazanych by své nazory prapddobr neznénilo a 29% lidi se
domniva, Ze by je uité neznenilo. Z t&chto 29% lidi proslo zkuSenosti
s neplodnosti u sebe nebo svych blizkych jen 27%.

Zajimavé post rehy z dotaznikové sondy:

(0]

(0]

vice lidi schvaluje moZznost darce sperndievajicka, nez metodu
mimotIniho oplodrni.

sedm dotazanych neschvaluje metodu méin@to oplodrni, ale je pro
n¢ eticky gipustné vyuziti darce

jedenc¢lovek sclil,ze pro rtho metoda darce neni eticky iggtelna,
ale Ze s sebou iwie nést ikzné psychologické problémy (ty jsou vyse
zminéné v kapitole o darcovstvi).

Ktémto zjiS€nim by bylo dobré si wdomit, Ze metoda darce uxe

zpasobit paru mnohemétsi komplikace, nez metoda minswtiho oplodrni,

diky které by mohl mit par zcela vlastniédjtedy pokud by to bylo samiggme

mozne).

o0 Nikdo neuvedl, Ze by své nazory &mil

Zajisté neni mozné nikoho nutit ke &m nazoii. Zda se ale zarézejici,

Ze nikdo tuto moznost ani n&kava. Ftom pouze malo lidi ma osobni

zkuSenost s neplodnosti. Pouze tito lidédjy o ¢em mluvi.* MozZn& by tento

vysledek mohl vést k upozami, Ze pokud jsou lidé skutes preswdceni o

nezvratnosti svych néagr bez toho, aniz by s problémemélmvlastni
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zkuSenost, ®li by byt obezetni, aby v rozhovorech cithv pristupovali
k progjSkam.

0 Asi tiikrat v dotaznicich zazio, Zze pokud by nevznikalo vice
embryi, nez je vyuzito, tito konkrétni lidé by stowou unglého
oplodreni nengli problém

Jestlize se reprodaki metody stale vyvijeji, dalo by se hypoteticky
uvazovat o tom, Ze pokud by byl dostakevelky tlak od spolénosti, mohly by
se metody pozemit tak, Ze by se vytwdo jen ugité mnozstvi vajiek. Mozna
by pra¥ k tomuto mohli snfovat Keg’anské vlivy. Je totiz nepravpodobné,
Ze by se reprodiki metody pestaly vyuzivat. Dalo by se ale zvazovat, zde je
nevyuzivat trochu jinak. Tato Uvaha je pkad idealizovand, ale mohla by
nastinit, jak se snazit ovlivnit alespeaninimum. Vysledkem by se stalo, Ze
embrya nebudou skladovana a tim by odpadla otdzkhy se mohly ,alespo
n¢jakym uziténym zpisobem zuzitkovat".

o V¢tSina se vyslovila, Ze Zivota @aa splynutim spermie a véja a
ze embryo j&lovek

Jestlize Bskdo zastava vySe uvedené nazory, je nutné se zeinmad
nékolika vécmi. Pokud by ten samglovék schvaloval metodu miméhniho
oplodreni, musel by zvazit, jak se postavit k selekci grhpfed zavedenim do
délohy. Jestlize by Sel pragmatickou cestou, aby byévedena jen ta
~nejkvalitnéjSi“ embrya, co by se podlegmo nelo stat se zbylymi patky
lidského Zivota? Je to velmi komplikovana otazKdediska etiky a toho, co je
techniky mozné zajistit v praxi.

Dale by tentoclovék musel zvazit, jestli je dle jeho pohledu etické
nechat bez vyuziti gatky lidského Zivota, jestlize nejsou vSechna embry
pouzita.
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Je moznéa kryokonzervace embryi, ale ta i@mzardgit, Ze zmrazeni

pieziji. Na druhé stranje to ale jedina moznost, jak dat jegbylym embryim
(pokud rgjaké pgrebyvaji) Sanci na Zivot.

o Druha nejvice zastoupena odpdvna otazku, zda je neplodnost
BoZi trest, byla, ze fite byt

Neplodnost mize byt disledkem #jakého HiSného chovani, tauz
konkrétnihoc¢loveéka, nebo jeho iedki. | pokud by to tak bylo, neni mozné
k paiim pristupovat z tohoto pohledu. Jestlize si pary ma&gonuwdomit,
uvédomi si to diky Bozimu vzhledu, ale ne odsouzenaahi okoli, ze by se
mohlo jednat o trest z&ikh.

Neni v naSich schopnostech prohlédnout minulost i&ing jak
neplodnosti, tak ani jinych nemociéleré divody jsoucisté fyziologické a
odstranitelné, jiné si s sebodloveék nese v podstartcely Zivot.

V prvé fakd je neplodnost nemoc. Nemoc jdéstedkem poruSenosti
tohoto s¥ta a ta na kazdého dopada jinymiggbem. To je to, co jeatkzité.
Snazit pomoci a uzdravovat, co se da. Vzhled avgduéistup k problému rize
piinést pouze Bh a odhodlani samotného paru.
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VIIl. Zaveér

Neplodnost je nemoc, ktera je zaznamenana ékolika Zen v Bibli.
Jako k nemoci je nutné k nfigtupovat a zvazovat v této souvislosti i metody
jeji 1&cby. Hiciny neplodnosti jsoutzné, a tak samoejm¢ mnoho pak ani
nemusi vyuZzit reproduki techniky, pokud je jejichifgina jinak odstranitelna.
Ale touha rodit po ditti je naprosto firozena a je pochopitelné, ze se tedi
snazi, s& mohou, aby pvedli na s¥t plod jejich lasky a zaloZili rodinu. tA
rodice vyuziji jakoukoli techniku, je idezité, jak se k problému stavigiem
vSechno je tedy dobré zachovat postoj, Zz&jditlar. Dar, ktery se neda vynutit.
Pfi tomto postoji je mozné dojit cile vlastnihoé&tt nebo i jiného napdmi
nag. v podolg adopce, ¥novani se &em, pracic¢i dobrovolnych aktivitach,
atd. Nikdo nemize Wdét, co je cilem konkrétniho paru acem naleznou
naplreni. Par sdm musi byt Eimny a ochotny hledat. Okoli (e byt jen
oporou.

Je jisté, Ze reproddki techniky se nezastavi. Pomahajituparv jejich
touze po diti. | po popisu dvou nejuzivéjsich metod, by o byt Zejmé, ze
jejich moznosti jsou stale omezené a&3spst neni 100%. Je zde prostor pro
cokoliv, jakykoli zasah.

Patrré nejvice problematické se jevi vytfe@d nadpéetnych embryi a
jejich nasledné vyuziddi skladovani. Tato otazka je velmi oSemetna. Pokmk
neda pilis zastavit, zvlagtkdyz za nim stoji touhy nesfetn par, penize na
vyzkum a cile iznych medicinskych instituci,... Alarmujici otazkateréa
zazréla i v rekolika dotaznicich, je, zda by se nadalo mighat oplodréni
provadt i pri vytvareni p&tu mére embryi? Tuto otazku by & zodpowdét
lidé, kteti se v oboru vyznaji. Pak by se moZzna dalo mémotprovadt za
.lepsich” podminek pro mnohée.
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Velmi vystizre je uvedeno v Instrukci Dignita personae, jak |z a
nejlépe fisobit na spoknost, aby dofe vazila své kroky v reproddkich
technikach, ale i jinych oblastech:

.Pokud se cirkev vyjédje k etickym aspekin rekterych vysledk
nowjSiho lékaského vyzkumu, které se tykajoveka a jeho peoatks,
nevneSuje se do oblasti vyhrazenych [E{a vde, ale spiSe vyzyva vSechny
lidi k etické a spokeenské odpaidnosti ze jejich jednani®®

Dotaznikova sonda nepotvrdila, Ze by cirkevni awytacekavaly, Ze se
neplodnost vyhnefleg’anskym manZzelstvim. Snad je to jen dobra znamka, toh
Ze taktr voli slova k manzelskym pam, u kterych by setfpdpokladalo, ze uz
mohou mit dti. Také Ze jsou obéatni, pokud hovid s parem, ktery proziva
téZkosti s othotrenim a nebudou zdrojem jéStctSich trapeni, nez par proziva
pii snahach o potomka.

Hypotézu, Ze cirkevni autority maji rigidni ndzodgtaznikova sonda
v podstat potvrdila. Tento vysledek neznamenaji, ze jejiéaary jsou Spatné,
¢i nebiblické... Ale vede to rozhodrk varovani. Pokud nem#ovek s ré¢im
osobni zkuSenost, nebo alespolidi jemu blizkych, mnoho nadaose niize byt
vskutku poté fi setkani s problémem pozneéno. Je tteba si skuténé polozit
otazku, prd stojim za timto nazorem a @rbych no nezrnil. Co bych zninit
mohl a co wité ne. Dhvody jsou dleziti a zajisté jejich konfrontace se
swdomim, Bohem a odbornymi zdroji.

Zawry na etické otazky neni mozné definitbwyiknout. Kazdy si musi
najit své misto véthto okruzich.

Je jiste, Ze ileg’anské pohledy zastavaji nazor, Zze embryo je lidsky
Zivot, jeho paatek. Ve chvili, kdy splyne vdo se spermii, vznikne jeditiea
kombinace geil konkrétniho jedince. Co s timto faktem kazdyladv ramci

% Instrukce Dignita personae: @kterych otazkach bioetiky, str.16
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posuzovani reprodghkich technik je pouze naém. Rozhoda si embrya
zaslouzi dstojné zachazeni, které bylm byt vysledkem respektovadibvéka
a jeho lidské dstojnosti.

Dle biblickych gibéha by se dalo podlozit, Ze metoda ,darkyrajicka“
vedla k rozbraim v rodirg a nepokoji mezi manzeli. JstvSe se odehravalo
v tehdejSi spolmosti, naprosto odliSné od té dnesni. VSechipehy ale
ukazuji, Ze zeny nedoSsly uspokojeni, dokud #grskutein¢ vlastni dié. Jejich
manZzelé nili, po ¢em touZili, dostalo se jim potorikV dnesni dob je mozné
vyuzit darce spermie i véla. Lze tento zfisob povaZzovat za obdobu adopce,
ale s rkolika rozdily — adoptovat bude pouze jeden ¢pdiize se z toho stat
zdroj naruseni jednoty mezi manZzely a adopce dawmai $1a ,normalni* Zivot
détem, které pdtbuji péi a lasku, kterych se jim nedostalo, alélyrby je mit.
Pokud rtkdo vyuZzije metodu darc& darkyrg, predeslé komenté neznamena,
Ze manzelstvi musi byt nétmaruSeno a manzelé nedosahnou svého cile. Pouze
je nutné tento krok, stejnjako jiné, zvazit ze vSech stranulB se piznal
k Zenam, které vyuzily vSech proedki, které ngly k dispozici. Nezatratil je,
ale zasahl tak, aby situaci uklidnil. Z toho bysjen autority ve spatenstvich,
ale vsichni, nali vzit piiklad.

Za ukujici lze povazovatiistup paru k jejich problému, jejich motivy
k paceti ditte. Ani tyto motivy nemusi byt totiz vzdy spravndi nema byt
vlastnictvim, hrékou nebo nahrazkouwéeho jiného, ... Jestlize par hleda Bozi
cestu a je ufimny a zodpo¥dny ve svém hledani, pak |Zei, Ze neni metoda,
kterou Ize povazovat za neetickou.
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ORGANIZACE PECE O ZENU

Stanovisko etické komise SAR
(sekce asistované reprodukce) k jednotlivym

Ces. Gynek,
61, 1996, &3
s. 198

metodam asistované reprodukce

Po prostudovéni pfistupu k fesent etickych ota-
zek v dokumentech:

a) Ethical consideration of the new reproducti-
ve technologies (etickd komise The American Fer-
tility Society) - 1993

b) Guidelines for therapeutic donor insemina-
tion 1992/1993 (The Canadian Fertility and Andro-
logy Society)

¢) Human Fertilization and Embryology Act
1990 a revision of the code of practice: consultation
document and explanation - 1992, Human Fertili-
zation and Embryology Authority, Velka Britdnie,

d) Etické problémy v porodnictvi a gynekologii,
FIGO - komise pro vyzkum etickych aspektu lidské
reprodukce - 1994

etickd komise Sekce asistované reprodukce po-.

soudila nésledujici metody 1ééby neplodnosti a do-

porudila:
Medikamentézni hyperstimulace ovarii
(CC/hMG/hCG, FSH/hMG/hCG, GnRh-

a/FSH/hMG/hCG atd.) je metoda etickd. Komise ji
doporuluje v CR provddét na pracovistich gyneko-
loga s atestaci II. stupné z porodnictvi a gynekolo-
gie se zkuSenosti s 1é¢bou neplodnosti.

Inseminace spermiemi manzela (vaginal-
ni, cervikalni) je metoda etickd. Komise ji dopo-
ruéuje v CR provadét na pracovistich gynekologa
s atestaci II. stupné z porodnictvi a gynekologie se
zkuSenosti s 1é¢bou neplodnosti.

Inseminace spermiemi manzela (intraute-
rinni, intratubarni, intraperitonealni) je me-
toda etickd. Komise ji doporucuje provadét na pra-
covistich podmineéné a plné akreditovanych pro
mimotélni oplodnéni.

Inseminace spermiemi darce (vaginalni,
cervikalni) je metoda etickd. Komise ji doporucuje
v CR provadét na pracovistich gynekologa s atesta-
ci II. stupné z porodnictvi a gynekologie se zkuse-
nosti s 1é¢bou neplodnosti.

Inseminace spermiemi darce (intraute-
rinni, intratubarni, intraperitonealni) je me-
toda etickd. Komise ji doporuéuje provadét na pra-
covistich podmineéné a plné akreditovanych pro
mimotélni oplodnéni.

Metoda IVF-ET (GIFT, ZIFT, TET, PROST)
je metoda etickd. Komise ji doporucuje v CR prova-
dé&t na pracovistich podmineéné a plné akreditova-
nych SAR pro mimotélni oplodnéni.

Metoda mikromanipulace (asistovany
hatching, PZD, SUZI, ICSI, MESA-ICSI, TE-
SE-ICSI) je metoda etickd. Komise ji doporucuje v
CR provadét na pracovistich plné akreditovanych
SAR pro mimotélni oplodnéni.

Metoda preimplantaéni biopsie za tcelem
genetického vySetfeni je metoda eticka. Komise ji
doporuéuje v CR provadét na pracovistich plné
akreditovanych SAR, ktera maji navaznost na pra-
covisté genetika, s moZnosti genetického vySetreni
blastomery.

Kryokonzervace spermii (darcovych, au-
tokryokonzervace) je metoda etickd. Komise ji
doporuéuje provadét v CR na pracovistich akredi-
tovanych SAR pro provoz spermatické kryobanky
a na pracovistich podmineéné a plné akreditova-
nych SAR pro mimot&lni oplodnéni.

Kryokonzervace embryi a oocytu je metoda
etickd. Komise ji doporuéuje v CR provadét na
pracovidtich podmineéné a plné akreditovanych
SAR pro mimotélni oplodnéni.

Dércovstvi oocytu a embryi je metoda etic-
k4. Komise ji doporuduje v CR provadét na praco-
vistich plné akreditovanych SAR pro mimotélni
oplodnéni.

Metoda nahradni matky (surrogate) je v 1é-
kaisky indikovanych p¥ipadech metoda etickd. Ko-
mise ji t.&. v CR nedoporuéuje provadét.

A. Sobek
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ROZMEZi CEN METOD ASISTOVANE REPRODUKCE V R

{cenik vychazi z primérnych cen t¥i IVF center v CR)

Vékové rozmezi pro IVF a ET: 18 (neprtichodnost vejcovodi), jinak 22 - 39 let

Vykony hrazené pojistovnou: :

IVF - z pojisténi jsou hrazeny maximalné 3 cykly se stimulaci a prenosem embryi plus ¢astecné
4. cyklus V pfipadé, Ze v nékterém z predchozich k pfenosu embryi nedoslo - paéientkaa oplaci
priblizné 10 800 K¢

1UI - pojistovny hradi 6 Ul roéné

 Cyklus IVF (pro samopiétce)
Nekompletni cyklus IVF
- pferuseny pred punkc: vajeénl’ku

350 K&
7 950 K&
11 600 K&

podie aktuaini potieby

6 000 K¢
4 000 - 10 OOOK:«

e

Déw darce \ 1000
‘,,«»‘iémraieni .spermii + skladovani do 1 roku 1 000 -

Rozmrazeni embryi a jejich transfer (KET)
Mikromanipulace - preparace spermii pri MESA, TESE 8 000-1 000 Kc :

Cyklus s darovanymi oocyly: . » .
Prijemkyné obycejné hradi cyklus odberu darkyné - liSi se dle center cca 20 000
Darované oocyty 6 000 - 8 000 Ké

-

IF (be: hyperstimulace) - kompletni 4 000 - 10 000 K&

laboratorni zpracovani, transfer vé. transferového setu)
spotieby 1éki) cca 2 000 - 8 000 Ké

Kompletnl seznam center asistované reprodukce v CR
véeiné adres a kontakt( naleznete na :

www.neplodnost. cz
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