V prvni kapitole autorka seznamuje Ctenafe se zakladnimi fakty o onemocnéni HIV/AIDS. Vysvétluje
rozdily mezi pojmy HIV a AIDS a podava informace potfebné pro orientaci v dané problematice.
Popisuje druhy prenosu zplsoby ochrany, typy testovani, stadia infekce a s nimi spojené moznosti 1é¢by.
Nechybi kratky exkurz do historie. Od prvniho vyskytu viru HIV, pies zplsob jeho rozsifeni, az po
poCet nakaZenych lidi v souasnosti. V nésledujici kapitole predstavuje nastroje, pomoci kterych Ceska
republika zabezpeCuje danou problematiku HIV/AIDS. Jsou jimi Narodni program boje proti AIDS,
Narodni referenéni laboratof pro AIDS a AIDS centra. Mezi né je také zafazen Program ZDRAVI 21 se
zaméfenim na konkreétni cil Cislo sedm. Autorka se dale zabyva vybranymi prazskymi organizacemi,
sdruzenymi ve Féru nevladnich organizaci a predstavuje jejich projekty v ramci primarni prevence na
Skolach. Informuje o prednaskach a peer programech. Déle se vénuje dvéma vybranym projektim.
Projektu Zvol si Zivot od ACETU a Besedy o HIV a AIDS od Ceské spolecnosti AIDS pomoc. Ty
¢tenaflim detailné predstavuje a nasledné je zhodnoti a porovnava, dle stanoveného cile.



