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Anotace v Ceském jazyce

Ve své bakalarské praci jsem se =zabyvala pfipady zanedbédvani, tyrani
a sexudlniho zneuzivani déti. Tyto jevy se nazyvaji souhrnné syndrom CAN. Cilem mé
prace byla deskripce uskali, se kterymi se socialni pracovnik ve vztahu s témito ptipady
setkavd. Mezi tyto uskali patfi problémy s ohlasovanim pfipadd ze strany
profesionélniho i laického okoli ditéte, nedostatek bezplatnych zafizeni provadéjicich
rodinnou terapii, nefunkcnost multidisciplinarni spoluprace, nedostatek socialnich
pracovnikil a opakované vyslychani déti pfi vySetfovani podezieni na syndrom CAN.

Ma bakalarskd prace je rozdélend do dvou Casti — na cast teoretickou
a praktickou. V teoretické ¢asti se zabyvam postavenim ditéte ve spolecnosti v historii i
v soucasné dobé. Také zde uvaddim pravni ramec, které upravuje postaveni ditéte ve
spolecnosti. Vénuji se téz prevenci syndromu CAN, jeho disledkim a odhalovani
téchto pripadl. V neposledni fadé pak uloze socidlniho pracovnika v téchto ptipadech a
uskalim, se kterymi se pii své praci setkava.

Do praktické casti jsem zatfadila kazuistiku divky, kterd je nepfimétené fyzicky
trestana matkou. Na této kazuistice jsem zmapovala tskali, se kterymi se pracovnik pii
feSeni pfipadu setkal. Dale jsem do praktické Casti vlozila vyhodnoceni dotaznikové
ankety, kterd byla provadéna mezi socidlnimi pracovniky, jeji zamétfeni bylo na

funk¢nost ¢i nefunkénost multidisciplindrni spoluprace a souvisejici problémy.

Kli¢ova slova: syndrom CAN, zanedbavani, psychické tyrani, télesné tyrani, sexualni

zneuzivani



Anotace v anglickém jazyce

In my bachelors work Problems of social work in relation to syndrome CAN
I investigated some eases of child neglect, mental abuse, physical abuse and sexual
abuse. The general term for these types of behavior in syndrome CAN. The goal of my
work is to define the problem typically encountered by social workers. Throughout
these problems are a lack of information from the profession and public. The lack of
state rare which should provide family therapy, disfunctionality of multidisciplinarity
cooperation, the lack of social workers and the repented interviewing of children during
a suspected case of CAN.

I have divided my work into two parts — the theoretical and the practical. The
theoretical part is focused on the status of children in society past and present. I also
mentioned the legal parameters encompass the status of children in society. Furthermore
it’s about the prevention of CAN, it’s consequences and revealing cases of CAN and the
status of social workers in these cases and the problems which they encounter.

In practical part I addressed the causes of the case of one girl who was physically
punished by her of one girl who was physically punished by her mother. In this case I
addressed the problems of social workers when solving the case. Furthermore I put in an
evaluation of the results of my survey given to my collegues. The survey was focused
on the functionality and disfunctionality of multidisciplinarity cooperation and related

problems.

Keywords: syndrom CAN, neglect, mental abuse, physical abuse, sexual abuse
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1. Uvod

Téma mé bakalaiské prace je ,,Uskali socialni prace ve vztahu k syndromu CAN<.
Toto téma jsem si vybrala z divodu jeho zavaznosti. DéEti zanedbavané, tyrané
(psychicky 1 fyzicky) a sexualné zneuZivané si do zivota nesou Casto nenapravitelné
nasledky, pficemZz jednim znasledki miZze byt i1 smrt ditéte. Syndrom CAN je
zédvaznym tématem i s ohledem na kazdoro¢né se zvysujici statisticky pocet déti takto
postizenych. A to jsou dle odborniki odhalené ptipady pouze vrcholem ledovce.
Syndromem CAN je v Ceské republice postizeno 1 — 2 % déti mladsich 15 let. Na
téchto ptipadech je nejhorsi skutecnost, ze vétSina déti zanedbavanych, tyranych c¢i
sexualné zneuzivanych je tryznéna ve své vlastni roding, kterd by je méla naopak
milovat a chrénit. Ze vSech odhalenych pfipadi je trestné postizeno par procent
pachatelll a to jeSté vétSinou tresty, které jsou v porovnéni s Utrapami, kterymi si tyto

déti prosly, nesrovnatelné.

Problematika syndromu CAN mé& zajim4 jiz dlouho. V pribéhu studia na EA VOS
socialné pravni jsem k této problematice sméfovala i v ramci praxi napt. ve Fondu
ohrozenych déti, ale také na praxi na oddéleni socidln€ pravni ochrany Mé&stského uradu
v Novém Boru. S timto pracovistém jsem také spolupracovala na vychovné rekreac¢nich
taborech, kde jsem méla moznost pracovat s détmi, které byly diive zanedbavany,
tyrany nebo zneuzivany, méla jsem moznost sledovat jejich chovani, ale i zmény, které

u nich nejen v chovéni, ale 1 v jejich Zivoté nastaly.

V soucasné dob¢ pracuji ¢tvrtym rokem jako socialni pracovnice oddéleni socialné
pravni ochrany déti Méstského ufadu Cernosice. S ohledem na &etnost setkavani se
s timto syndromem v praxi se chci ve své bakaléiské praci zaméfit také na uskali, se
kterymi se socidlni pracovnik pfi feSeni pfipadt déti postizenych syndromem CAN
setkava. Cilem mé prace je pokusit se o deskripci téchto problémi. Zajisté to nebudou
veskeré problémy, ale z mého pohledu a zkuSenosti z praxe se domnivam, Ze se jedné o
odhalovani ptipadi syndromu CAN a dal§im feSeni piipadd, kterd je dle mého nézoru

zpusobena i nedostatkem pracovnikli na oddé€lenich socidln€ pravni ochrany déti.



Dalsimi problémy pfi feSeni téchto pifipadi je nedostatek terapeutickych zafizeni a

MV

rozttisténost péce o ohrozené déti v CR.

Svou bakalaikou praci mam rozdélenou do dvou Casti — na cast teoretickou a
praktickou. V teoretické ¢asti se budu zabyvat postavenim ditéte v historii a pravnimi
dokumenty upravujicimi postaveni ditéte ve spolecnosti. Z pravnich dokumenti bych
chtéla zminit pfedeviim Umluvu o pravech ditéte, Listinu zékladnich prav a svobod,
Zakon o rodin€, Zakon o socialné pravni ochran¢ déti a Trestni zdkon. Dale bych chtéla
blize specifikovat formy syndromu CAN — zanedbavani, tyrani, sexudlni zneuzivani a
zvlastni formy syndromu CAN. Také se budu vénovat primarni, sekundarni a tercialni
prevenci tohoto jevu a jeho disledkim. V nésledujici kapitole se budu vénovat
odhalovani ptipadi syndromu CAN, uloze profesionalniho, ale i laického okoli ditcte.
V zavérecné kapitole teoretické ¢asti zmapuji ulohu pracovnika oddé€leni socialn€ pravni
ochrany déti, ale také uskali, se kterymi se pracovnik tohoto oddéleni v praxi pii feSeni
pfipadi déti zanedbavanych, zneuzivanych a tyranych setkdvd. Zde se zaméfim

pfedevs§im na nedostatky v péci o ohrozené déti.

V praktické ¢asti uvadim kazuistiku divky, kterd je opakované nepfimétené trestana
svou matkou. Tento piipad byl jiz 2x vySetiovan Policii CR pro podezieni z tyrani
svétené osoby. Na této kazuistice bych chtéla prokazat slozitost téchto ptipadi i dopadl
na dit¢ samotné. Dale v praktické ¢asti zpracuji dotaznikovou anketu, ktera je zaméfena
na uskali socialni prace ve vztahu k syndromu CAN. Respondenty této ankety budou

pracovnici oddéleni socialn€ pravni ochrany déti.



I. Teoreticka ¢ast

2. Postaveni ditéte v historii a v dnesSni

spole¢nosti

V této kapitole se pokusim struéné zmapovat vyvoj postaveni ditéte ve spolecnosti
pied nastupem zidovské a kiest'anské tradice az k postaveni ditéte v dnesni dobé. Moc
dosp€lého je uplatnovana nejen v ramci rodiny, ale piedevSim prostfednictvim statu.
V dnesni dob& vzniklo na ochranu z4jmu a blaha déti mnoho pravnich dokument,
kterym se budu vénovat v druhé ¢asti kapitoly. Ve vyspélych zemich jsou tyto zakony
vyuzivany a vychazi se ztoho, Ze dit¢ md pravo na ochranu svého postaveni. Ve
vyspélych zemich upfesiiuji proto, ze na celé zemekouli je stile velmi mnoho zemi, kde
neni détem poskytovanad potiebna péce, kde ziji v chudobé a musi si ¢asto za velmi
tézkych podminek vydélavat na zivobyti, nemohou chodit do skoly apod. Témto détem

tak stdle neni poskytovéana potfebna ochrana danéd zdkony modernich zemi.

Prestoze nam pravni dokumenty upravuji postaveni ditéte ve spolecnosti, chrani
jeho zdjmy a postaveni, maji stale nejvétsi moc nad ditétem dospéli a to predevSim
rodice ditéte. Rodi¢e maji pravo o ditéti v béznych otdzkach rozhodovat, zdroven maji
povinnost se o dité starat, chranit ho a milovat ho. S ohledem na to ma rodi¢ nad ditétem
moc. Tuto moc vSak maji i ostatni dospéli, at’ jiz z pozice toho, koho ma dité poslouchat
a mit vi¢i nému respekt, tak 1 z pozice daleko vétsi fyzické sily. Pokud dojde ze strany

dospélého ke zneuziti jeho moci nad ditétem, miiZe se dité jen velmi tézko branit.

2.1. Struény historicky pohled na rodinu'

vvvvvv

spole€nosti ma détstvi hodnotu, jakou nikdy pfedtim nemélo. Cesta k tomuto postoji

vSak byla velmi dlouh4, a proto uvadim letmy piehled postaveni ditéte v historii.

" Dunovsky J., Dytrych Z., Matg&jéek Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, Praha: Grada,
1995
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Pred nastupem zidovské a pozd¢ji kiestanské tradice byla krvava lidskd obét

soucasti ritudli pfirodnich ndbozenstvi. Velmi znamé je také zabijeni déti s t€lesnymi
vadami a nékdy i1 dévcat v obdobi Spartské republiky. Kosterni nalezy ze sttedovéku,
vSak svéd¢i o tom, Ze praxe zbavovani se ,,slabsiho* pohlavi po narozeni mohla byt
v Evropé rozsifena jesté pred nékolika stoletimi. Jednou z forem, jak se zbavit nepfitele,
bylo vybiti jeho déti, aby nemél potomstvo, a tim byl odstranén jednou pro vzdy. Déti
byly také casto vybijeny v ohroZeni rodicu a rodiny, a to pfedevsim v dobé hladu, nouze
¢i jiného tézkého stradani. V minulosti se také uzndvalo pravo otce nakladat se svym
ditétem podle svych potfeb. Mohl ho dokonce prodat nebo zabit. Az fimsky zdkon
z roku 374 kvalifikoval zabiti ditéte jako vrazdu. Stalo se tak po pfijeti kiestanstvi jako

statniho naboZenstvi.

Ve stiedovéku uz prevladalo umistovani nechténych déti do nalezinci (vétSinou

byly budované a spravované cirkvi) pted jejich fyzickou likvidaci. Od 16. stoleti

dochazi k postupné proméné rodiny 1 pojeti détstvi, zlepSuje se hmotné zabezpeceni a
rodiCe maji vice Casu zabyvat se détmi. V 18. stoleti pfinasi osvicenstvi mnoho
pokrokovych myslenek. Osvicenci nové formulovali postaveni ditéte ve spolecnosti:
dit¢ je nad¢ji spoleCnosti, a proto na jeho vychove i vzdélani velmi zalezi. V této dobé

zaznamenalo také velky rozmach ztizovani Gtulkl pro nemanzelské a odlozené déti.

Devatenacté stoleti — klade se diraz na disciplinu déti a autoritu otce. V Anglii a

pozdéji i jinde tazeni proti détské praci, jez sndstupem industrializace a raného
kapitalismu nabyla nebyvalych rozmért. Postupné jsou vydavany zékony zakazujici
praci déti. Kromé& dosazeni zdkazu détské prace, ptinesl tento boj poznédni dalSich
détskych potieb, ale také soucasné¢ definoval tyto potieby jako pozadavky ditéte na
alesponl pfiméfeny rozvoj jeho sil a schopnosti, ty pak byly vyjadieny jako prava ditéte.
Soucasné bylo zdiraznéno, Ze zdravi a dobry vyvoj musi byt kazdému ditéti zajistény a

naplnény.
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2.2. Pravni dokumenty upravujici postaveni ditéte
v dneSni spolecnosti

2.2.1. Mezinarodni dokumenty’

Uplného uznani pravni subjektivity ditéte a dosazeni viech prav, ktera vyplyvaji pro
kazdou lidskou bytost, se dosdhlo az ve 20. stoleti v ramci VSeobecné deklarace

lidskych prav.

Prvnim mezindrodnim dokumentem, tykajicim se postaveni ditéte ve spolecnosti
byla Zenevska deklarace prav ditéte, kterou piijalo spole¢nost narodi v roce 1924.
Vyplyvad zni zdvazek v podobé poskytovani potiebné ochrany ditéti pro vSechny

zucastnéné staty.

Dal8im dilezitym dokumentem, ktery se diky organizaci UNICEF podafil prosadit,
je Charta prav ditéte, ktera byla Spojenymi narody pfijata v roce 1959. V Charté prav
je zakotvena ochrana ditéte pro jeho télesnou a dusevni nezralost, zaruky odpovidajici
péce a pravni ochrany pied narozeni i po ném. Také se zalind orientovat na tyrani

a zneuzivani déti, které se zvolna stava celospolecenskym problémem.

Vyznamnym mezinarodnim pravnim dokumentem je Umluva o pravech ditéte,
pfijatd opét Organizaci spojenych narodl v listopadu 1989. Na rozdil od ostatnich
mezinarodnich dokumentt, které mély spiSe deklarativni charakter, vypracovala OSN

k Umluvé o pravech ditéte urcitou smérnici, tj. Svétovou deklaraci o pieziti, ochrané a

rozvoji ditéte. VSechny staty, které vroce 1990 podepsali Svétovou deklaraci, se
zavazaly podéavat pravidelné zpravy o situaci déti a seznamovat mezinarodni
spole€enstvi s plnénim vypracovanych programil, zaméfenych na dosazeni a zajisténi co
nejlepsiho prospéchu a zajmu déti. Dale jsou povinni vyvijet takovéto aktivity, podavat
o nich pfislusné zpravy a koordinovat své Gsili s usilim mezindrodnim. Pojeti a obsah
Umluvy o pravech ditéte piinasi zcela nové ideje a pozadavky. Ditétem je zde
definovéna lidska bytost mladsi 18 let. Soucasné vylucuje veskerou diskriminaci ditéte,
zarucCuje ditéti, které je schopno formulovat své vlastni ndzory, pravo svobodné tyto

nazory vyjadfit ve vSech vécech, které¢ se ho dotykaji. Dale také naptiklad stanovuje,

? Dunovsky J., Dytrych Z., Mat&jéek Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, Praha: Grada,
1995
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ze ditéti je nutno zajistit v kazdé situaci jeho nejlepsi zdjem a prospéch, at’ jiz v prvé

fadé v rodiné nebo v ramci spolecnosti a jejich nejriznéjsSich organt. Staty, které

Umluvu podepsaly, se zavazuji chranit dit¢ pfed veskerymi formami tyrani a sexualniho

zneuzivani, ¢ehoz se ma v praxi dosahovat piedevSim prostiednictvim zakona
a vybudovanim pottebnych instituci zajistujici bezpeci ditéte pred porusovanim jeho

prav.

2.2.2. Pravni dokumenty CR

Pravni ochrana déti v Ceské republice vychéazi z mezinarodné uznanych dokumentt,
které jsem zmifovala v predeslé kapitole. Déale pak z pravnich dokumenti Ceské
republiky, kterymi jsou: Listina lidskych prav a svobod, kterd zarucuje ,,zvlastni
ochranu détem a mladistvym®, dale pak Zakon o rodiné, ktery upravuje prava ditcéte
a rodicl, a Zakon o socidlné pravni ochrané déti, ktery chrani z4jmy a blaho nezletilého
ditéte. Také se budu vénovat Trestnimu zakonu, ve smyslu hlavy IV, kde jsou uvedeny

trestné ¢iny proti rodiné a détem.
a) Listina zdkladnich prdv a svobod’

Listina zakladnich prav a svobod (2/1993 Sb.) se stala soucasti ustavniho potadku

Ceské republiky 16. 12. 1992.

Vymnatky:

e Lidé jsou svobodni a rovni v dastojnosti 1 v pravech.

e Kazdy ma pravo na zivot. Lidsky zivot je hoden ochrany jiz pied narozenim.

e Zeny, mladistvi a osoby zdravotné postizené maji pravo na zvysenou ochranu
zdravi pfi praci a na zvlastni pracovni podminky.

e Kazdy ma pravo na ochranu zdravi.

e Rodi¢ovstvi a rodiny je pod ochranou zakona. Zvlastni ochrana déti
a mladistvych je zarucena.

e D¢ti narozené v manzelstvi i mimo né maji stejna prava.

? Listina zakladnich prav a svobod, &. 2/1993 Sb., ve znéni pozdgjsich predpisi
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e Péce o déti a jejich vychova je pravem rodicl, déti maji pravo na rodicovskou
vychovu a péci. Prava rodici mohou byt omezena a nezletilé déti mohou byt od
rodict odlouceny proti jejich vili jen rozhodnutim soudu na zakladé zakona.

e Rodice, kteti pecuji o déti, maji pravo na pomoc statu.

b) Zakon o rodiné

Zakon o roding €. 94/1963 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist upravuje:

e manzelstvi,
e vztahy mezi rodi¢i a détmi,

e vyzivné.

Vtéto Casti bych se chtéla nejvice vénovat vztahlm mezi rodi¢i a détmi.
Nejdtlezitéjsi jsou ustanoveni upravujici vychovu déti, povinnosti rodicii pii vychové,
ale 1 soucinnost statnich organt pti vychove déti. Zakon o rodiné také upravuje nahradni

rodinnou péci.

Dtlezitym pojmem je tzv. rodicovskd zodpovédnost, kterda je definovdna jako

souhrn prav a povinnosti pii péci o nezletilé dit¢ zahrnujici zejména péci o jeho zdravi,
jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, dale pfi zastupovani a pii spravé jeho
jmeéni. Pfi vykonu téchto prav a povinnosti jsou rodi¢e povinni disledné chranit zajmy
ditéte, fidit jeho jednani a vykonavat nad nim dohled odpovidajici stupni jeho vyvoje.
Maji pravo uzit pfimétenych vychovnych prostiedki tak, aby nebyla dotcena diistojnost
ditéte a jakkoliv ohrozeno jeho zdravi, télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj.

Velkym nedostatkem zdkona je pravé zminény pojem pifiméfené vychovné

prostiedky*, ktery neni v Zakoné o rodiné bliZze specifikovan. V posledni dobé€ se ¢im
dal castéji diskutuje o tom, zda maji rodi¢e pravo pouzit télesné tresty, jakého druhu
mohou byt nebo jakd muze byt jejich intenzita. Déle je zde stanoveno, zZe dité, které je
schopno s ohledem na stupeii svého vyvoje si vytvofit vlastni ndzor a posoudit dosah
opatieni se ho tykajicich, md pravo obdrzet potiebné informace a svobodné se
vyjadfovat ke vSem rozhodnutim rodictl, tykajicich se podstatnych zalezitosti jeho
osoby. Porusuji-li rodi¢e toto ustanoveni, nenasleduje zadna sankce. V ptipadé, ze rodic

nevykonéava fadné povinnosti vyplyvajici z rodiCovské zodpoveédnosti a vyzaduje-li to
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zéjem ditéte, muze soud jeho rodi¢ovskou zodpovédnost omezit, piipadné¢ ho

rodi¢ovské zodpovédnosti zbavit, pokud by ji zneuZival nebo ji neplnil®

V § 42 tohoto zdkona je stanoveno, Ze o opatfenich, kterymi se omezuje
rodi¢ovska zodpovédnost, mize rozhodnout jen soud. V Zakon¢ o rodiné jsou také

stanovena vychovnd opatfeni. V § 43 tohoto zdkona jsou uvedena opatieni, kterd

muze ucinit orgdn socidlné pravni ochrany déti, vyzaduje-li to z4jem na fadné vychovée
nezletilého. Stejné tak mize tato opatieni ucinit soud, pokud tak neucinil organ socialné
pravni ochrany déti. U€inil-li organ socialné-pravni ochrany tato opatieni, rozhoduje
i 0 jejich zruseni. Jedna se o tato opatfeni: napomenuti — organ socidlné-pravni ochrany
déti napomene vhodnych zplisobem nezletilého, jeho rodic¢e a osoby, kteti narusuji jeho

fadnou vychovu, dal§im opatfenim je stanoveni dohledu nad nezletilym, ktery provadi

za soucinnosti §koly, ob¢anskych sdruzeni v misté bydlisté nebo na pracovisti, a ulozeni

nezletilému omezeni, kterd zabrani Skodlivym vlivim na jeho vychovu, zejména

navstévu podnikil a zdbav pro nezletilého vzhledem k jeho osobé nevhodnych. V § 46
tohoto zékona je uvedeno, ze pokud je vychova ditéte vazné narusSena a jind vychovna
opatieni nevedla k napravé nebo jestlize z jinych zavaznych divodi nemohou rodice
vychovu nad ditétem zabezpecit, mize soud nafidit Gstavni vychovu nebo svérit dit€¢ do
zafizeni vyzadujici okamZitou pomoc. Pokud je to v z4jmu nezletilého muize soud
nafidit ustavni vychovu nebo dité¢ svéfit do zafizeni vyzadujici okamzitou pomoc
i pokud neptfedchéazela vychovna opatteni. Z dilezitych divodi je mozné prodlouzit
ustavni vychovu o jeden rok po dosazeni zletilosti. Pfed nafizenim tustavni vychovy
musi soud prozkoumat, zda vychovu ditéte nelze zajistit ndhradni rodinnou péci nebo
rodinnou péci v zatfizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Pominou-li divody pro
nafizeni ustavni vychovy, nebo je mozné ditéte zajistit nahradni rodinnou péci, soud

, r vr 5
ustavni vychovu zrusi.
¢) Zakon o socidlné pravni ochrané deéti

Zakon o socialn¢ pravni ochrané déti €. 359/1999 Sb. je pravni norma, ktera u nés

dlouho chybéla, a tudiz zaplnila velkou mezeru mezi dosavadnimi zdkony. Tento zakon

soustfed’'uje socialn¢ pravni ochranu do jednoho ptedpisu vetejnopravni povahy. Je

4 Zprava o roding MPSV, 2004
> Zakon o roding &. 94/1963 Sb. ve znéni pozdgjsich predpist
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nejdulezitéjsim zakonem, ktery zahrnuje téz predchazeni vzniku ohrozeni ditéte, nebo

naru$eni jeho zdravého vyvoje a ptisobeni k obnoveni narusenych funkci rodiny.

Hlavnim hlediskem socialné pravni ochrany déti je zajem a blaho ditéte. Socialné
pravni ochrana je zde definovana jako zajisténi prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou
vychovu, ochranu opravnénych z4jmu ditéte a piasobeni sméfujici k obnoveni
naruSenych funkci vroding€, zcehoz bezprostiedné vyplyva ochrana ditéte pted
fyzickym ¢i psychickym tyranim, zanedbavani ¢i zneuzivdnim. Tato ochrana je

bezplatnd poskytovana détem do 18 let.°

Socidln€ pravni ochranu déti (dale ,,SPOD*) zajistuji pfislusné organy a obce
tim, Ze zejména zjist'uji piipady ohrozeni nebo naruseni vyvoje nebo vychovy déti. Jsou
povinny ¢init opatfeni k odstranéni jejich pficin a k ochrané déti pred télesnym nebo
dusSevnim nasilim a zanedbavanim. V souladu s tim jsou feSeny i ptfipady, kdy nektery
z rodict nemulze svoji rodi€ovskou zodpoveédnost vykondvat, ptip. ji nevykonavéa nebo

. vr o7
J1 Zneuziva.

V § 7 odst. 2 zdkona o socialn¢€ pravni ochrané je upravena oznamovaci povinnost,
kdy je kazdy opravnén upozornit organ socialné pravni ochrany na poruseni povinnosti
nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rodicovské zodpoveédnosti, dale pak na skutecnost, ze
rodi¢e nemohou plnit povinnosti vyplyvajici zrodi¢ovské zodpovédnosti nebo
na skutecnosti dle, kterych lze soudit, ze ditéti by méla byt poskytnuta socialn¢ pravni
ochrana. V zakoné¢ o socialné-pravni ochrané je zdiraznéno v § 57 odst. 1 zachovavani
povinné mlcenlivosti zaméstnancti organti SPOD a zaméstnancti obce s rozsifenou
pusobnosti zatazenych do obecniho ufadu ve vztahu k oznamovatelim téchto
skutecnosti. V § 55 jsou zakotvena ustanoveni o spisové dokumentaci. V odst. 4 tohoto
paragrafu je ustanoveni o tzv. zvlastni slozce, ktera je soucasti spisové dokumentace, ale
pisemnosti v ni uloZené, se nevydavaji zddnému orgéanu, fyzické ani pravnického osobé.
Lze je predlozit jen soudu a statnimu zastupitelstvi v ptfipadé, ze tidaje v nich obsazené
se tykaji trestniho stihani. Do této slozky zdkon umoznuje vkladat i ozndmeni, coz
zajistuje bezpeci oznamovatele. V § 10 tohoto zdkona je upravena obecna oznamovaci
povinnost pro statni organy, povefené osoby, Skoly, Skolsk4 a zdravotnickd zafizend,

kterd jsou povinny oznamit obecnimu Ufadu obce s rozsifenou pusobnosti veskeré

6 Speciénové, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte, Praha:Linde, 2003
7 Zprava o roding, MPSV, 2004
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skuteCnosti, které nasvédcuji tomu, ze se jedna o dit€, na které se socidlné-pravni
ochrana vztahuje. Maji tak ucinit bez zbytecného odkladu ihned, jak se o takové

v . ;8
skute¢nosti dozvi.

V odstavci 5 tohoto paragrafu je specifikovano ustanoveni pro zdravotnicka zatizeni
stim, ze jsou povinna pifi oSetfovani urazu ditéte v piipadé¢ podezieni z tyrani,
zneuzivani nebo ze zanedbavani ditéte zajistit zaznamendni vzniku Grazu. Zaznam
o vzniku urazu je povinna provést osoba doprovazejici dité, ptipadné dité samo, je-li
toho s ohledem na svou rozumovou vyspélost a vék schopné. V tomto zdznamu musi
doty¢na osoba uvést, jak k urazu doslo. Pokud charakter zranéni neodpovida popisu, je
nutné, aby tuto skute¢nost v zdznamu uvedlo zdravotnické zatizeni. Stejné tak pokud
dité, nebo osoba ho doprovazejici odmitne tuto skute¢nost uvést. Tento zdznam je

w I o

zdravotnické zaiizeni povinno zaslat obecnimu tGfadu obce s rozsifenou paisobnosti.’

V § 8 Zakona o SPOD je zminéno pravo ditéte pozddat o pomoc. Dité ma pravo
pozéadat o pomoc organy socialné pravni ochrany déti, zafizeni socialn€ pravni ochrany
déti, statni organy, kterym pfislusi také ochrana prav a zajmu ditéte, povéiené osoby,
Skoly, Skolskéd a zdravotnicka zafizeni pii ochrané svého zivota a dalSich svych prav.
Povinnosti téchto subjektl je poskytnout ditéti pomoc. Dité ma pravo pozadat o pomoc
bez védomi rodi¢l, coz je velmi dilezité predev§im pro ochranu tyranych,
zneuzivanych a zanedbavanych déti. Dité, které je schopno formulovat svij vlastni
nazor, ma pravo se svobodn¢ vyjadiovat ke v§em diillezitym vécem, které se ho dotykaji
a to 1 bez ptitomnosti rodic¢l nebo jinych osob zodpovédnych za jeho vychovu. Nazoru
ditéte se musi vénovat nalezitd pozornost pfiméiend jeho véku a rozumovym

1
schopnostem. '

V § 12 zakona o socialné pravni ochran¢ déti je uvedeno, Ze obecni ufad obce
s roz$ifenou piisobnosti mize ulozit rodi¢lm povinnost vyuzit pomoc odborného
poradenského zafizeni, pokud rodice nezajistili ditéti odbornou poradenskou pomoc,

ackoliv dité takovou pomoc nezbytné potiebuje a obecni ufad obce s rozsifenou

pusobnosti takovou pomoc piedtim doporucil. Dale pak v ptipadé€, pokud nejsou rodice

8 Speciénové, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte,Praha: Linde, 2003
? Zakon o socialn& pravni ochrané déti, ¢. 359/1999 Sb. ve zn&ni pozdg&jsich piedpisi
10 Specianova, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte, Praha:Linde, 2003
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nezletilého schopni fesit problémy spojené s vychovou ditéte bez odborného poradenské

. 7 v ’ v 7 [ , v [ 11
pomoci, zejména pii sporech o Upraveé vychovy ditéte nebo Gprave styku s ditétem.

. o, . 12
d) Trestnépravni ochrana rodiny

140/1961 Sb. Trestni zakon. Zde bych chtéla zdlraznit predevSim trestné ¢iny proti

rodiné a détem a trestné ¢iny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti.

Trestné ¢iny proti rodin€ a détem jsou uvedeny v hlavé IV Trestniho zdkona a je
jimi chranén pfedev§im zdjem na fadné vychové a vyziveé déti a na piiznivém citovém,
télesném a mravnim vyvoji déti. Zakon zde poskytuje rodiné ochranu upravou
trestného ¢inu dvojiho manzelstvi, opusténi ditéte, zanedbani povinné vyzivy, tyrani
svéfené osoby, tyrani osoby zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé, Unosu,
obchodovani s détmi, ohrozovdni mravni vychovy mladeze, svadéni k pohlavnimu

styku a podavani alkoholu ditéti.

Lidské diistojnost jednotlivych ¢lent rodiny a rovnéz zdravy sexualni vyvoj déti je
chranén prostrednictvim hlavy III, kde jsou uvedeny trestné ¢iny proti lidské dastojnosti
v sexudlni oblasti. Zde jsou specifikovany trestné Ciny znasilnéni, sexudlni natlak,
pohlavni zneuziti, souloz mezi pifibuznymi, kuplifstvi, prostituce ohrozujici mravni

vyvoj déti, Sifeni pornografie a vyroba a jiné nakladdani s détskou pornografii.

Problematiky syndromu CAN a ochrany rodiny vibec se pfimo dotykaji také
skutkové podstaty trestnych c¢ind napf. neptfekaZzeni trestného c¢inu, neoznameni

trestného ¢inu nebo mateni vykonu tfedniho rozhodnuti.

' Zakon o socialng pravni ochrané déti, ¢. 359/1999 Sb. ve znéni pozdgjsich predpist
12 Trestni zakon, &. 140/1961 Sb. ve znéni pozdgjsich predpisi
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3. Svndrom CAN

Pod nazvem syndrom CAN (Child Abuse and Neglect) je ve svétové 1 Ceské literature

souhrnné oznacovano sexualni zneuzivani, zanedbavani, t€lesné a psychické tyrani déti.
Definice syndromu CAN

,Za tyrani, zneuzivani a zanedbavadni ditéte se povazuje jakékoliv nendhodné,
preventabilni, vedomé (pripadné i nevédomé) jednani rodice, vychovatele anebo jiné
osoby viici ditéti, jez je v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a jez posSkozuje

télesny, duSevni i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popFipadé zpiisobuje jeho smrt. “

Necitlivost a bezohlednost k ditéti je hlavni charakteristikou syndromu CAN.

Dospély vyuziva podtizenosti ditéte k uspokojeni svych vlastnich potieb.

Tfem zékladnim formédm syndromu CAN, tedy zanedbavani, tyrani a sexudlnimu
zneuzivani se veénuji v ndsledujicich podkapitoldch, v posledni z podkapitol se budu

zabyvat tzv. zvlaStnimi formami syndromu CAN.

3.1. Zanedbavani

Zanedbavani, lze charakterizovat jako poSkozovani ditéte nedostateCnou aktivitou

rodi¢l, omezeni interakce mezi rodicem a ditétem, coz se projevi nedostatenym
. ;o . v 7 . r 14 row o ® v

uspokojovanim jeho potieb a z toho plynouci deprivaci. ™ Dité je ohrozeno nedostatkem

podnéti ditlezitych ke zdravému fyzickému i psychickému rozvoji.

Druhy zanedbavani:"

Télesn¢ zanedbavani — selhani zabezpeceni télesnych potieb ditéte (tj. vyzivy,

oSacenti, pfistfesi, zdravotni péce a ochrany pied ohrozenim).

" Dunovsky J., Dytrych Z., Matg&jéek Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, Praha: Grada,
1995, str. 24

' Vagnerova, M. , Psychopatologie pro pomahajici profese, Portal, Praha, 2008
" Lutzker, J., sec in Specianova, S., Ochrana tyran¢ho a zneuzivaného ditéte, Praha: Linde, 2003
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Citové zanedbavani - nedostatky v oblasti lasky.

Zanedbavani vzdélani — Casté absence ve Skole, napf. za ucelem prace doma,

piip. mimo domov, péCe o mladsi sourozence apod.

Izolace ditéte od lidské spolecnosti- napt. déti Zijici se zvifaty apod.,

Zanedbani zdravotni péfe — opomijeni preventivni péce, nedostaveni se k lékaii,

prestoze dite tuto péci potiebuje.

Nedostatecny dohled — zvySena trazovost ditéte, které bylo mozno zabranit dohledem

nad ditétem zabranit.
Znamky zanedbavani:'°

- podvyziva, piip. jednostranna strava ditéte,

- nevhodné bytové podminky,

- nerovnomérny psychomotoricky vyvoj,

- nedostate¢na hygiena, v¢. dentalni hygieny,

- nedostate¢né oSaceni — neadekvatni obleceni k druhu ro¢niho obdobi,
- nedostate¢nd zdravotni péce — napf. dit€¢ dochéazi do skoly nemocné,
- Castd tnava a ospalost i pfes den, napf. pfi vyucovani,

- neurotické navyky,

- destruktivni a asocialni chovani,

- Caste urazy,

- prebirdni zodpovédnosti za sourozence, piip. jiné deti,

- ponechavani ditéte bez dozoru.

Zanedbavani je jev, ktery se vyskytuje snad nejcastéji nebo spiSe je pro svou
viditelnost nejcastéji odhalen. Nejvétsi vyskyt je v rodinach s nizkou socioekonomickou
urovni, kde ktomu casto byva jest¢ ptfidruzen alkoholismus, drogova zavislost,
promiskuitni sexudlni vztahy, nestdlost prostfedi apod. Dnes se vSak také objevuji

pfipady zanedbavani v rodinach svysokou socioekonomickou tUrovni (rodiny

16 Dubowitz, H., sec in Speciénové, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte, Praha: Linde, 2003
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podnikatelti; rodice, ktefi maji exkluzivni zaméstnani, ktera jsou psychicky i ¢asové

4 v /e I !
naro¢na tak, Ze zajem o dité upada).'’

3.2. Tyrani
3.2.1. Fyzické tyrani

Fyzické tyrani se vyznacuje télesnym zranénim ditéte ¢i nezabranéni tomuto zranéni.
Dale sem patii fyzické utrpeni ditéte, vCetné otrav nebo duseni, pokud existuje
podezieni, ze to bylo spachano védomé nebo Ze tomu nebylo védomé predem

zabranéno.'®

Télesné tyrani lze rozdélit na aktivni a pasivni povahy.

Télesné tyrani aktivni povahy — zahrnuje vesSkeré akty nasili na ditéti. Prvni

podskupinou jsou déti s naslednym poranénim, jez vzniklo v disledku biti, popaleni,
opafeni, apod. Druhou podskupinou jsou déti, které nemaji bezprostfedni zndmky
poranéni. Casto jsou zasazeny mnohymi utrpenimi v podobé duseni, traveni, déti
vystavované opakovan¢ lékarskym vysSetfenim, pifipadné déti sexualné zneuzivané
za casti nasili.

vvvvvv

potieb ditéte a to v navaznosti na psychické a socialni potieby. Jednad se imyslné ¢i
neumyslné nepecovani o dit¢ ze strany rodicd. Pri¢inou muze byt psychické
onemocnéni, piip. nezralost rodicii. Dit€¢ nasledkem nepéce rodi€li neprospiva, je
zanedbané¢ a opozdéné v mnoha oblastech. Disledkem miize byt zpustnuti ditéte,
v krajnim piipadé az smrt."
Znamky télesného tyrani:*

Znamky télesného tyrani aktivni povahy

Zaviena poranéni:

- otfesy predevS§im mozku a michy,

' Dunovsky I., Dytrych Z., Matgjéek Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, Praha: Grada,
1995

18 Specianova, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte, Praha: Linde, 2003

19 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. a kol., Tyrané, zanedbavané a zneuzivané dité, Praha: Grada,
1995

20 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. a kol., Tyran¢, zanedbavané a zneuzivané dité, Praha: Grada,
1995
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pohmozdéni — objevuji se na kizi nasledkem tupého nasili, jedna se predevsim o
modfiny,

vytrhané vlasy,

poranéni svalt, Slach, nervii, cév, kloubt,

poranéni kosti,

poranéni hlavy — nej€astéjsi pricina smrti u tyranych déti, pficina neurologickych
chronickych potizi (Shakem infant syndrom, neboli tfeseni, je dikazem
extrémniho nasili na ditéti),

poranéni nitrobfiSnich organt, které muze byt zplsobeno tupym uderem,

v tomto piipadé mize dojit az k roztrzeni jater, sleziny, pankreasu a zaludku.

Oteviena poranéni:

rany na hlave, nitroo¢ni krvaceni, rany na hrudniku, popaleniny

Znamky télesného tyrani pasivni povahy

nedostatek zdravotni péce,
nedostatky ve vzdélani a vychove,

nedostatek pristiesi,

nedostatek oSaceni a ochrany.

3.2.2. Psychické tyrani

., Psychické tyrani se projevuje castym, nadmérnym kritizovanim, poniZovanim a

citovym vydiranim ditéte. Jde o zneuZiti psychické nadrazenosti dospélého, jeho moci

nad komplementarné podrizenym a zavislym ditétem

«21

Nejcastéjsi vvskyt psychického tyrani:

déti télesné tyrané, zanedbavané a sexualné zneuzivané,
pfi rozvodovych tahanicich o déti, kdy se rodi¢e nejsou schopni dohodnout na
péci, piip. na styku druhého rodi¢e s ditéte. Dité je vystavovano konfliktnim

T o . . . xo 22
situacim rodi¢l nebo 1 manipulaci ze strany rodici.

2'Vagnerova, M., Psychopatologie pro poméhajici profese, Praha: Portal, 2000, str. 321
2 Dunovsky ,J., Dytrych, Z., Matéjcek Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dite,
Praha: Grada, 1995
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- nasili vroding — tzv. domaci nasili — pod timto pojmem je oznacovano fyzické,
sexualni, psychické a ekonomické nasili, ke kterému dochazi mezi blizkymi
lidmi. Je motivovano vynucovanim né&eho jinak nedosaZitelného.” Dits je
psychicky tyrdno 1 v pfipadé, kdy neni pifimo obéti nasili (neni fyzicky
napadano), ale pfihlizi mu. Tato situace vrodiné neumoziluje fadnou

rodi¢ovskou pé¢i.**
Velkym problémem u psychického tyrani je jeho velmi Spatna prokazatelnost.
Psychické tyrani 1ze opét rozdélit na aktivni povahy a pasivni povahy.

Psychické tyrani aktivni povahy, zde jedna pachatel cilené, ucelove a zcela zamérné.

Jedna se o zesmésnovani, poniZzovani, nedivéru, kladeni nerealistickych narokti na dité

apod.

Psychické tyrani pasivni povahy, jedna se o situaci, kdy se ditéti nedostava nékteré

z jeho potieb. Jednd se o absenci néceho, co by tam mélo byt, aby to uspokojovalo

zakladni potfeby ditéte, napt. nedostatek lasky, nev§imavost, nedostatek pése.”

Znamky psychického tyrani:?®

- litostivost,

- stazeni se sama do sebe,

- ustraSenost, uzkostnost,

- nizka sebeduvéra a sebehodnoceni

- neschopnost vyjadfit sva pfani, nazory, ndpady,
- agresivni reakce,

- vynucovani si svého,

- lhani,

- zaskolactvi,

- utéky z domova.

2 Hronova, M., Détska svédectvi nasili, Praha: Rosa, 2008

2 Elliott, J., Place, M., Dit& v nesnézich, Praha:Grada, 2000

* Dunovsky J., Dytrych Z., Mat&jéek Z. a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité, Praha:
Grada, 1995

% Dunovsky J., Dytrych Z., Mat&jéek Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit&, Praha:
Grada, 1995
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3.3. Sexualni zneuzivani

Sexudlni zneuZivani je dle zdravotni komise Rady Evropy definovano jako
., Nepatricné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje
Jjakékoliv pohlavni dotykani, styk ¢i vykoristovani kymkoliv komu bylo dite svereno do

| 5% ’ . r,v v 27
péce anebo kymkoliv, kdo dité zneuziva.

Sexudlni zneuzivani se d¢li na dotykové a bezdotykové.

Bezdotykové sexualni zneuZzivani se vyznacuje tim, Ze nedochdzi k zadnému

télesnému kontaktu.

Formy bezdotykového sexualniho zneuZivani:*®

Voajérstvi — pachatel ziskava sexudlni uspokojeni na zaklad¢é pozorovani jinych osob,
které ocitaji v intimnich okamzicich (napft. se svlékaji, masturbuji, provozuji sex apod.),

sdm se téchto aktivit netiCastni, pouze doty¢né sleduje.

Verbalni zneuzivéni — €asto provozované formou obscénnich telefonickych hovord,

pfi kterych je dité nuceno napi. se svlékat. Pachatele vzrusuje pfedstava, ze dité¢ ma

strach a tudiz déla to, co mu piikazuje.

Nuceni ditéte ke svlékani za i¢elem vytvareni détské pornografie, pfip. nuceni ditéte

k prohlizeni pornografickych materialu

Exhibicionismus — dospély odhaluje své genitalie, coz mu zpusobuje sexudlni

uspokojeni. Casto byvaji cilem této aktivity pravé déti.

Harassment — znepokojovani ditéte slovnimi utoky se sexualnim podtextem, pfip. i
fyzickymi utoky — poplacanim po zadku, tisknutim k sobé¢, pokud je v nich sexualni

podtext.

*"Vani¢kova, E.; Provaznikova, H.; Mala encyklopedie zneuzivaného a zanedbavaného ditéte,
Ruzova linka, 1997, str. 17

28 Vanickova, E., Provaznik, K., Hadj-Moussova, Z., Sexualni nasili na détech, Praha: Portal, 1999;
Speciénové, S., Ochrana tyrané¢ho a zneuzivaného ditéte, Praha: Linde, 2003
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, y , vr oy s
Dotykové sexualni zneuzivani ?

Zde jiz dochazi mezi pachatelem a ditétem ke kontaktu.

r__7

Formy dotykového sexualniho zneuzZivani

Obtézovani, libani a osahavani ditéte na erotogennich zonach. Miize byt doprovéazeno

i slovnimi ttoky.

Penetrace vagindlni ¢i analni, pachatel ji provadi idem, pfedméty nebo prsty.

Znasilnéni — pachatel vnika do vaginy, kone¢niku ¢i ust ditéte udem.

Incest — sexualni aktivita mezi osobami, kterym neni dle zakona povoleno uzavtit

snatek.

Sexualni utok — pachatel dité¢ laska s vyuzitim jazyka a vnika do n& pomoci jazyka,

predméti Ci prstd, ptip. toto zada po ditéti.

Simulovana souloZ — pachatel se tfe pohlavnimi organy o pohlavni organy ditéte,

nedochazi k penetraci.

Intrafemoralni styk — pachatel zasune sviij ud mezi nohy ditéte a pohyby téla

naznacuje souloz.

Sadomasochistické aktivity — pachatele vzruSuje tryznéni jiné osoby, ptipadné

tryznéni jeho osoby.
Dale 1ze sexualni zneuzivani rozdélit na intrafamiliarni a extrafamiliarni.

Intrafamilidrni — sexudlniho zneuZivani se dopousti ¢len rodiny. Pokud je pachatelem
incestu rodic, jde o tragické zneuziti jedinecného vztahu, jednd se o zradu samoziejmé

divéry ditéte, zneuziti zodpovédnosti a autority.>

Extrafamiliarni — sexualni zneuzivani se dopousti cizi osoba, ktera neni soucasti

. ve v v Y v rox gt , ;31
rodiny, pfi¢emz agresorem byva Castéji osoba ditéti zndma.

» Vanickova, E., Provaznik, K., Hadj-Moussova, Z., Sexualni nasili na détech, Praha: Portal, 1999;
Specianova, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte, Praha: Linde, 2003
30 Gjuricova, S., Kocourkova, J., Koutek, J., Podoby nasili v roding, Praha: VySehrad, 2000
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Dité¢ byva psychickym vydiranim, vyhrozovanim, rtiznymi odménami ¢i tresty
pfinuceno k ml¢eni. Castym problémem pii odhalovani sexudlniho zneuZivani byva
postoj okoli, dité je Casto donuceno rodinou stdhnout obvinéni. Velkym problémem je
1 vysoka latentni kriminalita. Podle odbornikli jsou vymyslené obvinéni v této oblasti az
extrémné vzacna a tvori je pouze n€kolik procent vSech udani z pohlavniho zneuziti.
Falesnd obvinéni se vyskytuji pfedevsim v rozvodové situaci, kdy jeden zrodici
vyuzije dité k oso€eni druhého, a tim ziska rtizné vyhody, napft. dit€ do své péce. Nékdy
je faleSné obvinéni Gtokem na rodice — tyka se to predevs§im starSich déti, které si chtéji
timto zpasobem zajistit vyhody. Hlavnim problémem je spiSe vysokd latentni

kriminalita.*

Znamky sexusalniho zneuZivani ditéte™

Znamky nas upozoriiuji na ptitomnost sexualniho zneuzivani u ditéte. Tyto zndmky

se d¢li na specifické a nespecifické.

Specifické znamky sexualniho zneuzivani - poukazuji pfimo na sexuélni zneuzivani:

- poranéni a otoky genitalii a anusu,

- traumatické zmény panenské blany,

- zanét poSevniho vchodu a pochvy,

- dilatace anusu,

- masturbace, pred¢asny sexudlni Zivot, promiskuita,
- bolesti biicha,

- no¢ni pomocovani,

- poruchy pfijmu potravy.

Nespecifické znamky sexudlniho zneuzivdni — nepoukazuji piimo na sexudlni

zneuzivani, ale 1ze z nich usuzovat, ze s dité¢tem neni néco v poradku:

- litostivost, plactivost,

apatie, smutek, deprese,

- vztek, hnév, agrese,

3 Gjuri¢ova, S., Kocourkova, J., Koutek, J., Podoby nasili v roding, Praha: Vysehrad, 2000

32 Weiss, P.: Sexualni zneuzivani — pachatelé a obéti, Praha: Grada, 2000

33 Blumenthal, 1994 sec. in Vanic¢kova, E., Provaznik, K., Hadj-Moussova, Z., Spilkova, E.,
Sexualni nasili na détech, Praha: Portal, 1999
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socialni izolace,

strach z navratu domd, utéky z domova,
zhorSeny Skolni prospéch,

poruchy spéanku,

pocity viny a hanby,

34

regresivni chovani

sebeposkozujici a sebevrazedné chovani.

3.4. Zvla§tni formy syndromu CAN™

Dale bych chtéla pouze zminit gvldstni formy CAN:

Miinchhauseniiv syndrom by proxy, jednd se o ptipady, kdy rodie amyslné
vytvareji nejriznéjsi ptiznaky u ditéte za ucelem toho, aby dité pro né bylo nejen
vySetfovano, ale i IéCeno. Jedna se o velmi nebezpeény podvod, ktery muze
skoncit az smrti ditéte.

systémové tyrani, tzv. sekundarni viktimizace se vyznacuje druhotnym
ublizovanim ditéti. Je to zplisobeno systémem, ktery je zalozen na pomoc
a ochranu déti a jejich rodin. Jedna se o opakované vySetfovani a opakované
vypovedi ditéte, napt. kdyz je jeho vypoveéd zpochybnéna.

organizované zneuzivani déti — lze sem zatadit détskou prostituci, détskou
pornografii v kontextu se sexudlni turistikou a novy typ obchodnich aktivit,
ve kterych dité vystupuje jako zbozi. U téchto ptipadi je kladen diraz na
organizovanost, kterd pfesahuje hranice mésta, zemé¢ ¢i kontinentu.

ritudlni zneuZivani — jde o zachdzeni sdétmi, které se uskutecniuje
v souvislosti se symboly, které maji ndbozenskou, magickou ¢i nadptirozenou
charakteristiku a jsou soucasti urcitého organizovaného spolecenstvi. Nemusi se
vzdy jednat o skupinovy jev, ani nelze piejimat, jak se bude zneuzivatel k ditéti

chovat.

** Dunovsky I., Dytrych Z., Matgjéek Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, Grada, 1995

3% Specianova, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte, Linde, Praha; Dunovsky J., Dytrych Z.,
Matéjcek Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, Grada, 1995
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4. Prevence

Prevence je velmi dulezitou soucasti boje proti syndromu CAN. U piipadt déti
tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych miizeme d¢lit prevenci na primarni,
sekunddrni a tercidlni. Primdrni prevence se zaméfuje na piedchazeni vzniku,
sekundarni na rizikové rodice a rizikové déti. Tercialni prevence se soustfedi na terapii

a rehabilitaci déti, které jiz jsou postizeny syndromem CAN.

4.1. Primarni prevence36

Primarni prevence by méla zamezovat, aby k ur¢itému neblahému spole¢enskému
jevu nedochazelo. U jevli jako jsou zanedbéavani, tyrdni a zneuzivani jsou casto
odhalovany ptipady, kdy uz je zjevné, Ze k nééemu takovému jiz doSlo. Primarni
prevence se ale soustiedi na to, aby byla odhalena patologie potenciondlni, tedy takova,

ktera jesté neni zjevna, ale existuje zde riziko, Ze by k ni mohlo zacit dochazet.

Matéjcek uvadi tato opatfeni, kterd jsou rdmcei primarni prevence podnikana. Daji se

rozd¢lit na tfi okruhy:

a) pusobeni na Sirokou verejnost, kdy je Sirokou vefejnosti
myslena spolecnost jako celek, zahrnujici veskeré slozky obyvatelstva.
V téchto slozkach neziji jen jednotlivci, ale také skupiny, kterymi jsou
1 rodiny. Zde se vytvari spoleCenské pozadi, na zdkladé n€hoz se mize jevit
,»zvlastni“ chovani skupin ¢i jednotlivel jako zjevné a ndpadné. Prostitedkem
pusobeni na Sirokou vefejnost je osvéta, kterd ma pusobit na spolecnost
takovym zplsobem, aby se stavala citlivéjsi a vnimavéjsi vaci z4jmum
a hodnotam ditéte. Ve spolecnosti by mélo vzniknout takové prostiedi,
v némz by se moznost vyskytu nasili vii¢i ditéti snizoval na minimum a na
jehoz pozadi by to byl jev naprosto nepiehlédnutelny. Cinitelé osvéty jsou
veskeré instituce, které se néjakym zplsobem dotykaji Zivota déti, napf.
cirkve, média, statni organy, Skoly, neziskové organizace, politické strany

s jejich programem atd.

36 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. a kol., Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dite,
Praha: Grada, 1995
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b) pusobeni na rodi¢e a vychovatele — jedna se o plsobeni na
ur¢itou skupinu spolecnosti, tedy na rodiny jako nejdilezitéjsi jednotky,
ve kterych je dité ve svém nejvlastnéjSim prostiedi. Pfedevsim pak na rodice,
prip. jiné vychovatele (stojici pravné nebo psychologicky na pozici rodict).
ptijeti ditéte, a to pokud mozno bezvyhradného. Budovani takového cilu
v momente, kdyz uz dit€ je narozeno, je omezené. S ohledem na to je nutné

se zaméfit na rodi¢e budouci — dnesni déti.

Nejedna se zde pouze o plisobeni vychovné a osvétové, ale o obecnou podporu rodin
s détmi a to jak financ¢ni, tak i o nabidky sluzeb, pobytd apod. Tyto opatieni zvysuji
pocit jistoty a bezpeci kazdého ze €lent rodiny a rodiny jako celku a tak pfispivaji k jiz
zminénému psychickému pfijeti ditéte. I kdyz jsou jist¢ velmi dilezitou slozkou,
nejdileZitdji je touha lidi mit ditd. Cinitelé tohoto piisobeni jsou instituce zminéné
v bodé¢ a). Nejdilezitéj$i ulohu na piipravé déti k rodicovstvi méa vsak samotné rodina.
Nutno je vénovat zvlastni pozornost urc¢itym obdobim, tyto kli¢ova obdobi dovede dnes
jJiz vyvojova a socialni psychologie spolehlivé urcit. Jednd se ptedevsim o tyto zZivotni

obdobi:

odpovédné poceti, spokojené t€hotenstvi Zeny s podporou muze a §irsi rodiny,

- nové praktiky vedeni porodu s moznou ucasti muze, pokoje matek s détmi,
od pocatku pozitivni soucinnost matky s ditétem, kojeni a ucast otcl na
vychove,

- vytvofeni podminek pro divéru v lidi na sklonku kojeneckého véku, vytvoteni
rodinné identity ve v€ku batolecim a ve veéku piedskolnim pak o vytvoreni
podminek pro partnera ve hie a zdkladni formy pratelstvi,

- ve stiednim Skolnim véku je dilezitd vychova k odpovédnosti ve fazi vyvoje
rodicovsky postojii vii¢i malému ditéti a rozliSeni identity podle pohlavi,

- dalsim dilezitym obdobim je puberta, ve které dochdzi k pohlavnimu
a citovému dozravani,

- v€k mladistvy — vedeni odpovédnosti v sexudlnich vztazich, planované

rodicovstvi, volba zivotniho partnera, ...

29



Jde vlastn¢ o urcity vyvojovy cyklus od jednoho téhotenstvi
k druhému, pfi¢emz je nutné, aby klicové faze byly dobfe vyuzity a Zadna z nich nebyla

promarnéna.

Dulezitou tlohu ma také Skola se svym programem sexudlni
vychovy déti k rodi¢ovstvi. S propagaci antikoncepce také stoupa tloha mladych lidi
v piedchazeni nechténému téhotenstvi a planovani rodicovstvi. DalSim dilezitym
bodem preventivniho osvétového a vzdélavaciho usili je povzneseni otcovské role

v rodiné a to piedevs§im otcovské odpovédnosti.

Cilem priméarni prevence zamétfené¢ na rodinu je predevSim

zabranéni vzniku rizikovych skupin obyvatelstva a rizikovych zivotnich situaci.

) pusobeni na odborné pracovniky a verejné Cinitele na této
roving se jiZz nejednd o zprosttedkovani osvéty a poskytovani zakladnich informaci. U
odbornych pracovnikii je nutné zprostiedkovani poznatkli z vyzkumi, odbornych studii
apod. Tyto informace jsou uréeny pro odborniky, ktefi se syndromem CAN zabyvaji a
setkavaji se s nim. Jednd se pfedevSim o socidlni pracovniky, lékafe, psychology,

pedagogy, pravniky, soudce, policii apod.

4.2. Sekundarni prevence

Sekundarni prevence se soustfedi na vytipovani rizikovych rodicu, rizikovych déti a
rizikovych situaci. Dale sekundérni prevenci tvoii cilené programové ptisobeni, které se
soustfedi pfedevsim na tyto rodice, déti a situace za Ucelem snizeni rizika syndromu

CAN na minimum.

4.2.1. Zanedbavajici rodice a zanedbavané déti

Zanedbavajici rodice 1ze charakterizovat jako lidi, ktefi nemaji pro rodicovskou roli
dostate¢né kompetence, nejsou schopni nebo nemohou plnit pozadavky rodicovské role.

Jsou to lidé napf. mentalné retardovani, somaticky ¢i psychicky nemocni, alkoholici

37 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. a kol., Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité,
Praha: Grada, 1995
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nebo drogove zavisli, lidé se zkuSenosti citové deprivace apod. Mohou to byt také lidé,
kteti nemaji pro rodiCovstvi dostate¢nou motivaci, ktefi jsou pfili§ zaujati svymi
problémy nebo svymi zdjmy. Jednid se napi. o mladé a nezralé¢ rodice, o lidi Zijici

v hmotné bid¢ nebo zaujaté svou vlastni profesni kariérou, svymi zalibami.

Zanedbavané dité muze byt natolik pasivni, apatické, nendpadné a nevyrazné, ze
nedovede svoje rodi¢e zaujmout. Mize byt vSak také néjak znevyhodnéné napt. déti

sy r ;38
postizené nebo nemocné.

Rizikové situace s ohledem na to, Ze se jedna o jev dlouhodoby, neptipadaji dobie
v tvahu. Je zde vSak nutné pocitat s kombinaci nejriiznéjSich Cinitell, jak vnéjsSich tak

i vnitinich, tedy v lidech i v prostedi.”

4.2.2. Tyrajici rodice a tyrané déti

Tyrajici rodice byvaji ti rodice, ktefi nezvladli svou moc nad ditétem, Casto to jsou
lidé, ktefi maji obecné zvySeny sklon reagovat nasilim, a kteti se nedovedou dostate¢né
ovladat. Také to byvaji lidé, ktefi jsou soustiedéni na své problémy nebo zajmy a dité je
proto nadmérné zatézuje. Nasili na ditéti mize vyjadfovat potiebu moci nad ditétem
jako kompenzaci pocitli ménécennosti a nejistoty. Také muze jit o lidi, ktefi v podstaté

o d¢ti nestoji, obtézuji je nebo maji tito lidé jiny hodnotovy systém.

Tyranymi détmi byvaji déti, jejichz chovani je nesrozumitelné a jejich vychova
urCitym zplusobem zklamaly ¢i vymahaji uspokojeni svych potieb provokujicim

chovanim.*

Rizikové situace — nejednd se pouze o osobnostni rysy rodica a déti, dalezitou roli
mohou sehrat tzv. ¢initelé situaéni. Casto se jedna o zkratkovité jednani napt. v navalu
zérlivé pomstychtivosti jednoho z rodi¢t vici druhému, kdy chece partnerovi ublizit na
ditéti, tedy na tom nejcennéj$im, co ma. Toto se nejvice vyskytuje v porozvodovych

sporech o déti, partnerskych konfliktech v akutni f4zi apod. Dal§imi faktory jsou

3 Vagnerova, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, Portal, 2000

39 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. a kol., Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité,
Praha: Grada, 1995

% vagnerova, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, Praha: Portal, 2000
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stresové situace (stres pii prozitku vlastni viny, pfi somatickém onemocnéni, pii fyzické
¢i psychické vycCerpanosti, sem patii i hmotna bida, pokud je postizenym vnimana jako

stresova situace), zavislosti rodi¢i (alkohol, dlrogy).41

4.2.3. Aktéri sexualniho nasili a déti ohrozené sexualnim
zneuzivanim
I u sexudlniho zneuzivani Ize vymezit osoby, které jsou rizikové. Aktéri sexualniho
nasili byvaji pfedev§im muzi, Zeny jsou aktéry jen velmi vzacné. Mohou to byt muzi
trpici odliSnym sexualnim zaméfenim, muzi moralné naruSeni a sexudlné nevyzraly,

popf. muzi ztracejici schopnost kontroly pudového jednani.

Podle Weisse neni vyjimecné, ze v incestnich rodindch byly casto v détstvi
sexudlné zneuzivany i samy matky. Matky samy jsou o tom, co se v rodiné déje, ¢asto
pifimo ¢i nepfimo informovéany, nicméné voli radé€ji ml¢eni v zdjmu udrzeni rodiny
a dceru vice ¢i méné védomé nabizeji muzi jako ndhradu za sebe. N&ékdy je oznacovano,
ze vétSina pachatelli incestu pochazi z nizkych socioekonomickych vrstev, jsou méné
vzdélani a Casto zavisli na alkoholu. Toto zjisténi mize byt zapti¢inéno tim, Zze incest
ve vyssich spolecenskych vrstvach je pravdépodobné 1épe utajen a je Castéji feSen

(43
v rdmci rodiny.

Rizikovymi détmi byvaji predev§im holcicky, zejména ty, které pisobi typicky
zenskym dojmem, jsou koketni a mazlivé. Nebo déti postizené, tedy zavislejsi

a bezbranngjsi, coz snizuje riziko prozrazeni.**

Rizikové situace: u ditéte muize sehrat roli jeho dostupnost (naptf. pobyt
v nemocnici, na letnim tébofte, ...), asto se to tyka predevsSim déti, které byvaji casto
hlidany cizi osobou. Dalsi rizika mohou byt déna rodinnou konstelaci, ohrozeni
sexualnim zneuzivanim byva vétsi v rodindch dysfunkénich nebo doplnéné cizim

¢loveékem (vétSinou partnerem rna‘[ky).45

*! Dunovsky, J., Dytrych, Z., Mat&j¢ek, Z. a kol., Tyrané, zneuzivané a zanedbavané ditg,
Praha: Grada,1995
2 Vagnerova, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, Praha: Portal, 2000
# Weiss, P.: Sexualni zneuzivani — pachatelé a obéti, Praha:Grada, 2000
* Vagnerova, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, Praha: Portal, 2000
4 Vanickova, E., Provaznik, K., Hadj-Moussova, Z., Sexudlni nasili na détech, Praha: Portal, 1999
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4.3. Tercialni prevence

Do tercidlni prevence patii terapie a rehabilitace déti postizenych syndromem CAN.
V této fazi se jiz jedna o situaci, kdy bylo zanedbavani, tyrani a zneuzivani zjisténo a je

nutné zabranit jeho pokra¢ovani a eliminovat disledky.

4.3.1. Terapie zanedbavanych déti

U zanedbavanych déti je tfeba zvazit, zda je nutnd Uplnd zména prostiedi nebo
jestlize je mozné dité za uréitych podminek ponechat v prostiedi dosavadnim. Uplna
zména vychovného prostiedi je vzdy znacnym zasahem do zivota ditéte, méla by byt
proto odiivodnéna.

Na prvnim misté napravnych snah je vzdy zajiSténi naprostého bezpeci ditéte. U
vychovného ¢i emocniho zanedbavani je odejmuti ditéte zrodiny oprdvnéné pouze
tehdy, kdyz neni redlna nadéje na uspokojivou tpravu nezbytnou pro dalsi vyvoj ditéte
a jen pokud mizeme zajistit, ze nové prostiedi bude lepsi a stabilnéjsi. Bohuzel stale
castou chybou jsou neopodstatnéné zmény prostiedi, jez siln€¢ ohrozuji pocit bezpeci a
osobni svobody.

Dalsi chybou také byva piecenovani hrubych, navenek napadnych nedostatki
prostiedi (Spina, Spatné bydleni, apod.), ale nejsou ocenény pozitivni stranky (dobie
navdzané citové vztahy) a vyuzity vSechny kompenzaéni moznosti (jako napf.
pravidelny dohled socidlni pracovnice, pobyt ditéte v dennim zafizeni apod.).

DalSim problematickym postupem je umistovani ditéte do ndhradni rodiny tzv. na
zkousku a to bez odborného vedeni a dostate¢né pomoci péstouniim, coz muze mit
zpusobit novou adaptacni zatéz.

Na druhou stranu, pfiliS§ dlouhé odkladani definitivniho umisténi, mize mit za
nasledek poruchy ve vyvoji ditte, které lze pozdgji jen s velkymi obtiZemi upravovat.*

Nejdulezitéjsi je najit pro déti s negativni zkuSenosti z vlastni rodiny kvalitni
nahradni rodinnou péci. Obecné totiz plati, Ze dédi€nost zménit nelze, ale je mozné
snizit riziko plynouci ze zkuSenosti. Umisténi do péstounskych rodin, resp. do zatizeni
rodinného typu, miize alespon c¢astecn¢ eliminovat pravdépodobnost vzniku nasledkl a

. v . L x “r . 4
omezit tak pfenos této zatéze na dalsi generaci.*’

46 Langmeier, J., Balcar, K., Spitz, J., Détska psychoterapie, Praha: Portal, 2000
7 Vagnerova, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, Praha: Portal, 2004
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Druhou moznosti, kterd by méla byt v praxi uplatiiovana na prvnim misté je uprava
dosavadniho prostiredi, zména tohoto prostiedi, ktera je casto nasledkem, Ze se vénuje
malé pozornost cilené upravé podminek v dosavadnim prostiedi a ¢asto se ani neveri
v jeji redlnost. Upravé vlastniho rodinného prostiedi se d4 dosahnout kvalitni dohledem
socidlni sluzby, poradenstvim, vyuzitim podpurnych zafizeni, popft. i kvalifikovanou
rodinou terapii. Vzdy je tfeba vyhledavat nejsndze dosazitelné prostiedky a soubézné
s nimi je zpravidla nutno pracovat i s ditétem — at’ uz individualn€ nebo formou rodinné
terapie, zlepSeni projevl ditéte miize totiz také vést ke zlepSeni vztahli a ke zvySeni
zajmu rodict o dité.

Dalsim dulezitou pomoci je vychovna a psychoterapeutickd pomoc, ta by méla byt
vzdy komplexni a mé¢la by zahrnovat péci o télesny, kognitivni, emocni a socidlni vyvoj
ditcte. Pficemz u zanedbavanych d¢ti bude pfitom vyuzivdno predevSim
napravnévychovnych a vzdélavacich metod, u déti deprimovanych bude nutna
psychoterapie, zpravidla vSak byva potieba spojovat oboji. Psychoterapie
deprimovanych déti ma urcité zvlastnosti. PfedevSim je zaméfend na zlepSeni interakce
jeji obohaceni a uspokojivé uspotfadani, protoze poruchy deprimovanych déti vyplyvaji
hlavné z ochuzené a neuspokojivé interakce s vécnym, ale zejména se socialnim okolim.

Dulezité je, ze organizace psychoterapeutické prace s deprimovanymi détmi je rizna
podle stavu a vyvoje déti, podle druhu a zadvaznosti potizi, podle socidlniho prostiedi,

ale také podle moznosti, kterymi terapeut disponuje.48

4.3.2. Terapie tyranych déti*

V této kapitole se zaméfim predevsim na fyzické tyrani, protoze emocni tyrani, spada
do oblasti neurotizujicich faktord, popt. situaci vedoucich k jiné tézké psychopatologii,
problémem je, Ze tyto piipady je také velmi tézké postihnout a hranice takového tyrani
vymezit.

Népravna opatieni musi byt komplexni, maji se tykat rodict i ditéte samotného.

Volba néapravnych prostiedkti se tidi vSemi zjiSt€énymi okolnostmi, dobré je vSak

rozliSovat mezi opatfenimi, které je nutno ucinit bezprostredné a mezi dlouhodobou péci

* Langmeier, J., Balcar, K., Spitz, J., Détska psychoterapie, Praha: Portal, 2000

9 Langmeier, J., Balcar, K., Spitz, J., Détska psychoterapie, Praha: Portal, 2000
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o dité a rodinu. Neodkladnym opatfenim je pfedevsim rozhodnuti, zda je bezpecné vratit
dit¢ do rodiny, nebo zda je nutno ucinit piremisténi zajistujici jeho ochranu. Nez
je mozno tuto otdzku spolehlivé zodpovédét na zdkladé peclivého komplexniho
vySetfeni ditéte 1 rodicl, je nejlépe umistit dité na détské oddéleni nemocnice, coz je
i pro rodie socidln¢ pfrijatelngjsi. V odiivodnénych ptipadech je povinnosti ucinit
oznameni na policii (je mozno tak ucinit i prostfednictvim oddéleni socidlné-pravni
ochrany dé¢ti). Z hlediska toho, Ze trestny Cin tyrani je v dneSni pravni upravé vynat

z 1€katského tajemstvi, je jeho neozndmeni samo o sob¢ trestnym ¢inem.

Dlouhodoba opatieni se tykaji v prvni Fadé rodic¢u. Zde se da rozliSovat troji
Dpristup:

e  Punitivni pfistup je zaméfen na otazku, kdo dité¢ tyra a jak za to ma byt

potrestan, jedné se o zcela pfirozenou a zcela pochopitelnou reakei hnévu, ale problém
dalsi péce a celého vyvoje nefesi.

e  Protektivné—kontrolujici pfistup si klade za cil chranit dit¢ pied dalSim

poskozenim. Je zaméfen na dislednou a pevnou kontrolu, socidlni dozor, pravidelné
prohlidky a v pfipad¢ nutnosti odebrani ditéte z rodiny, zbavenim rodict rodicovskych
prav a umisténi ditéte do nahradni péce. Potrestani za pitipadny trestny ¢in nasili na
ditéti neni vyloucena, ale klade se az za otdzku i¢inné ochrany a blaha ditéte.

e  Protektivné-terapeuticky pfistup také nevylucuje kontrolu a piipadné potrestani,

ale za cil si klade terapeutickou intervenci poskytovanou celé rodin€. V mnoha
pripadech je tfeba rodiné¢ poskytnout predevS§im pomoc socialni, ekonomickou a
psychologickou, podpofit ji v feSemé svizelné bytové a hmotné situace, pii feSeni
vnitrorodinnych konflikt, 16cbé zavislosti rodicti na alkoholu ¢i jinych drogach.
Hlavnim cilem je zlepsit podminky a vztahy v rodin€, aby tam mohlo dité zlistat bez

dal$iho ohrozeni.

Je samoziejmé, Ze punitivni pfistup je sam o sob& malo produktivni. Terapeuticky

piistup se jevi jako optimalni feSeni, ale bohuzel neni ve vSech ptipadech realny, a pak

je na misté spiSe pevna kontrola. Pokud se terapeut rozhodne pro terapeuticky ptistup je

nad¢je na dobré vysledky, ale pouze pfi intenzivni a dlouhodobé praci s rodinou.
Volba terapeutické techniky zavisi vzdy na onom piipadu i na moznostech terapeuta.
Na prvnim misté je rodinna terapie, nékdy ptipada v tvahu i skupinova prace s rodici.

Také postizené déti, at’ jiz mohou zlstat v prostfedi plivodni rodiny nebo museji své
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prostiedi zménit, vyzaduji rizn¢ dlouhou individuélni ¢i skupinovou terapii, protoze
vlivem opakovanych traumatickych zazitki dochézi k napadnym zméndm jejich
chovani i osobnostniho vyvoje. V terapii ditéte se zamétuje predevS§im na zpracovani
prozitych traumatickych zazitki, ale 1 na =ziskdni pocitu bezpeci a davéry
v mezilidskych vztazich, a na rozvoj novych socialnich vzorct chovani, které umozni i
zménu budoucich interakei ditéte s rodici.

V ptipadé nutnosti odebrani ditéte z rodiny je tfeba pocitat s tim, Ze se dité samo bude
tomuto opatfeni branit a ztratu rodi¢ii bude oplakavat, protoze vétSina 1 velmi tézce
tyranych déti si vytvorila i pfes traumatické zazitky az nepochopitelné silné pozitivni
vztahy ke svym tyrajicim rodi¢m (proto dé€ti pii rozhovoru zprvu tyrani popiraji nebo
snizuji jeho zavaznost, ¢inni tak nejen ze strachu pfed trestem a dalSim tyranim, ale
Casto predevsim ve snaze rodic¢e chranit). Ziskani realného pohledu na vlastni rodice a
prijeti vlastni minulosti patii k nejdulezitéjSim cilim terapeutického Usili, a to nejen
jako bezprostfedni pomoc ditéti k navazani novych kvalitnich vztaht, ale i jako velmi
ucinnd prevence transgeneracniho ptenosu, tedy zvySeného rizika Spatného zachézeni
s détmi ze strany rodic¢l, ktefi byli jako déti tyrani ¢i emoc¢né deprimovéni. Dal§im
cilem terapie je zlepSeni sebepojeti ditcte.

Zajimavé je, ze v nekterych zemich existuji i svépomocné skupiny sdruzujici tyrané
déti starSiho veku, které si navzajem pomahaji, ale vytvareji se 1 svépomocné skupiny

rodici, ktefi se nésili na vlastnich détech dopustili.

. 7 W 4 I4 w 150
4.3.3. Terapie sexualné zneuzivanych déti
I zde plati obecné stejné zasady jako v péci o ohrozené déti viibec, musi se pierusit
fetéz ohrozeni, zamezit opakovani, zajistit bezpe¢i a poskytnout nezbytnou

bezprostfedni i dlouhodobou pomoc, a to jak ditéti, tak i jeho roding.

Psychoterapeuticka pomoc je v téchto pfipadech téméf vzdy potiebna, Casto velmi

naléhava, a to nejen pro dité samotné, ale 1 k zabranéni dalsiho fetézce ohrozenych déti
v nésledujicich generacich. Konkrétni psychoterapie se bude opét liSit podle zaméteni
terapeuta, ale zdkladni kroky jsou podobné. Hlavnim cilem psychoterapie je, aby dité

porozumélo tomu, co se stalo, a v bezpecném terapeutickém vztahu udalost zpracovalo

50 Langmeier, J., Balcar, K., Spitz, J., Détska psychoterapie, Praha: Portal, 2000
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a pozvolna se s ni vyrovnalo. Za téchto podminek muze jiz samo vypraveéni nebo jeji

ree
1

,prehrani* ve hie loutkami mit pozitivni efekt.

Kratkodoba krizova intervence vétSinou postaci v ptipadé jednordzového zneuziti

v dospivéni, dlouhodob4 terapie je nezbytné u déti Skolniho véku, event. 1 ptedSkolniho,

a v ptipadech kdy se dité nepokouselo branit, bylo tedy tzv. ,,spolupracujici® obéti. Na

individudlni terapii by m¢la vSude tam, kde jsou pro to podminky, navazovat terapie

rodinnd, ovSem pokud se terapie tyka ditéte a zneuzivajicitho dospélého, probiha tato
terapie, alesponl ze zacatku, odd€lené. Dulezité je zapojeni do terapie 1 partnera
pachatele — nejcastéji matku ditéte, ktera se musi vyrovnat s pocity viny za to, ze

nevidéla, co se v rodin¢ odehravé a nedovedla ditéti pomoci.

Skupinové terapie pomaha obétem zneuzivani oslabit pocity izolace a vytvofit nové

interpersondlni vztah, ale pomaha jim i ziskéni pocitu vlastni ceny ve skuping ostatnich.
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5. Dusledky syndromu CAN

Pravé disledky jsou jednim z toho, co si déti postizené syndromem CAN piindsi
do dal$iho Zivota. O reparaci téchto dasledki se snazi v predeslé kapitole zmifiovana

tercialni prevence.

5.1. Diusledky zanedbavani

Se zanedbdvanim jsou spojeny pojmy ,vychovnd zanedbanost® a ,psychickd
deprivace®.

Vychovné zanedbani postihuje spiSe povrchové stranky osobnosti ditéte. Postizeny

byvaji predevsim: bézné hygienické navyky, zpusoby zivotospravy, osvojovani si
kulturnich dovednosti, znalosti, jednani ve shod¢ se socidlnimi normami apod.

Psychickd deprivace je dnes nazyvana spiSe jako emocni zanedbanost a tykad se

predevsim hlubsich slozek osobnosti — rozvoje emocnich a poznavacich funkei.
U téchto déti mize byt napadné psychomotorické opozdéni v utlém véku, zejména
retardace vyvoje fe€i a socialnich dovednosti. Jiné nemaji tak ndpadné projevy, ale
vykazuji ve svych emocnich projevech a vztazich odchylky od chovani déti
v priznivéj$im socidlnim prostiedi. Tyto odchylky se projevuji napt. povrchnosti
a prelétavosti ve vztazich, zarlivosti nebo vynucovanim si pozornosti. Dnes se vSak

Castéji vyskytuje mirnéjsi forma citové deprivace tzv. subdeprivace. Jeji riziko spociva

v tom, ze se obtizngji identifikuje, a tak se Casto potiebnému ditéti nedostane pomoci.
Vyskytuje se v casteén¢ dysfunkénich rodinidch. Dé&ti mohou mit dobré materidlni
zabezpeceni, ale stradaji v citové oblasti. Dusledky jsou sice obdobné jako v pf. citové
deprivace, ale nejsou tak napadné. Ptiznaky se stavaji napadné az v souhrnu odchylek.”

yr_r__r oW wee . or 52
U zanedbavani se nejcastéji prolevull:5

Zmény osobnosti ditéte jako disledek citové deprivace, které vSak byvaji velmi

riznorodé. Zalezi na tom, jak je dit¢ geneticky disponovano a jaka je jeho primarni
zkuSenost. Velmi Casto byva postiZzena fe¢ a komunikace. To je predev§im v disledku
nezajmu nebo nedostate¢ného zajmu matky, chybi zde emoc¢ni odezva na projevy ditéte,

ktera za béznych okolnosti podporuje Gsili néco se naucit. Obecné se da fici, Ze pokud

31 Langmeier, J., Balcar, K., Spitz, J., Détska psychoterapie, Praha: Portal, 2000
32 Vagnerova, M., Psychopatologie pro poméhajici profese, Praha:Portal, 2004
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chybi ditéti Cloveék, se kterym chce byt dité v kontaktu, nevytvafi se ani potieba
komunikace. Problémy v komunikaci pietrvavaji i pozdéji.

Meéni se sebepojeti deprimovaného ditéte, coz je zptusobeno tim, ze dité pfejima nazor
nejblizSich osob. Pokud je vSak hodnoceni téchto lidi negativni, narusuje to i jeho
sebevédomi. Vysledné¢ se u déti citové deprivovanych objevuji dva extrémy:
nerealistické ,,vytahovani®, které je disledkem jakési piehnané obrany, nebo vyrazné
sebepodcenovani spojené s nejistotou, obavami a negativni anticipaci do budoucnosti.

Chovani citové deprivovanych déti mize byt v mnoha smérech nenapadné, byva vak
typické infantilnim stereotypem jako projevem urcité bezradnosti a nejistoty. Tyto déti
také cCasto reaguji impulzivné. OdlisSné chovani muze byt projevem obrannych
mechanismi, které mohou slouzit k ndhradnimu uspokojeni. Tendence k hledéni
nahradniho objektu, je Casto spojeno s negativni odezvou, protoze muze pusobit
az ,,vlezle*.

Jedinci, ktefi nemaji dostate¢né uspokojenu citovou potiebu, mivaji ¢asto 1 problémy

v socialni adaptaci.

Pozdni disledky citového stradani v détstvi>:

Lidé s deprivacni zkuSenosti mohou mit problémy ve vSech dilezitych oblastech:

e Profesni uplatnéni — v mnoha piipadech se uplatituji na niz§i Urovni, nez

dosahuji jejich schopnosti.

e Partnerskd a rodiCovskd role — mivaji Castéji partnerské problémy, nedokazou
udrzet vztah s pfijatelnym clovékem, voli si ¢asto nevhodné partnery, ktefi
nejsou schopni jejich nedostatky kompenzovat. Casto se nejedna ani o vybér, ale
o prijeti kohokoliv. V dusledku chybéjici emocni a socidlni zkuSenosti zvladaji

hafe i rodicovskou roli.

e (Obecna socialni adaptace:

- problémy se zvladnutim role dosp€lého — chybi schopnost se samostatné
rozhodovat, byt odpovédny i uchovavat si svobodu podle spolecensky
danych norem. Byvaji Casto sami, byli uz tolikrat zklamani, ze se boji

daldi vztahy navazovat. Casto také hledaji pfi¢inu selhani v druhych

lidech.

33 Vagnerova, M., Psychopatologie pro poméhajici profese, Praha:Portal, 2004
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- problémy v socialni adaptaci — Casto byvaji hodnoceni jako sobecti,
nestali, nadladovi a konfliktni. Sklon k trestné ¢innosti, alkoholu, drogam

¢1 bezdomovectvi.

Pozdni dusledky vvchovného zanedbani>*

Pozdni disledky vychovného zanedbani se bohuzel projevuji i v dospélosti,
v dusledku toho, Ze tito lidé nemaji rozvinuty vSechny potfebné kompetence. Mezi tyto

duasledky patfi:
e nizkd profesni kvalifikace a z toho plynouci niz$i ekonomicka troven,
e tendence k socialni izolaci,
e  zjednoduSeny Zivotni styl,

e neuspokojivé plnéni rodiCovské role, nevytvotfeni kvalitniho vychovného
prostiedi a riziko, ze budou své déti zanedbavat, ¢imz se zvysi zatizeni dalsi

generace.

5.2. Disledky tyrani>

Jakakoliv forma tyrani predstavuje zdvaznou komplexni zatézovou situaci, ale i silny
stres. Z psychologického hlediska je dulezité, ze ditéti pisobi bolest rodice, kteti by ho
misto toho méli chranit.

K dalsimu poskozeni ditéte muze také dochazet v disledku

tzv. sekundarni viktimizace, kterd vznika na zaklad¢ souhrnného pusobeni vSech

negativnich vlivli vyplyvajicich z necitlivého feSeni situace (napt. odlouceni ditéte od
rodiny nebo zreakci spolecnosti, toto poskozeni mize také vyvolat opakované
a necitlivé vySetfovani ptipadu).

Tyrani nepostihuje pouze fyzickou stranku ditéte, ale 1 psychickou. Nejcastéjsi
zmény jsou Vv oblasti citového prozivani, zplisobu uvazovani achovani. Riziko
poskozeni dalSiho vyvoje je vétsi, ¢im je dit¢ mladsi — dalezitymi aspekty tedy jsou vék

ditéte, délka trvani, mira této zatéZe, zavislost ditéte na tyrajicich rodicich.

> Vagnerova, M., Psychopatologie pro poméhajici profese, Praha:Portal, 2004
> Vagnerova, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, Praha:Portal, 2004
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Zanedbatelnd vSak neni ani skuteCnost, ze tyrané déti byvaji i casto vychovné
zanedbavany, citove stradaji apod.

U tyranych déti se projevuji zmény v citovém prozivani, tyto déti byvaji apaticke,

nejsou schopné prozivat radost, popt. nejsou schopné projevovat jakékoliv emoce, ztraci
schopnost rozumét vlastnim emocim. Pfipadné byva citové prozivani sice zachovano,
ale pievazuje uzkostné vyladéni a strach, zvySené napéti, precitlivélost, drazdivost nebo
sklon k afektivnim vybuchtim. Casto maji pocit ohroZeni, ktery je vyvolany
bezohlednym chovanim rodi¢ii a miize dochazet az k tomu, Ze se tyrané déti boji, nebo
jsou neduverive ke vsem lidskym bytostem.

V oblasti uvazovani nastavaji zmény v jeho zptusobu. Tyto déti nedovedou spravné
interpretovat bézné projevy jinych lidi a adekvatné na né reagovat.

Mivaji problémy sucenim a horsi Skolni prospéch, nez by odpovidalo jejich
predpokladiim, neumi plné vyuzivat svych schopnosti, protoze jim chybi motivace.

Vlivem dlouhodobého tyrani vznikd postupnd fixace negativniho sebehodnoceni,

z néhoz vyplyva nedostatek sebediivéry.

Napadnosti v chovani se projevuji 2 sméry:
1. jako tiché, zaktiknuté, pasivni a apatické, nejevici zajem o okoli
a odmitajici jakykoliv zptsob kontaktu, je u nich zjevna snaha o izolaci
pted nepfiznivymi vlivy okoli, ¢asto projevy autostimulace (miiZze mit
charakter az sebeposkozovani)
2. nebo u nich pievladd neklid a hyperaktivita, mohou se objevovat

1 destruktivni a agresivni tendence.

Tyrané déti Casto selhdvaji i v oblasti socidlni adaptace, protoze jejich chovani mize

byt pfilis odlisné od normy.

U tyranych déti se objevuji obranné reakce: jako je popirani skute€nosti, pfijimani

role  Spatného  ditéte, které bylo trestino  opravnén€.  Objevuje  se

tzv. aktivni obrannd strategie, kdy dité zdanlivé nepochopitelné Ipi na tyrajicich

rodicich, coz se projevuje v disledku citového stradani ditéte. Potfeba citové saturace se
stdva ¢im dal tim vice naléhavéj$i a mnohé déti voli strategii, kdy se snazi vSemi
moznymi zplisoby vynutit dikaz o tom, Ze jsou pfeci jenom milovany. Obvykle se jim

vSak dostava opé€t negativni odpovédi rodiny. Obrannou reakci byva i nutkavé tendence
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si negativni zadzitek zopakovat, smyslem tohoto projevu je vyrovnani a odreagovani.

Dalsi obrannou je identifikace s agresorem — dité se s negativnim zazitkem vyrovna tak,

ze se zacne chovat obdobnym zptisobem.

Pozdni dusledky zkuSenosti s tyranim v détstvi

Bohuzel spousta ztéchto disledkii pretrvava i do dospélosti. Rané traumatické
zéazitky mohou trvalej§im zplsobem zvysit citlivost na stres a tim i zvysSit
pravdépodobnost vzniku poruch se stresem souvisejicich. Zafixovana zkuSenost
s ponizujicim statusem tyran¢ho ditéte, vyvoldva nizké sebehodnoceni, slabsi
sebedlivéru a nedostatek sebeucty, které mohou pfetrvavat i v dospélosti. Tato
zkusenost vSak vedla také ke ztrat¢ schopnosti piimétené socidlni orientace a z toho
vyplyvajici problémy v mezilidskych vztazich. Tyto lidé mivaji na zaklad¢ nedivéry k
lidem bud’ tendence k izolaci, nebo k submisivnimu chovani, které posili tendence
ostatnich lidi jednat s nimi ponizujicim zplsobem.

ZkuSenost s tyranim muze vSak vyvolat i opa¢nou reakci, kterd se projevuje zvySenou
bezohlednosti a agresivitou ke svétu, kterému nejde davétovat. Je zde riziko, Ze tyrany
jedinec se nau¢i pouzivat stejné strategie, kterym byl vystaven, a vici slabsim bude
jednat nasilnicky a necitlivé. Pokud tento sklon pfetrvava i v dospélém veku, bude se
toto chovani bohuzel projevovat, jak v partnerském tak rodi¢ovském vztahu. Dospéli,
kteti byli v détstvi tyrani, se s vétsi pravdépodobnosti stavaji tyrajicimi rodici! U téchto
lidi, je zvySené riziko asocialniho, bezohledného chovani, jehoz objektem nemusi byt
jen vlastni déti, ale 1 jini lidé. ZkuSenost s tyranim totiz vedla ke ztrat€ zabran a
emoc¢nimu otupéni.

Velkou ulohu hraje u takového jedince korektivni zkusSenost s pfijatelnym citovym

vztahem k dosp€lému v prubéhu détstvi (naptf. formou ndhradni rodinné péce) nebo
aktudlni socialni podpora (napt. pomoci akceptujiciho partnera). Jedinec mé pak Sanci

zatéz z détstvi zvladnout, adekvatné ji zpracovat a vyrovnat se s ni.
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5.3. Dusledky sexualniho zneuzivani

Sexudlni zneuzivani ptedstavuje zatéZ po vSech strankach (télesné, psychicke,
socialni) a muze vést k poSkozeni ditéte. Zmeény psychickych projevi signalizuji, jak

dit¢ problém interpretuje.

Lze Fici, Ze zavaZnost diisledkii je vyssi:

¢im je dité¢ mladsi (do 9 let),

- C¢im déle zneuzivani trva, ¢im jsou aktudlni reakce nadpadnéjsi,

¢im je dité na nasilnikovi zavislejsi,
- ¢im mens$i oporu najde u ostatnich ¢lent rodiny.
Nasledky se objevuji pfiblizn€ u 50 % déti. Intrafamilidrni zneuzivani postihuje dité
komplexné&ji a tudiz zdvaznéji, mize vést k tzv. home alone syndromu, k pocitu

osameélosti uvnitf vlastniho domova.

Sexualni zneuzivani postihuje citové proZivani, které se projevuje negativni citovou

reakci, zahrnujici strach, odpor, Gzkost a zlost. Dité ve vztahu k bezprostiedni minulosti
a pritomnosti proziva pocity studu, viny a ponizZeni, ve vztahu k budoucnosti prevazuji
pocity beznadéje. Zklamani z chovani nejblizSich lidi se muze projevit smutkem,
depresi, hnévem nebo hostilitou viici ostatnimu svétu. Nekdy se sexudlné zneuzité dité
miize jevit jako lhostejné, bez jakychkoliv emoci. Casto slouzi tyto projevy jako

obranné mechanismy.

U sexualniho zneuzivani je dilezité, jak dit¢ porozumi situaci, jakym zptisobem
interpretuje sviij zazitek a jak ho hodnoti. Pfedevs§im z pohledu mladsich déti je sexualni
zneuzivani aktivitou, jejiz vyznam nemusi chédpat. Z toho vsak plyne spousta dalSich
dasledkd, dité se citi provinile a své chovdni mlZe povaZovat za Spatné, Casto je to
umocnéno naléhdnim nasilnika o udrzeni tajemstvi, vynucované hrozbami a vydiranim.
Ptipadné se dit¢ v rdmci vlastnich obranych tendenci piesvédcuje, Ze je to bézné, ze se
takto chovaji i jiné déti. VSe se déje pod vlivem nésilnika, resp. celé rodiny, kterd
manipuluje dit€ do role vinika. Vysledkem je dezorientace ditéte spojend s pocity viny,

nejistoty a strachu z dalSiho déni. Boji se mluvit o né¢em, za co citi vinu nebo co by mu

%6 Vagnerova, M., Psychopatologie pro poméhajici profese, Praha:Portal, 2004
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mohlo pfinést dals§i problémy (napt. trest, nedivéru, apod.). Do popiedi se dostava

pesimistické uvazovani, které se tyka i budoucnosti.

Traumaticky zazitek spojeny se sexualnim zneuzivanim méni hodnoceni svéta i sebe

samého. CoZ je dano:

e ZkuSenosti zrady - ztrata pocitu jistoty, bezpe¢i a divery v nejblizsi lidi. Dité

nevéii nikomu, protoze ztratilo bezpe¢ny bod, reakce je siln€jsi, pokud ditéti
nikdo v rodin€ neuvéti. Dité byva obétovano potfebam rodiny a tudiz oznaceno
za vinika. V dusledku zrady nejblizSich lidi se dité stava nedavétivé vuci
okolnimu svétu, necekd od nikoho nic dobrého. Tim ztraci schopnost piimérené
socialni orientace, nedokédze rozlisit ani odhadnout, jaky k nému kdo zaujima

postoj.

e Propad sebehodnoceni, nizka sebetcta a pocity bezmocnosti vzniklé diusledkem

ponizujici zkuSenosti. Dité, které nenalezlo u nikoho podporu, se citi bezmocné,
coz asto vede k pasivité a rezignaci. Clovék, ktery nad nim ma moc s nim
manipuluje a zneuzivd ho, dit€ se neumi branit a v dusledku toho ztraci
sebedlivéru a viru v moznost aktivné ovliviiovat svlij zivot, sniZuje se jeho

sebeucta. S tim je spojeny pocit ztraty vlastni hodnoty a odmitani sama sebe.

Zmény v chovani sexualné zneuzivanych déti byvaji spise extrémni. Déti mohou byt

pasivni, drazdivé, objevuji se tendence k izolaci, z diivodu zvySené neduvéry, ale i
zahlceni problémy, které jini neznaji. Chovani k dospélym muZe byt nestandardni a
napadné, mize vyjadfovat potfebu ochrany, nebo muize byt naopak negativistické. U
starSich déti se mohou projevit poruchy chovani, bud’ agresivniho, nebo hostilniho
charakteru. Miize dochazet k selhavani ve Skole, popt. zaskolactvi.

Dlouhodobé traumatizace mlze na jedné stran¢ vyvolat silnou uzkost a pocity viny,
na druhé stran¢ mize dojit k potlateni a vytésnéni traumatizujicich zazitkl, tento
obranny mechanismus muze byt docasné¢ vyhodny. DalSim specifickym zplsobem

zvladnuti bezmocnosti je identifikace s nasilnikem, tj. pfijeti jeho postoje a chovani

(podobnym zpusobem reaguji 1 tyrané déti). Dalsi reaket je tzv. disociacni porucha, kdy
jsou psychické slozky a procesy oddé€leny a osobnost ztraci svou kontinuitu. Mize dojit

ke zmén¢€ vnimani a prozivani vlastniho téla jako néceho, co k vlastni osobnosti nepatii.
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Také se mlze objevit disociatni amnézie, kdy pod vlivem silného stresu, kdy si dité
nemtiZze na udalost vzpomenout a nechce o ni mluvit. Tyto poruchy piisobi jako obrana.

Somatické potiZe se projevuji v oblastech spanku, flashbacky v podobé no¢nich miir,

ale 1 v oblasti jidla, zvraceni, odmitani jidla 1 pfejidani, také se Casto objevuji bolesti
bficha.

Nepfimétené se meni vztah k sexualité, v chovani ditéte mtize byt na jedné strané
pfedcasné zdiiraznéna sexualita, nebo naopak se dit¢ jakéhokoli projevu sexuality

napadné boji.

Pozdni dusledky se sexualnim zneuzitim v détstvi

Zkusenost se sexudlnim zneuzitim v détstvi se promitd i do vztahu k sexualité
v dospélém veku, kdy miize dojit k extremizaci vztahu k sexu. Mlze se to projevovat
bud’ ztratou zabran, v dusledku naruSeni sexualniho tabu v détstvi, které vede k sexualni
lhostejnosti, promiskuité popf. i prostituci. Nebo to muze vést opaénym smeérem
az kriznym sexudlnim dysfunkcim. Vzacnosti vSak neni ani odmitdni sexu jako
takového, dokonce mulze vzniknout az sexudlni fobie, coz vede samoziejmé

i k problémim v partnerskych vztazich, a tudiz zvySuje riziko selhdni v partnerstvi.

Urc¢ité problémy se objevuji i v rodi¢ovské roli.

I vdospélém veéku mulze pretrvavat pocit ménécennosti, pocity odlisSnosti od
ostatnich, které mohou vést k tendenci socidlni izolace nebo k pfijeti podfadné role
(napf. role prostitutky). Divky, které byly v détstvi zneuzivany, v dospélosti Casto
akceptuji partnery, kteti maji podobné zpisoby chovani jako jejich otcové, ot¢imové.

Casto jim chybi socialni orientace, kdy nedovedou odhadnout postoje jinych lidi.

Vyznacuji se Cetnosti autoagresivnich projevii, event. tendenci k suicidialnimu chovani.

Podle Weisse mélo 56% vsech Zen, které se pokusily o sebevrazdu jednou a 70%,
které se o ni pokusily opakované, v anamnéze sexualni zneuzivani. Socidlni u¢eni mize
vést k pfijeti role obéti, ale i identifikaci s pachatelem (ta je Castéjsi u homosexualné
zneuzitych chlapcll). Trauma sexudlniho zneuzivani se muze stat spousStéem
psychickych potizi — Gzkostné a depresivni poruchy, ale i poruchy pfijmu potravy,
ty mohou vést k tendenci uzivat alkohol, drogy a muize se stat zatézovym faktorem

stimulujicim rozvoj delikventniho chovani.”’

5T Weiss, P.: Sexualni zneuZivani — pachatelé a obéti, Praha: Grada, 2000
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6. Odhalovani pripadua syndromu CAN

Pii odhalovani pfipadi syndromu CAN maji velmi vyznamnou pozici organy
socialné pravni ochrany déti. PriCemz je vSak evidentni, Ze pfi odhalovéani a feSeni
téchto piipadl nestoji socialni pracovnik osamoceng, ale je velmi vyznamna spoluprace
s dal§imi odborniky a institucemi. Proto se v této kapitole zaméfim na organy socidlné
pravni ochrany déti, ale i profesiondlni okoli ditéte, kam patii 1ékati, pedagogicti
pracovnici, ale i zastupci organt Cinnych v trestnim fizeni a soudl. Kratce zminim

1 ulohu laického okoli ditéte.

6.1. Odhalovani pripadi syndromu CAN organy

L4 4 r 4 4 4 ’58
socialné pravni ochrané déti

Dle § 4 zakona ¢. 359/1999, o socidln¢ pravni ochran¢ déti ve znéni pozdéjsich
predpist, jsou stanoveny organy socidlné¢ pravni ochrany déti. Témito organy jsou:
obecni ufady, obecni ufady s rozSitenou plisobnosti, krajské urady, Ministerstvo prace

a socialnich véci a Utad pro mezinarodné pravni ochranu déti.

Obecni ufady maji dle vySe uvedeného =zdkona vyznamné pravomoce
na poli prevence a poradenské cinnosti. Ohledné déti tyranych, zneuZzivanych
a zanedbavanych se jedna ptedevSim o vyhledavani téchto déti, kdy je obecni ufad
povinen, pokud se dozvi o ditéti, které je ohrozené, neprodlené informovat oddéleni
socialné pravni ochrany déti obecniho ufadu obce s rozsitenou pisobnosti. Kompetence
obecniho ufadu spocivé také v podavani informaci o rodinach v ptipadech ohrozenych

déti a monitoring téchto rodin.

Dal$im dulezitym orgdnem socidlné¢ pravni ochrany déti je kraj v pfenesené
plsobnosti a kraj v samostatné piisobnosti. Pravomoci kraje jsou predev§im v oblasti
preventivni a poradenské Cinnosti, dale také v oblasti zprostfedkovani nahradni rodinné

péce.

Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti je spravnim organem podiizenym

Ministerstvu prace a socialnich véci, ktery ma kompetence k vykonu socialné-pravni

58 Speciénové, S., Ochrana tyran¢ho a zneuzivaného ditéte, Praha: Linde, 2003
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ochrany déti ve vztahu k cizing. ,, Z pohledu ochrany déti zneuzivanych, zanedbavanych
a tyranych je vyznamnou agendou tohoto vifadu vykon povinnosti ulozenych Umluvou

v 1 ’ .y ’ ’ o v, r 59
o obcanskopravnich aspektech mezinarodnich unosii deéti. *

Zde se vychazelo z tivahy,
ze ditg, které je protipravné zadrzovano, piip. premisténo je nutno povazovat za dité

tyrané.

Ministerstvo prace a socidlnich véci ma v oblasti socidlné¢ pravni ochrany déti

pusobnost predevsim v oblasti koncep¢ni a metodické ¢innosti.

je obecni ufad obce s rozsifenou plisobnosti, resp. jeho oddéleni socialné pravni ochrany
déti, pripadné péce o rodinu a dité. Tato oddéleni maji agendu terénni socidln¢ prace
a zprosttedkovani nahradni rodinné péce. S ohledem na dulezitost tohoto organu se

budu jeho uloze vénovat podrobnéji v dalsi kapitole.

6.2. Odhalovani pripadi syndromu CAN lékari a
pedagogickymi pracovniky60

Velkou ulohu pifi  odhalovani ptfipadd syndromu CAN maji 1ékafi

a pedagogicti pracovnici.

Lékati by méli v rdmci oSetfeni Urazu posoudit mechanismus vzniku trazu, pficemz
by do diagnostiky m¢li zahrnout i moznost netirazového zpiisobu poranéni, tedy napf.
tyrani. Je nutné, aby Iékati byli vySkoleni a soustfedili se na rozpoznani varovnych
signdlli. Mezi tyto signaly patii napt. opozdéné vyhledani oSetfeni, popis Urazu je
neodpovidajici zranéni ditéte, ve vyvojovych moznostech ditéte neni uvadény zplsob
zranéni, ptip. dité popisuje vznik Urazu jinak nez dospély. V téchto ptipadech je nutné,
aby bylo v lékarské zpravé komplexné zmapovano poranéni, vypovéd ditéte
i doprovodu a chovani ditéte pfi vySetfeni. Vhodné je téz pofizeni fotografii, které
mohou byt pozd€ji vramci vySetfovani k dispozici soudnimu znalci k vypracovani
znaleckého posudku. Lékat je odpovédny za rozeznani podezieni na tyrani a odeslani
ditéte na dalsi vySetteni. Pokud pfipad vykazuje znaky tyrani, je vhodna hospitalizace

ditéte. Nasledovat by mélo okamzité ozndmeni na odd¢€leni socidlni pravni ochrany déti.

59 Speciénové S., Ochrana tyran¢ho a zneuzivaného ditéte, Praha: Linde, 2003, str. 79
60 Specianova, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte, Praha: Linde, 2003
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Pracovnici Skol a skolskych zatizeni, jsou odbornici, ktefi byvaji s détmi na rozdil od
ostatnich odbornikdl v nejcastéjsich a nejdelsich pfimych kontaktech. Na Skolach jsou
nutné nejen preventivni programy, ale zaroveil 1 programy zamétené na to, kam se ma
dité¢ obratit, pokud potifebuje pomoci. Pedagogicti pracovnici dité velmi dobfe znaji
a mohou proto dobfe posoudit zmény v jeho chovani. Pokud dité¢ pocituje v uciteli
davéru, je pravdépodobné, Ze se mu spiSe sveéfi se svymi problémy. Pedagogicti
pracovnici by méli vénovat pozornost riznym poranénim, popalenim, kdy dité o jejich
vzniku nechce hovotit, také pokud ma dit¢ evidentni strach z rodicua, utika z domova,
objevuje se u ngj regrese do mladsiho véku, lhani, sdélovani, ze je zlobivé a zkazené,
prip. dochézi-li k sebeposkozovani apod. Pii vyskytu téchto znakli by mél byt

neprodlené¢ kontaktovano oddéleni socialné pravni ochrany déti.

6.3. Uloha laického okoli p¥i odhalovani syndromu
CAN"

V predeslych castech této kapitoly jsem se vénovala tiloze profesionalniho okoli
ditéte pti odhalovani pfipadi syndromu CAN. Dle mého nazoru je vsak dilezité zminit
1 ulohu laické vefejnosti. Laickou vefejnosti byvaji Ciny spachané na détech
jednoznaéné odsuzovany. Prestoze je postoj spolecnosti k nasilnostem na détech

negativni, je také bohuzel pfevazné pasivni.

Vzdy vSak nejde o pouhy alibismus, lidé si uvédomuji, ze nevédi, co se
za zavienymi dvefmi opravdu dé&je ani co lze za tyrani a zneuzivani povazovat. Také
dobfe védi, ze vyicené podezieni muze dit¢ stigmatizovat a ndzor spolecnosti by se
zmeénit ani pii nepotvrzeni podezieni nemusel. Proto existuje i obava, aby toto nafceni
neublizilo ditéti jeSté vice. Nejlepsi je se v piipadé podezieni obratit na oddéleni
socialné pravni ochrany, ¢i rizna obcanska sdruzeni, ktera se touto problematikou
zabyvaji napf. na Fond ohroZenych déti, ¢i krizova centra napt. Détské krizové centrum.

Velkou vyhodou je, ze oznameni muize byt provedeno i anonymné. Dle mého nazoru
se také 1idé obavaji, Ze by mohli byt odhaleni i v pfipadé¢ anonymniho ozndmeni, napf.
pokud jde o souseda agresora, se kterym maji v dom¢ problémy. Obavaji se disledkd,
protoze se domnivaji, Ze soused agresor bude tusit, Ze anonymni ozndmeni podali oni

a mohl by zacit délat peklo ze zivota i jim.

6! Vagnerova, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, Praha:Portal, 2000
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7. Uloha a uskali socialniho pracovnika oddéleni
socialné pravni ochrany déti obecniho aradu obce
s rozsSirenou pusobnosti v pripadech syndromu CAN

S ohledem na to, Zze sociadlni pracovnik oddéleni socidlné pravni ochrany déti
obecniho tfadu s rozsifenou plisobnosti (dale jen OSPOD) je velmi dulezitych ¢lankem
v odhalovani a feSeni syndromu CAN, povazuji za nutné zatadit kapitolu, kterd blize
specifikuje ulohu tohoto pracovnika. Dale bych chtéla v druhé podkapitole zminit Giskali

socialniho pracovnika pfi feSeni ptipad syndromu CAN.

7.1. Uloha socialniho pracovnika OSPOD obecniho
uradu s rozsirenou piisobnosti pii odhalovani
pripadi syndromu CAN

Hlavni tézist¢ socidlniho pracovnika oddé€leni socidlné pravni ochrany déti obecniho
ufadu obce s rozsifenou pusobnosti (dale jen OSPOD) by mélo byt v terénni préci.
Pti terénni socidlni praci poskytuje pracovnik OSPOD nejen poradenstvi, ale ptisobi
také preventivné. OhroZenych détem poskytuji socialné pravni ochranu danou Zadkonem
o socidlné¢ pravni ochrané¢ déti a proveéfuji ozndmeni piipadii ohrozenych déti.
O pripadech ohrozenych déti se pracovnici OSPOD dozvidaji z vlastnich Setfeni, které
jsou provadény v ramci soudniho fizeni o uréeni vychovy a vyzivy k nezletilému ditéti.
Déle pak z oznameni ze $kol a od lékatii. Mélokdy se dozvidaji o ohrozeném ditéti
od pfibuznych ditéte, piip. rodi¢h ditéte. Od jednoho zrodi¢l se objevuji Casto
ozndmeni v dob¢, kdy probiha uprava pomérii k nezletilému ditéti, ptipadné pii dalSich
sporech o rozdé€leni spoleéného jméni manzeli v dobé po rozvodu. Bohuzel lze
za témito oznamenimi nalézt vétSinou jinou motivaci, nez je snaha pomoci ohrozenému
ditéti. OSPOD mohou téz kontaktovat nezletilé déti, ale je samoziejmé, ze toto je

v o w e , v .r 62
mozné o&ekéavat u velkych déti.°

Pracovnik OSPOD také provadi praci s rodinou. Cilem prace s rodinou by mélo byt

zajisténi U€inné podpory a pomoci s feSenim problémil rodiny. Pracovnik by se mél
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snazit o vybudovani divéry mezi pracovnikem a ¢leny rodiny, z ¢ehoz vyplyva, ze by
rodina méla vnimat pracovnika jako zdroj pomoci. Déale by socidlnimu pracovnikovi
meély byt zndmy potteby rodiny, pficemz rodin€ by mél byt ponechdn prostor, aby své
potfeby sama definovala. Také by mél podporovat snahu rodiny fesit ndro¢nou situaci
svymi silami. Rodina musi byt béhem celé spoluprace motivovana a povzbuzovana.
Nutnosti je, aby mél pracovnik OSPOD k dispozici Sirokou Skalu moznych forem prace
srodinou. Oddé¢lenim socidln€ pravni ochrany déti je také provadéna sanace
dysfunkénich rodin. Cilem sanace rodiny je zachovani, pfip. obnoveni funkci rodiny
v jejim pfirozeném prostiedi, tak aby dit¢ mohlo v rodin¢ nadale ziistat, pfip. se

do rodiny zpé&t vratit.”’

Tento orgdn podava dle § 14 zakona o rodiné ¢. 94/1963 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisti, navrhy k soudu. Jedna se o navrhy na splnéni podminek osvojeni, tedy
o vysloveni nezdjmu rodi¢i o dit€, dale pak na omezeni, pfip. zbaveni rodicovské
zodpovédnosti, pozastaveni vykonu rodi¢ovské zodpovédnosti, ndvrh na ustanoveni
soudniho dohledu nad vychovou nezletilého ditéte, na natizeni, zruSeni ¢i prodlouzeni
ustavni vychovy. K témto navrhiim dochazi, pokud se dit¢ dostane do stavu néjakého
ohrozeni. Tento organ muze dale podavat navrhy k soudu dle § 76a zakona ¢. 99/1963
Sb., obcansky soudni tad, ve znéni pozdéjSich piedpisti. Zékon o socidlné¢ pravni
ochrané déti ustanovuje, ze tento navrh mize podat pouze obecni ufad obce s rozsifenou
pusobnosti a to v ptipadé, kdy se dité ocitlo bez jakékoliv péce nebo je-li jeho zivot,

ptip. ptiznivy vyvoj vazné ohrozen nebo narusen.

Velmi dilezité¢ je, aby mél pracovnik OSPOD zmapovanou socidlni sit’ v ramci
spravniho obvodu. Zde je nutné predevSim zajisténi velmi dobré spoluprace s 1ékafi.
Pracovnik OSPOD by mél podporovat snahu l1ékaiti o nahlasovani ptipadt podezieni
na tyrani, zneuzivani a zanedbavani, ale stejné tak by mél lékate srozumét s ptipadnym
trestnépravnim postihem, pokud by oznamovaci povinnost nesplnil. Tato spoluprace se
netyka pouze praktickych 1ékait pro déti a dorost, ale také 1ékaii nemocnic a rychlé
zéachranné sluzby. Pravé tito 1ékaii mohou velmi ¢asto zachytit tyrani dit¢, bohuzel uz
Casto ve fazi, kdy je nutna hospitalizace ditéte. Déle je vhodna spoluprace s hygienickou
stanici, kterda miZze OSPOD informovat, pokud by v rodin¢ nebyly vhodné hygienické
podminky.

5 Metodické doporugeni MPSV €. 9/2009 k socialni praci s ohrozenou rodinou
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Nezbytna je také spoluprace se soudy a organy Cinnymi v trestnim fizeni. Soudy
rozhoduji o vychovnych opatienich dle § 43 zakona o roding, kdy je dulezitym
podkladem pii rozhodovani soudu zprdva OSPOD o pomérech nezletilého ditcte
a dalSich skute¢nostech, které jsou OSPOD znamy. Organy v ¢inné v trestnim fizeni
spolupracuji s OSPOD pfi prosetfovani podezieni ze spachani trestného ¢inu. Pracovnik
OSPOD je ucasten vyslechu nezletilého a organim ¢innym v trestnim fizeni poskytuje
zpravu o pomérech nezletilého a o dalSich zjiSténych skutecnostech. Dale je nutné
dodat, Ze s lohou socidlniho pracovnika OSPOD je spojeno postaveni opatrovnika
ditéte v trestnim fizeni (dle § 45 zakona ¢. 141/1961 Sb., trestni fad ve znéni pozdéjsich
predpisti), obéanském soudnim fizeni (dle § 37 zdkona ¢. 94/1963 o rodiné, ve znéni
pozd¢jsich predpisti) a spravnim fizeni (dle § 16 zdkona €. 71/1967 Sb. spravni tad

ve znéni pozd¢jSich predpisit).

Pracovnik OSPOD také spolupracuje s neziskovymi organizacemi. Pokud jsou tyto
organizace povéfeny k vykonu socidlné pravni ochrany déti dle Zakona o socidlné
pravni ochrané déti, jsou fazeny mezi poskytovatele socidlné¢ pravni ochrany déti.
Zakonem o socialné pravni ochran¢ déti jim jsou dale svéfeny urcité kompetence. Jedna
se zejména o poskytovani udaji o ditéti, které ma v evidenci OSPOD, ktery muze
na vyzadani tyto informace povéfené osobé v zdjmu klienti predat. Dulezita je
spoluprace pracovniki OSPOD a povétenych osob, protoze je vhodné, aby aktivita
OSPOD byla doplnéna aktivitou neziskovych organizaci, které maji vétSinou vice
prostoru se rodindm vénovat. Organ sociadlné pravni ochrany dale spolupracuje

s psychiatry, psychology, soudnimi znalci, atd. **

7.2. Uskali socialni pracovnika OSPOD pfi rFeSeni
syndromu CAN
V této kapitole se zaméfim na uskali, se kterymi se socialni pracovnici OSPOD

pfi feSeni pfipadli syndromu CAN setkavaji. Jde o jakysi obCasny kolaps mezi teorii

a praxi.

Ve své praxi se velmi Casto setkavam se situacim, kdy se pracovnik OSPOD dozvi
z néjakého zdroje o mozném zanedbavani, zneuzivani nebo tyrani. Pfi proSetfovani

tohoto pfipadu vSak dojde ke zjisténi, ze jini odbornici méli jiz v minulosti poznatky
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vedouci k podezieni, Ze v rodin¢ by se mohl tento jev vyskytovat. Pro blizsi predstavu
uvadim nekolik prikladt ze své praxe, kdy pracovnik kontaktuje 1€kare, Skolské zatizeni
a ptip. obecni Ufad a zde se dovida, ze dit¢ se jevi jako zanedbané, bydli v nevhodnych
podminkach, péce rodiny neni dobra, o dité pecuje piibuzny misto rodict, ktery neni
schopen se téméf postarat ani sdm o sebe. Piipadné dit¢ v minulosti nechodilo
na pravidelné prohlidky k 1ékafi, rodice se s ditétem dostavili az po n¢kolika vyzvach,
pfip. u ditéte bylo opakované oSetfovano zranéni, napi. popaleni. Pfestoze vSechny tyto
instituce jsou obeznameny s oznamovaci povinnosti, v praxi k tomu, ze OSPOD pitipad

sami od sebe neoznami, stale ob¢as dochazi.

Dal$im problémem byva také strach lékarti a Skolskych zafizeni zreakce rodicu.
S timto se setkdvam predev§im u movit&jsich rodin, kdy maji tyto instituce strach, Ze
na né¢ rodi¢ podéd trestni oznadmeni. Naopak se setkdvam s vybornou spolupraci
s nemocnicemi. Socidlni pracovnice nemocnice nds kontaktuji, sdéli podrobnosti
pfipadu a pozadaji nas o prosSetfeni. U praktickych I¢kait je situace jind asi i s ohledem
na to, ze rodiny znaji a nechtéji pfijit o klientelu. Navic pokud je dit¢ hospitalizovano

4

v nemocnici jedna se jiz o vétsi uraz a je zde podezieni vice markantni.

Velkou Skodou dle mého nazoru je, Ze s privatizaci praktickych l€katii pro déti
a dorost doslo k situaci, kdy détské sestry nenavstévuji rodiny, kde se pravé narodilo
dit¢, v domacim prostiedi. V této dob¢ je dité malé, bezbranné a pln¢ odkazané na péci
rodici, navic neni zafazeno do zéddného kolektivu, takze zde neni moznost ptipadného
ohlaseni nedostatkli v roding z jinych zdroji. Domécnost a chovani matky v domacim
prosttedi vypovi jisté vice, nez pti kontrole v ordinaci. Détské sestry mély vEétsi moznost
s matkou hovofit, zjistit co ji trapi a jak zvladd péci, coz mohlo vést i k odhaleni

napf. laktacni psychozy, kterd se matek v Sestinedéli po porodu miize objevit.

Dal$im dilezitym uskalim pfi préci sociadlniho pracovnika OSPOD je opakované
vyslychani déti pfi vySetfovani podezieni na syndrom CAN. PrestoZe vSichni odbornici
dobte védi, ze by mél byt proveden neopakovatelny tkon v ptipadé, pokud u ditéte
existuje predev§im podezieni na tyrani, zneuzivani, Casto se tak ned¢je. Stava se tedy,
ze dit¢ béhem jednoho trestniho stihani vypovida tieba az 3x. Jedna se o situace, kdy je
dit¢ nutné rychle vyslechnout, aby na zékladé jeho vypovédi mohl byt pachatel vzat

do vazby. Pro policistu je béhem odpoledne, kdy se dozvi o tomto pfipadu témér
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nemozné sehnat, soudniho znalce, soudce, psychologa a volné misto napt. v Détském
krizovém centru, nebo v jiném zafizeni. Policie CR &asto ani ve své budové nema
mistnost s jednocestnym zrcadlem, ktera by byla upravena pro vyslechy déti, stejné tak
chybi i1 vybaveni, kterym by se mohla celd vypovéd’ nezletilého ditéte alespon natocit
na videokameru. N¢kdy dochéazi k tomu, ze dit€¢ je vyslechnuto poprvé, na zaklade
vypovédi se poda navrh na vzeti podezielého do vazby, poté se zajisti vhodné misto,
kde je mozné vypoveéd nezletilého nahrat na videokameru. AZ poté nésleduje vySetfeni
ditéte na hodnovérnost u znalce. A na z&vér napt. dit€¢ odvola vypovéd s tim, ze si to
celé vymyslelo. U trestniho lieni neni piipustén videozdznam z vyslechu, soudu
nepostaci stanovisko znalce, ze dité je vérohodné a ze vypovéd odvolalo pod tlakem
a pachatel je uznan nevinnym. Domnivam se, Ze by bylo minimalné¢ vhodné, aby ve
vSech policejnich budovach, kde sidli kriminalni policie, byla mistnost v podobé herny
vybavena jednocestnym zrcadlem a videokamerou, protoze se lze jen tézko domnivat,
ze kancelaie policist, které jsou Casto ve velmi zanedbaném stavu, mohou v ditéti
vyvolat pocit divéry a bezpeci. Prestoze policisté jsou vySkoleni na vyslychéni
nezletilych déti, domnivam se, Ze by byla vhodné ptfitomnost i policejniho psychologa,
ktery by se zaméfoval na tuto problematiku. Bohuzel jinak dochdzi a bude dochazet, ze
nejen pracovnik OSPOD, ktery se vyslechti ucastni, ale i dal§i odbornici ptihlizi
systémovému tyrani ditéte probihajiciho ve snaze dopadnout pachatele. Situace ditéte,
které musi opakované vypovidat o velmi traumatizujicim zazitku, které je nékdy
spojené jesté s tlakem rodiny na dité, v pripadé pokud je pachatelem nésili na dité

néktery ze ¢lenti rodiny, musi byt pro dité neuvéfitelné tiziva.

V piipadé spoluprace s Policii CR bych chtéla zminit jesté uskali v podobé
automatického nepiedavani znaleckych posudkl ditéte. V praxi tak dochazi k tomu, ze
Policie CR tieba jiz disponuje znaleckym posudkem na dité, at’ jiz z oboru psychologie
nebo napfi. zdravotnictvi, ale OSPOD o tom neni informovan, takze si tento znalecky
posudek nevyzada. Toto zplisobuje problém napt. pii odvolani rodict do pfedbézného
opatieni. MiiZze tak nastat situace, kdy je predbézné opatieni soudu prvniho stupné
soudem vyss$i instance zruSeno, prestoze napi. policie jiz disponuje znaleckym
posudkem, ktery zruseni predbézného opatfeni nedoporucuje, napi. oznaéi dité
za vérohodné nebo uznd, ze uraz byl zplisoben jinak, nez rodina uvadéla apod. BohuZzel
soud, ktery o odvoléni rozhoduje, o vypracovaném znaleckém posudku nevi a nema jej

ani k dispozici v soudnim spisu. Domnivam se, ze by bylo vhodné, aby byly veskeré
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znalecké posudky vypracované na dité zasilany automaticky v kopii piislusnému

oddéleni socialné pravni ochrany déti.

Dal$im bodem, ktery bych chtéla zdiraznit je dlouha ¢ekaci doba na vypracovani
znaleckého posudku. Toto plyne pfedev§im ze zahlceni soudnich znalct, kdy se ¢eka
tteba pul roku na vypracovani znaleckého posudku, to se tyka jak trestniho fizeni, tak
1 opatrovnického fizeni. Dit€¢ se Casto napf. v porozvodovych situacich dostdva
do situace, kdy je stale ve stiedu ovliviiovani, konfliktd a pfetahovani mezi rodici. A to
kdyz zvazime, jesté situaci, kdy se jeden z rodict proti rozsudku soudu prvniho stupné
odvola, dochazi k odvolacimu fizeni, tak se tento spor napf. o upravu poméra k ditéti
muze tahnout tfeba i rok a pll. Déti maji rady oba rodice a touto nevyjasnénou situaci
velmi trpi. U trestniho fizeni je timto naopak prodluzovdna doba, kdy je dité
napt. umisténo v ustavni péci, pfip. v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc.
Jedna se Casto o podezieni rodicl z tyrani, dité€ je umisténo v zafizeni a zatim se v ramci
trestniho fizeni vypracovavaji znalecké posudky na vérohodnost ditéte. Dale tieba
nasleduje doporuceni vySetfeni rodi¢li znalcem z oboru psychiatrie, pifip. znalcem
z oboru détského lékafstvi. Dité je po dobu nez se vypracuji znalecké posudky
v zafizeni Ustavni péce, piip. zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Zavérem
znaleckych posudki se tieba dojde ke zjiSténi, ze uvadény zpiisob zranéni odpovida
vzniku, ktery uvadéli rodice. Dité je do rodiny vraceno s tim, Ze bylo ptl roku bez svych
rodi¢t, ktefi mu vlastné tieba vibec neublizili. Je nutné, aby bylo celé¢ dokazovani

v z&4jmu déti urychleno.

Obecni utad obce s rozsifenou pisobnosti dle § 12 zakona €. 359/1999 Sb. o socidlné
pravni ochrané déti, ve znéni pozdé¢jSich ptfedpist ulozit rodicim povinnost vyuzit
poradenského zatizeni. MiiZze tak ucinit dle tohoto zdkona v piipad¢, pokud rodice
nezajistili ditéti odbornou pomoc, kterou nezbytné potfebuje nebo rodi¢e nejsou schopni
feSit problémy spojené s vychovou ditéte, zejména pii sporech pii Upravé vychovy

ditéte nebo upravé styku ditéte.”

Pokud rodice nepiistoupi dobrovolné na rodinnou terapii, je mozné jim toto nafidit

v rdmci spravniho fizeni, které je velmi ¢asové narocné a samotné nafizeni i s odvolani
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trva dlouho. Déle zde vyvstava otdzka, do jaké miry mtze byt rodinna terapie, pokud je
rodi¢im nafizena a je tudiz nedobrovolnd, perspektivni. Dal§im problémem je
nedostatek zafizeni, kterd poskytuji rodinnou terapii bezplatné, ve vétSiné zafizeni se
terapie hradi. Rodice se bud’ to brani, Ze nemaji finan¢ni prostiedky, aby terapii hradili,
nebo se nejsou schopni dohodnout, ktery z nich bude rodinnou terapii hradit. Rodicim
je proto doporuceno neplacené zafizeni poskytujici rodinou terapie jako je
napt. Centrum rodinné terapie v FN Motol. Toto zafizeni je bohuZzel také ptetizeno,
a tak jsou cekaci lhity dlouhé. U mediaci a asistovanych stykd vystava stejny problém,

tyto sluzby jsou také prevazné hrazené.

Také bych chtéla zdaraznit, ze Détské krizové centrum je pouze jediné zatizeni
svého druhu v Ceské republice, coZ je sohledem na stoupajici pocet piipadi déti
tyranych a zneuzivanych pfinejmensim tristni. Toto zafizeni zajiStuje krizovou pomoc,
diagnostiku, ale pfedevSim systematickou a dlouhodobou terapii. Dé&tské krizové
centrum samo upozoriiuje, ze je pretizené, navic neni dosazitelné pro déti, které jsou
zavislé na misté bydlisté, kdy cestovani z tohoto mista je komplikované nebo velmi

dlouhé.®

Jednim z hlavnich problémt je také nedostatek pracovniktt OSPOD a z toho plynouci
nedostatek Casu na praci s rodinou, tedy i terénni socidlni préaci. Prace s rodinou je
z nedostatku kapacit spiSe represivniho a kontrolniho charakteru, namisto ptisobeni
socialniho pracovnika jako pomocnika. S agendou pracovnika OSPOD se dale poji
velké mnozstvi administrativni ¢innosti. Socidlni pracovnici se dostavaji do velkého
stresu z pocitu, Ze stdle ,,néco* nestihaji a stavaji se ohroZeni syndromem vyhoteni.
V praxi zacinaji fungovat supervize téchto pracovnikli. Bohuzel jsou vétSinou
pracovniky vnimany jako pfitéz, ¢as strdveny na supervizi postradaji pii feSeni piipada
a administrativy. Stejny problém nastava i1 v piipadé¢ multidisciplinarni spoluprace.
Samoziejmé 1 tato otazka se poji s pietiZzenosti pracovniki OSPOD, tedy s ohledem

na pocet a slozitost pripadii, které pracovnik fesi.

Ministerstvo prace a socidlnich véci predlozilo vlednu 2009 vladé ,,Navrh

na opatieni k transformaci a sjednoceni systému péce o ohrozené déti*. Tento navrh ma

5 www.ct24.cz/domaci/60040-v-cr-existuje-pouze-jedno-krizove-centrum-pro-tyrane-deti
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byt jednim z krokli v procesu sjednocovani systému péce o ohrozené déti. Zde uz je také

feen problém nedostatku pracovnikd.®’

Musim se také piipojit k dalSimu bodu navrhu MPSV, kde je prosazovano nové
vymezeni socialni prace, kdy pracovnici OSPOD by nebyli fazeni mezi ufedniky
vetejné¢ spravy, ale napf. mezi terénni pracovniky. Dle mého ndzoru je ponékud
nesStastné zatazeni socidlnich pracovniki OSPOD do obecnich Ufada obci s rozsifenou
pusobnosti, kde jsou z pozice vedeni (tajemnika, rady mésta, atd.) fazeny i prakticky
mezi Ufedniky statni spravy. Domnivam, Ze tato prace ma sva specifika a rozhodné by
nem¢la byt pod pfimym vedenim osob, které si jen t€zko dovedou piedstavit naro¢nost
této prace, kterd neni vykazatelnd, napi. poctem vydanych rozhodnuti ve spravnim
fizeni apod.®®

Dalsim problémem je dle mého ndzoru roztfisténost péce o ohrozené déti, neexistuje
zde jeden tfad, pod ktery spadala problematika ohroZenych déti. Ta je v soucasné dobé
roztiiSténa mezi Ministerstvo prace a socialnich véci, Ministerstvo vnitra, Ministerstvo
Skolstvi mladeze a télovychovy, Ministerstvo spravedlnosti a Ministerstvo
zdravotnictvi. ®V nékterych statech Evropské unie funguje piimo tfad pro ohrozené
déti, ptipadné détsky ombudsman. Dle mého ndzoru je nutné zavést novou koncepci
v péci o ohroZzené déti, zvySit osvétu o syndromu CAN se zaméfenim na to,
ze oznamenim piipadu muze ditéti pomoci opravdu kazdy. Také se domnivam, ze by
bylo vhodné ukézat socialni pracovniky v jiném svétle, nez jak jsou v soucasné¢ dobé
prezentovani v médiich. Bohuzel toto vétSinou budi v klientech obavy pfi navstéve
socialnich pracovnikd, kteti jsou v podvédomi vétSinou spojeny s tim, Ze ohroZzenym
détem nepomohly, piipadné déti pouze umistuji do détskych domovi. Casto se mi
stava, ze mi pii socidlnim Setfeni, které je provadéné pouze s ohledem na Upravu
pomérl, matka ditéte sdé€li, ,,vite, ja vCera veCer jesté vytirala, abyste mi nesebrali

syna‘“.

67 . . . i o axe
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68 : . . o o i
www.mpsv.cz/cs/6308, Transformace a sjednoceni systému péce o ohrozené déti
69 : . . o o s
www.mpsv.cz/cs/6308, Transformace a sjednoceni systému péce o ohrozené déti

56



II. Prakticka cast

Pro praktickou ¢ast jsem zvolila piipad divky, kterd opakované sdélovala na odd¢leni
socialn€ pravni ochrany déti, Ze ji matka nepfiméfené trestd. Tento piipad
2x vysetfovala Policie CR. Vysetfovani viak bylo pokazdé ukondeno odlozenim
pfipadu. Ve druhé kapitole praktické casti vyhodnotim vysledky ankety mezi
pracovniky oddéleni socidln¢ pravni ochrany déti. Anketa je zaméfena na téma mé

prace, tedy uskali socidlni prace ve vztahu k syndromu CAN.

8. Kazuistika

Adéla

VeSkera data jména i mista jsou v kazuistice s ohledem na ochranu osobnich
udaji pozménéna, nebo nejsou specifikovana. Z tohoto diivodu nejsou ani uvadény
presné nazvy instituci (vyjma DKC), ani odborniki, ktefi jsou v pripadu
angazovani.

Tuto kazuistiku jsem si pro svou bakalafskou praci zvolila s ohledem na slozitost
tohoto piipadu. Cilem této kazuistiky je zmapovani uskali socidlniho pracovnika pii
feeni tohoto piipadu. Dle mého nézoru z této kazuistiky navic jasné vyplyva, ze Ceska

republika je stale zemi s velkou toleranci k fyzickému trestani déti.

Osobni anamnéza:

Jméno: Adéla

Narozena: 1998

Bydlisté: Praha

Duivod evidence: podezieni na tyrani

Rodinna anamnéza:

Matka: Nikola

Narozena: 1974

Bydlisté: Praha

Otec: v RL neuveden, matce je znam, je v kontaktu s jeho rodinou
Sourozenci: 2 polorodi (sestra a bratr), nezletila je nezna
Ostatni pribuzni: teta (sestra matky), babicka (matka matky),

teta (sestra otce), babicka (matka otce)
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Nezletila se narodila ze vztahu nesezdanych rodict. Otec s nezletilou a jeji matkou
nikdy nezil. Adéla je udajné dcera otce, ktery byl nepovedenym synem rodict a trpél
bajnou lhavosti. Otec nezletilé pted lety emigroval do Velké Britanie, kde ma ze vztahu
s jinou zenou dvé déti, dceru, kterd je stars$i nez Adéla, a syna, ktery je stejné stary jako
Adéla. Matka nezletilé trpi od utlého véku neurologickym onemocnénim se stavy
zménéného védomi (epilepsii), je medikament6zné lécena. Adéla se sotcem ani
polorodymi sourozenci nestyka. S otcem je pouze v obCasném telefonickém kontaktu.

Nezletila se narodila ve Velké Britanii po téZzkém porodu, kde zila
do jednoho roku spoleéné se svou matkou. Poté se vratily do CR. V CR vystiidaly

n¢kolik bydlist. Matka opakované Zila se svym pfitelem Radimem.

Oddéleni socidlné pravni ochrany déti se o pfipadu dozvédélo od babicky (matka
matky), kterd toto oddéleni kontaktovala se sdélenim, Ze matka nezletilou nepfimérené
tresta a chovd se kni hrubé. Nezletila po poslednim ,,potrestani matkou utekla
k babi¢ce a odmitala se vratit zpét k matce. Matka odmitla ponechat nezletilou nadale
u babicky. Dle babicky ma matka stiidat fakticka bydlisté, na adrese trvalého bydliste se
nezdrzuje, také ma cCasto stfidat partnery. Babicka také uvedla, ze matka nezletilou
velmi fyzicky tresta jiz od jejiho 1. roku, kdy se s ni matka vratila z Velké Britanie.
Babic¢ce bylo poskytnuto poradenstvi ohledné podani ndvrhu na ptfedbézné opatieni,
kterym by matce byla uloZena povinnost ponechat nezletilou v jeji péci, dale bylo

babi¢ce OSPOD sdéleno, Ze celd véc bude provérena.

Na zaklad€¢ sdéleni babicky byla OSPOD kontaktovana zakladni Skola se Zadosti
o pisemnou zpravu. Ze zpravy ze zékladni Skoly:

...“Dochézka nezletilé do Skoly odpovidd primeéru tfidy, hodiny byly v minulém
Skolnim roce vzdy matkou omluveny, v souasné dobé¢ ma nezletila pét dni matkou
neomluvenych. Adéla méla uvést, ze jeden den byla u své babicky, k ni utekla, protoze
se bala trestu pro nesplnéni tkolu daného ji matkou — opravit si zndmku z anglického
jazyka. Studijni vysledky nezletilé jsou dobré s obCasnymi vykyvy. Nezletila byva
vétsinou na Skolni vyuku pfipravena. Nezletild se jevi jako ticha az zamlkd, tkoly
se snazi plnit s dosazenim nejlepSitho mozného vysledku. Do Skoly chodi upravena

a Cistd. V kolektivu spoluzakl se jevi jako uzavfend, opomijend, bliz8i kontakt ma

v
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zotavovacich a poznéavacich akci tfidy mimo Skolu — rodina na to nema finan¢ni
prostfedky. Matka se tfidnich schiizek Gcastni pouze na zacatku pololeti. V minulém
roce byl zaznamenan ucitelkou télesné vychovy ptipad, kdy méla nezletild nateklé oko
s hematomem. Na dotaz nezletild uvedla, Ze mimo Skolu upadla. Na ovéfujici dotazy
pouze mlcela. Ttidni absence nezletilé komentovali spoluzaci slovy, Ze ji mama zase

zbila. V separovaném rozhovoru nezletila pfiznala, ze byva fyzicky trestana.”...

Dale byl proveden pohovor s nezletilou na oddéleni socidln€ pravni ochrany déti:

...“Nezletild uvedla, Zze ji maminka bije, napi. za Spatnou znamku, mlati
ji po hlavé, po rukou, po zadech. Naposledy ji maminka zbila véera, kdyz si mazala
svacinu a davala si tam malo masla. Bije ji otevienou rukou, n€kdy pésti, ale 1 vateckou.
Jednou méla modiiny na lopatkdch, tak to si toho vSimly holky
ve Skole. Netekla jim, od ¢eho je méa. Taky méla modiinu pod okem nebo na bocich.
Kdyz ji maminka mlati, tak place, ale ona ji mlati dal. Rikala to pfed m&sicem ve §kole
pani ucitelce. S babickou se vidd, kdyz na ni ¢ek4 ptred Skolou, a pak jdou tieba do
cukrarny. S babic¢kou vychazi Iépe neZ s maminkou, protoZe ta ji nemlati, a kdyZ zlobi,
tak ji jen napomene. U maminky je $patna znamka nékdy i tfeba i trojka. Nékdy ji zase
mama fekne, aby se naucila pét stranek, a pak z toho tieba dvé neumi, tak ji pak zbije,
kdyz ji pak zkousi a zjisti, Ze to neumi. Ma kamaradky, ale o tom, Ze ji mama bije,
védéla pouze jedna jina kamarddka, ale ta to fekla détem ve Skole, coz si Adéla neptala.

Na zavér nezletila uvedla, Ze by si ptala bydlet u babicky®...

Zpréava z proSetteni pomé&ra v bydlisti matky a nezletilé:

...“Pti Setfeni byla doma zastizena pouze matka, nezletild byla ve Skole. Rodina zije
v pronajatém byté o velikosti 2+1. Jeden pokoj je skromné zatizen, je zde psaci stll
nezletilé a konstrukce od matiny postele. Dale je v mistnosti vybudovano patro, kde
nezletild spi a ma zde dalsi hracky. Druhd mistnost slouzi jako obyvaci pokoj. Mistnost
je standardné zafizena. Jsou zde matrace z matciny postele. Matka uvedla, ze spi
v obyvacim pokoji, aby nezletilou nebudila. Déle je soucésti bytu kuchyn a socidlni
zafizeni. Rodina vlastni morce a kocku. Nezletila nedochazi na zadny krouzek, dle
matky o to nikdy nestala. Z prace matka ptichazi v cca 16:30 — 17:30. Nezletila se ji po
ptichodu ze Skoly hlasi telefonem. Otec nezletilé Zije ve Velké Britanii. Od té doby, co
jsou v zpét v CR, jej matka ani nezletila nevidély. Matka sd&luje oSetfujici lékaiku

nezletilé s tim, Ze tam byly pouze asi 1x, protoze diive bydlely mimo Prahu.*...
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Kontaktovana détska 1ékarka, kterd uvedla, ze nezletilou vidéla pouze Ix na
preventivni prohlidce. Pfi této prohlidce nebyly nalezeny 7z4dné znamky fyzického
trestani. Nezletila je u lékatky evidovana necelé 2 roky. Oddé¢leni socidlné pravni
ochrany déti byl predan kontakt na ptredeSlou oSetfujici lékarku, ktera sdélila, ze

nezletilou vidé€la cca pouze 2x, kdy na ni nikdy nebyly shledany znamky nasili.

Nésledné byl podan oddélenim socidlné pravni ochrany déti podnét k zahajeni Setfeni
na Policii CR pro podezieni ze spachani trestného &inu tyrani svéfené osoby podle
§ 215 zakona ¢. 140/1961 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist. S tim, ze babicka nezletilé

sd¢lila, ze poda navrh na svéfeni nezletilé do své péce.

Také bylo jednano s matkou na oddéleni socialn€ pravni ochrany déti: ...“Matka byla
seznamena s pohovorem s nezletilou. K pohovoru se matka nevyjadtila, pouze uvedla,
ze ma velmi konfliktni vztah se svou matkou. Jeji matka ma tendence poStvavat dceru
vici ni. Nezletild ze sebe déla pred babickou chudinku a babicka ji v tom podporuje.
Navic babicka nezletilou nevychovava, ale rozmazluje, proto chce byt dcera u ni. Dle
matky ma nezletild geneticky podminéné problémy, protoze jeji otec je patologicky
lhéat. S matkou bylo dale hovoteno pracovnikem OSPOD o tom, zda je vhodné fyzicky
trestat nezletilou napf. za to, jakym zplsobem si maze svacinu. K ¢emuZz matka uvedla,
ze kdyby socialni pracovnice vidély, jakym zptisobem si nezletila maze svacinu, vrazily
by ji jednu také. Matce byl pireddn kontakt na Détské krizové centrum za ucelem
psychologického vySetfeni nezletilé. Nezletila ¢ekala na matku na chodbé. Poté, kdy
matka vysSla knezletilé na chodbu, ji vzala pouze za ruku, ale jinak sni

nekomunikovala. Nezletila ptisobila velice smutnym dojmem.

Matka kontaktuje oddéleni socialné€ pravni ochrany déti s terminem vySetfeni v DKC,
zaroven sdéluje, ze pfitel jeji matky, ji mél jako desetiletou sexudlné obtéZovat. Jeji
matka o tom védé€la, ale nic stim nedélala. Také ma mit tento pan dit¢ se svou

patnactiletou dcerou.

Vyslech nezletilé na Policii CR. Zprotokolu o vyslechu osoby mladsi
15 let:
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...,Nezletila potvrdila, coz jiz uvadéla pii pohovoru na OSPOD. Dale sdélila, Zze ma
v mist¢ bydlisté babicky také tetu (sestru matky), kterda ma ro¢niho syna. Nezletila
uvedla, ze ji mél pfitel babicky cca 2x osahavat s tim, Ze jednou ji sdhl na nohu, kdyz
vedle n¢j sedéla a jednou kdyz ji byly 4 roky, tak ji sdhl pod pefinou na nohu a mezi
nohy na holé télo. Nezletila okamzit¢ utikala za babickou. Na dotaz uvedla, Ze to dlouho
nikomu nefekla az pfed néjakou dobou mame. Od té doby se pfiteli babicky snazila
vyhybat. Rdno odchazela k teté. Nejrad¢ji by byla u tety. Ma moc rada jejiho ro¢niho
syna. Teté¢ ma také vadit, Ze ji mama mlati. Situaci doma hodnoti jako lep$i, mama
ji ted’ moc nebije. Na dotaz sd€lila, ze ji od navstévy na OSPOD zbila jednou za to, Ze

si poustéla pisnicky na pocitaci, na ktery nesmi chodit.”...

Ze zpravy DKC:...“S ohledem na to, ze v kratké dobé byl proveden pohovor
s nezletilou na OSPOD a na Policii CR, bylo vySetfeni nezletilé zaméfeno spise
podpirné a zmapovani rodinnych vztahti. S matkou byly probirany vychovné metody.
Nezletila navézala ptfi vySetieni dostate¢ny kontakt, snazi se vyhovét pozadavkim.
Sdéleni nezletilé koresponduje s vysledky testovych metod, coZ posiluje hodnovérnost
sdéleni. Vysledky sd€leni potvrzuji problematicky vztah s matkou. V rozhovorech
nezletila matku spontanné¢ nezminuje, na pfimé dotazy odpovida. Svétuje se, Ze ji matka
v minulosti trestala bitim, tak Ze méla 1 hematomy. Divka po matce touzi, pieje si, aby
se chovani matky zménilo. Blizky vztah, ktery nezletilé poskytuje stabilitu, ma nezletila
s tetou (sestrou matky). Nejvice je citové vazana k synovi této tety. Vztah nezletilé
k babicce se jevi jako ambivalentni, s nejistou citovou vazbou. K pfiteli babi¢ky neni
soulad s verbalnim projevem a testovymi metodami, ve kterych jej vyrazné¢ odmita.
Na zakladé¢ téchto skuteCnosti lze usuzovat na pravdépodobnost toho, Ze mohlo
dochazet k sexualnimu zneuzivani. Doporucena dlouhodoba spoluprace s matkou
za ucelem vychovného vedeni a zaroven kontrolnich psychologickych pohovort
vedenych s nezletilou. Pokud nedojde ke zlepSeni vztahu mezi nezletilou a matkou, je
vhodné zvazit piijatelnéj$i moznosti pro nezletilou. Také s ohledem na zklidnéni situace
poté, kdy zacalo byt chovani matky monitorovano, bylo doporuceno stanoveni soudniho

dohledu nad vychovou nezletilé.”...

V lednu 2008 ukoncuje policie provéfovani stim, ze nebyla naplnéna skutkova
podstata trestného ¢inu a nebyly shleddny divodu k zahdjeni tkont trestniho fizeni.

Zaroven policie zahajuje proSetfovani trestného ¢inu sexualniho zneuzivani dle § 242
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trestniho zékona ¢. 140/1961 Sb., ktery postupuje mistné pfislusnému obvodnimu
oddgleni Policie CR. Progetiovani trestného ¢inu sexudlniho zneuZivani bylo ukonéeno

s tim, Ze nebyly shledany divody k zahdjeni fizeni.

Na zakladé zpravy DKC je oddélenim socidlné pravni ochrany déti podan névrh
na natfizeni dohledu nad vychovou nezletilé. Rozsudkem obvodniho soudu je pocatkem

bfezna 2008 stanoven soudni dohled nad vychovou nezletilé.

Duben 2008 Détské krizové centrum telefonicky kontaktuje oddéleni socidlné pravni
ochrany déti. Socidlni pracovnice DKC sdé€luje, ze spoluprace s nezletilou a matkou je
v jejich zafizeni ukoncena. Doporucuji, aby matka s nezletilou zacaly dochéazet na

rodinnou terapii.

Nésledné bylo na oddéleni socidlné pravni ochrany déti jednano s matkou
1 s nezletilou:

... Nezletila povida o traveni volného ¢asu a o Skole. Sd¢€luje, Ze ji maminka vibec
nebije. Matka uvedla, Ze nechape ukonceni spoluprace DKC. Matce mélo byt udajné
sdéleno, Ze nezletilou stale bije a nezletild ji chrani. Matce byla sezndmena s tim, ze
DKC doporucuje rodinnou terapii. Matce byly pfedany kontakty na zafizeni, které
rodinnou terapii provad&ji. O mésic pozdéji je matka kontaktovana stim, zda
uz kontaktovala nc¢které ze zatizeni. Matka uvedla, ze byla nemocnd, takze objednana
jest¢ nikam neni. Na matku bylo OSPOD apelovano, aby kontaktovala zatizeni

v co nejkratsi dobé.“. ..

Ze zpravy ze skoly, ¢erven 2008:

...“u nezletilé k zddnym zésadnim zménadm od posledni zpravy nedoslo. Projevy pfti
vyuCovani 1 piiprava nezletilé na vyuku jsou stejné. Pocet zameSkanych hodin
je minimdalni, omluveny matkou. V druhém pololeti zacala navstévovat krouzek
volejbalu. Ozdravného pobytu se nezucastnila. Od minulé zpravy nebyly zjiStény

znamky nasili na nezletilé. Vztah Adély s matkou se jevi jako zlepSeny a klidnéjsi....

Také opét probéhlo kontrolni jedndni s matkou a nezletilou na oddéleni socialné pravni

ochrany déti:
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....“Matka uvedla, ze byla nemocn4, tudiz se ji nepodafilo rodinnou terapii zajistit.
Pokousela se pani psycholozku kontaktovat, ale nikdo ji nezvedl telefon. Matce
nabidnuto, Zze se OSPOD pokusi psycholozku kontaktovat a nasledné sdéli matce
termin, coz matka odmitd stim, Ze by si rdda hodinu néavstévy domluvila sama
sohledem na pracovni vytizeni. Matka uvedla, ze snimi Zije v souCasné dobé
ve spole¢né domécnosti jeji pritel. Adéla dle matky s ptitelem dobie vychazi. Nezletila
pii pohovoru uvedla, Ze se ji dafi dobfe, je spokojend. Ve Skole bude mit asi 2x trojku.
S pfitelem mamy vychazi dobfe. Nezletilda dale vypravi o traveni volného casu
a prazdninovém programu, kdy ma jet na ¢ast prazdnin k babi¢ce (matce otce) na sever

Cech. Fyzické nasili ze strany matky v sou¢asné dobé nezletila neguje....“

Rijen 2008 telefonicky kontaktuje OSPOD matka nezletilé:

...“Matka uvedla, ze jiz kontaktovala psycholozku za i¢elem rodinné terapie. Probéhlo
jedno sezeni. Pani psycholozka matce sd€lila, Ze soucasny stav je stabilizovany a neni
nutné, aby nadéle na terapii dochazely. Maji se objednat, pokud by nastaly néjaké
problémy. Matka dale sdéluje, Ze nezletilda neni od vcerejSiho vecera doma. Matka si
m¢éla odskocit na postu, a kdyz se vratila, nezletila byla pry¢. Matka se domniva, ze
nezletild utekla k jeji matce. Matka telefonicky kontaktovala svou matku, kterd ji
sdélila, ze Adéla u ni neni. Matka opétovné popisuje konfliktni vztah mezi ni a jeji
matkou. Babi¢ka ma udajné nezletilé¢ psat sms zpravy typu, aby si udélala tkoly, aby
mama nenadavala apod. Matka vzala nezletil¢ telefon, aby ji babicka neovliviiovala
proti ni. Matce bylo poskytnuto poradenstvi a doporuceno, aby kontaktovala Policii

CR.“...

Matka i babicka, u které byla nezletila, kontaktovaly Policii CR. Matka s podanim
trestniho ozndmeni na tnos nezletilé babickou, babicka s trestnim ozndmenim na tyrani
svéfené osoby matkou nezletilé. Babi¢ka se pied navitévou Policie CR dostavila
s nezletilou na vySetfeni k 1€kafi, kde nezletila s babickou sdé€luji, Ze mama do ni kope
a bije ji. Babicka dale ukazuje 1ékafi sms zpravu od matky nezletilé, ve které je
uvedeno, ze da matka dceru do ,,décaku‘. V poptedi je u nezletilé¢ shledana psychicka
alterace, plactivost, lehce bradypsychie, ale kontakt navazuje dobry. Toho ¢asu nejsou

na nezletilé znamky Skrabancii, ani modfin.

63



Na Policii CR byl OSPOD proveden pohovor s nezletilou, ktera uvedla, Ze ji matka
mela predeSly den zbit, protoze ji nasla v seSit¢ namalované obrazky. Matka m¢éla
do nezletilé kopat a mlatit ji do hlavy a do obliceje. Nezletild dale uvedla, Ze pfitel
matky s nimi jiZ nebydli, situace doma se zhorSila poc¢atkem Skolniho roku. S matkou
bylo hovoieno o moznosti ponechani nezletilé do zitfejSiho dne v péci matciny sestry,
ktera byla kontaktovana a kterd by s pobytem nezletilé souhlasila. Matka uvedla, ze
chce, aby s ni dcera odeSla domua. Matce bylo sdéleno, Ze nezletild toto odmita. Matce
byla dale vysvétlena situace, kdy bude muset pracovnik OSPOD podat navrh
na predbézné opatieni dle § 76 a) Obcanské soudniho fadu, nezletild bude muset cekat
na policii do doby, nez soud rozhodne, pti¢emz soud musi rozhodnout do 24 hodin
od podani navrhu. Matka k tomu uvedla, Ze ona cekala celou noc, tak at’ si nezletila také
pocka. Téhoz dne byl podin navrh na vydani pfedbézného opatfeni podle
§ 76 a) Obcanského soudniho fadu, kterym bylo natizeno predani nezletilé do péce jeji

tety. Nezletila byla ptevezena ke své teté.

U tety bylo nésledné provedeno socialni Setfeni. Jedna se o stary rodinnydim, ktery
v soudasné dobé prochdzi rekonstrukci. Zije zde teta nezletilé, jeji druh, jejich nezletily
syn a nezl. Adéla. Rodina ma k dispozici v soucasné dob¢ tfi mistnosti, tedy kuchyn,
obyvaci pokoj a loznici. Vybaveni domacnosti splituje potieby vSech jejich ¢lend.
S nezletilou byl proveden pohovor bez pfitomnosti tety. Nezletild uvedla, Ze je to u tety
mnohem lepsi nez u mamy. Také sdélila, Ze by chtéla i nadale ziistat u tety. V soucasné
dob¢ dojizdi stale do stejné Skoly, ale ma to asi hodinu cesty. S babickou se vida, nékdy
tam 1 spi, ale pfitel babicky tam neni (tato informace byla nasledné¢ provéfena
na obecnim Ufad¢é, kde ndm bylo potvrzeno, Ze pfitel babicky nezletilé se v obci
nezdrzuje). Teta uvedla, Ze s nezletilou nejsou zadné vychovné problémy. Vychazi
spolu dobie. Teta potvrzuje, ze nezletila se vida s babickou a Ze u ni nékdy i spi. Teta
dale uvedla, ze je ochotna vzit si nezletilou do své péce, teté bylo poskytnuto

poradenstvi k podani navrhu na svéreni nezletilé do péstounské péce.

V listopadu 2008 byla vyzadana zprava ze ZS. Ve zpravé se uvadi, ze studijni
vysledky nezletilé jsou obdobné jako v minulém roce. Absence jsou v normé a vzdy
fadn¢ omluveny. Nezletild byva dobfe pfipravena na vyuku, pouze prvni tyden, kdy
byla u tety, neméla nezletild pomicky s ohledem na to, Ze ji je méla matka odmitnout

vydat. Nezletilé byly vydany pomiicky nové. Adéla respektuje autority, ¢asto naopak
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prichédzi sama, aby si popovidala, je zde patrna touha po ocenéni. Nezletild hovoii velmi

pekné o teté, ale nezapomina dodat, ze se ji styska po mamince.

Matka se kratce po vydani pfedbézného opatieni pokusila o sebevrazdu. V nemocnici
stale opakovala, ze se boji sexudlniho zneuziti dcery pfitelem babicky. Nemocnice
s timto kontaktovala OSPOD a zadala o provétfeni. Nemocnici bylo sdéleno, ze druh
babicky se vobci jiz delSi dobu nezdrzuje a nebydli s babickou ani ve spole¢né
domacnosti, coz bylo potvrzeno obecnim Ufadem. Matka se po ukonceni hospitalizace
odvolava do usneseni o predbézném opatteni, kterym byla matce ulozena povinnost
ponechat nezletilou v péci jeji tety. Matka pii telefonickém rozhovoru neguje, Ze by se
pokusila o sebevrazdu, uvedla, Ze byla hospitalizovana z diivodu epilepsie. V odvolani
do usneseni o predbézném opatieni, vSak jeji pravni zéstupce uvedl, Ze matka se

o sebevrazdu opravdu pokusila.

U pfiislusného obvodniho soudu bylo zjisténo, Ze teta si stdle nepodala navrh na
svéteni nezletilé do péstounské péce. Teta byla opakované telefonicky kontaktovana, ale
bez uspéchu. Pocatkem ledna 2009 bylo v misté bydlisté tety provedeno socialni Setfeni.
Na zvonéni, ani klepani na okno nikdo nereagoval. Teta byla opétovné na misté
telefonicky kontaktovana, ale opét bez Uspéchu. Nésledné¢ bylo provedeno Setfeni
v misté bydlisté babicky, kde byla ptfitomna babicka i nezletild Jedna se o byt o velikosti
2+1. Domécnost je vybavena starym nabytkem. Celkové plsobi dosti pieplnénym
a ,,zvlastnim*“ dojmem - policky ve skfinich jsou napf. zad€lany igelity. Vybaveni
domacnosti spliluje potieby babicky i nezletilé. Nezletild zde méa morce, které ji koupila
babicka. Na dotaz Adéla uvedla, ze zde pftitel babicky nebydli. Na dotaz pro¢ neni
u tety, Adéla uvedla, Ze teta je unavend z péce o sv€ého syna a pfili§ si nerozumi
s ptitelem tety, a tak vlastné témét celou dobu, co méla byt u tety, byla od pond¢li do
¢tvrtka u babicky a na vikendy chodila k teté. U babicky také zlistat nechce, protoze
babicka je nemocnd a Casto ji fikd, Ze nemd penize napi. na to, aby ji zaplatila obédy
apod. Nezletild na dotaz uvedla v rodin€ pouze jesté jednu tetu (sestru otce, ktery neni
uveden v rodném list¢), u které by byla rada. S touto tetou je v kontaktu. Nezletilé byla
také navrhnuta moznost azylového zafizeni a vysvétleno o jaky typ zafizeni se jedna.
Nezletila sdélila, Ze by to bylo asi nejlepsi. Dale sdélila, ze s mamou se vida, ale jit k ni

nechce.
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V tnoru 2009 telefonicky kontaktuje oddéleni socialn€ pravni ochrany déti pravni
zéastupce matky s tim, ze Krajsky soud zrusil piredbézné opatieni, kterym byla matce
uloZzena povinnost ponechat nezletilou v péci tety. Matka si hodld v souladu
s usnesenim Krajského soudu pfevzit nezletilou do své péce. Pravnimu zastupci byl
seznamen se stanoviskem nezletilé, ktera nam sdélila, ze se k matce vratit nechce.
Matka se t€hoz dne sesla s nezletilou v cukrarné€ s tim, zZe dcera musi odejit s ni, protoze

tak rozhodl soud.

Krajsky soud zrusil ptedbézné opatieni piedevsim s ohledem na to, Ze soud prvniho
stupné po vydani piedbézného opatieni dle § 76 a) O. S. R., vydal dal3i predbézné
opatieni, kterym zmeénil plvodni ptfedbézné opatfeni dle § 76 odst. 1 pism. f).
Dle Krajského soudu neni mozno takto postupovat a s ohledem na to usneseni soudu

prvniho stupné zrusil.

Dalsi den kontaktovala zdkladni Skola nezletilé oddé€leni socidln€ pravni ochrany déti
s tim, ze nezletild se odmita vratit domt k matce, protoze se matky boji a chce jit zpét
ke své babicce nebo teté. Na dotaz nezletila uvedla, ze doml neptjde za zddnou cenu,
to radéji utece. Na zakladé téchto informaci byl podan ptislusnym OSPOD névrh na
vydani predbézného opatieni dle §76 a) O. S. R. a nezletila byla umisténa
do Diagnostického ustavu pro déti, protoze se nepodaftilo zajistit volné misto v zatizeni

pro déti vyzadujici okamzitou pomoc.

Teta (sestra matky) nezletilé nasledn¢ podava navrh na svéteni nezletilé do péstounské
péce, stejny navrh podava i babicka s tim, aby byla nezletila svétena do peéstounské péce
ji. OSPOD kontaktuje také druha teta (sestra otce), ktera uvedla, Ze pokud by matka
nemohla o nezletilou pecovat, je ochotna prevzit si ji do své péce. S nezletilou
je v Castém telefonickém kontaktu, navic k ni nezletila jezdi na prazdniny stejné jako

k jeji matce.

Znalecky posudek byl proveden na zadost Policie CR. Jedna se o znalecky posudek
zaméfeny na hodnovérnost nezletilé:

...“Adéla popisuje, kdy se po ndvratu sAnglie o ni starala matka
a babicka. Také casto stfidaly mista bydlisté. Matka zila opakované s ptitelem

Radimem. Adéla uvedla, Ze jejich vzijemny vztah je dobry. Vztah matky
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a Radima popisuje jako konfliktni s pfitomnosti fyzického nasili, kterym méla byt
opakovand svédkem. Udajné méla nezletila na adost matky volat i Policii CR.
Nezletila uvedla, Ze dle jejiho ndzoru je inicidtorem konflikti spiSe matka. K udajnym
pokusim o sexudlni zneuziti ze strany druha babicky, uvadi zévéry znaleckého
posudku, Ze  nasledky by nemély byt pro  nezletilou  z&dné
i s ohledem na to, Ze nezletila by o této problematice nemluvila, pokud by se ji na ni
cilen¢ nevyptavala matka. Nezletila dle jejiho popisu nereagovala v téchto situacich
pasivné, ale efektivné, okamzit€¢ odchazela, pfip. kficela. Nezletila prokazala pfi
znaleckém vySetfeni inteligenci podprimérnou vzhledem k véku s mirnou ptevahou
neverbalni slozky nad slozku verbalni. Jednotlivé rozumové schopnosti méla
nerovnomérné rozlozené v rozsahu priméru az tézkého defektu. Dle testu laterality se
jednd nejspiSe o pirecviceného levaka. V dotaznicich se nezletild popsala jako
introvertni, uzaviena, psychicky stabilni, odpovidala bez zvyseného ,lziskore”. Ma
zuzené pole prozivanych procest, ostatni se snazi potlacit mimo védomi, kde prevladaji
neuspokojivé psychické procesy, integrované do ramce struktury a dynamiky osobnosti.
Méla zachovanou schopnost fidit se vjednani principem reality, Uroveil
kognitivné — percep¢nich procestt méla v ramei normy se sklonem ke kvalitativnim
zménam mysleni, kontaminacim. Emotivita se jevila jako pfitlumend, prozivani hlavné
fobické. V obsahu psychiky byly pfitomné podvédomé citové komplexy v podobé
zklamani v oblasti naplnéni pfani a také vpodobé potencidlniho sklonu
k sebedestruktivnim aktivitim. Sociabilita je snizend neuroticky narusenymi vztahy
k druhym lidem a absenci dobrych citovych vztahti s druhymi lidmi. Projikovala se jako
dosti opatrnd, ostrazitd, podle projekci byla také imaginativni a citliva. Vnimava
k vnéjSim podnétim, chtéla prekonat pocit prazdnoty, pieklenout propast, kterou se
citila byt odd¢lena od druhych. V intimnich vztazich nedosahovala citového uspokojeni,

byla vitalni s prudkymi az ,,zivo¢iSnymi* city.

K otazkdm znalec uvedl:

K celéemu prubéhu vztahu mezi matkou a dcerou, dale mezi druhem babicky a
nezletilou, mezi nezletilou Anetou a ostatnimi cleny rodiny?

...“Pohovory byly provedeny s babickou nezletilé, matkou a nezletilou. Nezletila
popsala vztahy k babicce, k tet€ a jeji rodin€ jako vzajemné silné. Citové vztahy k matce
popsala jako ambivalentni. Nezletilé nevadi, pokud je matkou spravedlivé potrestana,

vadi ji, kdyz je matkou trestdna nespravedlivé (dle jejiho pohledu). Také uvedla, ze ma
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mamu rada. Citové vztahy s pritelem babicky, popsala jako zaporné s ohledem na to, Ze
se bala mozného sexudlniho zneuziti. Babicka nezletilé popsala vztahy k starsi dcefi
(tet¢ nezletilé) jako kladné. K mladSi dcefi (matce nezletilé) jako problematické,
konfliktni s pfanim po jejich ndpravé. Matka nezletilé popsala vztahy k nezletilé jako
ambivalentni, protoze nezletild 1ze a vymysli, zaroven popiela, ze by ji nadmérné
fyzicky trestala, ale pfiznala, Ze nezletilou fyzicky tresta. Citové vztahy ke své matce

a k rodiné tety nezletilé popsala jako zaporné bez pfani po jejich néprave.«...

Verohodnost vypovédi (osobnostni charakteristiky, stadium psychického vyvoje apod.).

...“Nezletila byla béhem vysetteni v nepiiznivém psychickém stavu, projikovala prvky
fobického a depresivniho prozivani a tendence k mozné sebedestruktivni zatézi.
U nezletilé Ize fici, Ze byla ditétem se zvySenymi naroky na vychovu a na péci, vice
zranitelnym psychickymi traumaty a stresy. Ve vétSin€ zkousek nevykazovala tendenci
lhat, vymyslet si, fabulovat, pouze ve specifické zkousce tendence védome klamat méla
vysledky hrani¢ni. O Setfené problematice vypovidala shodné¢ jako v minulosti. Celkové
lze fici, ze nepisobila dojmem zjevné neveérohodné, je vSak mozné, ze fyzické tresty

vnimala subjektivné hiife, nez jaké ve skutecnosti byly.*...

Nasledky ze vztahu mezi matkou a nezletilou.
...“U nezletilé 1ze predpokladat introjekci pocitii viny, postupnou tvorbu negativniho
sebepojeti a sebehodnoceni (,,jsem Spatna, zaslouzim si trest”) a ptipadné vznik a rozvoj

sebedestrukénich tendenci jiz naznacenych v projektivnim testu....

Mozna reparace nasledkii.
...“Laskyplné prostiedi s dostatkem pozornosti, bezpecné a jisté zazemi, pevné, citlivé

a laskavé vedeni, poskytnuti a zajisténi pocitu osobni ceny a hodnoty.*...

Navrhovana opatreni.
...“Pokud by se osvédcilo vychovné prostiedi u tety, bylo by vhodné zde nezletilou
ponechat i nadéle a soubézné realizovat rodinnou terapii za ti¢asti matky, babicky, tety a

Adély.“...
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Dalsi skutecnosti dle zvdzeni znalce.

...“Ptipad je slozity z divodu, ze Adéla pochazi srodiny s vaznou neurologickou
a nejspiSe 1 psychopatologickou zatézi. Nelze vyloucit negativni vliv genetickych
faktor. Sama nezletild prodélava komplikovany psychomotoricky vyvoj v ramci
syndromu ADHD. Adéla vyrustala v prostiedi neuplné a dysfunk¢ni rodiny. Matka
nezletilé trpi vdznym neurologickym onemocnénim, s kvalitativnimi zménami védomi,
kde nelze vyloucit v disledku plsobeni nemoci pfipadné povahové zmény matky —
k typicky epileptoidnim povahovym rysim patii expolosivita nebo kratkodobé
,vtefinové® kvalitativni zmény az vypadky védomi. Matka by méla byt znalecky

vySetfena neurologem za ucelem posouzeni piipadné existence téchto stavi.”...

Predbézné opatieni je Obvodnim soudem prodluzovano po mésici. Nezletild je po

diagnostice v Diagnostickém ustavu pro déti ptemisténa do Détského domova.

Ze zavérecné zpravy Diagnostického ustavu pro déti:

...“Pti vySetfeni zpocCatku nesmélé chovani, postupné se zklidnila, snaziva,
spolupracujici. V prubéhu pobytu prechod k silngjsi az deprivacni vazbé. V ukolu
a obratnost v socidlnich vztazich, usiluje o vztahy s vrstevniky, ale nevi si moc rady.
Vzhledem ke komplikovanym a konfliktnim vztahtim v rodin¢ chybi vzory adaptivniho
socialntho chovani a zaroven dochazi k naruseni vztah k dospélym. K matce ma
ambivalentni postoj, emotivni vazba neni vytvotena, pteji si, aby zménila své chovani.
Babicka se velmi angazuje, ale také siln€ konfrontacné€ s matkou Adély, timto vSak stavi
zajem, probchlo pouze par navstév. Nezletila sama o nikom z rodiny nemluvila. Jedna
se o klidnou, milou divku, kterd nema potiebu se prosazovat na ukor druhych. N¢kdy je
snaze ovlivnitelna okolim. V priibéhu pobytu v DDU s ni nebyly zadné problémy, vzdy

plnila své povinnosti, nevyvoldvala zadné spory, byla ptatelska....

V dubnu 2009 byla provedena oddélenim socidln¢ pravni ochrany déti navstéva
nezletilé¢ v détském domove. ...“Nezletild uvedla, Ze na navstévy za ni chodi maminka,
babicka a nékdy i teta. K vikendovym pobytim nezletild uvedla, Ze by si pfala jezdit

na vikendy k teté (sestie matky), druh¢ teté (sestfe otce) a matce. Na vikendy by vSak
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chtéla jezdit, pouze pokud nepijdou s DD na koné¢. Jizda na konich se ji velmi libi. Také
chodi ve skole na volejbal. V uceni se trochu zhorSila, nevi ¢im to je zplsobeno.
S Adélou bylo hovofeno o tom, jak by si pfedstavovala, aby to bylo dal. Nezletila
sdélila, ze by chtéla byt zpét u maminky, ale kdyby byla zdrava. Adéla také sdélila, ze
od matky utekla proto, Ze na ni ¢ekala pted Skolou babicka a nezletilé¢ najednou zacalo
pripadat nespravedlivé, aby byla matky, kdyz byla doposud i tety a babi¢ky. Béhem

pobytu u matky nedoslo k zddnému fyzickému napadeni Adély ze strany matky....

Ze zpravy détského domova:

...“Nezletila se dobie adaptovala, béhem prvnich dnli uvedla, Ze je rada, ze zde muze
byt. Nezletild uvedla k situaci doma, Ze ji matka bila, jako jedinou pfi¢inu biti, kterou
dokaze oznacit je ,,nemoc matky*. (,,Madma ma epilepsii, takze kvlli tomu mé bila.*)
Kontakt s matkou ma nezletild pravidelny, vidi se 1x tydné¢, kdy chodi na vychazku
mimo détsky domov. Z vychézek se opakované vratily se zpozdénim. Adéla se na
matku tési, pii prichodu se srdecné vitaji. Nezletila se
za matkou zastavuje v praci 1x v tydnu. V tydnu navstévovala nezletilou babicka, ale
navstévy byly ,,pochmurné®, babicka vycetla nezletilé spoustu véci (oblékani, Skolu,
...). Pokazdé také zacala babiCka oceriiovat v piitomnosti nezletilé jeji matku. Béhem
navstév byla babicka opakovan€ upozornéna, Ze by ptfed nezletilou neméla mluvit
Spatné o jeji matce a aby usilovala o pfijemnou atmosféru navstévy. Nasledné babicka
sdélila, ze uz na navstévy chodit nebude - od t¢ doby skutecné jiz nepfisla. Ohledné
fyzického trestdni matka uvedla, ze nezletila piehani, Ze ji nikdy nebila, ale dala ji
nékdy ,,par facek™, coz matka vidi jako adekvétni vychovny prostfedek. Nadmérné
fyzické trestani popira. Pokud se jednd o Adélin problém se Skolou, matka sdé€luje, zZe je
prosté takova, od prvni tfidy si ned€la tkoly a l1ze. Ve Skole byla Adéla velmi opozdéna,
tfidni ucitelka uvedla, Ze to je nyni vibec poprvé, kdy nosi nezletila do skoly ukoly.
Z kontaktli s Adélinymi piibuznymi je patrné, ze v rodiné jsou konfliktni vztahy,
zejména mezi matkou a babi¢kou, coz na Adélu v podobé manipulaci a natlaku
ze strany dospélych velmi doléha. Reseni Adéliny situace a usili o rozvoj spoluprace
s détskym domovem jsou touto neuspokojivou atmosférou vrodiné znacné

komplikované.

Kvéten 2009 OSPOD hovoti s matkou, kterd byla sezndmena s tim, co nezletila pfi

navstéveé v détském domové sdélila. Matka uvedla, ze jiz byla vySetfena znalcem
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z oboru neurologie i psychiatrie, vysledky ji zatim nejsou znamé. S vikendovymi
pobyty u tet nesouhlasi s ohledem na to, ze mize vidat nezletilou pouze v nedéli,
protoze ve stfedu se na navstévy do détského domova nedostane, protoze je v tuto dobu
v praci. Takto nevidéla nezletilou 14 dni. Matce bylo OSPOD sdéleno, ze pokud neni
ukoncéeno proSetiovani podezieni na spachani trestného ¢inu, neni mozné, aby v zajmu

ochrany nezletilé byla vystavena propustka k ni na cely vikend.

V pribéhu bylo zahajeno fizeni o navrhu tety nezletilé na svéfeni nezletilé
do péstounské péce. Stejny navrh si podala i babicka nezletilé. Teta i babicka vSak
vzaly sviij navrh zpét. S ohledem na to byl podan oddé€lenim socidln¢ pravni ochrany
déti navrh na nafizeni Gstavni vychovy. V kvétnu 2009 obvodni soud zamitd navrh
na prodlouzeni piedbézného opatfeni. V usneseni toto odlivodnuje tim, Ze babicka
nezletilé pfi jednani o jejim ndvrhu na svéfeni nezletilé do péstounské péce uvedla, ze
podminky se zménily, protoze nezletila ji sdélila, ze chce byt u matky s tim, ze by byla
moc rada, kdyby mohla navstévovat babicku a tetu. Matka dale ptedlozila u tohoto
jednéni dopis nezletilé, ve kterém udajné Adéla uvedla, Ze piSe, protoze nevi, jestli by
mohla jit k soudu. ,,Nechci byt v détském domov¢, ale doma s mamkou. Bylo to proto,
ze jsem byla na mamku nastvand, a tak jsem babicce vSe odkyvala. Nevédéla jsem, Ze to
muze skoncit tak, ze budu v détském domove.* Nasledné si matka ptebird nezletilou do
své péce. Pocatkem cervna 2009 odvoldva nezletild svou plivodni vypovéd na Policii
CR. Nezletila popiela, Ze by ji matka nékdy hodné bila, nebo do ni kopala. Zaroveii
priznala, zZe ji mamka mlati méchackou a ze miva poté modiiny. Celé si to udajné

vymyslela, protoZe si myslela, Ze je mama ptisna.

V cervnu 2009 byla vyzddana zprava ze Skoly, ve které je sdéleno, Ze nelze za tak
kratkou dobu posoudit dopad pobytu nezletilé u matky na Skolni dochazku, ptipravu
apod. Nutné je vSak uvést, ze nezletila se ve skole velmi zlepsila ve druhém pololeti a to
pfedevsim vlivem détského domova. Na hodiny chodila dobfte ptipravena, domaci tkoly
odevzdavala v€as a rovnéZ mivala vSechny pomtcky. Je evidentni, Ze se ji v détském
domoveé vénovali, dbali na plnéni povinnosti, ucili se s ni apod. Doslo také ke zméné ve
vztahu ke spoluzakiim, diive méla nezletild ve tfidé pouze jednu blizkou kamaradku,
nyni ma 3 — 4 kamarady ve tiid€. Se 2 spoluzackami si pfili§ nerozumi a dochazi zde

obcas k hadkam a oboustrannym verbalnim utoktim.
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Koncem cervna 2009 bylo odd¢leni socialné pravni ochrany déti doru¢eno usneseni
Policie CR s tim, ze se odklada véc podezieni ze spachani trestného ¢inu tyrani svérené

osoby, kterého se méla dopustit matka nezletilé.

V Cervenci 2009 také obdrzelo odd¢leni socidln€ pravni ochrany déti oznameni
o zmén¢ trvalého bydlisté nezletilé. Nezletila byla trvale prehlaSena do mista faktického
bydlisté, timto se zménila ptislusnost odd€leni socidlné pravni ochrany déti a spisova
dokumentace byla postoupena. Toto oddéleni socidln€¢ pravni ochrany déti nadale
pusobi v piipadu pouze jako navrhovatel v zahajeném soudnim fizeni o nafizeni ustavni

vychovy.

Pfi jednani o nafizeni Ustavni vychovy u obvodniho soudu bylo nafizeno provedeni
znaleckého posudku, ve kterém ma soudni znalec posoudit vychovné schopnosti matky
nezletilé, vzajemné vztahy babicky, matky a nezletilé, a také posoudit zda babicka

manipuluje nezletilou. V soucasné dobé neni znalecky posudek jesté vypracovan.

Prvnim uskalim socidlni prace v této kazuistice je nenahldaseni podezieni na tyrani
nezletilé zakladni Skolou. Cela véc se mohla zacit proSetrovat jiz na podnét Skoly, kam
nezletild prisla s modrinou, kterou si udajne zpiisobila mimo Skolu, ale nereagovala jiz
na dalsi ovérovact dotazy. Stejné tak vyjadrent spoluzakui k absenci nezletilé, kdy uvedli,
Ze ji mama asi zase zbila. Toto mély byt jiz signaly na zdklade, kterych méla skola podat
alespori oznameni na OSPOD. Skola veskeré tyto informace sdélila OSPOD az na jejich

zadost.

Postup Policie CR pri prvnim prosetiovani podnétu podaného OSPOD na podezient
tyrani nezletilé je také velmi zardzejici. PrestoZe nezletila pri vypovédi potvrdila,
Ze ji matka bije a vypovidala shodné jako na oddeéleni socialné pravni ochrany deéti.
Policie proverovani ukoncila. Jiz pri prvmim podezieni se mohl alespon provést
znalecky posudek na hodnovérnost nezletilé. Navic pro¢ by méla byt na hodnovérnost
posuzovdna pouze nezletild, moznad by bylo zajimavé posouzeni na hodnovérnost i matky

nezletile.
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ZruSeni prvniho predbéiného opatreni dle § 76a Obcanského soudniho rFadu,
bylo provedeno soudem druhého stupné pouze s ohledem na to, Ze soud prvni instance
prevedl usneseni z § 76a na § 76 odst l.pism. f), takze viastné pouze s ohledem
na formalni nedokonalost. Navic v tuto dobu jesté nebylo ukoncené prosetiovani
podezreni na spachani trestného cinu tyrani sverené osoby matkou. V priubéhu Setrent
Policie CR byl jiz vtéto dobé vypracovin znalecky posudek se zamérenim
na hodnovernost nezletile. Bohuzel v této dobé nemél tento znalecky posudek k dispozici
OSPOD, a tudiz ani soud druhého stupné, ktery rozhodoval o odvolani matka

do usneseni soudu prvniho stupné, kterym ji byla ulozena povinnost ponechat nezletilou

Vv pECi jeji tety.

Druhé predbézné opatieni dle § 76a O. S. R., kterym byla uloZena povinnost predat
nezletilou do péce Diagnostického ustavu pro déti, nebylo dale prodlouzeno, poté co
soud obdrzel dopis, ktery psala nezletila. Nikdo se nezabyval tim, proc¢ nezletila viastné
dopis psala, kdyz necely mésic pred tim byla provedena nadvstéva nezletilé v détském
domoveé oddélenim socidlné pravni ochrany déti, kdy nezletila uvedla, Ze by chtéla jit
k mamince naporad jen, kdyby byla zdrava, jezdit na vikendy chtéla k tetam, matku
Jjmenovala az na tretim misté a to jesté odmitala odjet na vikend z DD, pokud by Sli
Jjezdit na konich. Navic matka s DD prilis nespolupracovala, naopak se citila ukvivdena,
ze musi dodrzovat cas navratu apod. Druhé predbézné opatieni nebylo prodlouzeno,
prestoze v tuto dobu také jesté neskoncilo vysetiovani podezieni na tyrani nezletilé.
Navic tento soud jiz mél kdispozici znalecky posudek na hodnovérnost nezletilé,

ve kterém neni zrovna doporucen navrat nezletilé zpét do péce matky.

Nezletila byla opakované vyslychdna Policii CR — celkové 3x. 2x ke kazdému podnétu
na prosetieni trestného c¢inu, Ix na zZadost matky, kdy nezletila svou puvodni vypoved
odvolala. Nezletila navic ani pri odvolani své puvodni vypovédi nepoprela fyzické tresty
udélované ji matkou. Policie CR provérovani na zdkladé posledni vypovédi nezletilé

a znaleckych posudkii matky z oboru neurologie a psychiatrie, ukonceno.
Vhodné bylo pri zjisténi pripadu odeslani nezletile OSPOD  k vySetieni

do DKC. Zdroven i vyzadani zpravy z psychologického vysSetreni nezletilé bylo vhodné.

Stejné tak i stanoveni soudniho dohledu nad vychovou nezletilé.
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Ukonceni spoluprace s rodinou ze strany DKC piisobi zvlastnim dojmem, mozna slo
o shledani, Ze situace je stabilizovana, navic zde maji asi daleko vice ,,urgentnéjsich
pripadii uz jen s ohledem na to, Ze je to jediné takové pracovistée v CR. OSPOD si ale

mélo vyzadat zaverecnou zpravu DKC .

Nedodrzovani usneseni tetou, kdy nezletila byla prevazné v péci babicky, kterd ji v péci
sverenou neméla. S OSPOD teta nekomunikovala, nakonec nebrala ani telefon a nebylo
u ni mozné provest socialni Setreni. OSPOD se mélo snazit o vétsi spoluprdci ze strany
tety. Navic mélo byt v celém pripadu vice spolupracovano s celou rodinou. Bohuzel toto

nebylo s ohledem k casové narocnosti a vytizeni pracovnikit OSPOD mozneé.

Ocenit lze i snahu OSPOD, kdy se toto oddéleni snazilo volit rodinu, prip. poté
zarizeni vyZadujici okamZitou pomoc pred umisténim nezletilé do Diagnostického ustavu
pro déti. Bohuzel teta o nezletilou pecovat evidentné nechtéla a pri druhém predbézném
opatreni nebylo volné misto v zarizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc, proto byl

az poté volen Diagnosticky ustav pro deti.

Rodinna terapie, na kterou dochdzi matka s nezletilou, byla zahdjena az po dlouhé
dobé. Navic probehlo prvni sezeni az dva mésice poté, co se matka konecné na terapii
objednala. Toto bylo zpiisobeno prazdninami béhem, kterych zarizeni nefungovalo.
S ohledem na financni situaci matky samozivitelky nebylo mozné matce doporucovat

zarizeni hrazené, kde by terapie mohla fungovat i behem prazdnin.

Pro dalsi reseni obdobnych pripadii by bylo vhodné zajisteni automatického predavani
vypracovanych znaleckych posudkii Policii CR na nezletilé prislusnému oddélent
socialné pravni ochrany deéti. Dale pak lepsi proskoleni pedagogickych pracovnikii,
kteri by meli podat oznameni o pripadu, kde jsou zjevné znamky, Ze diteti by mohlo byt
ublizovano OSPOD. Toto se dle mého ndzoru tyka i lékaru, prip. obecnich uradii. Ddle
pak zajistit vetsi pocet bezplatnych terapeutickych zarizeni k provadeéni rodinné terapie.
Také by stdlo za uvahu narizeni, ve kterém by soudy nemély vracet déti zpét do péce
rodicii, kteri jsou vysetfovani, Ze détem ublizuji, tedy alespon dokud neni v této véci
uzavieno vySetrovani Policie CR. Velkou $kodou dle mého ndzoru je duplicitni
vypracovavani znaleckych posudkii, kdy ve znaleckém posudku na hodnovernost

nezletilé je jiz nastinéno reseni nezletilé a doporuceni, jak by mélo vypadat prostredi,
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které by bylo vhodné kreparaci nasledkii. Presto se vypracovava dalsi znalecky
posudek v Fizeni o narizeni ustavni vychovy. Pripadné by Slo tento znalecky posudek
pouze doplnit se zamérenim na aktualni situaci. Nezletila takto bude uz podruhé
znalecky vySetiovina. Pokazdé u jiného znalce. Policie CR ani pri jednom z vyslechil
nezletilé nevyuzila provedeni neopakovatelného vkonu. V' tomto pripadé je evidentni, Ze

dité neni nikterak usetreno zbytecnym zkoumanim a vyslechiim.

Samoziejmé by v celém pripadu také byla vhodnd veétsi prdace pracovnika OSPOD
s rodinou, prip. zapojeni nékteré z neziskovych organizaci, ktera by méla vice casu

s rodinou pracovat, do celého pripadu.

Zavérem lze konstatovat, Ze nezletilda Adéla pochdzi z naruSené rodiny. V rodiné jsou
evidentni velmi konfliktni vztahy a to pfedev§im mezi matkou nezletilé a babickou
(matkou matky). Nezletila se ¢asto nachazi ve stfedu téchto konfliktli, zde by dle mého
nazoru mélo stat pifi znaleckém vySetfeni 1 za zvdzeni, zda jiz zde nedochazi
k psychickému tyrani nezletilé. Navic nezletila také uvedla, ze byva pfitomna

konfliktnim situacim a fyzickému nasili mezi matkou a jejim pfitelem.

Nezletila pocituje dle zavérti soudniho znalce (znalecky posudek na hodnovérnost
nezletil¢) citové vztahy k matce jako ambivalentni, stejné tak matka k nezletilé Adéle
pocituje citové vztahy jako ambivalentni. Matka je navic presvédcena, ze nezletild trpi
,bajnou* lhavosti po svém otci. Dle mého nazoru se Ize jen téZko oCekavat, Ze matka
bude schopna nezletilé poskytnout prostiedi, které by pomohlo reparaci néasledkd, tedy
dle slov soudniho znalce ,,laskyplné prostiedi s dostatkem pozornosti, bezpecné a jisté
zdazemi, pevné, citlivé a laskavé vedeni, poskytnuti a zajiSténi pocitu osobni ceny
a hodnoty.”“ A to i pfesto, ze nezletild a matka v soucasné dob¢ dochazi na rodinnou

terapii.

Nezletilda zménila béhem cca ¥ roku nékolikrat prostredi, kdy byla svéfena do péce
tety, pozd¢ji byla fakticky prevazné v péci babicky, poté byla umisténa
do Diagnostického ustavu pro déti a nasledné do Détského domova. Teta, babicka ani
zadné ze zatizeni, kterymi nezletila prosla véetné zakladni Skoly, si nestézovali na to, Ze
by nezletila lhala, ¢i Ze by méla vychovné problémy, coz uvadi matka nezletilé. Navic

pro matku je evidentné ,,par facek* pfiméfeny vychovny prostiedek. U tety (sestry
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matky), ke které ma nezletila dle psychologickych vySetieni nejblizsi vztah se prostredi
neosvédCilo, péfe o nezletilou evidentné nevyhovovala druhovi tety. Také se
domnivam, ze teta nechté¢la nadale stat ve stfedu sporu mezi svou sestrou a svou

matkou.

Nezletila jiz byla 3x vyslechnuta na policii a také bude podruhé znalecky vySetfovana,
kdy bude muset opétovné hovofit o situacich, kdy ji matka bila. Na zaklad¢ Cetnosti
vySetfovani a vyslychani nezletilé se 1ze domnivat, Ze se zde miiZe jednat o systémové

tyrani ditcte.

V soucasné dobé¢ se ¢eka na vypracovani dal§iho znaleckého posudku, ve kterém se ma
soudni znalec zamé&fit na vychovné schopnosti matky, na vzajemné vztahy babicky,
matky a nezletilé, a také posoudit zda babiCka manipuluje nezletilou. Nezbyvéa nez
doufat, Ze rodinna terapie matky a nezletilé bude uc¢inna natolik, aby se dokazal vztah
mezi matkou a Adélou napravit, a aby matka zacala chapat také pocity nezletilé. Jinak
zde hrozi riziko transgenera¢niho pifenosu, kdyby mohla mit nezletila do budoucna
vztah ke svému ditéti takovy jako ma jeji matka k ni a babicka k jeji matce. Pokud bude
znaleckym posudkem posouzeno, ze matka nema kompetentni vychovné schopnosti
a neni vhodné, aby u ni nezletild nadale ziistala v péci, bude muset nezletild opétovné
projit Diagnostickym ustavem pro déti a ndsledné mozna pljde do jiného détského
domova nez, ve kterém byla na zaklad¢ usneseni o predbézném opatieni. Babicka ani
teta navic neprojevuji zajem o nezletilou v tom smyslu, Ze by si ji byly ochotné vzit
do péce. Pokud ndvrh na svéteni nezletilé podaly, tak jej vzaly zpét. V rodin€ zbyva uz
pouze druhd teta (sestra otce), kterd projevila zdjem, ze v piipad¢, pokud by matka
nemohla o nezletilou pecovat, byla by ochotna vzit si ji do své péce a poskytnout ji
prostiedi, které nezletila k reparaci nasledki vztahu mezi ni a matkou potiebuje.

Otazkou ziistava, zda by byla ona vhodnym vychovatelem pro nezletilou.
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9. Potvrzeni ¢i popreni hypotézy

bakalarské prace — podrobnyv rozbor dat

9.1. Metoda ziskavani potiebnych dat
Pro ziskani dat potfebnych k potvrzeni ¢i popieni hypotézy bakalafské prace jsem
zvolila metodu dotazniku. Dotazniky byly piedlozeny pracovnikiim rtiznych oddéleni
socialné pravni ochrany déti. Prvni ¢ast dotazniku tvofily Gdaje o respondentovi, tedy
pohlavi, vékové rozmezi a rozmezi délky praxe na oddéleni socidlné€ pravni ochrany
déti. Dotaznik byl dale sestaven z 15 otazek, a to jak z otdzek otevienych, tak
uzavienych. U nékterych uzavienych otazek byla moznost doplnéni jedné ¢i dvou

z vybranych odpovédi.

V tivodu dotazniku byli respondenti seznameni s ucelem dotazniku, tedy k ¢emu
je dotaznik urcen a ze se jedna o dotaznik anonymni. Pti tvorbé dotazniku jsem dbala
na srozumitelnost otdzek a ptehlednost dotazniku. Vychézela jsem téz z toho,
ze dotaznik bude vyplnovan pracovniky, ktefi se s touto problematikou v rdmci své
¢innosti setkavaji, neni jim cizi. Z toho divodu dotaznik obsahuje i odborné vyrazy.
Celkové byl dotaznik rozeslan 32 pracovnikim odd¢leni socialné pravni ochrany déti,
pfi¢emz nazpét jsem obdrzela 20 vyplnénych dotaznikli. Dotaznik byl zaméfen na tskali
socialni prace ve vztahu k syndromu CAN. Hlavni cilem dotaznikové ankety bylo
popieni €i potvrzeni hypotézy: mezioborova (multidisciplinarni) spoluprace je spise

vyjimkou nez pravidlem.

Sablona dotazniku, kterou vypliiovali respondenti, je obsaZena v Pfiloze ¢. 1. Veskeré

grafické znazornéni je uvedeno v Ptiloze €. 2.

9.2. Rozbor a interpretace dat

9.2.1. Zakladni udaje o respondentech
Dle vzorku ziskanych vyplnénych dotaznikd bylo 80% respondentl Zenského pohlavi,

zbyvajicich 20% respondentli muzského pohlavi (Ptiloha ¢. 2, graf ¢. 1). Z ¢ehoz lze
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usuzovat, ze vétSina pracovnikli oddéleni socialné pravni ochrany déti je zenského
pohlavi.

Dalsim udajem bylo vékové slozeni pracovniki oddé€leni socialn€ pravni ochrany, kdy
slozeni vzorku vypovidalo o tom, Ze 40% pracovniki je ve véku
25 — 35 let, 35% respondentt ve véku 35 — 45 let, 20% ve véku 45 — 55 let a pouhych
5 % pracovniki je ve véku 55 a vice let (Ptiloha €. 2., graf €. 2).

Také jsem zjistovala délku praxe pracovnikli na tomto typu oddé€leni. Pfi¢emz bylo
shledano, ze 50% respondentii pracuje na tomto typu oddéleni 1 — 5 let,
40% respondentti 6 — 10 let a pouze 10% pracovnikli pracuje na tomto typu oddéleni

11— 15 let (Ptiloha €. 2, graf €. 3).

9.2.2. Cetnost setkavani se syndromem CAN
Prvni otazka dotazniku byla zaméfena na Cetnost setkdvani se s timto jevem. PfiCemz
25% respondentll volilo variantu casto a 75% respondentii volilo variantu obcas
(Piiloha &. 2, graf ¢. 4). Zadny z Gcastniki ankety nevybral moznost nikdy. Z &ehoz
vyplyva, Ze vSichni z respondentii se s piipadem syndromu CAN ve své praxi setkali.
Vétsina respondentti volila obCasné setkavani s timto jevem. Volba mezi obcCasnym
a Castym setkavanim se s pfipady syndromu CAN vSak mize byt ovlivnéna také

slozenim ptipad, které pracovnik aktualné resi.

9.2.3. Zdroje oznameni podezi'eni na syndrom CAN
Druha otdzka byla zaméfena na zdroje ozndmeni o podezieni na syndrom CAN.

Pro lepsi ptedstavu jsou odpovédi zapracovany do tabulky.

Cislo

dotazniku

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Z8, piip.
S

détsky
prakticky
1ékar

~

nemocnice

pribuzni
ditéte

jeden
z rodicu

sousedé

anonymni
oznameni

policie
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Respondenti m¢li moznost zvolit 3 varianty, pficemz této moznosti vyuzili vSichni
dotazovani. Pokud by respondenti postradali néktery ze zdroji ozndmeni, méli moznost
jeho doplnéni. Ucinili tak pouze 4 respondenti, ktefi shodné uvedli jako zdroj oznameni
policii. Zvlastni je dle mého nazoru fakt, Ze ani jeden z respondentii nedoplnil obecni
urad, ktery by se m¢l také podilet na odhalovani ptipadii ohrozenych déti.

VétSina respondentii oznacila jako tii hlavni zdroje ozndmeni o ptipadech syndromu
CAN zakladni, pfip. matetskou Skolu, na druhém mist¢ pak détského Iékare

a poté nemocnice.

Lze tedy konstatovat, ze vétSina ozndmeni o syndromu CAN je pracovniky OSPOD
obdrzena ze strany profesiondlni okoli ditéte. Grafické znazornéni je soucasti

Ptilohy ¢. 2, graf €. 5.

9.2.4. Funkénost oznamovani podezi‘eni na syndrom CAN ze strany laického okoli
ditéte

Treti otdzka byla zaméfena na subjektivni ndzor respondenti na fungovani
oznamovani ze strany laického okoli ditéte. Nejvice respondentti, tedy 45% v dotazniku
uvedlo, ze oznamovani ptipadi ohrozenych déti funguje minimalné¢, 30% respondentii
volilo odpovéd’ celkem ano, tudiz Ze oznamovani ze strany laické vefejnosti celkem
funguje, 25% dotazovanych konstatovalo v dotazniku, Ze ohlaSovani ze strany laické
vefejnosti nefunguje. Zadny s dotazovanych neuvedl, Ze by toto ohlasovani fungovalo
velmi dobfe. (Ptiloha €. 2, graf €. 6)

Lze se tedy domnivat, ze vétSina pracovniki OSPOD se domnivd, Ze ohlaSovani

ptipadi ze strany laické vetejnosti ptili§ nefunguje, coz vyplyva i z predeslé otazky.

9.2.5. Funkénost oznamovani podezi‘eni na syndrom CAN ze strany
profesionalniho okoli ditéte
Ctvrtd otizka byla zaméfena na oznamovani piipadii syndromu CAN ze strany
profesionélniho okoli ditéte, pficemz 60% dotazovanych povazuje fungovéni téchto
ozndmeni jako celkem dobfe funkéni, 25% respondenti uvedlo, Ze nefunguje,
10% povazuje tuto spolupraci jako velmi dobrou a pouhych 5% konstatovalo, Ze
ohlasovani ze strany profesionalniho okoli je nefunkéni. (Ptiloha 2, graf ¢. 7)
Lze tedy konstatovat, Ze ohlaSovani pfipadl ze strany profesiondlniho okoli ditéte

relativné funguje.
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9.2.6. Hodnoceni mulitidisciplinarni spoluprace
Pata otazka dotazniku byla zaméfena na hodnoceni multidisciplinarni spoluprace pfi
feSeni pfipadi s podezieni na syndrom CAN (Pfiloha ¢&. 2, graf ¢. 8).
25% respondentli uvedlo, Ze tato spoluprace funguje velmi dobie, 50% respondentl
konstatovalo, ze multidisciplinarni spoluprace funguje dobie a 25% konstatovalo, zZe
funguje Spatn¢. Respondenti zde méli moznost doplnéni odpovédi v pripade, pokud
uvadeéli, ze multidisciplinarni spoluprace funguje dobfe ¢i Spatné. Této moznosti vyuzilo
pouze 7 respondentl, ktefi volili jednu ztéchto odpovédi. Piicemz jako davod
nefunkénosti  multidisciplinarni  spoluprace uvadéli: chybéjici  zpétnou vazbu,
nepruznost soucinnosti, nedostatenou ochotu ke spolupraci, nesdélovani vsSech
pottebnych informaci, nizkou flexibilitu, 1€kafi, Skoly apod. se boji rodict, ze se dozvi

o zdroji ozndmeni, nedostatek casu pii feSeni ptipadu, vec se fesi predevsim pies policii.

9.2.7. Hodnoceni dostate¢nosti terminu ,,pFimérené vychovné prostiedky
Sestdi otizka byla zaméfena na dostate¢nost terminu ,,pfiméfené vychovné
prosttedky*“‘(Ptiloha €. 2, graf €. 9), pficemz 55% respondentl povazuje tento termin za
dostate¢ny, 25% respondenttli za nedostatecny a 20% dotazovanych uvedlo, ze nemohou
dostate¢nost terminu posoudit. S ohledem na to, Ze vice jak polovina respondentl
konstatovala tento termin za dostatecny, lze se domnivat, ze je tento termin dle vétSiny

pracovnikit OSPOD vypovidajici.

9.2.8. Zda dochazi k sekundarni viktimizaci ¢i nikoliv

Sedmé otdzka byla zamétfena na to, zda pii vySetfovani pfipadli syndromu CAN
dochazi k sekundarni viktimizaci ditéte (Pfiloha €. 2, graf ¢. 10). 55% respondentl
uvedlo, Ze dochdzi pti vySetfovani k sekundarni viktimizaci ditéte, 30% dotazovanych
uvedlo, Ze nemohou posoudit, zda dochédzi ¢i nikoliv. A pouhych 15% uvedlo, Ze
k sekundarni viktimizaci pii vySetfovani téchto pripadi nedochazi. Pokud respondenti
volili moznost ano, tedy ze k sekundarni viktimizaci dle jejich nadzoru dochéazi, méli
moznost svou odpovéd doplnit. Ucinilo tak 9 respondentd, kteti uvedli, Ze
na sekundarni viktimizaci stoji nejCastéji neprovadéni neopakovatelného ukonu,
opakovand znalecka vysetieni a opakované vyslechy déti.

Lze se tedy domnivat, Ze k sekundéarni viktimizaci ve vétSing téchto pripadi dochazi.
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9.2.9. Hodnoceni po¢tu zarizeni vénujici se diagnostice a terapii déti postiZenych
syndromem CAN

Osma otazka byla zaméfena na nazor respondenta, zda je v CR dostatek zafizeni
vénujicich se diagnostice syndromu CAN a terapii dé&ti takto postizenych
(Ptiloha ¢. 2, graf ¢. 11). Z vyplnénych dotaznik vyplyva, ze 80% dotazovanych se
domniva, ze v CR neni dostatek tdchto zatizeni. Pouhych 10 % dotazovanych uvedlo, Ze
je v CR t&chto zatizeni dostatek. MoZnost ,,nemohu posoudit”, volilo také 10%
dotazovanych.

Na zékladé tohoto vyhodnoceni se lze tedy domnivat, Ze v CR neni dle pracovnikii
OSPOD dostatek zatizeni, které se vénuji diagnostice a terapii déti postizenych

syndromem CAN.

9.2.10. Hodnoceni poctu zaFizeni poskytujicich rodinnou terapii, prip. mediaci
zdarma
Devata otazka byla zaméfena na néazor respondenttl, zda je v CR dostatek zafizen,
které poskytuji rodinnou terapii, pfip. mediaci zdarma (Pfiloha ¢. 2, graf €. 12). Zde
odpovidali respondenti shodné jako u piedeslé otazky. Lze se tedy domnivat, ze vzorek

pracovniki OSPOD vnima nedostatek téchto zafizeni v CR.

9.2.11. Hodnoceni ¢asového prostoru pracovniki na reSeni pripadi
Desata otazka se tykala nazoru respondentl, zda maji dostatecny casovy prostor
na feSeni piipadi, tedy i na praci s rodinou (Pfiloha ¢. 2, graf ¢. 13). 90% respondentt
uvedlo, Ze na feSeni pfipadli a praci srodinou dostateCny Casovy prostor nemaji.
Zbyvajicich 10% respondent tuto otdzku nedokazalo posoudit.
Ze vzorku vybranych dotaznikli 1ze usuzovat, Ze pracovnici nemaji casovy prostor

na feseni piipadul a tedy i praci s rodinou.

9.2.12. Hodnoceni dostatku pracovniki vzhledem k poctu a sloZitosti pripadua

Jedenacta otazka slouZila k posouzeni, zda pracovnici vnimaji jako dostatecny
¢i nedostateény pocet pracovniki na jejich oddéleni s ohledem k poctu a sloZitosti
pripada (Priloha €. 2, graf ¢. 14). Naprosta vétSina respondentt tedy 90% uvedla, Ze jich

je na pracovisti nedostatek. 10% respondentti uvedlo, ze nemohou tuto otazku posoudit,
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zadny z respondentli vSak nevolil moznost, ktera by vypovidala o dostatku pracovnikii
na jejich oddéleni.
Lze tedy konstatovat, Ze naprostd vétSina respondentll vnimd pocet pracovnikil

na jejich oddéleni jako nedostatecny.

9.2.13. Posuzovani ¢ekaci doby na vypracovani znaleckych posudki
Dvanictd otazka byla zaméfena na to, jaky je nézor dotazovanych na cekaci lhitu
na vypracovani znaleckych posudkt (Pfiloha €. 2, graf €. 15). VétSina dotazanych tedy
90% volila moznost, kterd vypovidd o tom, ze cekaci lhity na vypracovani znalecky
posudki vnimaji jako dlouhé. 10% respondentli pak nedokaze délku cekaci lhtty
posoudit. Zadny z Géastnikii nevolil moznost, ktera by vypovidala o tom, Ze &ekaci
lhiity nejsou dlouhé. Lze se tedy domnivat, Ze dle nazoru pracovniki OSPOD jsou

vnimany lhity na vypracovani znaleckych posudki jako dlouhé.

9.2.14. Hodnoceni postoje policie pri podani trestniho oznameni tykajici se
syndromu CAN

Ttinactd otazka byla zaméfena na postoj policejnich orgdni pifi podani trestniho
ozndmeni ve véci  zanedbdvaného, tyraného ¢i  zneuzivaného  ditéte
(Ptiloha ¢. 2, graf ¢. 16). 60% respondentll povazuje postoje policie za spisSe aktivni,
25% za spise liknavy a pouhych 15% za aktivni. Zadny z uéastnikii nevolil moznost
odpovédi vypovidajici o uplné liknavosti. Lze se tedy domnivat, ze dle nazoru
respondentl jsou i v postoji policie urcité rezervy, ale k feseni téchto pripadi se stavi
spise aktivne.

9.2.15. Nejcastéjsi zpuisob ukonceni Setieni policie

Ctrnactd otazka byla zaméfena na zkudenost respondentll se zptisobem ukonéeni
Setfeni policie (Priloha ¢. 2, graf ¢. 17). 70% respondentd volilo moznost, Ze
je nejcastéji pripad odlozen, 25% sdélilo, ze je predan k prestupkovému fizeni a
pouhych 5 % respondentii povazuje za nejcastéjSi zplsob ukonceni Setfeni policie
v piedéni k trestnimu fizeni. Moznost doplnéni jiného zpisobu, kterd byla v dotazniku
uvedena, nevyuzil zadny zrespondentii. Lze se tedy domnivat, ze dle vzorku
pracovniki OSPOD, ktefi dotazniky vyplnili je nejcastéji piipad po prosetfeni policii

odlozen.
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9.2.16. Hodnoceni, zda je odhalena vétSina piipadi syndromu CAN

Posledni otadzka dotazniku byla zaméfena na subjektivni nazor respondentd, zda je
odhalena vétSina pfipadi syndromu CAN (Ptiloha €. 2, graf ¢. 18). 70% respondentli
volilo moZnost ne, tedy ze se domnivaji, Ze vétSina pifipadi odhalena neni, 15%
dotazovanych se domniva, Ze je odhalena vétSina téchto ptipadi a 15% dotazovanych
uvedlo, ze nedovedou posoudit, zda je odhalena vétSina piipadt ¢i nikoliv. Respondenti
méli opét moznost doplnéni v ptipade, pokud volili moznost ne, mohli do dotazniku
doplnit, jakym zplisobem by se dal systém odhalovani téchto ptipadd zlepsit. Této
moznosti vyuzilo 11 respondentd, kteti uvedli, Ze je nutné vice v§imavosti lidi, méné
lhostejnosti, vice zodpovédnosti Iékarti, vétsi informovanost vefejnosti o této
problematice, vice pracovnikit OSPOD, vénovani vétsi pozornosti prvnim zndmkam
tyrani, zneuzivani a zanedbavani, také je dle respondentil stdle hodné véci povaZzovano
(napf. u trestani) za normu, piestoze by normou byt nemeély, vétsi proskoleni
profesionalti v této oblasti, lepsi medializace jednotlivych piipadl, nevybarvovani

socialnich pracovnikl jako osob necinnych.

9.3. Zavérecna interpretace ziskanych dat
potvrzeni ¢i popreni hypotézy

Cilem provedené dotaznikové ankety bylo potvrzeni ¢i popfeni hypotézy: zda
multidisciplinarni spoluprdce je spise vyjimkou nez pravidlem dle subjektivniho
hodnoceni pracovniki oddéleni socidlné pravni ochrany déti. Z vyzkumu lze usuzovat,
ze relativné dobfe dle pracovniki OSPOD funguje nahlaSovéani piipadi ze strany
profesionédlniho okoli ditéte, pfiCemz nejvice piipadi hlasi zakladni, pfip. matetrska
Skola, détsky prakticky 1ékai a nemocnice. Na pfimou otazku, zda funguje ¢i nefunguje
ohlaSovani ptfipadi podezieni na syndrom CAN ze strany profesionalniho okoli, sdélilo
60% respondentil, Ze celkem funguje, zcehoZz lze usuzovat, ze multidisciplinarni
spoluprace pti ohlaSovani ptipadii syndromu CAN je pravidlem, ale objevuji se zde i

vyjimky.

Pokud se tyka multidisciplindrni spoluprace pii feSeni ptipadli podezieni na syndrom
CAN, tu hodnotilo 50% respondentil jako dobfe fungujici, 25% jako Spatné fungujici a

25% jako velmi dobie fungujici. Respondenti méli moznost vyuzit doplnéni divodu
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volby $patné a dobie. Této moznosti vyuzil pouze zlomek dotazovanych, ktefi uvedli
tyto divody: cetnost chybéjici zpétné vazby, nedostateCnou pruznost soucinnosti,
nedostate¢na ochota spoluprace, nesdélovani vSech potfebnych informaci, nizka
flexibilita, 1€kati, Skoly apod. se boji rodicl, Ze se dozvédi o zdroji informaci,
nedostatek ¢asu pfi feSeni ptipadu, véc se fesi predevsim trestné pies policii. Domnivam
se, ze zde 1ze taktéz spiSe usuzovat, ze multidisciplindrni spoluprace je pravidlem, které

funguje s vyjimkami.

K divodim, které mohou ovlivitovat funkénost multidisciplinarni spoluprace, bylo
také smefovano v ramci ostatnich otazek, kdy naprosta vétSina respondentd uvadéla, ze
nema dostatek ¢asu na préci s rodinou, pocet pracovnikill na jejich oddéleni je s ohledem
k poctu a sloZitosti pfipadi nedostate¢ny, minimalni oznamovani pifipadi syndromu
CAN laickou vefejnosti, nedostatek zafizeni v CR vénujicich se diagnostice a terapii
déti takto postizenych, nedostatek zafizeni poskytujicich rodinnou terapii, ptip. mediaci
zdarma. VétSina respondentl také uvedla, ze pfi proSetiovani téchto ptipadi dochazi
k sekundarni viktimizaci ditéte zplsobené neprovadénim neopakovatelnych ukond,
pricemz dochézi k opakovanym znaleckym vySetfenim a opakovanych vyslecht déti.
Dale pracovnici hodnotili ¢ekaci lhlity na vypracovani znaleckych posudki jako dlouhé.
Vétsina respondentti dale hodnotila termin ,,pfiméfené vychovné prostredky” jako
dostate¢ny. Pozitivné byl také hodnocen postoj policie pfi podédni trestniho oznadmeni,
kdy vétSina dotazovanych povazuje pfistup policie za spiSe aktivni. Nejcastéjsi zptisob
ukonceni Setfeni policie v téchto piipadech byla volena moznost odlozeni ptipadu.
Vétsina respondentl se také domniva, Ze neni odhalena vétSina pripad syndromu CAN,
kdy nékteti z dotazovanych vyuzili moznosti doplnéni, jak by se dal tento systém zlepSit
0 své nazory: napi. vice v§imavosti lidi, méné lhostejnosti, vétsi zodpovédnost 1ékaii,
vétsi informovanost vefejnosti o této problematice, vice pracovniki OSPOD, vétsi
pozornost prvnim znadmkam tyrani, zneuzivani a zanedbavani. Dle respondentt je stale
mnoho aspektli povazovano napt. u trestani déti za normu. Dale pak vétsi proskoleni
profesiondlli v této oblasti, lepSi medializace jednotlivych pfipadi, nevybarvovéni
socialnich pracovnikl jako osob necinnych. Pokud se tykd oznamovani piipadi laickou

vetejnosti, uvedla vétsina respondenttl, ze funguje minimalné.
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10.Zavér

Ve své bakalaiské praci jsem se zaméfila na uskali socialni prace ve vztahu
k syndromu CAN. Tyto uskali jsem se snazila popsat a vysvétlit zptisoby jakymi k nim
dochazi. Nem¢la jsem v umyslu provadét jakdkoliv hodnoceni soucasného stavu,
jednalo se mné€ o stru¢nou deskripci zdkladnich postupti z pohledu socialnich
pracovnikl Zajisté jsou ptipady, kdy funguje vSe tak, jak ma byt. Spravné fungovani
vsak zélezi na mnoha faktorech a pfedevsim na lidech, ktefi se na pfipadu podileji a na
moznostech, které pfi feSeni pfipadu maji. Navic tskali, se kterymi se mize socidlni
pracovnik pfi feSeni téchto piipadu setkat, je zajisté mnohem vice, nez jsem popsala
ve své praci. Snazila jsem se vSak volit ta tuskali, které jsou zmého pohledu
nejdilezitéjsi a ta, se kterymi se ve své praxi setkavdm nejCastéji. Mezi né patii
CAN, kterd je dle mého nazoru zpusobena i nedostatkem pracovnikli na oddélenich
socialng pravni ochrany déti. Dal§imi problémy pfi feseni téchto piipadl je i nedostatek

terapeutickych zafizeni a roztfiSténost péce o ohrozené déti v CR.

Na kazuistice nezletilé Adély jsem se snazila popsat slozitost feSeni téchto
pripadd, kdy hodn€ véci nebyva Cernobilych a neni hned jasné, jaké je nejlepsi feseni
pro dité, pfesto jsem se snazila na pripadu zdaraznit aspekty, ke kterym dochazet
nemuselo a které by mohly byt néjakym zplsobem oSetfeny. Nechci vSak vztahovat
tento postup na veskeré piipady. V praxi je zajisté spousta piipadl, kdy vSe funguje tak
jak ma, kdy socidlni pracovnik spolupracuje s rodinami vice, protoze to je v jeho
moznostech, policie provede pii vySetfovani tzv. neopakovatelny vykon, ktery
se provadi za pfitomnosti soudu, pracovnika OSPOD, psychologa a piedev§im soudniho
znalce. Navic predpokladam, Zze ve vétSiné piipadi soud druhého stupné nerusi
predbézna opatieni, pokud neni ukonceno vysetfovani rodice pro podezieni ze spachani

trestného ¢inu tyrani svéiené osoby.

V dotaznikové anketé, kterd byla provedena mezi pracovniky oddéleni socialné
pravni ochrany déti, jsem chtéla potvrdit nebo vyvratit hypotézu: multidisciplinarni
spoluprace je spise vyjimkou nez pravidlem. Dle vzorku vybranych dotaznikt lze spise

konstatovat, ze multidisciplnarni spoluprace, jak pfi ohlasovani téchto ptipadu, tak pii
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jejich feSeni je pravidlem, které funguje s vyjimkami. V dotazniku jsem se dale
zaméfovala na ostatni uskali, kterd mohou ovliviiovat pravé multidisciplinarni
spolupraci jako je napf. nedostatek pracovniki na OSPOD, nedostatek ¢asu na feSeni
pfipadd témito pracovniky, nedostatek terapeutickych zafizen, na postup policie, atd.
Dotaznikova anketa byla provadéna na malém vzorku pracovniki téchto odd¢€leni, proto

na zaklad¢ vysledku tohoto vyzkumu nelze délat konkrétni zavéry.

Zavérem se domnivam, ze vhodny zpusob, jak docilit odstranéni pfip. alespoii
zmirnéni téchto uskali je Navrh Ministerstva prace a socialnich véci urceny
k transformaci a sjednoceni systému péce o ohrozené déti. Pokud se podafi tento navrh

vhodné uvést do praxe, mize dojit ke zlepSeni péce o ohrozené déti v Ceské republice.
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12.Prilohy

12.1. Priloha ¢. 1

Dotaznik

Dotaznik, ktery Vam predkladam k vyplnéni, bude soucasti mé bakalarské prace,
kterou zpracovavam. Téma mé bakalaiské prace je ,,Uskali socialni prace ve vztahu
k syndromu CAN*.

Na zékladé¢ této dotaznikové ankety bych chtéla vyhodnotit s jakymi uskalimi se
pii feSeni piipadi syndromu CAN setkdvaji pracovnici oddéleni socidln¢ pravni
ochrany déti. Veskera data ziskana touto cestou budou striktné anonymni a pouZita
pouze pro mou bakalarskou praci.

Pokud nebude urceno jinak, tak u kazdé otazky oznacte pouze jednu odpovéed.
Prosim o oznaceni vasi volby v dotazniku.

Udaje o respondentovi:
1. Pohlavi

a) zena
b) muz

2. Vék respondenta

a) 20-25let
a) 25-351et
b) 35-451et
c) 45- 551et

d) 55 let-avice

3. Jak dlouho pracujete na OSPOD?

a) 1 -5 let

b) 6 — 10let

c) 11 —151et

d) 16 —20let

e) vice let
Dotaznik

1. Setkavate se ve své praxi s pfipady podezieni na syndrom CAN
a) casto
b) obcas
¢) nikdy
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Z jakého zdroje jste se nejcastéji dozvédel/la o tyraném, zneuzivaném nebo tyraném
ditéti? (vyberte max. 3 moznosti)

a) zakladni Skola, popt. matetska Skola

b) détsky prakticky lékar

¢) nemocnice

d) ptibuzni ditéte

e) jeden z rodict

f) ostatni ptibuzni

g) sousedé

h) anonymnim ozndmenim

1) zjiného zdroje, uvedte, prosim z jakého .....................ccoeene. .

Jak dle vaseho nazoru funguje pfi oznamovani téchto pripada laické okoli ditéte?
a) nefunguje

b) minimalné

¢) celkem ano

d) velmi dobie

Jak dle vaseho ndzoru funguje pfi oznamovani téchto piipad profesionalni okoli
ditéte (1€kat, skola, apod.)?

a) nefunguje

b) minimalné

¢) celkem ano

d) velmi dobie

Jak hodnotite multidisciplinarni spolupraci pii feSeni ptipadl podezieni na syndrom
CAN?

a) vyborné

b) velmi dobfie

c) dobie

d) $patné

Pokud jste uvedli odpovéd c¢) nebo d), uvedte =zjakého davodu

Je dle vaseho nazoru dostate¢ny termin ,,pfimétené vychovné prostiedky®, ktery je
zakotven v zakon¢ o roding?

a) ano

b) ne

¢) nemohu posoudit

Domnivate se, ze pifi vySetfovani syndromu piipadit syndromu CAN dochazi
k sekundarni viktimizaci ditéte?
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10.

11.

12.

13.

14.

a) ano
b) ne
¢) nemohu posoudit
Pokud jste odpovédéli ano, uved'te prosim, ¢im je to zpisobeno ......................

Je dle vaseho nazoru v CR dostatek zafizeni, které se vénuji diagnostice syndromu
CAN a terapii déti takto postizenych?

a) ano

b) ne

¢) nemohu posoudit

Je dle vaseho nazoru v CR dostatek zatizeni, které poskytuji rodinnou terapii, piip.
mediaci zdarma?

a) ano

b) ne

¢) nemohu posoudit

Mate dojem, Ze mate dostatecny Casovy prostor na feSeni piipadd, tedy i na praci s
rodinou?

a) ano

b) ne

¢) nemohu posoudit

Je na vaSem odd¢leni vzhledem k poctu a slozitosti ptipadti dostatek pracovnik?
a) ano

b) ne

¢) nemohu posoudit

Jsou dle vaseho nazoru dlouha ¢ekaci doba pro vypracovani znaleckych posudk,
jak v opatrovnickém, tak i v trestnim fizeni?

a) ano

b) ne

¢) nemohu posoudit

Jaky je dle vaseho nazoru postoj policejnich organil pfi podani trestniho oznameni
ve véci tyrani, zneuzivani, zanedbavani?

a) aktivni

b) spiSe aktivni

c) spise liknavy

d) liknavy

Jakym zplsobem je dle Vasich zkuSenosti Setfeni policie na zakladé trestniho
oznameni ukonceno

a) odlozeno

b) pfedano k prestupkovému fizeni

¢) predano soudu k trestnimu tizeni

d) jinak, dopliite, prosim, jakym zpisobem ................cccooiiiiiiiiiiiiiiia. .
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15. Je dle vaseho nazoru odhalena vétsina piipad syndromu CAN?
a) ano
b) ne
¢) nevim
Pokud ne, napada vas, jak by se dal systém zlepsit, aby odhaleno vice takovych
pripadt. Uved’te, prosim jak .............cocooiiiiiiiiiiiiiiiii,

Velmi vam dékuji za vyplnéni dotazniku.
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12.2. Priloha ¢. 2
Graf¢. 1

Struktura
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Grafé. 3
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Grafc. 5

Oznameni pripadl syndromu CAN
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Grafc. 6

Hodnoceni funkcénosti
oznamovani
pfipadd syndromu CAN
laickych okolim ditéte

| refunguje minimalné mcelkem ano

=~

45%

95



Grafc.7
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10%
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Grafc. 8

Hodnoceni multidisciplinarni
spoluprace pri reseni
pripadl podezreni na

syndromu CAN

W velmidobfe dobfe M Spatng

50%
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Grafc. 9

Dostatecnostterminu
primérenévychovné
prostredky

mano ne M nemohu posoudit

Graf ¢. 10

Dochazi k sekundarni
viktimizaci ditéte pfi
vysetrovani podezrenina
syndrom CAN

Hano ne M nemohu posoudit
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Graf¢. 11

Nazor pracovnikti na to, zda
je v CR dostatek zafizeni
vénujicich se diagnostice a
terapii déti postizenych CAN
Mano Fne M nemohu posoudit
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Graf ¢. 12

Zda je v CR dostatek zafizeni
pokytujicich rodinnou terapii,
prip. mediaci zdarma
Eano Mne M nemohu posoudit
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80%
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Grafc. 13

Nazor pracovnikl na to,
zda maji dostatecny Casovy
prostro pro reseni pripadu
a praci s rodinou

Hne nemohu posoudit

10%

Graf ¢é. 14

Nazor pracovniku, zda jich je
na oddéleni vzhledem k poctu
a slozitosti pripadu na
oddéleni dostatek

Hne nemohu posoudit
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Graf ¢. 15

Zda je ¢ekaci lhiita na
vypracovani
znaleckych posudki dlouha
¢i nikoliv

Hano nemohu posoudit

Graf é. 16

Postoj policejnich organu pri
reSenitrestniho oznameni
syndromu CAN

W aktivni spise aktivni  ® liknavy
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Grafc. 17

Ukonceni setreni trestniho
oznameni policii
M odlozeno

piredano k prestupkovéemu fizeni

H pieddno soudu k trestnimu fizeni
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Graf ¢. 18

Subjektivni nazor pracovnikui
na to, zda je odhalena vétsina
pfipadli CAN

Hano ne ®nemohu posoudit
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